23. Juli 2021

Amtliches

Aus dem Rathaus:

Offnung des Rathauses fiir den Publikumsverkehr
Das Rathaus (auBer das Standesamt) ist seit 28. Juni wieder
fur den Publikumsverkehr gedffnet. Aufgrund der immer noch
andauernden Pandemie sind weiterhin Vorkehrungen zu treffen:
1.Um Terminvereinbarung wird weiterhin gebeten,
um Ansammlungen zu vermeiden.
2.Maximal drei Personen diirfen sich gleichzeitig im Foyer
des Rathauses aufhalten.
3.Ein FFP2-Mund-Nasen-Schutz ist zu tragen, die Hande
sind beim Betreten des Rathauses zu desinfizieren.
Fir alle standesamtlichen Fragen, bitten wir weiterhin diese
entweder telefonisch oder per E-Mail zu klédren, bzw. vorab
einen Termin unter 083 74/5822-12 zu vereinbaren.

Alle Vorschriften rund um das Corona-Virus erhalten Sie
immer aktuell unter: https://www.corona-katastrophenschutz.
bayern.de/fag/index.php

Aus dem Sozialamt:

Kinderfreizeitbonus

Im Rahmen des Aktionsprogramms »Aufholen nach Corona
2021/2022 fur Kinder und Jugendliche« wurde der Kinder-
freizeitbonus als Unterstitzung fur Kinder und Jugendliche aus
Familien mit geringen Einkommen eingefiihrt.

Die Einmalzahlung in Héhe von 100,- Euro kdénnen minder-
jahrige Kinder und Jugendliche erhalten, um Angebote zur
Ferien- und Freizeitgestaltung wahrnehmen und Versdumtes
nachholen zu kdnnen.

Wer profitiert vom Kinderfreizeitbonus?

Familien kénnen fir Kinder und Jugendliche, die am 1. August
2021 noch nicht 18 Jahre alt sind, den Kinderfreizeitbonus er-
halten, wenn sie flir den Monat August 2021 Kinderzuschlag
(KiZ), Wohngeld, Sozialhilfe nach dem Dritten Kapitel des
Zwolften Buches Sozialgesetzbuch (SGB Xll), Grundsicherung
nach dem Zweiten Buch Sozialgesetzbuch (SGB II) Leistungen
nach dem Asylbewerberleistungsgesetz (AsylbLG) oder Leis-
tungen im Rahmen der Ergdnzenden Hilfe zum Lebensunter-
halt im Sozialen Entschadigungsrecht nach dem Bundesver-
sorgungsgesetz (BVG) beziehen.

Der Kinderfreizeitbonus wird nicht auf andere Sozialleistungen
angerechnet und auch zusétzlich zu den Leistungen fir Bildung
und Teilhabe gewéhrt.

Muss der Kinderfreizeitbonus beantragt werden?

Fir die Auszahlung des Kinderfreizeitbonus sind verschiedene
Stellen zusténdig, je nachdem, welche Leistungen eine Fa-
milie woher bezieht. Der Kinderfreizeitbonus fur Kinder und
Jugendliche, die im August 2021 existenzsichernde Leistungen
nach dem SGB Il, dem Bundesversorgungsgesetz oder dem
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Asylbewerberleistungsgesetz erhalten, wird als antragslos zu
gewahrende Einmalzahlung nach dem jeweiligen Leistungs-
recht fir den Monat August gewéahrt.

Sofern im August Kinderzuschlag nach dem Bundeskinder-
geldgesetz gezahlt wird, erfolgt ebenfalls eine automatische
Zahlung durch die Familienkasse der Bundesagentur fir Arbeit.
Familien, die Wohngeld oder Sozialhilfe nach dem SGB XII be-
ziehen, erhalten den Kinderfreizeitbonus direkt von der Fami-
lienkasse der Bundesagentur fur Arbeit. In diesen Fallen ist ein
formloser Antrag bei der Familienkasse zu stellen.

Der ausgefllte Antrag kann zusammen mit den entsprechen-
den Nachweisen entweder per Post direkt an die jeweils zu-
standige Familienkasse geschickt werden oder per E-Mail an
die zentrale E-Mail-Adresse Kinderfreizeitbonus@arbeits-
agentur.de. Das Antragsformular und weitere Informationen
finden Sie unter https://www.arbeitsagentur.de/familie-und-
kinder/kinderfreizeitbonus.

Impfkampagne Lauben

Im Rahmen der deutschlandweiten Impfkampagne kommt
auch das mobile Impfteam des BRK nochmals nach Lauben.
Ab 12 Jahren kdnnen alle impfwilligen Laubener ohne vorherige
Terminvereinbarung vorbeikommen. Erstimpfung: Montag, 26.
Juli 2021, zwischen 14.00 und 20.00 Uhr. Zweitimpfung: Mon-
tag, 16. August 2021, zwischen 14.00 und 20.00 Uhr.

Schnelltestzentrum Lauben

Seit Mitte April steht im Jugendtreff ein Schnelltestzentrum fur
die Laubener Birger zur Verfigung. Ein Team vom Bayerischen
Roten Kreuz fiihrt diese Tests durch. Eine vorherige Anmeldung



ist nicht notwendig. Das Schnelltestzentrum ist zu folgenden
Zeiten besetzt: Montag 7.00 bis 10.00 Uhr, Dienstag geschlos-
sen, Mittwoch 7.00 bis 10.00 Uhr, Donnerstag geschlossen,
Freitag 14.00 bis 17.00 Uhr, Samstag und Sonntag geschlossen.

Aus dem Ordnungsamt:

lllegale Miillentsorgung und Miillverbrennung

ist kein Kavaliersdelikt.

Die Mitarbeiter des gemeindlichen Bauhofs missen leider im-
mer wieder illegal abgelegten Miill/Bauschutt an verschie-
denen Orten im Gemeindegebiet aufrAumen und entsorgen:
RieppstraBe/Sonnenbiihl, in der Ndhe des Bahndammes
und rund um die Tennisplatzanlage.

Wir weisen darauf hin, dass die illegale Mullentsorgung von
jeglichem Hausmiill/Baumill oder Garten- bzw. Grinabféllen
auf 6ffentlichen Flachen und Platzen sowie in freier Natur eine
Ordnungswidrigkeit und unter Umstanden eine Straftat dar-
stellt und mit einem BuBgeld geahndet wird. Der BuBgeldkata-
log des Landes Bayern differenziert hier, je nach Schwere des
Vergehens, zwischen BuBgeldern von 20,- bis zu 5000,- Euro.

Ordnungsamt, Gemeinde Lauben

Zuriickschneiden der Begriinungen an Grundstiicksgrenzen
Hiermit méchten wir alle Anlieger an innerdértlichen sowie au-
Berdrtlichen StraBen und Gehwegen bitten, die Baume/Strau-
cher und Hecken, die in den StraBenraum hineinragen, zurlick-
zuschneiden. Durch (bermiaBigen Bewuchs kann es pas-
sieren, dass FuBgénger nah am Fahrbandrand laufen missen,
was insbesondere fir &ltere Menschen und Kinder geféhr-
lich ist. Baume, Straucher und sonstiger Bewuchs dirfen nicht
Uber die Grundstlicksgrenze ragen, bzw. nur ab einer bestimm-
ten Héhe.

Lichtraumprofil

privat | dffentliche Verkehrsfliche privat

Das »Lichtraumprofil«, also der Bereich der frei geschnitten
werden muss, betragt an vorbeiflihrenden StraBen 4,50 m. An
vorbeifiihrenden Geh- und Radwegen 2,50 m. Verkehrsschilder
und Laternen die verdeckt werden, missen ebenfalls freige-
schnitten werden.

Zur Beseitigung sind die Grundstlckseigentimer aufgrund der
Verkehrssicherungspflicht verpflichtet.

Meldungen aus dem Fundbiiro:

e Kinder-Jugendfahrrad schwarz-weif,
Fundort Késelsiedlung Heising

¢ Kinderroller schwarz-gold, mit rotem Schloss,
Fundort Nahe ZugspitzstraBe 14, Lauben

e Autoschlissel mit Flascheno6ffner mit kleinem blauen
Anhénger in Form einer Tasche, Fundort WinklerstraBe 6
(vor Dalla Torre)

AFLE
Aus der Gemeinde-Biicherei: fﬁ@
Liebe Leserinnen und Leser! Die Sommerferien ”&
beginnen am 30. Juli und dauern bis zum 13. '.2%2

September. In dieser Zeit hat die Biicherei nur ()
am Donnerstag, 19. August, von 16.00 bis 18.00 Uhr ge&ffnet.
Sie haben kommende Woche noch die Mdglichkeit sich
mit Lesestoff einzudecken. Lesen ist einfach ein schoner Zeit-
vertreib, da spielt das Wetter keine Rolle. Unsere Offnungs-
zeiten sind am Dienstag von 14.30 bis 19.00 Uhr und am Don-
nerstag von 16.00 bis 18.00 Uhr. Kommen Sie gut durch den
Sommer und lassen Sie es sich gutgehen!  Ihr Bicherei-Team

Telefonische Energieberatung
eza! und Verbraucherzentralen

Enorgio- und reagieren auf Corona-Infektions-

gt zahlen. Online-Beratung moglich.

Angesichts der aktuellen Corona-VorsichtsmaBnahmen wurde
die persodnliche Energieberatung der Verbraucherzentrale und
des Energie- und Umweltzentrums Allgdu (eza!) in der Ge-
meinde Lauben auf eine telefonische Beratung umgestellt. Die
Birger erhalten dabei weiterhin kostenlos alle Infos zum ener-
gieeffizienten Bauen und Sanieren sowie zum Einsatz erneuer-
barer Energien. Daneben besteht auch die Méglichkeit einer
Online-Energieberatung. Nach vorheriger Terminabsprache be-
antworten Energieberater im eza!-Haus die Fragen von ange-
henden Bauherren oder Hausbesitzern am Bildschirm. Termine
fur die telefonische Energieberatung kénnen direkt bei der Ge-
meinde unter Telefon 08374/5822-14 beziehungsweise bei
eza! unter 0831/960286-0 oder E-Mail: info@eza-allgaeu.de
vereinbart werden. Die Terminvergabe flr die Online-Ener-
gieberatung lauft tber eza! (Telefon und E-Mail siehe oben).
Weitere Infos unter www.eza-energieberatung.de.

eza 4

— )

eza Energie-Tipp: Nachhaltig Geld anlegen.

Immer mehr Sparer wollen ihr Geld nachhaltig anlegen. Abge-
sehen von einer guten Rendite méchten sie damit umwelt-
freundliche Technologien vorantreiben und Unternehmen un-
terstltzen, die sich ihrer 6kologischen Verantwortung bewusst
sind. Die Zahl solcher Anlagemdéglichkeiten steigt. Wie bei
klassischen Fonds gilt auch bei nachhaltigen Fonds, dass eine
breite Streuung der vertretenen Branchen das Risiko fir den
Anleger senkt. Wer Geld in Spezialfonds anlegt, die gezielt in
einen Bereich investieren, der geht mehr Risiko ein, weil Ein-
briche in dieser Branche durch Gewinne woanders nicht auf-
gefangen werden kdnnen. Grundséatzlich gilt: Nachhaltigkeit
und Rendite sind kein Widerspruch. Im Gegenteil: Stiftung Wa-
rentest hat beispielsweise den herkdmmlichen Weltaktienindex
MSCI World mit seinem nachhaltigen Pendant MSCI World
SRl verglichen. Seit einigen Jahren schon lauft der nachhaltige
Index besser. Was abgesehen von der eigenen Rendite nicht
unterschétzt werden darf: Wéachst die Zahl der Anleger, die bei
ihrer Anlage-Entscheidung die Aspekte Okologie und Klima-
schutz beriicksichtigen, erhdht sich der Druck auf die Unter-
nehmen, sich auf diesen Gebieten zu verbessern. Weitere Infos
zu den gemeinsamen Energieberatungsangeboten von eza!
und Verbraucherzentrale gibt es unter Tel. 0831/9602860,
bei der bundesweiten kostenfreien Hotline 08 00/809 8024 00
sowie im Internet unter www.eza-energieberatung.de.

Engagierte Jugendliche, hilfsbereite
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Besuche daheim

Begleitung bei Spaziergédngen, beim Einkaufen, zum Arzt
Kinder betreuen — auch bei Hausaufgaben

Tiere futtern und ausfiihren

Hilfe im Haushalt, Garten oder beim Schneeraumen

Rat und Unterstiitzung bei schriftlichen Arbeiten

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten konnen.

Info-Telefon: 08374/6488

Koordination: Johann Wiesbeck, Lauben, Tel. 08374 /5555
Sieglinde Klier, Heising, Tel. 08374 /5462
Bérbel Seckinger, Stielings, Tel. 0831/777 46
koordination@nachbarschaftshilfe-lauben.de
www.hachbarschaftshilfe-lauben.de

E-Mail:
Internet:

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-t&gig - Verteilung an alle Haushalte.

Die nachste Ausgabe erscheint am Freitag, 6. August 2021. Annahmeschluss
fur alle Texte fir diese Ausgabe ist Montagabend, 2. Aug., bei der Gemeinde
Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@lauben.de.
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 08374/5822-0. Fir den
Inhalt der Texte (auBer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.



Pfarrei »St. Ulrich« Lauben

Gottesdienste vom 24. Juli bis 1. August
Sa: HI. Christophorus und hl. Scharbel Mahluf
PZL: 18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Vorabendmesse, hl. Messe f. Resi Seidel
17. Sonntag im Jahreskreis:
PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst
Di: PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe fiir Verstorbene der Familien
Schmid und Hegele
Do: HI. Martha von Betanien
Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe fiir Verstorbene der Familien
Hafenmayr und Reiner,
Otto Schilling u. verstorbene Angehérige
Fr:  HI. Petrus Chrysologus, Bischof, Kirchenlehrer
PZL: 18.00 Uhr Rosenkranz
Sa: HI. Ignatius von Loyola, Priester und Ordensgriinder
Ha: 18.30 Uhr Vorabendmesse, Verabschiedung von
Gemeindereferentin Verena Ruger
18. Sonntag im Jahreskreis:
PZL: 10.30 Uhr HI. Messe zum Sonntag,
Verabschiedung von
Gemeindereferentin Verena Riger

Gottesdienste vom 3. bis 8. August
Di: PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe
Do: Weihetag der Basilika Santa Maria Maggiore in Rom
Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe fiir Verstorbene der Familien
Leuterer und Hummel
Fr:  Verkldrung des Herrn
PZL: 18.00 Uhr Rosenkranz
Sa: HI. Afra, Jungfrau, Martyrerin Patronin des Bistums
Augsburg
PZL: 11.00 Uhr Taufe Mayer
19. Sonntag im Jahreskreis:
PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst

Pfarramt Lauben, Telefon 08374/8385
E-Mail: st.ulrich.lauben @ bistum -augsburg.de

Pfarrei Haldenwang und Bérwang

Samstag, 24. Juli: HI. Christophorus und hl. Scharbel (Josef)
Mahluf, Ordenspriester. Ha: 11.00 Uhr Taufe.

17. Sonntag im Jahreskreis, 25. Juli: B6: 10.30 Uhr Feldmesse
des Trachten- und Heimatvereins in Wagegg. Wer eine
Sitzgelegenheit bendtigt, bringt diese bitte selber mit.

Bei schlechter Witterung findet die Feldmesse in der
Pfarrkirche Haldenwang statt.

Mittwoch, 28. Juli: Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.

Freitag, 30. Juli: HI. Petrus Chrysologus, Bischof, Kirchenlehrer.
B6: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester und Ordensberufe,
19.00 Uhr hl. Messe.

Samstag, 31. Juli: HI. Ignatius von Loyola, Priester und Ordens-
grinder. Ha: 11.00 Uhr Taufe, 18.30 Uhr Vorabendmesse
mit Verabschiedung von Gemeindereferentin Verena Riger.
(Bitte mit Anmeldung im Pfarrheim).

18. Sonntag im Jahreskreis, 1. August: PZL: 10.30 Uhr Pfarr-
gottesdienst mit Verabschiedung von Gemeindereferentin
Verena Ruger in Lauben. (Bitte Anmeldung im Pfarrheim).

Mittwoch, 4. August: HI. Johannes Maria Vianney,

Pfarrer von Ars. Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.

Donnerstag, 5. August: Weihetag der Basilika Santa Maria
Maggiore in Rom. 13.30 Uhr Busrundfahrt der Senioren
in der Gemeinde mit dem Burgermeister Josef Wélfle
ab Sportzentrum. AnschlieBend Einkehr im Sportzentrum.
Anmeldung und weitere Informationen bei der Fa. Arnold
unter Telefon 08374/5830-0.

Freitag, 6. August: Verklarung des Herrn.

B6: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- und Ordensberufe,
19.00 Uhr Herz-Jesu-Amt mit Anbetung.

Samstag, 7. August: HI. Afra, Martyrerin, Patronin des Bistums
Augsburg. Ha: 11.00 Uhr Taufe.
B&: 11.00 Uhr evangelische Taufe.
19. Sonntag im Jahreskreis, 8. August:
Kollekte fir den Kirchenbaufonds.
Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz, 10.30 Uhr Pfarrgottesdienst.

Biirozeiten im Pfarramt Haldenwang, Telefon 08374/6002:
Montag von 9.00 bis 12.00 Uhr, Dienstag v. 8.30 bis 12.00 Uhr,
Mittwoch v. 15.00 bis 17.00 Uhr, Freitag v. 14.00 bis 16.00 Uhr

E-Mail: st.theodor.haldenwang @ bistum-augsburg.de

Sprechstunde des Pfarrers Pater Maria Prakash Joseph:
Nach Vereinbarung unter Telefon 08374/6002,
E-Mail: prakash.joseph@bistum-augsburg.de

Sprechstunde von Frau Riiger (Gemeindereferentin):
Nach Vereinbarung unter Telefon 08374/5890739,
E-Mail: verena.rueger @ bistum-augsburg.de

Barbara Schmelzer (Pastoralreferentin): Tel. 08374/6002,
E-Mail: barbara.schmelzer @ bistum-augsburg.de

Regelungen fiir die Durchfiihrung der Gottesdienste: Bitte
beachten Sie die bekannten Hygieneregeln (Abstand mindes-
tens 1,5 m, bzw. 2 freie Platze und Handdesinfektion). — Der
Gemeindegesang in der Kirche wird wieder erlaubt. Es besteht
jedoch weiterhin FFP2-Maskenpflicht solange Sie sich in der
Kirche aufhalten, auch wéhrend des Gottesdienstes.
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CORONA-GEDENKEN ALLGAU

VERBUNDEN IN LEID, DANK UND ZUVERSICHT

SO. 25. JULI | 20:00 UHR
HILDEGARDPLATZ KEMPTEN

Es laden ein:
Oberburgermeister Thomas Kiechle
Landratin Indra Baier-Mdller
Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen (ACK)

Musikalische Gestaltung:
Stadtkapelle, JuGo Band,
Posaunenchor, u. v. m.

Evang. St.-Mang-Kirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Griinen. Am Sonntag, 25. Juli: 10.15 Uhr, Got-
tesdienst mit Pfarrerin Andrea Krakau im Evang. Gemeinde-
zentrum Dietmannsried. Um 19.00 Uhr Sommerandacht mit
Pfarrer Vitus Schludermann — Thema: What a stupid world! -
Calvin und Hobbes« in der St.-Mang-Kirche. Am Mittwoch,
28. Juli, 18.30 und 19.30 Uhr in der St.-Mang-Kirche »30 Mi-
nuten Sommermusik mit Abendsegen« mit Benedikt Bonelli,
Orgel, Eintritt frei, keine Anmeldung erforderlich. Am Sonntag,
1. August: 8.45 Uhr Gottesdienst mit Pfarrerin Andrea Krakau
in der Kath. Kirche Heising und um 10.15 Uhr Gottesdienst
ebenfalls mit Pfarrerin Andrea Krakau in der Klosterkirche
Bérwang. Am Mittwoch, 4. August: 18.30 und 19.30 Uhr in
der St.-Mang.-Kirche »30 Minuten Sommermusik mit Abend-
segen« mit Burkhard Pflomm, Orgel, Eintritt frei, keine Anmel-
dung erforderlich. Am Freitag, 6. August, 19.00 Uhr, Inter-
nationales Orgelkonzert mit Willibald Guggenmos, Orgel in
der St.-Mang-Kirche, Eintritt 15,- Euro, Tickets und Infos unter
www.evangelisch -kempten.de/InternationaleOrgelkonzerte.
Am Sonntag, 8. August: 10.15 Uhr Gottesdienst mit Pfarrerin
Maria Soulaiman im Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried.
Termine unter Vorbehalt. Aktuelle Informationen und Termine
unter www.evangelisch-kempten.de/st-mang-kirche.

Pfarrei »St. Ulrich« Lauben - Pfarrbiiro

Aufgrund der Coronalage empfiehlt das Bistum Augsburg das
Pfarrblro fir Publikumsverkehr zu schlieBen. Anliegen sollen
moglichst per Telefon oder E-Mail geklart werden. Sollte ein
Besuch unumgénglich sein, bitte vorher einen Termin verein-
baren, Telefon 08374/8385.



An alle Pfarrbriefaustrdger!

Der Sommer-Pfarrbrief kann, wenn hoffentlich alles planmaBig
verlauft, voraussichtlich ab Samstag, 24. Juli, in der Kirche ab-
geholt werden. Vergelt's Gott fir Ihre Mihen und bleiben Sie
gesund! Ihr Pfarrbliro

Kinderkirche. Am Sonntag, 11. Juli, fand in der Pfarrkirche
Lauben die Kinderkirche zum Thema »Arche Noah« statt. Der
kleine Waschbar Kiki hat uns anfangs von viel Regen in den
letzten Tagen erzahlt. So sind wir auf die Geschichte aus
dem Alten Testament hingefiihrt worden. Wir haben die Ge-
schichte und dazu passende Gerdusche gehort.

Die Playmobil-Arche-Noah hat alles veranschaulicht und als
die Kinder die Tiere ins Schiff setzen durften, waren alle be-
geistert dabei. Die Taube, die Noah ausschickte, haben wir
zusammen nachgespielt. Die Daumen verschrénkt und die
Finger auf und ab bewegt; so waren viele Tauben unterwegs.
Am Ende hing ein wunderschéner bunter Regenbogen hinter
der Arche Noah. Er soll an Gottes Versprechen erinnern, dass
wir alle Zeit mit ihm verbunden sind. Zum Abschluss durften
alle Kinder/Eltern auf dem Regenbogenplakat unterschrei-
ben, das jetzt in der Kirche aushéangt. Die nachste Kinderkir-
che ist am Sonntag, 3. Oktober, geplant.

Bistum Augsburg: Ehe- und Familienseelsorge Kempten
Bergexerzitien Mahdtalhaus und Gottesackerplateau

Die Ehe- und Familienseelsorge Kempten veranstaltet vom
23. bis 25. Juli 2021 Bergexerzitien im Raum Oberstdorf -
Kleinwalsertal. Die herrliche Bergwelt ladt ein, Beziehungen
und Gott nach zu splren. Ubernachtet wird im Mahdtalhaus
(DAV) bei Riezlern. Héhepunkt wird am Samstag die Bergtour
zum Gottesackerplateau sein. Unterwegs wird immer wieder
Zeit sein, inne zu halten, Impulse zu héren und sich Gedanken
zu machen. Informationen und Flyer unter https://beziehung-
leben.de/aussenstellen/kempten/oder 0175/347 59 44.

Kinderkrippe - Kindergarten i~

Neues aus der Kinderkrippe:

Trotz des unbestandigen Wetters versuchten wir so viel Zeit wie
maoglich an der frischen Luft, sei es im Garten oder bei einem
Spaziergang durchs Dorf, zu verbringen.

Da das Jahresthema »Gefilihle« immer noch présent ist, bezo-
gen wir es im Alltag und bei gezielten padagogischen Angebo-
ten weiterhin mit ein. So durften die Kinder beispielsweise an-
hand von Bildkarten, die darauf abgebildeten Gefihle richtig
benennen und den entsprechenden Geflihismonsterchen zu-
ordnen. Sehr beliebt sind auch das selbstgebastelte Gefihls-
memory, Geflihls-Dosenspiel, sowie das Gefiihls-Wiirfelspiel,
welche von den Kindern gerne in der Freispielzeit gespielt wer-

den. Uber das Jahr hinweg haben die Kinder gelernt, dass der
Mensch verschiedene Emotionen durchleben und diese auf
unterschiedlichste Weise zum Ausdruck bringen kann.

Da sich das KiTA-Jahr langsam dem Ende zuneigt, bereiten wir
uns u.a. auch auf den Abschied der Kinder vor, die unsere Ein-
richtung verlassen werden. Gemeinsam wollen wir mit einer
schon baldigen gruppeninternen Feier Abschied voneinander
nehmen.

Neues aus dem Kindergarten:

Unser Thema in diesem Kitajahr lautete »lch und meine Ge-
fuhle«. Wir haben erfahren, dass zwischen unseren Geflihlen
und unserer korperlichen Befindlichkeit ein Zusammenhang
besteht. Wir vertieften die Erfahrung, dass man Uber Gefiihle
sprechen kann und dass man Gefiihle zeigen kann. Wir bespra-
chen aber auch die Grenzen beim Ausleben der Gefuhle. Wir
spurten nach, wo Gefiihle sitzen und wie sich die verschiede-
nen Gefiihle anfiihlen. Dabei halfen uns die Farbmonster (siehe
Bild), welche in unserem Bilderbuch vorkommen, das uns das
ganze Kitajahr Uber begleitet hat. Es war kein normales Kitajahr.
Durch Corona mussten wir viele Einschrankungen hinnehmen.
Trotzdem hat uns Gott standig begleitet und unsere »Super-
fiichse« haben letzte Woche die Dankandacht in der Kirche
genutzt, um sich dafiir bei Gott zu bedanken.

Grundschule Lauben

Der Weg ist das Ziel.
(Konfuzius)

Nach funf Jahren
Tétigkeit als Rektorin
an der Grundschule
Lauben geht mein
Weg weiter...

Ab dem néchsten
Schuljahr Gbernehme
ich die Leitung an

der Grundschule
Wiggensbach.

Mit dem Leitbild
»Jeder kann etwas
besonders gut« durfte
ich an der Grund-
schule Lauben viele
Talente entdecken
und férdern.

In vertrauensvoller Zusammenarbeit gingen wir gemeinsam
wichtige Schritte der Neuerung und der Digitalisierung. Viele
sonnige Stunden werden mir in Erinnerung bleiben! Danke an
alle Menschen, die ich auf meiner Station an der Grundschule
Lauben kennenlernen durfte.

Beste GriiBe an alle Schilerinnen und Schiller, alle Eltern und
Erziehungsberechtigte mit den Mitgliedern des Elternbeirats
und des Fordervereins, alle Lehrerkréfte, die Schulbeglei-
tungen, die Schulsozialarbeiterin, die Sekretarin und den Haus-
meister, alle Mitarbeiterinnen in der Mittagsbetreuung so-
wie den Birgermeister und alle Mitarbeiter in der Gemeinde

Lauben. Christine Mederer, Rektorin




Gemeindliche Jugendarbeit

Jugendtreff - Offnungszeiten

Bis zu den Ferien hat der Jugendtreff normal geéffnet. Die Off-
nungstage in den Sommerferien und Informationen zu den
SchutzmaBnahmen findet man auf der Homepage der Ge-
meinde oder als Aushang am Jugendtreff.

Kontakt: Korbinian Wiirzle, Telefon 0160/98 003627 oder per
E-Mail an: jugend@lauben.de

Sommerferienprogramm

Wie die Jahre zuvor, findet auch dieses Jahr ein Sommerferien-
programm mit verschiedensten Aktionen statt. Da die Aktionen
immer noch nicht zu 100 % sicher sind, wird es leider kein klas-
sisches Heft geben. Anmeldung und tagesaktuelle Informatio-
nen zu den einzelnen Aktionen findet man unter https://www.
unser-ferienprogramm.de/lauben/index.php.

Kinderfreizeitbonus

In diesem Jahr gibt es, fiir Familien mit geringem Einkommen,
die Méglichkeit einen Kinderfreizeitbonus von 100,— Euro zu
beantragen. Fir genaue Informationen und Hilfe bei der Bean-
tragung melden Sie sich bitte bei Korbinian Wirzle unter
0160/98003627, 08374/5822-22 oder jugend@lauben.de

Info

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten

und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Freitag, 23. Juli, Rottach-Apotheke im Cambomed Kempten,
RottachstraBe 71-73. — Christophorus-Apotheke Durach,
Bilrgermeister-Batzer-StraBe 1.

Samstag, 24. Juli, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 17;
von 18.00-20.00 Uhr St.-Martin-Apotheke Oberglinzburg,
Unterer Markt 1.

Sonntag, 25. Juli, St.-Anna-Apotheke Kempten, Lenzfrieder
StraBe 56; von 18.00-20.00 Uhr Schloss-Apotheke Sulzberg,
BahnhofstraBe 2.

Montag, 26. Juli, Bahnhof-Apotheke am Klinikum Kempten,
Robert-Weixler-StraBe 48a. —

Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener StraBe 2.
Dienstag, 27. Juli, Alpin-Apotheke am Klinikum Kempten,
Pettenkofer StraBe 1a. — Magnus-Apotheke Buchenberg,
Lindauer StraBe 16.

Mittwoch, 28. Juli, Apotheke im Lyzeum Kempten, Auf‘m
Platzle 1. — Marien-Apotheke Legau, HauptstraBe 29. —
Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer StraBBe 1.
Donnerstag, 29. Juli, Apotheke im Oberdsch Kempten,

Im Oberdsch 2. — Cornelius-Apotheke Probstried,

An der Wilhelmshéhe 32.

Freitag, 30. Juli, Baren-Apotheke Kempten, Aybihlweg 36.
Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.

Samstag, 31.Juli, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 12;
von 18.00-20.00 Uhr Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstr. 1.
Sonntag, 1. August, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstr. 11;
von 18.00-20.00 Uhr Allgau-Apotheke Bad Gronenbach,
BahnhofstraBe 35; von 18.00-20.00 Uhr Martinus-Apotheke
Waltenhofen, RathausstraBe 2.

Montag, 2. August, Engel-Apotheke Kempten, Lotterbergstr. 57.
Christophorus-Apotheke Durach, Birgermeister-Batzer-Str. 1.
Dienstag, 3. August, Hof- und Residenz-Apotheke Kempten,
PoststraBe 16. — St. Martin-Apotheke Obergtinzburg,

Unterer Markt 1.

Mittwoch, 4. August, lller-Apotheke Kempten, Ludwigstr. 73.
Schloss-Apotheke Sulzberg, BahnhofstraBe 2.

Donnerstag, 5. August, Kastanien-Apotheke am Forum
Kempten, BahnhofstraBe 42.

Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener StraBe 2.
Freitag, 6. August, Kronen-Apotheke Kempten, Kronenstr. 31.
Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer StraBe 16.

Samstag, 7. August, Pluspunkt-Apotheke im Forum Kempten,
August-Fischer-Platz 1; von 18.00-20.00 Uhr Marien-Apotheke
Legau, HauptstraBe 29; von 18.00-20.00 Uhr Thingauer
Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer StraBe 1.

Sonntag, 8. August, Rottach-Apotheke im Cambomed
Kempten, RottachstraBe 71-73; von 18.00-20.00 Uhr
Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshéhe 32.

Arztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag,
18.00 Uhr bis Montagfrih, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Fallen Telefon 112.

Vereine

Turn- und Sportverein Heising

Abteilung Gymnastik - Bauch-Beine-Po-Fitnessgymnastik
Leider war es uns aus gesundheitlichen und beruflichen Griin-
den nicht méglich, nach den Pfingstferien unsere Ubungs-
stunden anzubieten. Wir hoffen sehr, dass wir nach den Som-
merferien wieder regelmaBig und dauerhaft unsere Gymnastik
anbieten kénnen. Wir winschen euch einen wunderschénen
und erholsamen Sommer und freuen uns auf ein zahlreiches
Wiedersehen. Unsere erste Stunde nach den Ferien ist fir
den 14. September, von 19.00 bis 20.00 Uhr vorgesehen. Falls
sich daran etwas andert oder unter welchen Bedingungen wir
starten diirfen, erfahrt ihr rechtzeitig auf diesem Wege.

Eure Ubungsleiterinnen

VdK-Sozialverband Dietmannsried - Reicholzried - Lauben
Sommerausflug ins Westallgéu. Auf geht’s nach Scheidegg:
Am Freitag, 30. Juli 2021, haben wir einen Ausflug ins West-
allgdu geplant. Wir starten um 8.30 Uhr in Dietmannsried und
fahren Uber Isny und Lindenberg nach Scheidegg. Dort be-
sichtigen wir den Naturerlebnispark »Skywalk Allgau« mit
Baumwipfelpfad und die Scheidegger Wasserfélle. Wer nicht
auf die Baumwipfelhdhe (Lift vorhanden) moéchte, der kann
sich im Erlebnispark (Streichelzoo, Walderlebnispfad) umsehen
und eine kleine Wanderung zur nahegelegenen Ulrichskapelle
machen. Die Ruckkehr nach Dietmannsried ist fur ca. 16.00 Uhr
geplant. Anmeldungen telefonisch bei Gertrud Kogl (08374/
230259), Edeltraud Minzer (08374/5259) oder Dr. Philipp
Prestel (08374 /231653). Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, die
Kostenbeteiligung fiir die Eintritte betragt 19,— Euro. Die ein-
schlagigen Hygienevorschriften sind zu beachten, Impfnach-
weise/Testnachweise sind mitzufiihren.

Mitgliederversammlung mit Ehrungen und Wettbewerb
Die diesjahrige Mitgliederversammlung des VdK-Ortsverban-
des haben wir flir Samstag, 18. September 2021, vorgesehen.
Wir mdchten bei dieser Gelegenheit verdiente und langjahrige
Mitglieder ehren, das Programm flur 2022 vorstellen und Nach-
wahlen flr das Vorstandsgremium durchfihren. AuBerdem
wartet ein interessantes und lustiges Allgau-Quiz darauf, von
den Mitgliedern geknackt zu werden. Die Gewinner dirfen sich
auf Preise freuen. Also am besten diesen Termin schon mal im
Kalender eintragen.

VdK-Veranstaltung zur Bundestagswahl. Am Samstag, den
28. August 2021, findet um 11.00 Uhr in der Stadthalle
Memmingen eine Aktionsveranstaltung zu den Themen Arbeit,
Armut und Wohnen statt. VdK-Pré&sidentin Verena Bentele und
Landesvorsitzende Ulrike Mascher werden die VdK-Forde-
rungen zur Bundestagswahl vortragen. In einer anschlieBen-
den Diskussion werden Kandidatinnen und Kandidaten von
CSU, SPD, Bindnis 90 / Die Grtinen, FDP und der Linken zu
ihren sozialpolitischen Zielen befragt. Die Teilnehmerzahl ist vor
Ort aufgrund der Corona-MaBnahmen leider begrenzt. Es
gilt ein Hygienekonzept, genligend Abstand zwischen den
Teilnehmerinnen und Teilnehmern ist sichergestellt. Bitte
melden Sie sich an unter Telefon 0821/508545-20 oder unter
E-Mail: bg-schwaben@vdk.de.

VdK - Sozialrechtsberatung. Die VdK-Kreisgeschéftsstelle in
Kempten steht Mitgliedern nach telefonischer Terminverein-
barung fir Rechtsfragen und zur umfassenden Sozialrechts-
beratung in den Themen Renten-, Kranken- und Pflegever-
sicherung, Arbeitsforderung, Sozialhilfe, Unfallversicherung,
Soldaten- und Kriegsopferversorgung und Opferentscha-
digungsrecht mit fachkundigen Beraterinnen und Beratern zur
Verfligung. Telefonische Terminvereinbarung ist unter Telefon
0831/5405620 mdoglich.



Info

Aus dem Landratsamt:

Leistungen fiir Bildung und Teilhabe:

Antrage auf Zuschuss fiir persénlichen Schulbedarf

bis 31. August 2021 einreichen

Das Bildungspaket unterstiitzt Familien mit geringem Einkom-
men. Auch firr die Anschaffung von Schulbedarf wie Schul-
tasche, Sportzeug oder fir Schreib-, Rechen- und Zeichen-
materialien, wie Fuller, Malstifte, Zirkel, Geodreieck usw. gibt
es zweimal im Jahr einen Zuschuss. Zum Schuljahresbeginn
betragt die Unterstiitzung 103, Euro. Der Schulbedarf wird als
Geldleistung direkt an die Eltern bzw. Schiler ausgezahlt.
Bezieher von ALG llI-Leistungen, Sozialhilfeleistungen oder
Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz bekom-
men diese Leistung automatisch durch das Jobcenter, das
Sozialamt bzw. Amt fir Migration gezahlt, wenn die Vorausset-
zungen erflllt sind.

Im Gegensatz dazu ist fiir Familien, die Wohngeld oder Kinder-
zuschlag nach dem Bundeskindergeldgesetz (BKGG) bekom-
men, fur jedes Kind ein gesonderter Antrag notwendig! Die
Antrage fir den Schuljahresanfang im September sollten bis
spéatestens 31. August 2021 eingereicht werden.

Das passende Antragsformular gibt es beim Landratsamt
Oberallgéu, bei den Gemeinde- und Stadtverwaltungen des
Landkreises sowie auf der Internetseite des Landratsamtes un-
ter www.oberallgaeu.org/btl. Interessierte Eltern finden dort
Informationen zur Anspruchsberechtigung und zu weiteren Un-
terstlitzungsmdglichkeiten des Bildungspakets. Telefonisch ist
das Team fiir Bildungs- und Teilhabeleistungen im Landratsamt
Oberallgédu unter Telefon 08321/612-140 bzw. 141 erreichbar.

Verldngerung der Oberallgduer Ehrenamtskarte

Die aktuelle Ehrenamtskarte Oberallgau mit einer Glltigkeit bis

Ende August 2021 stand leider voll im Zeichen der Corona-

Pandemie. Karteninhaberinnen und -inhaber konnten aufgrund

der Corona-Beschrankungen viele Angebote kaum nutzen. Da-

mit diese ehrenamtlich engagierten Menschen doch noch von
ihrer Karte profitieren, kann diese um ein Jahr, bis zum 31. Au-
gust 2022, verlangert werden. Die Verldngerung passiert aller-
dings nicht automatisch. Inhaber der Ehrenamtskarte Oberall-
gau mussen daflr ein neues, kostenloses Leistungspaket auf
ihre Karte buchen lassen. Dazu ist es notwendig, dass die Eh-
renamtlichen mit ihrer Karte in die 6rtliche Tourist-Info kommen,
denn hier steht die entsprechende Technik (Allgau-Walser-

Card-Terminal) zur Verfigung. Die Verlangerung der Ehren-

amtskarten in den Tourist-Infos ist ab dem 1. August méglich.

Das neue Leistungspaket hat eine Giiltigkeit vom 1. September

2021 bis 31. August 2022. Es umfasst im Wesentlichen die in

der Broschire zur Ehrenamtskarte aufgefiihrten Leistungen.

Welche Leistungen nicht mehr enthalten sind, kann unter

www.ehrenamtskarte.com und www.oberallgaeu.org nachge-

lesen werden. Auf den genannten Webseiten sind auch alle

Infos zur Ehrenamtskarte zu finden.

* https://www.kjr-oberallgaeu.de/kinder-und-jugendliche/
kids-rallye/

e FuBballcamp: https://www.kjr-oberallgaeu.de/
kinder-und-jugendliche/sommerferien/fussballcamp/

* Angebote im Kempodium fiir 6- bis 12-J&hrige:
https://www.kjr-oberallgaeu.de/kinder-und-jugendliche/
ferienangebot-2021/

¢ Pferde-Woche, Sport und Action-Woche: https://www.kjr-
oberallgaeu.de/kinder-und-jugendliche/sommerferien/
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Migration und Integration im Allgdu erforschen:
Geographie-Studierende der Friedrich-Alexander-Universitét
diskutieren Migrationsprozesse und Integrationsarbeit

im Oberallgdu

Welche Migrationsprozesse gibt es in Iandlichen Raumen? Wel-
che Konsequenzen lassen sich feststellen? Wie ist die Integra-
tionsarbeit aufgestellt?

Mit diesen und weiteren Themen beschéftigten sich rund 20
Geographie-Studierende der FAU Erlangen-Nirnberg mit ihren
Dozenten Stefan Kordel und Tobias Weidinger am ersten Juli-
wochenende im Rahmen eines Gelandeseminars im Oberall-
gau. In Sonthofen beobachteten die Studierenden zunachst
Auswirkungen von Zuwanderung im Stadtbild und trafen auf
einen Unternehmer, der ein Lebensmittelgeschéft und einen
GroBhandel fur arabische Produkte betreibt. Die Gruppe wurde
mit groBer Gastfreundschaft empfangen und konnte eine Viel-
zahl von Fragen zur Unternehmensgriindung stellen.

Miriam Duran, die Migrations- und Integrationsbeauftragte des
Landkreises Oberallgdu, begriBte die Gruppe im Landratsamt
zusammen mit Mitgliedern des Integrationsbeirats Oberallgau.
In der Diskussion ging es um die Aktivitdten im Bereich Integra-
tion und das groBe Netzwerk, das dazu in der Region bereits
entstanden ist. Besonders hinsichtlich der Teilhabe von Migran-
tinnen und Migranten selbst ist das Oberallgdu mit dem Integ-
rationsbeirat im Vergleich zu anderen Landkreisen in Bayern ein
gutes Beispiel. Im Rahmen des von der EU-geforderten For-
schungsprojektes MATILDE zu Auswirkungen von Zuwande-
rung in landliche Rdume und Bergregionen kooperiert die FAU
auch weiterhin mit dem Landkreis.

Digitale Abendsprechstunde

des Kinderschutzbundes Kempten

Wie gelingt harmonisches Familienleben und wie lassen sich
Probleme im familidren Zusammenleben I16sen? Diese und wei-
tere Fragen greift die digitale Abendsprechstunde des Kinder-
schutzbundes auf. Die Mdglichkeit, sich mit Fachfrauen und
anderen Eltern tGber Themen, Sorgen, N6éte und Fragen auszu-
tauschen, bietet sich bei diesem digitalen Treffen. Erfahrene
Elternkursleiterinnen stehen als Ansprechpartnerinnen zur Ver-
figung. Am Donnerstag, 12. August 2021, von 19.30 bis 20.30
Uhr, kénnen sich Eltern in der digitalen Abendsprechstunde
Unterstitzung holen. Bitte melden sie sich an, wir freuen uns
auf sie. Einfach beim Kinderschutzbund anrufen/mailen und
einen Einladungslink bekommen.

info@kinderschutzbund-kempten.de - Telefon 0831/14322

Der ZAK informiert:

An den ZAK-Wertstoffh6fen und -anlagen

gilt Empfehlung fiir das Tragen von FFP2-Masken

GemaB der 13. Bayerische InfektionsschutzmaBnahmenver-
ordnung wird empfohlen, an allen ZAK-Einrichtungen eine
FFP2-Maske zu tragen. Ist dies aus gesundheitlichen oder
sonstigen Griinden nicht mdéglich, ist jedoch ein entsprechen-
der Mund-Nasen-Schutz zu tragen.

Bitte denken Sie auch an die Einhaltung der allgemein gultigen
Hygieneregelungen sowie den Sicherheitsabstand von mindes-
tens 1,5 Meter.

Um die Kontakte zu minimieren bitten wir Sie darum, die Anlie-
ferungen an den Wertstoffhdfen sowie den weiteren Anlagen
(Mdllheizkraftwerk, Vergdrungsanlage, usw.) auf das Nétigste
zu beschranken.

Wir bitten um Beachtung um weiterhin einen reibungslosen
Ablauf an den Wertstoffhéfen gewéhrleisten zu kénnen.

Die AOK Kempten-Oberallgédu informiert:

Corona-Krise - Informationen und Hilfsangebote:

e Seridse Informationen zum Corona-Virus auf:
www.rki.de, www.bundesgesundheitsministerium.de

e Bundesamt flr Bevélkerungsschutz und Katastrophenhilfe:
www.bbk.bund.de > Wissenswertes tUber Coronavirus
(darunter auch: »Tipps bei hduslicher Quarantanex)

e Kontakt Gesundheitsamt: www.rki.de/mein-gesundheitsamt



¢ Bei psychischen oder familidren Problemen: Telefonseel-
sorge 0800/1110111 oder 0800/1110222.
Deutschlandweites Info-Telefon Depression: 0800/3344533
(Stiftung Deutsche Depressionshilfe).

¢ In Quarantéane kann auch die Gefahr fir hdusliche Gewalt
steigen. Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen: www.hilfetelefon.de,
Telefon 08000/116016.

AOK férdert Selbsthilfe

Schatzungen der Selbsthilfekoordination Bayern zufolge enga-
gieren sich bayernweit etwa 11000 Selbsthilfegruppen im
Sozial- und Gesundheitsbereich mit rund 500000 Mitgliedern.
Sie sind oft wichtige Anlaufstellen fir Menschen mit chroni-
schen, schweren oder seltenen Erkrankungen. »Das Engage-
ment von Selbsthilfegruppen ist ein wichtiger Baustein im
Gesundheitswesen«, so Thomas Michel, Direktor von der AOK
Kempten-Oberallgdu-Lindau. Die Selbsthilfegruppen vor Ort
erganzten damit die professionelle Gesundheitsversorgung.
»Aus der eigenen Betroffenheit heraus entwickeln chronisch
kranke Menschen in Gruppen eine Kraft, die sich positiv auf
ihre Lebensqualitat auswirkt«, so Thomas Michel. Gemeinsam
in der Gruppe stéarken und unterstiitzen sie sich gegenseitig
und tauschen Informationen und Erfahrungen aus. Das tragt
dazu bei, die Krankheit besser zu bewaltigen und die Lebens-
qualitat positiv zu beeinflussen.

Vernetzung wird immer wichtiger

Die AOK Bayern investiert in diesem Jahr mehr als 4,5 Millionen
Euro in die Selbsthilfe im Freistaat, auf die Férderung vor Ort
entfallen hiervon 1,2 Millionen Euro. Davon erhalten in diesem
Jahr gesundheitsbezogene Selbsthilfegruppen in der Region
Kempten - Oberallgdu- Lindau rund 54 000,- Euro flr ihre Ak-
tivitdten. Von der Forderung profitieren aktuell 50 Selbsthilfe-
gruppen, die damit Projekte und Aufwendungen flir gesund-
heitsbezogene Aktivitdten stemmen. Kosten flir Biroaus-
stattung und -materialien, die fur die ehrenamtliche Arbeit
einer Selbsthilfegruppe notwendig sind, kdnnen ebenfalls fi-
nanziell geférdert werden. »Art und Umfang der Unterstiitzung
richten sich nach dem tatséchlichen Bedarf im konkreten Ein-
zelfall«, so Thomas Michel.

Mittel stehen nicht nur fir die Selbsthilfegruppen vor Ort bereit,
sondern sie flieBen auch an Landesorganisationen der Selbst-
hilfe und Selbsthilfe-Kontaktstellen im Freistaat. Die Uberregio-
nalen Organisationen vernetzen die Einrichtungen zur Selbsthil-
feunterstiitzung und beraten Menschen, die sich fiir Selbsthilfe
interessieren. »In unserer vernetzten Welt wird Koordination
immer wichtiger«, so Thomas Michel. So konnten diese Stellen
besser als einzelne Gruppen neue Konzepte und Projekte ent-
wickeln, die Qualitat der Selbsthilfeunterstiitzung sichern sowie
ehrenamtliche Engagierte mit professionell Tatigen im Gesund-
heitswesen zusammenbringen.

Wer eine gesundheitsbezogene Selbsthilfegruppe in der Re-
gion Kempten - Oberallgdu - Lindau leitet und fir seine Aktivi-
taten finanziellen Bedarf sieht, kann sich an Markus Zeller
wenden. Er ist der Ansprechpartner fir Selbsthilfegruppen bei
der AOK vor Ort und fiir weitere Informationen unter Telefon

Die Druckerel

MEDIENDESIGN

Geschaftsausstattungen, Flyer, Broschiren,
Logoentwicklung, Privatdrucksachen

DIGITALDRUCK

Mailings, Kleinauflagen aller Drucksachen,
Vereinshefte, Hochzeitszeitungen, Karten

OFFSETDRUCK

Flyer, Broschiiren, Formulare, Briefbogen,
Hiillen, Visitenkarten, Mappen

VERARBEITUNG

Stanzen, Nuten, Pragen, Falzen — ganz nach lhrem individuellen Wunsch!

Kemptener StralRe 42
87452 Altusried

Telefon 08373/7511
Telefax 08373/1758

WWW.DRUCKEREI-XDIET.DE

info@druckerei-xdiet.de

& allgduer

0. = freilichtbiihne
/ altusried

25., 30. und 31. Juli sowie am
6., 7., 20., 21. und 22. August, jew. 18.00 Uhr:

Eine Gommernack?

Ein Stiick mit Musik von David Greig/Gordon McIntyre

Heute, Freitag, 23. Juli 2021, 19.00 Uhr:

//)o%a ﬁemw/e au

Tattoo 2021 - mit ihrer Bohmischen”Blasmusik

—~~

Samstag, 24. Juli 2021, 18.00 Uhr:
%ﬂmwgﬂwer -%rena/&
—~—

Sonntag, 1. August 2021, 19.00 Uhr:

Korert mat Goullonbl
& the Heavy Horns

—~~

Donnerstag, 19. August 2021, 19.00 Uhr:

//QW Jon Ww&n

Akustik-Duo

www.»f%(aum« -fredlichitbiibine.de

5 HERBERT SCHLUSCHE
Immobilienvermittlungs GmbH
Kauf und Verkauf lhrer Immobilie
Gut beraten, Ihre gute Wahl

www.immobilien-schlusche.de
©® 08375929 1470 =< info@immobilien-schlusche.de

Termine momentan nur nach Vereinbarung maglich!

08374

5864093

Kachelofenbau Schwarz
— Meisterbetrieb -
Hirschdorfer Str. 19
87493 Lauben

KACHELOFENBAU

www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de
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Der Golfclub Waldegg-Wiggensbach ist eine 1.._% 'lﬂ,._r : LANDGASTHOF

27-Loch-Golfanlage und sucht ab sofort :\\ T =f’;§

zur Verstirkung seines Greenkeeping-Teams (S Wir brauchen Verstirkung

-

GREENKEEPER/ II%; S im Service!
PLATZARBEITER /wia) Service- und

Kfz-R t Der Aufgabenbereich umfasst folgende Titigkei Reinigun95'

z-Reparatur m er Aufgabenbereich umfasst folgende Titigkeiten: us

Lackierung m Q Unterhalt und Pflege der Anlage krafte geSUCht

Gasumristung = Q Ausfithrung von Erhaltungs-, Regenerations- und in Voll- und Teilzeit sowie zur
Renovierungsarbeiten Aushilfe auf 450, Euro-Basis,

TOV und ASU
jede Woche im Haus!

Eintritt ab sofort

Q Bedienung und Wartung des Maschinenparks oder nach Vereinbarung

Lauben - Kemptener Str. 4 Thr Pr".ﬁl‘ ) Bewerbungen bitte an
Telefon 08374/5891688 Q Sie sind zwischen 30 und 45 Jahre alt Michael Schlottmann.
Telefax 08374/5893986 @ Haben Kenntnisse entweder im Bereich von Garten- und

E-Mail: info@svjteam.de Landschaftsbauer, Forstwirtschaft oder Landwirtschaft N
. . Landgasthof »Alte Sage«
. . Q Arbeiten gerne in der Natur RémerstraBe 2
www.svj-autolackierung.de Q Gehen gerne mit Technik und Maschinen um 87487 Ermengerst
Q Sind flexibel, ausdauernd, einsatzfreudig Telefon 08370/929990
Q Arbeiten gerne im Team info@alte-saege.de
Jorg Dehen - Q Fiihrerschein der Klasse B
Der Handwerkprofi Wir bieten Thnen:
fur alle Bereiche Q Anspruchsvolle, kundennahe Aufgabe mit .
Laub Armik . Entwicklungsméglichkeiten X ° ] | e -t
auben | Amikaweg Q Erfahrenes, motiviertes und qualifiziertes Team °
Telefon 0160/4438573 Q Attraktives Jahresarbeitszeit-Modell Di e Dr uc k ere i
www.gustl-der-handwerker.de Q Vollzeitstelle — teilweise mit Wochenend-Arbeit
J

Bei Interesse schicken Sie Ihre Bewerbung an:

info@golf-wiggensbach.de . Telefon 08370/93075 Bl sLgsn Ee

& altusried F_!_einigungsk_l_'aft
Allgauer FreilichtbOhne fur unsere Buro-

und Betriebsriaume

K A ’V\ I N B A U 1x pro Wache, ca. 4 Stunden,

ab Freitagmittag oder am Samstag
Trom m le r Wir freuen uns auf lhren Anruf

oder eine E-Mail.

RONId

RAUBERtoCHteR

Audiowalk

Schornsteintechnik - Meisterbetrieb
Erlebt eine Abenteuer-

wanderung, auf der Astrid Hafenthal 2 Fax 0831/ 87424 Altusried - Kemptener Str. 42

Lindgrens weltberiihmte ; i . .
Geschichte als Hérspiel 87493 Lauben info@kaminbau-trommler.de Tel.08373/7511 - Fax 1758

erzihlt wird! Tel. 0831/ 81944 www.kaminbau-trommler.de info@druckerei-xdiet.de

Start ist beim Parkplatz www.druckerei-xdiet.de
BERATUNG - NEUERSTELLUNG - SANIERUNG - REPARATUR

an der Freilichtbiihne.
Stadelmann’

Mochten Sie mit uns gemeinsam
Zukunftstraume anderer verwirklichen? _

Wir sind ein junges, mittelstandisches Unternehmen in V\_Ijggens'ti'z;ich.
Unser Aufgabengebiet umfasst u. a. Hochbau, Sanierunig, Gewerbebau u.v.m.
—

sl T
Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir:
* Vorarbeiter/Polier (m/w/d)
* Maurer/Stahlbetonbauer m/w/d)
 Kranfiihrer fliir Turmdrehkran m/w/d) 9
* Auszubildende im Bereich Maurer/Stahlbetonbauer (m/w/d)

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann bewerben Sie sich bei uns!

Am Knébele 6

87487 Wiggensbach
LEDERLE Telefon 083 70/7 6830-0
——— info@lederle-bau.de
www.lederle-bau.de

gesund e bio e fair
Mo—Fr:  9—12 Uhr

Mi—Fr. 14—18 Uhr  Sa: 10— 15 Uhr
An der Schmiede 1 « 87487 Ermengerst

www.stadelmann-natur.de




W W —

Wir brauchen Sie!'

P Freie Teamarbeit, statt nur Vorschriften! i o
- Heizung
» Dort »fensterin«, wo andere Urlaub machen! og oo
Sanitér
Zur Verstérkung unseres Teams suchen wir SOIGII'

Inh. Michael Habermeier

HALDENWANG - Am Zeil 4

Tel. 08374/8429
Fax 08374 /588521
www.habermeier.de

Monteure m/mw/d

fir Fenster und Tiren aus unserer Eigenproduktion in héchster Qualitat.

Freude am Umgang mit Kunden setzen wir voraus.

Interesse geweckt?

Bewerben Sie sich noch heute unter info@hugo-wirthensohn.de
oder per WhatsApp an 0152/534077 00.

Altauto-Annahme
Schrott-/Metallannahme

Telefon 0831/57 5130

H ugo Wl rthenSOh N Fenster + Tiiren August Kutter GmbH & Co. KG

. . Dieselstr.32, 87437 Kempten
Glaserstr. 2 - 87463 Dietmannsried - Telefon 0 83 74 / 23 17-0 - Fax 23 17-23
www.fenster-wirthensohn.de - info@hugo-wirthensohn.de altfahrzeug@dorr.de

o Kreative Badgestaltung e Solar-/Pelletsanlagen
e Erneuerbare Energien e Energieberatung
e Optimierung e Planung e Industrie-Rohrleitungsbau

Jetzt fo%f aaqﬂm//é/w( i ﬁ{fa/&/ Ottobearen

Abstand halten!? Bei unseren wochentlichen Schnupperkursen
kein Problem! Wir bieten Individual- und Familienkurse unter Berlick-

sichtigung der aktuell glltigen Hygiene- und Coronavorschriften an.
Gestatten Sie sich einen Einblick in die Faszination

des Golfsports — wir freuen uns auf Sie!

Allgauer Golf- und ﬂ
MARI Us KRAUT Landclub Ottobeuren '\
|hr Experte fur Heizung’ ® 08332/92510 - info@aglc.de - www.aglc.de
Sanitar und Klimatechnik in Wiggensbach!

Bestattungen ROthermE|

Martina Rothermel — Geprufte Bestatterin

Dorfstrafle 12 Hausbesuch auf Wunsch.
. . i 87493 Lauben Tag und Nacht fur Sie
Zertifiziert nach
Am Mthlbach 12 | 87487 Wiggensbach DIN EeN :5!.2(;9908??2008 Tel. 08374/588958 erreichbar.
Telefon 08370/4459916 | info@mariuskraut.de
www.mariuskraut.de " /
o . / L 2 .
& % ; I
KleinHOLZ

Alles aus einer Hand vom Meisterbetrieb!

Energiesparend und sicher!

= Haustiiren in Alu und Holz = Zimmertliren
= Kunststoff- und Holzfenster = Haustirvordacher
= Terrasseniiberdachung = Rollladen

_lhr Spgzmllst in Sachen HOLZ Ll
Mobel » Trgﬁpen « Boden « Tiren » Terrassenlz‘elﬁ_lga i |

SR T ST

Besuchen Sie '
unsere Ausstellung:

LeubastalstraBe 3c - 87493 Heising - Telefon 08374/8448
Telefax 08374/6587 - www.koesel.biz - info@koesel.biz




lhre Hausarztpraxis
in Heiging!
< C N .
Dr. Michael
Holweger

Allgemeinmedizin
Betriebsmedizin - Chirotherapie
Untersuchung nach FeV
Naturheilverfahren

HEISING - GartenstraBe 2
Telefon 08374 /8100
www.arzt-allgaeu.de

OKOLOGISCH
NACHHALTIG - FAIR

GroBe Auswahl an Naturmode
und Heimtextilien
fur die ganze Familie

SOMMER

7%SALE%

Viele Artikel stark reduziert

BIO TEXTILIEN

allgdu Naturmode zum Wohlfiihlen

HauptstraBe 33 : Altusried

Offnungszeiten
Mo./ Di./ Do. 9.00-12.30 Uhr
und 14.00 - 18.00 Uhr
Mi./ Sa. 9.00 - 13.00 Uhr
Fr.9.00 - 18.00 Uhr

Online-Shop
www.biotextilien-allgaeu.de

Med. FuBpflege! Hausbesuche,
Termine nach Vereinbarung.

Telefon 0176/23462869,
Sienko Dinaila

GRABMALE

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8
Tel. 08374/362 - Fax 6542

EDEKA Frische - Service - Kundennidhe EDEKA

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte
unseren wochentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,- Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des tédglichen
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getrdnke

Claudia Stumpf - Lauben - ZugspitzstraBe - Tel. 08374 /9944

I—IoFlaclen I—IaFne'P

Krugzell-Burg 2 - Tel. 08374/587233
ittt vt aconditrd it st ot A sl h b s b
Angebot zum Wochenende (23. und 24. Juli 2021):
Schweineriickensteaks »Texas« 109 ¢ 1,19
Wiener 1009 €1,09
Zigeuner-Kochsalami feurig 1009 € 1,29

Angebot zum Wochenanfang (26. bis 29. Juli 2021):

N\

Schweinefilet gefroren/vacuumiert 100g € 1,1 9
Oberschale gekocht 100g € 1,09
Gekochte Mettwurst mit Siizrand 100g €1,89

\, )

Bio-Schaukiiserei Wiggenshach eG
Kempter Str. 9 - Wiggensbach - Tel. 08370/921010
Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag

9.00—13.00 Uhr und 15.00—18.00 Uhr,

Freitag 9.00—18.00 Uhr, Samstag 8.00—12.30 Uhr

Sa o

[KE58000]
WiggensGack

Unser Angebot des Monats im August:

Bio-€is aus unserer Heumilch
Kieiner Becher GroBer Becher ™ # °
190mi € 2,60 soomi ¢ 6,20 = .

Verschiedene Sorten, hergestellt vom
ehemaligen deutschen Eismeister Adriano
Colle vom Eiscafé »Venezia« in Kempten

s’ Kasladle BergstraBe 24 - Leutkirch-Adrazhofen - Tel. 07561/9858877
Offnungszeiten: Montag 8.30—18.00 Uhr, Dienstag und Mittwoch 8.30—12.30 Uhr,
Donnerstag und Freitag 8.30—18.00 Uhr, Samstag 7.30-12.30 Uhr

in Wiggensbach — der ideale Kurs fiir Einsteiger!

Unsere niichsten Termine: 7./8. August, 14./15. August,
21./22. August, 4./5. Sept., 11./12. Sept.

© 6 volle Stunden Golfunterricht
(@) Al}schlussspid auf dem C0|fp1atz

© 4 Wochen kostenloses Spiel auf dem
Golfplatz in Begleitung eines Mitglieds

Weitere Infos sowie die Anmeldung finden Sie online auf

www.golf-wiggensbach.de oder iiber: Telefon 08370/93073

DR. THERESIA PISTEL

Facharztin fiir Innere Medizin | Notfallmedizin | Schiafmedizin

Vom 2.-20. August 2021
legen wir eine Pause ein.

DR. THERESIA PISTEL
JULIA STEINMETZLER

HAUSARZTLICHE PRAXIS

Bahnhofstrafe 28 o
87463 Dietmannsried

Tel.: 08374 1314
www.dr-pistel.de

Sie mochten lhre
Immobilie oder
lhr Grundstiick

verkaufen?

Wir sind lhr

Dienstleister rund um
die Immobilie!

dambacher

Immobilien- und Bau-Coaching UG
(haftungsbesch.)

Memminger StraRe 15a
87463 Dietmannsried

Tel. + 49(0)8374.586 96 50
Fax + 49(0)8374.586 9652
info@dambacher-ibc.de
www.dambacher-ibc.de

Autolackierung
Hormann

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen dricken

Dominik und
Walter Hormann GbR

Leubaser StraBe 46
87437 Kempten

Tel. 0831/5707777

www.autolackierung-hoermann.de




