20. August 2021

Amtliches

Aus dem Rathaus:

Gemeinderatsklausur am 18. und 19. Juni 2021

Nachdem sie immer wieder wegen der Corona-Pandemie ver-
schoben werden musste, konnte nun am 18. und 19. Juni 2021
endlich die Klausurtagung des »neuen« Gemeinderates in
Thierhaupten stattfinden. Zum einen sollte dieses Seminar
dienen, um sich innerhalb des Gremiums besser kennenzu-
lernen sowie die Zusammenarbeit zu stérken und Kommuni-
kation bzw. Effizienz zu verbessern. Zum anderen konnten
sehr gute Ldsungsansatze bei wichtigen Themen, die die
Gemeinde derzeit stark beschéftigen, erarbeitet und letzt-
endlich eine weitere Vorgehensweise festgelegt werden.

Es wurden insbesondere verschiedene Uberlegungen fiir die
kinftige Nutzung des Gasthofes »LOwen« sowie des
»Birkenmoos«-Gebdudes angestellt. Hierbei standen auch
Prof. Rommel von der Hochschule Augsburg und Herr Wild
vom Biro »Die Stadtebau« durch Impulsvortrdge beratend
zur Seite. In Kleingruppen wurden verschiedene Varianten bzw.
Nutzungsmdéglichkeiten ausgearbeitet. Schwerpunkte waren
dabei eine zukinftige gastronomische Nutzung und der Be-
trieb eines Gemeindesaales.

Der Gemeinderat hat sich letztendlich mehrheitlich fur eine
Variante fiir beide Gebadude, welche weiter untersucht werden
soll, entschieden und die weiteren Schritte festgelegt. Einig
war man sich darlber, dass, wenn weitere Fakten zur Mach-
barkeit und Kosten der ausgearbeiteten Lésung vorliegen, die
Burgerschaft zunachst in einer Birgerversammlung detailliert
informiert werden soll. Sofern notwendig, kann sich der Ge-
meinderat vorstellen, die Birger auch mittels Blrgerentscheid
abstimmen zu lassen. Rickblickend empfanden alle Teilnehmer
die Tagung als sehr konstruktiv, wichtig und gelungen.

Neues aus dem Gemeinderat

Ehrungen. Fir ihre Verdienste um die Kommunale Selbstver-
waltung wurden jetzt Hans Peter Kopf, Manfred Schéffler und
Wolfgang Sommer im »Birkenmoos« in der aktuellen Gemein-

ktuell

deratssitzung von 2. Birgermeister Florian Gréger mit der
Kommunalen Dankesurkunde geehrt. Dabei richtete er auch
die Glickwilnsche von Landrétin Indra Baier-Mdller aus.

»Sie zéhlen zu den Menschen, die wissen, wie wichtig der
Zusammenhalt in einem Gemeinwesen ist und haben sich
stets dafiir eingesetzt, daraus Wirklichkeit werden zu lassen.«
FlUr die drei sei das viel beschworene Gemeinwohl keine
Floskel gewesen. Groger freute sich, dass er selbst Gelegen-
heit hatte, mit den dreien im Gemeinderat zusammenzuar-
beiten.

Wahrend flr Manfred Schaffler und Wolfgang Sommer nach
vier Legislaturperioden Schluss war, hangte Hans Peter Kopf
noch eine 5. Amtszeit dran. Alle hatten stets die Unterstit-
zung der Birger hinter sich gewusst und standen auch ihren
Fraktionen vor.

Hans Peter Képf
(UGB)

Hans Peter Képf wurde
bei der Kommunalwahl
1996 erstmalig in den
Gemeinderat gewahlt.
Seit dem 1. Mai 2020
ist er noch im Haupt-
und Finanzausschuss
und im Rechnungspru-
fungsausschuss tatig.

Manfred Schéffler
(CSU / Freie
Waéhler)

Manfred Schaffler
engagierte sich
von 1996 bis 2020
24 Jahre lang fur
die Gemeinde
Lauben und war
in verschiedenen
Ausschissen und
Referaten tatig.

Wolfgang Sommer
(CSU / Freie Wihler)

24 Jahre lang war
Wolfgang Sommer
fur die Gemeinde-
politik in Lauben aktiv
(1996 -2020). Von
2002 bis 2008 war er
darlber hinaus ein
weiterer Stellvertreter
des 1. Blrgermeis- :
ters. Von 2014 bis —

2020 war er dann als 2. Burgermeister im Einsatz.




Hochbehiilter. Die Burgerinnen und Birger durfen sich be-
reits auf ein Fest freuen — wenn der Hochbehélter erst fertig
ist. Dann soll es ndmlich einen »Tag der offenen Tur« geben.
Hier lauft aktuell alles nach Plan. Aktuell bestétigte der Ge-
meinderat Lauben den Auftrag fir das »Los 4«. Das beinhal-
tet die hydraulische Ausristung. Der Auftrag wird allerdings
um 10,8 Prozent teurer als 2019 kalkuliert. Die Kosten fur das
Los 4 belaufen sich beim ginstigsten Anbieter auf knapp
184000, Euro (inklusive Mehrwertsteuer). Blrgermeister Diet-
mar Markmiller hatte schon vor der Sitzung den Auftrag zu-
gesagt, denn erst mit der Auftragsvergabe werden auch die
Materialien bestellt.

Stielings. Ende des Monats fangen im Furtweg die Sanie-
rungsarbeiten an. Die Baustelle dazu wird ab dem 23. August
eingerichtet. Baustart ist dann am 30. August.

Ehrenamtlich engagiert. Ehrenamtlich engagiert zeigen sich
die Mitglieder von Landjugend und Burgerclub. Sie wollen den
Wanderweg zwischen Ellensberger Weg und lllerparadies
wieder instandsetzen. Einzelheiten zu Material, Werkzeug etc.
sollen jetzt noch mit der Verwaltung geklart werden. 2. Blrger-
meister Florian Gréger lobte das ehrenamtliche Engagement im
Namen von Birgermeister Dietmar Markmiller.

Weiterer Standesbeamter. Marco Dietz wurde einstimmig
zum weiteren Standesbeamten bestellt. Neben Frau Zeller, Frau
Stieglmeier und Herrn Sedimeir gibt es damit einen vierten
Standesbeamten in Lauben. Notwendig wurde die zusétzliche
Wahl, da es hier aktuell einen personellen Engpass gibt.

Zinssatz bleibt bei zwei Prozent. Der Gemeinderat Lauben
folgte einstimmig der Empfehlung von K&dmmerin Kerstin Richt-
mann. Danach bleibt die kalkulatorische Verzinsung des An-
lagevermdgens der gemeindlichen Einrichtungen (Wasserver-
sorgung, Abwasserbeseitigung und Bestattungseinrichtung)
bei zwei Prozent in 2020. Auch ab 2021 soll der vorlaufige Zins-
satz mit zwei Prozent so bleiben.

Klausurtagung. Es gibt viel zu tun in der Gemeinde Lauben.
Das machte zuletzt noch einmal die Klausurtagung des Ge-
meinderates in Thierhaupten Mitte Juni deutlich. Konzentriert
haben die Gemeinderatsmitglieder drei unterschiedliche Prio-
rititenbereiche erarbeitet. Diese wurden jetzt von 2. Blrger-
meister Florian Groger in Vertretung von Birgermeister
Dietmar Markmiller in der jlingsten Sitzung vorgestellt. Dabei
bestétigte der Gemeinderat noch einmal 6ffentlich die gesetz-
ten »Prio-Ziele«. Bis zur ndchsten Sitzung werden die Frak-
tionen die jeweiligen Vertreter flr die einzelnen Arbeitsgruppen
nennen, denn: In Kleingruppen soll in Zusammenarbeit mit der
Verwaltung die jeweilige Vorarbeit geleistet werden. Alle sechs
Monate sollen die Arbeitsgruppen dann vom jeweiligen Stand
der einzelnen Themenbereiche berichten. Fir Lauben Digital
(drei Vertreter) und den Friedhof (vier Gemeinderéate) gibt es
bereits eine bestehende Arbeitsgruppe.

Prioritat I haben dabei die Nutzungskonzepte flir das »Birken-
moos« und den Gasthof »Ldwen«, das Seniorenwohnheim und
die MaBnahmenumsetzung fir Lauben Digital.

In der Prioritét Il (in Vorbereitung) befinden sich folgende The-
men: BaugebietserschlieBungen (am Drumlin — Teilerschlie-
Bung, Dompfaffweg West); Ganztagsschule ab 2025; Lehr-
schwimmbecken/Schulturnhalle Sanierung; Leubastal und
KoselstraBe Sanierung; Kindertagesstatte Neubau / Sanierung;
Friedhof Erweiterung Stelenanlage; Schule barrierefrei und die
Einflihrung eines Ratsinformationssystems.

In der Prioritat Ill (auf der Warteliste) befinden sich: Sanierung
des Blumenladens; Sanierung der HofatsstraBe; Sommerhof;
Ersatzbeschaffung fur das Léschfahrzeug F8; Rathaus Erweite-
rung/ Neubau; Spielplatz Stielings; Sanierung HoslestraBe; Er-
satzbeschaffung Tandem-Kipper; Ersatzbeschaffung Fendt 207;
Hirschdorfer StraBe 17; Entwicklung Zukunftsbild Lauben 2035;
der Erwerb von Ausgleichsflachen.

Barrierefreie Schule. Zum Thema »Barrierefreie Schule« gibt
es bereits einen einstimmigen Beschluss vom 17. Dezember
2019. In der Diskussion war man sich einig, dass hier baldmdg-
lichst eine gut barrierefreie Losung gefunden werden muss —
allerdings auch mit Blick auf die geplante Gesamtschule in
2025. Der Plan von 2019 sieht namlich einen barrierefreien Zu-

gang vor, der zur Mittagsbetreuung fiihrt — aber nicht in die
Klassenrdume. Zur Erinnerung: Ausgehend von der Aula liegen
eigentlich alle Klassenrdume entweder treppauf oder treppab.
In der néchsten Sitzung soll daher das Thema erneut bespro-
chen werden und der Beschluss von 2019 nach Mdéglichkeit
aufgehoben werden.

Offnung des Rathauses fiir den Publikumsverkehr
Das Rathaus (auBer das Standesamt) ist fiir den Publikums-
verkehr gedffnet. Aufgrund der immer noch andauernden Pan-
demie sind weiterhin Vorkehrungen zu treffen:
1.Um Terminvereinbarung wird weiterhin gebeten,
um Ansammlungen zu vermeiden.
2.Maximal drei Personen dirfen sich gleichzeitig im Foyer
des Rathauses aufhalten.
3.Ein FFP2-Mund-Nasen-Schutz ist zu tragen, die Hande
sind beim Betreten des Rathauses zu desinfizieren.
Fur alle standesamtlichen Fragen, bitten wir weiterhin diese
entweder telefonisch oder per E-Mail zu kléaren, bzw. vorab
einen Termin unter 083 74/5822-12 zu vereinbaren.

Alle Vorschriften rund um das Corona-Virus erhalten Sie
immer aktuell unter: https://www.corona-katastrophenschutz.
bayern.de/fag/index.php

Corona-Impfhotline. Die Uhrzeiten, in denen die Corona-
Impfhotline besetzt ist, sind Montag bis Freitag von 8.00 bis
18.00 Uhr sowie Samstag u. Sonntag von 8.00 bis 16.00 Uhr.
Die Impfhotline wurde fir all diejenigen eingerichtet, die sich fur
die Corona-Impfung vormerken lassen mdchten, dies aber
nicht online tun kénnen. Grundsétzlich sollte die Registrierung
fir einen Impftermin bevorzugt unter https://impfzentren.
bayern/ erfolgen, da hier eine automatisierte Einladung je nach
Verflgbarkeit des Impfstoffes erfolgt.

Aus dem Sozialamt:

Impfkampagne Lauben. Im Rahmen der deutschlandweiten
Impfkampagne kommt auch das mobile Impfteam des BRK
nochmals nach Lauben. Ab 12 Jahren kénnen alle impfwilligen
Laubener ohne vorherige Terminvereinbarung vorbeikommen.
Die Erstimpfung war am Montag, 26. Juli; die Zweitimpfung
war am Montag, 16. August 2021, von 14.00 bis 20.00 Uhr.

Schnelltestzentrum Lauben

Seit Mitte April steht im Jugendtreff ein Schnelltestzentrum fiir
die Laubener Birger zur Verfigung. Ein Team vom Bayerischen
Roten Kreuz fuhrt diese Tests durch. Eine vorherige Anmeldung
ist nicht notwendig. Das Schnelltestzentrum ist zu folgenden
Zeiten besetzt: Montag 7.00 bis 10.00 Uhr, Dienstag geschlos-
sen, Mittwoch 7.00 bis 10.00 Uhr, Donnerstag geschlossen,
Freitag 14.00 bis 17.00 Uhr, Samstag und Sonntag geschlossen.

Neues vom Seniorenbeirat:
Endlich ist es wieder soweit. Wir treffen uns zum Senioren-
stammtisch am Dienstag, 24. August, ab 16.00 Uhr, im Tennis-
Center Lauben. Wir freuen uns auf ein Wiedersehen.

Manfred Férster

Freiw. Feuerwehr Lauben-Heising

Am Freitag, 10. September 2021, 20.00 Uhr, findet im »Birken-
moos« in Lauben die Jahreshauptversammlung der Freiw.
Feuerwehr Lauben - Heising, mit folgender Tagesordnung statt.
1. BegriiBung, 2. Ehrung verstorbener Mitglieder, 3. Kassen-
bericht, 4. Verlesen des Protokolls, 5. Jahresbericht des Kom-
mandanten, 6. Jahresbericht des Jugendleiters, 7. Jahresbe-
richt der Kinderfeuerwehr, 8. GruBwort der Kreisbrandinspek-
tion, 9. GruBwort des Birgermeisters, 10. Anderung der
Satzung, 11. Neuwahl der Vorstandschaft, 12. Wiinsche und
Antrage. Die Vorstandschaft 1&dt herzlich dazu ein und freut
sich auf zahlreichen Besuch. Die Versammlung findet unter
Einhaltung der aktuellen Hygienevorschriften statt.

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tdgig - Verteilung an alle Haushalte.

Die nachste Ausgabe erscheint am Freitag, 3. Septemer 2021. Annahmeschluss
fur alle Texte flr diese Ausgabe ist Montagabend, 30. August, bei der Ge-
meinde Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@Ilauben.de.
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 08374/5822-0. Fir den
Inhalt der Texte (auBer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.



Meldungen aus dem Fundbiiro:

e Kinder-dugendfahrrad schwarz-weif,
Fundort Késelsiedlung Heising

e Kinderroller schwarz-gold, mit rotem Schloss,
Fundort Nahe ZugspitzstraBe 14, Lauben

e Autoschlissel mit Flaschendffner u. kleinem blauen Anhanger
in Form einer Tasche, Fundort Winklerstr. 6 (vor Dalla Torre)

Neues aus dem Dorfladen Heising:

In der Zeit vom 283. August bis einschlieBlich 10. September
2021 wird der Dorfladen Heising voriibergehend nachmittags
geschlossen sein. Dies betrifft auch die Postagentur. Vormit-
tags ist der Dorfladen in dieser Zeit wie gewohnt gedffnet.
Aus der Gemeinde-Biicherei:

Liebe Leserinnen und Leser, wir machen noch fg %

Ferien und haben erst wieder am 14. September '* '=-
wie gewohnt fur Sie gedffnet: Dienstag von l ‘I-Ll-r-L‘ll
14.30 bis 19.00 Uhr und Donnerstag von 16.00 bis 18.00 Uhr.

Ihr Blicherei-Team

Telefonische Energieberatung
eza! und Verbraucherzentralen
reagieren auf Corona-Infektions-
zahlen. Online-Beratung maéglich.

Angesichts der aktuellen Corona-VorsichtsmaBnahmen wurde
die persodnliche Energieberatung der Verbraucherzentrale und
des Energie- und Umweltzentrums Allgau (eza!) in der Ge-
meinde Lauben auf eine telefonische Beratung umgestellt. Die
Burger erhalten dabei weiterhin kostenlos alle Infos zum ener-
gieeffizienten Bauen und Sanieren sowie zum Einsatz erneuer-
barer Energien. Daneben besteht auch die Mdglichkeit einer
Online-Energieberatung. Nach vorheriger Terminabsprache be-
antworten Energieberater im ezal!-Haus die Fragen von ange-
henden Bauherren oder Hausbesitzern am Bildschirm. Termine
flr die telefonische Energieberatung kdnnen direkt bei der Ge-
meinde unter Telefon 08374/5822-14 beziehungsweise bei
eza! unter 0831/960286-0 oder E-Mail: info@eza-allgaeu.de
vereinbart werden. Die Terminvergabe flr die Online-Ener-
gieberatung lauft Gber eza! (Telefon und E-Mail siehe oben).
Weitere Infos unter www.eza-energieberatung.de.
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ety Engagierte Jugendiiche, hilfsbereite
. Erwachsene und Altere unterstiitzen
Hilfe suchende Nachbarinnen

Laype™ und Nachbarn, z.B. durch

Besuche daheim

Begleitung bei Spaziergédngen, beim Einkaufen, zum Arzt
Kinder bei Hausaufgaben unterstitzen

Hilfe im Garten oder beim Schneeraumen

Unterstitzung bei schriftlichen Arbeiten

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten kénnen.
Nachbarschaftshilfe Lauben - Koordination:
Johann Wiesbeck, Lauben, Tel. 08374 /5555
Sieglinde Klier, Heising, Tel. 08374 /5462
Bérbel Seckinger, Stielings, Tel. 0831/777 46

Info-Tel. 08374/6488 - Rufen Sie an, wir freuen uns!

Der ZAK informiert: An den ZAK-Wertstoffhéfen und
-anlagen gilt Empfehlung fiir das Tragen von FFP2-Masken
GemaB der 13. Bayerischen InfektionsschutzmaBnahmenver-
ordnung wird empfohlen, an allen ZAK-Einrichtungen eine
FFP2-Maske zu tragen. Ist dies aus gesundheitlichen oder
sonstigen Griinden nicht mdéglich, ist jedoch ein entsprechen-
der Mund-Nasen-Schutz zu tragen. Bitte denken Sie auch an
die Einhaltung der allgemein gtiltigen Hygieneregelungen sowie
den Sicherheitsabstand von mindestens 1,5 Meter.

Wir bitten um Beachtung um weiterhin einen reibungslosen
Ablauf an den Wertstoffhéfen gewahrleisten zu kénnen.

Pfarrei »St. Ulrich« Lauben

Gottesdienste vom 21. bis 29. August
21. Sonntag im Jahreskreis:
PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz
9.00 Uhr HI. Messe fiir Erwin und Marianne Kienle
sowie verstorbene Angehdrige, Anton SchieB,
Verstorbene Eltern Geng und Manz mit Angeh.
Di: Keine hl. Messe!
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz, 19.00 Uhr HI. Messe
Fr:  HI. Monika, Mutter des hl. Augustinus
PZL: 18.00 Uhr Rosenkranz
22. Sonntag im Jahreskreis:
PZL: 10.00 Uhr Rosenkranz
10.30 Uhr HI. Messe zum Sonntag

Gottesdienste vom 31. August bis 5. September
Di: HI. Paulinus, Bischof von Trier, Martyrer

PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr HI. Messe

Do: Keine hl. Messe!
Fr:  HI. Gregor der GroBe, Papst, Kirchenlehrer

PZL: 18.00 Uhr Rosenkranz
23. Sonntag im Jahreskreis:

PZL:10.00 Uhr Rosenkranz, 10.30 Uhr Wortgottesfeier

Das Pfarrbiiro ist bis 12. September geschlossen.
Pater Prakash befindet sich bis 16. September auf Reha.

Pfarrei Haldenwang und Bérwang
Samstag, 21. August: HI. Pius X., Papst.
11.00 Uhr Taufe in der Leonhardskapelle.
21. Sonntag im Jahreskreis, 22. August:
Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz, 10.30 Uhr Pfarrgottesdienst.
Freitag, 27. August: HI. Monika, Mutter des hl. Augustinus.
B6: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- und Ordensberufe,
19.00 Uhr hl. Messe.
Samstag, 28. August: HI. Augustinus, Bischof von Hippo,
Kirchenlehrer. Ha: 18.00 Uhr Rosenkranz,
18.30 Uhr Vorabendmesse.
Mittwoch, 1. September: Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.
23. Sonntag im Jahreskreis, 5. September:
Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz, 9.00 Uhr Pfarrgottesdienst.

Biirozeiten im Pfarramt Haldenwang, Telefon 08374/6002:
Montag von 9.00 bis 12.00 Uhr, Dienstag v. 8.30 bis 12.00 Uhr,
Mittwoch v. 15.00 bis 17.00 Uhr, Freitag v. 14.00 bis 16.00 Uhr
E-Mail: st.theodor.haldenwang @bistum-augsburg.de

Bitte beachten: Pater Prakash ist bis 16. Sept. 2021 auf Reha.

Barbara Schmelzer (Pastoralreferentin): Tel. 08374/6002,
E-Mail: barbara.schmelzer @bistum-augsburg.de

Regelungen fiir die Durchfiihrung der Gottesdienste: Bitte
beachten Sie die bekannten Hygieneregeln (Abstand mindes-
tens 1,5 m, bzw. 2 freie Platze und Handdesinfektion). — Der
Gemeindegesang in der Kirche ist wieder erlaubt. Es besteht
jedoch weiterhin FFP2 -Maskenpflicht solange Sie sich in der
Kirche aufhalten, auch wahrend des Gottesdienstes.

Evang. St.-Mang-Kirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Griinen. Am Sonntag, 22. August, 10.00 Uhr,
Gottesdienst mit Pfarrerin Andrea Krakau in der St.-Mang-
Kirche Kempten (kein Gottesdienst in Dietmannsried!). — Am
Mittwoch, 25. August, um 18.30 und 19.30 Uhr »30 Minuten
Sommermusik mit Abendsegen« mit Thomas Friese, Miinchen
(Orgel) in der St.-Mang-Kirche Kempten. Eintritt frei, keine An-
meldung erforderlich. — Am Sonntag, 29. August, 10.00 Uhr,
Gottesdienst mit Vikar Tobias Zeeb in der St.-Mang-Kirche
Kempten. — Am Freitag, 3. September, 19.00 Uhr, Internationa-
les Orgelkonzert mit Zuzana Ferjencikova (Orgel) in der Basilika
»St. Lorenz« Kempten. Eintritt: 15,— Euro; Tickets und Anmel-
dung Uber Ticket Regional. Infos unter www.evangelisch-
kempten.de/kirchenmusik. — Am Sonntag, 5. Sept., 10.00 Uhr,
Gottesdienst mit Pfarrerin Maria Soulaiman in der St.-Mang-
Kirche Kempten (keine Gottesdienste in Heising und Bérwang).
Termine unter Vorbehalt. Aktuelle Informationen und Termine
unter www.evangelisch-kempten.de/st-mang-kirche.



Gemeindliche Jugendarbeit

Jugendtreff - Offnungszeiten

Die Offnungstage in den Sommerferien und Informationen zu
den SchutzmaBnahmen findet man auf der Homepage der Ge-
meinde oder als Aushang am Jugendtreff. Kontakt: Korbinian
Wirzle, unter Tel. 01 60/98 0036 27 oder jugend@Ilauben.de

Sommerferienprogramm - Kurzer Bericht liber eine
Aktion in den Sommerferien:

Bei strahlendem Sonnenschein haben die Kinder die Rettungs-
hundestaffel des BRK kennengelernt. Zu Beginn der Veranstal-
tung wurde den Kindern erklart, was ein HundefUhrer alles in
seinem Rucksack dabei haben muss, wenn es zu einem Einsatz
kommt. Dann durften sich die Kinder mit den Hunden bekannt
machen und sie streicheln, danach haben die Hundeflhrer ge-
zeigt, wie sie mit ihren Hunden trainieren. Die Kinder wurden
dabei in verschiedene Ubungen mit einbezogen. Ein Highlight
war das Verstecken vor den Hunden. Die Aktion endete damit,
dass jedes Kind eine Urkunde bekommen hat. Vielen Dank an
die Rettungshundestaffel des BRK fiir diesen tollen Programm-
punkt! Auch jetzt kann man sich noch unter https://www.unser-
ferienprogramm.de/lauben/index.php fur Aktionen anmelden.

Vereine

Musikkapelle Lauben-Heising e.V.

Musikkapelle ehrt Mitglieder bei Jahreshauptversammlung
Bei ihrer Jahreshauptversammlung im »Birkenmoos«-Saal am
Donnerstag, 29. Juli, ehrte die Musikkapelle Lauben-Heising
seine Mitglieder — allen voran Hans Peter K&pf, Richard Schon
und Franz Wichert fir die herausragende, nicht alltégliche Er-
rungenschaft »50 Jahre Treue zur Blasmusik«. Fir die Durch-
fihrung der Ehrungen war Bezirksdirigent Georg Hartmann
vom Allgéu-Schwaébischen Musikbund (ASM) zu Gast in Lauben.
Die weiteren Geehrten sind: Ludwig Hafenmayr fiir beachtliche
40 Jahre, Leander Schmid jun. fiir 25 Jahre, Giesela Hafenmayr,
Simon Hafenmayr, Lena Oberweiler, Julia Roggors, Monika
Schilling, Benjamin Schmid und Magdalena WeiB fiir 15 Jahre,
sowie Bianca Huber fiir 10 Jahre.

Von links, hinten: Julia Roggors, Bianca Huber, Lena Oberweiler,
Giesela Hafenmayr; vorne: Richard Schén, Leander Schmid jun.,
Benjamin Schmid, Hans Peter Képf, Franz Wichert, Ludwig Hafenmayr

Zudem erhielten Richard Schon fiir 40 Jahre, Franz Wipper und
Hans Peter Kopf fir 25 Jahre, Florian Groger, Leander Schmid
sen. und Franz Wichert fir 20 Jahre und Ludwig Hafenmayr fur
10 Jahre eine Auszeichnung aufgrund ihrer langjéhrigen Tatig-
keiten als Vereinsfunktiondre. Die Verleihung einer derartigen
Anerkennung ist eine Neuerung des ASM und wurde damit
erstmals auch bei der Musikkapelle Lauben-Heising e.V. vor-
genommen.

Fir gewdhnlich werden Ehrungen beim musikalischen Hohe-
punkt eines Musikvereins, dem Jahreskonzert, durchgefihrt.
Doch in »Zeiten von Corona«, in denen so gut wie keine
Konzerte stattfinden dirfen, musste die Musikkapelle Lauben -
Heising e.V. einen anderen Weg finden, um ihre Auszeichnun-
gen an die Frau oder den Mann zu bringen. Da man bei der
diesjahrigen Jahreshauptversammlung auf das Jahr 2020 zu-
rickblickte, welches auch fir die Musikanten bedauerlicher-
weise von Covid 19 anstatt von publiken Auftritten dominiert
wurde, fielen die Ublichen Berichte von Vorstand, Dirigentin,
Kassier und Chronist besonders kurz aus. Dies gab wiederum

Raum fur die Vielzahl der genannten Ehrungen. Bei einem
Wermutstropfen sind sich die Mitglieder der Musikkapelle Lau-
ben-Heising e.V. jedoch einig: Ein &ffentliches Konzert hatte fur
die Auszeichnung ihrer Musikanten, welche seit einem halben
Jahrhundert aktiv musizieren, einen weitaus wirdigeren Rah-
men geboten.

Theaterverein Lauben-Heising

Keine Theaterauffiihrung im November

Auch dieses Jahr haben wir uns dazu entschieden im Novem-
ber nicht Theater zu spielen. Derzeit ist die weitere Entwick-
lung schwer abzuschétzen und die umfassenden Schutz- und
HygienemaBnahmen wirden einiges an Organisation abverlan-
gen. Es féllt uns schwer noch ein zweites Jahr zu pausieren,
aber die ungewisse Corona-Situation l&dsst uns momentan
keine andere Mdglichkeit.

Turn- und Sportverein Heising — Abteilung Gymnastik
Zumba Gold® - Das Tanz-Fitness-Programm fur Fitnesseinstei-
ger, altere Menschen oder Personen mit Gelenkbeschwerden.
Du hast Lust, dich zu mitreiBender Musik zu bewegen, ohne dir
komplizierte Schrittfolgen merken zu miissen? Bei Zumba Gold
bestimmst du dein eigenes Tempo! Zumba Gold ist die ein-
fachste und leichteste Form von Zumba. Es ist speziell fir so-
wohl altere und aktive Menschen entwickelt worden, als auch
fur Menschen, die ihre Koordination und Kondition langsam
und gezielt aufbauen méchten. Die einzige Kursvoraussetzung
ist SpaB daran zu haben, sich zu mitreiBender Latinomusik wie
Salsa, Merengue oder ChaChaCha zu bewegen. Du musst
nicht tanzen kénnen!

Kurszeiten: Mittwoch, ab 1. September, 18.00 bis 19.00 Uhr,
Sporthalle im Moos / Halle 3. Kursgebuihr: 20,- Euro fir Vereins-
mitglieder und 40,- Euro flir Nicht-Mitglieder. Anmeldung und
weitere Informationen direkt bei Kursleiterin Annkathrin Hynek
unter 0176/619899 82 oder annkathrin.hynek@gmail.com.

Abteilung FuBball - JugendfuBball Saison 2021/2022
C-Jugend (Jahrgang 2007/2008) Spielgemeinschaft

mit TV Haldenwang/Untrasried, Montag und Mittwoch

17.30 bis 19.00 Uhr in Haldenwang, Trainer: Wolle Scharpf
D-Jugend (Jahrgang 2009/2010) Spielgemeinschaft

mit TV Haldenwang/Untrasried, Montag und Mittwoch

17.30 bis 19.00 Uhr in Haldenwang, Trainer: Tom Garner
E-Jugend (Jahrgang 2011/2012), Montag und Mittwoch
17.30 bis 18.45 Uhr, Trainingsbeginn am Montag, 13. Sept.,

in Heising, Trainer: Bernhard Krinninger, Dietmar Muller,
Hubert Baur, Volker Schieben, Andreas Ottmann

F-Jugend (Jahrg. 2013/2014), Dienstag und Donnerstag 17.15
bis 18.45 Uhr, Trainingsbeginn am Dienstag, 14. Sept., in Heising,
Trainer: Marco Gugliotta, Tamara Limm, Frank Ludacka
Bambini (ab 4 Jahre), Freitag 16.00 bis 17.30 Uhr, Trainingsbe-
ginn am Freitag, 17. Sept., in Heising, Trainer: Martin Bosch,
Richard Abele

Habt ihr auch Lust bei uns im Verein mitzuspielen, egal ob M&ad-
chen oder Junge kommt einfach einmal vorbei. Wir freuen uns
auf jeden von euch. Habt ihr Fragen, wendet euch an die Ju-
gendleitung, Claudia Scheifele unter jugendleitungheising@
gmx.de. Aktuelle Informationen zu Mannschaften, Trainern,
Trainings- und Spielzeiten auch unter www.tsv-heising.de

20. Radausflug der Freitagsgruppe

Am 24. Juli trafen sich 10 Mitglieder der Freitagsgruppe wie
immer unter der bewéhrten Leitung von Reinhard Neumayr kurz
vor 8.00 Uhr am Sportplatz zum 20. Radausflug mit unbekann-
tem Ziel fUr die Teilnehmer. Der Traditionsausflug bot dieses
Jahr einige Anderungen und Uberraschungen - so begannen
wir bei einsetzendem Gewitterregen mit dem Verladen der R&-
der in den Autoanhanger und fuhren mit dem Auto zu unserem
unbekannten Startpunkt fur die diesjéahrige Radtour. Die Fahrt
endete nach 1,5 Std am Parkplatz von Kloster Andechs, dem
nun bekannten Start und Ziel. Reinhard flhrte die Gruppe bei
leichtem Regen Uber Rad- und Waldwege, vorbei am AuBen-
standort des Gefangnisses Landsberg in Rothenfeld, Richtung
Aschering und Maising zur beeindruckenden Abfahrt durch die
Maisinger Schlucht, danach weiter am Wasserwerk Starnberg
vorbei zur Uferpromenade von Starnberg. Von dort fUhrte unser
Weg nun bei Sonnenschein am dstlichen Seeufer vorbei an be-



eindruckenden Villen und Parkanlagen zur Votivkapelle bei
SchloB Berg, dem Sterbeort von Kénig Ludwig Il. Nach kurzem
Aufenthalt am bekannten Kreuz im Starnberger See radelten
wir noch ca. 10 km am See entlang bis zur Mittagspause mit
Bademdglichkeit am Minsinger Badestrand. Ausgeruht und
abgeklhlt ging es weiter Uber Seeshaupt, Bernried, immer
am Starnberger See entlang nach Tutzing. Ab hier fihrte ein
»knackiger« Aufstieg mit mehr als 2,5 km L&nge Richtung
Monatshausen, vorbei am Reiterhof Gut Kerschlach nach
Machtlfing. Nach einem weiteren »Umweg« von 2 km Uber
Radwege, die nur unser Reinhard kennt, erreichten wir gegen
16.00 Uhr nach insgesamt 68 km Fahrtstrecke und ca. 470 hm
unfall- und pannenfrei wieder unseren Start/Zielpunkt Andechs.
Zuerst im Biergarten und nach einem heftigen Gewitterregen in
der Gaststube des Klostergasthofes verbrachten alle Radfahrer
und die geladenen Uberraschungsgaste Heidi, Rainer, Maria,
Gabi, Gunther, Monika und Frank einen schdnen geselligen
Abend. Georg und Heinz bedankten sich im Namen der Gruppe
bei Reinhard fiir 20 Jahre Planung und Durchfiihrung der Rad-
touren mit einem kleinen Prasent. Reinhard reflektierte in einer
kurzen Zusammenfassung seine 20 Radtouren, die bis dahin
immer mit dem Sportplatz Moos als Ausgangspunkt hatten,
seine Uber 30-jahrige Leitung der Freitagsgruppe, seinen kuirz-
lich gefeierten 75. Geburtstag und teilte zur Uberraschung der
Anwesenden seine Beendigung der Sportgruppenleitung mit.
Als neue »Doppelspitze« prasentierte er Armin und Robert als
seine Nachfolger und Jens als neuen Radtour-Organisator.

Mit diesen Neuigkeiten und den Eindriicken des Tages kehrten
wir kurz vor Mitternacht, von unseren Fahrern Bjérn und Robert
perfekt chauffiert, nach Lauben zurtick und freuen uns auf viele
weitere Aktivitdten mit der Freitagsgruppe — gerne auch mit
neuen Mitgliedern. Vielen Dank Reinhard fiir deinen Einsatz all
die Jahre und die késtliche Einkehr in Andechs!

Info

Neues aus dem Landratsamt:

Heimtatbuch Oberallgdu - »Bei uns daheim« - 4000,— Euro
fiir die Neuauflage - Férderung durch die Vereine
mundART Allgéu e.V. und Sternenhimmel Allgéu e.V.

Der Landkreis Oberallgdu hat das »Heimatbuch Oberallgau -
Bei uns daheim« neu aufgelegt. Dieses Buch wird an die Grund-
schulen im Landkreis Oberallgdu an die 3. Klassen verteilt. »Ins-
gesamt sind 10.000 Exemplare in Druck«, so Landratin Indra
Baier-Muller. Der Kulturausschuss des Landkreises hat ein-
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Abteilung Rad

Am 7. August war es wieder so weit, flr die Tagesfahrt der Rad-
abteilung. 19 Teilnehmer konnte Klaus um 8.00 Uhr begriiBen.
Mit Spannung wurde wieder die Info Uber den Startpunkt er-
wartet. »Schongaus, ja da war doch letztes Jahr etwas. Genau
wegen Regen musste die Tagesfahrt vorzeitig beendet werden.
Also ging es dieses Mal auf den Rest der letztjahrigen Strecke,
allerdings mit ein paar zusatzlichen Kilometern.

Uber Schwabsoien ging es lber einen kurzen Trail (mit ein paar
Absteigern) zum Dienhauser Weiher. Nach der obligatorischen
Kaffeepause in Denklingen, diesmal »To Go« rollten wir teil-
weise auf der Via Claudia weiter Richtung Lech. Beim Wasser-
kraftweg Mundraching beeindruckten uns die Wassermassen,
die Uber die Staumauer schossen, welche Urgewalt. Auf herr-
lichen Waldwegen immer schén bergauf/ bergab erreichten wir
nach einem kurzen Anstieg die St.-Lorenz-Kapelle in Epfach,
wo wir von einer groBeren Gruppe weiblicher Pfadfinder emp-
fangen wurden, die dort ein Camp aufgebaut hatten. Im Gast-
haus »Sonne« war das Personal etwas Uberrascht, da bereits
eine andere Gruppe Radler unsere reservierten Platze in An-
spruch genommen hatte. Doch nach ein paar Minuten hatte
trotzdem jeder seinen Stuhl gefunden. Bestens gestarkt konn-
ten wir den steilsten Streckenabschnitt in Angriff nehmen. Lei-
der ging der Anstieg nicht ohne eine kleine Verletzung ab, wir
wlnschen eine gute Besserung. Wie Klaus uns informierte,
handelte es sich um ein Stlick der Bahnstrecke von Landsberg
bis zu uns nach Hegge zur Papierfabrik. Das steile Stlick war
der Streckenabschnitt »Kinsauer Zahnradbahn« mit 15 % Stei-
gung. Es war die erste Zahnradbahn im K&nigreich Bayern im
Jahre 1907. Punktlich mit den ersten Regentropfen erreichten
wir wieder unseren Parkplatz in Schongau. Kaum waren alle
Rader verladen, regnete es auf der ganzen Heimfahrt. Vielen
Dank an Klaus fiir die tolle Tour, abseits von den HauptstraBen
und immer wieder mit geschichtlichem Wissen angereichert.
Die Teilnehmer freuen sich schon auf die ndchste Tagesfahrt am
4. September. Erwin Frick
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stimmig beschlossen, das Buch erneut aufzulegen, weil die
Nachfrage seitens der Schulen sehr groB ist. »Das freut uns
sehr und zeigt von der Bedeutung dieses Buches fiir den Hei-
mat- und Sachkundeunterricht«, so Landréatin Baier-Mdiller.
»Heimat ist uns wichtig. Heimat, das ist nicht nur die Land-
schaft, das ist Tradition, das ist die Kultur, das sind die Gemein-
den und die Stadte, das ist der Landkreis, aber vor allem ist
Heimat auch der Dialekt (=Mundart)«. »Am Dialekt erkennt
man die Menschen, wo sie her sind«, erklarte Simon Gehring,
Vorsitzender des Férderverein mundART Allgéu e.V. Er dankte
dem Projektteam, voran Brigitte KI6pf vom Landratsamt fir das
Engagement zur Herausgabe dieses Lernbuches.
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Bei der Ubergabe der Spenden fiir das Heimatbuch Oberallgéu der

beiden Vereine mundART Allgéu e.V. und Sternenhimmel Allgéu e.V.

an den Landkreis Oberallgdu. Mit dabei waren von links 2. Vorsitzen-

der Thomas Braun (Sternenhimmel), Projektleiterin am Landratsamt

Oberallgéu, Brigitte KISpf, Landrétin Indra Baier-Mdiller und
Vorsitzender Simon Gehring (mundART).

Der Forderverein mundART Allgéu e.V. und der Verein Sternen-
himmel Allgdu e.V. unterstiitzen die Herausgabe des Buches
mit je 2000,—- Euro. Dartiber zeigte sich Landrétin Indra Baier-
Mdller und die Projektleiterin im Landratsamt, Brigitte Klopf
sehr erfreut. »Wenn Lernen SpaB macht und sich die Kinder
aktiv mit der Heimat beschéftigen, ist das genau in unserem
Sinne«, so die Forderer Thomas Braun (Sternenhimmel) und
Simon Gehring (mundART). Einen ersten Blick in das Buch durf-
ten die zwei 9-jahrigen Schiler Lisa Mikschl und Florian Wirth
aus Durach werfen. Sie waren begeistert von dem Buch und
freuten sich Uber je ein Buchexemplar.

Hochwasser im Juli 2021 - Staatliche Finanz- und
Soforthilfen — Hinweise zur Antragstellung

Zur Bewaltigung der Folgen des im Juli verursachten Hochwas-
serereignisses hat die Bayerische Staatsregierung ein umfang-
reiches Hilfs-Paket flir die Hochwasseropfer beschlossen,
an dem sich der Bund zu 50 % beteiligt. Wie bereits berichtet,
hat das Bayerische Staatsministerium der Finanzen und fir
Heimat inzwischen auch den Landkreis Oberallgdu in die
»Finanzhilfe- und Soforthilfeaktion Juli 2021« einbezogen. Im
Rahmen dieser Hilfeaktion k&nnen Soforthilfen »Haushalt/
Hausrat«, Soforthilfen »Olschidden an Wohngeb&uden« sowie
Notstandsbeihilfen gewahrt werden. Die entsprechenden An-
trage sind bis spatestens 30. September 2021 beim Landrats-
amt einzureichen. Verspatet eingehende Antrdge kdnnen
grundsétzlich nicht berticksichtigt werden.

Informationen zu diesen Hilfen, steuerlichen Erleichterungen
sowie die notwendigen Antragsformulare sind auf der Internet-
seite des Bayerischen Staatsministeriums fiir Finanzen und
Heimat abrufbar unter https://stmfh.bayern.de/service/finanzi-
elle_hilfen/hochwasser_2021/. Die Richtlinien und Antragsfor-
mulare wurden darlber hinaus auf der Internetseite des Land-
kreises Oberallgdu bereit gestellt unter www.oberallgaeu.org/
hochwasserhilfen. Ansprechpartner im Landratsamt Oberall-
gau ist das Sachgebiet Kommunalrecht. Telefon 08321/612-
249, E-Mail kommunalrecht@Ira-oa.bayern.de

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten

und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Freitag, 20. August, lller-Apotheke Kempten, LudwigstraBe 73.
Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstraBe 1.

Samstag, 21. August, Kastanien-Apotheke am Forum
Kempten, BahnhofstraBe 42; von 18.00-20.00 Uhr Allg&au-
Apotheke Bad Grénenbach, BahnhofstraBe 35; von 18.00-
20.00 Uhr Martinus-Apotheke Waltenhofen, RathausstraBe 2.
Sonntag, 22. August, Kronen-Apotheke Kempten, Kronen-
straBe 31; von 18.00-20.00 Uhr Christophorus-Apotheke
Durach, Birgermeister-Batzer-StraBe 1.

Montag, 23. August, Pluspunkt-Apotheke im Forum Kempten,
August-Fischer-Platz 1. — St.-Martin-Apotheke Obergiinzburg,
Unterer Markt 1.

Dienstag, 24. August, Rottach-Apotheke im Cambomed
Kempten, RottachstraBe 71-73. — Schloss-Apotheke Sulzberg,
BahnhofstraBe 2.

Mittwoch, 25. August, Sonnen-Apotheke Kempten,
BahnhofstraBe 17. — Andreas-Hofer-Apotheke Altusried,
Kemptener StraBe 2.

Donnerstag, 26. August, St.-Anna-Apotheke Kempten,
Lenzfrieder StraBe 56. — Magnus-Apotheke Buchenberg,
Lindauer StraBe 16.

Freitag, 27. August, Bahnhof-Apotheke am Klinikum Kempten,
Robert-Weixler-StraBe 48a.

Marien-Apotheke Legau, HauptstraBe 29.

Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer StraBe 1.
Samstag, 28. August, Alpin-Apotheke am Klinikum Kempten,
Pettenkofer StraBe 1a; von 18.00-20.00 Uhr
Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshéhe 32.
Sonntag, 29. August, Apotheke im Lyzeum Kempten,

Auf‘m Platzle 1; von 18.00-20.00 Uhr Rathaus-Apotheke
Dietmannsried, Kirchplatz 2.

Montag, 30. August, Apotheke im Oberésch Kempten,

Im Oberdsch 2. - Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstraBe 1.
Dienstag, 31. Aug., Baren-Apotheke Kempten, Aybuhlweg 36.
Allgau-Apotheke Bad Gronenbach, BahnhofstraBBe 35.
Martinus-Apotheke Waltenhofen, RathausstraBe 2.

Mittwoch, 1. September, Bahnhof-Apotheke Kempten,
BahnhofstraBe 12. — Christophorus-Apotheke Durach,
Blrgermeister-Batzer-StraBe 1.

Donnerstag, 2. September, Burg-Apotheke Kempten, Kronen-
str. 11. — St.-Martin-Apotheke Oberglinzburg, Unterer Markt 1.
Freitag, 3. September, Engel-Apotheke Kempten, Lotterberg-
straBe 57. — Schloss-Apotheke Sulzberg, BahnhofstraBe 2.
Samstag, 4. September, Hof- und Residenz-Apotheke
Kempten, PoststraBe 16; von 18.00-20.00 Uhr
Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener StraBe 2.
Sonntag, 5. September, lller-Apotheke Kempten, Ludwigstr. 73;
von 18.00-20.00 Uhr Magnus-Apotheke Buchenberg,
Lindauer StraBe 16.

Arztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag,
18.00 Uhr bis Montagfriih, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Féllen Telefon 112.

Die AOK Kempten-Oberallgdu informiert:

Corona-Krise - Informationen und Hilfsangebote:
¢ Seridse Informationen zum Corona-Virus auf:

www.rki.de, www.bundesgesundheitsministerium.de
e Bundesamt flr Bevolkerungsschutz und Katastrophenhilfe:
www.bbk.bund.de > Wissenswertes Uber Coronavirus
(darunter auch: »Tipps bei hduslicher Quarantane«)
Kontakt Gesundheitsamt: www.rki.de/mein-gesundheitsamt
Bei psychischen oder familidren Problemen: Telefonseel-
sorge 0800/1110111 oder 0800/1110222.
Deutschlandweites Info-Telefon Depression: 0800/3344533
(Stiftung Deutsche Depressionshilfe).
In Quaranténe kann auch die Gefahr fiir hausliche Gewalt
steigen. Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen: www.hilfetelefon.de,
Telefon 08000/116016.

Weniger Krankmeldungen in Kempten 2020 -
Corona-SchutzmaBnahmen greifen
Atemwegserkrankungen sind der haufigste Grund fir Krank-
schreibungen. Das zeigt die aktuelle Auswertung der AOK zum
Krankenstand fir 2020. 41 Krankmeldungen je 100 AOK-ver-
sicherte Arbeitnehmer gab es im vergangenen Jahr in Kempten
wegen dieser Krankheitsart. Im Jahr zuvor waren es 50 Krank-
meldungen. Weitere 1,4 Arbeitsunfahigkeitsfélle entfielen auf
die gesicherte Diagnose COVID-19, die seit Ausbruch der Co-
rona-Pandemie in Deutschland im Méarz vergangenen Jahres
zusatzlich erfasst werden. Muskel-/Skeletterkrankungen verur-
sachten 31,6, Erkrankungen des Verdauungssystems 15,1 und
Verletzungen 13,0 Arbeitsunfahigkeitsfalle. Geht es um die
Dauer der Erkrankung, so verursachen Muskel- und Skelett-
erkrankungen von allen Krankheitsarten immer noch die meis-
ten Ausfalltage. Statistisch gesehen war deswegen 2020 jeder
AOK-versicherte Arbeitnehmer aus Kempten 5,27 Tage krank-
geschrieben. 2,74 Fehltage ergaben sich aus Atemwegserkran-
kungen, 0,14 Tage wegen nachgewiesener COVID-19-Erkran-
kung und 0,13 Krankheitstage aufgrund von Verletzungen.



Weniger Krankmeldungen insgesamt, dafiir mehr Krank-
heitstage. Insgesamt haben sich im Pandemiejahr 2020 weni-
ger AOK-versicherte Arbeitnehmer in Kempten krank gemel-
det. Die Gesamtzahl der Krankmeldungen sank im Vergleich
zum Vorjahr um 12,7 Prozent. Ein Grund daflir kénnten die
Corona-SchutzmaBnahmen sein: Abstand halten, Hygiene-
maBnahmen beachten, Maske tragen — die Ausbreitung an-
derer Krankheitserreger dirfte dadurch ebenfalls eingeddmmt
worden sein. Die durchschnittliche Dauer der Erkrankungen
hingegen hat sich um 8,6 Prozent auf 12,6 Tage erhéht. Insge-
samt war im Freistaat durchschnittlich jeder AOK-versicherte
Arbeitnehmer 14,0 Kalendertage krank. Damit liegt der Kran-
kenstand der AOK-versicherten Arbeitnehmer in Kempten mit
4,9 Prozent Uber dem Bayernwert von 4,8 Prozent.

AOK unterstiitzt Betriebe auch in Pandemiezeiten. Trotz der
Pandemie konnte die AOK Bayern im vergangenen Jahr knapp
2000 Unternehmen mit der Betrieblichen Gesundheitsforde-
rung (BGF) unterstiitzen. Dafir hat die gréBte Krankenkasse im
Freistaat ihr Angebot auch online ausgebaut. Ein Schwerpunkt
sind Angebote zur Starkung der psychischen Gesundheit, bei-
spielsweise mit Programmen wie Stress im Griff (www.stress-
im-griff.de) oder Gesund Fihren (www.aok-gesundfuehren.de).
Online-Seminare zu Themen wie »Resilienz« oder »Gesund im
Homeoffice« konnten Gber 1000 Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer verzeichnen.

AOK-Pflegeberatung: Nachfrage in der AOK-Direktion
Kempten-Oberallgdu-Lindau im Corona-Jahr 2020
deutlich gestiegen

Im Corona-Jahr 2020 verzeichnete die AOK-Direktion Kemp-
ten-Oberallgdu-Lindau einen kréftigen Anstieg in der Pflege-
beratung. Die zwei Pflegeberaterinnen und der Pflegeberater
der AOK vor Ort unterstitzten rund 800 Versicherte. Das ent-
spricht einer Steigerung von 15 Prozent im Vergleich zum Vor-
jahr. Es fanden insgesamt 2171 Beratungen statt. Das ist eine
Steigerung von rund 9 Prozent gegeniiber dem Jahr 2019. We-
gen der Pandemie war die Quote der telefonischen Beratungen
auf 75 Prozent gestiegen. »Bei Fragen zur Pflege ist es sehr
wichtig, dass wir als AOK vor Ort Ansprechpartner fur Versi-
cherte und pflegende Angehdrige sind«, so Thomas Michel,
Direktor der AOK-Direktion Kempten-Oberallgdu-Lindau.

Die Pflegeberatung bietet Hilfe beispielsweise bei der Beantra-
gung von Leistungen der Pflegeversicherung, berat bei Fragen
zur Verbesserung des Wohnumfelds oder informiert Glber Ange-
bote zur Entlastung der Angehdrigen. Die 74 qualifizierten Pfle-
geberaterinnen und Pflegeberater der AOK Bayern begleiten
jeweils auch die Umsetzung der vereinbarten MaBnahmen.

Da Hausbesuche und persénliche Gesprache in den Geschéafts-
stellen wahrend der Corona-Pandemie kaum maoglich waren,
setzt die AOK Bayern verstarkt auf Angebote im Internet. So
vermitteln die Online-Pflegekurse unter www.aok.de/bayern/
pflegenzuhause leicht versténdlich praxisnahes Fachwissen flr
den Alltag. Die Pflegenden lernen zum Beispiel, wie sie ihre An-
gehorigen mobilisieren und vor Stirzen schiitzen kdnnen. Wei-
tere Themen sind etwa Kdrperhygiene, Medikamentengabe,
altersgerechte Erndhrung oder Verhalten bei Notféllen, aber
auch der Umgang mit Menschen mit Demenz.

Das Bayerische Rote Kreuz informiert:

Endlich wieder Action im Jugendrotkreuz -

Viele Aktivitédten fiir die Mitglieder geplant

Nach den endlos scheinenden Monaten, in denen aufgrund der
Corona-Beschréankungen keine Gruppentreffen stattfinden
durften, kénnen sich die Kinder und Jugendlichen, die sich im
Oberallgau im Jugendrotkreuz engagieren, endlich wieder auf
jede Menge Action freuen. Die drei Leiterinnen der Jugend-
arbeit, Michaela Zwisler, Ramona Gorbach und Petra Dorn,
haben zusammen mit den Ortsgruppenleiter/innen ein buntes
Programm fUir die jungen Mitglieder im Alter von 6 bis 27 Jahren
auf die Beine gestellt. Dieses wird zusétzlich zu den regelmé-
Bigen ortlichen Gruppentreffen angeboten.

»Ein ganz zentraler Bestandteil der Jugendarbeit des Roten
Kreuzes ist die Erste Hilfe«, betont Ramona Gorbach. »Diese
wird bei uns altersgerecht und mit viel Spa3 am Tun vermittelt.
Als Highlight haben sich im Lauf der Jahre die Kreisspiele

Im Jugendrotkreuz geht es um Erste Hilfe, Freundschaft,
SpaB und die Freude am Helfen.

etabliert, bei denen die Kinder und Jugendlichen der Kreisver-
bande Oberallgadu und Lindau ihr Wissen freundschaftlich mit-
einander messen. Im letzten und diesem Jahr musste der Wett-
bewerb coronabedingt ausfallen. Als kleinen Ersatz ist nun fur
den Herbst ein Erste-Hilfe-Parcours geplant, bei dem das prak-
tische Wissen angewendet und untermauert werden kann.«
Sogar fir 2022 ist schon ein Programmpunkt vorgesehen: Im
Januar soll es wieder flir ein Wochenende mit viel Spiel, SpaB
und Freundschaft ins Jugendhaus Elias in Seifriedsberg bei
Sonthofen gehen. Als weiteres Highlight ist der Besuch bei der
beliebten Kindersendung »1, 2 oder 3« in Minchen vorgesehen.
Daruber hinaus sind fir die jungen Mitglieder ein lustiger Tag im
Bergbauernmuseum in Diepolz, ein Discoabend sowie ein Tref-
fen mit den flauschigen Vierbeinern der Rettungshundestaffel
des BRK geplant. Diejenigen, die auf sportliche Action stehen,
durften sich aufs Downhill-Rollern an der Weltcuphitte oder
den Klettergarten freuen.

Neben bekannten Gesichtern freuen sich Michaela Zwisler, Ra-
mona Gorbach und Petra Dorn auch immer Uber neue Mitglie-
der in den Jugendgruppen. Diese gibt es in Altusried, Wiggens-
bach, Kempten, Immenstadt, Oberstaufen und Sonthofen.
»Alle Kinder und Jugendlichen, die sich flr das, was wir tun
interessieren und die gern mitmachen méchten, sind herzlich
willkommen !«

S.d.P.: FREIE WAHLER Bundesvereinigung

#fiirsAllgdunachBerlin




Jorg Dehen - WIR SUCHEN VERSTARKUNG!
Der Handwerkprofi
fur alle Bereiche

Lauben | Amikaweg 1
Telefon 0160/4439573

« Kaufmann fur Biromanagement m/w/d
zum 1. Oktober 2021 (20 Std. wochentlich)

» Ausbildung zum Elektroniker fiir Energie-
und Gebaudetechnik m/w/d zum 1. September 2021

www.gustl-der-handwerker.de

Bewirb dich jetzt - gerne auch per E-Mail - und werde Teil
unseres Teams. Wir freuen uns auf dich!

* EIB / KNX-Anlagenbau
» Elektrotechnik

* Photovoltaik

* Netzwerktechnik

eleu(o]

schober

GRABMALE Bettrichs 152 = 87764 Legau I .
» Kommunikationstechnik
Hans Stingl - K. Nieberle Tel. 82228;32420 * Multimedia-/
Steinmetz GbR Fax 4 SAT-Anlagen

info@elektro-schober.com - Elektrogeréte /

DIETMANNSRIED Kundendienst

Fackelsberg 8
Tel. 08374/362 - Fax 6542

www.elektro-schober.com

Mochten Sie mit uns gemeinsam
Zukunftstraume anderer verwirklichen?

Wir sind ein junges, mittelstandisches Unternehmen in Wiggensbach.
Unser Aufgabengebiet umfasst u. a. Hochbau, Sanierung, Gewerbebau u.v.m.

B el T A

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir:
* Vorarbeiter/Polier (m/w/d)

* Maurer/Stahlbetonbauer m/w/d)

* Kranfiihrer fiir Turmdrehkran (m/wrd) 9
* Auszubildende im Bereich Maurer/Stahlbetonbauer (m/w/d)|. Jl

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann bewerben Sie sich bei uns!

Am Knobele 6

87487 Wiggensbach
Telefon 083 70/7 68 30-0
info@lederle-bau.de
www.lederle-bau.de

Altauto-Annahme
Schrott-/Metallannahme

Telefon 0831/57 5130
August Kutter GmbH & Co. KG
Dieselstr.32, 87437 Kempten
altfahrzeug@dorr.de

Jelst fo{f aa‘sym//'e/wr " fa%fa%d Ottobearen

° Abstand halten!? Bei unseren wochentlichen Schnupperkursen
Hel!u.!'g kein Problem! Wir bieten Individual- und Familienkurse unter Bertick-
SCIIII'I'GI‘ sichtigung der aktuell giiltigen Hygiene- und Coronavorschriften an.
s°lar Gestatten Sie sich einen Einblick in die Faszination

— Wi iel
Inh. Michael Habermeier des Golfsports — wir freuen uns auf Sie!

HALDENWANG - Am Zeil 4

Tel. 08374 /8429
Fax 08374 /588521
www.habermeier.de

Allgduer Golf- und
Landclub Ottobeuren
® 08332/92510 - info@aglc.de -

www.aglc.de

% GARTENGESTALTUNG
Harald Klipfel

Ihr zuverlassiger Partner
fur Dienstleistungen
rund um Ihr Anwesen!
< Pflege <= Restauration
< Neuanlagen <= Metallarbeiten

<o Handwerkervermittlung

Altusried - Figlers 2
Telefon 08373/921969

oder 0176/60734818
kluepfel-harald@web.de

Med. FuBpflege! Hausbesuche,
Termine nach Vereinbarung.

Telefon 0176/23462869,
Sienko Dinaila

Suche Mithilfe im Garten,
Stunden nach Vereinbarung.

Telefon 0831/6 66 48

Wir, Lehrerpaar mit tierischem
Anhang, endlich wieder zuriick
im Allgéu, suchen 3-Zimmer-
Wohnung mit Terrasse/
Gartenanteil oder auch Balkon.
Wir freuen uns schon wieder auf
unserer alte Heimat.

Telefon 0831/54086 82

Bastler sucht altes Kraftrad
Ziindapp, Kreidler, Puch o.4&.,
auch reparaturbediirftig oder
Teile.

Telefon 07561/9759810
oder 0176/34091970

Eschenbrennholz, 4 m lang und
ofenfertig (33 cm), zu verkaufen.

Telefon 0163/6858083

Trockenes Eschen- und
Fichtenbrennholz, 1 m lang,
zu verkaufen.

Telefon 08374/6028

Sie mdchten lhre
Immobilie oder
Ihr Grundstiick

verkaufen?

Wir unterstiitzen Sie bei:
Immobilienkauf

Immobilienverkauf

Bauvorhaben

dambacher

Immobilien- und Bau-Coaching UG
(haftungsbesch.)

Memminger StralRe 15a
87463 Dietmannsried

Tel. + 49(0)8374.586 96 50
Fax +49(0)8374.586 9652
info@dambacher-ibc.de
www.dambacher-ibc.de




Dorfladén™ Autolackierung
Heising Hormann
Vom 23. August MARIUS KRAUT Unsere Leistungen:
bis einschlieBlich lhr Experte flir Heizung, Kleinreparaturen
R Sanitar und Klimatechnik in Wiggensbach! _ aneinem Tag
haben wir Teil- und Ganzlackierungen
h . Ausbeularbeiten
nac mlttag § Dellen driicken
geschlossen! Dominik und
Das betrifft auch die Post! Walter Hormann GbR
Leubaser StraBe 46
Am Mihlbach 12 | 87487 Wiggensbach 87437 Kempten
N Reisebiiro Telefon 08370/4459916 | info@mariuskraut.de
- : Tel. 0831/5707777
b‘»/ wweggwm‘.)ﬂgde www.mariuskraut. de www.autolackierung-hoermann.de

Karoline Konrad * o Allianz @)

|< A M I N B A U Allianz Generalvertretung, 87452 Kimratshofen, Tel. 0 83 73.98 73 00

) 5 allgéi_ugr .
Schornsteintechnik - Meisterbetrieb W = fre]l.IChtEllElurs'r?eg
Hafenthal 2 Fax 0831/ 87424 {

87493 Lauben info@kaminbau-trommler.de
Tel. 0831/ 81944 www.kaminbau-trommler.de

BERATUNG - NEUERSTELLUNG - SANIERUNG - REPARATUR

An diesem Wochenende geht das Picknick-Theater
der Allgduer Freilichtbiihne in die letzte Runde!

Noch von Freitag bis Sonntag (20., 21., 22. August),
jeweils um 18.00 Uhr, kdnnen Sie das Stiick

erleben - eine moderne Liebesgeschichte
mit viel Witz und Live-Musik!

o Kreative Badgestaltung e Solar-/Pelletsanlagen
e Erneuerbare Energien e Energieberatung
e Optimierung e Planung e Industrie-Rohrleitungsbau

Karten gibt es ab 17.00 Uhr an der Abendkasse -
wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Bestattungen ROthe I’m6|

Martina Rothermel — Geprufte Bestatterin

Dorfstralle 12 Hausbesuch auf Wunsch.
Zertifiziert nach 87493 Lauben Tag und Nacht fiir Sie
DIN EN IS0 9001:2008 Tel. 08374/588958 erreichbar.

Termine momentan nur nach Vereinbarung maglich!

Energiesparend und sicher! 08374
= Haustiiren in Alu und Holz ® Zimmertiiren
= Kunststoff- und Holzfenster ® Haustiirvordacher 5 86 40 93

m Terrasseniiberdachung = Rollladen
Kachelofenbau Schwarz

n Sie
Besuche — Meisterbetrieb -

1] ]
Fachbetrieb Antﬂn KOSEI% Hirschdorfer Str. 19

KACHELOFENBATU 87493 Lauben

LeubastalstraBe 3c - 87493 Heising - Telefon 08374/8448

Telefax 08374/6587 - www.koesel.biz - info@koesel.biz www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de




Wir machen Urlaub
vom 27. August big
[3. September 2021

C _¢«©
Dr. Michael
Holweger

Allgemeinmedizin

Betriebsmedizin - Chirotherapie

Untersuchung nach FeV
Naturheilverfahren

HEISING - GartenstraBe 2
Telefon 08374/8100
www.arzt-allgaeu.de

Wir sind gerne auch lhr

KREATIV-
PARTNER

www.druckerei-xdiet.de

lhre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur m
Lackierung m
Gasumristung =

TUV und ASU
jede Woche im Haus!

Lauben - Kemptener Str. 4
Telefon 08374/58916 88
Telefax 08374/58939 86

E-Mail: info@svjteam.de

www.svj-autolackierung.de

EDEKA  Frische - Service - Kundennihe  EPEKA

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte
unseren wochentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,- Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des taglichen
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getrdnke

Claudia Stumpf - Lauben - ZugspitzstraBe - Tel. 08374 /9944

I—IoFIaclen Hafner

Krugzell Burg 2 - Tel.08374/587233

( N

Angebot zum Wochenende (20 und 21. August 2021):

Schweineriickensteaks »Rustical« 100g ¢ 1,19

haltusrled

Allgauer Freilichtbiihne

RONid
RAUBERtOCHtER
Audiowalk

Erlebt eine Abenteuer-
wanderung, auf der Astrid
Lindgrens weltberiihmte
Geschichte als Horspiel
erzahlt wird!

Start ist beim Parkplatz
an der Freilichtbiihne.

OKOLOGISCH
NACHHALTIG - FAIR

GroBe Auswahl an Naturmode
und Heimtextilien
fur die ganze Familie

SOMMER

7%SALE

Viele Artikel stark reduziert

Kempter Str. 9 - Wiggensbach - Tel. 08370/921010
Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag
9.00-13.00 Uhr und 15.00—-18.00 Uhr,

B‘g 9’”\

e85

chqans(iacﬂ Freitag 9.00~18.00 Unhr, Samstag 8.00~12.30 Uhr

Unser »Kéase des Monats« im September 2021:

Paprika-Lyoner 100g € 1,29
Bockwiirste 100g € 1,09
Angebot zum Wochenanfang (23. bis 26. August 2021):
Schaschlik-Pfanne 100g € =89
Fleischsalat 100g € =89
Bauernschmaus 100g € =95
\, )

O Bio-Schaukiserei Wiggenshach eG

‘Mehr dazu unter Aktionsbedingungen

Uriger Allgauer
mind. 50% Fetti.Tr. 100g € 1,69
Cremiger Schnitthase mit Ceicht
nussiger Note und abgerundet
mit Steingalz!

DIE VOLLE
LADUNG STIHL

Der neue Akku-Rasenmiher RMA448PV

- leistungsstark mit grofer Schnittbreite

- verstellbarer Mono-Komfortlenker und
variabler Antrieb

- mit Eco-Modus fiir lange Akku-Laufzeit

Wir beraten Sie gerne:

Waldner Landtechnik

Kempter Str. 7, Wiggensbach
www.waldner-landtechnik.de
08370/492

s’ Késlidle Bergstrade 24 - Leutkirch-Adrazhofen - Tel. 07561/9858877
Offnungszeiten: Montag 8.30—18.00 Uhr, Dienstag und Mittwoch 8.30—12.30 Uhr,
Donnerstag und Freitag 8.30—18.00 Uhr, Samstag 7.30-12.30 Uhr

in Wiggensbach — der ideale Kurs fiir Elnstelger!

Unsere nichsten Termine: 4./5. September, 11./12. September,
18./19. September

© 6 volle Stunden Golfunterricht
(@) i\hschlussspiel auf dem Golfplatz

O 4 Wochen kostenloses Spiel auf dem
Golfplatz in Begleitung eines Mitglieds

die Anmeldung finden Sie online auf

Weitere Infos
wWwW \\-;g()] i - \\'i %‘.‘]

bach.de oder iiber: Telefon 08370/93073

. 20% RABATT"
auf bereits reduzierte Artlkel
Code:20S5V2021

W’J

BIO TEXTILIEN

allgdu Naturmode zum Wohlfiihlen

HauptstraBe 33 : Altusried

Offnungszeiten
Mo. / Di. / Do. 9.00 - 12.30 Uhr
und 14.00 - 18.00 Uhr
Mi. / Sa. 9.00 - 13.00 Uhr
Fr.9.00 - 18.00 Uhr

Online-Shop
www.biotextilien-allgaeu.de

Einzigartige Allgduer
Handwerksqualitat

individuell | solide | sicher

Fenster | Tiiren | Fassaden

Wirthensohn

DIETMANNSRIED

GlaserstraBe 2 | Telefon 08374 2317
www.fenster-wirthensohn.de




