12. November 2021

Amtliches

Rote Corona-Ampel fiir den Landkreis Oberallgéu

seit Sonntag, 7. November 2021

Das Gesundheitsamt ruft erneut zu Mitarbeit und Achtsam-
keit auf und dankt zugleich fiir das Verstédndnis. Die Zahl
an Neuinfektionen mit dem Corona-Virus SARS-CoV2 je 100000
Einwohner innerhalb von 7 Tagen (7-Tage-Inzidenz) liegt im
Landkreis Oberallgdu am 6. November 2021 bei 564,3. Die
Auslastung der Intensivbetten im Zusténdigkeitsbereich der
Integrierten Leitstelle Allgdu betrégt 86,6 Prozent. Aufgrund
dieser Uberschreitungen gilt der Landkreis nun als regionaler
Hotspot, in dem damit ab Sonntag, 7. November, die Rege-
lungen der roten Krankenhausampel gelten. Die entsprechende
Bekanntmachung mit Hinweisen zu den nun geltenden
Regelungen sind auf der Internetseite des Landkreises unter
www.oberallgaeu.org verdffentlicht.

Appell des Gesundheitsamtes. Die Infektionszahlen steigen
weiter, was insbesondere flr die Kliniken dramatische Aus-
wirkungen hat; die Belastung der medizinischen Versorgungs-
systeme ist bereits am Anschlag. Viele Infektionen ereignen
sich bei jungen Menschen, die Herbstferien bringen nur voriiber-
gehende Entspannung in den Schulen, in den Kitas nehmen die
Falle hingegen wieder zu. Aufgrund des beinahe normalisierten
Soziallebens sind die Zahlen der Kontakte im Verhéltnis zu den
Indices sehr hoch, eine Weiterverbreitung des Corona-Virus
war und ist damit vorprogrammiert. Dem steht nach wie vor
eine zu niedrige Durchimpfungsrate gegenuber, daher der drin-
gende Appell sich unbedingt impfen zu lassen.

Das Gesundheitsamt bittet die Biirgerinnen und Biirger

nochmals dringend um Mithilfe:

¢ Wenn jemand positiv getestet wurde, muss er sich umgehend
in hausliche Isolierung begeben. Der/die Betroffene soll bitte
seine engen Kontaktpersonen selbst informieren, damit auch
diese sich achtsam und angemessen verhalten kénnen.

e Wer positiv getestet wurde, hat eine 14-tdgige Quaranténe,
die im Falle von Erkrankung auch fur den Geimpften nicht
verkUrzbar ist.

e Geimpfte Kontakte mlissen zwar nicht in Quarantane, sollten

aber unbedingt hinsichtlich Risikogruppen und sensiblen
Bereichen (v.a. Kliniken, Pflege stationdr wie ambulant,
Schulen und Kitas) aufpassen. Wenn die Behorde aufgrund
der Abfrage bei den Positiven Kenntnis von dieser Personen-
gruppe hat, nimmt sie Kontakt zu Beratungszwecken auf und
legt in Ausnahmefallen Auflagen fest.
Ungeimpfte Kontakte haben sich in Quarantane zu begeben,
diese dauert 10 Tage und kann — nur sofern keine Symptome
auftreten — friihestens ab Tag 7 durch negative Testung vor-
zeitig beendet werden.

Weiter ist es wichtig, dass Erkrankte mit ihrem Haus- oder
Kinderarzt Kontakt aufnehmen, um entsprechend versorgt und
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auch dort getestet zu werden; weiter geht es auch um das
Ausstellen der Arbeitsunféhigkeitsbescheinigung.
Schnelltestpositive Personen bendtigen eine rasche Besta-
tigung durch eine PCR-Testung, daher sollten sich diese Per-
sonen (sofern sie nicht wegen Erkrankung beim Hausarzt ge-
testet wurden) per Mail an das Gesundheitsamt wenden, damit
sie in das kommunale Testzentrum fahren kénnen. Es wird dort
aber auch niemand abgewiesen, der gleich mit seinem Schnell-
test (als Beleg) dorthin geht.

Von Anrufen bittet die Behdrde aufgrund der immensen Kontakt-
aufnahmen abzusehen, in dringenden Fallen ist der beste Weg
eine Anfrage per Mail an gesundheitsamt@Ira-oa.bayern.de.
Die Indices werden kurz kontaktiert, damit sie wissen, dass das
Gesundheitsamt die Meldung erhalten hat (jeder bestatigte Fall
muss von den Laboren an die Behérde gemeldet werden) und
die daraus resultierende Quarantane klar ist. Der Vorgang be-
ansprucht aufgrund der sehr hohen Zahlen Zeit, Anfragen der
Birger zwecks Kontaktaufnahme beschleunigen dies nicht,
die Meldungen werden ohnehin schnellstmdglich bearbeitet.
Kontaktpersonen werden weiterhin durch das Gesundheitsamt
nur in Einzelféllen (siehe oben) angerufen. Auch die Bearbeitung
bzw. Erstellung von Bescheinigungen bei den Betroffenen kann
sich aktuell weiter verzdgern. bk

Aus dem Rathaus:

Parteiverkehr im Rathaus
Das Rathaus (auBer das Standesamt) ist fir den Publikumsver-
kehr gedffnet. Aufgrund der immer noch andauernden Pande-
mie sind jedoch weiterhin Vorkehrungen zu treffen:
1. Um Terminvereinbarung wird weiterhin gebeten

um Ansammlungen zu vermeiden.



2. Maximal 3 Personen dirfen sich gleichzeitig im Foyer
des Rathauses aufhalten.
3. Medizinischer Mund-Nase-Schutz ist zu tragen,

Héande sind beim Betreten des Rathauses zu desinfizieren.
Fur alle standesamtlichen Fragen, bitten wir weiterhin diese
entweder telefonisch oder per E-Mail zu klaren, bzw. vorab einen
Termin unter Telefon 08374/5822-12 zu vereinbaren.

Alle Vorschriften rund um das Corona-Virus erhalten Sie
immer aktuell unter: https://www.corona-katastrophenschutz.
bayern.de/fag/index.php

Corona-Impfhotline. Die Uhrzeiten, in denen die Corona-
Impfhotline besetzt ist, sind Montag bis Freitag von 8.00 bis
18.00 Uhr sowie Samstag und Sonntag von 8.00 bis 16.00
Uhr. Die Impfhotline wurde fir all diejenigen eingerichtet, die
sich fur die Corona-Impfung vormerken lassen mdchten, dies
aber nicht online tun kénnen. Grundsétzlich sollte die Registrie-
rung fiir einen Impftermin bevorzugt unter https://impfzentren.
bayern/ erfolgen, da hier eine automatisierte Einladung je nach
Verfugbarkeit des Impfstoffes erfolgt.

Aus dem Sozialamt:

Impftag in Lauben am 19. November

In Lauben wird am Freitag, 19. November 2021, wieder ge-
impft! Das Impfteam ist von 14.00 bis 18.00 Uhr in der Sport-
halle in Lauben. Zutritt nur Uber das Obergeschoss. Es werden
sowohl Erst-, Zweit- als auch Drittimpfungen (nur wenn Zweit-
impfung 6 Monate zurlickliegt) durchgefuhrt. Eine vorherige
Terminvereinbarung ist nicht notwendig. Bitte bringen Sie Impf-
pass und Personalausweis mit.

Meldungen aus dem Fundbiliro:

e Schlissel (CES) am Ring mit blauem Flaschendffner
und Adressschildchen (23. August),
Fundort: BuchenstraBe/EichenstraBe, Lauben
e Fotoapparat (22. August), Fundort: Finkenweg
e Schwarzes No-Name-Handy (17. September),
Fundort: Bushaltestelle Laubener StraBe
¢ Einzelner Schllssel (Winkhaus) an Karabiner
und langem schwarzen Band (25. September),
Fundort: HauptstraBe, Hohe Kieswerk Brutscher, Hafenthal
¢ Goldkette mit kleinen blauen und weiBen Perlen (1.Oktober),
Fundort: Ortsausgang Heising, DorfstraBe/Physiopraxis
e BKS-Schliissel mit rotem Steinchen und Herzanh&nger

Aus dem Steueramt:

Félligkeitstermin 15. November 2021 fiir Gewerbesteuer,
Grundsteuer, Wasser- und Kanalgebiihren

Die Gemeindekasse weist darauf hin, dass am 15. November
die 4. Abschlagszahlung féllig wird. Sollten Sie der Gemeinde
Lauben eine glltige Einzugserméchtigung erteilt haben, wer-
den die falligen Betrdge wie gewohnt eingezogen. Bitte achten
Sie darauf, dass am Félligkeitstermin das Konto gedeckt ist,
da sonst zusétzliche Kosten auf Sie zukommen. Diejenigen
Zahlungspflichtigen, die keine Einzugserméachtigung erteilt ha-
ben, bitten wir die falligen Steuern und Gebuhren unaufgefor-
dert auf eines der Gemeindekonten zu Uberweisen. Damit die
Uberweisung richtig zugeordnet werden kann, bitten wir Sie,
den Verwendungszweck eindeutig zu formulieren und die je-
weilige Finanzadresse (FAD) anzugeben. Um Mahngebihren
und ggf. Sdumniszuschlage zu vermeiden, empfehlen wir Ihnen
das Bankeinzugsverfahren. Einzugserméachtigungen erhalten
Sie von der Gemeindeverwaltung bei Frau Hotz (Tel. 08374/
5822-14 oder steueramt@lauben.de). Da lediglich Originale an-
erkannt werden, lassen Sie uns die ausgeflllte Einzugserméch-
tigung bitte ausschlieBlich per Post oder persénlich zukommen.

UNTER Sozialstiftung iopre‘::gen-
U N S @ _Raiffeis"enbank
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TUN! \\ < IBAN:

DE 237336 9264
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Aus der Gemeinde-Biicherei:

Liebe Leserinnen und Leser! Wir haben weiterhin f %
fiir Sie gedffnet und es gilt die 3G-Regelung, egal
welche Farbe die Corona-Ampel anzeigt. Sie dur- [ ,4 y -i
fen aber auch gerne unseren Abhol- bzw. Bring- -
dienst in Anspruch nehmen. Kontaktieren Sie uns einfach tele-
fonisch (083 74/58938316) oder schreiben Sie eine E-Mail an
buecherei@lauben.de. Wir bemihen uns lhre Biicherwiinsche
zu erfillen. Gerade jetzt in der dunklen Zeit ist es doch schon
ein gutes Buch zu lesen und Corona auch mal zu vergessen!
Info fiir die Grundschiiler: Am Montag, 22. November, kom-
men die Klassen 1/2b, 3b und 4a in die Blicherei.

Ihr Blcherei-Team

Telefonische Energieberatung
eza! und Verbraucherzentralen
reagieren auf Corona-Infektions-
zahlen. Online-Beratung maglich.

Angesichts der aktuellen Corona-VorsichtsmaBnahmen wurde
die personliche Energieberatung der Verbraucherzentrale und
des Energie- und Umweltzentrums Allgau (eza!) in der Ge-
meinde Lauben auf eine telefonische Beratung umgestellt. Die
Blrger erhalten dabei weiterhin kostenlos alle Infos zum ener-
gieeffizienten Bauen und Sanieren sowie zum Einsatz erneuer-
barer Energien. Daneben besteht auch die Mdglichkeit einer
Online-Energieberatung. Nach vorheriger Terminabsprache be-
antworten Energieberater im eza!-Haus die Fragen von ange-
henden Bauherren oder Hausbesitzern am Bildschirm. Termine
fur die telefonische Energieberatung kdnnen direkt bei der Ge-
meinde unter Telefon 08374/5822-14 beziehungsweise bei
ezal! unter 0831/960286-0 oder E-Mail: info@eza-allgaeu.de
vereinbart werden. Die Terminvergabe flr die Online-Ener-
gieberatung lauft Uber eza! (Telefon und E-Mail siehe oben).

J
o720, Y

Enargie- und
w Allgiu

Freiw. Feuerwehr Lauben-Heising

Priifung bestanden. Zu den normalen Zeiten wird die Grund-
ausbildung fir den aktiven Feuerwehrdienst in drei Monaten
durchgezogen. Aufgrund der Corona-Pandemie verldngerte
sich diese Ausbildung um fast zwei Jahre. Acht Jugendliche
aus der Jugendfeuerwehr und zwei Quereinsteiger konnten
am Freitag, 29. Oktober 2021, die Prifung ablegen. Kreis-
brandmeister Konrad Muller nahm den schriftlichen Test ab.
Alle 10 Teilnehmer haben mit sehr guten Ergebnissen den Test
bestanden. Nun sind die fiinf Frauen und flinf Manner befugt,
zu den Alarmen mit auszurlicken.

Herzlichen Gliickwunsch und willkommen bei den »Aktiven«!

Von links: Kreisbrandmeister Konrad Muiller, Ben Kluge,
Anna-Lisa Kluge, Zeyna Yolcu, Maximilian Streitle, Maya Luysberg,
Patricia Braumandl, Annika Rauh, Markus Héllerl, Johannes Schénwolff,
Leon Previderio, Jugendwart und Ausbildungsleiter Robert Hartge

Viel Erfolg bei eurem Dienst am Nachsten und kommt alle
immer wieder gesund von den Einsatzen zuriick!

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tégig - Verteilung an alle Haushalte.

Die nachste Ausgabe erscheint am Freitag, 26. Nov. 2021. Annahmeschluss
fur alle Texte fur diese Ausgabe ist Montagabend, 22. November, bei der Ge-
meinde Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@Ilauben.de.
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 08374/5822-0. Fir den
Inhalt der Texte (auBer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.
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Einladung zum Seniorenstammtisch. Wir treffen uns zu un-
serem nachsten Stammtisch am Dienstag, 16. November, ab
16.00 Uhr im Tennis-Center. Wir freuen uns Uber zahlreichen
Besuch. Manfred Férster

Der ndchste Senioren-Mittagstisch findet am Freitag, 19. Nov.,
von 12.00 bis 14.00 Uhr, im »Birkenmoos« statt. Zur Teil-
nahme melden Sie sich bitte bis sp&t. Donnerstag, 18. Novem-
ber, unter Telefon 7088 (ab 17.00 Uhr) an. Bitte denken Sie an
die Hygienebestimmungen und insbesondere die 3G-Rege-
lungen. Bitte bringen Sie daher einen Nachweis Uber die voll-
sténdige Impfung oder Genesung oder ein neues negatives
Testergebnis mit.

Neues aus der Gastronomie:

Alle Gastronomiebetriebe in unserer Gemeinde haben
weiterhin, unter Berlcksichtigung der aktuellen Corona-
regeln, geoffnet.

B Tenniscenter: taglich ab 13.30 Uhr

B Gasthof »7 Schwaben«: Dienstag bis Sonntag
von 10.00 bis 14.00 Uhr und 17.30 bis 22.00 Uhr
Montag Ruhetag

B »Birkenmoos«: Mittwoch und Donnerstag
von 17.00 bis 23.00 Uhr sowie Freitag bis Sonntag
von 11.30 bis 14.00 Uhr und 17.00 bis 23.00 Uhr

Zu diesen Zeiten ist auch jeweils die Kiiche gedffnet.

Zusétzlich bieten das Gasthaus »7 Schwaben« und das
»Birkenmoos« Essen »to go« an. Weitere Informationen
hierzu entnehmen Sie bitte der jeweiligen Homepage
www.gasthof-7schwaben.de oder www.birkenmoos.de.

Bitte unterstiitzen Sie weiterhin
unsere éortlichen Gastronomiebetriebe!

Ihr 2. Birgermeister Florian Gréger

Neues aus der Kindertagesstatte:

In unserer Kita konnten wir letzte Woche auBerhalb unserer
Offnungszeiten an einer Brandschutzschulung teilnehmen.
Ebenso hatten wir eine Teamfortbildung »Unter dem Sternen-
zelt — Kinder entdecken sich in biblischen Geschichten« welche
uns viele neue Eindriicke und Erfahrungen Uber das Erzéh-
len biblischer Geschichten sowie deren Gestaltung und Verar-
beitung gab.

Mit den Kindern steht das Laternenbasteln und die St. Martins-
feier im Vordergrund. Lieder werden gemeinsam gesungen und
St. Martin als Rollenspiel nachgeahmt.

Am 1. September starteten wir ins neue Kitajahr.

Die Eingewdhnungsphase unserer neuen Kinder wurde erfolg-
reich abgeschlossen. Unser diesjahriger »roter Faden« der uns
durch das Jahr begleitet heit »Klein anfangen — groB3 raus-
kommene. In der Kinderkrippe heiBt das, genau hinzuschauen,
wie alt und groB war ich als ich gekommen bin und was kann
ich alles bevor ich in den Kindergarten wechsle bzw. das Kita-
jahr vorbei ist. Der Kindergarten nimmt sich alle paar Wochen
einen neuen Schwerpunkt vor. Zum Beispiel war ein Schwer-
punkt das »Bitte und Danke« sagen oder das Aufrdumen und
Helfen in der Gruppe. Anfang Oktober war es uns aufgrund
aktueller Situation méglich, gruppenintern Erntedank zu feiern.
Am 15. Oktober 2021 haben wir durch die Verwaltungskraft
(in Teilzeit) Karin Seitz Verstarkung bekommen. Springerkraft
Sandra Holzel unterstitzt den Kindergarten seit dem 1. Novem-
ber 2021.

Die Containerlieferung fiir die neue und somit flinfte Kinder-
gartengruppe erfolgte planmaBig am 25. Oktober 2021. Direkt
hinter der Kirche und dem Kindergartengebdude steht jetzt ein

Komplex von mehreren Containern, in denen die spétere Eulen-
gruppe viel Platz zum Kreativwerden und Entfalten der Kompe-
tenzen hat.

Fir St. Martin wurden gemeinsam mit den Kindern Laternen
gebastelt, und die St.-Martins-Legende erzahlt, vorgelesen und
anhand eines Rollenspiels auch noch zusétzlich verinnerlicht
und aufgearbeitet. Um unseren roten Faden, der uns durch das
Jahr begleitet, auch hier mit einflieBen zu lassen, dreht sich viel
um den Moment der Mantelteilung. Etwas abgeben, darauf ver-
zichten und teilen kdnnen mit deinem Nachsten gehért zu den
Werten und Normen der Gesellschaft, die auch wir vorleben
und vermitteln.

Wir sind zuversichtlich, eine gemeinsame, besinnliche Advents-
feier innerhalb der Gruppen gestalten zu kénnen. Die vorweih-
nachtliche Zeit werden wir mit intensiver, religidser Bildungs-
arbeit ausfillen.

G

Neues aus der Mittagsbetreuung:

Ich heiBe Alexandra Strecker, bin staatlich geprifte Kinder-
pflegerin und kann im Bereich Mittagsbetreuung bereits auf
16 Jahre Leitungsfunktion zuriickblicken. Ich freue mich auf
meine neue Aufgabe ab November an der Grundschule in
Lauben.

G

Offnungszeiten Jugendtreff

Der Jugendtreff hat wieder zu den gewohnten Zeiten, Dienstag
15.00 bis 18.00 Uhr und Freitag 17.00 bis 22.00 Uhr, getffnet.

Da das Oberallgdu derzeit ein lokaler Hotspot ist und der BJR
bisher die neuen Regelungen fir die Jugendarbeit nicht ver-
offentlicht hat, kann derzeit noch nichts Uber die Regeln im
Jugendtreff gesagt werden. Daher ist es wichtig sich Uber den
Aushang am Jugendtreff oder personlich bei Jugendpfleger
Korbinian Wiirzle zu informieren (Tel. 0160/98 003627), welche
MaBnahmen am Dienstag bzw. Freitag glltig sind. Sobald uns
die neuen Vorgaben vorliegen, werden diese auf der Homepage
der Gemeinde Lauben verdffentlicht.

Ein Nachweis, dass man regelmaBig die Schule besucht, z.B.
Schilerausweis, zahlt als Testnachweis!

Das Bayer. Rote Kreuz informiert: Vermeidbare Zeitver-
schwendung, die Leben kosten kann - achten Sie auf

gut sichtbare Haushummern

Stellen Sie sich vor, Sie arbeiten im Rettungsdienst. Sie wurden
zu einem dringenden Notfall alarmiert, bei dem es um Leben
und Tod geht. Sie fahren so schnell wie mdglich zu der ge-
nannten Adresse — und dann vergehen endlose Minuten, in de-
nen Sie vergeblich nach der richtigen Hausnummer, oder, in
einem groBen Mehrfamilienhaus, nach dem Weg in die richtige
Wohnung suchen miissen. Die ganze Zeit Uber wissen Sie: Flr
den Patienten tickt die Uhr...

»FUr uns als Rettungsdienstmitarbeiter ist es enorm frustrierend,
wenn die Hausnummern nicht von der StraBe aus sichtbar sind.
Denn wir wissen: Flr die Patienten, bei denen es um Sekunden
geht, steht unter Umstanden das Leben auf dem Spiel«, sagt
Peter Fraas, Rettungsdienstleiter beim BRK Oberallgau. »Bitte
sorgen Sie daflr, dass die Hausnummer an lhrem Wohnge-
b&ude von der StraBe aus sehr gut sichtbar ist. Sie sollte gro
und deutlich, nicht Gberwuchert oder von Schnee bedeckt und
auch nachts deutlich lesbar sein, z.B. durch eine AuBenbe-
leuchtung. Peter Fraas nennt noch weitere MaBnahmen, die den
Rettern die Arbeit erleichtern: »Wenn genligend Personen bei
dem Notfall in der Nahe sind, sollte eine Person vor dem Haus
an der StraBe auf den Rettungsdienst warten und die Helfer zum
Ort des Geschehens fuhren. Denken Sie bitte auch an das
rechtzeitige Offnen von Toren, das Bereithalten von Aufziigen
im Eingangsbereich und das Einsperren von Hunden.«
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Gottesdienste vom 14. bis 21. November
33. Sonntag im Jahreskreis:
PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe fir
Josef Jorg, anschl. Gedenkfeier
zum Volkstrauertag
Di:  HI. Margarete, Kénigin von Schottland
PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe
Do: Weihetag der Basiliken St. Peter und St. Paul zu Rom
Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe fur Margot Renn
Fr:  HI. Elisabeth, Landgréafin von Thiringen
PZL: 17.00 Uhr Rosenkranz
So: Christkdnig
Kollekte fur die Diaspora
PZL: 10.00 Uhr Rosenkranz
10.30 Uhr HI. Messe zum Sonntag flir Rosa und
Johann Roggors sowie Ludwig und
Cilly Heinle

Gottesdienste vom 23. bis 28. November
Di: HI. Kolumban, Abt, Glaubensbote und
hl. Klemens |., Papst
PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe
Do:. HI. Katharina von Alexandrien, Jungfrau, Mértyrerin
Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe
Fr:  HI. Konrad und hl. Gebhard, Bischofe von Konstanz
PZL: 17.00 Uhr Rosenkranz
Sa: Ke: 11.00 Uhr Kapiteljahrtag in »St. Anton«
Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Vorabendmesse mit Segnung der
So: 1. Advent Adventskranze

Kollekte fur die kirchliche Jugendarbeit in der Ditzese
PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst mit Segnung der
Adventskrénze
10.30 Uhr Kinderkirche
B6: 19.00 Uhr Abendgebet mit Taizéliedern

Pfarrei Haldenwang und Bérwang

Samstag, 13. November: HI. Stanislaus Kostka, Novize.
Bo6: 14.00 Uhr Taufe.

Ha: 18.00 Uhr Rosenkranz, 18.30 Uhr Festgottesdienst
zum Theodorfest.

Sonntag, 14. November:

Ha: 9.00 Uhr Festgottesdienst zum 150. Jubildum des
Krieger- und Soldatenvereins Haldenwang-Bdérwang mit
Fahnenweihe, fir gefallene und verstorbene Kameraden
der Krieger- und Soldatenkameradschaft.

Montag, 15. November: HI. Albert der GroBe, Ordensmann,
Bischof, Kirchenlehrer
Bo: 20.00 Uhr Elternabend zur Erstkommunion 2022 in
der Kirche Bérwang.

Mittwoch, 17. November: HI. Gertrud von Helfta, Ordensfrau,
Mystikerin. Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.

Freitag, 19. November: HI. Elisabeth, Landgréfin von Thiringen.
Bo: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- und Ordensberufe,
19.00 Uhr hl. Messe.

Samstag, 20. November:

Ha: 18.00 Uhr Vorabendmesse mit den Ehejubilaren
(musikalisch gestaltet von den Geschwistern Wdlfle).

Christkdnigssonntag, 21. November: Kollekte flr die Diaspora.
Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz, 9.00 Uhr Pfarrgottesdienst
(gestaltet von der Kath. Landjugend).

Mittwoch, 24. November: HI. Andreas Dung-Lac, Priester,
Mértyrer und Geféhrten, Martyrer in Vietnam.

Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.
Freitag, 26. November: HI. Konrad und hl. Gebhard,
Bischofe von Konstanz.
B6: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- und Ordensberufe,
19.00 Uhr hl. Messe.

Samstag, 27. November:
Bo6: 11.00 Uhr Taufe in der Leonhardskapelle,
11.00 Uhr Kapiteljahrtag in »St. Anton« Kempten,
11.00 Uhr Pontifikalrequiem flr die verstorbenen
Seelsorger im Dekanat Kempten.

Sonntag, 28. November, 1. Advent: Kollekte fur die kirchliche
Jugendarbeit in der Dibzese.
Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz, 10.30 Uhr Familiengottesdienst
mit Segnung der Adventskranze und Vorstellung der Erst-
kommunionkinder, 11.45 Uhr Taufe
B6: 19.00 Uhr Abendgebet mit Taizéliedern in der Kirche.

Biirozeiten im Pfarramt Haldenwang, Telefon 08374/6002:
Montag von 9.00 bis 12.00 Uhr, Dienstag v. 8.30 bis 12.00 Uhr,
Mittwoch v. 15.00 bis 17.00 Uhr, Freitag v. 14.00 bis 16.00 Uhr
E-Mail: st.theodor.haldenwang @bistum-augsburg.de

Sprechstunde des Pfarrers Pater Maria Prakash Joseph:
Nach Vereinbarung unter Telefon 08374/6002,
E-Mail: prakash.joseph@bistum-augsburg.de

Regelung fiir die Durchfiihrung der Gottesdienste. Bitte
beachten Sie, dass der Mindestabstand von 1,5 m eingehalten
werden muss. Weiterhin ist das Tragen einer FFP2- oder auch
medizinischen Maske notwendig, wenn Sie sich in der Kirche
aufhalten und sich nicht am Platz befinden.

Evang. St.-Mang-Kirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Griinen. Heute, Freitag, 12. November, 19.00
Uhr, Okumenische Kirchenmusikwochen Internationales Orgel-
konzert mit Eric Lebrun aus Frankreich in der Basilika St.-
Lorenz Kempten, Eintritt 15,— Euro, Anmeldung und Ticket
unter www.ticket-regional.de. — Am Sonntag, 14. November,
10.00 Uhr, Okumenische Kirchenmusikwochen Gottesdienst
mit dem Posaunenchor der St.-Mang-Kirche Kempten in der
Basilika St.-Lorenz Kempten und um 10.15 Uhr Gottesdienst
mit Abendmahl mit Pfarrerin Maria Soulaiman im Evangelischen
Gemeindezentrum Dietmannsried. — Am Dienstag, 16. Novem-
ber, 19.30 Uhr, Okumenische Kirchenmusikwochen: Klang-
kuppelkonzert »Bella Italia« mit Annette Sailer (Sopran),
Stephan Dollansky und N.N. (Violinen), Benedikt Bonelli (Orgel)
in der Basilika St.-Lorenz Kempten, Eintritt 15,— Euro, Anmel-
dung und Ticket unter www.ticket-regional.de. - Am Mittwoch,
17. November, BuB- und Bettag, 9.00 bis 13.00 Uhr in der
Schule Dietmannsried Okumenischer Kinderbibeltag am BuB-
und Bettag (schulfrei), »Immer @nline - dein Engel«. Nur
Schulerinnen und Schiler der Grundschule Dietmannsried
(max. 60 Kinder). Bitte Trinkflasche und Brotzeit mitbringen.
Leitung: Pfarrerin Andrea Krakau, Gemeindereferent Christian
Zengerle und Jugendpflegerin Nadja Arnold. Anmeldung ab
sofort online unter www.unser-ferienprogramm.de/dietmanns-
ried; 10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl mit Pfarrer Hart-
mut Lauterbach in der St.-Mang-Kirche Kempten. - Am Sonn-
tag, 21. November, Ewigkeitssonntag, 8.45 Uhr Gottesdienst
mit Lektorin Christine Engelhaupt in der Kath. Kirche Heising;
10.15 Uhr Gottesdienst mit Lektorin Friederike Ballek-Konz in
der Klosterkirche Bérwang; 17.00 Uhr Abschlusskonzert der
Okumenischen Kirchenmusikwochen: Solistenquartett »capella
hilaria« Leitung: KMD Frank Miuller in der St.-Mang-Kirche
Kempten, Eintritt: 12,— bis 18,- Euro, Anmeldung und Ticket
unter www.ticket-regional.de. — Am Donnerstag, 25. Novem-
ber, 14.30 Uhr, Bibelgesprachskreis im Evangelischen Gemein-
dezentrum Dietmannsried. — Am Sonntag, 28. November,
1. Advent, 10.15 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrerin Andrea Krakau
im Evangelischen Gemeindezentrum Dietmannsried.

Einladung zum Pfarreiteam-Treffen

Am Donnerstag, 18. November, 20.00 Uhr, findet im PZL,

unter Einhaltung der erforderlichen Corona-MaBnahmen, unser

Pfarreiteam-Treffen statt. Themen werden u. a. die im nachsten

Jahr anstehende Pfarrgemeinderatswahl sowie die Jubilden in

Lauben und Heising sein. Interessierte sind herzlich eingeladen.
Flr das Pfarreiteam: Maria Pfuhl

Bilderstrecke zu »St. Martin«

Dieses Jahr kann leider wieder keine Martinsfeier mit Laternen-
umzug stattfinden. Vielleicht méchten Sie trotzdem mit lhren
Kindern eine kleine Runde mit der Laterne spazieren. Deshalb
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Engagierte Jugendliche, hilfsbereite
| Erwachsene und Altere unterstiitzen
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Besuche daheim

Begleitung bei Spaziergangen, beim Einkaufen, zum Arzt
Kinder bei Hausaufgaben unterstiitzen

Hilfe im Garten oder beim Schneerdumen

Unterstltzung bei schriftlichen Arbeiten

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten kénnen.
Nachbarschaftshilfe Lauben - Koordination:
Johann Wiesbeck, Lauben, Tel. 08374 /5555
Sieglinde Klier, Heising, Tel. 08374 /5462
Bérbel Seckinger, Stielings, Tel. 0831/777 46

Info-Tel. 08374/6488 - Rufen Sie an, wir freuen uns!

haben wir vom Kinderkirchenteam beschlossen, die Fenster-
bilder zum Leben von St. Martin wieder auszuh&ngen. Dieses
Jahr finden Sie die Bilder in Heising. Start ist in der Linden-
straBe 18b Uber die BuchenstraBe, EichenstraBe bis zum letz-
ten Bild in der KoselstraBe 5. Damit nicht alle Familien zur
gleichen Zeit unterwegs sind, werden die Fenster noch bis
Sonntag, 14. November, taglich von 17.00 bis 19.00 Uhr be-
leuchtet. Wir freuen uns, wenn viele das Angebot wahrneh-
men. Denken Sie aber bitte beim Treffen anderer Familien an

den Mindestabstand. Euer Kinderkirchenteam

Kinderkirche am 1. Advent
Liebe Eltern, liebe Kinder! Wir, das Kinderkirchenteam der
Pfarrei »St. Ulrich« m&chten euch zur Kinderkirche am Sonntag,
28. November (1. Advent), um 10.30 Uhr in unsere Pfarrkirche
einladen. Wir beginnen die Adventszeit gemeinsam mit einigen
Gedanken und Uberlegungen rund um den Advent. Unsere
Hauptzielgruppe sind Kinder zwischen 4 und 8 Jahren. Natir-
lich diirfen auch jlingere oder &ltere Kinder kommen (z.B. Ge-
schwisterkinder). Wir treffen uns wieder im groBen Kirchen-
raum, um genug Abstand zwischen den einzelnen Familien
halten zu kdnnen. Wir freuen uns auf euch!

Euer Kinderkirchenteam
Frauenbund Lauben-Heising
Spielenachmittag. Der fir den 15. November geplante Spiele-
nachmittag entfallt aufgrund der steigenden Coronazahlen.

Riickblick iiber den Vortrag von Gisela Antor

Eigentlich war geplant, dass Elvira Haag die teilnehmenden
Personen in das »Lachyoga« einflhrt, leider musste die Refe-
rentin wegen Krankheit absagen. Freundlicherweise ist Kneipp-
Gesundheitstrainerin Gisela Antor aus Kempten eingesprun-
gen. lhre Vortrdge »Den Blutdruck senken mit Kneipp und
Kneipps Geheimrezept bei Ein- und Durchschlafstérungen«
fanden bei den Teilnehmerinnen Anklang. Basierend auf die 5
Sé&ulen der Lehre von Kneipp (Wasser, Bewegung, Erndhrung,
Krauter und der Lebensordnung) wurde den Zuhdrerinnen ver-
schiedenste Ursachen des Bluthochdrucks und der Schiaf-
stérungen, die daraus resultierenden Auswirkungen und Hilfe
in Form von Kneipp‘schen Ratschldgen und Anwendungen
nahergebracht.

K

Vertiaue deinemn Wesen, sei in l(minld
mil dwwm/ wahien faanﬂ

Die Loésung liegt in dir. Gerne helfe ich dir dabei,
deinen eigenen Weg zu finden. Ob online, zu Hause oder
bei mir in Kempten. Melde dich jederzeit gerne!

DMM’/(W Dﬂ‘fnx Psychologische Beratung

Coach | Heilpraktikerin fir Psychotherapie in Ausbildung
Kempten | Mobil 0152 /5414 56 31 (auch per WhatsApp erreichbar)

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten

und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Freitag, 12. Nov., Rottach-Apotheke im Cambomed Kempten,
Rottachstr. 71-73. Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstr. 2.
Samstag, 13. November, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahn-
hofstraBe 17; von 18.00-20.00 Uhr Andreas-Hofer-Apotheke
Altusried, Kemptener StraBe 2.

Sonntag, 14. November, St. Anna-Apotheke Kempten, Lenz-
frieder StraBe 56; von 18.00-20.00 Uhr Magnus-Apotheke
Buchenberg, Lindauer StraBe 16.

Montag, 15. November, Bahnhof-Apotheke am Klinikum
Kempten, Robert-Weixler-Str. 48a. — Marien-Apotheke

Legau, HauptstraBe 29. — Thingauer Apotheke

Unterthingau, Marktoberdorfer StraBe 1.

Dienstag, 16. November, Alpin-Apotheke am Klinikum
Kempten, Pettenkofer StraBe 1a.

Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshéhe 32.
Mittwoch, 17. November, Apotheke im Lyzeum Kempten, Auf‘m
Platzle 1. — Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Donnerstag, 18. November, Apotheke im Oberdsch Kempten,
Im Oberdsch 2. — Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstr. 1.
Freitag, 19. Nov., Baren-Apotheke Kempten, Aybihlweg 36.
Allgdu-Apotheke Bad Gronenbach, BahnhofstraBe 35.
Martinus-Apotheke Waltenhofen, RathausstraBe 2.

Samstag, 20. November, Bahnhof-Apotheke Kempten,
BahnhofstraBe 12; von 18.00-20.00 Uhr Christophorus-
Apotheke Durach, Blrgermeister-Batzer-StraBe 1.

Sonntag, 21. November, Burg-Apotheke Kempten, Kronen-
straBe 11; von 18.00-20.00 Uhr St. Martin-Apotheke
Oberglinzburg, Unterer Markt 1.

Montag, 22. November, Engel-Apotheke Kempten, Lotterberg-
straBe 57. — Schloss-Apotheke Sulzberg, BahnhofstraBe 2.
Dienstag, 23. Nov., Hof- u. Residenz-Apotheke Kempten, Post-
str. 16. — Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener Str. 2.
Mittwoch, 24. November, lller-Apotheke Kempten, Ludwig-
str. 73. — Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer StraBe 16.
Donnerstag, 25. November, Kastanien-Apotheke am Forum
Kempten, BahnhofstraBBe 42. — Marien-Apotheke Legau,
HauptstraBe 29. — Thingauer Apotheke Unterthingau,
Marktoberdorfer StraBe 1.

Freitag, 26. Nov., Kronen-Apotheke Kempten, KronenstraBe 31.
— Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshéhe 32.
Samstag, 27. November, Pluspunkt-Apotheke im Forum
Kempten, August-Fischer-Platz 1; von 18.00-20.00 Uhr
Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.

Sonntag, 28. November, Rottach-Apotheke im Cambomed
Kempten, RottachstraBe 71-73; von 18.00-20.00 Uhr
Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstraBe 1.

Arztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag,
18.00 Uhr bis Montagfriih, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Féllen Telefon 112.

Landratsamt sucht Interviewer/-in fiir den Zensus 2022
Im Jahr 2022 findet in Deutschland der néchste Zensus statt.
Hierbei wird ermittelt, wie viele Menschen in Deutschland
leben, wie sie wohnen und arbeiten. Der Zensus liefert verlass-
liche Bevolkerungszahlen flr die Gemeinden, die Bundeslander
und flir Deutschland insgesamt. Er ermittelt auch weitere
Daten, wie zum Beispiel Alter, Geschlecht oder Staatsbirger-
schaft sowie zur Wohn- und Wohnraumsituation in Deutschland.
Solche Informationen sind ausgesprochen wichtig, da sie helfen,
Entscheidungen in Politik, Wirtschaft und Gesellschaft zu treffen.
Im Jahr 2022 wird durch die Statistischen Amter des Bundes und
der Lander gemeinsam mit den Kommunen die groBte Bevolke-
rungsumfrage Deutschlands — der Zensus — durchgefuhrt. Daftr
werden fur den Zeitraum von 16. Mai bis Ende Juli 2022 im Land-
kreis Oberallgdu zuverldssige Interviewerinnen und Interviewer,
sog. Erhebungsbeauftragte, gesucht. Sie werden im Rahmen
der Haushaltebefragungen bei Privatpersonen und in Wohnhei-
men eingesetzt und fliihren dort die Interviews mit den Aus-
kunftspflichtigen vor Ort durch. Haben wir lhr Interesse geweckt?
Mehr Infos unter www.oberallgaeu.org/zensus <http://www.
oberallgaeu.org/zensus> oder Tel. 08321/612-557



Kath. Landjugend Lauben-Heising

Nikolaus-Hausbesuche im Dezember

Nach einem Jahr Pause kommt der Nikolaus mit seinem Knecht
Ruprecht wieder zu den Kindern nach Hause. Die Landjugend
organisiert wie in den Jahren zuvor die Durchfiihrung der Ni-
kolaus-Hausbesuche im Ortsgebiet. Als Termin bieten wir Ihnen
Sonntag, 5. Dez., ab 16.00 Uhr an. Bei groBer Nachfrage wer-
den eventuell weitere Termine am Montag, 6. Dez., vergeben.
Die Anmeldung und Terminvereinbarung findet dieses Jahr
ausschlieBlich kontaktlos per E-Mail an info@kljb-lauben.de
oder per Telefon bei Vorstand Robert Hartge unter 0171/
847 3270 statt. Teilen Sie uns Ihren Wunschtermin, Anzahl der
Kinder, Telefonnummer sowie E-Mail-Adresse mit. Sie werden
von uns telefonisch kontaktiert, um eventuell geltende Hygiene-
regeln und den genauen Termin zu besprechen.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung und darauf, endlich wieder
viele strahlende Kinderaugen sehen zu dirfen.

Nikolaus-Tour durch Lauben und Heising am 6. Dezember
Not macht erfinderisch — das sagten wir uns letztes Jahr, als
klar wurde, dass es keine Hausbesuche geben wird. Als Er-
satzveranstaltung organisierten wir kurzerhand einen »kleinen«
Nikolausumzug durch die Laubener und Heisinger StraBen. Das
positive Feedback der Zuschauer hat uns riesig gefreut und
Uberrascht, sodass wir die »Nikolaus-Tour« diesen Winter bei
guter Witterung wiederholen werden. Beginn ist jeweils um
17.30 Uhr an den Startpunkten.
Route Lauben: Alemannenweg — Tulpenweg — WinklerstraBe —
UlrichstraBe — StuibenstraBe — ZugspitzstraBe (Edeka)
Route Heising: Wiesengrund — EichenstraBe — KoselstraBe -
LeubastalstraBe — Sonnenbiihl (BlumenstraBe)
Einen genaueren Routenplan und Zeitschatzungen, wann der
Nikolaus wo sein wird, entnehmen Sie bitte aus den sozialen
Medien, insbesondere bei Instagram (@kljb_lauben_heising).
Wir freuen uns wieder auf viele Zuschauer und gutes Wetter.
Bis dahin — Ihre Landjugend Lauben-Heising

Nikolausmarkt 2021 am 3. und 4. Dezember

Gar nicht einfach ist heuer die Planung fir den anstehenden
Nikolausmarkt auf dem Laubener Dorfplatz. Aufgrund der ak-
tuellen Lage gibt es immer wieder Anderungen in den Vorga-
ben fur die Durchflihrung eines Weihnachtsmarktes, auf die wir
selbstverstandlich keinen Einfluss haben, die aber von uns um-
gesetzt werden missen. Dazu z&hlt beispielsweise auch, dass
nach aktuellem Stand kein Klausentreiben und vermutlich kein
Nikolausbesuch fir die Kinder beim Nikolausmarkt stattfinden
kann. Maskenpflicht oder Einlasskontrollen sind vermutlich un-
umgénglich. Wir geben unser Bestes, damit wir den Blrgerin-
nen und Blrgern wie gewohnt am zweiten Adventswochenen-
de einen schénen, aber zugleich sicheren Markt bieten kénnen.
Bitte beachten Sie, dass wir zum jetzigen Zeitpunkt noch nicht
wissen welche Regelungen vom 3. bis 6. Dezember gelten
werden. Regelungen (strengere Regelungen) im privaten/nicht-
offentlichen Bereich werden in Abh&ngigkeit vom lokalen In-
fektionsgeschehen im Landkreis Oberallgdu und der kreisfreien
Stadt Kempten abgeleitet werden.

lhre Schiitzengesellschaft Lauben-Heising e.V.
und KLJB Lauben-Heising

Turn- und Sportverein Heising

Abteilung Gymnastik — Jumping (Kurs mit 5 Einheiten)
Durch regelméBiges Jumping sind in kurzer Zeit die positiven
Ergebnisse sicht- und flhlbar. Du verbrennst so viele Kalorien
wie beim Joggen, aber trotz des energetischen Trainings wer-
den die Gelenke geschont. Jumping ist fir jeden geeignet, egal
welches Alter, Gewicht oder kérperliche Leistungsfahigkeit. Es
hat nichts mit komplizierten Choreografien zu tun. Das Training
basiert auf einfachen Spriingen und bietet so auch Anfangern
ein erflllendes und mitreiBendes Training, das groBen SpaB
macht. Jumping kombiniert mehrere Arten von Ubungen und
Stretching, so dass alle Korperpartien trainiert und gedehnt
werden.

Kurs 1 ab 10. November 2021, immer mittwochs (auBer 1. Dez.),
18.00 bis 18.45 Uhr | Kurs 2 ab 18. November 2021, immer
donnerstags, 18.00 bis 18.45 Uhr im Gymnastikraum der
Sporthalle im Moos. Kursgeblihr: 25,- Euro fur Mitglieder und
45,- Euro fir Nichtmitglieder (fir 5 Einheiten). Anmeldung bei
Kursleiterin Cordula Kaiser, Telefon 08374/58 06 04.

Abteilung Turnen - SpaBB u. Bewegung im Herbst-Turncamp
Bedingt durch die Corona-Pandemie mussten Kinder und Ju-
gendliche auf vereinssportliche Aktivitdten lange Zeit verzich-
ten. Deshalb wollten wir von der Turnabteilung dieser Alters-
gruppe eine bewegungsintensive und abwechslungsreiche
Zeit in unserem Herbst-Turncamp bescheren. Alle Teilnehmer/
innen waren mit Feuereifer bei den verschiedenen sportlichen
Aktivitdten dabei und auch das Gruppenerlebnis mit gegensei-
tigem Helfen, Unterstitzen und Anfeuern war etwas Wunder-
schones. Das Trainerteam des TSV Heising freut sich sehr Gber
die rundum gelungene Veranstaltung.

Schiitzenverein Lauben-Heising

Nackt am SchieBstand - Schiitzengesellschaft zieht blank
Bevor jemand den Sittenverfall befiirchtet hier die Aufldsung:
Die Schitzinnen und Schiitzen standen natirlich angezogen in
der SchieBhalle. Sie mussten allerdings beim »SchieBen des
Grauens« auf die Ubliche Sportbekleidung verzichten. Ohne
SchieBjacke, -handschuh, -hose und -schuhe tritt heutzutage
kaum ein Schitze bei einem Wettkampf an. Anfanger und Neu-
einsteiger bendtigen die spezielle SchieBkleidung noch nicht
oder nutzen Vereinsinventar. Wer aber den nétigen Ehrgeiz ent-
wickelt, endet friiher oder spéater bei der eigenen Vollausstat-
tung. Wie sehr das Fehlen dieser Ausristung zu einem unsi-
cheren Stand und damit zu einem grausigen Ergebnis fuhren,
wurde bei allen sichtbar. Zusatzlich mussten sich die Teilneh-
mer Spott und Hame von den Standnachbarn anhdren. Kon-
zentration und Fokussierung auf die eigene Scheibe suchte
man also vergebens. Sieger wurde Fabian Altenried. Er muss
bis zur nachsten Auflage vom »SchieBen des Grauens« eine
handwerklich gut gemachte, aber recht grausig gestaltete
Schitzenscheibe sein eigen nennen.

»Kein Platz fiir Rassismus im Oberallgau« — Workshops
an der FOSBOS Kempten zur Rassismus-Pravention

Die FOSBOS Kempten tragt seit Jahren das Zertifikat »Schule
ohne Rassismus — Schule mit Courage« und setzt sich damit
zum Ziel, sich mit dem Thema stetig auseinanderzusetzen und
wirksam dagegen vorzugehen. An der Fachoberschule / Be-
rufsoberschule Kempten genieBen gegenseitiger Respekt,
Wertschétzung und ein angenehmes Schulklima einen hohen
Stellenwert und werden immer wieder thematisiert. So nahmen
vergangene Woche mehrere Klassen der FOSBOS Kempten
am Projekt »Prévention durch Reflexion« teil, einem Workshop
fur Schulen gegen Diskriminierung und Rassismus, bei dem der
Landkreis Oberallgau als Projekttréager fungiert. Dieses Projekt
wird vom Bayerischen Staatsministerium fir Integration unter-
stutzt. Im Rahmen der Aktion »Kein Platz fir Rassismus im
Oberallgdu« hat das Landratsamt Oberallgdu ehrenamtliche
Multiplikatoren ausgebildet mit dem Ziel, die Rassismus-Pré-
vention zu férdern und bestimmte Entwicklungen im Vorfeld
abzuwenden.

In dem Workshop lernten die Schilerinnen und Schuler der
FOSBOS Kempten auf sehr personliche Weise unterschied-
lichste Formen der Diskriminierung kennen. Beispielhaft wurde
gezeigt, wie Vorurteile entstehen und welche Auswirkungen
sie haben kdnnen. Unter Anleitung der Referenten erarbeiteten
die Teilnehmer auch Ldsungswege, wie man sich in einer ge-
gebenen Sachlage situationsgerecht verhalten sollte.

Das positive Feedback der Schilerinnen und Schiler zeigt den
Erfolg der Workshops im Umgang mit Rassismus im Alltag.
»Schule ohne Rassismus — Schule mit Courage« ist nicht nur ein
Slogan, sondern wird an der FOSBOS Kempten aktiv gelebt.
Die Schilerinnen und Schiler empfanden den Workshop als
sehr lehrreich und empfehlen ihn anderen Schulen weiter.



Nachhaltige Weihnachten — Baum & Braten

aus der Oko-Modellregion Oberallgau-Kempten

Die erfolgreiche Aktion »Baum & Braten« der Oko-Modellregion
Oberallgdu Kempten geht in die zweite Runde. Auch in diesem
Jahr gibt es Christbdume und Genusspakete vom Allg&duer Bio-
Weiderind oder Bio-Kalb am Griinen Zentrum Immenstadt.

Die Christbdume kommen aus dem Vereinsgebiet der Forstbe-
triebsgemeinschaft Oberallgdu und wurden bei der Jungbe-
standspflege oder zum Erhalt von wertvollen Biotopen wie
Mooren enthommen. Damit sind sie echt klimafreundlich: Kurze
Transportwege, heimische Baumarten und mit Nutzen fiir die
regionale Forstwirtschaft. Dazu passend bieten drei Bio-Betrie-
be aus der Oko-Modellregion Genusspakete vom Bio-Weide-
rind oder Bio-Kalb (nicht nur) fir den Weihnachtsbraten an. Alle
Tiere sind in Bio-Milchviehbetrieben geboren und wurden in der
Region aufgezogen. Am Samstag, 11. Dezember, kénnen Baum
& Braten von 10.00 bis 13.00 Uhr vor dem Griinen Zentrum in
Immenstadt (Kemptener StraBe 39) unter Beachtung der aktuell
glltigen Corona-MaBnahmen abgeholt werden. Die Christbau-
me werden gegen Spende abgegeben. Genusspakete vom
Bio-Rind oder Bio-Kalb mussen bis 19. November vorbestellt
werden. Nahere Informationen zur Aktion und Vorbestellung auf
der Seite der Oko-Modellregion: www.oekomodellregionen.
bayern/oberallgaeu-kempten

KAMINBAU
Trommler

Schornsteintechnik - Meisterbetrieb

Hafenthal 2 Fax 0831/ 87424
87493 Lauben info@kaminbau-trommler.de
Tel. 0831/ 81944 www.kaminbau-trommler.de

BERATUNG - NEUERSTELLUNG - SANIERUNG - REPARATUR
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Das Bike fir alle Flle!

* LIV-Embolden E+EX
UVP 3699,

unser TOP-Preis:

3299,~

Rad

Haus
Fritz

Personlich.
Kompetent.  Giant Stance E+EX
Regional. UVP 3699,

unser TOP-Preis:

Giant Explore E+2
Damen oder Herren
staft

“we 2599,

Angebote gilltig solange Vorrat reicht.
Kommen Sie zum Probefahren!
Es gelten die aktuellen Corona-Regeln.

PoststraBe 7
87452 Altusried
Tel. 08373 7880

radhausfritz.de

Wir freven uns auf Sie!
lhr zertifizierter E-Bike -Hiindler

Dr. Christian Schwarz
[hr Biirgermeister fiir Lauben

Absage der Veranstaltung !
Aufgrund der aktuellen Corona Entwicklung sagen wir die Veranstaltung fiir den
Samstag, 13. November bei der Firma Horst May ab.
Mit dieser MaBnahme méchten wir Sie und lhre Familie schiitzen.

Infostiande

Erfahren Sie mehr unter www.lauben-csu.de

@® Am Samstag, 13.11.ab 07:30 Uhr, Infostand Backerei Trunzer
® Am Samstag, 20.11. ab 07:30 Uhr, Infostand Dorfladen Heising

Privatpraxis
Martina FrieB3

Physio- / Dorntherapeutin
Manualtherapeutin

Krugzell - NebelhornstraBe 41
Telefon 08374/3233396
Mobil 0170/7 32 42 22
physio.friess@icloud.com

Gute Beratung aus
eigener Erfahrung!

lhre freundlichen Reiseprofis:

Reisebiiro
/<> One World

Hans Reissmiiller e.K.

Tannenweg 3a - 87452 Altusried

Telefon 08373/9877 88
www.one-world-travel.de

CSU ¢

€ Lauben

Eigene Parkplatze vor dem Haus!




Sie mochten lhre
Immobilie oder
Ihr Grundstiick

verkaufen?

Wir unterstitzen Sie bei:

Immobilienkauf

Immobilienverkauf

Bauvorhaben

dambacher

Immobilien- und Bau-Coaching UG
(haftungsbesch.)

Memminger StraRe 15a
87463 Dietmannsried

Tel. + 49(0)8374.586 96 50
Fax + 49(0)8374.5869652
info@dambacher-ibc.de
www.dambacher-ibc.de

& I—IoFlaclen I—IaFne‘r'

: Krugzell-Burg 2 - Tel. 08374/587233
c 4 l_.: " | | ™ Yok

Angebot zum Wochenende (12. und 13. November 2021):

N\

Altauto-Annahme
Schrott-/Metallannahme

Telefon 0831/57 5130
August Kutter GmbH & Co. KG
Dieselstr.32, 87437 Kempten
altfahrzeug@dorr.de

BURGERCLUB LAUBEN-HEISING

Hahnchenschenkel Freilandhaltung 100g € -,89

Oberschale gekocht 100g €1,99 Biete liebevolle, stundenweise

Wourstsiilze 100g € 1 ,09 Begleltu_ng fir Hinterbliebene
und Alleingelassene.

Angebot zum Wochenanfang (15. bis 18. November 2021): Telefon 0152/51002030
Balkan-Pfanne 1009 €=,98 _
Hofladen-Ring schr mager 100g €1 ,49 Helle 2- bis 3-Zimmerwohnung
Chili-Leberkise 100 <1.09 von Ehepaar zu mieten gesucht.

9 4 ) Telefon 0152/23803123
Biete mobile Massage -
Lymphdrainage.
er tsc her Hafenthal 4 Telefon 0152/51002030
87493 Lauben

www.bau-brutscher.de Telefon 08 31/96 03 95-0

Schliisselfertighau - Steine & Erde - Hoch- & Tiefbau - Abbruch

Seit iiber 140 Jahren sind wir lhr kompetenter Ansprechpartner
rund um das Baugewerbe!

Mit einem bestens qualifizierten Team setzen wir Ihre Bauwiinsche um.

Med. FuBpflege! Hausbesuche,
Termine nach Vereinbarung.
Telefon 0176/23462869,

Sienko Dinaila

Posch-Wippkreissédge
glinstig abzugeben.

Telefon 08374/7902

Biirgerclub Lauben-Heising

WIR UNTERSTUTZEN FLORIAN GROGER

Acht Griinde, warum auch Sie Florian Groger wihlen sollten

. EIN TEIL DER GEMEINDE
Florian Groger lebt seit seiner Jugend in unserer Gemeinde.
Er ist in Lauben-Heising tief verwurzelt und beweist seit
vielen Jahren seine moralische Verpflichtung gegeniiber
unserer Ortsgemeinschaft.

2. LAUBEN VORANBRINGEN
In seiner langjihrigen Titigkeit als Gemeinderatsmitglied,
als 3. bzw. 2. Biirgermeister und zuletzt kommissarisch
als 1. Biirgermeister bewies Florian Groger, dass er seine
Heimat und deren Entwicklung aktiv vorantreiben
mochte.

3. UNVOREINGENOMMEN
Als unabhingiger Kandidat kann Florian Groger objektive
Entscheidungen treffen und sich diesbeziiglich unvorein-
genommen seitens der Biirger:innen und des Gemeinde-
rats beraten lassen.

4. BURGERNAHE
Florian Groger ist seit 25 Jahren im Ehrenamt titig. Durch
seine privaten Vereinsaktivititen bei der Musikkapelle,
der Landjugend und auch beim Theater, ist die Ndhe zu
den Biirger:innen eine Selbstverstindlichkeit fiir ihn.

Wenn auch Sie der Meinung sind, dass Florian Groger als

neuer Biirgermeister unsere Gemeinde vorantreiben kann, bitten wir Sie,

ihn am Sonntag, den 28.11.2021 mit Ihrer Stimme zu unterstiitzen.

DIREKTER START

Durch die schon bestehende politische Beteiligung von
Florian Groger in unserer Gemeinde, kénnen sowohl
laufende als auch zukiinftige Projekte nahtlos vorange-
trieben werden.

PROBLEME (ER)KENNEN

Aufgrund seiner langjahrigen politischen Erfahrung ist
Florian Groger in der Lage, bestehende Probleme
anzupacken und auch selbstkritisch neue Schwachstellen
in der Gemeinde zu identifizieren.

. FUHRUNGSQUALITATEN

Berufsbedingt konnte Florian Groger bereits zahlreiche
Erfahrungen in den Bereichen Personal, Verwaltung und
Umsetzung sammeln. Diese ermoglichen ihm eine
motivierende Fithrung unserer Gemeinde und deren
Mitarbeiter:innen.

. MiT SPAR UND HERZ

Florian Groger wird das Amt des Biirgermeisters mit viel
Mut zum Neuen, Freude und Motivation angehen, da er,
wie schon immer, mit Herz und Seele ein Teil unserer
Gemeinde ist.

DANKESCHON!



lhre Hausarztpraxis
in Heiging!
< C N .
Dr. Michael
Holweger

Allgemeinmedizin
Betriebsmedizin - Chirotherapie
Untersuchung nach FeV
Naturheilverfahren

HEISING - GartenstraBe 2
Telefon 08374/8100
www.arzt-allgaeu.de

GARTENGESTALTUNG
Harald Kldpfel

Ihr zuverlassiger Partner fur Dienst-
leistungen rund um Ihr Anwesen!

Altstadt Floristik

Schauen Sie unverbindlich zu uns rein!

Inspirationen
zum Advent

Wir begriiRen Sie gerne zu unseren normalen Offnungszeiten,
von Montag bis Samstag jeweils von 9.30 bis 12.30 Uhr.

Wir machen lhren
Garten winterfest!

Lauben | Hirschdorfer StraBe 20 | Telefon 08374/2323643

alte sage

LANDGASTHOF

Wine & Dine
5 Gange - 5 Weine
Ein leckeres MenU aus unserer
Kiche, begleitet von
ausgesuchten, erlesenen
Tropfen aus nah und fern.
Moderiert von Jirgen Mélch
vom Weinhaus Segnitz.
Freitag, 19. Nov. 2021,
ab 19.00 Uhr

79,— Euro pro Person
Reservierung erforderlich!

Landgasthof »Alte Sage«
RomerstraBe 2
87487 Ermengerst

Telefon 08370/929990
info@alte-saege.de

EDEKA EDEKA

Frische - Service - Kundennadhe

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte ~

unseren wochentlichen Wurfsendungen. ]
RABMALE
Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage G
Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung Hans Stingl - K. Nieberle
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,- Euro Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8
Tel. 08374/362 - Fax 6542

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des tédglichen
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getrianke

Claudia Stumpf - Lauben - ZugspitzstraBe - Tel. 08374 /9944

Einzigartige Allgduer
Handwerksqualitat

tndividuell | solide | sicher

Fenster | Ttiren | Fassaden

Wirthensohn

DIETMANNSR!

GlaserstraBe 2 | Telefon 08374
www.fenster-wirthensohn.

Mochten Sie mit uns gemeinsam
Zukunftstraume anderer verwirklichen?

Wir sind ein junges, mittelstandisches Unternehmen in Wiggensbach.
Unser Aufgabengebiet umfasst u. a. Hochbau, Sanierung, Gewerbebau u.v.m.
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Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir:

* Vorarbeiter/Polier (m/w/d)

* Maurer/Stahlbetonbauer m/w/d)

* Kranfiihrer flir Turmdrehkran (m/w/d)
* Auszubildende im Bereich Maurer/Stahlbetonbauer (m/w/d)

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann bewerben Sie sich bei uns!

Am Kndbele 6

87487 Wiggensbach
Telefon 08370/7 6830-0
info@lederle-bau.de
www.lederle-bau.de

LEDERLE

Wir bitten um Beachtung: Bitte senden Sie uns Ihre Anzeigen-Manuskripte bis spatestens Dienstag, 11.00 Uhr,
per E-Mail an info@druckerei-xdiet.de. Vielen Dank!

Termine momentan nur nach Vereinbarung moglich!

08374

5864093

o Kreative Badgestaltung e Solar-/Pelletsanlagen
e Erneuerbare Energien e Energieberatung
e Optimierung e Planung e Industrie-Rohrleitungsbau

Kachelofenbau Schwarz
- Meisterbetrieb -
Hirschdorfer Str. 19

KACHELOFENBATU 87493 Lauben

www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de




DS
FUNDAMENTBAU

* Moderner Fundamentbau
mit Schraubpfahlfundamenten

® Fundamentierung von
Wischespinnen, Gartenzdunen,
Carports, Gartenhdusern,
Modulhdusern u.v.m.

Detlef Schafer | Geschaftsinhaber
MoosstraRe 3e | 87493 Lauben
Telefon 0151/18644711
info@ds-fundamentbau.com
www.ds-fundamentbau.com

alte sage

LANDGASTHOF

Schon unseren neuen
Schlemmer-
automaten
entdeckt? M
Rund um die Uhr

Leckeres aus unserer Kliche!

Landgasthof »Alte Sage«
RoémerstraBe 2
87487 Ermengerst
Telefon 08370/929990
info@alte-saege.de

lhre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur m
Lackierung =
Gasumrustung =

TUV und ASU
jede Woche im Haus!

Lauben - Kemptener Str. 4
Telefon 08374/5891688
Telefax 08374/58939 86

E-Mail: info@svjteam.de

\
Herzner &

Baum- und Gartenpflege mit Herz

Neupflanzung
Hecken- und Strauchschnitt
Baumpflege - Spezialfallung
Gartenpflege - Entsorgung

Waurzelstockfrasung
Waldpflege

Dipl.-Forstwirt Andreas Herzner
Wiggensbach - Elsasser Str. 58
Telefon 08370/92927 35
Mobil 0151/17503113

Bio-Schaukiserei Wiggenshach eG
Kempter Str. 9 - Wiggensbach - Tel. 08370/921010
Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag

9.00-13.00 Uhr und 15.00—18.00 Uhr,

Freitag 9.00—18.00 Uhr, Samstag 8.00—12.30 Uhr

asen
WiggensGack

Unser Angebot vom 15. bis 30. November:

Wiggensbacher Chilikdse
mind. 50 % Fett i.Tr. 100g € 1’59
Feurige Scharfe des Chilis trifft auf
sanfte Milde unseres Schnitthases.

s’ Késlddle Bergstrade 24 - Leutkirch-Adrazhofen - Tel. 07561/9858877
Offnungszeiten: Montag 8.30—18.00 Uhr, Dienstag und Mittwoch 8.30—12.30 Uhr,
Donnerstag und Freitag 8.30—18.00 Uhr, Samstag 7.30—12.30 Uhr

87730 BAD GROMNENBACH = TEL. 0B334 - 9893420

MARKTPLATZ @ =

@)cobhardt @

HORAKUSTIK

= HORSYSTEME
* KOMMUNIKATIONSSYSTEME

= INDIVIDUELLE HORLOSUNGEN
s HORTRAINING

Energiesparend und sicher!
® Haustiren in Alu und Holz
m Kunststoff- und Holzfenster
m Terrasseniiberdachung

= Zimmertiiren
= Haustirvordacher
= Rollldden

Besuchen Sie '
unsere Ausstellung:

LeubastalstraBe 3c - 87493 Heising - Telefon 08374/8448
Telefax 08374/6587 - www.koesel.biz - info@koesel.biz

Bestattungen R Oth e rmel

Martina Rothermel — Gepriifte Bestatterin

Dorfstralte 12
87493 Lauben
Tel. 08374/588958

Hausbesuch auf Wunsch.
Tag und Nacht fur Sie
erreichbar.

VOM HANDWERK GEPRUFT

Zertifiziert nach
DIN EN IS0 9001:2008

Homanner

Beratung Fuggerstrafle 5
Erd- und Dietmannsried
Feuerbestattung 08374 -57 12
Bestattungsvorsorge bestattung@homanner.de

Hausbesuche www. homanner.de
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DR. THERESIA PISTEL
HAUSARZTLICHE PRAXIS

Facharztin fiir Innere Medizin | Notfallmedizin | Schlafmedizin

§

Am 28. und 29. Nov. 2021
legen wir eine Pause ein.

b

DR. THERESIA PISTEL
JULIA STEINMETZLER

HAUSARZTLICHE PRAXIS

BahnhofstraBe 28
87463 Dietmannsried

Tel.: 08374 1314
www.dr-pistel.de

GESUNDES MITEINANDER
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Inh. Michael Habermeier

HALDENWANG - Am Zeil 4

Tel. 08374/8429
Fax 08374 /588521
www.habermeier.de

Autolackierung
Hormann

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen driicken

Dominik und
Walter Hormann GbR

Leubaser StraBBe 46
87437 Kempten

Tel. 0831/5707777

www.autolackierung-hoermann.de

www.druckerei-xdiet.de

Jorg Dehen -
Der Handwerkprofi
fur alle Bereiche

Lauben | Arnikaweg 1
Telefon 0160/4439573

www.gustl-der-handwerker.de
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