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Amtliches

18. Laubener  
Nikolausmarkt

Auf zahlreichen Besuch freuen sich  

die KLJB Lauben-Heising und die  

Schützengesellschaft Lauben-Heising e.V.

auf dem Dorfplatz

Rathaus am Freitag, 25. Nov., ab 9.45 Uhr geschlossen!

Bei Problemen mit der Wasserversorgung erreichen Sie den 
Bereitschaftsdienst des Bauhofes unter Tel. 0151 / 2418 23 84. 

In unaufschiebbaren Standesamts- und Friedhofs-Angelegen-
heiten schreiben Sie uns bitte eine E-Mail an standesamt@ 
lauben.de. Am Montag, 28. November, ist das Rathaus wieder 
regulär von 8.00 bis 12.00 Uhr geöffnet. Wir bitten Sie, die Ein-
schränkungen zu berücksichtigen und Ihre Behördengänge 
entsprechend zu planen. Für Ihr Verständnis herzlichen Dank!

Öffnungszeiten des Rathauses

Das Rathaus ist grundsätzlich für alle Belange entsprechend 
der Öffnungszeiten geöffnet. Um eine vorherige Terminver-
einbarung, wird gebeten, damit wir Personenansammlun-
gen vermeiden können. Bei vorhandenem Termin außerhalb 
der regulären Öffnungszeiten bitte an der Rathaustür klingeln. 
Gerne kümmern wir uns auch telefonisch oder per E-Mail um Ihr 
Anliegen. 

•  Hände sind bei Betreten des Rathauses zu desinfizieren.

•  Wer möchte kann gerne weiterhin einen  
FFP2-Mund-Nasen-Schutz tragen.

Für alle standesamtlichen Fragen, bitten wir weiterhin diese ent-
weder telefonisch oder per E-Mail zu klären, bzw. vorab einen 
Termin unter 0 83 74 / 58 22-16 oder 58 22-27 zu vereinbaren.

Alle Vorschriften rund um das Corona-Virus erhalten Sie  
immer aktuell unter: https://www.corona-katastrophenschutz.
bayern.de/faq/index.php

Aus dem Hauptamt:

Vergabe der Baugrundstücke im neuen Baugebiet »Am Drumlin«

Ab dem 1. Dezember 2022 können sich interessierte Bewerber/
innen um Baugrundstücke im neuen Baugebiet »Am Drumlin« 

Freitag, 2. Dezember, 17.00 bis 22.00 Uhr

g Ab 17.00 Uhr: Händlermarkt 

F 18.00 Uhr Eröffnung

g 18.15 Uhr Besuch von St. Nikolaus mit seinem Gefolge

F 19.00 Uhr Klausentreiben

g  20.00 Uhr Unterhaltung durch die Musikkapelle Lauben-Heising

Samstag, 3. Dezember, 17.00 bis 22.00 Uhr

g Ab 17.00 Uhr Händlermarkt

F 18.15 Uhr Besuch von St. Nikolaus mit seinem Gefolge

g 19.00 Uhr Klausentreiben

F  20.00 Uhr Unterhaltung durch die Musikkapelle Lauben-Heising

bewerben. Hierzu wird auf unserer gemeindlichen Homepage 
www.lauben.de ein entsprechendes Formular zum Download 
bereitgestellt. Ebenfalls können Sie dort die vom Gemeinderat 
in seiner Sitzung am 26. September 2022 festgelegten Verga-
berichtlinien einsehen. 

Bürger/innen, die über keinen Internetanschluss verfügen,  
können sich die Vergaberichtlinien und das Antragsformular in 
der Gemeindeverwaltung, Zimmer 3 im Erdgeschoss abholen.

Die Bewerbungsfrist läuft vom 1. Dezember 2022 bis zum  
13. Januar 2023. Die Anträge inklusive der notwendigen Nach-
weise können postalisch oder persönlich bei Herrn Reininger im 
Rathaus abgegeben werden. Nach Ablauf der Bewerbungsfrist 
erfolgt die Prüfung der Anträge und die Festlegung, welche  
Bewerber ein Baugrundstück erwerben können. Hierzu werden 
diese Bewerber von der Gemeinde persönlich informiert.

Für Rückfragen steht Ihnen Herr Reininger gerne unter 0 83 74 / 
58 22-27 oder reininger@lauben.de zur Verfügung.

Aus dem Ordnungsamt: 

Sperrung der Hirschdorfer Straße am 2. und 3. Dezember 

Anlässlich des Nikolausmarktes wird die Hirschdorfer Straße  
ab der Einmündung Ulrichstraße bis zur Einmündung Winkler-
straße gesperrt. Die Sperrung erfolgt am Freitag, 2. Dezember, 
ab 12.00 Uhr und endet am 3. Dezember um 24.00 Uhr. Die 
Umleitung erfolgt über die Ulrichstraße und die Stuibenstraße.

Sondernutzungen bei Nutzung einer öffentlichen Straße, 
Gehweg oder eines öffentlichen Parkplatzes

Bei den regelmäßigen Kontrollen der Aufgrabungen und Bau-
stellen in Lauben, kommt es immer wieder vor, dass Sonder- 
nutzungen entdeckt werden die nicht bei der Gemeinde Lauben 
beantragt wurden. Eine Sondernutzung nach Art. 18 des Baye-
rischen Straßen- und Wegegesetzes (BayStrWG) liegt dann  
vor, wenn die Straße über ihren Gemeingebrauch hinaus ver-
wendet wird. Dies bedeutet, wenn Straßen und Wege nicht 
mehr oder nur noch in Teilen für die Verkehrsteilnehmer zur  



Verfügung stehen (z.B. durch Abstellen von Baumaterial, Dixi-
toiletten, Container etc.). Abstellen von abgemeldeten oder 
nicht fahrtüchtigen Fahrzeugen auf öffentlichem Grund stellen 
nach Art.18b BayStrWG eine unerlaubte Sondernutzung dar 
und kann mit Bußgeld geahndet werden. Ebenso werden zur 
Gleichberechtigung aller Bürger nicht angemeldete Sondernut-
zungen mit Bußgeldern verhängt.
Bei längerfristigen Absperrungen auf öffentlichen Verkehrs- 
flächen wird eine verkehrsrechtliche Anordnung notwendig, in 
der die genauen Absperr- und ggf. Umleitungsmaßnahmen vor-
gegeben werden. Diese Anordnung wird entweder über die  
beauftragte Firma oder, falls keine vorhanden, über unseren 
Bauhof gegen Gebühr ausgeführt. Eine verkehrsrechtliche An-
ordnung ist ebenfalls rechtzeitig (14 Tage bei notwendiger Um-
leitung über eine Kreisstraße oder mind. vier Tage ohne Umlei-
tung) bei Frau Wonner unter wonner@lauben.de zu beantragen. 
Für Rückfragen steht Frau Wonner unter Tel. 0 83 74 / 58 22-23 
von Montag- bis Donnerstag-Vormittag zur Verfügung.

Meldungen aus dem Fundbüro:

•  Schlüsselbund mit vier Schlüsseln, mit Schild (2. Mai),  
Fundort: Im Wiesengrund

•  Schlüssel am Ring (16. Mai),  
Fundort: Fußweg Afrastraße / Bruder-Klaus-Weg

•  Kopfhörer (15. Mai), Fundort: Bruder-Klaus-Weg
•  Kinderbrille (28. April), Fundort: Alemannenweg
•  Kinderarmbanduhr (29. Juni),  

Fundort: Spielplatz nahe EDEKA Lauben
•  Schlüssel am Ring (13. Juli), Fundort: Schwarzer Weg
•  Mountainbike, 24 Zoll, (18. Juli), Fundort: Schwarzenbühlers
•  Mountainbike, 26 Zoll, (19. Juli), Fundort: Dorfplatz Lauben
•  Schlüsselbund mit drei Schlüsseln (23. Juli),  

Fundort: Winklerstraße
•  Blauer Kinderanorak (9. Sept.), Fundort: Verbindungsweg 

Atzenberg / Ellensberg, abzuholen Gemeinde Dietmannsried
•  Weißes Handy-Ladekabel (14. November),  

Fundort: Spielplatz Alemannenweg
•  Schwarze Fahrradhandschuhe (KW 44),  

Fundort: Fahrradweg Tulpenweg / Winklerstraße

Aus der Gemeindebücherei:

Ein Besuch in unserer Bücherei ist immer ein 
netter Zeitvertreib. In unserem Bestand befinden 
sich über 12 000 Medien. Kinder finden bei uns 
Bilderbücher, Kinder- und Jugendbücher, Tiptoi, Tonies, CDs, 
Spiele und Filme. Erwachsene können durch ein breites An-
gebot an Romanen, Sachbüchern oder Zeitschriften stöbern.  
Wir sind ein netter Treffpunkt für Jung und Alt. Die Atmosphäre 
ist angenehm und locker und Beratung ist selbstverständlich. 
Besuchen Sie uns einfach ganz unverbindlich und machen sich 
ein Bild von unserer kleinen kulturellen Einrichtung! 

Ihr Bücherei-Team

Öffnungszeiten: Di. 14.30 –19.00 Uhr, Do. 16.00 – 18.00 Uhr

Aus dem Seniorenbeirat:

Seniorenmittagstisch im Gemeinschaftshaus »Birkenmoos«

Am Dienstag, 13. Dezember 2022, wird ab 12.00 Uhr das  
Essen serviert. Vorbestellung am Samstag, 10. Dezember, unter 
Telefon 0162 / 3112 54 5.

Aus dem Steueramt:

Ablesung der Wasserzähler: Verbrauchsgebührenabrech-
nung für das Jahr 2022. Anfang des nächsten Jahres werden 
wir die Jahresabrechnung für die Wasser- und Abwasserge-
bühren durchführen. Dafür benötigen wir den aktuellen Stand 
der Wasserzähler. Wir möchten um Ihre Mitarbeit bitten, indem 
Sie diesen der Gemeindeverwaltung melden. Dafür werden Sie 
demnächst ein Schreiben erhalten. Wir bitten davon abzuse-
hen, den Zählerstand bereits vorher zu melden.

Dorfladen Heising:

Unsere Öffnungszeiten sind:

Montag bis Freitag 6.30 bis 13.00 Uhr und 16.00 bis 18.00 Uhr
Mittwochnachmittag geschlossen, Samstag 7.00 bis 12.00 Uhr  

Die Energieberatung im Rathaus 
der Gemeinde Lauben von eza! 
und Verbraucherzentralen wurde 
vorerst eingestellt.

Diese kostenlose Beratung wird aber weiterhin telefonisch,  
online oder persönlich im eza!-Haus Kempten angeboten. Nach 
vorheriger Terminabsprache beantworten Energieberater die 
Fragen von angehenden Bauherren oder Hausbesitzern. Termine 
können bei eza! unter der Nummer 08 31 / 96 02 86-0 oder  
E-Mail: info@eza-allgaeu.de vereinbart werden. Weitere Infos 
unter www.ezaenergieberatung.de

Die Gemeinde Lauben stellt ein:

Wir suchen zum nächstmöglichen  

Zeitpunkt eine/n

Verwaltungsfachangestellte/n oder

Steuerfachangestellte/n (m/w/d)

für die Finanzverwaltung (Buchhaltung)  

in Vollzeit (unbefristet)

Ihre Aufgabenschwerpunkte in der Finanzverwaltung:

•  Anordnungswesen / Rechnungsstellung

•  Miet- und Pachtwesen

•  Versicherungswesen

•  Stv. Kassenverwaltung

•  Umsatzsteuervoranmeldung

Ihr Profil:

Abgeschlossene Ausbildung zum/zur Verwaltungsfachange-
stellten (VKA) bzw. Fachprüfung I für Verwaltungsangestellte 
oder Steuerfachangestellte

Unser Angebot:

•  Vielseitiger, interessanter und anspruchsvoller  
Aufgabenbereich mit eigenen Gestaltungsmöglichkeiten

•  Leistungsgerechte Vergütung nach den  
tarifrechtlichen Bestimmungen

•  Gleitende Arbeitszeit und übliche Leistungen  
des öffentlichen Dienstes

Ihre Bewerbung:

Senden Sie bitte mit den üblichen Unterlagen bis spätestens 
11. Dezember 2022 an die Gemeinde Lauben, Personalamt, 
Dorfstraße 2, 87493 Lauben 

Telefon: 0 83 74 / 58 22-16  ·  E-Mail: personal@lauben.de
www.lauben.de

Wir freuen uns über Ihre Bewerbung!

Engagierte Jugendliche, hilfsbereite 

Erwachsene und Ältere unterstützen  

Hilfe suchende Nachbarinnen  

und Nachbarn, z. B. durch

� Besuche daheim

� Begleitung bei Spaziergängen, beim Einkaufen, zum Arzt

� Kinder bei Hausaufgaben unterstützen

� Hilfe im Garten oder beim Schneeräumen

� Unterstützung bei schriftlichen Arbeiten

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen  
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten können.

Nachbarschaftshilfe Lauben - Koordination: 

 Johann Wiesbeck, Lauben, Tel. 0 83 74 / 5555

 Sieglinde Klier, Heising, Tel. 08374 / 5462

 Bärbel Seckinger, Stielings, Tel. 0831/77746

Info-Tel. 0 8374/ 6488  ·  Rufen Sie an, wir freuen uns!



Pfarrei »St. Ulrich« Lauben
Gottesdienste vom 26. November bis 4. Dezember

Sa: Hl. Konrad und hl. Gebhard, Bischöfe von Konstanz
 Lau: 11.00 Uhr Taufe Lukas Pabst
  14.00 Uhr Kennenlern-Nachmittag der
   Erstkommunionkinder (ab 16.30 Uhr
   in der Kirche)
 Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse für Lydia, Gustl und
   Hubert Martin sowie Theresia und
   Magnus Zeller, mit Segnung der
   Adventskränze
1. Adventssonntag: Kollekte für die kirchliche Jugendarbeit
 in der Diözese
 Lau:  8.30 Uhr Rosenkranz
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe für Ver-
   storbene der Fam. Kügele und Diebolder,
   Georg und Sofia Königsberger,
   Marianne Kempfle,
   mit Segnung der Adventskränze
 Hei: 14.30 Uhr Adventlicher Nachmittag
 Bö: 19.00 Uhr Abendgebet mit Taizéliedern
Di: Lau: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Josef Mayer und Eltern
Mi: Hl. Andreas, Apostel
 Ha: 19.00 Uhr AdventLich(t)
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Rorate, hl. Messe für Verstorbene der
   Familien Trunzer und Reiter
Fr:  Hl. Luzius, Bischof von Chur, Märtyrer
 Lau:  17.00 Uhr Rosenkranz
2. Adventssonntag: 
 Lau: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Familiengottesdienst, hl. Messe für
   Robert Jörg und Verwandtschaft,
   mit dem Chor »Sing mit« und Taufe

Gottesdienste vom 6. bis 11. Dezember

Di: Hl. Nikolaus, Bischof von Myra
 Lau: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Marianne Kempfle
Do: Hochfest der ohne Erbsünde empfangenen Jungfrau
 und Gottesmutter Maria
 Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe in der Meinung des
   Ingolstädter Messbundes
Fr:  Hl. Juan Diego (Cuauhtlatoatzin), Mystiker
 Lau: 17.00 Uhr Rosenkranz
Sa: Unsere Liebe Frau von Loreto
 Lau: 11.00 Uhr Taufe Luisa Kirchmann
 Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse für Verstorbene der
   Familien Immler und Schneider,
   Alois und Theresia Abele sowie Luise,
   mit der Familienmusik Fischer
3. Adventssonntag: 
 Lau:  8.30 Uhr Rosenkranz
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe für Anna
   und Georg Klotz, Marianne Kempfle
  19.30 Uhr Adventsspielerei der Gruppe »Schlan-
   zer«, alpenländische Klänge – jung inter-
   pretiert (Eintritt frei, Spenden erbeten)

Pfarrei Haldenwang und Börwang
Gottesdienste vom 26. November bis 4. Dezember

Sa: Hl. Konrad und hl. Gebhard, Bischöfe von Konstanz
 Lau: 14.00 Uhr Kennenlern-Nachmittag der
   Erstkommunionkinder (ab 16.30 Uhr
   in der Kirche)
1. Adventssonntag: Kollekte für die kirchliche Jugendarbeit
 in der Diözese
 Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Hl. Messe mit Segnung der
   Adventskränze
  11.45 Uhr Taufe

 Bö: 19.00 Uhr Abendgebet mit Taizéliedern
   in der Kirche Börwang
Di: Ha: 20.00 Uhr Pfarrgemeinderatssitzung im
   Pfarrheim Haldenwang
Mi: Hl. Andreas, Apostel
 Ha: 19.00 Uhr AdventLich(t)
Fr:  Hl. Luzius, Bischof von Chur, Märtyrer
 Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- u. Ordensberufe
  19.00 Uhr Herz-Jesu-Amt mit Anbetung
Sa:  Hl. Franz Xaver, Ordenspriester, Glaubensbote in
 Indien und Ostasien
 Bö: 18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse
2. Adventssonntag: 
 Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst
  9.00 Uhr Bibelentdecker, Mitmachkirche für
   Schulkinder im Pfarrheim
   »Gute Nachricht für Maria«

Gottesdienste vom 6. bis 11. Dezember

Di: Hl. Nikolaus, Bischof von Myra
 Ha: 14.00 Uhr Gemeindliche Adventsfeier für Senioren
   im Sportzentrum
Mi: Hl. Ambrosius, Bischof von Mailand, Kirchenlehrer
 Ha:  19.00 Uhr Hl. Messe
Fr: Hl. Juan Diego (Cuauhtlatoatzin), Mystiker
 Bö: 17.30 Uhr Rosenkranz um Priester- u. Ordensberufe
  18.00 Uhr Hl. Messe zum 75. Jubiläum der
   Kolpingsfamilie Börwang mit
   Diözesanpräses Wolfgang Kretschmer
Sa: Unsere Liebe Frau von Loreto
 Ha: 14.00 Uhr Adventsfeier des Kath. Frauenbundes
3. Adventssonntag: 
 Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Hl. Messe
  11.45 Uhr Taufe

Evang. St.-Mang-Kirchengemeinde Dietmannsried

Gemeinde im Grünen. Am Sonntag, 27. November, 10.15 Uhr, 
Gottesdienst mit Pfarrerin Andrea Krakau im Evang. Gemeinde-
zentrum Dietmannsried. – Am Donnerstag, 1. Dezember, 18.30 
Uhr, Sternschnuppern mit Pfarrer Dr. Wolfgang Thumser in der 
St.-Mang-Kirche Kempten. – Am Sonntag, den 4. Dezember, 
Gottesdienst mit Abendmahl mit Pfarrerin Andrea Krakau: Um 
8.45 Uhr in der Kath. Kirche Heising und um 10.15 Uhr in der 
Klosterkirche Börwang. – Am Donnerstag, 8. Dezember, 18.30 
Uhr, Sternschnuppern mit Pfarrerin Andrea Krakau in der St.-
Mang-Kirche Kempten. – Am Sonntag, 11. Dezember, 10.15 
Uhr, Gottesdienst mit Abendmahl mit Pfarrerin Andrea Krakau 
im Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried und um 17.00 Uhr 
Konzert: Heinrich Schütz, Weihnachtshistorie mit Solisten, der 
Kantorei der St.-Mang-Kirche und dem collegium musicum 
kempten unter der Leitung von KMD Frank Müller in der St.-
Mang-Kirche Kempten; Tickets an der Abendkasse und unter 
www.ticket-regional.de.

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tägig  ·  Verteilung an alle Haushalte.

Die nächste Ausgabe erscheint am Freitag, 9. Dezember 2022. Annahmeschluss  
für alle Texte für diese Ausgabe ist Montagabend, 5. Dez., bei der Gemeinde 
Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@lauben.de. 

Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 0 8374/5822-0. Für den 
Inhalt der Texte (außer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.

Annahmeschluss für Anzeigen ist Dienstagfrüh, 6. Dez., 10.00 Uhr. Manuskripte 
per E-Mail bitte an info@druckerei-xdiet.de oder Telefon 0 83 73 / 75 11.

UNTER  
UNS
GUTES 
TUN !

Sozialstiftung

der Gemeinde Lauben

Spenden- 
konto:
 
Raiffeisenbank  
im Allgäuer  
Land eG

IBAN:  
DE 23 7336 9264 
0000 2026 65



Spendenaufruf  
für die Sozialstiftung 
der Gemeinde Lauben
Die Sozialstiftung der Gemeinde Lauben wurde im Jahr 2010 
gegründet, weil immer mehr Menschen finanzielle oder andere 
Hilfe benötigen und die staatlichen Mittel oft nicht ausreichend 
sind. Seitdem konnte die Stiftung schon viele Laubener Bürger 
unterstützen. Ohne Ihre Hilfe wäre das nicht in diesem Ausmaß 
möglich – dafür ein herzliches Dankeschön für Ihre Spenden 
und Ihre Unterstützung! Es freut uns sehr, dass in unserer Ge-
meinde eine solche Hilfsbereitschaft von Bürgern, Firmen und 
Vereinen vorhanden ist.

Gerade zur Weihnachtszeit möchten wir nochmal an diese 
Hilfsbereitschaft appellieren und Sie höflich um eine Spende 
bitten. Ist Ihre Spende durch Angabe Ihrer Adresse im Verwen-
dungszweck der Überweisung zuzuordnen, erhalten Sie eine 
Zuwendungsbestätigung zur Vorlage beim Finanzamt. Eine 
Spende in Form einer Zustiftung für das Grundstockvermögen 
muss explizit im Verwendungszweck der Überweisung ver-
merkt werden. Diese Spende fließt dann in das sicher ange-
legte Grundstockvermögen der Stiftung und kann somit nicht 
direkt zur Ausschüttung an Bedürftige genutzt werden.

Vor einer Zuwendung oder einer Darlehensgewährung wird  
immer die Bedürftigkeit geprüft und geklärt, ob ggf. noch öf-
fentliche Mittel beantragt werden können. 

Benötigen Sie Unterstützung?

Wir erleben immer wieder, dass Hilfsbedürftige eine große 
Scham empfinden und sich deshalb nicht bei uns melden. Soll-
ten Sie in Not sein, scheuen Sie sich nicht und wenden sich an 
unsere Sachbearbeiterin Frau Siegel (Tel. 0 83 74 /58 22-17).

Wir wünschen Ihnen eine friedliche  
und gesegnete Advents- und Weihnachtszeit 
und ein gesundes neues Jahr 2023!

Gerhard Heinzelmann Florian Gröger

für den Stiftungsrat für den Stiftungsvorstand

Advents-Spielerei:  
Alpenländische Klänge – Jung interpretiert

Mit selbstgestrickten Liedern überzeugten sie bei ihrem ersten 
Auftritt in der kürzlich ausgestrahlten Sendung, den Wirtshaus-
musikanten im Bayerischen Rundfunk. Sie nennen sich »Die 
Schlanzer«, weil ihre Musik eben richtig »schlanzt«, was so viel 
bedeutet wie dass es groovt, mitreißend ist und den entspre-
chenden Pep hat. Die sechs gestandenen Musiker, die ganz 
und gar keine Unbekannten der Blasmusikwelt sind, spielen 
hauptsächlich selbstkomponierte und gefühlsechte Tanzlmusig 
– und das in ganz besonderer Art und Weise. Dass sie neben 
Schlanz auch mit viel Gefühl aufspielen können, stellen sie am 
Sonntag, 11. Dezember, um 19.30 Uhr im Pfarrzentrum Lauben 
unter Beweis. Bei ihrem Adventskonzert bieten sie den Zu- 
hörern eine Auswahl an berührenden Weisen, gefühlvollen  
Walzern, ruhige Polkas sowie moderne Titel von Ed Sheeran, 
den Beatles und Filmmusik von Avatar. Der Eintritt ist frei.

Linie den Gemeindegesang unterstützen. Im Vordergrund steht 
der Spaß am gemeinsamen Singen. 

Der Sing-mit-Chor sieht sich als Projektchor und trifft sich zum 
Üben nur vor einem jeweiligen Auftritt. Die Probenzeiten sind 
bei Bedarf donnerstags um 20.00 Uhr im Pfarrzentrum Lauben. 
Gesungen wird neues geistliches Liedgut aus dem grünen Ord-
ner der Pfarrei. Da meist einstimmig gesungen wird, kann jeder 
schnell einsteigen. Wenn du dich angesprochen fühlst, melde 
dich unter 0 83 74 / 98 30 bei Burgi Hohl.                          B. Hohl

Ministranten 

Unterstützung für die  
Sternsingeraktion 2023 gesucht!

Du bist mindestens acht Jahre alt und 
möchtest gerne Kindern auf der ganzen 
Welt helfen, denen es nicht so gut geht, 
wie uns? Dann bist du bei uns genau 
richtig! Wir – die Ministranten Lauben-Heising – suchen DICH 
zur Unterstützung für die Sternsingeraktion 2023. Wir wollen 
gemeinsam in kleinen Gruppen von Haus zu Haus gehen und 
Geld für die Kinder aus Indonesien und weltweit sammeln. Da-
bei ist es total cool, dass wir Sternsinger von den Leuten häufig 
noch Süßigkeiten für‘s Sammeln bekommen.  

Nun möchtest du sicher noch einen kleinen Einblick in den  
Ablauf bekommen: Wir treffen uns am 6. und 7. Januar 2023 um 
jeweils 8.30 Uhr im Pfarrzentrum Lauben (Anziehen, etc.), an-
schließend gehen wir in kleinen Gruppen von Haus zu Haus. 
Jede Gruppe geht mittags (ca. 12.00 bis 13.00 Uhr) zu einer 
(Ministranten-) Familie zum Mittagessen und Aufwärmen. Da-
nach laufen wir noch einmal bis ca. 16.00 Uhr. Anschließend 
wollen wir an beiden Tagen gemeinsam Pizzaessen. Außerdem 
dürft ihr dann eure gesammelten Süßigkeiten in den kleinen 
Gruppen aufteilen. Offizielles Ende ist an beiden Tagen zwi-
schen 18.00 und 18.30 Uhr. 

Auf zahlreiche Besucher freuen sich Alexander Stütz (Flügel-
horn), Christoph Steidele und Tobias Roggors (Bassflügelhorn), 
Florian Wolf (Tuba), Christoph Schafroth (Harmonika) und Josef 
Höckmayr (Gitarre).

Familiengottesdienst:  
Deine persönliche Sternstunde wartet auf dich! 

Herzliche Einladung zum Familiengottesdienst am Sonntag,  
4. Dezember 2022, um 10.30 Uhr im Pfarrzentrum in Lauben. 
Unser Thema ist der Stern. Bringt euren persönlichen Stern zum 
Gottesdienst mit. 

Stern vergrößern (auf ca. DIN A5), ausschneiden,  
bemalen, bekleben usw. der Fantasie sind keine  
Grenzen gesetzt. Wenn eine kleine Schnur  
daran ist, kann dein Stern an Weihnachten  
einen Baum in der Kirche schmücken und du  
kannst ihn besuchen.

Euer Familiengottesdienst-Team Lauben

Sing-mit-Chor

Du singst gerne? Du hast Lust auf gemeinsames Singen? Du 
willst keine regelmäßigen Proben? Dann komm und sing mit !

Im Herbst hat sich der Sing-mit-Chor unter Leitung von Burgi 
Hohl nach langer Coronapause wieder zusammengefunden um 
Gottesdienste musikalisch zu umrahmen. 

Es singen und musizieren eine bunte Mischung von jungen und 
jung gebliebenen Menschen. Der Name des Chores ist Pro-
gramm: Sing mit ! Die Sängerinnen und Sänger wollen in erster 



DU wärst gerne dabei und kennst vielleicht auch noch Freunde, 
die daran Spaß hätten, dann melde dich möglichst bald per  
E-Mail ministrantenlauben@outlook.de an. Bitte gebe bei deiner 
Anmeldung deinen Namen, an welchen Tagen du gerne laufen 
möchtest und deine E-Mail-Adresse an, damit wir dir dann  
im Dezember nähere Infos schicken können. 

Wir freuen uns auf dich und deine Unterstützung!

Deine Oberministranten Lauben-Heising 

Jugendgottesdienst 2022: Very Important Person

Ein voller Erfolg war unser Jugo am Sonntag, 20. November.
Schon bei der Begrüßung am Eingang – durch zwei Bodyguards 
und einem roten Teppich – hat sich jeder Besucher willkommen 
und wichtig gefühlt. Jeder wurde einzeln begrüßt und bekam 
eine kleine Karte mit dem Jugendbekenntnis darauf. Durch  
die Security-Minis bewacht hat sich der Diözesanjugendpfarrer 
Tobias Wolf tatsächlich auch zu uns nach Lauben in die Pfarr-
kirche getraut. Ein Dankeschön an dieser Stelle nochmal an ihn, 

hierzu – wenn möglich – eine eigene Tasse mit. Frau Bernhard 
bietet auch wieder weihnachtlich verzierte Grabkerzen an. Er-
fahrungsgemäß braucht in Heising in der Kirche niemand zu 
frieren. Der Eintritt ist frei, Spenden gerne erbeten. Wir freuen 
uns auf zahlreiches Kommen. Walter Rauh, Werner Hohl

 Kirchenbauverein Heising 
 Pfarreiteam Lauben

dass er diesen Gottesdienst mit uns gefeiert hat. Auch Pater 
Prakash war natürlich dabei, dieser wurde ebenfalls von zwei 
Security-Minis bewacht. Diese haben die beiden Pfarrer wäh-
rend des Gottesdienstes stets begleitet. Glücklicherweise gab 
es keine weiteren Zwischenfälle (außer ein paar Reporter zu Be-
ginn der Veranstaltung), die Besucher haben sich sonst ruhig 
verhalten!  Musikalisch umrahmt wurde der Gottesdienst mit 
1a Liedern von der Jugendkapelle »Allgäuer Tor« – euch laden 
wir das nächste Mal auf jeden Fall wieder ein! Die Landjugend 
hat beim anschließenden gemütlichen Beisammensein für das 
leibliche Wohl (Butterbrezen und Getränke) gesorgt. An dieser 
Stelle nochmals ein großes Dankeschön an jeden, der zu die-
sem Gottesdienst beigetragen hat. Ein weiterer Jugendgottes-
dienst wird nach diesem Erfolg definitiv stattfinden.

Lydia Hohl, im Namen der Oberministranten Lauben-Heising

Frauenbund Lauben-Heising: Spielenachmittage

Die nächsten Spielenachmittage finden am Montag, 28. Novem-
ber, und am Montag, 5. Dezember, jeweils um 14.00 Uhr im 
Pfarrzentrum Lauben statt. Sie spielen gerne, es fehlen Ihnen 
aber Mitspieler? Schauen Sie doch einfach einmal unverbindlich 
vorbei. Alle Spielbegeisterten sind herzlich willkommen.

Kirchenbauverein Heising e.V.

Zeit für Stille in »St. Wendelin«

Wie in den letzten Jahren möchten wir Sie während der Advents-
zeit herzlich einladen im Anschluss an die Werktagsmessen  
in der Kirche »St. Wendelin« in Heising bei Kerzenlicht zu  
bleiben oder zu kommen und in der Stille zu verweilen. Die  
Kirche wird für ca. ¼ Stunde nach dem Gottesdienst geöffnet 
sein. Wir freuen uns auf Ihren Besuch.   Kirchenbauverein Heising

Adventliche Stunde in »St. Wendelin« in Heising 

Das Pfarreiteam Lauben und der Kirchenbauverein Heising lädt 
in diesem Jahr wieder zu einer besinnlichen Stunde im Advent 
am 1. Adventssonntag, 27. November, 14.30 Uhr, in der Kirche 
»St. Wendelin« in Heising ein. Mit vorweihnachtlicher Musik  
und heiteren sowie besinnlichen Texten möchten wir Sie auf  
die – hoffentlich – stille Zeit im Advent einstimmen. Auch die 
Geselligkeit soll nicht zu kurz kommen. Deshalb ist anschlie-
ßend bei Punsch und Gebäck noch die Möglichkeit zu einem 
gemütlichen Beisammensein in der Kirche. Bitte bringen Sie 

Kinderkrippe · Kindergarten
Neues aus der Kinderkrippe:

Unsere St.Martinsfeier in der Kirche mit Rollenspiel, anschlie-
ßendem Laternenlauf sowie die Punsch-, Wienerle- und Mar-
tinsgänse-Ausgabe war ein voller Erfolg. Endlich wieder ge-
meinsam Erinnerungen schaffen, indem man etwas erlebt und 
miteinander einen geselligen Abend verbringt. Darauf haben  
wir uns sehr gefreut. Danke, dass Sie und Ihre Familie ein Teil 
von diesem Abend waren.

Nach St. Martin starteten wir die Woche mit einem ausgiebigen 
Spaziergang an der frischen Luft und weihten unsere Staffelei  
in der Gruppe ein. Darauf zu malen ist doch noch etwas beson-
derer als am Tisch. 

Ebenfalls stand vergangene Woche der »Besuchstag« an. Das 
heißt jedes Kind durfte einen Erwachsenen für ca. zwei Stunden  
mit in die Gruppe bringen und einen Einblick in seinen Alltag 
gewähren. Was spiele ich gern, welches Buch höre ich mir  
am liebsten an und welches Puzzle ist mein Lieblingspuzzle?  
All das wurde genauestens gezeigt und der Besuchstag war  
für alle Kinder aber auch Mamis, Papis, Omis, Opis, Tanten  
und Onkel ein toller Vormittag.

Neues aus dem Kindergarten:

Nun ist es schon vorbei, das lang ersehnte Martinsfest. Getreu 
unserem roten Faden: »Alles in Bewegung«, wurde überall  
geschafft, vorbereitet, getanzt, gesungen und gebacken. Am 
Freitagabend, 11. November, war es soweit: Die Kirche war  
voll, was Pater Prakash sehr erfreute. Die Superfüchse waren 
extrem aufgeregt, sollten sie doch nun ihren Teil des Abends 
zeigen. Sie sangen vor dem Altar ihre Laternenlieder und be-
gleiteten sich mit Holz- und Klanginstrumenten. Außerdem 
zeigten sie ihren Eltern einen perfekt einstudierten Laternen-
tanz. Die Eltern applaudierten begeistert. Danach spielten eini-
ge Erwachsene die Legende von St. Martin nach. Das war  
sehr beeindruckend. Nach dem Segen von Pater Prakash 
sammelten sich Eltern und Kinder vor der Kirche, um gemein-
sam den Laternenumzug zu beginnen. Sie zogen bei sternen-
klarer, kalter Nacht zu einer kleinen Runde los und kamen über 
den Parkplatz zum Bruder-Klaus-Weg und den Treppen wieder  
auf den Kirchplatz zurück, wo sie schon Punsch, Wienerle und 
Martinsgänse erwarteten. Damit klang dieser schöne Abend 
dann aus.

Im Frühling findet bei uns die Knaxiade statt. Dieses Mal gibt es 
eine sogenannte »Knaxiade-Challenge«: 3 Millionen Hampel-
männer und -frauen in 30 Tagen! Unsere Kita beteiligt sich da-
ran. Es gibt tolle Preise zu gewinnen, der Hauptgrund aber ist 
die tägliche Bewegung, die so gut zu unserem roten Faden 
passt. Das macht echt viel Spaß! Wir können es schon ganz  
gut und werden jeden Tag besser.                             Birgit Bunk



Neues aus der Mittagsbetreuung:

Nachdem wir zu Halloween die Fenster und Räume mit lustigen 
Fledermäusen und Kürbissen dekoriert und mit den Kindern 
»Gruselige Finger« gebacken haben, ging es ab in die wohlver-
dienten Herbstferien, um danach direkt mit Laternenbasteln für 

Gartenbauverein

Gärtlerstammtisch am Mittwoch, 14. Dezember, 19.00 Uhr 
mit Preisverleihung zum Sonnenblumenwettbewerb 

Ja, er ist endlich wieder da – der beliebte Gärtlerstammtisch. 
Zum Jahresausklang wollen wir eine kleine Weihnachtsfeier  
für unsere Stammtischbesucher veranstalten. Neben einem 
kleinen Rückblick auf das vergangene Jahr werden wir auch 
einen Ausblick auf das kommende Jahr wagen. Außerdem wer-
den wir die Gewinner des Sonnenblumenwettbewerbes 2022 
bekanntgeben und auszeichnen. 

Unser Stammtisch findet am Mittwoch, 14. Dezember, um 
19.00 Uhr im Gasthaus »Birkenmoos« im Schützenstüble statt. 
Für Getränke ist ausreichend gesorgt. Vielen Dank an dieser 
Stelle an unseren Schützenverein, der uns die Räumlichkeiten 
sowie die Technik wie in den Jahren zuvor zur Verfügung stellt.

Es wird auch wieder genügend Zeit zum Erfahrungsaustausch 
und allgemeinen Gärtnerfragen geben. Wir freuen uns auf Ihre 
Teilnahme und hoffen auf zahlreiche Gäste. Eingeladen sind  
alle Mitglieder und interessierte Nichtmitglieder.

Turn- und Sportverein Heising

Abteilung Turnen: Heisinger Turnerinnen triumphieren 
beim letzten Gerätwettkampf

Die Turnerinnen des TSV Heising stellten beim Mannschafts-
Gerätwettkampf in Dietmannsried nochmals ihre Leistungs- 
und Nervenstärke unter Beweis. Die Mädels um das Traine-
rinnenteam von Johanna Bracke starteten in neun verschiede- 
nen Altersklassen und in all diesen Klassen kam das Sieger-
team, teilweise mit großem Vorsprung, vom TSV Heising. Zu-
dem haben wir noch neun Jahressiegerinnen in unseren Reihen, 
die auch in Dietmannsried geehrt wurden. Jahressiegerin kann 
nur werden, wer an den vier Geräten bei drei Wettkämpfen des 
laufenden Jahres, die meisten Punkte in der jeweiligen Alters-
klasse erturnt hat. Mit diesem überragenden Erfolg geht ein lan-
ges Wettkampfjahr zu Ende. Wir, die Trainerinnen, sind sehr 
stolz auf die Mädels und gratulieren zu den tollen Leistungen!

(Bilder von Elke Holzmann und Agnes Mayr)

Grundschule Lauben

Gemeindliche Jugendarbeit

St. Martin weiterzumachen. So oft es ging haben wir den golde-
nen Herbst ausgenutzt und sind nach draußen gegangen, wo 
oft genauso viele Blätter und Eicheln in die Luft flogen wie Fuß-
bälle. Am Buß- und Bettag hatten wir Betreuer die Räumlichkei-
ten für uns und haben die Zeit und Ruhe genutzt, um Wände zu 
streichen und alles wieder auf Vordermann zu bringen, damit 
wir uns in hellen und sauberen Räumen schön langsam auf eine 
besinnliche Adventszeit vorbereiten können. 

Neben dem wöchentlichen Koch- oder Backangebot und dem 
frisch auf den Namen »Rock-Kids« getauften Mitti-Chor wurde 
unser regelmäßiges Angebot noch einmal erweitert. Magdalena 
und Ina gehen nun immer donnerstags in die Turnhalle und ha-
ben dort mit den Kindern zusammen Spaß bei gemeinsamen 
Bewegungsspielen. 

Öffnungszeiten: Am Freitag, 25. November, hat der Jugend-
treff von 17.00 bis 22.00 Uhr geöffnet. Wir backen Plätzchen 
und trinken Punsch. Es freut sich auf euch Marina!

Ausflug auf den Ulmer Weihnachtsmarkt

Wir fahren am Freitag, 9. Dezember, mit dem Zug nach Ulm und 
besuchen den Weihnachtsmarkt rund um das Ulmer Münster 
und ggf. den Mittelalterweihnachtsmarkt in Neu-Ulm. Treffpunkt 
ist um 14.30 am Bahnhof in Dietmannsried, um ca. 21.15 Uhr 
sind wir hier wieder zurück. Die Jugendlichen dürfen sich in 
Kleingruppen frei bewegen, mitkommen können Jugendliche 
ab 12 Jahren. Bitte bringt eine Maske für die Zugfahrt mit und 
denkt an warme Kleidung. Der Unkostenbeitrag beträgt 13,– 
Euro für die Zugfahrt. Wir bitten um eine telefonische Anmel-
dung bei Sabrina Huber unter 0160 / 98 00 36 27 bis zum 5. Dez. 

Vereine

WK-Klasse 16a, 16b und 17

Von links, vorne: Franziska Link, Saskia Maier, Franziska Richter, 
Hannah Kesenheimer, Mia Kesenheimer, Leni Mehlhorn,  

Pauline Wonner, Nina Holzmann und Carla Weilbach 
Hinten: Kira Tikan, Anna Dill, Lena Maier, Antonia Link, Jule Hörmann, 
Linnea Gierschner, Laura Graf, Josefine Müller-Tolk und Amy Kinkel

WK-Klasse 15a

Von links, vorne: Emilia Haas-Kosc, Emily Kesenheimer, Antonia Kress,  
Maya Kress, Xenia Satkov und Drita Ala

Hinten: Hannah Hoffmann, Anna Marte, Simay Atmaca,  
Sophie Mehlhorn, Johanna Weiß, Julia Wonner und Rosalie Aicher



WK-Klasse 15b 

Von links, vorne: 
Lea Obendorfer, 
Annika Gehrer und  
Paula Köhler

Hinten:  
Sophia Martin, 
Jana Panchenko,  
Clara Müller-Tolk 
und Klara Bickel

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten  
und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Freitag, 25. November, Engel-Apotheke Kempten,
Lotterbergstraße 57. – Christophorus-Apotheke Durach,
Bürgermeister-Batzer-Straße 1.

Samstag, 26. November, Hof- und Residenz-Apotheke
Kempten, Poststraße 16; von 18.00–20.00 Uhr St.-Martin-
Apotheke Obergünzburg, Unterer Markt 1.

Sonntag, 27. November, Iller-Apotheke Kempten, Ludwig-
straße 73; von 18.00–20.00 Uhr Schloss-Apotheke Sulzberg,
Bahnhofstraße 2.

Montag, 28. November, Kastanien-Apotheke am Forum 
Kempten, Bahnhofstraße 42. – Andreas-Hofer-Apotheke 
Altusried, Kemptener Straße 2.

Dienstag, 29. November, Apotheke im Lyzeum Kempten, Auf‘m
Plätzle 1. – Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer Straße 16.

Mittwoch, 30. November, Pluspunkt-Apotheke im Forum
Kempten, August-Fischer-Platz 1. – Marien-Apotheke Legau, 
Hauptstraße 29. – Thingauer-Apotheke Unterthingau, 
Marktoberdorfer Straße 1. 

Donnerstag, 1. Dezember, Rottach-Apotheke im Cambomed
Kempten, Rottachstraße 71–73. 
Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshöhe 32.

Freitag, 2. Dezember, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhof-
straße 17. – Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2. 

Samstag, 3. Dezember, St.-Anna-Apotheke Kempten, 
Lenzfrieder Straße 56; von 18.00–20.00 Uhr, 
Linden-Apotheke Wiggensbach, Marktplatz 8.

Sonntag, 4. Dez., Bahnhof-Apotheke am Klinikum Kempten,
Robert-Weixler-Str. 48a; von 18.00–20.00 Uhr Allgäu-Apotheke 
Bad Grönenbach, Bahnhofstraße 35; von 18.00–20.00 Uhr 
Martinus-Apotheke Waltenhofen, Rathausstraße 1.

Montag, 5. Dezember, Alpin-Apotheke am Klinikum Kempten,
Pettenkofer Straße 1a. – Christophorus-Apotheke Durach,
Bürgermeister-Batzer-Straße 1.

Dienstag, 6. Dezember, Apotheke im Lyzeum Kempten,
Auf‘m Plätzle 1. – St.-Martin-Apotheke Obergünzburg,
Unterer Markt 1.

Mittwoch, 7. Dezember, Apotheke im Oberösch Kempten,
Im Oberösch 2. – Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstr. 2.

Donnerstag, 8. Dezember, Bären-Apotheke Kempten,
Aybühlweg 36. – Andreas-Hofer-Apotheke Altusried,
Kemptener Straße 2.

Freitag, 9. Dezember, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhof-
straße 12. – Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer Str. 16.

Samstag, 10. Dezember, Burg-Apotheke Kempten, Kronen-
straße 11; von 18.00–20.00 Uhr Marien-Apotheke Legau,
Hauptstraße 29; von 18.00–20.00 Uhr Thingauer Apotheke
Unterthingau, Marktoberdorfer Straße 1.

Sonntag, 11. Dezember, Engel-Apotheke Kempten, Lotterberg-
straße 57; von 18.00–20.00 Uhr Cornelius-Apotheke Probstried,
An der Wilhelmshöhe 32.

Ärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag, 
18.00 Uhr bis Montagfrüh, 8.00 Uhr, Telefon 116117.

In lebensbedrohlichen Fällen Telefon 112.

STAND WITH UKRAINE: Unser Allgäu hilft

Letztes Wochenende waren zwei 40-Tonner an der polnisch-
ukrainischen Grenze und konnten wieder viele Hilfsgüter dort 
ab- und umladen. »Ergriffenheit, Dankbarkeit und Demut« wa-
ren die Worte unserer vier Fahrer Alex, Alfred, Christian und 
Thomas, als sie am vergangenen Sonntag zurückkamen. In  
ihrer Freizeit, an ihrem freien Wochenende, haben sie in 34 
Stunden 2700 km hinter sich gebracht, bei teils widrigen Witte-
rungsverhältnissen. Eine Mega-Leistung, für die wir sehr dank-
bar sind. Und nicht nur wir, sondern gerade die notleidenden 
Menschen in der Ukraine in dieser furchtbaren Zeit werden die-
se Hilfe niemals vergessen. Allen Spendern, Unterstützern und 
Helfern ein ganz großes Dankeschön.
Eine weitere wunderbare Aktion: Die Jugendfeuerwehr Oy-Mit-
telberg stellten aus Wachsresten, Dosen und Sägespäne über 

WK-Klasse 14a und 14b

Von links, vorne: Lani Gruebler, Paula Hoffmann, Isabella Schwarz, 
Selina Limm, Mia Schimpf und Tamy-Lynn Steinborn

Hinten: Aurelia Reichart, Luzi Dill, Maya Bodenmüller, Melina Kiechle, 
Elena Schiebel und Mia Pfnür

WK-Klasse 13a und 13b

Von links, vorne: Milana Tikan, Viktoria Deixler, Franziska Seidl,  
Nives Franjic, Mardia Oumorou und Finja Bader

Hinten: Celina Mayr, Lucien Steigmann, Lena Schmitt, Hanna Prestel, 
Lena Herz, Finja Kraus und Mona Kiechle

KLJB Lauben-Heising: Nikolaus Hausbesuche

Der Nikolaus kommt auch zu Ihnen nach Hause. Am Montag 
und Dienstag, 5. und 6. Dezember, haben Sie wieder die Mög-
lichkeit, dass der Nikolaus mit seinem Gefolge bei Ihnen  
zuhause vorbeikommt. Tragen Sie sich dazu einfach in die Liste, 
welche am Kindergarten »St. Ulrich« im Eingangsbereich hängt, 
ein. Alternativ können Sie sich auch per E-Mail unter info@ 
kljb-lauben.de anmelden. Bitte nennen Sie uns die Wunsch-
uhrzeit, die Anzahl der Kinder und Ihre Telefonnummer. Wir 
freuen uns schon jetzt auf viele strahlende Kinderaugen.

Reitschule Lauben

Weihnachtsturnier mit Adventsausstellung u. Pony-Reiten

Am Sonntag, 4. Dezember, findet ab 10.00 Uhr in der Reitschule 
Lauben eine Advents-Ausstellung (Weihnachts-Deko, Last-Mi-
nute-Geschenken) statt. Es gibt Pony-Reiten ab 13.00 Uhr, ein 
Reit-Turnier, Mittagessen von der »Curry-Kanone«, Kaffee und 
Kuchen, Glühwein, Punsch… Das Weihnachtsturnier ist für un-
sere Reitschüler und geladene Gäste. Das Pony-Reiten ist zu-
gunsten von »Herz zu Herz« und des Kinderhospiz »St. Nikolaus« 
Bad Grönenbach – alle Erlöse werden zu 100% gespendet!

Info



Fachbetrieb

Anton Kösel GmbH           

Leubastalstr. 3c  ·  87493 Heising

Telefon 0 8374 / 84 48 

info@koesel.biz

ALU-HAUSTÜREN 
RC2-Sicherheit
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Besuchen Sie  

unsere Ausstellung!

Schornsteintechnik · Meisterbetrieb

Hafenthal 2
87493 Lauben
Tel. 0831 / 81944

Fax 0831 / 87424
info@kaminbau-trommler.de
www.kaminbau-trommler.de

BERATUNG · NEUERSTELLUNG · SANIERUNG · REPARATUR

Arbeiter 

gesucht ! 

(m/w/d)

Zertifiziert nach  
DIN EN ISO 9001:2008

Bestattungen Rothermel
Martina Rothermel – Geprüfte Bestatterin

Dorfstraße 12
87493 Lauben
Tel. 0 83 74/ 58 89 58

Hausbesuch auf Wunsch.
Tag und Nacht für Sie 
erreichbar.

Ich wünsche allen Leserinnen und 
Lesern besinnliche Weihnachtstage 
und einen gesunden Start ins 
Jahr 2022.
Für das entgegengebrachte 
Vertrauen bedanke ich mich bei 
meinen Patienten.

Martina Frieß . Physiotherapeutin . Heilpraktikerin für Physiotherapie
Am Heinzenhang 17 . 87452 Altusried/OT Krugzell

0 83 74 3 23 33 96 .   01 52 52 30 34 72

NACHFOLGER GESUCHT !
Zum 31. Dezember 2022 werde ich  
meine Privat - Praxis in Krugzell aus  

persönlichen Gründen schließen und suche 
deshalb ab sofort einen Nachfolger –  

ich freue mich auf Ihre Anfrage !

Naturkosmetik selber herstellen !Naturkosmetik selber herstellen !
KÜRBISKNALLER
Der Kürbis ist ein wahres Wunderwerk, voller Vitamine und 
Mineralstoffe. Und nicht nur in der Küche vielfältig in der Zu-
bereitung, sondern auch in der Naturkosmetik. Bei diesem Kurs 
stellen wir Wunderbares aus dem Kürbis, für die Haut und den 
Körper her – Body-Butter, Badebomben, Körper-Peeling und 
genießen dazu einen Spice-Latte.

Dienstag, 29. November 2022, 18.00 bis 20.00 Uhr     
40,– Euro inklusive Materialkosten

Fragen oder Anmeldung: Daniela Thörner, Allgäuer Wild-
kräuterführerin und Pflanzenkundige, Telefon 0 83 73 / 98 75 53
www.daniela-thörner-im-allgäu.de

100 »Feuerdosen / Grabenkerzen« her. Diese dienen als alterna-
tive Kochstelle im Außenbereich bei Stromausfall.

Nun starten wir unsere große Weihnachtsaktion für die vom 
Krieg betroffenen Menschen in der Ukraine. Zusätzlich zur wö-
chentlich stattfindenden Sammlung (freitags 15.00 bis 18.00 
Uhr und samstags 9.00 bis 12.00 Uhr in Sulzberg) fahren wir  
mit unserem Allgäuer Weihnachtstruck in einige Allgäuer Ge-
meinden. Wir sammeln »Care-Pakete« für Familien und den 
»Karton der Hoffnung« – Kinder beschenken Kinder in Not.

Außerdem freuen wir uns auch dort über Windeln, Baby-/Kin-
derbedarf, Verbandsmaterial (auch abgelaufene Erste-Hilfe -
Kästen), Medizin, Notstromaggregate und Geldspenden.

Das »Weihnachtsevent« für die ganze Familie, Kinder begreifen 
die Notwendigkeit der Hilfe für andere in großer Not. Die Kinder 
dürfen den Truck »selber beladen« und auch ins Führerhaus 
schauen, der Fahrer steht gerne für Fragen zur Verfügung.

Termine: 26. November, Altusried (Parkplatz Freilichtbühne); 
3. Dezember, Immenstadt (Viehmarktplatz, P3);  
4. Dezember (14.00 bis 17.00 Uhr), Oberstdorf (im Kurpark);
10. Dezember, Füssen (Festplatz Kemptener Straße);
11. und 17. Dezember, Kempten (Sankt-Mang-Platz);
11. Dezember (11.00 bis 14.00 Uhr), Sulzberg (Rathausplatz)

Die Situation der vom Krieg betroffenen Menschen in der Ukra-
ine wird immer schwieriger.Wir stehen im täglichen Kontakt mit 
unseren auch ehrenamtlichen Helfern direkt vor Ort in der Ukra-
ine und bekommen täglich Hilferufe, Berichte, Videos und Fotos 
direkt aus dem Kriegsgebiet. Unsere/Ihre Hilfe wird dort wirk-
lich dringendst gebraucht. Geben Sie die Weihnachtsaktion an 
Ihre Familie, den Freundeskreis und an Ihre Schulen, KiGa‘s, 
Vereine und Betriebe weiter, wirklich jeder darf gerne mitma-
chen und teilhaben, damit unsere gemeinsame Aktion auch ein 
sinnvoller und wunderbarer Erfolg wird. 

Die Listen für die Care-Pakete und den »Karton der Hoffnung« 
finden Sie auf facebook, Instagram oder gerne per E-Mail  
anschreiben: petraschulteritter19691109@gmail.com oder über 
Telefon 0171/ 9 5104 45.

Infos aus dem Landratsamt
Ökomodellregion Oberallgäu/Kempten:   
Jetzt Förderanfragen für Kleinprojekte einreichen 

Nach dem erfolgreichen ersten Förderjahr ruft die Öko-Modell-
region Oberallgäu Kempten für 2023 – unter dem Vorbehalt der 
Bewilligung durch das Amt für Ländliche Entwicklung Schwa-
ben (ALE) – erneut zur Einreichung von Förderanfragen für 
Kleinprojekte auf. Diese können mit bis zu 50% gefördert wer-
den. Die Antragstellung ist ab sofort bis 20. Januar 2023 mög-
lich. Mit dem Verfügungsrahmen Ökoprojekte können gezielt 
Kleinprojekte umgesetzt werden, die die regionale Bio-Land- 
und Lebensmittelwirtschaft und damit regionale Wirtschafts-
kreisläufe stärken. Insgesamt stehen für 2023 50.000,– Euro  
zur Verfügung. 90% dieser Förderung kommen vom Frei- 
staat, 10% werden vom Landkreis Oberallgäu und der Stadt 
Kempten eingebracht.

Was sind Kleinprojekte? Was wird gefördert? 

Kleinprojekte sind Projekte, deren förderfähige Gesamtausga-
ben 20 000,– Euro netto nicht übersteigen und die den Aufbau 
regionaler Bio-Wertschöpfungsketten voranbringen oder das 
Bewusstsein für Bio-Lebensmittel aus der Region stärken. Die 
Projekte werden mit bis zu 50 Prozent gefördert (max. 10 000,– 
Euro). Kleinprojekte müssen im Projektgebiet der Öko-Modellre-
gion Oberallgäu Kempten liegen, dürfen noch nicht begonnen 
sein und müssen bis 20. September 2023 umgesetzt werden. 
Die Förderung kann von Privatpersonen, Unternehmen, Verbän-
den, Vereinen und öffentlichen Einrichtungen beantragt werden. 

Sie haben eine Projektidee und möchten diese  
im nächsten Jahr umsetzen?

Den Förderaufruf mit den Auswahlkriterien sowie das erforder-
liche Antragsformular und Merkblätter finden Sie auf der Home-
page der Öko-Modellregion: https://www.oekomodellregionen.
bayern/oberallgaeu-kempten. Die Öko-Modellregion Oberall-
gäu Kempten freut sich auf Ihre Förderanträge und auf neue 
kreative Projektideen! 

Termine zum Vormerken: Einreichfrist für Förderanfragen:  
20. Januar 2023. Abschluss und Abrechnung des Projekts bis: 
20. September 2023.

Ansprechpersonen für die Antragstellung bei der Öko-Modell-
region Oberallgäu Kempten: Sarah Diem, Cornelia Bögel:  
oekomodellregion@lra-oa.bayern.de, Telefon 0 83 23 / 9 98 36-40



Lagerverkauf
in Wiggensbach 

Oberkürnach 2

Freitag und Samstag, 

25. und 26. November 2022, 

von 9.00 bis 17.00 Uhr

Wir verkaufen  

Restbestände von  

Natur- und Kunststeinen  

sowie versch. Pflanzen.

Gartengestaltung  

Josef Reichhart

Am Mühlbach 6 
87487 Wiggensbach

Telefon 0 83 70 / 92 97 55
info@gartengestaltung- 

reichhart.de

www.gartengestaltung- 
reichhart.de

Bodenseeobst-
und Saftverkauf

frisch und preiswert,  
direkt vom Erzeuger – ab Lkw 

Wir kommen wieder am

Donnerstag, 8. Dez. 2022

Viele Sorten ÄPFEL  
(in 2,5 kg, 4 kg und 10 kg)

BIRNEN (2,5 kg) 

KARTOFFELN (3 kg) 

Kimratshofen, 10.00–10.30 Uhr,  
am Gasthof »Fässle«

Altusried, 11.00 –12.10 Uhr,  
am Rathausplatz

Krugzell, 13.30–14.00 Uhr,  
am Gasthof »Hirsch«

Dietmannsried, 14.15–15.15 Uhr,  
vor dem Feuerwehrhaus

Lauben, 15.30–16.00 Uhr,  
an der Kirche, neben Gasthof »Löwen«

Kempten, 16.20–17.10 Uhr,  
beim Eisstadion, Memminger Straße

Buchenberg, 17.40–18.00 Uhr,  
Parkplatz am Bauhof

Rubinette-Aktion  10 kg  € 14,–

Obsthof Stefan Bucher
Telefon 07546 / 2247

Jörg Dehen -  
 

für alle Bereiche
Lauben  |  Arnikaweg 1

Telefon 0160 / 4 43 95 73

www.gustl-der-handwerker.de

 08374
5 86 40 93
Kachelofenbau Schwarz 
– Meisterbetrieb –
Hirschdorfer Str. 19
87493  Lauben

www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de

 
Geöffnet am Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr und nach Vereinbarung.Geöffnet am Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr und nach Vereinbarung.

Schwarz Kachelofenbau GmbH

Bio-Schaukäserei Wiggensbach eG
Kempter Str. 9  ·  Wiggensbach  ·  Tel. 0 83 70 / 92 10 10

Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag  
9.00 – 13.00 Uhr und 15.00 – 18.00 Uhr,  
Freitag 9.00 –18.00 Uhr, Samstag 8.00 –12.30 Uhr

s’ Käslädle   Bergstr. 24  ·  Leutkirch-Adrazhofen  ·  Tel. 0 75 61/ 9 85 88 77

Öffnungszeiten: Montag 8.30 –18.00 Uhr, Dienstag u. Mittwoch 8.30 –12.30 Uhr,  
Donnerstag und Freitag 8.30 – 18.00 Uhr, Samstag 7.30 –12.30 Uhr

Unsere Käse des Monats im Dezember:

Die Allgäuer Glücksmomente 

 D’ Milde mind. 48 % Fett i.Tr.                      100 g    €  1,79
 D’ Würzige mind. 48 % Fett i.Tr.             100 g    €  1,99

Käsegenuss für alle, die Bergkäse lieben!

Hettisried 17  ·  87452 Altusried
Tel. 0 83 73 / 9 35 93-0  ·  www.d-herz.de

Mit Ihrem Baupartner  
         sicher ins Eigenheim!

Inklusive Fahrer

Mobil 01 72 / 9 57 98 41
Telefon 0 83 73/ 9214 31

Sicher zur Party
und dann nach Hause !

Simone Hiemer-Hee
Frühlingstr. 32  ·  87452 Altusried

M
iet

wagen Hiemer-Hee Naturheilpraxis  
GROPPER
Ihre Praxis  
für ganzheitliche 
Wirbelsäulen- 
therapie

Vitalogie, Cranio-sacrale  
Osteopathie, Dorntherapie, Ohr-
akupunktur, Hybridfeldtherapie

87452 Altusried · Am Bühl 1

Termine nach Vereinbarung
Telefon 0 83 73 / 93 42 99

Manuskriptannahme per E-Mail unter info@druckerei-xdiet.de

Krugzell-Burg 2  ·  Tel. 0 83 74 / 58 72 33

Unser Jubiläumsangebot bis einschließlich 26. November:

Schweineschnitzel 100 g €  –,95
Wiener 100 g €  –,99
Jagdwurst mit Pistazien 100 g €  1,39
Leberkäse fein 100 g €  –,89

19971997    25 Jahre Hofladen Hafner       25 Jahre Hofladen Hafner   20222022

Angebot zum Wochenanfang (28. Nov. bis 1. Dezember):

Gyros-Pfanne 100 g €  1,19
Balsheimer zum Heißmachen 100 g €  1,19
Feine Mettwurst 100 g €  1,09



in der RAPUNZEL WELT
Weihnachtsmarkt

Rapunzel Welt
Rapunzelstraße 2 | 87764 Legau

Tel.: 0 83 30 / 5 29-0

www.rapunzelwelt.de

Am Freitag, den 2. Dezember 2022 
von 16:00 – 22:00 Uhr,

Samstag, den 3. Dezember 2022 

von 14:00 – 22:00 Uhr, 

Sonntag, den 4. Dezember 2022 

von 14:00 – 20:00 Uhr.

Kunsthandwerker & Selbermacher aus der Region

Glühwein & Punsch

Weihnachtliche MusikBastelaktion für Kinder

Rapunzel Leckereien

HALDENWANG  ·  Am Zeil 4
Tel.  08374/8429 
Fax 08374/588521
www.habermeier.de

Heizung
Sanitär
Solar
Inh. Michael Habermeier

Edeka-Markt Lauben
Frische - Service - Kundennähe

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte  
unseren wöchentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung  
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,– Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des täglichen 
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getränke

E
EDEKA EDEKA

E

Claudia Stumpf  ·  Lauben  ·  Zugspitzstraße  ·  Tel. 0 83 74 / 99 44

Wohnträumen Wohnträumen 
Sie gerade?Sie gerade?

 
 bankenfrei, unabhängig, erfahren

Rufen Sie uns an: 08374 . 232 47 87

Vermittlung von Bau- und Immobilienfinanzierungen

Franz Dambacher

Memminger Straße 15a
D-87463 Dietmannsried 

   

Autolackierung
Hörmann

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen  
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen

Ausbeularbeiten

Dellen drücken

Dominik und  

Walter Hörmann GbR

Leubaser Straße 46

87437 Kempten

Tel. 08 31/5 70 77 77 
www.autolackierung-hoermann.de

Dr. Michael  
Holweger

Ihre Hausarztpraxis  
in Heising!

Allgemeinmedizin  
Betriebsmedizin · Chirotherapie

Untersuchung nach FeV 
Naturheilverfahren

HEISING  ·  Gartenstraße 2
Telefon 0 83 74 / 81 00
www.arzt-allgaeu.de

Ihre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur �
Lackierung �

Gasumrüstung �

TÜV und ASU  
jede Woche im Haus!

Lauben  ·  Kemptener Str. 4
Telefon 0 83 74 / 5 89 16 88
Telefax 0 83 74 / 5 89 39 86

E-Mail: info@svjteam.de

www.svj-autolackierung.de

GRABMALE

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED

Fackelsberg 8

Tel. 0 83 74 / 362  ·  Fax 65 42

Med. Fußpflege! Hausbesuche, 
Termine nach Vereinbarung.

Telefon 0176/ 23 46 28 69,  
Sienko Dinaila

Wunderschöne Siam-Kitten, 
stubenrein, liebevoll angezogen, 
(12 Wochen), zu vergeben.  
Preis VB.

Telefon 0172/8 227720

OHG

Kreative Badgestaltung    Solar-/ Pelletsanlagen

Erneuerbare Energien     Energieberatung 

Optimierung   Planung   Industrie-Rohrleitungsbau

Winklerstraße 5  ·  87493 Lauben  ·  Telefon 0 83 74 / 442 

Fax 0 83 74 / 80 15  ·  www.dalla-torre.de  ·  info@dalla-torre.de

ROHBAUBESICHTIGUNG
3. Dezember 2022 von 13 - 16 Uhr

ZU VERKAUFEN | 8 NEUBAUWOHNUNGEN | 2 - 4 ZIMMER | 60 - 106 m² WFL. | TIEFGARAGE

Laure Immobilien und Finanzvermittlungs GmbH
Grabengasse 4 | 87435 Kempten | Telefon 0831 - 960 650 10 | www.laure-immobilien.de

Kempterweg 1b, 87452 Altusried-Kimratshofen

Kommen Sie vorbei! Wir freuen uns auf Sie!

Kempter Weg 1b, 87452 Kimratshofen


