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Amtliches
Bürgermeisterwahl in Lauben
Am 18. Juni 2023 waren insgesamt 2782 Wahlberechtigte in 
Lauben aufgefordert, ihre Stimme bei der Bürgermeisterwahl 
abzugeben. 1072 Wählerinnen und Wähler haben hiervon Ge-
brauch gemacht. Das wiederum ergibt eine Wahlbeteiligung 
von 38,53 %. Auf Mathias Pfuhl entfielen bei der Wahl 1016 
Stimmen, was einem Anteil von 95,58 % entspricht. 47 Wähle-
rinnen und Wähler haben sich für eine andere wählbare Person 
entschieden und 9 Stimmzettel waren ungültig. Die 47 Stimmen 
auf andere wählbare Personen verteilen sich wie folgt:
Peter Kerber: 18 Stimmen Uwe Reininger: 4 Stimmen
Martin Mederer: 3 Stimmen Leander Schmid: 2 Stimmen
Alfred Wirth: 2 Stimmen Felix Greiter: 2 Stimmen
Clemens Heuson: 2 Stimmen Aramagam Krishnan: 2 Stimmen
Roland Merkle: 2 Stimmen Sebastian Kalus: 1 Stimme
Nikol Martin: 1 Stimme Andrea Matzkat: 1 Stimme
Felix Sauer: 1 Stimme Thomas Seitz: 1 Stimme
Udo Rumbucher: 1 Stimme Thomas May: 1 Stimme
Heidemarie Prestel-Thommel: 1 Stimme
Richard Ade: 1 Stimme Werner Endres: 1 Stimme
Das vorläufige Wahlergebnis wurde vom Gemeindewahlleiter 
am 19. Juni 2023 um 9.11 Uhr bekannt gegeben. Die Amtszeit 
von Mathias Pfuhl begann am 20. Juni 2023.

Der Gemeindewahlleiter Uwe Reininger

Öffnungszeiten des Rathauses
Das Rathaus ist für alle Belange entsprechend der Öffnungs-
zeiten geöffnet. Um eine vorherige Terminvereinbarung wird 
gebeten. Bei vorhandenem Termin außerhalb der regulären Öff-
nungszeiten bitte an der Rathaustür klingeln. Gerne kümmern 
wir uns auch telefonisch oder per E-Mail um Ihr Anliegen. 
Sss

Aus der Sitzung des Gemeinderates vom 6. Juni 2023
Vollzug Baugesetz Bebauungsplan Ursulasried
Zur 2. Änderung zum Bebauungsplan »Ursulasried-Süd« hatte der 
Gemeinderat Lauben in seiner jüngsten Sitzung keine Einwände. 
Er verzichtete einstimmig auf eine Stellungnahme, da die Belange 
der Gemeinde Lauben durch die Planung nicht berührt werden.

Nutzungsänderung Dorfstraße 10
Bisher war im Bestand der Dorfstraße 10 ein Ausstellungsraum 
als Nutzung genannt. Hier wurde jetzt der Antrag auf Nutzungs-
änderung gestellt. Statt ehemals Baumaterialien soll der Raum 
künftig als Garage genutzt werden. Der Gemeinderat erteilte 
sein Einvernehmen. Die Verwaltung leitet den Antrag nun an das 
zuständige Landratsamt Oberallgäu weiter.

Jahresrechnung der Gemeinde Lauben 2021
Einstimmig erteilte der Gemeinderat Lauben den beiden ehe-
maligen Bürgermeistern und der Verwaltung die Entlastung für 
die Jahresrechnung 2021. Auch genehmigte das Gremium die 

über- und außerplanmäßigen Ausgaben, sofern diese nicht 
durch frühere Beschlüsse abgesegnet worden waren. 
Der Haushalt 2021 war ausgeglichen. Der Haushalt 2021 belief 
sich insgesamt in Einnahmen und Ausgaben mit knapp 14 Mio. 
Euro. Der Schuldenstand betrug zum 31. Dezember 2021 pro 
Kopf 79,10 Euro. Die Rücklagen betrugen zur gleichen Zeit rund 
3,715 Millionen Euro.

Örtliche Rechtsprüfung – Bericht von Robin Mäusle
Den Bericht des Rechnungsprüfungsausschusses legte Vor-
sitzender Robin Mäusle vor. Geprüft wurden unter anderem  
die Liegenschaft »Hirschdorfer Straße 9« (Sommerhof), die Ab-
wasserbeseitigung, die Bücherei, die Mittagsbetreuung, die 
Kassenprüfung inklusive Barkasse. Er attestierte keinerlei  
Beanstandungen. Einzige Anregung: In der Verwaltung waren 
2021 Anschaffungen im Wert von rund 52 500,– Euro vorgese-
hen gewesen. Tatsächlich wurde nur ein Tresor für das Stan-
desamt angeschafft (1832,– Euro). Der Rechnungsprüfungs-
ausschuss empfahl daher, dass man sich künftig mehr an die 
Haushaltsplanungen halte.

Dorfladen Heising 2021
Der Dorfladen Heising schloss das Jahr 2021 mit einem Fehl-
betrag von 4151,46 Euro und einer Bilanzsumme von 85 655,73 
Euro ab. Dem Bericht von Robin Mäusle, Vorsitzender des 
Rechnungsprüfungsausschusses, zufolge gab es keinerlei  
Beanstandungen. Der Gemeinderat Lauben erteilte daher den 
beiden ehemaligen Geschäftsführern der Dorfladen Heising 
GmbH Jürgen Elmer und Roswitha Boppeler die Entlastung.

Einmalige Zuschüsse an Vereine
In der vergangenen Sitzung hatte der Gemeinderat Lauben die 
kontinuierlichen Zuschüsse an die Einrichtungen, Vereine und 
Organisationen abgesegnet. In der jüngsten Zusammenkunft 
ging es jetzt um einmalige Zuschüsse für den Theaterverein, die 
Musikkapelle Lauben-Heising e.V. und die Kath. Landjugend-
bewegung Lauben-Heising. Der Theaterverein hatte 2022 be-
sonders hohe Auslagen, da er der Regisseurin des Theater-
stücks die Fahrtkosten Ulm - Lauben erstatten musste. Mit 
500,– Euro beteiligt sich jetzt die Gemeinde an den Kosten. 
Beim nächsten Stück wird diese Position wieder »innerorts«  
besetzt. Die Katholische Landjugendbewegung hat zum Jubi-
läum eine neue Fahne angeschafft. Diese wurde inzwischen im 
Rahmen eines Festes auch schon feierlich geweiht. Die KLJB 
kann sich über 750,– Euro Zuschuss freuen. Um die Ersatz-An-
schaffung einer mobilen Spülmaschine ging es der Musikkapelle 
Lauben-Heising e.V. Unter anderem kommt sie beim Maifest in 
Betrieb. Sie kostet knapp 2400,– Euro (Netto). Mit 1000,– Euro 
beteiligt sich die Gemeinde. Übrigens kann die Spülmaschine 
auch von anderen Vereinen ausgeliehen werden. Alle drei Anträ-
ge wurden einstimmig bewilligt.

Straßensanierung Stielings
In diesen Tagen wurden die letzten Arbeiten in Stielings erledigt. 
Damit ist die Straßensanierung, die sich über zweieinhalb  
Jahre hinzog, abgeschlossen. Die Abnahme erfolgt dann am  
22. Juni.



Nachtrag zur RIWA-Software
In der vergangenen Sitzung hatte der Gemeinderat Lauben die 
weitere Digitalisierung über die RIWA-Software auf den Weg 
gebracht – allerdings nur einen Teil zur Anschaffung beauftragt. 
Jetzt informierte 2. Bürgermeister Leander Schmid, dass die 
Firma angeboten habe, bereits alles zu installieren, die Rech-
nung für die zusätzlichen Apps aber bis 2024 zurückzuhalten. 
Das betrifft unter anderem auch den Friedhof. Klaus Sedlmeir 
von der Hauptverwaltung befürwortete das, da die Verwaltung 
damit auch ein wenig mehr Zeit habe, die entsprechenden Apps 
mit Informationen/Daten zu füttern.

Aus dem Ordnungsamt: 
Freiwillige Feuerwehr Lauben-Heising – Aufruf  
registrierter Ersthelfer »Region der Lebensretter« 
Dieser Aufruf gilt allen Bürgern und Bürgerinnen unserer Ge-
meinde, welche sich bei der »Region der Lebensretter« regis-
triert haben, oder auch an diejenigen, welche zukünftig daran 
interessiert sind, bei diesem Projekt mitzumachen.
Habt ihr Lust und Zeit, dass wir uns kennenlernen? Dazu wür-
den wir uns heute, Freitag, 23. Juni, um 19.30 Uhr im Feuer-
wehrhaus, Sportplatzstraße 11, treffen. Gerne könnt ihr auch 
telefonisch unter 0151/11 27 50 80 mit mir in Kontakt treten.

Wolfgang Mildenberger

Meldungen aus dem Fundbüro: 
•  Vier große Schlüssel, zwei kleine Schlüssel am Ring  

(2. März), Fundort: Hundemeile in Heising
•  Herren-Mountainbike, weiß, 24 Zoll (3. März),  

Fundort: Spielplatz Zugspitzstraße
•  Schwarze Damenstrickhandschuhe (2. März),  

Fundort: Fußweg Schwarzenbühlers  
•  Grünes Kinderzelt (9. März), Fundort: Im Bach am Schwabenweg
•  Einzelner BKS-Schlüssel ohne Anhänger (20. März), 

Fundort: Gehweg »Birkenmoos«
•  Garagentordrücker, grau (21. April),  

Fundort: Sportplatzstraße 22
•  Kinderfahrrad »Baronia«, gelb, mit Plattfuß (9. Mai),  

Fundort: Schwarzer Weg 
•  Handy mit Fotos in Hülle, schwarz (28. Mai),   

Fundort: Laubener Straße / Höhe Biogasanlage
•  Mountainbike Bulls, schwarz-grün (1. Mai),  

Fundort: »Birkenmoos« Lauben
•  Teddybär, einfarbig beige (11. Juni),  

Fundort: Kinderspielplatz bei »Edeka«

Aus dem Sozialamt:
Web-Coaching familienst@rk: Zuversicht trotz Krisen – 
Wie Kinder und Jugendliche Vertrauen in sich und  
ihre Zukunft finden
Am Donnerstag, 29. Juni 2023, 20.30 Uhr, im Live-Stream auf 
familienland.bayern.de.

Eltern fragen, Fachleute antworten
Mit den Web-Coachings möchte das Bayerische Staatsminis-
terium für Familie, Arbeit und Soziales gemeinsam mit dem 
Bayerischen Landesjugendamt ganz konkret Familien unter-
stützen. Im Mittelpunkt stehen daher Fragen, die Erziehende 
beschäftigen. Beim kommenden Coaching geht es z. B. darum: 
Welchen Einfluss haben aktuelle Krisen auf Kinder und Jugend-
liche und welche Rolle spielen die Medien dabei? Was brau-
chen Kinder und Jugendliche, um Vertrauen in sich selbst  
und ihre Zukunft zu finden? Gibt es auch Chancen, die in der 
Mediennutzung liegen?
Außerdem können Eltern im Chat Fragen stellen, die im Live-
Gespräch oder im Chat von pädagogischen Fachleuten beant-
wortet werden.

Live oder auf Abruf
Wie immer können Sie einfach kostenfrei zuschauen und mit-
chatten auf familienland.bayern.de. Die Teilnahme funktioniert 
ohne Voranmeldung oder Registrierung. Für alle, die nicht live 
dabei sein können, steht das Coaching wie immer im Nachgang 
auf familienland.bayern.de zur Verfügung. Ebenso werden dort 
häufig gestellte Elternfragen und Antworten der Expert/innen 
eingestellt.

Aus der Gemeindebücherei
Liebe Leserinnen und Leser! Hier wieder einmal 
ein kleiner Auszug unserer Neuanschaffungen 
der letzten Zeit: Drei Frauen (Dora Heldt), Todes-
schmerz (Andreas Gruber), Älternzeit (Jan Wei-
ler), Die Liebe an miesen Tagen (Arenz Ewald), Mein Leben in 
deinem (Jojo Moyes), Dunkle Schluchten (Nicola Förg), das  
Karussell der Verwechslungen (Andrea Camilleri), Sturmrot (Als-
terdal Tove), Verschwunden (Sabine Thiesler), Familie macht 
glücklich (Johann König), die Frauen von Capri (Antonia Riepp), 
Sylt-Saga (Gisa Pauly), Sommerschwestern (Monika Peetz), 
Dallmayr-Saga (Lisa Graf), Lake Paradise (Manuela Inusa), der 
Traum von einem Baum (Maja Lunde), die Tierärztin (Sarah 
Lark), Frankie (Jochen Gutsch), das Sanatorium (Sarah Pearse), 
Dunkelwald (Johanna Mo), Troubadour (Martin Walker), Atlas, 
die Geschichte von Pa Salt (Lucinda Riley), Elternabend (Sebas-
tian Fitzek), Going Zero (Anthony McCarten), Hard Land (Bene-
dict Wells), Sisi (Karen Duve), Nüüf – Hinauf (Tobias Schuhwerk), 
ein Hof und elf Geschwister (Ewald Frie), Johannisfeuer (W. S. 
Dietrich), der Fund (B. Aichner), Richter morden besser (Thors-
ten Schleif), Madame le Commissaire (Martin Pierre), Reise 
nach Paris (Louis Penny), One of Girl (Lucy Clark), das Cafe 
ohne Namen (R. Seethaler), Überhitzt (Traidl-Hoffmann), Putins 
Krieg (Katrin Eigendorf), im Schatten des Krieges (Christoph 
Brumme), Diagnose endlich gesund (K. H. Blank), Psychologie 
to go (Franca Cerutti), Reiseführer Niederlande, Bretagne, Cote 
dÀzur, Languedoc-Roussillon, Normandie, Malta! 
Regelmäßig wird unser Bestand mit Neuerscheinungen aufge-
stockt und wir erfüllen auch gern Leserwünsche! Kommen Sie 
einfach mal vorbei!                                          Ihr Bücherei-Team

Info für die Grundschüler: Am Dienstag, 27. Juni, kommen 
die Klassen 1/2a, 1/2b und 3a in die Bücherei und am Diens-
tag, 4. Juli, die Klassen 1/2c, 4a und 4b!

Seniorenbeirat  
Seniorenmittagstisch. Der nächste Seniorenmittagstisch im 
Gemeinschaftshaus »Birkenmoos« findet am Donnerstag, 13. 
Juli 2023, statt. Ab 12.00 Uhr wird serviert. Vorbestellung bitte 
am Montag, 10. Juli, über Telefon 0162 / 31125 45.

Seniorenstammtisch. Wir treffen uns zum Seniorenstamm-
tisch im Tenniscenter Lauben am Donnerstag, 20. Juli 2023, 
ab 16.00 Uhr. Wir freuen uns schon darauf.

Servus Manfred Förster

Von der Nachbarschaftshilfe Lauben
Die Koordinatoren der Nachbarschaftshilfe Lauben laden 
Sie ganz herzlich ein zum Gesprächsabend am Montag,  
3. Juli, im Tenniscenter in Lauben. Beginn: 18.00 Uhr. 
Eingeladen sind die Ehrenamtlichen der Nachbarschaftshilfe 
sowie Mitbürgerinnen und Mitbürger aus Lauben, die am The-
ma »Nachbarschaft« und »Nachbarschaftshilfe« interessiert 
sind. Kommen Sie gerne, wir freuen uns auf Sie!

Die Energieberatung im Rathaus 
der Gemeinde Lauben von eza! 
und Verbraucherzentralen wurde 
vorerst eingestellt.

Die kostenlose Beratung wird aber weiterhin telefonisch, online 
oder persönlich im eza!-Haus Kempten angeboten. Nach vor-
heriger Terminabsprache beantworten Energieberater die Fra- 
gen von angehenden Bauherren oder Hausbesitzern. Termine 
können bei eza! unter der Nummer 08 31 / 96 02 86-0 oder  
E-Mail: info@eza-allgaeu.de vereinbart werden. Weitere Infos 
unter www.ezaenergieberatung.de

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tägig  ·  Verteilung an alle Haushalte.
Die nächste Ausgabe erscheint am Freitag, 7. Juli 2023. Annahmeschluss für alle 
Texte für diese Ausgabe ist Montagabend, 3. Juli, bei der Gemeinde Lauben. 
Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@lauben.de. 
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 0 8374/5822-0. Für den 
Inhalt der Texte (außer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.



Pfarrei Lauben-Heising »St. Ulrich«
Pfarrbüro geschlossen. Am Mittwoch, 28. Juni, ist das Pfarr-
büro wegen einer Fortbildung erst ab 13.30 Uhr besetzt.

An alle Pfarrbriefausträger!
Der Sommer-Pfarrbrief kann, wenn hoffentlich alles planmäßig 
verläuft, ab Sonntag, 2. Juli, in der Kirche abgeholt werden. 
Vergelt's Gott für Ihre Mühen und alles Gute!          Ihr Pfarrbüro

Kinderkirchen-Team: Kinderkirche am 16. Juli 2023
Liebe Eltern, liebe Kinder! Wir, das Kinderkirchen-Team der  
Pfarrei »St. Ulrich« möchten euch zur Kinderkirche am Sonntag, 
16. Juli, um 10.30 Uhr in unsere Pfarrkirche einladen. Unsere 
Hauptzielgruppe sind Kinder zwischen 4 und 8 Jahren. Natür-
lich dürfen auch jüngere oder ältere Kinder kommen (z. B. Ge-
schwisterkinder). Auch diesmal wollen wir gemeinsam wieder 
eine biblische Geschichte anschaulich erleben. Anschließend 
möchten wir noch ein bisschen zusammen verweilen und  
gemeinsam Essen. Wir werden Biertischgarnituren und einen 
Grill zur Verfügung stellen. Speisen (Grillgut oder Ähnliches) und 
Getränke soll jede Familie bitte selbst mitbringen. Wir freuen 
uns über ein gemütliches Beisammensein.

Euer Kinderkirchen-Team

Ministranten Lauben-Heising: Kuchenverkauf
Am Sonntag fand die Familienwortgottesfeier, mit anschließen-
dem Kuchenverkauf gegen Spende, statt. Dieser war ein großer 
Erfolg und wir bekamen einen super Betrag für unsere Mini-

Pfarrei »St. Ulrich« Lauben
Gottesdienste vom 24. Juni bis 2. Juli

Sa: Geburt Johannes des Täufers
 Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr  Festgottesdienst, hl. Messe für
   Michael Kreuzer und Helmut Fischer
12. Sonntag im Jahreskreis:
 Lau:  9.00 Uhr Festgottesdienst zur 51. Kirchweih,
   hl. Messe für Maria Prestel,
   Fanny und Paul Walz
 Bö: 19.00 Uhr Abendgebet mit Taizéliedern
Di: Hl. Hemma von Gurk und hl. Cyrill von Alexandrien,
 Kirchenlehrer
 Lau:  18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Robert Jörg
Do: Hl. Petrus und hl. Paulus, Apostel
 Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Festgottesdienst, hl. Messe für
   Carlos Schmitt, Toni Sommer
Fr: Hl. Otto, Bischof, und die ersten hl. Märtyrer der Stadt Rom
 Lau: 19.00 Uhr Rosenkranz
13. Sonntag im Jahreskreis:
 Lau: 10.00 Uhr Patrozinium mit Ministrantenaufnahme
   und -verabschiedung (mit dem Chor
    »Amabile« und der Musikkapelle  

Lauben-Heising), anschließend Früh-
schoppen

Gottesdienste vom 4. bis 9. Juli
Di: Hl. Ulrich, Bischof von Augsburg, Patron des
 Bistums Augsburg
 Alte Kirche: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Resi Behnke
Do: Hl. Maria Goretti, Jungfrau, Märtyrerin
 Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Pfarrer Stefan Gilg
Fr: Hl. Willibald, Bischof von Eichstätt, Glaubensbote
 Lau: 19.00 Uhr Rosenkranz
Sa: Hl. Kilian, Bischof von Würzburg und Gefährten
 Lau: Ab 9.30 Uhr Versöhnungsweg für Firmlinge
14. Sonntag im Jahreskreis: Kollekte für den Hl. Vater
 Lau:  10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Wortgottesfeier

Pfarrei Haldenwang und Börwang
Gottesdienste vom 24. Juni bis 2. Juli

12. Sonntag im Jahreskreis:
 Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Hl. Messe für Fridolin, Maria, Werner und 
   Manfred Rauh mit Hans und Christa
   Steinweg, Johann Kutter, Franz Uhlemayr,
   verst. Eltern Endres und Otto Gschwend, 

Agi, Resi und Josef Schneid, Maria, Willi
   und Karl Besserer, Edna und Josef Lee,
   Irmgard und Rudi Michl,
   Johannes, Maria und Gottlieb Blenk sowie
   Franz Schilling, Wilhelmine und
   Hermann Bareth
 Bö: 19.00 Uhr Abendgebet mit Taizéliedern 
Mi: Hl. Irenäus, Bischof von Lyon, Märtyrer
 Ha: 19.00 Uhr Hl. Messe für verstorbene Eltern Waibel
   und Fehnle, Maria (Jahresmesse) und
   Georg Prestel mit Tochter Sofie
Fr: Hl. Otto, Bischof, und die ersten hl. Märtyrer der Stadt Rom
 Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- u. Ordensberufe
  19.00 Uhr Hl. Messe
Sa: Hl. Radegundis, Dienstmagd auf Wellenburg
 Ha: 18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse für Maria Kreuzer
13. Sonntag im Jahreskreis: Kollekte für den Hl. Vater
 Pfarrheim Haldenwang: Bibelentdecker – Thema: 
   »Dem Schatz auf der Spur«, Treffpunkt
   um 10.00 Uhr mit Stationenlauf zur
   Seniorenwohnanlage – Abholung ca.
   11.30 Uhr dort

Gottesdienste vom 4. bis 9. Juli
Di: Hl. Ulrich, Bischof von Augsburg, Patron des
 Bistums Augsburg
 Ha: Halbtagesausflug der Senioren zum Blautopf
  Blaubeuren. Anmeldung bei der Fa. Arnold,
  Telefon 0 83 74/58 30-0
Mi: Hl. Antonius Maria Zaccaria, Priester, Ordensgründer
 Ha: 19.00 Uhr Hl. Messe für Max Waibel mit Sohn
   Maximilian und Bruder Leo,
   Lydia und Roman Lander,
   Resi und Willi Landerer
Fr: Hl. Willibald, Bischof von Eichstätt, Glaubensbote
 Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- u. Ordensberufe
  19.00 Uhr Herz-Jesu-Amt mit Anbetung
Sa: Hl. Kilian, Bischof von Würzburg und Gefährten
 Lau: Ab 9.30 Uhr Versöhnungsweg für Firmlinge
 Bö: 18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse (mit der Musikkapelle
   Haldenwang), anschließend Stand-
   konzert auf dem Dorfplatz Börwang
14. Sonntag im Jahreskreis:
 Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe für Martina,
   Lydia und Josef Klotz, Max Waibel
   (Jahresmesse) mit Sohn Maximilian und
   Bruder Leo, anschließend Kirchenkaffee

Evang. St.-Mang-Kirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Grünen. Am Sonntag, 25. Juni: Um 10.00 Uhr 
Themengottesdienst in der St.-Mang-Kirche Kempten mit Pfar-
rerin Michaela Kugler mit dem Thema »Religion ist Privatsa-
che?!«, anschließend Empfang. Um 14.00 Uhr 3. Kemptener 
Tauffest an der Iller (Wiese am Illerstadion). Nähere Informa- 
tionen in den Pfarrämtern oder unter www.evangelisch-kemp-
ten.de. – Am Donnerstag, 29. Juni, Bibelgesprächskreis im Ge-
meindezentrum Dietmannsried mit Pfarrerin Andrea Krakau. – 
Am Samstag, 1. Juli, 17.00 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrerin 
Andrea Krakau in der Kath. Kirche Heising und um 18.30 Uhr 
Gottesdienst mit Pfarrerin Andrea Krakau im Gemeindezentrum 
Dietmannsried, anschließend Getränke und Knabbereien. – Am 
Sonntag, 2. Juli, 19.00 Uhr, Sommerandacht »Schöpfungs-
wasser« in der Keck-Kapelle Kempten. – Am Mittwoch, 5. Juli, 
18.30 Uhr, 30 Minuten Sommermusik (Orgel-Solo mit KMD 
Frank Müller) in der St.-Mang-Kirche Kempten. – Am Sonntag, 
9. Juli: Um 11.30 Uhr ökumenischer Gottesdienst zum Kemp-
tener Stadtfest auf dem St.-Mang-Platz Kempten. Um 19.00 
Uhr Sommerandacht »Oasen-Erfahrung« mit Dekan Jörg Ditt-
mar in der Keck-Kapelle Kempten.



kasse zusammen, nämlich 320,– Euro. Damit können wir tolle 
gemeinsame Aktionen machen (Minigolfen, Miniwochenende, 
…). Danke an dieser Stelle nochmal an alle Besucher, die mit 
ihrer Spende für die Kuchen zu diesem Betrag beigetragen  
haben!  

Lydia Hohl, im Namen der Oberministranten Lauben-Heising

Veranstaltung des Frauenbundes »St. Hedwig« Kempten
Der KDFB Zweigverein »St. Hedwig« Kempten-Thingers lädt 
zum »Frauenfeuer« heute, Freitag, 23. Juni, 20.00 Uhr, unter der 
Kapelle in »St. Hedwig« ein. Die Veranstaltung findet bei jeder  
Witterung statt, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Der ZAK informiert:
Buchsbaumzünsler nimmt überhand. Im Moment nimmt der 
Buchsbaumzünsler im Allgäu überhand. Die Raupen schlüpfen 
aus den Eiern und vernichten nicht nur einzelne Büsche, son-
dern ganze Hecken. Um den Buchsbaumzünsler einzudämmen, 
muss Folgendes dringend beachtet werden:
•  Keine Abgabe der befallenen Zweige oder Büsche bei den 

Grünmüllcontainern!
•  Bitte verpacken Sie die Buchsbaumzweige und Büsche in 

dichten Kunststoffsäcken.
•  Die Abgabe dieser Säcke am Müllheizkraftwerk in Kempten, 

den Umlade-Stationen in Lindau und Sonthofen ist kostenlos.
•  Kleinmengen können in der Mülltonne entsorgt werden.
•  Bitte entfernen Sie alle befallenen Buchsbäume bevor die  

Raupen ausschlüpfen und sich verbreiten.

sich zum Beispiel ihre 
Füße anmalen und 
konnten dann ihre 
Abdrücke auf einem 
großen Blatt Papier 
hinterlassen. So entstand 
ein buntes Gemein-
schaftsbild. Auch an den 
Staffeleien hat sich der 
ein oder andere Künstler 
offenbart. Die Kinder 
konnten ihrer Kreativität
freien Lauf lassen und ihre Kunstwerke wurden dann in der 
Gruppe aufgehängt. 
Das schöne sonnige Wetter lädt natürlich auch dazu ein, viel 
Zeit draußen zu verbringen. Wir waren an den Vormittagen  
spazieren oder haben einen Spielplatzbesuch unternommen. 
Wir verbringen aber auch am Nachmittag die Freispielzeit fast 
ausschließlich im Garten. Die Kinder haben draußen auch die 
Möglichkeit sich auf den Picknickdecken auszuruhen, Bücher 
anzusehen oder gemütlich im Sandkasten zu bauen, wenn sie 
nicht gerade Fußball spielen, auf der Hafenanlage klettern oder 
durch den Garten flitzen. 

Neues aus der Kinderkrippe:
Nach einer Woche Pfingstferien freuen wir uns weiterhin über das 
schöne Wetter. Gemeinsam basteln wir mit den Kindern Schmet-
terlinge passend zum Sommer und toben uns mit Fingerfarbe 
aus. Bei diesen sommerlichen Temperaturen genießen es die 
Kinder ihre Grobmotorik beim Fahrzeuge fahren zu schulen, im 
Sandkasten mit den Kindern der anderen beiden Gruppen zu 
spielen und ihre soziale Kompetenz dabei zu beweisen und ihre 
Koordination beim Ball spielen zu zeigen. Außerdem können die 
Kinder im Garten mit Seifenblasen spielen und tolle kreative  
Bilder mit Straßenmalkreiden auf den Steinboden zeichnen.

Kinderkrippe · Kindergarten
Neues aus dem Kindergarten:
In der zweiten Pfingstferienwoche waren sowohl Groß als auch 
Klein zu Hause oder im Urlaub, haben das schöne Wetter aus-
genutzt um Ausflüge zu unternehmen oder es sich daheim gut 
gehen lassen. 
Jetzt starten wir erholt und mit viel Programm wieder in den 
Kiga-Alltag. Die Superfüchse haben an einem Erste-Hilfe-Kurs 
teilgenommen. Dabei haben sie geübt, ihren Namen und ihre 
vollständige Adresse anzugeben sowie ihre Telefonnummer. 
Die Kinder durften sich gegenseitig verarzten, dazu gehörte das 
Anlegen von Verbänden an Armen und Beinen. Sie haben ge-
lernt, dass sie offene Wunden nicht ausspülen sondern verbin-
den oder ein Pflaster darauf kleben sollen. Selbstverständlich 
hatten die Kinder sehr viel Spaß dabei und haben dann später 
in der Gruppe allen ganz stolz ihre Verbände präsentiert. 
Auch das Programm »Stark ohne Muckis« findet dieses Jahr 
wieder in unserem Haus statt. Die Superfüchse konnten zwar 
bisher erst an einer Einheit teilnehmen, waren aber mit Spaß 
und Begeisterung dabei. Ziel dieses Programms ist es, dass 
Kinder lernen wie sie sich in Konfliktsituationen verteidigen kön-
nen ohne körperlich gewalttätig zu werden. Sie lernen selbst-
bewusst aufzutreten, mutig zu sein und das auch nach außen 
zu zeigen. Sie üben, Sätze klar zu formulieren, sodass für ihr 
gegenüber die Erwartungshaltung ganz klar ist. 
Zudem sind wir in allen Gruppen in das Thema »Kreatives Malen 
und Gestalten« eingestiegen und die Kinder konnten dazu 
schon ein paar tolle Dinge ausprobieren. Die Kinder ließen

Grundschule Lauben
Neues aus der Mittagsbetreuung
Nachdem unsere Mitti-Band in den 
letzten Wochen fleißig geprobt hat, fie-
berten die Kinder ihrem ersten großen 
Auftritt am Pfingstmontag im Zirkuszelt 
entgegen. Ihr Einlauf wurde vom Publi-
kum gefeiert und der gelungene Auftritt 
mit tosendem Applaus honoriert. Da-
nach waren nicht nur die Kids und ihre Eltern super stolz, son-
dern auch wir Betreuer. Seit Juni wurde unsere fehlende Be-
treuerstelle endlich durch Anita Hartmann aufgefüllt, die unser 
Team nun mit ihrer ruhigen, netten Art und ihrem Fachwissen, 
auch in Richtung musikalische Förderung, bereichert. So gehen 
wir gut gelaunt in den Endspurt des Schuljahres und freuen uns, 
dass wir viel Zeit mit den Kindern draußen an der frischen Luft 
verbringen dürfen.

UNTER  
UNS
GUTES 
TUN !

Sozialstiftung

der Gemeinde Lauben

Spenden- 
konto: 
Raiffeisenbank  
im Allgäuer  
Land eG

IBAN:  
DE 23 7336 9264 
0000 2026 65



Jugendtreff Lauben
Die Öffnungszeiten des Jugendtreffs sind am Dienstag von 
15.00 bis 18.00 Uhr und am Freitag von 17.00 bis 22.00 Uhr. Du 
findest uns in Lauben, Sportplatzstraße 9. Wir planen für die 
nächsten Wochen ein paar coole Aktionen. Anmeldungen (bei 
Bedarf) und Fragen gerne an Saskia Ohlson per WhatsApp oder 
Tel. an 0160 / 98 00 36 27 oder per E-Mail an jugend@lauben.de.
Für den kleinen Hunger bzw. Durst kann man bei uns auch 
günstig Pizzen, Schokoriegel oder Getränke erwerben. Komm 
gerne vorbei, wir freuen uns auf dich. Viele Grüße und bis bald!

Marina und Saskia

Sommerferienprogramm 2023
Bald ist es soweit: Das Sommerferienprogramm 2023 geht on-
line! Am Montag, 3. Juli, startet die Anmeldephase. Man kann 
sich bis Freitag, 21. Juli, überlegen, ob man zum Beispiel mit ins 
Legoland möchte, zum Chaosspiel antritt, Mosaiktabletts bas-
teln möchte und vieles mehr! Die Plätze werden dann zugelost, 
so dass ihr euch in aller Ruhe überlegen könnt, ob ihr Zeit und 
Lust hättet, am jeweiligen Programmpunkt teilzunehmen. Die 
Anmeldung erfolgt unter www.unser-ferienprogramm.de/ 
lauben. Bei Fragen, Wünschen oder Anregungen könnt ihr euch 
gerne bei mir unter jugend@lauben.de oder unter 0160 / 
98 00 36 27 melden. Ich freue mich auf eure Anmeldungen!

Schützengesellschaft Lauben-Heising
Das gibt’s nie wieder
Garantiert zum letzten Mal hat Sophie Folz in der Jugendklasse 
alles gewonnen was es zu gewinnen gibt. Neben der Vereins-
meisterin wurde sie auch Schützenkönigin und erhielt den Son-
derpreis für Trainingsfleiß. In der nächsten Saison muss sie sich 
altersbedingt bei den Erwachsenen beweisen. Leonie Milden-
berger belegte in der Jugendwertung den 2. Platz und wurde 
zusätzlich Wurstkönigin. Ähnlich machte es Anna-Lena Rum-
bucher: Sie landete auf dem 3. Platz und wurde gleichzeitig  
Brezenkönigin. In der Schützenklasse war wieder einmal Daniel 

Gemeindliche Jugendarbeit

Termine
•  Samstag, 1. Juli, 14.00 Uhr, Jahreshauptversammlung  

mit Neuwahlen im »Birkenmoos« (Saal).  
Veranstalter: Gartenbauverein Lauben-Heising

•  Sonntag, 2. Juli, 10.00 Uhr, Patrozinium und Pfarrfest im 
Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Pfarrgemeinde Lauben

•  Montag, 3. Juli, 18.00 Uhr, Quartalstreffen im Tenniscenter. 
Veranstalter: Nachbarschaftshilfe Lauben

•  Dienstag, 4. Juli, 9.00 Uhr, Dienstagsradeln, Treffpunkt 
Sportbetriebsgebäude. Veranstalter: TSV Heising Radabt.

•  Mittwoch, 5. Juli, 18.00 Uhr, Mittwochsradeln, Treffpunkt 
Sportbetriebsgebäude. Veranstalter: TSV Heising Radabt.

•  Samstag, 8. Juli, ganztägig, Ring-Fenster CUP am Fußball-
platz. Veranstalter: TSV Heising, Abteilung Fußball

•  Sonntag, 9. Juli, ganztägig, Ring-Fenster CUP am Fußball-
platz. Veranstalter: TSV Heising, Abteilung Fußball

•  Dienstag, 11. Juli, 14.00 Uhr, Seniorennachmittag im 
Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Pfarrgemeinde Lauben

•  Dienstag, 11. Juli, 9.00 Uhr, Dienstagsradeln, Treffpunkt 
Sportbetriebsgebäude. Veranstalter: TSV Heising Radabt.

•  Mittwoch, 12. Juli, 18.00 Uhr, Mittwochsradeln, Treffpunkt 
Sportbetriebsgebäude. Veranstalter: TSV Heising Radabt.

•  Donnerstag, 13. Juli, 12.00 Uhr, Seniorenmittagstisch im 
Gemeinschaftshaus »Birkenmoos«. Veranstalter: Senioren-
beirat

•  Samstag, 15. Juli, ganztägig, Ausflug nach Stuttgart in die 
Wilhelma, Treffpunkt Dorfplatz. Veranstalter: Gartenbau-
verein Lauben-Heising

•  Samstag, 15. Juli, 12.00 Uhr, Sommerfest mit Menschen-
kicker im Biergarten »Löwen« (nur bei guter Witterung). 
Veranstalter: Bürgerclub Lauben-Heising

Vereine
Musikkapelle Lauben-Heising e.V.
Serenade im Juli. Am 22. Juli ist es nach mehreren Jahren 
Pause endlich wieder so weit, die Musikkapelle Lauben-Hei-
sing e.V. veranstaltet eine Serenade in Heising. Wie gewohnt 
findet sie auf dem Anwesen Bosch in der Leubastalstraße, 
Ecke Laubener Straße statt. Beginn ist um 19.00 Uhr. Für das 
leibliche Wohl wird gesorgt und die Musikkapelle wird Sie mit 
abwechslungsreicher Blas- und Stimmungsmusik unterhalten. 
Der Eintritt ist frei. Wir freuen uns auf zahlreiche Besucher. 

Mikschl unschlagbar, Richard Ade wurde Zweiter. Mit nur zehn 
Ringen weniger landete Fabian Altenried auf dem 3. Platz. Bei 
den Auflageschützen hatte Heinz Schwantes das beste Ge-
samtergebnis. Er gewann auch den Blattlpokal. Platz zwei ging 
an Willibald Rothbauer, Platz drei an Erwin Gabler. In der Pisto-
lenklasse holte sich Oliver Sauter den Meistertitel, Peter Hafen-
mair und Richard Ade mussten sich mit Platz zwei und drei be-
gnügen. Schützenkönig bei den Erwachsenen wurde Willibald 
Rothbauer, gefolgt von Wurstkönig Udo Rumbucher und Bre-
zenkönig Daniel Mikschl. Insgesamt hatten sich 22 Personen an 
der Vereinsmeisterschaft beteiligt. 

Theaterverein Lauben-Heising
Wir suchen DICH!
Im November wird in Lauben wieder Theater gespielt. Willst du 
auch mal Theaterluft schnuppern? Auf der Bühne stehen, Tech-
nik betreuen, Bühnenbild gestalten, Kostüme und Requisiten 
organisieren? Dann mach mit bei uns! Wir suchen dringend Ver-
stärkung bei der Technik. Mikrofone bedienen, Geräusche / Mu-
sik einspielen und uns nicht im Dunklen stehen lassen. Wäre 
das etwas für dich? Auch das Bühnenbild liegt uns immer sehr 
am Herzen. Dazu braucht es a bisserl handwerkliches Geschick 
und Kreativität, um die Ideen der Regie umsetzen zu können. 
Wir freuen uns über jede helfende Hand. Um ins Theater reinzu-
wachsen können wir dieses Jahr kleine Rollen, z. B. als Heirats-
kandidat, in einem Chor oder als Dorfbewohner vergeben. Hast 
du Lust dazu, dann schau bei uns vorbei! Haben wir dich neu-
gierig gemacht? Bei Interesse melde dich bei unserem Vorstand 
Richard Albrecht, Tel. 0176/43 80 64 71 oder Andrea Redmann, 
Telefon 01 75 /4 7134 88.

Turn- und Sportverein Heising 
Abteilung Jugendfußball: 9. Ring-Fenster CUP
Am Samstag und Sonntag, 8. und 9. Juli 2023, findet auf dem 
Sportgelände des TSV Heising der 9. Ring-Fenster CUP statt. 
Es treten zahlreiche Mannschaften der G2-, G1-, F1- und F2-,  
E1-, E2-, D- und C-Jugend gegeneinander an und kämpfen um 
den jeweiligen Turniersieg. Wir freuen uns auf sportlich faire  
und spannende Spiele sowie auf zahlreiche Zuschauer (egal ob 
Jung oder Alt), die dann unsere Kicker anfeuern können.
Samstag: G2-Jugend, Beginn 9.30 Uhr; E1-Jugend, Beginn 
9.30 Uhr; G1-Jugend, Beginn 14.00 Uhr; E2-Jugend, Beginn 
14.00 Uhr
Sonntag: F2-Jugend, Beginn 9.30 Uhr; D-Jugend, Beginn 9.30 
Uhr; F1-Jugend, Beginn 14.30 Uhr; C-Jugend, Beginn 14.30 Uhr
Für das leibliche Wohl ist bestens besorgt. 

Jugendabteilung Fußball



Abteilung Fußball: Unterstützer/innen und  
Spieler/innen gesucht
Liebe Bürger/innen der Gemeinde Lauben und Mitglieder/innen 
des TSV Heising! Wir, die Fußballabteilung des TSV Heising, 
befinden uns derzeit in einem organisatorischen Umbruch und 
wollen strukturelle Veränderungen vorantreiben.
So wurde vor einigen Wochen eine neue Abteilungsleitung, be-
stehend aus Timon Poel und Peter Drexel, gewählt. Wir danken 
dem bisherigen Abteilungsleiter Konrad Keck für die geleistete 
Arbeit, welcher dem Verein glücklicherweise weiterhin als Platz-
wart und Vereinsheimleiter erhalten bleibt.
Für die angestrebte Veränderung suchen wir motivierte Helfer/
innen für verschiedenste Aufgaben, um unsere Heimspieltage 
wieder attraktiver zu gestalten. Besteht bei euch Interesse eine 
unterstützende Aufgabe in unserem Fußballverein zu überneh-
men? Egal ob ihr bereits Erfahrung habt oder frisch einsteigen 
wollt, bei uns seid ihr herzlich willkommen. Ihr werdet ein offe-
nes, motiviertes und engagiertes Team vorfinden. Die zu verge-
benden Aufgaben werden im gegenseitigen Einverständnis ver-
teilt, wodurch der Spaß an der Tätigkeit im Vordergrund bleibt.
Auch das Interesse an einem Trainerposten kann bei uns Reali-
tät werden, denn die 2. Mannschaft des TSV Heising ist nach 
wie vor auf der Suche nach einem Trainer für die kommende 
Saison. Ebenso sind beide aktiven Mannschaften sowie unsere 
Jugendmannschaften derzeit auf der Suche nach motivierten 
Spieler/innen, die sowohl auf als auch neben dem Platz in unser 
lockeres und geselliges Teamgefüge einsteigen wollen.
Gemeinsam mit euch wollen wir in der neuen Saison und darü-
ber hinaus den Bestand der Fußballabteilung vorantreiben, um 
auch den jungen Generationen weiterhin eine angemessene  
Infrastruktur im Verein bieten zu können.
Wir freuen uns über jede Kontaktaufnahme, gerne dürft ihr euch 
melden unter timonpoel@gmail.com oder unter 0175 / 2 581214.

Abteilung Turnen: 
Glückwunsch an 
unsere neuen 
C-Lizenz Inhaber 
Wir gratulieren unse-
ren Übungsleiterinnen 
Agnes Mayr, Nadine 
Tines und Magdalena 
Franjic zum Erlangen 
ihrer Übungsleiter C-
Lizenz Breitensport. 
Nadine ist in der Abtei-
lung Gymnastik aktiv, 
Agnes und Magdalena 
in der Turnabteilung.
Ende Mai war es so weit. Nach sehr anstrengenden sieben auf-
einanderfolgenden Wochenenden und 125 Lerneinheiten in 
Theorie und Praxis bestanden alle drei die Abschlussprüfung 
mit Bravour. Die breit gefächerte Ausbildung bestand aus einem 
Basis-, einem Aufbau- und einem Prüfungsmodul und wurde 
vom BLSV in Kempten durchgeführt. Unter Anleitung eines gro-
ßen Referenten-Teams wurde u. a. in Theorie die Trainings- und 
Bewegungslehre, Methodik und Didaktik im Sport als auch in 
der Praxis Leichtathletik, Schwimmen, Turnen, Handball u.v. m. 
den Teilnehmern vermittelt.  
Nach den erfolgreich abgelegten Lehrproben und den schrift-
lichen Ausarbeitungen endete die Ausbildung. Gefeiert wurde 
gleich nach der Prüfung im Biergarten des TC Kempten mit  
einem Grillfest, wo auch die Urkunden feierlich überreicht wur-
den. Wir sind stolz auf euch!

Monika Bernhard & Johanna Bracke

Von links: Magdalena Franjic,  
Nadine Tines und Agnes Mayr

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten  
und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden
Freitag, 23. Juni, Bären-Apotheke Kempten, Aybühlweg 36.
Marien-Apotheke Weitnau, Marktstraße 5. 
Marien-Apotheke Legau, Hauptstraße 29.
Samstag, 24. Juni, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 12. 
Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshöhe 32.
Sonntag, 25. Juni, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstraße 11. 
Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2. 
Montag, 26. Juni, Engel-Apotheke Kempten, Lotterbergstr. 57.
Linden-Apotheke Wiggensbach, Marktplatz 8.
Dienstag, 27. Juni, Hof- und Residenzapotheke Kempten, Post-
straße 16. – Allgäu-Apotheke Bad Grönenbach, Bahnhofstr. 35.
Mittwoch, 28. Juni, Iller-Apotheke Kempten, Ludwigstraße 73.
Donnerstag, 29. Juni, Kastanien-Apotheke am Forum Kempten,
Bahnhofstraße 42. – Christophorus-Apotheke Durach, 
Bürgermeister-Batzer-Straße 1. 
Freitag, 30. Juni, Pluspunkt-Apotheke im Forum Kempten, 
August-Fischer-Platz 1. 
Samstag, 1. Juli, Rottach-Apotheke im Cambomed Kempten,
Rottachstraße 71–73. – St. Martin-Apotheke Obergünzburg,
Unterer Markt 1. 
Sonntag, 2. Juli, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 17.
Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstraße 2.
Montag, 3. Juli, St. Anna-Apotheke Kempten, Lenzfrieder Str. 56.
Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener Str. 2.
Dienstag, 4. Juli, Bahnhof-Apotheke am Klinikum Kempten,
Robert-Weixler-Straße 48a.
Mittwoch, 5. Juli, Alpin-Apotheke am Klinikum Kempten, 
Pettenkofer Straße 1a. – Magnus-Apotheke Buchenberg, 
Lindauer Straße 16.
Donnerstag, 6. Juli, Apotheke im Lyzeum Kempten,  
Auf‘m Plätzle 1. – Thingauer Apotheke Unterthingau,  
Marktoberdorfer Straße 1.
Freitag, 7. Juli, Apotheke im Oberösch Kempten, Im Oberösch 2. 
Martinus-Apotheke Waltenhofen, Rathausstraße 1.
Samstag, 8. Juli, Bären-Apotheke Kempten, Aybühlweg 36. 
Marien-Apotheke Weitnau, Marktstraße 5.

Ärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag, 
18.00 Uhr bis Montagfrüh, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Fällen Telefon 112.

Fotoausstellung im Wiggensbacher Informationszentrum 
»Die Boxlers – Portrait eines Lebensstils« bis zum 11. August 
Der Fotograf Rainer Retzlaff fotografierte in den 1990er-Jahren 
die inzwischen verstorbenen Geschwister Josef Boxler und 
Resl Peter über mehrere Jahre hinweg während ihres äußerst 
mühseligen, aber mit viel Demut und Würde getragenen Ar-
beits- und Alltagslebens in der ehemaligen Boxlersäge in Stroh-
mayers im Außenbereich von Wiggensbach. Die aus der  
Perspektive eines stillen, nicht eingreifenden Betrachters ge-
machten Reportagefotos zeigen die – in diesem Alter – oft kör-
perlich mehr als grenzwertigen Sägearbeiten und den Wohn- 
und Gartenbereich aus einer fast intimen Nähe, als 
selbstverständliche Erfüllung eines Daseins.
Gezeigt werden die Fotos im Ausstellungsraum des Wiggens-
bacher Informationszentrums, Kempter Str. 3, Wiggensbach, zu 
folgenden Zeiten: Montag, Dienstag, Mittwoch, Freitag: Jeweils 
9.00 bis 
12.00 Uhr
Montag: 
16.00 bis 
18.00 Uhr, 
Mittwoch: 
14.00 bis 
19.00 Uhr, 
Sonntag: 
9.30 bis 
11.30 Uhr.
Der Eintritt 
zur Ausstel-
lung ist frei.

Info

Tannenweg 3a
87452 Altusried
Telefon 0 83 73 / 98 77 88
www.one-world-travel.de

Gute Beratung aus      
eigener Erfahrung!



VdK-Ortsverband Dietmannsried, Reicholzried und
Lauben-Heising. Die diesjährige Mitgliederversammlung des 
VdK-Ortsverbandes Dietmannsried, Reicholzried und Lauben-
Heising findet am Montag, 10. Juli, um 17.00 Uhr im Veran-
staltungssaal des Geschwister-Roth-Seniorenzentrums, Kirch-
platz 6, Dietmannsried, statt. Neben dem Tätigkeits- und 
Finanzbericht, stehen Ehrungen und Gedenken sowie die Neu-
wahlen des Vorstands auf dem Programm.
Brainwalking. Kneipp-Gesundheitstrainerin Angelika Schinko-
Herb stellt uns am Donnerstag, 27. Juli, bei einem Spaziergang 
am späten Nachmittag ganz praktisch das Konzept des »Brain-
walkings« vor. Der Slogan »Machen Sie mit, bleiben Sie fit« ist 
hierbei Programm.

Aus dem Landratsamt

Info

Sommerferienpass: Von Freibädern über Bergbahnen bis 
hin zu Minigolf und Kräuterwanderungen 
Bis in den Oktober hinein sorgt der Ferienpass für maximale 
Abwechslung in der Freizeit und schont gleichzeitig den Geld-
beutel. Auch dieses Jahr bietet der Sommerferienpass in der 
Region wieder zahlreiche Aktivitäten, Ausflugsziele oder Besu-
che in Freizeiteinrichtungen im gesamten Ober- und Ostallgäu, 
in Kempten, Kaufbeuren, Jungholz und dem Kleinwalsertal. 
7,– Euro kostet der Pass, der vom 1. Juli bis zum 3. Oktober 
gültig ist und von allen Kindern und Jugendlichen unter 18 Jah-
ren genutzt werden kann, die ihren Hauptwohnsitz im Geltungs-
bereich des Sommerferienpasses haben. Ab dem dritten Feri-
enpass, den eine Familie erwirbt, ist das Heftchen sogar 
kostenlos. 
Und mehr noch: Während der bayerischen Sommerferien von  
1. August bis zum 12. September gilt das Ferienpass-Busticket. 
Dieses ermöglicht freie Nutzung des öffentlichen Personennah-
verkehrs in der Region. Zu finden ist der Ferienpass bei den 
Kreisjugendringen, Stadtverwaltungen, Familienstützpunkten, 
Gemeinden, Landratsämtern, Verkehrsämtern und den regiona-
len Busunternehmen.
Die Initiatoren des Ferienpasses, der Kreisjugendring Oberall-
gäu und die kommunale Jugendarbeit Ostallgäu, bedanken sich 
recht herzlich bei allen Einrichtungen und Unternehmen, die den 
Ferienpass wieder unterstützen. Weitere Informationen finden 
Sie unter www.ferienpass-allgaeu.de.

legt, kann die geradelten Kilometer rund ums Home-Office in 
den Online-Radkalender eintragen. »Pendlerinnen und Pendler 
können sich ebenfalls an der Aktion beteiligen, da das Radeln 
bis zum Bahnhof oder Pendlerparkplatz bereits gewertet wird«, 
so Thomas Michel. Über 62000 Menschen haben sich im  
vergangenen Jahr in Bayern der Gesundheitsinitiative ange-
schlossen.

Radtage online erfassen. Bis zum 18. September können die 
Teilnehmer im sogenannten Aktionskalender ihre Radtage on-
line eintragen. Über das Online-Portal sind jederzeit die per-
sönlichen Leistungen aller Teilnehmenden datengeschützt ab-
rufbar: Wie viele Kilometer bin ich an wie vielen Tagen bisher 
geradelt und wie viele Kalorien habe ich dadurch verbraucht? 
Laut ADFC bietet das Online-Portal auch eine tagesaktuelle 
Übersicht zu den wichtigsten Vorhersagen für das Radel-Wetter 
vor Ort. Die Radlerinnen und Radler können die voraussicht- 
lichen Temperaturen für morgens, mittags und abends ablesen. 
Die zu erwartenden Windverhältnisse und der Grad der Be- 
wölkung ergänzen die Wetterinformationen. 

Radeln und gewinnen. Wer seinen Aktionskalender mit den 
Radtagen unter www.mit-dem-rad-zur-arbeit.de pflegt, hat die 
Chance auf einen der vielen gesponserten Gewinne namhafter 
Aktionspartner, die alljährlich unter den erfolgreich Teilnehmen-
den verlost werden. Zu den Preisen gehören E-Bikes sowie 
praktisches Zubehör fürs Fahrrad. Die Gewinne werden von  
Unternehmen gestiftet und sind nicht aus Beiträgen finanziert. 
Der DGB Bayern und die vbw – Vereinigung der Bayerischen 
Wirtschaft e.V. unterstützen die gemeinsame Initiative von 
ADFC und AOK im Freistaat. Beide Partner sind von Anfang an 
dabei. Die vbw fördert die Initiative finanziell.

BRK-Wasserwacht gibt hilfreiche Tipps  
für ein ungetrübtes Badevergnügen
Nach monatelangem Dauerregen hat nun endlich die Badesai-
son begonnen. Birgit Ellmann, die Vorsitzende der BRK-Kreis-
wasserwacht Oberallgäu, gibt hilfreiche Tipps, worauf man als 
Badegast oder Wassersportler achten sollte, damit der Spaß 
am und im Wasser möglichst ungetrübt bleibt.
Die bestens geschulten ehrenamtlichen Rettungsschwimmer/
innen der BRK-Wasserwacht sorgen bis in den September  
hinein an den Wochenenden am Niedersonthofener See, am 
Rottachspeicher, am Großen Alpsee und am Freibergsee in 
Oberstdorf sowie in verschiedenen Freibädern für die Sicherheit 
der Badegäste. »Dabei werden wir immer wieder Zeugen von 
gefährlichen Situationen«, sagt Birgit Ellmann, die selbst jahr-
zehntelange Erfahrung als Wasserretterin hat. Was man beim 
Baden und Wassersport wissen und beachten sollte, erklärt  
sie hier.
Grundregeln für sicheren Badespaß. »Es gibt einige Grund-
regeln, die jeder befolgen sollte«, so Birgit Ellmann. «Dazu ge-
hört, niemals in unbekannte Gewässer zu springen – es könnte 
zu flach sein oder es könnten sich Hindernisse unter der Was-
seroberfläche befinden, die zu schwersten Verletzungen führen 
können. Auch überhitzt ins kalte Wasser zu springen, kann für 
den Kreislauf eine zu hohe Belastung darstellen. Geben Sie  
dem Körper die Möglichkeit, sich an den Temperaturunter-
schied anzupassen und gehen Sie langsam in den See oder  
das Schwimmbecken. Bei Gewitter muss das Wasser sofort 
verlassen werden. Unveränderte Gültigkeit hat auch der Spruch: 
»Voller Bauch schwimmt nicht gern«. Vor allem bei Menschen 
mit Herz- und Kreislaufproblemen kann die doppelte Belastung 
durch Verdauungsarbeit und sportliche Aktivität im schlimms-
ten Fall ein Kreislaufversagen hervorrufen. Nach dem Essen ist 
eine Wartezeit von 30 bis 60 Minuten sinnvoll«. Beim Schwim-
men in Flüssen rät die Wasserretterin zu größter Vorsicht: Die 
Strömung kann ganz gewaltig sein. Das wird leicht unterschätzt.
Schwimmen mit kleinen Kindern. Besonderes Augenmerk ist 
beim Baden mit kleinen Kindern geboten. Birgit Ellmann: »Ein 
Schwimmkurs ist das A und O. Aber der ist nur die Grundlage. 
Danach ist es wichtig, dass die Eltern mit ihren Kindern immer 
wieder Schwimmen üben, und zwar so lange, bis diese sich  
sicher längere Zeit über Wasser halten können«. Luftmatratzen 
und Badetiere seien keine sicheren Hilfen gegen das Ertrinken, 
betont sie. »Wer gerne im See baden geht, muss mit den Kin-

Information der AOK Kempten-Oberallgäu-Lindau
»Mit dem Rad zur Arbeit«. Radfahren macht vielen Menschen 
Spaß, hält fit und schont die Umwelt. »All das sind Gründe,  
warum es sich lohnt, bei ‚Mit dem Rad zur Arbeit‘ mitzu- 
machen«, so Thomas Michel, Direktor der AOK in Kempten-
Oberallgäu-Lindau. Die Gesundheitsaktion ist am 1. Mai ge-
startet und läuft bis zum 31. August. Die Anmeldung für die 
gemeinsame Gesundheitsinitiative von AOK und dem Allge-
meinen Deutschen Fahrrad-Club (ADFC) ist online unter www.
mit-dem-rad-zur-arbeit.de möglich. »Wer sich auf dem Weg zur 
Arbeitsstelle auf sein Fahrrad setzt, fährt gesund und günstig«, 
so Thomas Michel. Denn körperlich aktiv zu sein, verhindert 
Krankheiten und kann sogar das Leben verlängern. Laut Welt-
gesundheitsorganisation (WHO) reichen dazu 30 Minuten  
moderate Bewegung pro Tag, idealerweise an drei bis vier  
Tagen in der Woche. Damit lasse sich gegen Zivilisationskrank-
heiten wie Herz-Kreislauf-Erkrankungen oder Diabetes vor- 
beugen, so die WHO. »Am besten ist es, die Bewegung in den 
Alltag einzubauen und dazu eignet sich das Radeln zur Arbeit 
besonders gut«, so der ADFC. Und letztlich spare das Radeln 
als preiswerte Alternative zum Autofahren auch Spritkosten. 

Möglichst viele Kilometer mit dem Rad. Ziel der Radel-Aktion  
ist, bis Ende August mindestens an 20 Arbeitstagen in die Firma 
oder vom Home-Office aus zu radeln. »Viele Menschen arbeiten 
mittlerweile zum Teil von zuhause aus. Wir führen die Spiel- 
regeln aus den vergangenen Saisons daher fort, so dass auch 
Beschäftigten im Home-Office die Teilnahme möglich ist«, so 
Thomas Michel. Wer keine Wegstrecke zur Arbeitsstelle zurück-



dern auch dort üben, damit sie mit dem oft unebenen, steinigen 
und mitunter steil abfallenden Untergrund sowie den Wasser-
pflanzen und sichtbaren Wasserlebewesen vertraut sind«.  
Eltern und Begleitpersonen rät sie dringend, ununterbrochen 
ein Auge auf die Kinder zu haben, »denn ein Unglück im Was-
ser ist schnell passiert«. Wichtig und hilfreich für das eigene 
Nervenkostüm sei es, klare Regeln zu vereinbaren. Die Kinder 
sollten immer sagen, wo genau sie hingehen, sei es zum Plant-
schen oder zum Eis holen. Zudem sollte unbedingt festgelegt 
werden, wie weit sie in den See hineingehen oder -schwimmen 
dürfen, dass der bewachsene Uferbereich tabu ist und wann  
sie wieder am Platz zurück sein sollen. So lassen sich viel  
Stress und Panik von vornherein vermeiden.
Rücksicht und Achtsamkeit. Ganz generell bittet Birgit Ell-
mann, auch im Namen ihrer engagierten Mitstreiter/innen von 
den Wasserwacht-Ortsgruppen im Oberallgäu, alle Badenden 
aufeinander achtzugeben. Wenn Ihnen etwas komisch vor-
kommt, fragen Sie lieber einmal zu oft als einmal zu wenig  
nach, ob Hilfe benötigt wird. Nehmen Sie gerade an großen  
Badeseen, an denen auch Stand-Up-Paddler, Surfer und  
Boote unterwegs sind, Rücksicht aufeinander. Dann sollte  
dem unbeschwerten Badevergnügen nichts im Wege stehen.

BRK Oberallgäu informiert:
Mehr Sicherheit, Flexibilität und Effizienz für lebens-
rettende Einsätze: BRK Kreisverband Oberallgäu führt 
neues Notarzt-Einsatzfahrzeug ein
Der BRK-Kreisverband Oberallgäu hat Grund zur Freude, denn 
er ist einer der Vorreiter bei der Einführung des brandneuen 
Notarzteinsatzfahrzeuges (NEF) Typ Bayern. Mit diesem Fahr-
zeug der neuesten Generation setzt der Kreisverband auf mehr 
Sichtbarkeit und wird gleichzeitig den steigenden Anforderun-
gen im Rettungsdienst gerecht.
Vor einem guten Monat fand in München die feierliche Überga-
be des brandneuen Notarzteinsatzfahrzeugs (NEF) Typ Bayern 
statt. In Anwesenheit des bayerischen Innenministers Joachim 
Herrmann wurde das Fahrzeug offiziell in Dienst gestellt. 
»Wir sind stolz, dass der BRK-Kreisverband Oberallgäu, einer 
der Vorreiter bei der Einführung des NEF BY 2023 ist, und dass 
wir ein Teil dieses bedeutenden Moments sein durften.  
Die Übergabe markiert einen wichtigen Schritt in Richtung Fort-
schritt und Sicherheit im Rettungsdienst«, so Peter Fraas, Leiter 
des Rettungsdienstes beim BRK-Kreisverband Oberallgäu. Der 
ausgebaute Mercedes-Benz Vito wird sukzessive die bisheri-
gen BMW-Vorgängermodelle des Rettungsdienstes in Bayern 
ablösen. Im Vergleich zum BMW bietet das neue Notarztein-
satzfahrzeug deutlich mehr Stauraum für zusätzliches Material 
und eine höhere Flexibilität im Einsatz. Durch die Schiebetür auf 
der Fahrerseite werden wichtige Ausrüstungsgegenstände 
leichter zugänglich.
»Mit dem neuen Notfalleinsatzfahrzeug setzt der BRK-Kreisver-
band Oberallgäu neue Maßstäbe hinsichtlich Effizienz, Ausstat-
tung und Sicherheit im Rettungsdienst. Das Fahrzeug wurde 
speziell für die Anforderungen des modernen Notarzteinsatzes 
entwickelt. Es bietet ein optimiertes Raumkonzept, das einen 
schnellen und einfachen Zugriff auf alle lebensrettenden Geräte 
und Materialien ermöglicht. Gleichzeitig sorgen das auffällige 
Design und die verbesserte Beschriftung für maximale Sicht-
barkeit im Straßenverkehr«, so Fraas.

Fachkräftemangel führt zur Reduzierung der Pflegeplätze: 
BRK-Haus der Senioren muss ganzen Wohnbereich 
schließen
»Der Personalmangel in der Pflege zwingt uns dazu, zum 1. Juli 
2023 die Zahl der Betreuungsplätze im BRK-Haus der Senioren 
in Oberstdorf zu reduzieren. Wir werden den Wohnbereich 4 
vorübergehend nicht belegen und die Pflegeplätze von 105 auf 
92 reduzieren«, gab Edgar Rölz, Vorstandsvorsitzender des 
BRK-Kreisverbandes Oberallgäu, gerade eine schwerwiegende 
Entscheidung bekannt.
Die Mitarbeitenden, Bewohner/innen, deren Angehörige sowie 
der Personalrat und der Heimbeirat wurden am Donnerstag  
(1. Juni) über die Situation informiert. »Das Wichtigste zuerst: 
Die hier wohnenden Senior/innen müssen nicht um ihre Plätze 
fürchten und es wird auch keine Kündigungen geben«, beruhig-

te Edgar Rölz. »Sowohl die Bewohner/innen als auch die Mit-
arbeitenden werden auf die drei verbleibenden Wohnbereiche 
verteilt. Für unsere Senior/innen bedeutet dies, dass sie auch 
weiterhin in dem ihnen vertrauten Haus gut betreut werden – 
und für unser Personal, das trotz aller Herausforderungen stets 
mit Herzblut und Idealismus für die Menschen da ist, stellt die 
Umschichtung eine Entlastung dar.« 
Das BRK bedauere die Maßnahme, die jedoch unumgänglich 
geworden sei, so Rölz weiter. »Eigentlich hätten wir im Haus der 
Senioren 120 Pflegeplätze. Aufgrund des Fachkräftemangels 
konnten wir diese in den letzten Jahren jedoch nicht mehr in 
voller Zahl anbieten. Dabei ist der Bedarf in der Bevölkerung 
immens. Wir würden den Menschen, die händeringend einen 
Pflegeplatz suchen, wirklich gerne helfen, denn wir wissen, in 
welcher Notsituation sie sich befinden, aber wir können schlicht-
weg nicht. Pflegefachkräfte sind heutzutage Gold wert und 
kaum zu bekommen.«
Im Haus der Senioren sei eine zusätzliche Lücke entstanden, da 
vier erfahrene Mitarbeitende im Langzeit-Krankenstand sind. 
Ein Teil des Bedarfs habe in den zurückliegenden Jahren mit 
ausländischen Fachkräften gedeckt werden können, aufgrund 
von Corona fiel diese Möglichkeit 2020 und 2021 jedoch weg. 
Seit Herbst 2022 ist das wieder möglich, doch die Lücken kön-
nen trotzdem nicht geschlossen werden. Auch die vorüberge-
hende Beschäftigung von Fachkräften über Zeitarbeits-Firmen 
sei kein gangbarer Weg mehr. Die Kosten für diese Leih-Mit-
arbeitenden sind mittlerweile doppelt bis dreimal so hoch wie 
für festangestelltes Personal. Das können wir nicht stemmen.
Edgar Rölz nimmt die Politik und andere Akteure wie die Kran-
ken- und Pflegekassen in die Pflicht: »Wenn man die Zahl der 
Pflegebetten zumindest auf dem heutigen Stand halten will, ist 
umgehendes Handeln angesagt. Die aktuellen Rahmenbe-
dingungen ermöglichen es nicht, eine Senioreneinrichtung zu-
kunftsfähig zu führen. Dabei ist der Handlungsbedarf seit lan-
gem offensichtlich und wird immer drängender, denn es gibt 
hier keine kurzfristigen Lösungen. Alle Maßnahmen werden erst 
mittel- bis langfristig nachhaltige Wirkung zeigen.« Ideen zur 
Verbesserung der Lage seien bereits vielfach von verschiedens-
ten Seiten deutlich kommuniziert worden. »Wir brauchen eine 
Flexibilisierung der Strukturvorgaben, mit der den tatsächlichen 
Gegebenheiten Rechnung getragen wird. Und wir brauchen 
eine Aufwertung der Pflegeberufe sowie eine Verbesserung der 
Arbeitsbedingungen für das Pflegepersonal. Dazu gehört auch 
eine deutliche Entbürokratisierung, damit es bei der Pflege nicht 
mehr um Dokumentationen, sondern endlich wieder um die 
Menschen geht. Erst dann werden wir wieder mehr Arbeitneh-
mer für Berufe in der Pflege begeistern können.«

Engagierte Jugendliche, hilfsbereite 
Erwachsene und Ältere unterstützen  
Hilfe suchende Nachbarinnen  
und Nachbarn, z. B. durch

	 Besuche daheim
	 Begleitung bei Spaziergängen, beim Einkaufen, zum Arzt
	 Kinder bei Hausaufgaben unterstützen
	 Hilfe im Garten oder beim Schneeräumen
	 Unterstützung bei schriftlichen Arbeiten

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen  
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten können.

Nachbarschaftshilfe Lauben - Koordination: 
 Johann Wiesbeck, Lauben, Tel. 0 83 74 / 5555
 Sieglinde Klier, Heising, Tel. 08374 / 5462
 Bärbel Seckinger, Stielings, Tel. 0831/77746

Info-Tel. 0 8374/ 6488  ·  Rufen Sie an, wir freuen uns!

Die Druckerei

Ihr KREATIV-Partner 
FÜR DESIGN, PRINT & MEHR

Mehr Infos unter www.druckerei-xdiet.de



BIST 
 DU’S?

Wir suchen eine*n

MALERGESELL*IN

und 

LEHRLING (w/m/d)

für ein tatkräftiges Team, in dem’s 
Spaß macht zu arbeiten.

AB SOFORT
 

Meld’ Dich oder schick’ gleich 
eine Bewerbung! Mehr erfährst Du hier:

Tel.: +49 (0) 831 /22781
info@manfred-damiani.de
www.manfred-damiani.de

Am Inselweiher 5

87463 Dietmannsried

Telefon 0 83 74 / 461
www.blumen-neumair.com

Unser Angebot:

Sommerblumen- 
Mix-Kiste 

15 Pflanzen    € 12,99

Geranien hängend ab    € 1,60B
V

Lernpraxis für Legasthenie Lernpraxis für Legasthenie 
AB SOFORT: Training zum Lösen von Lernblockaden, neue Vernet-
zungen im Gehirn scha�en, Steigerung der Konzentration  
durch einfache und wirksame Übungen,  
mit Spaß durch den Schulalltag, u.v.m.

• Legasthenietherapie
Anerkennung nach § 35a SGB VIII  
Kinder- und Jugendhilfe

• Entspannungstraining
Prüfungsangst, Stressbewältigung, Autogenes Training,  
Progressive Muskelentspannung, Aromatherapie

• Elternberaterin für ADS und ADHS
zerti�ziert nach IFLW

Kontaktaufnahme und weitere Informationen:

PATRICIA HEINLE 
Dipl. Legasthenietrainerin u. Entspannungspädagogin

Landstraße 26  ·  87452 Kimratshofen  ·  Telefon 01 70/4 82 1144
E-Mail: lernpraxis-patricia.heinle@gmx.de

für Kinder und 
Jugendliche

Gebäudeautomation  |  Sicherheitstechnik  |  Erneuerbare Energien

e-lement.de  |  Raiffeisenstr. 7  |  87463 Dietmannsried  |  0 8374 259 23 90

- Photovoltaikanlagen 

- Batteriespeicher 

- E-Ladesäulen 

- Energiemanagement 

Alexander Brack

PV-Spezialist

Ich berate Sie gerne!

 Der eigene Strom vom Dach. 

Ungers 2  |  87452 Altusried  |  Telefon 0 83 73 / 8151 

Mobil 0162 / 9 0010 30  |  baggerbetriebfrick@gmail.com

Bagger von 1,5 bis 26 t

Gerne unterbreiten wir Ihnen ein kostenloses Angebot  

für Ihr Bauvorhaben.

ERDBEWEGUNGEN | ABBRUCH | DIENSTLEISTUNGEN

BAGGERBETRIEB



Gut beraten  

in die eigenen 

vier Wände!Vom Wohntraum 

zum Wohnraum.

Immobilienfinanzierung 

im Allgäuer Land.

Füreinander da.

www.rb-allgaeuerland.de

Jetzt Termin vereinbaren!

Tobias Wilhelm
Finanzierungsberater

Telefon 08374 5824-25 
E-Mail: tobias.wilhelm@ 
rb-allgaeuerland.de

Ich freue mich auf Sie!

Ihre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur n

Lackierung n

Gasumrüstung n

TÜV und ASU  
jede Woche im Haus!

Lauben  ·  Kemptener Str. 4
Telefon 0 83 74 / 5 89 16 88
Telefax 0 83 74 / 5 89 39 86

E-Mail: info@svjteam.de

www.svj-autolackierung.de

Alles aus einer Hand vom Meisterbetrieb!

Energiesparend und sicher!

n  Haustüren in Alu und Holz n  Zimmertüren

n  Kunststoff- und Holzfenster n  Haustürvordächer

n  Terrassenüberdachung n  Rollläden
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Leubastalstraße 3c  ·  87493 Heising  ·  Telefon 0 83 74 / 84 48
Telefax 0 8374 / 65 87  ·  www.koesel.biz  ·  info@koesel.biz

Besuchen Sie  

unsere Ausstellung!
Fachbetrieb    Anton Kösel        G

m
b

H

 08374

5 86 40 93
Kachelofenbau Schwarz 

– Meisterbetrieb –

Hirschdorfer Str. 19

87493  Lauben

www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de

  

 

Geö�net am Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr und nach Vereinbarung.Geö�net am Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr und nach Vereinbarung.

Schwarz Kachelofenbau GmbH

•  Neugestaltung  
sowie Restaurierung  
bestehender Gärten

•  Teiche, Schwimmteiche, 
Bachläufe und Wasser-
spiele, Teichreinigung, 
Pflegeprodukte von 

• Trockenmauern

•  Lichtgestaltung  
im Außenbereich

•  Ganzjährige Gartenpflege

• Baumfällarbeiten

Große Auswahl an  
Natursteinen, Findlingen, 

Palisaden (auch antik)

Hochwertige Erden –  
Spezialmischungen auch 

OHNE Torf

Gartengestaltung  
Josef Reichhart

Am Mühlbach 6 

87487 Wiggensbach

Telefon 0 83 70 / 92 97 55

info@gartengestaltung- 

reichhart.de

www.gartengestaltung- 
reichhart.de

Info  & Termine:  www.naturschön-al lgäu.de



Edeka-Markt Lauben

Frische - Service - Kundennähe

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte  
unseren wöchentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung  
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,– Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des täglichen 
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getränke

E
EDEKA EDEKA

E

Claudia Stumpf  ·  Lauben  ·  Zugspitzstraße  ·  Tel. 0 83 74 / 99 44

Testhörer in 
Altusried 
gesucht* 

*für ein neuartiges Hörsystem
mit reduzierten Störgeräuschen
und verbessertem Sprachverstehen.

FRITZ
Hörgeräte + Gehörschutz, Leutkircher Straße 16, 87452 Altusried

Telefon 0 83 73 / 9 21 38 76, E-Mail: info@fritz-hoergeraete.de
www.fritz-hoergeraete.de

Mo., Mi., Fr. 9 – 14 Uhr / Di., Do. 9 – 13 und 14 – 18 Uhr

Schornsteintechnik · Meisterbetrieb

Hafenthal 2
87493 Lauben
Tel. 0831 / 81944

Fax 0831 / 87424
info@kaminbau-trommler.de
www.kaminbau-trommler.de

BERATUNG · NEUERSTELLUNG · SANIERUNG · REPARATUR

Arbeiter 

gesucht ! 

(m/w/d)

MOBILE 
FUSSPFLEGE

Olga Eggert

Telefon 0 83 74/65 99 
015 25 / 7 59 15 99

An der Schmiede 1 • 87487 Ermengerst

www.stadelmann-natur.de

bewusst leben
Naturmode • Aromamischungen • Bücher

Sa: 10 - 15 Uhr • Tel: 08370 209069
Mo - Fr: 9 - 12 Uhr • Mi - Fr: 14 - 18 Uhr

20% Rabatt
im Juni*

Komm vorbei!
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Autolackierung
Hörmann

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen  
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen

Ausbeularbeiten

Dellen drücken

Dominik und  
Walter Hörmann GbR

Leubaser Straße 46
87437 Kempten

Tel. 08 31/5 70 77 77 
www.autolackierung-hoermann.de

HALDENWANG  ·  Am Zeil 4

Tel.  0 8374/8429 
Fax 08374/588521
www.habermeier.de

Heizung
Sanitär
Solar
Inh. Michael Habermeier

Dr. Michael  
Holweger

Ihre Hausarztpraxis  
in Heising!

Allgemeinmedizin  

Betriebsmedizin · Chirotherapie

Untersuchung nach FeV 

Naturheilverfahren

HEISING  ·  Gartenstraße 2
Telefon 0 83 74 / 81 00
www.arzt-allgaeu.de

Betreuer/in für drei bis vier  
Stunden in der Mittagszeit,  
für Senior (keine Pflege),  
in Lauben/Heising gesucht.

Telefon 01 72 / 6 16 53 63

Suche alle 14 Tage Hilfe zum 
Rasenmähen und für leichte 
Gartenarbeit.

Telefon 0 83 74 / 3 23 45 40

Kosmetische Fußpflege, auch 
mobil, kostenlose Erstberatung! 

Fußprofi Manuela Timmermanns, 
Römerstraße 7, Dietmannsried, 
Telefon 0173 /193 65 21

Med. Fußpflege! Hausbesuche, 
Termine nach Vereinbarung.

Telefon 0176/ 23 46 28 69, 
Sienko Dinaila

Jörg Dehen -  

Der Handwerkpro昀椀  
für alle Bereiche

Lauben  |  Arnikaweg 1

Telefon 0160 / 4 43 95 73

www.gustl-der-handwerker.de

Landstraße 1a · Kimratshofen
Tel. 08373 / 92115-0 

HAUPT- 
UNTERSUCHUNG 

Schlepper  
Landmaschinen 
PKW-Anhänger

JEDEN 1. & 3. MITTWOCH 
IM MONAT AB 13 UHR

NÄCHSTE TERMINE:
21.06. | 05.07. | 19.07.

NÄCHSTE TERMINE:
21.06. | 05.07. | 19.07.

NÄCHSTE TERMINE:
21.06. | 05.07. | 19.07.

  freilichtbühne

allgäuer

altusried

Karten & Info →  www.allgäuer-freilichtbühne.de  ·  0 8373 / 9 22 00

Ronja 
 Räubertochter
8. Juli bis 6. August 2023



Krugzell-Burg 2  ·  Tel. 0 83 74 / 58 72 33

Angebot zum Wochenende (21. und 22. April 2023):

Schweinesteak »Texas« 100 g €  1,29
Ripple gekocht  100 g €  1,25
Oberschalenschinken gekocht 100 g €  2,19

Angebot zum Wochenanfang (24. bis 27. April 2023):

Schweinebauch ohne Bein  100 g €  –,99
Serbele Paar €  1,40
Gelbwurst 100 g €  1,25

Alle Schinken- und Wurs�aren sind  Alle Schinken- und Wurs�aren sind  
aus eigener Herstellung – kein Zukauaus eigener Herstellung – kein Zukauff!!

Bio-Schaukäserei Wiggensbach eG
Kempter Str. 9  ·  Wiggensbach  ·  Tel. 0 83 70 / 92 10 10
Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag  
9.00 – 13.00 Uhr und 15.00 – 18.00 Uhr,  
Freitag 9.00 –18.00 Uhr, Samstag 8.00 –12.30 Uhr

s’ Käslädle   Bergstraße 24  ·  Leutkirch-Adrazhofen  ·  Tel. 0 75 61/ 9 85 88 77
Öffnungszeiten: Montag 8.30 –18.00 Uhr, Dienstag und Mittwoch 8.30 –12.30 Uhr,  

Donnerstag und Freitag 8.30 – 18.00 Uhr, Samstag 7.30 –12.30 Uhr

Unser »Käse des Monats« im Juli:

Wiggensbacher  
Gute-Laune-Käse   mind. 55 % Fett i.Tr.             
Halbfester Schnittkäse mit Gute-Laune- 
Gewürzblütenmischung ummantelt 100 g €  1,89

BEGEHBARE DUSCHE 
in 24 Stunden

Kostenlose  
Vorort-Beratung

 08374 588 145

BIS ZU 100 % FÖRDERUNG ab Pflegegrad 1

... ?

WWW.BADELIX.DE

Wir wachsen!

Für unseren Standort in Kimratshofen  
suchen wir mehrere

→ Kommissionierer (m/w/d)

→ Konfektionierer (m/w/d)

→ Produktionsmitarbeiter (m/w/d)

in Vollzeit (38 Wochenstunden) oder Teilzeitbeschäftigung.

Für nähere Informationen können  
Sie uns gerne auf unserer  
Homepage besuchen  
(www.allmikaes.de).

Bitte senden Sie Ihre aussagefähigen  
Bewerbungsunterlagen, vorzugsweise per E-Mail an:

ALLGÄU MILCH KÄSE EG
Personalabteilung  |  Landstraße 41  |  87452 Altusried
E-Mail: bewerbungen@allmikaes.de

Gerne bewerten wir Ihre Immobilie
Kauf + Verkauf – Gut beraten, Ihre gute Wahl!

www.immobilien-schlusche.de

Zertifiziert nach  
DIN EN ISO 9001:2008

Bestattungen Rothermel
Martina Rothermel – Geprüfte Bestatterin

Dorfstraße 12

87493 Lauben

Tel. 0 83 74/ 58 89 58

Hausbesuch auf Wunsch.

Tag und Nacht für Sie 

erreichbar.

Altauto-Annahme
Schrott-/Metallannahme

Telefon 08 31/57 5130
August Kutter GmbH & Co. KG
Dieselstr. 32, 87437 Kempten

altfahrzeug@dorr.de

GRABMALE

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8

Tel. 0 83 74 / 362  ·  Fax 65 42

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage  www.druckerei-xdiet.de


