
15 4. August 2023

Amtliches

Öffnungszeiten des Rathauses
Das Rathaus ist für alle Belange entsprechend der Öffnungs-
zeiten geöffnet. Um eine vorherige Terminvereinbarung wird 
gebeten. Bei vorhandenem Termin außerhalb der regulären Öff-
nungszeiten bitte an der Rathaustür klingeln. Gerne kümmern 
wir uns auch telefonisch oder per E-Mail um Ihr Anliegen. 

Rathaus am Montag, 14. August, geschlossen
Das Rathaus ist am »Brückentag« Montag, 14. August, ge-
schlossen. Bei Problemen mit der Wasserversorgung erreichen 
Sie den Bereitschaftsdienst des Bauhofes unter der Handy-
nummer 0151/ 2418 23 84. In unaufschiebbaren Standesamts- 
und Friedhofs-Angelegenheiten schreiben Sie uns bitte eine  
E-Mail an: standesamt@lauben.de 
Ab Mittwoch, 16. August, ist das Rathaus wieder geöffnet.  
Wir bitten Sie die Einschränkungen zu berücksichtigen und Ihre 
Behördengänge entsprechend zu planen. Für Ihr Verständnis 
herzlichen Dank! 

Aus der Hauptverwaltung:
Seit kurzem bietet die Gemeinde Lauben auf ihrer Homepage 
unter Rathaus und Service / Gemeinderat das Bürgerinforma-
tionssystem (BIS) an. Bürger und Bürgerinnen können sich  
dort über die anstehenden Gemeinderatssitzungen und Bau-
ausschusssitzungen und deren öffentlichen Tagesordnungs-
punkte sowie über die Zusammensetzung der Gremien infor-
mieren.

Aus dem Steueramt:
Fälligkeitstermin 15. August 2023 für Gewerbesteuer, 
Grundsteuer, Wasser- und Kanalgebühren 
Die Gemeindekasse weist darauf hin, dass am 15. August die  
3. Abschlagszahlung fällig wird. Sollten Sie der Gemeinde Lau-
ben eine gültige Einzugsermächtigung erteilt haben, werden die 
fälligen Beträge wie gewohnt eingezogen. Bitte achten Sie dar-
auf, dass am Fälligkeitstermin das Konto gedeckt ist, da sonst 
zusätzliche Kosten auf Sie zukommen. Diejenigen Zahlungs-
pflichtigen, die keine Einzugsermächtigung erteilt haben, bitten 
wir die fälligen Steuern und Gebühren unaufgefordert auf eines 
der Gemeindekonten zu überweisen. Damit die Überweisung 
richtig zugeordnet werden kann, bitten wir Sie, den Ver-
wendungszweck eindeutig zu formulieren und die jeweilige  
Finanzadresse (FAD) anzugeben. Um Mahngebühren und ggf. 
Säumniszuschläge zu vermeiden, empfehlen wir Ihnen das 
Bankeinzugsverfahren. Einzugsermächtigungen erhalten Sie 
von der Gemeindeverwaltung bei Frau Hotz (Tel. 0 83 74 / 58 22-
14 oder steueramt@lauben.de). Da lediglich Originale anerkannt 
werden, lassen Sie die ausgefüllte Einzugsermächtigung bitte 
ausschließlich per Post oder persönlich der Gemeinde Lauben 
zukommen.

Meldungen aus dem Fundbüro
•  Vier große und zwei kleine Schlüssel am Ring (2. März), 

Fundort: Hundemeile in Heising
•  Herren-Mountainbike, weiß, 24 Zoll (3. März),  

Fundort: Spielplatz Zugspitzstraße
•  Schwarze Damenstrickhandschuhe (2. März),  

Fundort: Fußweg Schwarzenbühlers  
•  Grünes Kinderzelt (9. März),  

Fundort: Im Bach am Schwabenweg
•  Einzelner BKS-Schlüssel ohne Anhänger (20. März), 

Fundort: Gehweg »Birkenmoos«
•  Kinderfahrrad »Baronia«, gelb mit Plattfuß (9. Mai),  

Fundort: Schwarzer Weg 
•  Handy mit Fotos in Hülle, schwarz, (28. Mai),  

Fundort: Laubener Straße / Höhe Biogasanlage
•  Mountainbike »Bulls«, schwarz-grün (1. Mai),  

Fundort: »Birkenmoos« Lauben
•  Teddybär, einfarbig beige (11. Juni),  

Fundort: Kinderspielplatz bei Edeka 
•  Samsung-Handy, schwarz (8. Mai),  

Fundort: Lindenstraße / Laubener Straße
•  Lesebrille, anthrazit eingefasst (21. Juli),  

Fundort: Hirschdorfer Straße 27 / Übergang Tenniscenter
•  Herren-Mountainbike, schwarz-silber (1. August),  

Fundort: Dorfstraße 9
•  Geldbörse, creme-beige, mit polnischen Papieren wie 

Ausweis, KV-Karte, Kreditkarte etc. (15. Juli),  
Fundort: Fußweg Sportplatzstraße / Ulrichstraße

Die Gemeinde Lauben stellt ein:

Zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine

Reinigungskraft (m/w/d)

die flexibel Krankheits- und Urlaubsvertretungen  
in unseren Liegenschaften übernehmen kann.

Wir bieten:

•  Leistungsgerechte Vergütung nach TVöD/VkA
•  Geregelte und flexible Arbeitszeit 
•  Übliche Leistungen des öffentlichen Dienstes

Nähere Auskünfte erhalten Sie von Frau Stieglmeier  
unter Telefon 0 83 74 / 58 22-16. 

Jetzt bewerben!

Ihre Bewerbung senden Sie bitte mit den üblichen Unterlagen 
bis spät. 19. August 2023 an die Gemeinde Lauben, Personal-
verwaltung, Dorfstraße 2, 87493 Lauben 

Telefon 0 83 74 / 58 22-0, Fax 0 83 74 / 58 22-30
E-Mail: personal@lauben.de, www.lauben.de



Allgäuer Benefizlauf
Am 15. August findet der 16. Allgäuer Benefizlauf statt. Zwei der 
Lauf- und Radrouten führen auch durch die Gemeinde Lauben. 
Die Teilnehmer sind angehalten Geh- und Radwege zu nutzen. 
Da es im Bereich Hirschdorfer Str. – Laubener Str. sowie Hirsch-
dorfer Str. – Dietmannsrieder Str. zu Straßen- bzw. Kreuzungs-
querungen kommt, kann es zu leichten Verkehrsbeeinträchti-
gungen kommen. Wir bitten um erhöhte Vorsicht und bedanken 
uns bereits vorab für das Verständnis. Start der Veranstaltung 
ist um 8.00 Uhr in Kempten.

Aus der Gemeindebücherei
Liebe Leserinnen und Leser! In den Sommer-
ferien (31. Juli bis 11. September) haben wir nur 
am Donnerstag, 17. August, von 15.00 bis 
18.00 Uhr geöffnet.

Aktion »Saatgut-Bibliothek« (Bücherei, Gartenbauverein)
Immer mehr Büchereien bauen sogenannte Saatgut-Bibliothe-
ken auf. Deren Konzept ist der Erhalt von samenfestem, gen-
technisch freiem Saatgut. Biodiversität wird gefördert, die  
Artenvielfalt geschützt und es ist eine Gegenmaßnahme zur  
industriellen Landwirtschaft. Saatgut zu schützen ist in den  
letzten Jahren zunehmend ins Bewusstsein gerückt – nicht nur 
aufgrund der weltweiten Klimaveränderung. 
Die Gemeindebücherei und der Gartenbauverein möchten sich 
diesem Projekt anschließen und dazu brauchen wir Ihre Unter-
stützung. Zum Aufbau einer Saatgut-Bibliothek sind die Hobby-
gärtnerinnen und -gärtner aufgerufen, samenfestes Saatgut von 
eigenen gesunden Pflanzen und alten Sorten, ob Nutz- oder 
Blühpflanzen, zu spenden. Ausgenommen sind Samen von  
Gurken, Zucchini und Kürbissen. Das Saatgut soll samenfest 
sein, damit es vermehrt werden kann. Außerdem muss es gut 
getrocknet, dunkel aufbewahrt und in Tütchen mit der Pflanzen-
art ggf. Sorte, sowie Aussaat- und Erntezeitpunkt beschriftet 
sein. Viele Samen aus dem Handel sind oft mit dem Zusatz »F1« 
gekennzeichnet, das für Hybridsorten steht und sich somit nicht 
vermehren lassen. Achtung Bio-Samen ist nicht automatisch 
samenfest. Gerade bei sehr schmackhaftem Obst  und Gemüse 
oder bei seltenen Pflanzen ist die Saatgut-Bibliothek Gold wert. 
Diesen Herbst wollen wir mit unserer Initiative beginnen. Dazu 
ist die Bücherei ein geeigneter Ort, diese Tauschaktion durch-
zuführen. Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme, damit 
ein reger Kreislauf beginnen kann. Wenn Sie leere Tütchen 
brauchen, bekommen Sie diese während den Öffnungszeiten in 
der Bücherei. Dort können sie auch abgegeben werden. Im 
Frühjahr 2024 beginnt dann die Samenausgabe. Sie müssen 
kein Mitglied unserer Gemeindebücherei oder des Gartenbau-
vereins sein! 
Wir hoffen, dass wir Sie dazu angeregt haben, an unserer Aktion 
teilzunehmen. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das Büche-
rei-Team. Beim nächsten Gärtlerstammtisch von Udo Rum-
bucher am 27. September können Sie noch mehr Wissen zu 
diesem Thema erhalten. Wir danken für Ihr Interesse und Ihre 
Unterstützung.                                                 Ihr Bücherei-Team

Neues aus dem Dorfladen Heising
Liebe Kunden! Bis 2. September 2023 haben wir Montag-, 
Dienstag- und Donnerstag-Nachmittag geschlossen. Die Öff-
nungszeiten in dieser Zeit (Sommerferien) sind:
Montag bis Donnerstag:  6.30 bis 13.00 Uhr
Freitag:  6.30 bis 13.00 Uhr und 16.00 bis 18.00 Uhr
Samstag:  7.00 bis 12.00 Uhr
Herzlichen Dank für Ihr Verständnis.            Ihr Dorfladen-Team

Die Energieberatung im Rathaus 
der Gemeinde Lauben von eza! 
und Verbraucherzentralen wurde 
vorerst eingestellt.

Die kostenlose Beratung wird aber weiterhin telefonisch, online 
oder persönlich im eza!-Haus Kempten angeboten. Nach vor-
heriger Terminabsprache beantworten Energieberater die Fra- 
gen von angehenden Bauherren oder Hausbesitzern. Termine 
können bei eza! unter der Nummer 08 31 / 96 02 86-0 oder  
E-Mail: info@eza-allgaeu.de vereinbart werden. Weitere Infos 
unter www.ezaenergieberatung.de

•  Dienstag, 8. August, 9.00 Uhr, Dienstagsradeln,  
Treffpunkt Sportbetriebsgebäude.  
Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

•  Mittwoch, 9. August, 18.00 Uhr, Mittwochsradeln,  
Treffpunkt Sportbetriebsgebäude. Veranstalter:  
TSV Heising Radabteilung

•  Donnerstag, 10. August, 12.00 Uhr, Seniorenmittagstisch  
im »Birkenmoos«. Veranstalter: Seniorenbeirat Lauben

•  Montag, 14. August, 14.00 Uhr, Kräuterboschen binden 
(unter Anleitung) im Pfarrzentrum Lauben.  
Veranstalter: Pfarrgemeinde Lauben

•  Mittwoch, 16. August, 18.00 Uhr, Mittwochsradeln,  
Treffpunkt Sportbetriebsgebäude.  
Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

•  Donnerstag, 17. August, 16.00 Uhr, Seniorenstammtisch  
im Tenniscenter. Veranstalter: Seniorenbeirat

•  Dienstag, 22. August, 9.00 Uhr, Dienstagsradeln,  
Treffpunkt Sportbetriebsgebäude.  
Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

•  Mittwoch, 23. August, 18.00 Uhr, Mittwochsradeln,  
Treffpunkt Sportbetriebsgebäude.  
Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

•  Dienstag, 29. August, 9.00 Uhr, Dienstagsradeln,  
Treffpunkt Sportbetriebsgebäude.  
Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

•  Mittwoch, 30. August, 18.00 Uhr, Mittwochsradeln,  
Treffpunkt Sportbetriebsgebäude.  
Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

Seniorenbeirat  
Seniorenmittagstisch. Der nächste Seniorenmittagstisch im 
Gemeinschaftshaus »Birkenmoos« findet am Donnerstag, 10. 
August, statt. Ab 12.00 Uhr wird serviert. Vorbestellung bitte 
am Montag, 7. August, über Telefon 0162 / 31125 45.

Seniorenstammtisch. Wir treffen uns zum Seniorenstamm-
tisch im Tenniscenter Lauben am Donnerstag, 17. August 
2023, ab 16.00 Uhr. Wir freuen uns schon darauf.

Servus Manfred Förster

Termine

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tägig  ·  Verteilung an alle Haushalte.
Die nächste Ausgabe erscheint am Freitag, 18. August 2023. Annahmeschluss  
für alle Texte für diese Ausgabe ist Donnerstag-Abend, 10. August, bei der 
Gemeinde Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@lauben.de. 
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 0 8374/5822-0. Für den 
Inhalt der Texte (außer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.
Annahmeschluss für Anzeigen ist Freitag, 11. August, 10.00 Uhr. Manus kripte per 
E-Mail bitte an info@druckerei-xdiet.de oder Telefon 0 83 73 / 75 11.

Engagierte Jugendliche, hilfsbereite 
Erwachsene und Ältere unterstützen  
Hilfe suchende Nachbarinnen  
und Nachbarn, z. B. durch

	 Besuche daheim
	 Begleitung bei Spaziergängen, beim Einkaufen, zum Arzt
	 Kinder bei Hausaufgaben unterstützen
	 Hilfe im Garten oder beim Schneeräumen
	 Unterstützung bei schriftlichen Arbeiten

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen  
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten können.

Nachbarschaftshilfe Lauben - Koordination: 
 Johann Wiesbeck, Lauben, Tel. 0 83 74 / 5555
 Sieglinde Klier, Heising, Tel. 08374 / 5462
 Bärbel Seckinger, Stielings, Tel. 0831/77746

Info-Tel. 0 8374/ 6488  ·  Rufen Sie an, wir freuen uns!



Pfarrei »St. Ulrich« Lauben
Gottesdienste vom 5. bis 13. August

Sa: Weihetag der Basilika Santa Maria Maggiore in Rom
 Hei: 17.00 Uhr Evangelischer Gottesdienst
So: Verklärung des Herrn
 Lau:  8.30 Uhr Rosenkranz
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst
Do: Hl. Laurentius, Diakon, Märtyrer in Rom
 Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Verstorbene der Familien 

Leuterer und Hummel, Verstorbene der 
Familien Immler und Schneider

Fr: Hl. Klara von Assisi, Jungfrau, Ordensgründerin
 Lau:  19.00 Uhr Rosenkranz
19. Sonntag im Jahreskreis:
 Lau: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Hl. Messe

Gottesdienste vom 15. bis 20. August
Di: Mariä Aufnahme in den Himmel
 Lau: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Festgottesdienst mit Kräutersegnung
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe
Fr: Lau: 19.00 Uhr Rosenkranz
Sa: Hl. Johannes Eudes, Ordensgründer
 Lau: 11.00 Uhr Taufe
20. Sonntag im Jahreskreis:
 Lau:  8.30 Uhr Rosenkranz
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe für Marianne 

u. Erwin Kienle sowie verst. Angehörige, 
Anton und Lotte Schieß

Am Hochfest »Mariä Himmelfahrt« (15. August) werden wieder 
gebundene Kräuterboschen gegen eine Spende angeboten.

Pfarrei Haldenwang und Börwang
Gottesdienste vom 5. bis 13. August

Sa: Weihetag der Basilika Santa Maria Maggiore in Rom
 Ha: 13.30 Uhr Trauung
So: Verklärung des Herrn
 Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Hl. Messe für Fridolin, Maria, Werner 

und Manfred Rauh mit Hans und  
Christa Steinweg

  11.45 Uhr Taufe
Fr: Hl. Klara von Assisi, Jungfrau, Ordensgründerin
 Tagespflege: 10.30 Uhr Gottesdienst
 Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- u. Ordensberufe
  19.00 Uhr  Hl. Messe für Anna Hartmann, Lucia und 

Artur Friedrich sowie Egon Lang
Sa: Hl. Franziska von Chantal, Ordensgründerin
 Ha: 11.00 Uhr Taufe
  14.00 Uhr  Taufen
19. Sonntag im Jahreskreis:
 Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe für Ver-

storbene des lebendigen Rosenkranzes
  12.00 Uhr Taufe

Gottesdienste vom 15. bis 20. August
Di:  Mariä Aufnahme in den Himmel
 Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz
  9.00 Uhr Festgottesdienst mit Kräutersegnung,  

hl. Messe für Max Waibel mit Sohn 
Maximilian und Bruder Leo, Irmgard 
Knestel (Seebach) und zu Ehren der  
hl. Muttergottes, Anton, Pepi und Gerda 
(Jahresmesse) Steinhauser sowie 
Karolina Waldmann, Fritz Maurus mit 
Familien Bosch und Maurus sowie 
Edeltraut Hoch

Fr: Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- u. Ordensberufe
  19.00 Uhr Hl. Messe für Johanna Bösz
Sa: Hl. Johannes Eudes, Ordensgründer
 Fleschützen: 14.00 Uhr Taufe

20. Sonntag im Jahreskreis:
 Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Hl. Messe für Verstorbene des  

lebendigen Rosenkranzes
  11.45 Uhr Taufe

Evang. St.-Mang-Kirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Grünen. Am Samstag, 5. August: Um 17.00 Uhr 
Gottesdienst mit Dekan Jörg Dittmar in der Kath. Kirche Hei-
sing. Um 18.30 Uhr Gottesdienst mit Dekan Jörg Dittmar im 
Gemeindezentrum Dietmannsried, anschließend gibt es Ge-
tränke und Knabbereien. – Am Mittwoch, 9. August: Um 18.30 
Uhr 30 Minuten Sommermusik in der St.-Mang-Kirche, 25  
Jahre Förderverein Kirchenmusik an der St.-Mang-Kirche e.V., 
Überraschungsmusik und Gäste, anschließend Empfang auf 
dem St.-Mang-Platz. Um 20.00 Uhr Ökumenische Taizéan-
dacht in der Pfarrkirche »St. Johannes der Täufer« Überbach. 
– Am Donnerstag, 10. August, 14.30 Uhr, Nachmittag der Be-
gegnung mit Pfarrerin Andrea Krakau im Gemeindezentrum 
Dietmannsried. – Am Mittwoch, 16. August, 18.30 Uhr, 30 Minu-
ten Sommermusik, Orgel-Solo Marius Herb (Augsburg) in der 
St.-Mang-Kirche Kempten. – Am Samstag, 19. August: Um 
17.00 Uhr Gottesdienst mit Pfarrerin Maria Soulaiman in der 
Klosterkirche Börwang. Um 18.30 Uhr Gottesdienst mit Abend-
mahl mit Pfarrerin Maria Soulaiman im Gemeindezentrum Diet-
mannsried.

Pfarrei Lauben-Heising »St. Ulrich« 
Kräuterboschen binden unter Anleitung
Frauen aus der Gemeinde laden ein zum Kräuterboschen  
binden für Mariä Himmelfahrt. Unter Anleitung von Annemarie 
Argauer findet das Binden am Montag, 14. August, um 14.00 
Uhr im Pfarrzentrum Lauben statt. Es sind genügend Kräuter 
und Blumen vorhanden, Sie können aber gerne welche von sich 
mitbringen.
Der Gottesdienst an Mariä Himmelfahrt findet um 10.30 statt, 
die Kräuterboschen werden gegen eine Spende abgegeben.

Reinigungskraft gesucht (m/w/d)

Die Kath. Kirchenstiftung »St. Ulrich« sucht eine  
Reinigungskraft als Krankheits- und Urlaubsvertretung  

für die Kirche im Pfarrzentrum. 

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei Kirchenpfleger  
W. Fischer, Telefon 0171/ 7 23 4212, oder im Pfarrbüro am 

Montag und Mittwoch.

Laubener Grundschüler als Zirkuskünstler
Vom 22. bis 25. Mai durften die Schülerinnen und Schüler der 
Grundschule Lauben vier Tage Zirkusluft schnuppern. In acht 
verschiedenen Gruppen tauchten die Kinder im Zirkus  
»Artista« in eine Welt des Tanzes, der Jonglage, der Diabolo-
Künste und der Akrobatik am Boden oder in der Luft ein.  
Manch einer entdeckte ein ungeahntes Talent. Nach tage- 
langem Training wuchsen bei der Aufführung alle über sich  
hinaus. Mit bezaubernden Kostümen, mitreißender Zirkusmusik 
und strahlenden Gesichtern gestalteten die kleinen Künstler  
einen berauschenden Abend, der es in sich hatte. Bunt, fröhlich 
und energiegeladen brachten sie die Eltern zum Staunen und 
wurden dafür mit tosendem Applaus belohnt. 
Der Dank der Schulfamilie für dieses unvergessliche Erlebnis 
gilt Frau Link für diese tolle Idee und ihren unermüdlichen Ein-
satz für die Umsetzung des Projektes sowie unserem Förder-
verein, der Gemeinde Lauben und den Sponsoren: Autohaus 
Reichart, Wühlmäuse Dietmannsried, Henze Heising, Physio 
Bah, Kachelofenbau Schwarz, Schwenck Beton Schwaben, 
Schäffler Textil, Die Barke, Sparkasse Allgäu, VR Bank, Abt 
Sportsline.

Grundschule Lauben



Neues aus der Kindertagesstätte:
Das Kitajahr 2022 / 2023 ist fast zu Ende. Dies nehmen wir als 
Anlass um auf das Jahr und unsere gemeinsamen Erlebnisse 
zurückzuschauen. Unser roter Faden in diesem Kitajahr lautete 
»Alles ist in Bewegung«. Vieles haben wir unter diesem Thema 
zusammen erlebt. Neue Kinder sind zu uns gekommen und  
sind Teil unserer Gemeinschaft geworden. Dadurch bekam die 
Gruppensituation eine veränderte Dynamik. Im Herbst starteten 
wir unseren Tag wochenlang mit Hampelmännern und Hampel-
frauen. Dies war ein Projekt der »Knaxiade«. Das Bilderbuch 
»Purzelbäume für den lieben Gott«, hat viele Bewegungsideen, 
welche wir in den Turnstunden aufgreifen konnten. Mit dem  
Naturerlebniszentrum wanderten die Kinder in den Winterwald 
um zu erfahren, was die Tiere im Winter machen. Die Wurzel-
kinder nahmen uns mit zu ihren Vorbereitungen für den Früh-
ling. Im Buch heißt es: »Und als der Frühling kommt ins Land, 
da ziehn gleich einem bunten Band, die Käfer, Blumen, Gräser 
klein, frohlockend in die Welt hinein«. Natürlich machten wir uns 
gleich auf den Weg, um im Garten und in der Umgebung den 
Frühling zu sehen. Unser Zirkusprojekt im Fasching diente dazu 
Sport, Bewegung und Gymnastik in eine einfache Show umzu-
setzen und damit andere zu erfreuen. Zufälligerweise war die 
Schule ganz ähnlich unterwegs und so freuten wir uns ein paar 
Wochen später über die Einladung zur Generalprobe beim Zir-
kus »Artista«. Die Erzählung vom 12-jährigen Jesus, der nach 
Jerusalem wandern durfte und dort im Tempel verweilte, brach-
te uns zum Nachdenken. Das Turnen in der Dreifachturnhalle 
der Gemeinde Lauben war eines unserer großen Highlights. 
Durch die kreativen Wochen zum Abschluss des Kitajahres  
haben wir viel Schwung in unseren Alltag gebracht. An unserem 
Abschlussausflug wanderten wir um den Schwabelsberger 
Weiher und bewegten uns in vielfältiger Weise auf dem neuen 
Spielplatz im Thingers. An der Abschlussfeier der zukünftigen 
Schulkinder schauten wir ebenfalls auf das Jahr zurück und 
brachten unseren Dank dar. Unten sehen Sie das dabei ent-
standene Bild.                                                           Martina Lipp

Neues aus der Kinderkrippe:
Wir genießen noch die gemeinsame Zeit bevor es in die Ferien 
geht und die Großen in den Kindergarten wechseln. Beim Kne-
ten, Musizieren, in Kreisspielen und im Freispiel werden Unter-
schiede aber vor allem Gemeinsamkeiten deutlich. Außerdem 
»feiern« wir gruppenintern auch die Abschiede der Kinder, die 
wechseln. Auch unsere Berufspraktikantin »feiert« ihren Ab-
schied. Vanessa Kirchmayer hat ihre Ausbildung zur Erzieherin 
erfolgreich bestanden und wird ab Dezember wieder in unserer 
Einrichtung tätig sein.
Wir wünschen Ihnen und Ihren Familien schöne Ferien, som-
merliches Wetter mit vielen gemeinsamen Stunden.

Kinderkrippe · Kindergarten

Neues aus dem Kindergarten:
Letzte Woche war es im Kindergarten soweit: die »Großen« – 
unsere Superfüchse – hatten ihren Abschlussgottesdienst mit 
anschließender Feier in jeder Gruppe. Mit dem Thema »Wir  
suchen die Liebe« wurde der Gottesdienst gestaltet. So blick-
ten wir gemeinsam noch einmal zurück auf diese sehr beson-
dere und intensive Kindergartenzeit. 
Im Anschluss gab es für die Superfüchse und Eltern eine kleine 
Feier in jeder Gruppe. Dort wurde das Bilderbuch »Wir suchen 
die Liebe« auf kreative Art und Weise von den Kindern aufge-
führt. Danach haben es sich die Kinder mit Speisen und Geträn-
ken gutgehen lassen und nochmals das Jahr Revue passieren 
lassen. Zum Schluss gab es für jeden Superfuchs eine gestalte-
te Mappe und eine Abschiedskarte mit Gruppenfoto. Die Kin-
dergartenzeit ist bald zu Ende und wir sagen »Danke«! Bald 
beginnt ein neuer, spannender Lebensabschnitt für unsere 
»Großen«. Wir wünschen euch alles Gute und Gottes Segen!

Jugendtreff Lauben
Liebe Jugendliche! Der Jugendtreff bleibt in den Sommerferien 
(31. August bis 11. September) geschlossen. Ich freue mich auf 
ein cooles Sommerferienprogramm mit euch.           Eure Saskia 

Gemeindliche Jugendarbeit

Info

UNTER  
UNS
GUTES 
TUN !

Sozialstiftung

der Gemeinde Lauben

Spenden- 
konto: 
Raiffeisenbank  
im Allgäuer  
Land eG

IBAN:  
DE 23 7336 9264 
0000 2026 65

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten  
und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden
Freitag, 4. August, Alpin-Apotheke am Klinikum Kempten, 
Pettenkoferstraße 1a. – Magnus-Apotheke Buchenberg, 
Lindauer Straße 16. 
Samstag, 5. August, Apotheke im Lyzeum Kempten, 
Auf‘m Plätzle 1. – Thingauer Apotheke Unterthingau, 
Marktoberdorfer Straße 1. 
Sonntag, 6. August, Apotheke im Oberösch, Im Oberösch 2. 
Martinus-Apotheke Waltenhofen, Rathausstraße 1.
Montag, 7. August, Bären-Apotheke Kempten, Aybühlweg 36 
Marien-Apotheke Legau, Hauptstraße 29. 
Marien-Apotheke Weitnau, Marktstraße 5.
Dienstag, 8. Aug., Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 12. 
Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshöhe 32.
Mittwoch, 9. August, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstr. 11. 
Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Donnerstag, 10. August, Engel-Apotheke Kempten, Lotterberg- 
straße 57. – Linden-Apotheke Wiggensbach, Marktplatz 8.
Freitag, 11. August, Hof- u. Residenz-Apotheke Kempten, Post- 
straße 16. – Allgäu-Apotheke Bad Grönenbach, Bahnhofstr. 35.
Samstag, 12. August, Iller-Apotheke Kempten, Ludwigstr. 73.
Sonntag, 13. August, Kastanien-Apotheke Kempten, Bahnhof- 
straße 42. – Christophorus-Apotheke Durach, Bürgermeister- 
Batzer-Straße 1. 
Montag, 14. August, Pluspunkt-Apotheke im Forum Kempten, 
August-Fischer-Platz 1.
Dienstag, 15. August, Rottach-Apotheke im Cambomed  
Kempten, Rottachstraße 71–73.  
St. Martin Apotheke Obergünzburg, Unterer Markt 1.
Mittwoch, 16. August, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhof- 
straße 17. – Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstraße 2.
Donnerstag, 17. August, St. Anna-Apotheke Lenzfried, Lenz- 
frieder Straße 56. – Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, 
Kemptener Straße 2.

Ärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag, 
18.00 Uhr bis Montagfrüh, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Fällen Telefon 112.



Gartenbauverein Lauben-Heising
»Gärtlerstammtisch« Mittwoch, 27. September, 
um 19.00 Uhr mit Vortrag »Saatgut selbst ernten«
Das Ernten von Saatgut im heimischen Garten ist eine wunder-
bare Möglichkeit, um Pflanzen für die kommenden Jahre selbst 
anzubauen, Geld zu sparen und den Kreislauf des Gartenlebens 
und die Artenvielfalt zu fördern. Auf diese Weise lassen sich 
alte, teils vergessene Pflanzen wieder zurück in unsere Gärten 
holen oder die geliebte Tomaten- oder Chilisorte jedes Jahr 
wieder anbauen.
Dabei gibt es einiges zu beachten, damit man hochwertiges und 
keimfähiges Saatgut erhält. Welche Pflanzen geeignet oder un-
geeignet sind, wie man die Samen reinigt und lagert, das alles 
erfahren Sie bei unserem Vortrag. 
Außerdem unterstützen wir mit dem Vortrag den Start der  
neuen Saatgut-Bibliothek der Bücherei Lauben. Steffi Herr-
mann von der Bücherei hat hierzu einige Informationen für Sie.
Unser Stammtisch findet am Mittwoch, 27. September, um 
19.00 Uhr im Gasthaus »Birkenmoos« im Schützenstüble statt. 
Es wird auch wieder genügend Zeit zum Erfahrungsaustausch 
und allgemeinen Gärtnerfragen geben. Selbstverständlich ha-
ben wir auch wieder zahlreiches Infomaterial zum Mitnehmen 
und Nachlesen. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und hoffen 
auf zahlreiche Gäste. Eingeladen sind alle Mitglieder und inte-
ressierte Nichtmitglieder. 

Sommerfest im Kreislehrgarten am Sonntag, 6. August
Mit musikalischer Umrahmung, gutem Essen und kühlen Ge-
tränken laden wir Sie herzlich zum Sommerfest im Kreislehr-
garten Sulzberg ein. »Die kleine Blasmusik« und das Duo »VolX-
mucke« sorgen für eine gute Stimmung. Bei warmem Wetter 
gibts für unsere jungen und jung gebliebenen Gäste eine 
Wasser rutsche (Badehose einpacken). Das Sommerfest startet 
um 11.00 Uhr mit einem Feldgottesdienst mit Pfarrer Georg 
Lechleiter. Der Eintritt in den Kreislehrgarten ist frei. 

Ausflug nach Stuttgart am Samstag, 15. Juli

hundert erbaut, wurde sie später in einen Zoo umgewandelt und 
beherbergt heute eine große Vielfalt an Tierarten sowie eine  
beeindruckende Sammlung von Pflanzen in ihren Gewächs-
häusern. Ein ganz besonderes Highlight war sicher das  
Schmetterlingshaus, in dem man handgroße Schmetterlinge 
aus nächster Nähe beobachten konnte.
Nach einem hitzigen Tag bei rund 35 Grad waren wir alle ziem-
lich geschafft. Auf der Rückfahrt kehrten wir in »Carinas Ge-
nussgarten« in Schießen bei Weißenhorn ein. Gegen 20.00 Uhr 
kamen wir wieder zu Hause an.
Vielen Dank an unseren Busfahrer Thomas und die Fa. Arnold 
Reisen, die uns wie immer perfekt bei der Planung der Fahrt 
unterstützte und mit ihrem hervorragend ausgestatteten Reise-
bus gemütlich an unsere Ziele brachte.

Musikkapelle Lauben-Heising e.V.
Gelungene Serenade in Heising
An einem perfekt lauen Sommerabend konnte die Musikkapelle 
Lauben-Heising zahlreiche Gäste bei der Serenade in Heising 
am 22. Juli begrüßen. Die Besucher genossen kühle Getränke 
und Gegrilltes, während die Musikkapelle abwechslungsreiche 
Blas- und Stimmungsmusik zum Besten gab. Medleys wie 
»Udo Jürgens live« und »Abba Gold«, aber auch Klassiker wie 
der »Böhmische Traum« und die »Vogelwiese« verleiteten die 
Zuhörer zu begeisterten Zugabe-Rufen am Ende des Abends. 

Vereine

Frisch gestärkt geht’s in die »Wilhelma«

Bei bestem Wetter und einem fast voll besetzten Bus starteten 
wir gegen 8.00 Uhr in Richtung Stuttgart. Wegen der Sperrung 
der A8 mussten wir bereits ab Ulm großräumig umfahren, und 
so führte uns die Fahrt durch den wunderbaren Ostalbkreis über 
Aalen und Schwäbisch Gmünd. In Stuttgart angekommen, wa-
ren die 60 belegten Semmeln dank der fleißigen Helferinnen 
Andrea, Claudia und Anna-Lena schnell gerichtet und verteilt, 
und so konnten wir gegen 11.00 Uhr in die »Wilhelma« starten.
Die »Wilhelma« ist der einzige zoologisch-botanische Garten in 
Deutschland. Ursprünglich als königliche Residenz im 19. Jahr-

Im SchmetterlingshausSpaß für die ganze Familie

Die Musikkapelle bedankt sich recht herzlich bei allen Gästen 
und hofft, Sie ebenso zahlreich bei unserem Oktoberfest am  
14. Oktober 2023 in Heising wieder begrüßen zu dürfen.

Turn- und Sportverein Heising 
TSV Heising Infos: MACH MIT – BLEIB FIT ! Fit in den 
besten Jahren 50 + – Gutscheinprogramm des BLSV
Alle die rechnerisch auf ein Lebensalter von mindestens 50 Jah-
ren kommen, können sich freuen! Bayerns Staatsministerium  
für Gesundheit und Pflege  unterstützt das  Gutscheinprogramm 
des Bayerischen Landes-Sportverbandes e.V. (BSLV) für Men-
schen ab 50 Jahren. Mit dieser Aktion des BLSV wird der (Wie-
der) Einstieg in den Sport dieser Jahrgänge mit 40,– Euro Zu-
schuss (einmalig) zum ersten Mitgliedsbeitrag eines Vereines ab  
dem 1. Juli 2023 bis 31. Dezember 2023 gefördert.
Das Gutscheinprogramm ist begrenzt. Schaut euch bald in un-
serem Verein um, ob etwas für euch dabei ist, ausprobieren und 
werdet dann schnellstmöglich Mitglied beim TSV Heising. 
Der Antrag auf Förderung kann NUR mit dem Antrag auf Mit-
gliedschaft im TSV Heising gestellt werden, hier lohnt es sich 
schnell zu sein, um von dem Gutscheinprogramm zu profitieren.
Unsere Internetseite: www.tsv-heising.de
Nachstehend haben wir die in Frage kommenden Abteilungen 
mit den Namen der Ansprechpartner auch aufgelistet. Sucht 
euch etwas aus, wir freuen uns auf euch! Bestimmt ist etwas 
dabei, was euch ansprechen wird. Bei Fragen könnt ihr gerne 
die Abteilungsleiter kontaktieren. Wir freuen uns auf neue Ge-
sichter in unseren Stunden!

Sportliche Grüße: Eure Abteilungsleiter des TSV Heising

Angebot des TSV Heising 50 +:
Ansprechpartner: Vorstandschaft, Christina Rathgeber, 
rathgeber.ch@gmail.com
Badminton: Michael Linder, badminton@tsv-heising.de



Fussball Senioren: Konrad Keck, fussballsenioren@ 
tsv-heising.de; Timon Poel, fussballsenioren@tsv-heising.de
Gymnastik: Monika Bernhard, knoxyland@web.de
Radsport: Klaus Gröger, Telefon 0 83 74 /10 96;  
Albert Kreck, Telefon 0 83 74 / 7121
Tennis: Alwin Bunk, tennis@tsv-heising.de
Tischtennis: Sigrid Reuter, Telefon 0 83 74/ 3 23 40 28, 
tischtennis@tsv-heising.de

Kurse 
Jumping: Cordula Kaiser, Telefon 0 83 74 / 58 06 04
Zumba: Annkathrin Hynek, Telefon 0176 / 6198 99 82
Yoga: Elena Kraus, Telefon 0172/ 9 17 92 27
Tabata / Bauchtraining: Nadine Tines, Telefon 0160 / 8 871140

Abteilung Rad
Wie schon in den vergangenen Jahren führte unser Damentrio 
(Ulli, Mariele, Gabi) auch heuer wieder unseren Sommer-Tages-
ausflug souverän durch. 21 Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
starteten bei bestem Radlwetter vom SBG-Gelände mit dem 
Auto zum Hündlelift im Konstanzertal. Nachdem die Räder ab-
geladen waren führten unsere Guides die Radlkolonne auf si-
cheren Radwegen nach Oberstaufen. Auf guten Nebenstraße 
ging es stetig bergauf durch Sinswang nach Vorderreute. Auf 
der Anhöhe hatten wir den ersten tollen Ausblick in die Bre-
genzwälder Landschaft, das Westallgäu und in das Paradies. 
Über Wiesen- und Waldwege strampelten wir weiter nach  
Hopfen und durch das Krachenmoosholz  nach Kremlerbad und 
Oberreute. Im Dorfladen wurden wir dann mit Kaffee, Brezen 
und anderen Getränken verwöhnt.

mer noch recht grün und die bunten Blumen strahlten uns an. In 
Krumbach angekommen war es Zeit für die Mittagspause. Im 
Brauerei-Gasthof hatte unser Führungsteam bereits vorre- 
serviert und so konnten wir in aller Ruhe die gute Küche des 
Hauses auskosten. 
So gestärkt traten wir wieder in die Pedale und radelten zum 
Bolgenachstausee. Auf der Dammkrone stehend ergaben sich 
tiefe Einblicke in den Tobel der Bolgenach. Nach einem weite-
ren kleinen Anstieg ging es in rasanter Abfahrt nach Riefens-
berg. Durchs Unterdorf und an den Sportanlagen vorbei wurden 
wir nochmals zu einer sportlichen  Einlage verführt. Anfänglich 
auf einen Wiesenweg standen wir bald darauf vor einen steilab-
wärts führenden Hohlweg. Aber auch diese sportliche Prüfung 
wurde von allen bestens bestanden. Am Golfplatz vorbei führte 
der Weg zwischen den Eibele-Wasserfällen und dem Eibelesee 
nun an der Weißach entlang talaufwärts. Unterhalb von Willis 
hieß es nun wieder einen Anstieg zu bewältigen und so gelang-
ten wir zum Gasthof »Höll«. Die verdiente Kaffeepause genos-
sen wir trotz lärmender Musik der obenliegenden Konkurrenz 
auf der beschatteten Sonnenterasse. Nach der Abfahrt nach 
Weißach wurde der letzte Anstieg nach Bad Rain bewältigt und 
die letzten Meter bis zum Parkplatz des Hündleliftes liefen fast 
von selbst. 
Über das Paradies, durch die Wüste in die Höll – so könnte man 
diese Tour kurz zusammenfassen. Für den Genuss- und aus-
sichtsreichen Radltag, welcher uns doch gut 1000 Höhenmeter 
beschert hat, gebührt unser herzlicher Dank den 3 Guides Ulli, 
Gabi und Mariele.                                                    Klaus Gröger

Frisch gestärkt wurde die nächste Etappe angegangen. Über 
Isengrund und Zellers verließen wir Bayern und fuhren nun in 
Vorarlberg weiter bis Doren. Die Fahrt auf den Nebenstrecken 
führte in einem ständigen Auf und Ab entlang des Bergrückens. 
Dafür bekamen wir aber immer wieder herrliche Ausblicke in die 
Täler und Höhen des Bregenzer Waldes. Vom Ortsrand Dorens 
fegten wir auf der Landstraße in einem rasanten Tempo hinunter 
zur Weißachtobelbrücke um anschließend wieder frohen Mutes 
bergauf zu treten. Kurz nach der Brücke verließen wir die Straße 
wieder und gelangten auf Feld- und Nebenwegen, an der Frie-
dens- und Lourdeskapelle vorbei, nach oder in die Wüste. Hier 
war es aber trotz den heißen, vergangenen Sommertagen im-

Info
Das Landratsamt informiert:
Stadtradeln 2023 endet mit neuem Rekord – Das Ober- 
allgäu erradelt mit 396000 Kilometern 147 Bäume für das 
Bergwaldprojekt. Fast 400000 Fahrrad-Kilometer in drei  
Wochen. Das ist ein neuer Rekord und eine tolle Bilanz für die 
Fahrrad- und Klimaschutzkampagne »Stadtradeln« im Ober- 
allgäu. 1957 aktive Fahrradfahrer und Fahrradfahrerinnen  
haben vom 21. Juni bis 11. Juli 396000 Kilometer auf dem Rad 
zurückgelegt und auf der Stadtradeln-Plattform für den Land-
kreis registriert. Das sind über 140000 Kilometer mehr als  
beim letztjährigen Stadtradeln. Die große Begeisterung und  
das tolle Ergebnis zeigen, dass sich das Stadtradeln nach fünf 
Jahren endgültig im Oberallgäu etabliert hat. Und wie immer 
beim Stadtradeln im Oberallgäu verpuffen die Wege auf dem 
Fahrrad nicht einfach, sondern haben einen direkten Nutzen für 
das Klima: Pro 3000 für den Landkreis erradelten Kilometern 
spendet die Raiffeisenbank Kempten-Oberallgäu e.G. einen 
Baumsetzling für das Bergwaldprojekt im Oberallgäu. Ganz 
konkret bedeutet dies, dass die Oberallgäuerinnen und Ober-
allgäuer 147 Weißtannen-Setzlinge für das Bergwald-Projekt-
gebiet Sonthofen-Wertach »erstrampelt« haben.
Die beteiligten Stadtradeln-Teams waren wieder bunt gemischt. 
Registriert haben sich große und kleine Unternehmen, Verwal-
tungen, Pfarrgemeinden, Familien und viele mehr. Sie alle  
haben die drei Stadtradeln-Wochen zum Anlass genommen, 
das Fahrrad als flexibles und sauberes Alltagsverkehrsmittel 
verstärkt für die persönliche Mobilität zu nutzen. Tolles Engage-
ment zeigten auch wieder viele Schulen im Landkreis, die die 
Kampagne traditionell nutzen, um Schülerinnen und Schüler  
zu einer selbständigen und klimafreundlichen Mobilität zu er-
mutigen. Die aktivsten Teams werden bei einer gemeinsamen 
Stadtradeln-Siegerehrung mit der Stadt Kempten nach den 
Sommerferien ausgezeichnet.
Die Ergebnisse des Stadtradeln 2023 im Oberallgäu sind unter 
www.stadtradeln.de/landkreis-oberallgaeu<http://www.stadt-
radeln.de/landkreis-oberallgaeu> einzusehen.
Weitere Infos und Kontakt: Koordinationsstelle Klimaschutz im 
Landratsamt Oberallgäu: klimaschutz@lra-oa.bayern.de, Tele-
fon 08321/612-743 www.allgaeu-klimaschutz.de

Information der AOK Direktion Kempten-Oberallgäu-Lindau 
Schwimmen in der Natur – Baden gehen in sauberem Wasser
Bei Sommerhitze in den Badesee zu springen ist zwar sehr  



Fotoausstellung  
»Die Boxlers – Portrait eines 
Lebensstils« im Wiggens-
bacher Informationszentrum, 
Kempter Straße 3 in Wiggens-
bach noch bis zum 11. August 
Der Fotograf Rainer Retzlaff 
fotografierte in den 1990er-
Jahren die inzwischen verstor-
benen Geschwister Josef Boxler 
und Resl Peter über mehrere 
Jahre hinweg während ihres 
äußerst mühseligen, aber mit 
viel Demut und Würde getrage-
nen Arbeits- und Alltagslebens 
in der ehemaligen Boxlersäge in 
Strohmayers im Außenbereich 
von Wiggensbach. Die aus der 
Perspektive eines stillen, nicht eingreifenden Betrachters ge-
machten Reportagefotos zeigen die – in diesem Alter – oft  
körperlich mehr als grenzwertigen Sägearbeiten und den  
Wohn- und Gartenbereich aus einer fast intimen Nähe, als 
selbstverständliche Erfüllung eines Daseins.
Gezeigt werden die Fotos im Ausstellungsraum des Wiggens-
bacher Informationszentrums, Kempter Str. 3 in Wiggensbach, 
zu folgenden Zeiten: Montag, Dienstag, Mittwoch und Freitag: 
jeweils 9.00 bis 12.00 Uhr sowie Montag: 16.00 bis 18.00 Uhr, 
Mittwoch 14.00 bis 19.00 Uhr und Sonntag 9.30 bis 11.30 Uhr
Der Eintritt zur Ausstellung ist frei.

Energiekrise? Neue Heizung? Öl, Gas, Pellets, Solar oder 
Wärmepumpe? Welche Förderungen gibt es? Was tun?

Wir zeigen Ihnen Lösungen –  
kommen Sie zu unseren Infoabenden!

Mittwoch, 23. Aug. oder 20. Sept., jeweils 18.00 Uhr

Um vorherige Anmeldung wird gebeten.

Schneider -Dalla Torre  Haustechnik GmbH

Erneuerbare Energien 
Kreative Badgestaltung

Winklerstraße 5
87493 Lauben

Telefon 0 8374 /442

info@dalla-torre.de
www.dalla-torre.de

erfrischend, unbedenklich aber nur, wenn der See auch wirklich 
zum Schwimmen geeignet ist. Denn Keime, Rückstände von 
Reinigungsmitteln oder giftige Algen können gesundheits-
schädlich sein. »Vorab sollte man sich daher über die Wasser-
qualität informieren«, empfiehlt Gesundheitsfachkraft Bernhard 
Kurzawski von der AOK in Kempten-Oberallgäu-Lindau. In 
Bayern gibt es rund 300 Badeseen mit über 370 Badestellen, 
deren Wasserqualität regelmäßig von den Gesundheitsämtern 
kontrolliert wird. So weisen beispielsweise der Bodensee im 
Lindenhofpark, Lindau und der Niedersonthofener See, Walten-
hofen eine ausgezeichnete Badegewässerqualität auf. Die  
Ergebnisse finden sich auf der Internetseite des Bayerischen 
Landesamtes für Gesundheit und Lebensmittelsicherheit (www.
lgl.bayern.de) unter der Linkliste zu den bayerischen EU-Bade-
gewässern. Laut dem Bayerischen Staatsministerium für Ge-
sundheit und Pflege seien derzeit mehr als 97 Prozent der  
bayerischen Badegewässer hinsichtlich ihrer hygienischen 
Qualität als »ausgezeichnet« oder »gut« eingestuft.

Je klarer, desto besser. Werden Gewässer nicht überwacht, 
können leicht erkennbare Anzeichen weiterhelfen, die Wasser-
qualität einzuschätzen. »Je klarer das Wasser im See, desto 
höher seine Qualität«, so Bernhard Kurzawski. Ist das Gewässer 
trüb oder schimmert bläulich, sollte man vorsichtig sein – es 
könnte sich hier um Blaualgen (Cyanobakterien) handeln. Be-
sonders bei anhaltender Hitze und in stehenden Gewässern 
kann es zu erhöhten Konzentrationen dieser Bakterien kom-
men. Sie können bei Hautkontakt oder beim Verschlucken Rei-
zungen der Haut bis hin zu Übelkeit und Erbrechen auslösen. 
Das Umweltbundesamt rät, nicht zu baden, wenn man in knie-
tiefem, blaugrünem Wasser die eigenen Zehen nicht mehr  
sehen kann. Ist der See von Wasservögeln bevölkert, sieht man 
ebenfalls besser vom Baden ab: Neben erhöhten Mengen an 
Vogelkot gibt es dort häufig auch Larven von Saugwürmern 
(Zerkarien), die einen juckenden Hautausschlag auslösen  
können.
Gerät man beim Baden mit Schlingpflanzen in Berührung, sollte 
man unbedingt ruhig bleiben: Die Pflanzen an sich sind nicht 
gefährlich und ziehen auch nicht nach unten. Besonders in 
Ufernähe können sie bis knapp unter die Wasseroberfläche 
wachsen. »Um sich zu befreien, am besten die Pflanzen mög-
lichst ruhig von Armen oder Beinen streifen«, rät Bernhard 
Kurzawski. Danach den Körper idealerweise waagrecht nahe  
an der Wasseroberfläche halten, damit man sich nicht erneut 
verfängt, und langsam Richtung Ufer paddeln.

in der Rapunzel Welt 
EVENT-HIGHLIGHTS

Rapunzel Kino: Urlau(b)

Mi, 09. August| 19:30 Uhr | 7 € 
Das kleine Dorf Urlau putzt sich heraus, denn dort 
wo einst hochgiftige Kampfsto�munition lagerte, 
soll ein riesiges Feriendorf gebaut werden.

Rapunzel Welt erkunden | 

Gebäudeführung

Fr, 04. August | 15:00 Uhr | 8 €
Sa, 12. August | 11:00 & 15:00 Uhr | 8 €
Fr, 18. August | 15:00 Uhr | 8 €
Fr, 01. September | 15:00 Uhr | 8 €
Blick hinter die Kulissen: erfahre mehr über die 
Vision der Rapunzel Welt, die außergewöhnliche 
Architektur, die Ka�eerösterei und vieles mehr. 

Weitere Infos, 
Events & Ticktes

Rapunzel Welt
Rapunzelstraße 2 | 87764 Legau
www.rapunzelwelt.de

Kein Event mehr verpassen:

 Folge uns auf Instagram @rapunzel_welt
 Abonniere unseren Newsletter auf 

 www.rapunzelwelt.de/newsletter
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Pasta-Workshop mit 

Toni Felice

Sa, 02. September | 15:00 Uhr | 67 € 
Alle Pasta-Liebhaber aufgepasst: Toni Felice zeigt euch, 
Pasta-Workshop mit oni Felice zeigt euch, 



Neup昀氀anzung 

Hecken- und Strauchschnitt

Baump昀氀ege · Spezialfällung 

Gartenp昀氀ege · Entsorgung 

Wurzelstockfräsung 

Waldp昀氀ege
Dipl.-Forstwirt Andreas Herzner
Wiggensbach · Elsässer Str. 58

Telefon 0 83 70 / 9 29 27 35 
Mobil 01 51 / 17 50 3113

Kosmetische Fußpflege, auch 
mobil, kostenlose Erstberatung! 

Fußprofi Manuela Timmermanns, 
Römerstraße 7, Dietmannsried, 
Telefon 0173 /193 65 21

Suche Frau für älteren Herrn  
zur Betreuung (keine Pflege), 
täglich ca. 2 Stunden, in Lauben.

Telefon 0172 / 616 53 63

Ich bin Mama von zwei Kindern 
und im festen Arbeitsverhältnis. 
Wir suchen dringend ein neues 
Zuhause ab 3 Zimmer mit 
Terrasse oder großem Balkon  
im Umkreis von 15 km. Ich bin 
eine zuverlässige Mieterin und wir 
würden uns freuen, wenn sich 
jemand meldet.

Telefon 0151/ 20 20 64 78

Notfall: Eigenbedarfskündigung! 
3-köpfige Familie (pflegebe-
dürftiges) Rentnerehepaar und 
Tochter (Vollzeitbeschäftigung) 
sucht dringend wegen Eigenbe-
darfskündigung zum 31. Dezem-
ber 2023 mit sechs Katzen  
ein neues Zuhause zu mieten 
(Häuschen, Bauernhaus oder 
Wohnung), mit Garten und gerne 
ländlich. Holzheizung und etwas 
renovierungsbedürftig ist kein 
Problem. Wir freuen uns auf  
einen Anruf.

Telefon 0151/ 58 75 92 62,  
ab 13.00 Uhr erreichbar, sonst AB

4-Zimmerwohnung, 1. Stock,  
mit Balkon und Garage,  
ab Oktober 2023 zu vermieten.

Zuschriften unter Nr. L /31/100
an die Geschäftsstelle der
Druckerei X. Diet e.K.,  
Postfach 1120, 87449 Altusried

Med. Fußpflege! Hausbesuche, 
Termine nach Vereinbarung.

Telefon 0176/ 23 46 28 69, 
Sienko Dinaila

Jörg Dehen -  

Der Handwerkpro昀椀  
für alle Bereiche

Lauben  |  Arnikaweg 1

Telefon 0160 / 4 43 95 73

www.gustl-der-handwerker.de

Wir, das Team des Kindergarten »St. Agatha«  
in Kimratshofen, suchen dich als

Erzieher/in (m/w/d)

für 30 bis 32 Wochenstunden, als Gruppenleitung

WIR WÜNSCHEN UNS EINE/N KOLLEG/IN, DIE/DER
••  unsere Freude an der Arbeit mit Kindern teilt

••  eine positive Lebenseinstellung und wertschätzenden Blick 
auf Kinder, Eltern sowie Kolleginnen und Kollegen hat

••  sich am christlichen Menschenbild orientiert

WIR BIETEN

••  einen dreigruppigen Kindergarten, mit Kindern ab 3 Jahren
••  Gruppenstärken bis zu 20 Kinder
••  ein altersgemischtes, offenes und humorvolles Team

••  Raum für eigene Ideen und deren Umsetzung

••  vielfältige Fort- und Weiterbildung

••  das Entgelt richtet sich nach dem Arbeitsvertragsrecht  
der Bayer. (Erz-)Diözesen (ABD), ähnlich dem TVöD

Wir freuen uns auf die Online-Bewerbung!

Katholische Kirchenstiftung »St. Agatha«, Kirchstraße 8,  
87452 Altusried, pg.altusried@bistum-augsburg.de

Für Fragen wenden Sie sich gerne während unserer Urlaubszeit 
an das Pfarrbüro unter 0 83 73 / 7247 oder ab 21. August 2023 
direkt an den Kindergarten unter 0 83 73 / 8743.

Lust auf einen  Lust auf einen  
        kreativen Job?        kreativen Job?

Wir suchen Verstärkung für unsere Druckvorstufe. 

Kenntnisse in Adobe InDesign, Illustrator und Photoshop erwünscht.  

Gerne bringen wir Wiedereinsteiger in den Beruf auf den aktuellen  

Stand der Programme. Individuelle Teilzeitmodelle möglich.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung bzw. einen Anruf  

zur Klärung von Fragen oder weiteren Informationen.

Druckerei X. Diet e.K. |  87452 Altusried  |  Kemptener Straße 42 

Telefon 08373/7511 (Helga Herb) |  E-Mail: info@druckerei-xdiet.de 

www.druckerei-xdiet.de

Die Druckerei

T 0151- 61 52 60 52

Hirschdorfer Str. 19

87493 Lauben

www.schieben-gd.de

Schornsteintechnik · Meisterbetrieb

Hafenthal 2
87493 Lauben
Tel. 0831 / 81944

Fax 0831 / 87424
info@kaminbau-trommler.de
www.kaminbau-trommler.de

BERATUNG · NEUERSTELLUNG · SANIERUNG · REPARATUR

Arbeiter 

gesucht ! 

(m/w/d)

Anzeigen-Manuskripte senden Sie bitte bis spätestens Dienstagvormittag,  
10.00 Uhr, per E-Mail an info@druckerei-xdiet.de

Christoph Brutscher (Inh.) 
Schreinermeister

Ermengerst  ·  Söllerweg 4 a

Telefon 0 83 70 / 9 29 96 26  

oder 0152 / 33 50 76 98

info@laubholz-parkett.de 

Unsere Ö�nungszeiten:

Montag 9.00 bis 12.00 Uhr

Donnerstag 9.00 bis 15.00 Uhr

Samstag 9.00 bis 12.00 Uhr

www.laubholz-parkett.de



Autolackierung
Hörmann

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen  
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen

Ausbeularbeiten

Dellen drücken

Dominik und  
Walter Hörmann GbR

Leubaser Straße 46
87437 Kempten

Tel. 08 31/5 70 77 77 
www.autolackierung-hoermann.de

Gerne bewerten wir Ihre Immobilie
Kauf + Verkauf – Gut beraten, Ihre gute Wahl!

www.immobilien-schlusche.de

Schlüsselfertigbau  ·  Steine & Erde  ·  Hoch- & Tiefbau  ·  Abbruch

Seit über 140 Jahren sind wir Ihr kompetenter Ansprechpartner 
rund um das Baugewerbe! 

Mit einem bestens qualifizierten Team setzen wir Ihre Bauwünsche um.

Hafenthal 4
87493 Lauben
Telefon 08 31/ 96 03 95-0

Altauto-Annahme
Schrott-/Metallannahme

Telefon 08 31/57 5130
August Kutter GmbH & Co. KG
Dieselstr. 32, 87437 Kempten

altfahrzeug@dorr.de

GRABMALE

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8

Tel. 0 83 74 / 362  ·  Fax 65 42

•  Neugestaltung  
sowie Restaurierung  
bestehender Gärten

•  Teiche, Schwimmteiche, 
Bachläufe und Wasser-
spiele, Teichreinigung, 
Pflegeprodukte von 

• Trockenmauern

•  Lichtgestaltung  
im Außenbereich

•  Ganzjährige Gartenpflege

• Baumfällarbeiten

Große Auswahl an  
Natursteinen, Findlingen, 

Palisaden (auch antik)

Hochwertige Erden –  
Spezialmischungen auch 

OHNE Torf

Gartengestaltung  
Josef Reichhart

Am Mühlbach 6 

87487 Wiggensbach

Telefon 0 83 70 / 92 97 55

info@gartengestaltung- 

reichhart.de

www.gartengestaltung- 
reichhart.de

HALDENWANG  ·  Am Zeil 4

Tel.  08374/8429 
Fax 08374/588521
www.habermeier.de

Heizung
Sanitär
Solar
Inh. Michael Habermeier



Edeka-Markt Lauben
Frische - Service - Kundennähe

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte  
unseren wöchentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung  
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,– Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des täglichen 
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getränke

E
EDEKA EDEKA

E

Claudia Stumpf  ·  Lauben  ·  Zugspitzstraße  ·  Tel. 0 83 74 / 99 44

Dr. Michael  
Holweger

Ihre Hausarztpraxis  
in Heising!

Allgemeinmedizin  

Betriebsmedizin · Chirotherapie

Untersuchung nach FeV 

Naturheilverfahren

HEISING  ·  Gartenstraße 2
Telefon 0 83 74 / 81 00
www.arzt-allgaeu.de

INNENAUSBAU   
 TROCKENBAU
BAUPROJEKTE

HANDWERKER GESUCHT?

PACKEN WIR'S GEMEINSAM AN! 
WIR SIND IHR PARTNER FÜR
INDIVIDUELLE BAUARBEITEN 
UND AUSGEFALLENE
GESTALTUNGSLÖSUNGEN.

Ben Behringer
Lessingstr. 8
87452 Altusried
Mobil: 0157 79293919
Mail: info@ben-behringer.de

behringer_handwerk

Bio-Schaukäserei Wiggensbach eG
Kempter Str. 9  ·  Wiggensbach  ·  Tel. 0 83 70 / 92 10 10
Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag  
9.00 – 13.00 Uhr und 15.00 – 18.00 Uhr,  
Freitag 9.00 –18.00 Uhr, Samstag 8.00 –12.30 Uhr

       

Käse des Monats im August:

Wiggensbacher Weinkäse    
mind. 50 % Fett i.Tr. 100 g   €  1,79
Unser Schnittkäse mit cremigem, aromatisch-würzigen Aroma, 
6 bis 8 Wochen gereift.

s’ Käslädle   Bergstr. 24  ·  Leutkirch-Adrazhofen  ·  Tel. 0 75 61/ 9 85 88 77
Öffnungszeiten: Montag 8.30 –18.00 Uhr, Dienstag u. Mittwoch 8.30 –12.30 Uhr,  

Donnerstag und Freitag 8.30 – 18.00 Uhr, Samstag 7.30 –12.30 Uhr

Ihre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur n

Lackierung n

Gasumrüstung n

TÜV und ASU  
jede Woche im Haus!

Lauben  ·  Kemptener Str. 4
Telefon 0 83 74 / 5 89 16 88
Telefax 0 83 74 / 5 89 39 86

E-Mail: info@svjteam.de

www.svj-autolackierung.de

Krugzell-Burg 2  ·  Tel. 0 83 74 / 58 72 33

Angebot zum Wochenende (4. und 5. August 2023):

Schweinebraten mager 100 g €  –,99
Bockwürste 100 g €  1,19
Gelbwurst auch mit Petersilie 100 g €  1,29

Angebot zum Wochenanfang (7. bis 10. August 2023):

Schweinefilet gefroren / vacuumiert 100 g €  1,29
Allgäuer Schüblinge 100 g €  1,29
Bayer. Bierwurst auch mit Käse 100 g €  1,59

Zertifiziert nach  
DIN EN ISO 9001:2008

Bestattungen Rothermel
Martina Rothermel – Geprüfte Bestatterin

Dorfstraße 12

87493 Lauben

Tel. 0 83 74/ 58 89 58

Hausbesuch auf Wunsch.

Tag und Nacht für Sie 

erreichbar.

BEGEHBARE DUSCHE 
in 24 Stunden

Kostenlose  
Vorort-Beratung

 08374 588 145

BIS ZU 100 % FÖRDERUNG ab Pflegegrad 1

... ?

WWW.BADELIX.DE

 08374

5 86 40 93
Kachelofenbau Schwarz 

– Meisterbetrieb –

Hirschdorfer Str. 19

87493  Lauben

www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de

  

 

Geö�net am Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr und nach Vereinbarung.Geö�net am Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr und nach Vereinbarung.

Schwarz Kachelofenbau GmbH

Fachbetrieb

Anton Kösel GmbH           

Leubastalstr. 3c  ·  87493 Heising

Telefon 0 8374 / 84 48 

info@koesel.biz

ALU-HAUSTÜREN 
RC2-Sicherheit

se
it

 1
93

6

Besuchen Sie  

unsere Ausstellung!

Sie möchten Ihr 
Fahrzeug verkaufen?

Wir zahlen Höchstpreise!

Am Mühlbach 1 · Wiggensbach
Telefon 08370/9298233

Wir kommen auch  
gerne zu Ihnen!


