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Amtliches
Öffnungszeiten des Rathauses
Das Rathaus ist für alle Belange entsprechend der Öffnungs-
zeiten geöffnet. Um eine vorherige Terminvereinbarung wird 
gebeten. Bei vorhandenem Termin außerhalb der regulären Öff-
nungszeiten bitte an der Rathaustür klingeln. Gerne kümmern 
wir uns auch telefonisch oder per E-Mail um Ihr Anliegen. 

Aus dem Ordnungsamt: 
Zurückschneiden der Begrünungen an Grundstücksgrenzen
Hiermit möchten wir alle Anlieger an innerörtlichen sowie außer-
örtlichen Straßen und Gehwegen bitten, die Bäume /Sträucher 
und Hecken, die in den Straßenraum hineinragen, zurückzu-
schneiden. Durch übermäßigen Bewuchs kann es passieren, 
dass Fußgänger nah am Fahrbahnrand laufen müssen, was ins-
besondere für ältere Menschen und Kinder gefährlich ist. Auch 
entlang zu Straßen kommt es dadurch zu Sichtbehinderungen 
oder kann Schäden am Auto verursachen. Bäume, Sträucher 
und sonstiger Bewuchs dürfen nicht über die Grundstücks-
grenzen ragen, bzw. erst ab einer bestimmten Höhe. Das 
»Lichtraumprofi l«, also der Bereich der freigeschnitten werden 
muss, beträgt an vorbeiführenden Straßen 4,50 m. An vorbei-
führenden Geh- und Radwegen 2,50 m. Verkehrsschilder und 
Laternen die verdeckt werden, müssen ebenfalls freigeschnit-
ten werden. Zur Beseitigung sind die Grundstückseigentümer 
aufgrund der Verkehrssicherungspfl icht verpfl ichtet.

Ebenso möchten wir daran erinnern, dass auch Straßenschilder 
und Straßenlaternen die sich auf privatem Grund befi nden re-
gelmäßig vom Bewuchs befreit werden müssen.

Aus der Gemeindebücherei
Liebe Leserinnen und Leser! Die Sommerferien 
neigen sich dem Ende zu und wir haben ab 
Dienstag, 12. Sept., wieder für Sie geöffnet! 
Unsere Öffnungszeiten sind dienstags von 14.30 bis 19.00 Uhr 
und donnerstags von 16.00 bis 18.00 Uhr. Wir freuen uns auf 
Ihren Besuch und haben auch wieder neue Bücher anzubieten.

Meldungen aus dem Fundbüro 
•  Vier große und zwei kleine Schlüssel am Ring (2. März), 

Fundort: Hundemeile in Heising
•  Herren-Mountainbike, weiß, 24 Zoll (3. März), 

Fundort: Spielplatz Zugspitzstraße
•  Kinderfahrrad »Baronia«, gelb mit Plattfuß (9. Mai), 

Fundort: Schwarzer Weg 
•  Handy mit Fotos in Hülle, schwarz, (28. Mai), 

Fundort: Laubener Straße / Höhe Biogasanlage
•  Mountainbike »Bulls«, schwarz-grün (1. Mai), 

Fundort: »Birkenmoos« Lauben
•  Herren-Mountainbike, schwarz-silber (1. August), 

Fundort: Dorfstraße 9
•  Geldbörse, creme-beige, mit polnischen Papieren wie 

Ausweis, KV-Karte, Kreditkarte etc. (15. Juli), 
Fundort: Fußweg Sportplatzstraße / Ulrichstraße

Aktion »Saatgut-Bibliothek« (Bücherei, Gartenbauverein)
Immer mehr Büchereien bauen sogenannte Saatgut-Biblio-
theken auf. Deren Konzept ist der Erhalt von samenfestem, 
gentechnisch freiem Saatgut. Biodiversität wird gefördert, die 
Artenvielfalt geschützt und es ist eine Gegenmaßnahme zur 
industriellen Landwirtschaft. Saatgut zu schützen ist in den 
letzten Jahren zunehmend ins Bewusstsein gerückt – nicht nur 
aufgrund der weltweiten Klimaveränderung. 
Die Gemeindebücherei und der Gartenbauverein möchten sich 
diesem Projekt anschließen und dazu brauchen wir Ihre Unter-
stützung. Zum Aufbau einer Saatgut-Bibliothek sind die Hobby-
gärtnerinnen und -gärtner aufgerufen, samenfestes Saatgut von 
eigenen gesunden Pfl anzen und alten Sorten, ob Nutz- oder Blüh-
pfl anzen, zu spenden. Ausgenommen sind Samen von Gurken, 
Zucchini und Kürbissen. Das Saatgut soll samenfest sein, damit 
es vermehrt werden kann. Außerdem muss es gut getrocknet, 
dunkel aufbewahrt und in Tütchen mit der Pfl anzenart ggf. Sorte, 
sowie Aussaat- und Erntezeitpunkt beschriftet sein. Viele Samen 
aus dem Handel sind oft mit dem Zusatz »F1« gekennzeichnet, 
was für Hybridsorten steht und die sich somit nicht vermehren 
lassen. Achtung: Bio-Samen ist nicht automatisch samenfest. 
Gerade bei sehr schmackhaftem Obst  und Gemüse oder bei 
seltenen Pfl anzen ist die Saatgut-Bibliothek Gold wert. Diesen 
Herbst wollen wir mit unserer Initiative beginnen. Dazu ist die 
Bücherei ein geeigneter Ort, diese Tauschaktion durchzuführen. 
Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme, damit ein reger 
Kreislauf beginnen kann. Wenn Sie leere Tütchen brauchen, be-
kommen Sie diese während den Öffnungszeiten in der Bücherei. 
Dort können sie auch abgegeben werden. Im Frühjahr 2024 be-
ginnt dann die Samenausgabe. Sie müssen kein Mitglied unserer 
Gemeindebücherei oder des Gartenbauvereins sein! 
Wir hoffen, dass wir Sie dazu angeregt haben, an unserer Aktion 
teilzunehmen. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an das Büche-
rei-Team. Beim nächsten Gärtlerstammtisch von Udo Rum-
bucher am 27. September können Sie noch mehr Wissen zu 
diesem Thema erhalten. Wir danken für Ihr Interesse und Ihre 
Unterstützung.                                                 Ihr Bücherei-Team



Engagierte Jugendliche, hilfsbereite 
Erwachsene und Ältere unterstützen  
Hilfe suchende Nachbarinnen  
und Nachbarn, z. B. durch

	 Besuche daheim
	 Begleitung bei Spaziergängen, beim Einkaufen, zum Arzt
	 Kinder bei Hausaufgaben unterstützen
	 Hilfe im Garten oder beim Schneeräumen
	 Unterstützung bei schriftlichen Arbeiten

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen  
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten können.

Nachbarschaftshilfe Lauben - Koordination: 
 Johann Wiesbeck, Lauben, Tel. 0 83 74 / 5555
 Sieglinde Klier, Heising, Tel. 08374 / 5462
 Bärbel Seckinger, Stielings, Tel. 0831/77746

Info-Tel. 0 8374/ 6488  ·  Rufen Sie an, wir freuen uns!

Neues aus dem Dorfladen Heising
Öffnungszeiten: Ab Montag, 4. September, gelten wieder die 
normalen Öffnungszeiten. Montag, Dienstag, Donnerstag und 
Freitag von 6.30 bis 13.00 und 16.00 bis 18.00 Uhr, Mittwoch 
von 6.30 bis 13.30 Uhr, Samstag von 7.00 bis 12.00 Uhr.

Ihr Dorfladen-Team 

Die Energieberatung im Rathaus 
der Gemeinde Lauben von eza! 
und Verbraucherzentralen wurde 
vorerst eingestellt.

Die kostenlose Beratung wird aber weiterhin telefonisch, online 
oder persönlich im eza!-Haus Kempten angeboten. Nach vor-
heriger Terminabsprache beantworten Energieberater die Fra- 
gen von angehenden Bauherren oder Hausbesitzern. Termine 
können bei eza! unter der Nummer 08 31 / 96 02 86-0 oder  
E-Mail: info@eza-allgaeu.de vereinbart werden. Weitere Infos 
unter www.ezaenergieberatung.de

Seniorenbeirat  
Seniorenmittagstisch
Der nächste Seniorenmittagstisch im Gemeinschaftshaus »Bir-
kenmoos« findet am Donnerstag, 14. September 2023, statt.  
Ab 12.00 Uhr wird serviert. Vorbestellung bitte am Montag,  
11. September, Telefon 0162 / 311 25 45.

Seniorenstammtisch
Wir treffen uns zum Seniorenstammtisch im Tenniscenter Lau-
ben am Donnerstag, 21. September, ab 16.00 Uhr. Wir freuen 
uns schon darauf.

Grundschule Lauben
Neues aus der Mittagsbetreuung
So schnell die Ferien gekommen sind, gehen sie auch schon 
wieder vorbei und wir freuen uns mit ganz vielen neuen Ideen 
auf ein spannendes, lustiges, lehrreiches und besinnliches  
neues Schuljahr, auf unsere »alten Hasen« genauso wie auf die 
neuen Kinder. 
Wir möchten nochmal daran erinnern, dass in der ersten Schul-
woche, vom 12. September bis 15. September, in der Mittags-
betreuung noch kein Mittagessen angeboten wird. Bitte geben 
Sie Ihrem Kind in dieser Woche mehr Brotzeit mit. 
Das Mittagessen ab der 2. Schulwoche bestellen Sie bitte direkt 
bei Frau Siegel unter »sozialamt@lauben.de« oder unter der  
Telefonnummer 0 83 74 / 58 2217.
Die Erstklässler werden in den ersten Schulwochen von uns  
Betreuern nach Unterrichtsschluss vor ihren Klassenzimmern 
abgeholt.
Sollte Ihr Kind im Ausnahmefall (z. B. Krankheit) nicht an der 
Mittagsbetreuung teilnehmen können, bitten wir Sie, uns per 
E-Mail an »mittagsbetreuung@gs-lauben-iserv.de« oder unter 
der Festnetznummer der Mittagsbetreuung 0 83 74 / 58 93 8314 
vor Beginn der Betreuungszeit Bescheid zu geben.

Jugendtreff Lauben
Liebe Jugendliche! Der Jugendtreff bleibt in den Sommerferien 
(noch bis einschl. 11. September) geschlossen. Genießt die 
letzten Ferienwochen!                                                Eure Saskia 

Gemeindliche Jugendarbeit

•  Freitag, 1. September, 19.00 Uhr, Schießabend  
nach der Sommerpause im Schützenheim  im »Birkenmoos«. 
Veranstalter: Schützengesellschaft Lauben-Heising

•  Samstag, 2. September, 8.15 Uhr, Tagesausflug der 
Mittwochsradelgruppe, Treffpunkt Sportbetriebsgebäude. 
Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

•  Montag, 4. September, 14.00 Uhr, Spielenachmittag im 
Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde 
Lauben

•  Dienstag, 5. September, 9.00 Uhr, Dienstagsradeln, 
Treffpunkt Sportbetriebsgebäude. 
Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

•  Mittwoch, 6. September, 18.00 Uhr, Mittwochsradeln, 
Treffpunkt Sportbetriebsgebäude.  
Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

•  Dienstag, 12. September, 9.00 Uhr, Dienstagsradeln, 
Treffpunkt Sportbetriebsgebäude.  
Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

•  Dienstag, 12. September,13.00 Uhr, Senioren-Bildungsfahrt. 
Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde Lauben

•  Mittwoch, 13. September, 18.00 Uhr, Mittwochsradeln, 
Treffpunkt: Sportbetriebsgebäude.  
Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

•  Donnerstag, 14. September, 12.00 Uhr, Seniorenmittags-
tisch im »Birkenmoos«. Veranstalter: Seniorenbeirat

•  Samstag, 16. September, 9.00 bis 12.30 Uhr,  
Kinderbasar Herbst / Winter im »Birkenmoos«.  
Veranstalter: Basarteam Lauben

•  Montag, 18. September, 14.00 Uhr, Spielenachmittag im 
Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde 
Lauben

•  Dienstag, 19. September, 9.00 Uhr, Dienstagsradeln, 
Treffpunkt Sportbetriebsgebäude.  
Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

•  Mittwoch, 20. September, 18.00 Uhr, Mittwochsradeln, 
Treffpunkt Sportbetriebsgebäude.  
Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

•  Donnerstag, 21. September, 16.00 Uhr, Seniorenstammtisch 
im Tenniscenter. Veranstalter: Seniorenbeirat

•  Dienstag, 26. September, 9.00 Uhr, Dienstagsradeln, 
Treffpunkt Sportbetriebsgebäude.  
Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

•  Mittwoch, 27. September, 18.00 Uhr, Mittwochsradeln, 
Treffpunkt Sportbetriebsgebäude.  
Veranstalter: TSV Heising Radabteilung

•  Mittwoch, 27. September, 19.00 Uhr, Gärtlerstammtisch 
»Saatgut ernten – es gibt viel zu beachten« im  
Schützenheim im »Birkenmoos«.  
Veranstalter: Gartenbauverein Lauben

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tägig  ·  Verteilung an alle Haushalte.
Die nächste Ausgabe erscheint am Freitag, 15. Sept. 2023. Annahmeschluss 
für alle Texte für diese Ausgabe ist Montagabend, 11. Sept., bei der Gemeinde 
Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@lauben.de. 
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 0 8374/58 22-0. Für den 
Inhalt der Texte (außer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.
Annahmeschluss für Anzeigen ist Dienstagfrüh, 12. September, 10.00 Uhr. 
Manus kripte per E-Mail bitte an info@druckerei-xdiet.de.

Termine



Pfarrei »St. Ulrich« Lauben
Gottesdienste vom 3. bis 10. September

22. Sonntag im Jahreskreis: 
 Lau: 8.30 Uhr Rosenkranz
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst
Di: Lau: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe
Fr: Mariä Geburt
 Lau: 19.00 Uhr Rosenkranz
Sa: Hl. Petrus Claver, Priester. Kollekte für den Welttag
 der sozialen Kommunikationsmittel
 Lau: 18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse für Verstorbene der 

Familien Stingl, Schneider, Jörg  
und Singer

So: Kein Gottesdienst

Das Pfarrbüro Lauben ist vom 4. bis 17. September geschlos-
sen. In dringenden Fällen wenden Sie sich bitte an das Haupt-
büro in Haldenwang, Telefon 08374/6002.

Gottesdienste vom 12. bis 17. September
Di: Mariä Namen
 Lau: 13.00 Uhr Senioren-Bildungsfahrt nach Sonthofen
  18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe
Mi: Hl. Johannes Chrysostomus, Bischof, Kirchenlehrer
 Lau: 10.00 Uhr Ökumenischer Schulanfangsgottesdienst
Do: Kreuzerhöhung
 Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe
Fr: Gedächtnis der Schmerzen Mariens
 Lau: 19.00 Uhr Rosenkranz
Sa: Hl. Kornelius, Papst, und hl. Cyprian, Bischof, Märtyrer
 Lau: 14.00 Uhr Taufe von Elina Stieglmeier und  

Bastian Scholz
 Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse für Werner Basista
24. Sonntag im Jahreskreis: 
 Lau: 8.30 Uhr Rosenkranz
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst

Pfarrei Haldenwang und Börwang
Gottesdienste vom 3. bis 10. September

22. Sonntag im Jahreskreis:
 Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Hl. Messe für Johann Kutter,  

Anton (Jahresmesse), Pepi und Gerda 
Steinhauser, Florian Hiemer (Jahres-
messe), Leonhard und Mathilde Hiemer 
sowie Josef und Berta Holderied

Mi: Hl. Magnus, Mönch, Glaubensbote im Allgäu
 Ha: Tagesausflug der Senioren, Fahrt mit der Bregenzer
  Waldbahn. Anmeldung bei Fa. Arnold,
  Telefon 08374/5830-0.
  19.00 Uhr Hl. Messe f. Peter Lorenz (Jahresmesse)
Sa: Hl. Petrus Claver, Priester
 Ha: 11.00 Uhr Taufe
  14.00 Uhr Taufe von Linus Kraft
23. Sonntag im Jahreskreis: Kollekte für den Welttag
 der sozialen Kommunikationsmittel
 Alpe: 10.00 Uhr Feldmesse - Börwanger Alpe - für 

Manfred Fackler, mit anschließendem 
Frühschoppen am/im Schützenheim 
Börwang

 Ha: 18.00 Uhr Ökumenischer Segnungsgottesdienst 
der Erstklässler PG

Gottesdienste vom 13. bis 17. September
Mi: Hl. Johannes Chrysostomus, Bischof, Kirchenlehrer
 Ha: 19.00 Uhr Hl. Messe für Lydia und Roman Lander, 

Maria Kreuzer
Fr: Gedächtnis der Schmerzen Mariens
 Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- u. Ordensberufe
  19.00 Uhr Hl. Messe für Verstorbene des  

lebendigen Rosenkranzes

24. Sonntag im Jahreskreis:
 Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Hl. Messe für Martina, Lydia und  

Josef Klotz, Stefan Rothärmel und 
verstorbene Großeltern, mit Ministran-
tenaufnahme und -verabschiedung

Evang. St.-Mang-Kirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Grünen. Am Samstag, 2. September, Abendgot-
tesdienst mit Pfarrer Hartmut Lauterbach: Um 17.00 Uhr in der 
Kath. Kirche Heising und um 18.30 Uhr im Evang. Gemeinde-
zentrum Dietmannsried. – Am Sonntag, 3. September, 10.00 
Uhr, Gottesdienst mit Pfarrer Hartmut Lauterbach in der St.-
Mang-Kirche Kempten. – Am Sonntag, 10. September: Um 
10.00 Uhr Gottesdienst mit Vikar Jonas Hammerbacher in der 
St.-Mang-Kirche Kempten. Um 18.00 Uhr ökumenische Erst-
klässlersegnung mit Pfarrerin Andrea Krakau in der Kath. Pfarr-
kirche Haldenwang. – Am Montag, 11. September, 18.00 Uhr, 
ökumenische Erstklässlersegnung mit Pfarrerin Andrea Krakau 
in der Kath. Pfarrkirche Dietmannsried. – Am Mittwoch, den  
13. September, 20.00 Uhr, ökumenisches Taizé-Gebet in der 
Kath. Pfarrkirche Überbach. – Am Sonntag, 17. September (15. 
Sonntag nach Trinitatis), 10.00 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrerin 
Maria Soulaiman in der St.-Mang-Kirche Kempten.

UNTER  
UNS
GUTES 
TUN !

Sozialstiftung

der Gemeinde Lauben

Spenden- 
konto: 
Raiffeisenbank  
im Allgäuer  
Land eG

IBAN:  
DE 23 7336 9264 
0000 2026 65

Pfarrei »St. Ulrich« Lauben-Heising 
Das Pfarrbüro ist vom 4. bis 17. September geschlossen. 

Die Pfarrei sammelt Lebensmittel für die Tafel
Die soziale Not, auch in unserer Nähe, wird immer größer. Eine 
Möglichkeit dabei ist die Unterstützung der Tafelläden. In die-
sen Läden werden die Lebensmittel gegen einen kleinen Obolus 
an Bedürftige abgegeben. Wir, als Pfarrei, möchten die Tafel-
läden unterstützen und bitten Sie um Ihre Mithilfe. In der Kirche 
steht vom 16. September bis 1. Oktober in der Sakraments-
kapelle ein Tisch auf dem Sie Ihre haltbaren Produkte (siehe 
ausgelegte Liste) ablegen können.           Elisabeth Königsberger

Vorankündigung Minibrot-Aktion
Beim Erntedankgottesdienst am 1. Oktober bietet die Ortsgruppe 
der Kath. Landvolkbewegung wieder Minibrote gegen eine 
Spende an. Näheres im nächsten »Lauben-Heising aktuell«.

Familiengottesdienst. Am Sonntag, 1. Oktober, um 10.30 Uhr 
findet in unserer Pfarrkirche ein Familiengottesdienst zum  
Thema »Erntedank« statt. Auch die Lebensmittelaktion vom 
Bayerischen Roten Kreuz und der Caritas für »Die Tafeln« in 
Kempten möchten wir mit einbeziehen. Der Gottesdienst wird 
vom »Sing mit«-Chor musikalisch gestaltet. Wir freuen uns 
über viele Familien und Gottesdienstbesucher.

Seniorinnen und Senioren im September
Spielenachmittag. Nach der Sommerpause geht es am Mon-
tag, 4. Sept., um 14.00 Uhr wieder los mit den Spielenachmitta-
gen im Pfarrzentrum Lauben. Eingeladen sind alle, die in gemüt-
licher Runde Karten-, Brett, oder Legespiele spielen wollen.

Halbtagesbildungsfahrt nach Sonthofen. Das Seniorenteam 
der Pfarrei lädt recht herzlich ein zu einer Halbtagesbildungs-
fahrt nach Sonthofen am Dienstag, 12. September. Ziel ist das 
im Januar neu eröffnete »AlpenStadtMuseum«. Unter Einbe-
ziehung des historischen Bauernhauses mit einer modernen 
Ausstellung gibt es interessante Einblicke in Geschichte und 
Brauchtum der Region. Abfahrt ist um 13.00 Uhr in Lauben, 
um 13.05 Uhr in Heising, jeweils an den Linden. Eine Liste zum 
Eintragen für die Teilnahme liegt in der Kirche aus.



Basarteam
Herbst-/Winter-Basar – alles fürs Baby & Kind in Lauben
Am Samstag, 16. September, findet von 9.00 bis 12.00 Uhr im 
»Birkenmoos« in Lauben der Herbst-/ Winter-Basar statt. 
Schwangere mit Mutterpass dürfen bereits ab 8.30 Uhr einkau-
fen! Wir verkaufen gebrauchte und gut erhaltene Babykleidung 
ab Gr. 56 bis Kinderkleidung Gr. 176, Schuhe, Spielzeug, Fahr-
zeuge (Bobbycar, Dreiräder, Fahrräder usw.), Babyausstattung 
und vieles mehr. Genauere Informationen finden Sie auf der 
Homepage www.basar-lauben.jimdo.com. Es findet auch wie-
der ein Kuchenverkauf zugunsten der Grundschule Lauben 
statt. Wir freuen uns auf viele kauffreudige Besucher.

Katholische Landjugendbewegung Lauben-Heising
Einladung zum KLJB-Jubiläumstreffen:  
Gemeinsam Erinnerungen feiern!
Liebe Gründungsmitglieder, ehemalige Vorstände und Mitglie-
der, Freunde und Unterstützer der KLJB Lauben-Heising! Wir 
freuen uns, euch herzlich zu unserem angekündigten Jubi-
läumstreffen anlässlich des 60-jährigen Bestehens unserer 
Landjugend, am Sonntag, 15. Oktober 2023, ab 14.00 Uhr im 
Landjugendheim (Sportplatzstraße 9) einzuladen. Gemeinsam 
möchten wir eine unvergessliche Zeit erleben und Erinnerungen 
aus vergangenen Tagen wieder aufleben lassen.
Im Mai dieses Jahres haben wir bereits unser großartiges Jubi-
läumsfest gefeiert. Nun möchten wir eine weitere Gelegenheit 
nutzen, um zusammenzukommen und jene zu ehren, die die 
Grundsteine für unsere Gemeinschaft gelegt haben. Die KLJB 
Lauben-Heising wurde im Oktober 1963 gegründet und hat 
seitdem viele Entwicklungen durchlaufen. Das Jubiläumstreffen 
bietet uns die Möglichkeit, alte Freundschaften zu pflegen und 
neue Verbindungen zu knüpfen.
Was erwartet euch:
•  Ein Rückblick auf 60 Jahre Landjugendgeschichte
•  Das Durchstöbern von alten Fotoalben und Erinnerungen
•  Geselligkeit u. Austausch mit ehem. Mitgliedern u. Freunden
•  Kaffee und Kuchen
Wir bitten euch darum, diese Einladung auch innerhalb eurer 
Netzwerke zu teilen, denn nach so vielen Jahren kann sich die 
eine oder andere Adresse verändert haben. Lasst uns gemein-
sam dafür sorgen, dass möglichst viele Mitglieder von damals 
den Weg zu diesem besonderen Treffen finden. Eure Anwesen-
heit und euer Beitrag sind uns wichtig, um die Geschichte der 
Landjugend Lauben-Heising gebührend zu würdigen. Lasst uns 
gemeinsam feiern und erinnern. 
Bei Rückfragen meldet euch bitte bei Robert (0171/ 8 47 37 20) 
oder Alexander (0172 / 9 86 08 50). Wir freuen uns auf euch!  

Turn- und Sportverein Heising 
TSV Heising Infos: MACH MIT – BLEIB FIT ! Fit in den 
besten Jahren 50 + – Gutscheinprogramm des BLSV
Alle die rechnerisch auf ein Lebensalter von mindestens 50 Jah-
ren kommen, können sich freuen! Bayerns Staatsministerium  
für Gesundheit und Pflege  unterstützt das  Gutscheinprogramm 
des Bayerischen Landes-Sportverbandes e.V. (BSLV) für Men-
schen ab 50 Jahren. Mit dieser Aktion des BLSV wird der (Wie-
der) Einstieg in den Sport dieser Jahrgänge mit 40,– Euro Zu-
schuss (einmalig) zum ersten Mitgliedsbeitrag eines Vereines ab  
dem 1. Juli 2023 bis 31. Dezember 2023 gefördert.
Das Gutscheinprogramm ist begrenzt. Schaut euch bald in un-
serem Verein um, ob etwas für euch dabei ist, ausprobieren und 
werdet dann schnellstmöglich Mitglied beim TSV Heising. 
Der Antrag auf Förderung kann NUR mit dem Antrag auf Mit-
gliedschaft im TSV Heising gestellt werden, hier lohnt es sich 
schnell zu sein, um von dem Gutscheinprogramm zu profitieren.
Unsere Internetseite: www.tsv-heising.de
Nachstehend haben wir die in Frage kommenden Abteilungen 
mit den Namen der Ansprechpartner auch aufgelistet. Sucht 
euch etwas aus, wir freuen uns auf euch! Bestimmt ist etwas 
dabei, was euch ansprechen wird. Bei Fragen könnt ihr gerne 
die Abteilungsleiter kontaktieren. Wir freuen uns auf neue Ge-
sichter in unseren Stunden!

Vereine
Angebot des TSV Heising 50 +:
Ansprechpartner: Vorstandschaft, Christina Rathgeber, 
rathgeber.ch@gmail.com
Badminton: Michael Linder, badminton@tsv-heising.de
Fußball Senioren: Konrad Keck, fussballsenioren@ 
tsv-heising.de; Timon Poel, fussballsenioren@tsv-heising.de
Gymnastik: Monika Bernhard, knoxyland@web.de
Radsport: Klaus Gröger, Telefon 0 83 74 /10 96;  
Albert Kreck, Telefon 0 83 74 / 7121
Tennis: Alwin Bunk, tennis@tsv-heising.de
Tischtennis: Sigrid Reuter, Telefon 0 83 74/ 3 23 40 28, 
tischtennis@tsv-heising.de

Kurse 
Jumping: Cordula Kaiser, Telefon 0 83 74 / 58 06 04
Zumba: Annkathrin Hynek, Telefon 0176 / 6198 99 82
Yoga: Elena Kraus, Telefon 0172/ 9 17 92 27
Tabata / Bauchtraining: Nadine Tines, Telefon 0160 / 8 871140

Abteilung Gymnastik
Seniorengymnastik am Mittwoch
Die erste Gymnastikstunde nach den Sommerferien ist am  
13. September, wie immer von 14.00 bis 15.00 Uhr. Neuzu-
gänge sind herzlich willkommen. Ich freue mich auf euch.

Monika Bernhard

Neue Kursblöcke Zumba® Fitness und Zumba Gold®  
ab 13. September 2023
Zumba Fitness ist ein mitreißendes Workout, eine Mischung aus 
Tanz, Aerobic, Intervall- und Krafttraining. Wer sich gerne zu 
Musik bewegt, etwas für seine Fitness tun und Spaß in der 
Gruppe haben möchte, ist hier genau richtig! Zumba ist ein  
dynamisches und sehr effektives Ganzkörperworkout, das so 
viel Spaß macht, dass man die Anstrengung kaum bemerkt. 
Lass dich von lateinamerikanischen Klängen ins Schwitzen 
bringen und sichere dir deinen Platz im nächsten Kursblock.
Kurszeiten: Ab 13. September, mittwochs, 19.00 bis 20.00 Uhr, 
Sporthalle im Moos / Halle 3. 
Zumba Gold ist ein Tanz-Fitness-Programm für Fitnesseinstei-
ger, ältere Menschen oder Personen mit Gelenkbeschwerden.  
Im Gegensatz zum Zumba-Fitness-Kurs ist hier die Intensität 
geringer, sodass Koordination und Kondition langsam und ge-
zielt aufgebaut werden. Der Kurs beinhaltet Muskeltraining, 
Herz-Kreislauf-Übungen und trainiert Gleichgewicht und Be-
weglichkeit. Zumba Gold ist Spaß, Gemeinschaft und Fitness 
gepaart mit mitreißender Latinomusik. Komm vorbei und über-
zeuge dich selbst ! 
Kurszeiten: Ab 13. September, mittwochs, 18.00 bis 19.00 Uhr, 
Sporthalle im Moos / Halle 3. 
Kursgebühr pro Kurs: 33,– Euro für Vereinsmitglieder und 66,– 
Euro für Nicht-Mitglieder (11 Abende). Eine unverbindliche 
Schnupperstunde ist nach Absprache möglich. Anmeldung und 
weitere Informationen direkt bei Kursleiterin Annkathrin Hynek 
unter 0176 / 6198 99 82 oder annkathrin.hynek@gmail.com.

Abteilung Turnen
Mittwochsturnen: Turnen für Einsteiger
Unsere Turngruppe startet nach den Sommerferien am 20. Sep-
tember. Wir trainieren von 15.00 bis 16.30 Uhr in Halle 1 und 2. 
Ich hoffe, dass wieder viele Kinder zum Turnen kommen.

Monika Bernhard

Info
Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten  
und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden
Freitag, 1. September, St.-Anna-Apotheke Kempten,  
Lenzfrieder-Straße 56. – Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, 
Kemptener Straße 2.
Samstag, 2. September, Bahnhof-Apotheke am Klinikum  
Kempten, Robert-Weixler-Straße 48a.
Sonntag, 3. Sept., Alpin-Apotheke am Klinikum Kempten, 
Pettenkofer Straße 1a.
Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer Straße 16.



Montag, 4. September, Apotheke im Lyzeum Kempten,
Auf‘m Plätzle 1. – Thingauer Apotheke Unterthingau,
Marktoberdorfer Straße 1.
Dienstag, 5. September, Apotheke im Oberösch Kempten,
Im Oberösch 2. – Martinus-Apotheke Waltenhofen,
Rathausstraße 1.
Mittwoch, 6. September, Bären-Apotheke Kempten,
Aybühlweg 36. – Marien-Apotheke Legau, Hauptstraße 29.
Marien-Apotheke Weitnau, Marktstraße 5.
Donnerstag, 7. September, Bahnhof-Apotheke Kempten,
Bahnhofstraße 12. – Cornelius-Apotheke Probstried,
An der Wilhelmshöhe 32.
Freitag, 8. September, Burg-Apotheke Kempten, Kronen-
straße 11. – Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Samstag, 9. September, Engel-Apotheke Kempten, Lotter-
bergstraße 57. – Linden-Apotheke Wiggensbach, Marktplatz 8.
Sonntag, 10. September, Hof- und Residenz-Apotheke
Kempten, Poststraße 16. – Allgäu-Apotheke Bad Grönenbach,
Bahnhofstraße 35.
Montag, 11. Sept., Iller-Apotheke Kempten, Ludwigstraße 73.
Dienstag, 12. September, Kastanien-Apotheke am Forum
Kempten, Bahnhofstraße 42. – Christophorus-Apotheke
Durach, Bürgermeister-Batzer-Straße 1.
Mittwoch, 13. September, Pluspunkt-Apotheke
im Forum Kempten, August-Fischer-Platz 1.
Donnerstag, 14. September, Rottach-Apotheke im Cambomed
Kempten, Rottachstraße 71–73.
St.-Martin-Apotheke Obergünzburg, Unterer Markt 1.
Freitag, 15. September, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhof-
straße 17. – Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstraße 2.
Samstag, 16. September, St.-Anna-Apotheke Kempten,
Lenzfrieder Straße 56 . – Andreas-Hofer-Apotheke Altusried,
Kemptener Straße 2.
Sonntag 17. September, Bahnhof-Apotheke am Klinikum
Kempten, Robert-Weixler-Straße 48a.

Ärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag, 
18.00 Uhr bis Montagfrüh, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Fällen Telefon 112.

»Gäste im Kästle« Altusried – La Pharmiglia –  
Organisiertes Gebrechen
Big Pharma ist alt und hat Sorgen. Die Konkurrenz jagt mit Mil-
liarden Gewinnen durch die neuen Impfstoffe an ihm vorbei, 
während sein Unternehmen einfach nur den Bach runter geht: 
Das Patent für sein verkaufsstärkstes Medikament läuft aus. 
Seine Nichte Pille soll die Firma einmal übernehmen, aber na-
türlich nicht in diesem desolaten Zustand. Gemeinsam über-
legen sie, wie sie langfristig wieder zu Geld kommen können. 
Um sich Zeit zu verschaffen, schmeißen sie erst mal irgendein 
Mittelchen auf den Markt, um wenigstens ein Jahr lang Mond-
preise abzugreifen – so nennt man Phantasiepreise der Indust-
rie. Die Wirksamkeit wird schnell mit gefälschten Studien und 
zurechtgebogenen Statistiken bestätigt, und dann muss nur 
noch eine große Werbekampagne her, um das Ganze an den 
Kunden, Verzeihung, Patienten zu bringen. Schließlich steckt 
Big Pharma mehr Geld in die Werbung als in die Forschung.
Und in den Krankenhäusern? Herrscht – nicht erst seit Corona 
– das reinste Chaos. Denn in Krisen wie diesen zeigt sich wie-
der, wie sinnvoll es war und ist, am Personal zu sparen!
Die zwei Kabarettistinnen führen den Zuschauer durch die Ge-
schichte der Medizin. Vom Hippokratischen Eid bis zur App 
vom Arzt. Informativ, unterhaltsam und musikalisch – denn  
natürlich heißt das Motto auch an diesem Abend: Man kann 
nicht gleichzeitig Angst haben und singen. Und da das Gesund-
heitssystem noch viel, viel beängstigender ist als das Steuer-
system, muss auch viel, viel mehr gesungen werden.
Judith Jakob, bekannt in Altusried als »Milady de winter« aus 
»Die drei Musketiere« und Melanie Haupt, beide erfolgreiche 
Schauspielerinnen, die seit 2015 mit ihrem Programm »Frauen 
an der Steuer – Wenn Frauen auf dem Umsatz abdrehen« den 
Menschen in Deutschland, ja sogar in der Schweiz und Luxem-
burg, die Absurditäten des deutschen Steuersystems näher 
bringen, widmen sich nun dem Gesundheitssystem. 
Am Sonntag, 24. September 2023, um 19.00 Uhr im Theater-
kästle Altusried. Karten unter Telefon 08373/92200.         rw

»Die Vagina Monologe« – Theaterstück von Eve Ensler – 
gespielt von Lila Sahne am Samstag, 7. Oktober 2023,  
um 20.00 Uhr im Saal des Gasthofs »Kapitel«  
(Einlass ab 19.00 Uhr)
Tickets: Abendkasse 15,– Euro, Vorverkauf ermäßigt 13,– Euro, 
erhältlich im Wiggensbacher Informationszentrum.
Das Künstlerinnenkollektiv Lila Sahne aus Kempten spielt »Die 
Vagina Monologe« von Eve Ensler. Es ist eins der wichtigsten 
politischen Theaterstücke der Gegenwart. Es bringt Themen  
auf die Bühne wie Gewalt gegen Frauen, Tabuisierung weib- 
licher Geschlechtsteile, Grenzen setzen, Patriarchat und Be-
troffensein von Sexismus, Leidenschaft und Bedürfnisse von 
Frauen. Es beleuchtet die mit allem verbundene Sozialisation 
und Rolle als Frau in der westlichen Gesellschaft. Es erzählt 
sehr persönliche und intime Geschichten aus dem Leben ver-
schiedener Frauen. Damit werden unterschiedliche Stimmen  
in uns selbst und in unserer Gesellschaft Gehör verschafft. Auf 
teils schockierende, teils humorvolle, teils traurige Weise wird 
dabei das Unbenannte, das Verschwiegene, das Verborgene 
aufgedeckt und in die Welt getragen. Aus rund 200 Interviews 
mit verschiedenen Frauen hat Eve Ensler eine Episodensamm-
lung von Monologen zusammengestellt. So reichen die Be-
schreibungen von einer Vergewaltigung in Bosnien über die 
ersten sexuellen Erfahrungen einer Dreizehnjährigen bis hin zu 
Erzählungen einer alten Frau.
Für die Schauspielerinnen des Künstlerinnenkollektivs Lila  
Sahne hat Kunst auch die aktivistische Aufgabe Missstände in 
der Gesellschaft zu beleuchten und auf die Bühne zu bringen, 
um Diskussion und Auseinandersetzung anzustoßen. Der viel-
fältige, künstlerische Weg der Aufarbeitung gesellschaftlicher 
Ungleichheiten, bietet die Möglichkeit auch sehr schwierige 
Themen mit einem anderen, bunteren Licht zu beleuchten, um 
einer breiten Öffentlichkeit Zugang zu verschaffen. Kunst kann 
dem Ausdruck verleihen, was sonst nicht ausgedrückt wird.
Gefördert von der Stadt Kempten.
Eintrittskarten sind erhältlich im Wiggensbacher Informations-
zentrum, Amt für Kultur und Tourismus, Kempter Straße 3, 
87487 Wiggensbach, Telefon 08370/8435. Öffnungszeiten: 
Montag, Dienstag, Mittwoch und Freitag von 9.00 bis 12.00 Uhr 
sowie Montag von 16.00 bis 18.00 Uhr und Mittwoch von 14.00 
bis 16.00 Uhr (donnerstags geschlossen).

Das Landratsamt informiert:
Aktionstage im Landratsamt Oberallgäu: 
Einladung »Für eine demenzfreundliche Gesellschaft« 
Im Rahmen der vierten Bayerischen Demenzwoche, welche in 
diesem Jahr vom 15. bis 24. September stattfindet, möchte das 
Landratsamt Oberallgäu Menschen mit Demenz und ihre pfle-
genden Angehörigen in den Mittelpunkt stellen. Es geht darum, 
den Bewusstseinswandel in der Gesellschaft im Umgang mit 
dem Thema Demenz voranzubringen. Mit verschiedenen Aktio-
nen sollen die Bevölkerung und interessierte Fachkräfte über 
das Krankheitsbild sowie die Unterstützungsmöglichkeiten für 
Menschen mit Demenz und ihre pflegenden Angehörigen infor-
miert werden. Veranstaltungen zur Bayerischen Demenzwoche 
im Landratsamt Oberallgäu:
Samstag, 16. Sept., von 18.00 bis 20.30 Uhr im Sparkassensaal, 
Lebensfreude trotz(t) Demenz. – Veranstaltung des Bezirks 
Schwaben. Nähere Infos: www.bezirk-schwaben.de/demenztag
Donnerstag, 21. Sept., von 9.00 bis 16.00 Uhr,
Podcast-Tag am Landratsamt Oberallgäu, Raum 3.07
Halbstündige Demenzpodcasts mit anschl. Möglichkeit zum 
Austausch und Fragen. Kommen und Gehen jederzeit möglich.
Themen und Information: seniorenamt@lra-oa.bayern.de oder 
Telefon 08321/612-153 oder -154; Homepage: oberallgaeu.
org/jugend-familie-soziale-hilfen-senioren/demenzhilfe#/
Freitag, 22. Sept., von 14.00 bis 16.00 Uhr im Foyer des Land-
ratsamts. Vortrag mit Dr. Winfried Teschauer (Koordinations-
stelle Demenz im Krankenhaus des Bayerischen Staatsministe-
riums für Gesundheit und Pflege): Demenz und Delir im 
Krankenhaus. Anschl. Möglichkeit zum Austausch und Fragen.

Eine Anmeldung wird an allen drei Veranstaltungen nicht be-
nötigt! Das Landratsamt Oberallgäu freut sich auf zahlreiche 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer!                                            an



Energiekrise? Neue Heizung? Öl, Gas, Pellets, Solar oder 
Wärmepumpe? Welche Förderungen gibt es? Was tun?

Wir zeigen Ihnen Lösungen – 
kommen Sie zu unseren Infoabenden!

Mittwoch, 20. Sept. oder 18. Okt., jeweils 18.00 Uhr

Um vorherige Anmeldung wird gebeten.

Schneider -Dalla Torre  Haustechnik GmbH

Erneuerbare Energien
Kreative Badgestaltung

Winklerstraße 5
87493 Lauben

Telefon 0 8374 /442

info@dalla-torre.de
www.dalla-torre.de

Schornsteintechnik · Meisterbetrieb

Hafenthal 2
87493 Lauben
Tel. 0831 / 81944

Fax 0831 / 87424
info@kaminbau-trommler.de
www.kaminbau-trommler.de

BERATUNG · NEUERSTELLUNG · SANIERUNG · REPARATUR

Arbeiter 

gesucht !

(m/w/d)

Gerne bewerten wir Ihre Immobilie
Kauf + Verkauf � Gut beraten, Ihre gute Wahl!

www.immobilien-schlusche.de

Weitere Redner: MdB Peter Felser, MdL Gerd Mannes, Landtagskandidat Andras Mayer

14. September 2023 | 19 Uhr | Einlaß ab 18:30 Uhr
Gasthof Hirsch | Altusried-Krugzell | Ortsstr. 4

MdB Norbert Kleinwächter kommt zu einer
 Wahlveranstaltung der AfD  Altusried (Oberallgäu)

IST UNSERE RENTE NOCH FINANZIERBAR?

Schlüsselfertigbau  ·  Steine & Erde  ·  Hoch- & Tiefbau  ·  Abbruch

Seit über 140 Jahren sind wir Ihr kompetenter Ansprechpartner 

rund um das Baugewerbe! 

Mit einem bestens qualifi zierten Team setzen wir Ihre Bauwünsche um.

Hafenthal 4
87493 Lauben
Telefon 08 31/ 96 03 95-0

Es geht endlich wieder los � 

wir freuen uns sehr darauf wieder 

für Sie spielen zu dürfen!

Spielzeit 2023 / 2024
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Der Kartenvorverkauf für �Eine Sommernacht� läuft bereits!

Kartenbüro Altusried  ·  Hauptstraße 18  ·  Tel. 08373 / 92200

info@kartenbuero-altusried.de  ·  www.theaterkaestle.de

Tannenweg 3a
87452 Altusried
Telefon 0 83 73 / 98 77 88
www.one-world-travel.de

Gute Beratung aus      
eigener Erfahrung!



ULRIKE 
MÜLLER
LISTE 3, PLATZ 3TZ 3 DIREKTKANDIDAT

ALEXANDER 
HOLD

fw-bayern.de

AT

ALEXANDER PROF. DR. 
PHILIPP 
PRESTEL
DIREKTKANDIDAT

ULRIKE
MÜLLER
LISTE 3, P

HANDELN MIT GESUNDEM MENSCHENVERSTAND!
ANPACKEN FÜR BAYERN

FÜR SIE WIEDER IN DEN LANDTAG:

LISTE 3, PLATZ 6

INDRA 
BAIER-
MÜLLER

Wahlprogramm Wahlprogramm 
zum Downloadzum Download

FÜR SIE IN DEN BEZIRKSTAG:

Dr. Bauer & Kollegen

MVZ GmbH

Zahnärzte

Lindauer Str. 13  |  87435 Kempten
Telefon 08 31 / 2 60 04

Allgäustraße 5  |  87493 Lauben
Telefon 0 83 74/57 20

praxis.bauer@dent-allgaeu.de
www.dent-allgaeu.de

Wir brauchen Verstärkung für unsere 

Standorte in Kempten und Lauben!

Zahnmedizinische 
Fachangestellte (m/w/d)

für die Bereiche Assistenz, 

Rezeption oder Abrechnung 

in Vollzeit und / oder Teilzeit

Wir freuen uns 

über Ihre schriftliche Bewerbung!

BEGEHBARE DUSCHE
in 24 Stunden

Kostenlose 
Vorort-Beratung

 08374 588145

BIS ZU 100 % FÖRDERUNG ab Pflegegrad 1

... ?

WWW.BADELIX.DE

08374

5 86 40 93
Kachelofenbau Schwarz

– Meisterbetrieb –

Hirschdorfer Str. 19

87493  Lauben

www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de

Geö� net am Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr und nach Vereinbarung.Geö� net am Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr und nach Vereinbarung.

Schwarz Kachelofenbau GmbH

BÜRGERZENTRUM 
BETZIGAU 23.09.2023 Sa. 

Ticketverkauf: www.kulturkreis-betzigau.de, Kulturamt Betzigau (0831/57502-18) 
Berchtold Reiselounge Kempten (0831/52 22 60), CAP-Markt  Betzigau und Abendkasse 

beginn: 20 Uhr 

NNeeuueess  PPrrooggrraammmm  
Med. Fußpflege! Hausbesuche, 
Termine nach Vereinbarung.

Telefon 0176/ 23 46 28 69,
Sienko Dinaila

Büro / Lagerraum gesucht, 
20 bis 40 qm.

Telefon 0152 / 23 80 3123

Kosmetische Fußpflege, auch 
mobil, kostenlose Erstberatung! 

Fußprofi Manuela Timmermanns, 
Römerstraße 7, Dietmannsried, 
Telefon 0173 /193 65 21

Ihre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur �

Lackierung �

Gasumrüstung �

TÜV und ASU 
jede Woche im Haus!

Lauben  ·  Kemptener Str. 4
Telefon 0 83 74 / 5 89 16 88
Telefax 0 83 74 / 5 89 39 86

E-Mail: info@svjteam.de

www.svj-autolackierung.de

•  Neugestaltung 
sowie Restaurierung 
bestehender Gärten

•  Teiche, Schwimmteiche, 
Bachläufe und Wasser-
spiele, Teichreinigung, 
Pfl egeprodukte von 

• Trockenmauern

•  Lichtgestaltung 
im Außenbereich

•  Ganzjährige Gartenpfl ege

• Baumfällarbeiten

Große Auswahl an 
Natursteinen, Findlingen, 

Palisaden (auch antik)

Hochwertige Erden – 
Spezialmischungen auch 

OHNE Torf

Gartengestaltung 
Josef Reichhart

Am Mühlbach 6

87487 Wiggensbach

Telefon 0 83 70 / 92 97 55

info@gartengestaltung-

reichhart.de

www.gartengestaltung-
reichhart.de

spiele, Teichreinigung, 
egeprodukte von 

HALDENWANG  ·  Am Zeil 4

Tel.  08374/8429

Fax 08374/588521

www.habermeier.de

Heizung
Sanitär
Solar
Inh. Michael Habermeier

Jörg Dehen - 
Der Handwerkprofi 

für alle Bereiche

Lauben  |  Arnikaweg 1

Telefon 0160 / 4 43 95 73

www.gustl-der-handwerker.de



Autolackierung
Hörmann

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen 
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen

Ausbeularbeiten

Dellen drücken

Dominik und 
Walter Hörmann GbR

Leubaser Straße 46
87437 Kempten

Tel. 08 31/5 70 77 77
www.autolackierung-hoermann.de

Altauto-Annahme
Schrott-/Metallannahme

Telefon 08 31/57 5130
August Kutter GmbH & Co. KG
Dieselstr. 32, 87437 Kempten

altfahrzeug@dorr.de

Dr. Michael 
Holweger

Ihre Hausarztpraxis 
in Heising!

Allgemeinmedizin 

Betriebsmedizin · Chirotherapie

Untersuchung nach FeV

Naturheilverfahren

HEISING  ·  Gartenstraße 2
Telefon 0 83 74 / 81 00
www.arzt-allgaeu.de

GRABMALE

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8

Tel. 0 83 74 / 362  ·  Fax 65 42

Edeka-Markt Lauben

Frische - Service - Kundennähe

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte 
unseren wöchentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung 
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,– Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des täglichen 
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getränke

E
EDEKA EDEKA

E

Claudia Stumpf  ·  Lauben  ·  Zugspitzstraße  ·  Tel. 0 83 74 / 99 44

Zertifi ziert nach 
DIN EN ISO 9001:2008

Bestattungen Rothermel
Martina Rothermel � Geprüfte Bestatterin

Dorfstraße 12

87493 Lauben

Tel. 0 83 74/ 58 89 58

Hausbesuch auf Wunsch.

Tag und Nacht für Sie

erreichbar.

Neupfl anzung
Hecken- und Strauchschnitt
Baumpfl ege · Spezialfällung
Gartenpfl ege · Entsorgung

Wurzelstockfräsung
Waldpfl ege

Dipl.-Forstwirt Andreas Herzner
Wiggensbach · Elsässer Str. 58

Telefon 0 83 70 / 9 29 27 35
Mobil 01 51 / 17 50 3113

T 0151- 61 52 60 52

Hirschdorfer Str. 19

87493 Lauben

www.schieben-gd.de

INNENAUSBAU
TROCKENBAU
BAUPROJEKTE

HANDWERKER GESUCHT?

PACKEN WIR'S GEMEINSAM AN!
WIR SIND IHR PARTNER FÜR
INDIVIDUELLE BAUARBEITEN
UND AUSGEFALLENE
GESTALTUNGSLÖSUNGEN.

Ben Behringer
Lessingstr. 8
87452 Altusried
Mobil: 0157 79293919
Mail: info@ben-behringer.de

behringer_handwerk

       

s’ Käslädle  Bergstr. 24 · Leutkirch-Adrazhofen · Tel. 0 75 61/ 9 85 88 77
Öffnungszeiten: Montag 8.30 –18.00 Uhr, Dienstag u. Mittwoch 8.30 –12.30 Uhr, 

Donnerstag und Freitag 8.30 – 18.00 Uhr, Samstag 7.30 –12.30 Uhr

Unser »Käse des Monats« im September

Familie Schwipsi – 
Beschwipste Anna BLOND  
mit mind. 50 % Fett i.Tr. 100 g   € 1,99
Unser Schnittkäse mit Grauburgunder vom Bioland Weingut Rinklin 
aus dem Kaiserstuhl affi niert, 10 bis 12 Wochen gereift.

Bio-Schaukäserei Wiggensbach eG
Kempter Str. 9 · Wiggensbach · Tel. 0 83 70 / 92 10 10
Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag 
9.00 – 13.00 Uhr und 15.00 – 18.00 Uhr, 
Freitag 9.00 –18.00 Uhr, Samstag 8.00 –12.30 Uhr

Besuchen Sie unseren 
Herbstmarkt am Sonntag, 
10. September 2023, 
von 10.00 bis 16.00 Uhr.

Wir freuen uns 

         auf Ihren Besuch!

Krugzell-Burg 2  ·  Tel. 0 83 74 / 58 72 33

Angebot zum Wochenende (1. und 2. September 2023):

Schweinerückensteak »Texas« 100 g € 1,29
Käseknacker 100 g € 1,49
Pfeffermortadella 100 g € 1,49

Angebot zum Wochenanfang (4. bis 7. September 2023):

Hackfleisch gemischt 100 g € –,95
Lyoner im Ring 100 g € 1,29
Pizza-Leberkäse 100 g € 1,29

Alle unsere Schinken- und Wurs� aren sind Alle unsere Schinken- und Wurs� aren sind 
aus eigener Herstellung – kein Zukauaus eigener Herstellung – kein Zukauff! Garan� er! Garan� ertt!!

Die Druckerei

Wir sind gerne Ihr 

KREATIV-
Partner

für Design, Print und mehr!

Egal ob Hochzeit, Geburtstag 
oder sämtliche 

geschäftlichen Unterlagen.

Kommen Sie gerne auf uns zu!

Altusried  ·  Kemptener Straße 42
Telefon 0 8373 / 7511

www.druckerei-xdiet.de


