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Amtliches

Wir haben weiterhin für Sie geöffnet!
Aufgrund der Bauarbeiten in der Kemptener Straße bis zur  
Autobahnunterführung in Richtung Hafenthal war die Anfahrt 
zum Dorfladen die letzten Wochen nur erschwert möglich. Die 
Sperrung von Norden kommend ist inzwischen aufgehoben  
und die Zufahrt aus dieser Richtung somit wieder ungehindert 
möglich. Selbstverständlich ist das Dorfladen-Team zu den  
Ihnen bekannten Öffnungszeiten für Sie da. 
Sollten nochmals Schwierigkeiten bei der Zufahrt entstehen, 
bieten wir Ihnen an, bei Bedarf Ihre Einkäufe zu Ihnen nach  
Hause zu liefern. Wir bitten um eine frühzeitige Bestellung unter 
Telefon 0 83 74 / 23 0714.
Ihr Dorfladen-Team dankt für Ihr Verständnis u. Ihre Treue!

Herzlichen Glückwunsch zum 100. Geburtstag!
Am vergangenen Samstag feierte Herr Alexander Hippich ge-
meinsam mit Familie und Freunden und umrahmt von einem 
Ständchen der Illertaler Alphornbläser und der Musikkapelle 
Lauben-Heising seinen 100. Geburtstag. 1. Bürgermeister  
Mathias Pfuhl überbrachte die Glückwünsche der Gemeinde 
und überreichte einen Geschenkkorb. Auch an dieser Stelle 
nochmals herzlichen Glückwunsch, alles Gute und weiterhin 
viel Gesundheit an den Jubilar Herrn Hippich.

Herr Alexander Hippich und 1. Bürgermeister Mathias Pfuhl 

Einladung zur Bürgerversammlung
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger! Die diesjährige Bürgerver-
sammlung findet am Donnerstag, 30. November, 19.30 Uhr,  
im Gemeinschaftshaus »Birkenmoos« statt. Tagesordnung:  
1. Begrüßung, 2. Bericht des Bürgermeisters, 3. Aussprache 
und Diskussion. Alle Bürgerinnen und Bürger sind herzlich ein-
geladen. Anträge und Anfragen stellen Sie bitte bis eine Woche 
vor der Versammlung per E-Mail an: gemeinde@lauben.de

Öffnungszeiten des Rathauses
Das Rathaus ist für alle Belange entsprechend der Öffnungs
zeiten geöffnet. Um eine vorherige Terminvereinbarung wird 
gebeten. Bei vorhandenem Termin außerhalb der regulären Öff-
nungszeiten bitte an der Rathaustür klingeln. Gerne kümmern 
wir uns auch telefonisch oder per E-Mail um Ihr Anliegen. 

Aus der Sitzung des Gemeinderates vom 24. Oktober

Abholzung und Wiederaufforstung
Das kleine Wäldchen zwischen Wertstoffhof und Tennisplatz im 
Moos – FlurNr 508/2 – gehört, zumindest in der jetzigen Form 
als Fichtenwald, bald der Geschichte an. Eine Begehung zwi-
schen Gemeindevertretern, dem Forstreferenten der Gemeinde 
(Norbert Bernhard) und Förster Michael Balk vom Amt für Er-
nährung, Landwirtschaft und Forsten (AELF) Kempten machte 
nämlich deutlich, dass die Sicherheit hier nicht mehr gegeben 
ist und die gesamte Waldfläche auf der rund 0,9 Hektar großen 
Fläche wegen der Instabilität abgeholzt werden sollte.
In der jüngsten Sitzung beschäftigte sich der Gemeinderat mit 
diesem Thema und ließ sich von Förster Balk auch nochmal 
detailliert informieren. Unwetter und Stürme hatten dem Wäld-
chen in den vergangenen Jahren arg zugesetzt. So musste be-
reits 2017 der Waldspielplatz geschlossen werden. Denn, so 
führte Balk aus, der Boden dort sei grundsätzlich zu nass, die 
Bodenart sei milder Ton – und gerade Fichten hier eigentlich 
nicht geeignet. Inzwischen sei es sogar so, dass sich der Be-
stand der Fichten – ca. 65 Jahre alt – inzwischen in diesem 
Areal auflöse. Windwurf und Borkenkäfer würden dieser  
Baumart extrem zusetzen. Besser geeignet seien hier Stiel- 
eiche, Bergahorn, Schwarz- und Roterle.
Balk schlug vor, aus der gemeindlichen Verkehrssicherungs-
pflicht und Haftungsgründen heraus, die gesamte Waldfläche 
abzuholzen – und dann wieder aufzuforsten. Für das Abholen 
müsse man mit Kosten von rund 6.660,– Euro rechnen. Die  
Holzerlöse könnten etwa 11.000,– Euro bringen. Für die Auf-
forstung schlug er 1400 Stück Roterle, 800 Stück Stieleiche  
und 200 Stück Bergahorn vor – also insgesamt 2400 Pflanzen. 
Die Kosten für die Neuanschaffungen belaufen sich samt Pflan-
zung auf etwa 8400,– Euro. Über das WaldFÖP Land Bayern 
gibt es aber eine Möglichkeit, für Lauben Fördergelder bis zu 
7000,– Euro zu erhalten. Einstimmig sprach sich der Gemein-
derat für den Vorschlag von Förster Balk aus. Die Abholzung 
soll in den Wintermonaten erfolgen. Bevor die Aktion stattfindet 
wird allerdings die Freiw. Feuerwehr Lauben in das Wäldchen 
»einrücken« und eine Motorsägenschulung für ihre Mitglieder 
durchführen.

Bauweise Retentionsbecken im Baugebiet »Am Drumlin«
Bekanntlich sind ja zwei Retentionsbecken in dem neuen Bau-
gebiet vorgesehen. Möglich sind entweder eine offene oder 
eine geschlossene Bauweise. Eigentlich bräuchte der Gemein-
derat noch keine Entscheidung darüber fällen. Allerdings ist  
der Umgriff des Bebauungsplanes zu klein für eine offene  
Bauweise des östlichen Beckens. Dieser wurde nun angepasst. 



Damit es daher zu keiner weiteren Verzögerung im Bebauungs-
planverfahren kommt, musste sich der Gemeinderat jetzt doch 
mit dem Thema befassen. Zuvor hatte es dazu eine Begehung 
vor Ort gegeben. Auch wurde sich das Retentionsbecken am  
Tulpenweg angeschaut. Hier wurde die offene Bauweise ge-
wählt. Mit einer entsprechenden Abgrenzung zur öffentlichen 
Verkehrsfläche wird ausreichend dafür gesorgt, einer Gefahr 
(z.B. für spielende Kinder) vorzubeugen. Das Ergebnis brachte 
auch die Gefahrenanalyse vom Büro Anwander. Eine geschlos-
sene Bauweise der Regenrückhaltebecken hat den Vorteil, dass 
man die Fläche für das Parken oder auch eine Grünanlage nutzen 
kann. Sie ist allerdings erheblich teurer als die offene Bauweise. 
Für das westliche Becken würde das bedeuten: Statt 165.000,– 
Euro (offen) wären es Kosten in Höhe von 444.000,– Euro (ge-
schlossen). Das macht immerhin eine Differenz von 279.000,– 
Euro aus. Für das östliche Becken wären die Kosten nochmal 
höher: 201.000,– Euro für die offene Bauweise und mindestens 
435.000,– Euro für die geschlossene Bauweise. Dies ergibt eine 
Differenz von 234.000,– Euro.
Der Gemeinderat entschloss sich daher bei beiden Retentions-
becken für die offene Bauweise. Beim westlichen Becken gab 
es eine Gegenstimme, beim östlichen zwei Gegenstimmen. Die 
Kosten dafür belaufen sich nun insgesamt auf 366.000,– Euro.

Bauleitplanung »Ulmer Straße«
Die 1. Änderung im Bebauungsplan »Ulmer Straße« – System-
gastronomie – tangiert die Gemeinde Lauben nicht. Daher ver-
zichtet die Gemeinde Lauben auf eine Stellungnahme. Das be-
schloss jetzt einstimmig der Gemeinderat Lauben in seiner 
jüngsten Sitzung.

Behindertenbeauftragter gesucht 
Die Gemeinde Lauben sucht einen neuen Behindertenbeauftrag-
ten bzw. eine neue Behindertenbeauftragte, nachdem die bis-
herige Beauftragte vor einiger Zeit ihr Amt niederlegte. Interes-
sierte Personen sollen sich bitte bei der Verwaltung melden.

Sperrung OA 19
Früher als gedacht wurde die Sperrung der OA 19 im Bereich 
Auslieferungslager Käserei Champignon / Laubener Straße auf-
gehoben. Bekanntlich wird hier die Fernwärmeleitung verlegt. 
Die Straße muss für Restarbeiten ggf. nochmals kurzzeitig, 
dann allerdings nur halbseitig, gesperrt werden.
Im Bereich der Autobahnunterführung dauert die Sperrung  
weiterhin an, hier ist nach wie vor von einer Sperrung bis zum 
17. November auszugehen. Aktuelle Entwicklungen werden auf 
der Homepage beziehungsweise im Mitteilungsblatt bekannt 
gegeben.

Aus dem Ordnungsamt: 
Zurückschneiden der Begrünungen  
an Grundstücksgrenzen
Viele haben den Rückschnitt bereits erledigt. Bei manchem 
wachsen jedoch noch Büsche, Bäume, Hecken und Sträucher 
in  den Verkehrsraum. Hiermit möchten wir alle Anlieger an in-
nerörtlichen sowie außerörtlichen Straßen und Gehwegen bit-
ten, die Bäume, Sträucher und Hecken, die in den Straßenraum 
hineinragen, zurückzuschneiden. Durch übermäßigen Bewuchs 
kann es passieren, dass Fußgänger nah am Fahrbahnrand lau-
fen müssen, was insbesondere für ältere Menschen und Kinder 
gefährlich ist. Auch entlang zu Straßen kommt es dadurch zu 
Sichtbehinderungen oder kann Schäden am Auto verursachen. 
Bäume, Sträucher und sonstiger Bewuchs dürfen nicht über die 

Grundstücksgrenzen ragen, bzw. erst ab einer bestimmten 
Höhe. Das »Lichtraumprofil«, also der Bereich der frei geschnit-
ten werden muss, beträgt an vorbeiführenden Straßen 4,50 m. 
An vorbeiführenden Geh- und Radwegen 2,50 m. Verkehrs-
schilder und Laternen die verdeckt werden, müssen ebenfalls 
freigeschnitten werden. Zur Beseitigung sind die Grundstücks-
eigentümer aufgrund der Verkehrssicherungspflicht verpflich-
tet. Ebenso möchten wir daran erinnern, dass auch Straßen-
schilder und Straßenlaternen die sich auf privatem Grund 
befinden regelmäßig vom Bewuchs befreit werden müssen.

Aus dem Steueramt:

Fälligkeitstermin 15. November 2023 für Gewerbesteuer, 
Grundsteuer, Wasser- und Kanalgebühren 
Die Gemeindekasse weist darauf hin, dass am 15. November 
die 4. Abschlagszahlung für o.g. Steuern und Gebühren fällig 
wird. Sollten Sie der Gemeinde Lauben eine gültige Einzugser-
mächtigung erteilt haben, werden die fälligen Beträge, wie ge-
wohnt, eingezogen. Bitte achten Sie darauf, dass am Fällig-
keitstermin das Konto gedeckt ist, da sonst zusätzliche Kosten 
auf Sie zukommen. Diejenigen Zahlungspflichtigen, die keine 
Einzugsermächtigung erteilt haben, bitten wir die fälligen  
Steuern und Gebühren unaufgefordert auf eines der Gemein-
dekonten zu überweisen. Damit die Überweisung richtig zuge-
ordnet werden kann, bitten wir Sie, den Verwendungszweck 
eindeutig zu formulieren und die jeweilige Finanzadresse (FAD) 
anzugeben. Um Mahngebühren und ggf. Säumniszuschläge zu 
vermeiden, empfehlen wir Ihnen das Bankeinzugsverfahren. 
Einzugsermächtigungen erhalten Sie von der Gemeindever-
waltung bei Frau Hotz (Tel. 0 83 74 / 58 22-14 oder steueramt@ 
lauben.de). Da lediglich Originale anerkannt werden, lassen  
Sie die ausgefüllte Einzugsermächtigung der Gemeinde Lauben 
bitte ausschließlich per Post oder persönlich zukommen.

Ablesung der Wasserzähler – Verbrauchsgebühren- 
abrechnung für das Jahr 2023
Wie jedes Jahr möchten wir um Ihre Mitarbeit bitten, indem Sie 
den aktuellen Zählerstand der Wasserzähler melden, um die 
Jahresabrechnung der Wasser- und Abwassergebühren zu  
erstellen. Hierfür werden Sie Anfang Dezember ein Schreiben 
erhalten. Wir bitten davon abzusehen, den Zählerstand bereits 
vorher zu melden. Vielen Dank!

Freiwillige Feuerwehr Lauben-Heising
Wie war das gleich nochmal?
Es kann jeden von uns treffen, als Erster an einen Unfall zu  
kommen. Wie funktioniert dann die »Stabile Seitenlage«? Oder 
wie wird die Herzdruckmassage richtig durchgeführt? Am 
Samstag, 2. Dezember, gibt es von 10.00 bis ca. 14.00 Uhr im 
»Birkenmoos« einen Aktionstag zu diesen Themen. Es stellt  
sich auch »Region der Lebensretter e.V. Allgäu« vor. 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Oder möchten Sie einfach 
mal wieder eine Auffrischung der oben genannten Themen  
machen? Kommen Sie gerne vorbei ! Erfahrene Ausbilder  
stehen Ihnen als Ansprechpartner und Trainer zur Seite. Der 
einzige Fehler ist der, nicht zu helfen.

Meldungen aus dem Fundbüro: 
• � Kinderfahrrad »Baronia«, gelb, Fundort: Schwarzer Weg 
• � Handy mit Fotos in Hülle, schwarz,  

Fundort: Laubener Straße / Höhe Biogasanlage
• � Mountainbike »Bulls«, schwarz-grün, Fundort: »Birkenmoos« 
• � Herren-Mountainbike, schwarz-silber, Fundort: Dorfstraße 9
• � Trinkflasche, türkis /schwarz, im Rathaus abgegeben
• � Einzelner Schlüssel (AXA), Fundort: Illerweg
• � Mercedes-Autoschlüssel, Fundort: Bahnunterführung Heising

Fundkiste Sporthalle. Am 25. Oktober wurde die Fundkiste in 
der Sporthalle geleert. Folgende Dinge sind liegengeblieben:
Trinkflasche, ion Leakproof, 750 ml, grün
Trinkflasche, Goppus, Pink-Türkis
Trinkflasche, UP GRADE YOUR LIFE, Rot mit schwarzem Deckel
Runde Brotzeitdose von Tupper (weiße Dose, lila Deckel) 
Ein Paar Socken ca. Gr. 38, weiß mit Schmetterlingen
Einzelne Socken: ca. Gr. 38 mit Eichhörnchen, Gr. 35 – 38,  
weiße Sneaker, 1x grauer Sneaker, 1x hellrosa Socke
Langarmshirt, Gr. 146/152, schwarz, Aufschrift: New York City, 
San Diego, Los Angeles, pretty cool



Drei weiße Unterhemden, Gr. 158 /164, (2x ohne Etikett)
T-Shirt von s.Oliver, Gr. 140, schwarz
Kurze Hose, 122 /128, schwarz mit Deutschland-Aufnäher
Helle blaue Mütze, Frilufts, Gr. 48/50
Langarmshirt mit Kapuze, Nike, Gr. 137– 147, grau
Pulli, H&M, Gr. 134 /140, senfgelb
Damenloop, grau, blau, grün gescheckt
Kurze Sporthose, JORDAN, Gr. M, schwarz
Zudem haben wir in der Sporthalle neben der Fundkiste eine 
Liste mit den Fundgegenständen aus den Leerungen des letz-
ten halben Jahres ausliegen. Wer den ein oder anderen Gegen-
stand wiedererkennt meldet sich bitte bei Frau Wonner unter 
Tel. 0 83 74 / 58 22- 23. Frau Wonner ist von Montag bis Don-
nerstag, jeweils 8.00 bis 12.00 Uhr, erreichbar. Gegenstände 
aus Leerungen die länger als 6 Monate sind werden entsorgt.

Aus der Gemeindebücherei:
Liebe Leserinnen und Leser, wir kaufen regel-
mäßig die aktuellsten Bücher für Sie ein! 
Neuzugänge bei den Krimis sind z.B.: Der Fall des 
Präsidenten (Marc Elsberg), Funkloch (Gary Disher), 
Refugium (John Lindquist), Wie die Saat, so die Ernte (Donna 
Leon), Windnacht (Rachel Hawkins), Das Gästezimmer (Cle-
mence Michallon), Sonne über Gudhjem (Michael Kobr), Das 
ferne Leuchten (Andreas Eschbach), Tief im Schatten (Vivien 
Sten), Kommissar Jennerwein darf nicht sterben (Jörg Maurer),  
Rachefrühling (Andreas Gruber), Das dritte Herz des Oktopüs 
(Dirk Rossmann), Steckerlfischfiasko (Rita Falk), Die Einladung 
(Sebastian Fitzek), Das strömende Grab (Robert Galbraith). 
Weitere Romane sind: Nüüf * Hinauf (Andreas Schuhwerk), Ein 
Hof und elf Geschwister (Ewald Frie), Das Café ohne Namen 
(Robert Seethaler), Alles muss man selber machen (Ellen Berg), 
Fliegende Ärzte (Elisabeth Haran), Blue Skies (T.C. Boyle), Die 
Jungfrau (Monika Helfer), 22 Bahnen (Caroline Wahl), Die spürst 
du nicht (Daniel Glattauer), Drei Brüder im Krieg (Robert Schön), 
Bei euch ist es immer so unheimlich still (Alena Schröder), Frau 
Dr. Moormann und ich (Elke Heidenreich), Lichtspiel (Daniel 
Kehlmann), Das Haus der Perlen Bd.1 bis 3 (Charlotte Jacobi), 
Das Bücherschiff des Monsieur Perdu (Nina George), Die Re-
porterin Bd. 1 und 2 (Teresa Simon), Der Teepalast Bd. 1 und 2 
(Elisabeth Herrmann) und viele mehr. Schauen Sie einfach bei 
uns vorbei und stöbern Sie in unseren Regalen. Es lohnt sich auf 
jeden Fall. Bücher werden immer teurer, sie kosten zwischen 
23,– und 30,– Euro. Das können Sie bei uns viel, viel günstiger 
haben!                                                              Ihr Bücherei-Team

Info für die Grundschüler! Am Dienstag, 14. November, kom-
men die Klassen 1/2a, 1/2c und 3a in die Bücherei und am 
Dienstag, 21. November, die Klassen 1/2b und 4a.

Saatgut-Bibliothek (Bücherei – Gartenbauverein)
Gerne können Sie Ihr gesammeltes Saatgut während unseren 
Öffnungszeiten abgeben (Dienstag von 14.30 bis 19.00 Uhr und 
Donnerstag von 16.00 bis 18.00 Uhr). Wir freuen uns, wenn Sie 
mitmachen. Ihre Teilnahme ist ein wertvoller Beitrag zur Erhal-
tung der Artenvielfalt.

Sozialstiftung  

Unter uns Gutes getan –  
Herzlichen Dank an alle Spender!
Ein ereignisreiches Jahr 2023 neigt sich dem Ende zu 
und es ist Zeit Danke zu sagen.
Wir bedanken uns ganz herzlich bei unseren Vereinen, 
Gewerbetreibenden und Mitbürgern, die mit ihrem Ein-
satz auch in diesem Jahr wieder Spendengelder für 
hilfsbedürftige Gemeindebürger gesammelt haben.
Angesichts der Kriege und Katastrophen die weiterhin 
das Weltgeschehen prägen und trotz der steigenden 
Lebensunterhaltskosten ist die allgemeine Spendenbe-
reitschaft sehr hoch. Daher sind wir besonders dankbar, 
dass es in unserer Gemeinde Menschen gibt, die die 
Not vor Ort nicht vergessen und sich besonders um 
Notleidende aus unserer Mitte kümmern.
Es fanden zahlreiche Aktivitäten und Veranstaltungen 
statt, im Rahmen derer Spenden für unsere Stiftung  
gesammelt wurden. Neben Zuwendungen von Privat-
personen, Vereinen und Firmen hat auch das Wechsel-
geld bei Einkäufen in den Geschäften vor Ort den Weg 
in die Spendenbox der Sozialstiftung gefunden.

Dafür ein herzliches Dankeschön!
Gerhard Heinzelmann, für den Stiftungsrat 
Mathias Pfuhl, für den Stiftungsvorstand

Plätzchen backen für den guten Zweck
Am 8. und 9. Dezember veranstalten die KLJB Lauben-Heising 
und die Schützengesellschaft Lauben-Heising den traditio- 
nellen Nikolausmarkt am Dorfplatz in Lauben. Für dieses Jahr 
haben sich die beiden Vereine gemeinsam mit der Sozialstiftung 
etwas Besonderes einfallen lassen. Es sollen kleine Plätzchen-
tüten gepackt werden, die am Nikolausmarkt gegen Spende 
von den Besuchern erworben werden können. Die Spendener-
löse kommen zu 100% der Sozialstiftung zugute.
Nun sind Sie gefragt: Damit die Aktion gelingen kann brauchen 
wir Ihre Unterstützung in Form von Weihnachtsleckereien. Wer 
sich mit einer Plätzchenspende beteiligen möchte, kann diese 
am 7. Dezember ab 18.30 Uhr im Landjugendheim, Sportplatz-
straße 9, abgeben. Wir hoffen auf rege Beteiligung für den guten 
Zweck. Vielen Dank im Voraus für Ihre Unterstützung!

Die Energieberatung im Rathaus 
der Gemeinde Lauben von eza! 
und Verbraucherzentralen wurde 
eingestellt.

Die kostenlose Beratung wird aber weiterhin telefonisch, online 
oder persönlich im eza!-Haus Kempten angeboten. Nach vor-
heriger Terminabsprache beantworten Energieberater die Fra- 
gen von angehenden Bauherren oder Hausbesitzern. Termine 
können bei eza! unter der Nummer 08 31 / 96 02 86-0 oder per  
E-Mail an: info@eza-allgaeu.de vereinbart werden. Weitere Infos 
unter www.ezaenergieberatung.de

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tägig  ·  Verteilung an alle Haushalte.
Die nächste Ausgabe erscheint am Freitag, 24. Nov. 2023. Annahmeschluss 
für alle Texte für diese Ausgabe ist Montagabend, 20. Nov., bei der Gemeinde 
Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@lauben.de. 
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 0 8374/58 22-0. Für den 
Inhalt der Texte (außer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.
Annahmeschluss für Anzeigen ist Dienstagfrüh, 21. November, 10.00 Uhr. 
Manuskripte per E-Mail bitte an info@druckerei-xdiet.de.

Info
Freiwilligenagentur Oberallgäu – Vereinsfuchs
Beratung für Vereine im Oberallgäu
Pressearbeit für Vereine. Das wegen Krankheit verschobene  
Seminar des Vereinsfuchs der Freiwilligenagentur Oberallgäu 
findet am Mittwoch, 29. November, um 19.00 Uhr im Bürger-
zentrum in Sulzberg statt. Michael Scheyer, Journalist aus 
Lindau, berät Vereine, wie sie ihre Pressearbeit, insbesondere 
auch digital, richtig angehen. Er hat Tipps und Tricks, was gute 
Artikel ausmacht und wie Sie ihre Ziele erreichen. Anmeldungen 
sind bis 27. November unter www.vereinsfuchs-oa.de möglich.

UNTER  
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TUN !

Sozialstiftung

der Gemeinde Lauben
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konto: 
Raiffeisenbank  
im Allgäuer  
Land eG

IBAN:  
DE 23 7336 9264 
0000 2026 65



Mittagessen. Wenn sich der Vormittag dem Ende zu neigt und 
die Mittagszeit bevorsteht, knurren die ersten hungrigen Mägen 
und es wird Zeit für das Mittagessen oder die zweite Brotzeit. 
Alle Kinder, die warmes Mittagessen beziehen, gehen um kurz 
vor zwölf mit ihrer Trinkflasche in unseren Intensivraum oder  
in die Igelgruppe. Die restlichen Kinder treffen sich in ihrer  
Gruppe zur sogenannten zweiten Brotzeit. Das heißt, dass alle 
Kinder um 12.00 Uhr etwas essen und trinken. 
Das warme Mittagessen besteht immer aus einer Vor- und 
Hauptspeise oder einer Haupt- und Nachspeise. Dazu gibt es 
fast täglich einen Salat. Bevor wir mit dem Essen beginnen,  
wird gemeinsam ein Tischgebet gesprochen. Im Anschluss wird 
das warme Mittagessen geschöpft. Die Kinder entscheiden 
selbst, ob sie alle Komponenten essen wollen oder z.B. das 
Gemüse nicht. Für jede Woche gibt es einen gedruckten Spei-
seplan, der im Eingangsbereich aushängt und der von vielen 
Eltern gelesen wird. Für manche Familie dient er auch als  
Ideengeber für die heimische Küche. Kinder, die sich vegeta-
risch ernähren oder kein Schweinefleisch essen, bekommen  
ein alternatives Gericht oder eine andere Beilage serviert. 
Die Kinder lernen beim Mittagessen Löffel und Gabel richtig zu 
halten und mit dem Messer zu schneiden. Es ist uns wichtig den 
Kindern zu vermitteln, dass es nicht für alle Menschen auf  
dieser Welt selbstverständlich ist immer genügend Essen zu 
haben und dass wir es diesbezüglich sehr gut haben. Dafür  
sind wir dankbar. Wir verfahren wertschätzend mit unseren Le-
bensmitteln und so erhalten die Kinder immer etwas kleinere 
Portionen. Sie können jederzeit und mehrmals Nachschlag ver-
langen, aber wir möchten vermeiden, ihnen zu viel geschöpft zu 
haben und es dann wegwerfen zu müssen. Daher packen die 
Kinder beispielsweise auch die Banane, die es zum Nachtisch 
gab und sie nicht mehr geschafft haben in den Rucksack und 
nehmen sie dann mit nach Hause.

Neues aus dem Kindergarten:
Immer und überall ist Natur um uns herum
Natur. Ein Ort der entdeckt und erlebt werden kann. Ein »Ort« 
der überall ist. Bei Natur denkt man zu aller erst an draußen.  
Wir denken an Wald und Wiesen, an Felder, an Seen und  
Bäche, an viele verschiedene Tiere. Auch unser menschlicher 
Körper ist ein Wunderwerk der Natur. 
Naturmaterialien können wir uns sehr oft in den Gruppenraum 
holen. Gerade der Herbst bietet uns da einiges an: Kastanien, 
Eicheln und sonstige Früchte, sowie bunte, raschelnde Blätter. 
Natur ist auch in Bilderbüchern präsent. Dort kann den Kindern 
sogar die Natur in anderen Ländern aufgezeigt werden. 

Durch die Betrachtung in 
Büchern wird die Sprach-
kompetenz der Kinder an- 
geregt. Fantasie und Krea- 
tivität werden ebenfalls 
angeregt und können bei 
Kreativangeboten ausgelebt 
werden. Bei diesen wird 
neben der Feinmotorik, die 
Handmuskulatur und die 
Koordination gestärkt. 
Bei Spaziergängen und 
generell bei Aufenthalten im 
Freien, wird die Natur mit 
allen Sinnen wahrgenom-
men. Wir spüren die Tem- 
peratur und den Wind.  
Wir hören verschiedenste 
Geräusche (Plätschern, 

Säuseln, Zwitschern). Wir sehen die Unterschiede der verschie-
denen Jahreszeiten. Wir begreifen die Natur haptisch. So bauen 
wir eine Verbundenheit zur Natur auf. 
Was wir gut kennen und lieben, wird von uns wertgeschätzt und 
beschützt. Das heißt, wenn die Kinder die Natur kennen und 
lieben, sind sie bereit die Natur zu schützen. Dies ist ein ganz 
wichtiges Ziel. Die Verbundenheit mit der Natur regt unter ande-
rem die Bewegungsfreude an, welche die Kinder in ihrem Kör-
perbewusstsein stärkt. Ein gutes Körperbewusstsein bringt 

Kinderkrippe · Kindergarten auch ein Selbstbewusstsein mit sich, welches sich auf die posi-
tive Entwicklung der Kinder in ihrer sozialen Kompetenz aus-
wirkt. Entfaltung aller Kompetenzbereiche durch die Unterstüt-
zung der Natur – so gehen wir durch das KiTa-Jahr 2023/2024.

Neues aus der Kinderkrippe:
Das St.Martinsfest steht bevor. 
In der Krippe bereiten sich auch 
schon die Kleinsten auf dieses 
religiöse Fest im kirchlichen 
Jahreskreis vor. Durch das Tei-
len des Mantels werden den 
Kindern unsere Werte und Nor-
men vermittelt. Gemeinsam 
singen wir mit den Kindern 
klassische Lieder wie zum Bei-
spiel »Ich geh mit meiner Later-
ne«, aber auch andere Lieder 
wie »Ein armer Mann«. Durch 
das Mitklatschen werden diese 
Lieder schon von den Jüngsten 
rhythmisch begleitet. Um die 
St. Martinslegende zu festigen helfen Bildungsaktivitäten mit 
dem Kamishibai (= ein Erzähltheater), Rollenspiele mit Verklei-
dungsaccessoires und Fingerspiele. Am 10. November findet 
unser St. Martinsfest statt. Wir freuen uns auf zahlreiche leuch-
tende Laternen in der Kirche, den Laternenumzug und anschlie-
ßender Verköstigung mit Wienerle, Semmel und gebackenen 
Martinsgänsen. Für Punsch oder Glühwein denken Sie bitte  
an das Mitbringen einer Tasse von zuhause.

Gemeindliche Jugendarbeit
Aktionen im Jugendtreff Lauben
Der Jugendtreff öffnet immer dienstags von 15.00 bis 18.00 Uhr 
und freitags von 17.00 bis 22.00. Sollte eine Anmeldung nötig 
sein, so könnt ihr euch unter www.unser-ferienprogramm.de/
lauben anmelden. Bei Fragen könnt ihr euch gerne jederzeit  
bei Saskia Ohlson unter Tel. 0160 / 98 00 36 27 oder per E-Mail 
an jugend@lauben.de wenden.

Halloween-Party. Am Freitag, 27. Oktober, feierten wir eine 
schaurig schöne Halloween-Party im Jugendtreff. Unsere toll 
verkleideten Gäste erhielten eine Gruselbowle umsonst, außer-
dem gab es leckere Pizzaschnecken und Donuts. Wir grusel-
ten uns bei den »black stories« und beim »Werwolf« spielen, 
hatten aber auch jede Menge Spaß bei der »Reise nach Jeru-
salem« und beim Limbotanzen. Wir hatten einen tollen Abend 
mit euch!
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n � Grabherstellungen

Pfarrei »St. Ulrich« Lauben
Gottesdienste vom 11. bis 19. November

Sa:	 Hl. Martin, Bischof von Tours
	 Lau:	 10.00 Uhr	 Erstkommunion: Kennenlernvormittag
			   mit Kirchenrallye
	 Hei:	 18.00 Uhr	 Rosenkranz
		  18.30 Uhr	 Vorabendmesse für Verstorbene der 

Familien Trunzer und Reiter
So:	 Hl. Josaphat, Bischof von Polozk in Weißrussland, Märtyrer
	 Lau:	   8.30 Uhr	 Rosenkranz, 9.00 Uhr Pfarrgottesdienst
		  10.30 Uhr	 Kinderkirche
Di:	 Lau:	 14.00 Uhr	 Seniorennachmittag
		  18.30 Uhr	 Rosenkranz, 19.00 Uhr Hl. Messe
Mi:	 Hl. Albert der Große, Ordensmann, Bischof, Kirchenlehrer
	 Sonnenhof: 10.00 Uhr Gottesdienst
Do:	 Hl. Margareta, Königin von Schottland
	 Hei:	 18.30 Uhr	 Rosenkranz
		  19.00 Uhr	 Hl. Messe für Robert Jörg
Fr:	 Hl. Gertrud von Helfta, Ordensfrau, Mystikerin
	 Lau:	 17.00 Uhr	 Rosenkranz
So:	 Hl. Elisabeth, Landgräfin von Thüringen, Kollekte für Diaspora
	 Lau:	   8.30 Uhr	 Rosenkranz
		    9.00 Uhr	 Pfarrgottesdienst zum Volkstrauertag mit
		    anschl. Gedenkfeier mit der Musikkapelle

Gottesdienste vom 21. bis 26. November
Di:	 Unsere Liebe Frau in Jerusalem
	 Lau:	 18.30 Uhr	 Rosenkranz, 19.00 Uhr Hl. Messe
Do:	 Hl. Kolumban, Abt, Glaubensbote, und hl. Klemens I.,
	 Papst, Märtyrer
	 Hei:	 18.30 Uhr	 Rosenkranz
		  19.00 Uhr	 Hl. Messe
Fr:	 Hl. Andreas Dung-Lac, Priester, Märtyrer, und Gefährten,
	 Märtyrer in Vietnam
	 Lau:	 17.00 Uhr	 Rosenkranz
Sa:	 Hl. Katharina von Alexandrien, Jungfrau, Märtyrerin
	 Lau:	 18.00 Uhr	 Rosenkranz
		  18.30 Uhr	 Vorabendmesse für Verstorbene der 

Fam. Kügele, Diebolder u. Königsberger
Christkönigssonntag – Kollekte für die kirchliche Jugendarbeit
in der Diözese
	 Ha:	 10.00 Uhr	 Jugendgottesdienst
	 Bö:	 19.00 Uhr	 Abendgebet mit Taizéliedern

Pfarrei Haldenwang und Börwang
Gottesdienste vom 11. bis 19. November

Sa:	 Hl. Martin, Bischof von Tours
	 Ha:	 14.00 Uhr	 Taufe
So:	 Hl. Josaphat, Bischof von Polozk in Weißrussland, Märtyrer
	 Ha:	 10.00 Uhr	 Rosenkranz
		  10.30 Uhr	 Hl. Messe zum Patrozinium für Adolf und
		  Ottilie Scheuermann, Max Waibel mit Sohn
		  Maximilian und Bruder Leo, Max Knestele, Luzia und
		  Artur Friedrich sowie Hans Strele, Konrad Kreutzer
Mi:	 Hl. Albert der Große, Ordensmann, Bischof, Kirchenlehrer
	 Ha:	 19.00 Uhr	 Hl. Messe für Kreszentia Hartmann,
		  Maria (Jahresmesse) und Erich Pohl, verst. Jäck und
		  Hübner, Georg Kennerknecht und Lucia Heidrich
		  20.00 Uhr	 KV-Sitzung im Pfarrhaus
Fr:	 Hl. Gertrud von Helfta, Ordensfrau, Mystikerin
	 Bö:	 18.30 Uhr	 Rosenkranz um Priester- u. Ordensber.
		  19.00 Uhr	 Hl. Messe
Sa:	 Weihetag der Basiliken St. Peter und St. Paul zu Rom
	 Ha:	 13.00 Uhr	 Trauung von Eva-Maria Wintergerst und
			   Lukas Florian Fritz
	 Bö:	 17.30 Uhr	 Rosenkranz
		  18.00 Uhr	 Gottesdienst mit den Ehejubilaren
So:	 Hl. Elisabeth, Landgräfin von Thüringen
	 Kollekte für die Diaspora
	 Ha:	 10.00 Uhr	 Rosenkranz
		  10.30 Uhr	 Pfarrgottesdienst zum Volkstrauertag
		  für gefallene und verstorbene Kameraden der
		  Krieger- und Soldatenkameradschaft zum Dank,
		  Maria und Adolf Zecherle
	 Leonhardskapelle: 11.45 Uhr Taufe

Gottesdienste vom 21. bis 26. November
Di:	 Unsere Liebe Frau in Jerusalem
	 Ha:	 20.00 Uhr	 Pfarrgemeinderatssitzung im Pfarrheim
Mi:	 Hl. Cäcilia, Jungfrau, Märtyrerin in Rom
	 Ha:	 19.00 Uhr	 Hl. Messe für Marianne u. Hubert Aicher,
			   verstorbene Bentele und Hartmann
Fr:	 Hl. Andreas Dung-Lac, Priester, Märtyrer, und Gefährten,
	 Märtyrer in Vietman
	 Bö:	 18.30 Uhr	 Rosenkranz um Priester- und Ordensber.
		  19.00 Uhr	 Hl. Messe für Philomena, Anna und
			   Georg Raster
Christkönigssonntag – Kollekte für die kirchliche Jugendarbeit
in der Diözese
	 Ha:	 10.00 Uhr	 Jugendgottesdienst der PG, hl. Messe
		  für Erika Wassermann und verstorbene Arnold und
		  Wassermann
	 Bö:	 19.00 Uhr	 Abendgebet mit Taizéliedern in der Kirche

Evang. St.-Mang-Kirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Grünen. Am Sonntag, 12. November, 10.00 Uhr, 
Gottesdienst mit Vikar Jonas Hammerbacher in der St.-Mang-
Kirche Kempten. – Am Samstag, 18. November, Abendgottes-
dienst mit Pfarrerin Maria Soulaiman: Um 16.00 Uhr in der Klos-
terkirche Börwang und um 17.30 Uhr im Evang. Gemeinde- 
zentrum Dietmannsried. – Am Sonntag, 19. November, 10.00 
Uhr, Gottesdienst mit Pfarrerin Maria Soulaiman in der St.-
Mang-Kirche Kempten. – Am Mittwoch, 22. November (Buß- 
und Bettag): Um 10.00 Uhr Gottesdienst zum Buß- und Bettag 
mit Abendmahl (Wein) mit Pfarrer Hartmut Lauterbach in der 
St.-Mang-Kirche Kempten. Um 14.30 Uhr Abschlussgottes-
dienst des ökumenischen Kinderbibeltages mit Pfarrerin  
Andrea Krakau in der Kath. Pfarrkirche Dietmannsried. – Am 
Sonntag, 26. November (Ewigkeitssonntag), 10.00 Uhr, Gottes-
dienst zum Ewigkeitssonntag mit Gedenken an die Verstor- 
benen mit Pfarrer Hartmut Lauterbach und Pfarrerin Andrea 
Krakau in der St.-Mang-Kirche Kempten.

Kinderkirchenteam – Kinderkirche am 12. November 2023
Am Sonntag, 12. November, 10.30 Uhr, findet in unserer Pfarr-
kirche die nächste Kinderkirche statt. Anlässlich des Ulrichs-
jubiläums von Juli 2023 bis Juli 2024 möchten wir den Hl. Ulrich 
in den Mittelpunkt stellen. Kommt vorbei und schaut, was wir 
alles über ihn erfahren können. Wir laden euch herzlich dazu ein. 
Unsere Hauptzielgruppe sind Kinder zwischen 4 und 8 Jahren. 
Natürlich dürfen auch jüngere oder ältere Kinder kommen (z.B. 
Geschwisterkinder). Wir freuen uns auf euch! Und wenn ihr 
wollt, dürft ihr euch gerne auch schon den Termin für den 
nächsten Familiengottesdienst am Sonntag, 10. Dezember, 
vormerken.                                             Euer Kinderkirchenteam

Seniorinnen und Senioren im November
Das Seniorenteam der Pfarrei lädt seine Senioren und interes-
sierte Gäste recht herzlich ein zum nächsten Seniorennachmit-
tag am Dienstag, 14. November, um 14.00 Uhr ins Pfarrzentrum 
Lauben. Hans Kiesel aus Reicholzried nimmt uns in seinem 
Lichtbildervortrag mit auf eine Reise »Durch den Vinschgau 
nach Meran« in diese wunderschöne Landschaft in Südtirol.

Spielenachmittag. Der nächste Spielenachmittag findet am 
Montag, 20. November, um 14.00 Uhr im Pfarrzentrum Lauben 
statt. In lockerer Atmosphäre werden Karten-, Lege- und 
Brettspiele angeboten. Wenn Sie gerne spielen, es Ihnen aber 
an Mitspielern mangelt, schauen Sie doch einfach mal unver-
bindlich vorbei.
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Arbeiter 

gesucht ! 

(m/w/d)

Termine
• � Samstag, 11. November, 20.00 Uhr, Theateraufführung 

»Kohlhiesels Töchter« im »Birkenmoos«.  
Veranstalter: Theaterverein Lauben

• � Sonntag, 12. November, 14.00 Uhr, Theateraufführung 
»Kohlhiesels Töchter« im »Birkenmoos«. 

• � Sonntag, 12. November, 17.30 Uhr, Theateraufführung 
»Kohlhiesels Töchter« im »Birkenmoos«. 

• � Dienstag, 14. November, Seniorennachmittag, 14.00 Uhr, 
Pfarrzentrum Lauben, Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde

• � Donnerstag, 16. Nov., 16.00 bis 18.00 Uhr, Senioren- 
stammtisch im Tenniscenter, Veranstalter: Seniorenbeirat

• � Freitag, 17. November, 20.00 Uhr, Theateraufführung 
»Kohlhiesels Töchter« im »Birkenmoos«.

• � Samstag, 18. November, 20.00 Uhr,  Theateraufführung 
»Kohlhiesels Töchter« im »Birkenmoos«.

• � Sonntag 19. November, 9.00 Uhr Volkstrauertag in der 
Pfarrkirche, anschl. im Gasthaus »7 Schwaben«.  
Veranstalter: Soldaten- und Kriegerkameradschaft

• � Montag, 20. November, 14.00 Uhr, Spielenachmittag im 
Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde

• � Mittwoch, 29. November, 19.00 Uhr, Gärtlerstammtisch –  	
Adventsfeier im Schützenstüble im »Birkenmoos«. 		
Veranstalter: Gartenbauverein

• � Sonntag, 3. Dezember, Nikolausturnen in der Sporthalle  
im Moos. Veranstalter: TSV Heising, Abteilung Turnen

• � Montag, 4. Dezember, 14.00 Uhr Spielenachmittag im 
Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde

• � Dienstag und Mittwoch, 5. und 6. Dez., Nikolausbesuche  
im Gemeindegebiet. Veranstalter: Kath. Landjugend Lauben

• � Freitag und Samstag, 8. und 9. Dezember, jeweils von  
17.00 bis 22.00 Uhr, Nikolausmarkt auf dem Dorfplatz  
in Lauben. Veranstalter: Kath. Landjugend und  
Schützengesellschaft Lauben-Heising

Engagierte Jugendliche, hilfsbereite 
Erwachsene und Ältere unterstützen  
Hilfe suchende Nachbarinnen  
und Nachbarn, z. B. durch

	 Besuche daheim
	 Begleitung bei Spaziergängen, beim Einkaufen, zum Arzt
	 Kinder bei Hausaufgaben unterstützen
	 Hilfe im Garten oder beim Schneeräumen
	 Unterstützung bei schriftlichen Arbeiten

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen  
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten können.

Nachbarschaftshilfe Lauben - Koordination:	
	 Johann Wiesbeck, Lauben, Tel. 0 83 74 / 5555
	 Sieglinde Klier, Heising, Tel. 08374 / 5462
	 Bärbel Seckinger, Stielings, Tel. 0831/77746

Info-Tel. 0 8374/ 6488  ·  Rufen Sie an, wir freuen uns!

Vereine
KLJB Lauben-Heising – Der Nikolaus bringt festlichen 
Zauber zu Ihnen nach Hause!
Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, wir möchten Sie herzlich 
darauf aufmerksam machen, dass der Nikolaus mit seinem Ge-
folge am Dienstag und Mittwoch, 5. und 6. Dezember, erneut 
die Ehre hat, Ihre Familien zu besuchen. Um diese Tradition 
fortzusetzen, laden wir Sie herzlich ein, sich für einen Besuch 
anzumelden. Die Anmeldung ist denkbar einfach:
Scannen Sie den nebenstehenden QR-Code, 
der auch im Kindergarten »St. Ulrich« im Ein-
gangsbereich zu finden ist. Füllen Sie an-
schließend die angezeigte Seite aus. Sollte Ihr 
Wunschtermin nicht mehr verfügbar sein, wäh-
len Sie bitte einen verbleibenden Termin aus. 
Falls Sie bei der Anmeldung Unterstützung benötigen oder Fra-
gen haben, stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. Sie erreichen 
uns jederzeit per E-Mail unter info@kljb-lauben.de.
Wir freuen uns darauf, in dieser besonderen Zeit viele strahlen-
de Kinderaugen zu sehen und gemeinsam den Nikolaustag zu 
feiern. Mit herzlichen Grüßen, Ihre Landjugend Lauben-Heising

Schützengesellschaft Lauben-Heising
Am Freitag und Samstag, 8. und 9. Dezember 2023, findet auf 
dem Dorfplatz in Heising der 19. Laubener Nikolausmarkt statt. 
Der Händlermarkt ist an beiden Tagen von 17.00 bis 22.00 Uhr. 
Am Freitag und Samstag kommt um 18.15 Uhr Sankt Nikolaus 
mit seinem Gefolge, anschließend Klausentreiben. Ab 19.30 
Uhr spielt jeweils die Musikkapelle Lauben-Heising. Am Sams-
tag findet um 20.30 Uhr die Feuershow »Domini Ignis« statt. 
Auf zahlreichen Besuch freuen sich die KLJB Lauben-Heising 
und die Schützengesellschaft Lauben-Heising e.V.

Turn- und Sportverein Heising – Abteilung Gymnastik

Jumping (Kurs mit 5 Einheiten)
Durch regelmäßiges Jumping sind in kurzer Zeit die positiven 
Ergebnisse sicht- und fühlbar. Du verbrennst so viele Kalorien 
wie beim Joggen, aber trotz des energetischen Trainings wer-
den die Gelenke geschont. Jumping ist für jeden geeignet, egal 
welches Alter, Gewicht oder körperliche Leistungsfähigkeit. Es 
hat nichts mit komplizierten Choreografien zu tun. Das Training 
basiert auf einfachen Sprüngen und bietet so auch Anfängern 
ein erfüllendes und mitreißendes Training, das großen Spaß 
macht. Jumping kombiniert mehrere Arten von Übungen und 
Stretching, so dass alle Körperpartien trainiert und gedehnt 
werden.
Die Kurszeiten sind bis 14. Dezember (außer 23. Nov.), immer 
donnerstags von 18.00 bis 18.45 Uhr im Gymnastikraum der 
Sporthalle im Moos. Die Kursgebühr beträgt 25,– Euro für Mit-
glieder und 45,– Euro für Nichtmitglieder. Anmeldung bei Kurs-
leiterin Cordula Kaiser, Telefon 0 83 74 / 580604.

Abteilung Turnen – Hervorragende Erfolge der Turnerinnen
Große Freude herrschte bei Turnerinnen, Eltern und Trainerin-
nen beim Mannschaftsgerätwettkampf am 22.Oktober in Kemp-
ten. Die Teams starteten in verschiedenen Altersklassen und 
erkämpften sich neun Siege, einen 2. und einen 4. Platz in den 
starken Teilnehmerfeldern. Mit 62 Mädels im Alter von 6 bis 16 
Jahren, aufgeteilt in 11 verschiedenen Altersklassen, waren die 
Heisingerinnen am Start und erzielten ausgezeichnete Ergeb-
nisse mit vielen persönlichen Bestleistungen. Das TrainerInnen-
Team gratuliert allen Kids ganz herzlich zu diesem überragen-
den Erfolg.

Die stolzen Kids in den einzelnen Mannschaften:
Auf den Bildern immer von links, zuerst vorne dann hinten.
WK-Klasse 23/24: Lea Rathgeber, Mira Graf, Saskia Maier, 
Franziska Link, Miriam Redmann, Hannah Kesenheimer , 
Emma Steinhauser, Emma Kanzler 
WK-Klasse 22: Pauline Wonner, Franziska Richter,  
Hannah Brehm, Sophie Keller, Lena Maier, Paula Teschner, 
Amy Kinkel, Mia Kesenheimer, Hanna Rathgeber,  
Leni Mehlhorn, Lina Zobel, Nina Holzmann



WK 17

WK 20

WK 19

WK 22

WK 23 und 24

WK 21WK 18

WK 12 und 16

WK-Klasse 21: 
Kira Tikan, Theresa Kalus, 
Antonia Link, Laura Graf, 
Carla Weilbach, Linnea 
Gierschner, Josi Müller-Tolk
WK-Klasse 20: 
Simay Atmaca, Sophie 
Mehlhorn, Anna Marte, 
Hannah Hoffmann,  
Julia Wonner,  
Rosalie Aicher
WK-Klasse 19:
Jana Panchenko, Klara 
Bickel, Clara Müller-Tolk, 
Annika Gehrer,  
Sophia Martin 
WK-Klasse 18:
Isabella Schwarz,  
Lea Obendorfer,  
Paula Hoffmann,  
Fiona Mayr, Mia Schimpf, 
Selina Limm
WK-Klasse 19:
Maya Kress, Antonia Kress, 
Elena Schiebel, Luzi Dill, 
Maya Bodenmüller,  
Melina Kiechle,  
Xenia Satkov
WK-Klasse 12 und 16:
Magdalena Franjic,  
Celina Mayr, Lena Herz, 
Lucien Steigmann,  
Mardiya Oumorou,  
Franziska Seidl,  
Viktoria Deixler,  
Milana Tikan, Finja Bader,  
Nices Franjicg

Die Turnerinnen und ihre Übungsleiterinnen freuen sich auf das Nikolausturnen  
am Sonntag, 3. Dezember, um 15.00 Uhr in der Sporthalle im Moos und laden herzlich zum Besuch ein! 



Nikolausturnen in der Sporthalle im Moos  
am Sonntag, 3. Dezember, Beginn 14.00 Uhr
Wir möchten alle Eltern, Geschwister, Großeltern und die Lau-
bener Bevölkerung sowie alle, die Spaß am Turnen haben, herz-
lich zu dieser Veranstaltung einladen. Erfreuen Sie sich an den 
Vorführungen der Turnerjugend in den verschiedenen Gruppen 
und Altersklassen. Unsere jüngsten Kids zeigen einen Quer-
schnitt aus ihren Übungsstunden und die Wettkampfgruppe 
präsentiert Übungen aus dem Wettkampfprogramm. 
Zum Schluss der Veranstaltung erwarten wir den Besuch vom 
Nikolaus. Einlass ist ab 13.00 Uhr und Sie können dann schon 
leckeren Kuchen und Kaffee im Vorraum der Tribüne genießen.  
Auf zahlreiches Kommen freuen sich die Turngruppen mit ihren 
Übungsleiterinnen.

Seniorenbeirat  
Seniorenstammtisch
Wir treffen uns zu unserem nächsten Seniorenstammtisch am 
Donnerstag, 16. November, ab 16.00 Uhr, im Tenniscenter Lau-
ben. Wir freuen uns schon darauf.          Servus, Manfred Förster

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten  
und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden
Freitag, 10. November, Iller-Apotheke Kempten, Ludwigstr. 73.
Samstag, 11. November, Kastanien-Apotheke Kempten, Bahn-
hofstraße 42. – Christophorus-Apotheke Durach, Bürger-
meister-Batzer-Straße 1.
Sonntag, 12. November, Pluspunkt-Apotheke im Forum 
Kempten, August-Fischer-Platz 1.
Montag, 13. November, Rottach-Apotheke im Cambomed 
Kempten, Rottachstraße 71–73. 
St. Martin-Apotheke Obergünzburg, Unterer Markt 1. 
Dienstag, 14. November, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahn-
hofstraße 17. – Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstraße 2.
Mittwoch, 15. November, St. Anna-Apotheke Kempten, 
Lenzfrieder Straße 56. – Andreas-Hofer-Apotheke Altusried,
Kemptener Straße 2.
Donnerstag, 16. November, Bahnhof-Apotheke am Klinikum 
Kempten, Robert-Weixler-Straße 48a.
Freitag, 17. November, Alpin-Apotheke am Klinikum Kempten,
Pettenkofer Straße 1a. – Magnus-Apotheke Buchenberg, 
Lindauer Straße 16. 
Samstag, 18. November, Apotheke im Lyzeum Kempten, 
Auf‘m Plätzle 1. – Thingauer-Apotheke Unterthingau, 
Marktoberdorfer Straße 1. 
Sonntag, 19. November, Apotheke im Oberösch Kempten, Im
Oberösch 2. – Martinus-Apotheke Waltenhofen, Rathausstr. 1.
Montag, 20. November, Bären-Apotheke Kempten, Aybühl-
weg 36. – Marien-Apotheke Legau, Hauptstraße 29.  
Marien-Apotheke Weitnau, Marktstraße 5.
Dienstag, 21. November, Bahnhof-Apotheke Kempten, 
Bahnhofstraße 12. – Cornelius-Apotheke Probstried, 
An der Wilhelmshöhe 32.
Mittwoch, 22. November, Burg-Apotheke Kempten, Kronen-
straße 11. – Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Donnerstag, 23. November, Engel-Apotheke Kempten,  
Lotterbergstraße 57. Linden-Apotheke Wiggensbach,  
Marktplatz 8.
Freitag, 24. November, Hof- und Residenz-Apotheke Kempten, 
Poststraße 16. – Allgäu-Apotheke Bad Grönenbach,
Bahnhofstraße 35. 
Samstag, 25. Nov., Iller-Apotheke Kempten, Ludwigstr. 73.
Sonntag, 26. November, Kastanien-Apotheke Kempten, 
Bahnhofstraße 42 – Christophorus-Apotheke Durach, 
Bürgermeister-Batzer-Straße 1. 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag, 
18.00 Uhr bis Montagfrüh, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Fällen Telefon 112.

Info

Stand with Ukraine – Unser Allgäu hilft 
Die Hilfsbereitschaft der Allgäuer ist einfach unglaublich. Dank 
Ihrer nicht abreißenden Spendenbereitschaft konnten wir die 
500. Palette packen! Ende Oktober kam zum 2. Mal ein 40-Ton-
ner-LKW direkt aus der Ukraine nach Sulzberg zu unserer Sam-
melstelle in Ried. Das ehrenamtliche Helferteam hat diesen 
LKW mit gespendeten Hilfsgütern bis oben hin gepackt. Der 
ukrainische Fahrer fuhr in den Osten der Ukraine – bis in die 
Nähe von den Kriegsgebieten. Dort werden die Lebensmittel, 
Medikamente, Verbandsmaterial, Krankenhausbetten, Matrat-
zen und Decken, Werkzeug, Tierfutter und Haushaltsgegen-
stände an die Not leidenden Menschen verteilt. Unser besonde-
rer Dank geht dabei an die Firma Holzbau Jörg, die uns einen 
Stapler zur Beladung der LKWs für jeden Transport zur Ver- 
fügung stellt. Eine sehr großzügige Spende erhielten wir von 
KDS Klinikdienste Textilservice Allgäu. Mit dem eigenen LKW 
brachte die Großwäscherei aus Blaichach 23 Rollcontainer zur 
Sammelstelle – gefüllt mit Bettwäsche, Handtüchern sowie Be-
kleidung für Ärzte und Pfleger. Diese Spende ist von unschätz-
barem Wert für die ukrainischen Krankenhäuser und Lazarette. 
Wir danken von Herzen!
Wie im vergangenen Jahr starten wir wieder unsere große Weih-
nachtsaktion für die von diesem grausamen russischen An-
griffskrieg betroffenen Menschen/Familien in der Ukraine. Wir 
sammeln »Care-Pakete« mit Lebensmitteln für Familien und 
den »Karton der Hoffnung – Kinder beschenken Kinder in Not«. 
Mit unserem Weihnachtstransport bringen wir die gesammelten 
Pakete und Geschenke in die Ukraine, um diese an Kinder und 
Menschen in Not zu verteilen. Unsere Weihnachtsaktion ist 
auch eine wunderbare Möglichkeit in Ihrer Schule, Ihrem Kin-
dergarten, Ihrer Kindertagesstätte, Ihrer Firma, in Ihrem Verein 
oder natürlich auch als einzelne Privatperson das Leid anderer 
Menschen in Europa zu lindern bzw. das Überleben in dieser 
traurigen Zeit zu unterstützen. Unser Allgäuer Weihnachtstruck 
fährt zu den Weihnachtsmärkten nach Kempten und Sulzberg. 
Das »Weihnachtsevent« für die ganze Familie. Die Kinder be-
greifen die Notwendigkeit der Hilfe für andere in großer Not. 
Den Truck dürfen die Kinder »selber beladen« und auch ins Füh-
rerhaus schauen. – Weihnachtstruck-Termine:
2. Advent, 10. Dezember, Kempten – Sankt-Mang-Platz, neben 
dem Weihnachtsmarkt
3. Advent, 17. Dezember, Sulzberg – Rathausplatz, direkt am 
Adventsmarkt
Die Listen für die Care-Pakete und den »Karton der Hoffnung« 
finden Sie auf Facebook, Instagram und samstags von 9.00 bis 
12.00 Uhr in Sulzberg, Ried 8 und über WhatsApp-Anforderung 
über 0171/9510445. 
Wir »Stand with Ukraine« | Das Allgäu hilft! als rein private Hilfs-
organisation versichern Ihnen, dass alle Sach- und Geldspen-
den ausschließlich für die vom Krieg betroffenen Menschen 
absolut sinnvoll und nach direktem Bedarf übergeben werden. 
Info-Telefon: 0171/9510445 ab 15.00 Uhr. Wir freuen uns auch 
sehr über Geldspenden (natürlich auch bar an der Sammel-
stelle möglich), damit wir Lebensmittel, Verbandsmaterial, Me-
dikamente, Windeln (für Kinder und Erwachsene) und andere 
dringend benötigte Hilfsgüter ganz gezielt und nach Bedarf zu-
kaufen können und auch den Diesel für die LKWs.
Bis 300,– Euro (Kontoauszug gilt als Spendennachweis beim 
Finanzamt) über unser Konto »Ukraine-Hilfe«, Raiba im Allgäuer 
Land, IBAN: DE37 7336 9264 0107 1732 37 oder über Paypal: 
stand-with-ukraine@gmx.net.
Ab 300,– Euro (Ausstellung einer Spendenquittung) über unser 
Konto beim BRK Kempten, Verwendungszweck: Ukraine-Hilfe* 
unter Angabe Ihres Namens und der Adresse (wenn Sie eine 
Spendenquittung benötigen): Sparkasse Allgäu, IBAN: DE57 
7335 0000 0310 4000 31 – *für die Zuordnung der Spenden an 
uns zwingend erforderlich. Wir danken Ihnen von Herzen.      sz

Gerne bewerten wir Ihre Immobilie
Kauf + Verkauf – Gut beraten, Ihre gute Wahl!

www.immobilien-schlusche.de



Ganz im Zeichen von Neuwahlen –  
Stefan Bosse ist neuer Vorsitzender des Allg. Hilfsfonds – 
Ehrung von Gründungsmitgliedern
Bei der Jahresversammlung des Allgäuer Hilfsfonds e.V. wurde 
der Kaufbeurer Oberbürgermeister Stefan Bosse zum Nachfol-
ger von Gebhard Kaiser gewählt, der 25 Jahre dem Allgäuer 
Hilfsfonds e.V. vorstand. Für seine großen Verdienste wurde 
Kaiser zum Ehrenvorsitzenden ernannt. Die beiden Gründungs-
mitglieder Simon Gehring und Herbert Seger wurden für ihre 
langjährigen Verdienste geehrt. Gehring ist seit der Gründung 
Schatzmeister des Vereins. Durch die Neuwahlen wurden der 
Vorstand verjüngt und erweitert. Neue weitere Vorstands-Stell-
vertreterin wurde Michaela Waldmann (Aitrang). Wieder gewählt 
wurde Manfred Herb (Sulzberg), Schriftführer Stefan Fuchs-
huber (Durach) und Schatzmeister Simon Gehring (Durach).

Stefan Bosse aus Kaufbeuren folgt auf Gebhard Kaiser als  
Vorsitzender des Allgäuer Hilfsfonds, der für seine 25-jährige Tätigkeit 
zum Ehrenvorsitzenden ernannt wurde. Ebenfalls seit 25 Jahren dabei 

sind die beiden Gründungsmitglieder Herbert Seger und  
Simon Gehring, die ebenfalls geehrt wurden.

Im Rückblick auf die vergangenen Vereinsjahre (wegen Corona 
wurde 2021 keine Versammlung abgehalten), erklärte der schei-
dende Vorsitzende Gebhard Kaiser, dass wieder vielen Men-
schen in der Region geholfen werden konnte. Er nannte Bei-
spiele wie Zuschüsse für die Beschaffung von Möbeln und 
Kleidung, Unterstützung bei Zahnersatz und Spendenaktionen 
bei Brandunglücken. Er berichtete aber auch von schweren 
Schicksalen, bei denen Menschen schwer verletzt wurden, lei-
der auch Menschen tödlich verunglückt sind. »Das alles direkt 
vor unserer Haustüre. Das berührt einen schon«, so Kaiser.
Schatzmeister Simon Gehring berichtete von insgesamt 131 
(2021) und 143 (2022) Unterstützungsmaßnahmen. Finanziell 
bedeutet dies, dass in 2021 320.170,– Euro und im Folgejahr 
2022 754.598,– Euro ausgezahlt wurden. Die Förderungen  
finden im gesamten Allgäu statt. Anträge kämen aus allen  
Landkreisen und kreisfreien Städten des Allgäus. »Die soliden 
Einnahmen durch Spenden, Mitgliedsbeiträgen, Aktionen und 
Jubiläen, tragen dazu bei, dass der Kassenstand stabilisiert 
werden konnte«, so Simon Gehring. In diesem Zusammenhang 
dankte Gehring allen Spenderinnen und Spendern. Jeder Be-
trag helfe, damit geholfen werden kann. Von der Erneuerung der 
Homepage und dem Ausbau der digitalen Werbemaßnahmen, 
berichtete Schriftführer Stefan Fuchshuber. 
Der neugewählte Vorsitzende Stefan Bosse würdigte die Leis-
tungen von Kaiser und versprach, diesen Verein in seinem  
Sinne weiterzuführen. Er hinterlasse ein bestelltes Feld. Da  
mache es Freude, Verantwortung zu übernehmen. Mit stehen-
den Ovationen wurde Gebhard Kaiser gedankt und als Zeichen 
der Anerkennung zum Ehrenvorsitzenden ernannt. »Mit diesem 
Titel darfst du weiter Spenden für unseren Verein einsammeln«. 
Der Allgäuer Hilfsfonds soll auch künftig für die Menschen im 
Allgäu da sein, die unschuldig in Not geraten sind. Zudem soll 
die Partnerschaft mit den Kommunen fortgesetzt werden. 
Die neue Vorstandschaft des AHF wurde für drei Jahre  
gewählt: 1. Vorsitzender Stefan Bosse (Kaufbeuren), stellv. 
Vorsitzende Manfred Herb (Sulzberg) und Michaela Waldmann 
(Aitrang), Schriftführer Stefan Fuchshuber, Schatzmeister  
Simon Gehring (beide Durach). Beisitzer sind Martin Beckel 
(Oberstaufen), Rita Deutschenbauer (Rieden a.F.), Markus  

Eugler (Grünenbach), Angelika Gehring (Durach) und Martin 
Kaiser (Wiggensbach). Beiräte sind: Indra Baier-Müller (Immen-
stadt), Karl Büringer (Kempten), Rainer Friedl (Rettenbach a. A.), 
Alexander Hold (Kempten), Dr. Johannes Huber (Kempten),  
Anton Klotz (Haldenwang), Ulrich Pfanner (Scheidegg), Karl-
Heinz Lumer (Altusried), Maria Rita Zinnecker (Marktoberdorf); 
Kassenprüfer Herbert Seger (Durach) und Traudl Anwander 
(Wiggensbach).                                                                         sg

Foto: Angelika Gehring  

Die neugewählte Vorstandschaft des Allgäuer Hilfsfonds e.V. von links: 
Beisitzerin Angelika Gehring, Beisitzer Martin Kaiser, stellv. Vorsitzende 

Michaela Waldmann, Beisitzer Markus Eugler, stellv. Vorsitzender 
Manfred Herb, Vorsitzender Stefan Bosse, Schriftführer Stefan 

Fuchshuber, Beisitzerin Rita Deutschenbauer und  
Schatzmeister Simon Gehring.

Foto: Petra Schulte-Ritter

NEU im Landkreis: Bayerische Ehrenamtskarte 
Ehrenamt zahlt sich immer aus – Der Landkreis Oberallgäu 
tritt der bayerischen Ehrenamtskarte bei! Der Landkreis 
Oberallgäu führt zum November 2023 die Bayerische Ehren-
amtskarte – die Vorteilskarte für ehrenamtlich Engagierte ein.  
Mit der Bayerischen Ehrenamtskarte will das Oberallgäu ein 
weiteres Zeichen der Anerkennung setzen für all diejenigen  
Ehrenamtlichen, die sich ganz besonders für das Gemeinwesen 
in der Region engagieren. Ehrenamt findet größtenteils vor Ort 
statt – in der Gemeinde, der Stadt, dem Landkreis, in dem die 
Ehrenamtlichen wohnen. Und doch ist jedes Bürgerschaftliche 
Engagement ein Beitrag zum Gemeinwohl, der über die jewei-
lige Gemeinde-, Stadt- oder Kreisgrenze hinaus wirkt und letzt-
lich dem gesamten Freistaat zugutekommt. Deshalb arbeiten 
der Freistaat Bayern, die kreisfreien Städte und die Landkreise 
Bayerns zusammen, um mit dieser bayernweit gültigen Ehren-
amtskarte ein »Dankeschön« an die besonders engagierten 
Bürger zu richten.
Mit der Bayerischen Ehrenamtskarte sind zahlreiche Vergüns-
tigungen verbunden, z.B. in Einrichtungen des Freistaates  
Bayern, aber auch in öffentlichen und privaten Einrichtungen in 
allen Landkreisen und kreisfreien Städten, die die Bayerische 
Ehrenamtskarte eingeführt haben. Der Landkreis Oberallgäu 
konnte regionale Unternehmen und Dienstleister als Partner für 
die Bayerische Ehrenamtskarte gewinnen und will somit die  
regionale Wirtschaft, den Einzelhandel und die Oberallgäuer 
Unternehmerinnen und Unternehmer miteinbinden. 
So funktionierts: Sie erfüllen die Voraussetzungen der Baye- 
rischen Ehrenamtskarte und engagieren sich beispielsweise 
seit über zwei Jahren durchschnittlich fünf Stunden pro Woche 
oder mindestens 250 Stunden im Jahr ehrenamtlich? Dann 
nichts wie los – melden Sie sich beim Landratsamt Oberallgäu 
und erhalten Sie Ihre persönliche Bayerische Ehrenamtskarte. 
Füllen Sie dazu den Antrag auf der Homepage des Landrats-
amtes aus und lassen Sie sich darauf von ihrer Trägerorgani-
sation, den Umfang ihrer ehrenamtlichen Arbeit bestätigen. 
Die Bayerische Ehrenamtskarte bekommen Sie von Seiten des 
Landratsamtes zugeschickt u. erhalten dann bei Vorzeigen der 
Karte bei den jeweiligen Unternehmen ihre Vergünstigungen. 
Die Partner und deren Vergünstigungen werden ab November 
auf der Homepage des Landratsamtes Oberallgäu veröffent-
licht. 
Hinweis: Neben der nun auch im Oberallgäu erhältlichen Baye-
rischen Ehrenamtskarte wird es auch weiterhin die Ehrenamts-
karte des Landkreises Oberallgäu geben, die alle zwei Jahre  
auf Vorschlag der jeweiligen Gemeinden an Ehrenamtliche aus-
gegeben wird.



Med. Fußpflege! Hausbesuche, 
Termine nach Vereinbarung.

Telefon 0176/ 23 46 28 69, 
Sienko Dinaila

Nachhilfe für Grundschule,  
Mathe und Deutsch, gesucht.
Telefon 01 72/ 8 58 80 25

Kosmetische Fußpflege, auch 
mobil, kostenlose Erstberatung! 
Fußprofi Manuela Timmermanns, 
Römerstraße 7, Dietmannsried,

Telefon 0173 /193 65 21

Servus! Wer vermietet einer 
Krankenschwester (deutsch) eine 
3- bis 4-Zimmerwohnung bei sich 
im Haus? Unterstützung bei der 
Alltagsbegleitung gewährleistet.

Telefon 08 31 / 52 71 73 98

Büro / Lagerraum gesucht,  
20 bis 40 qm.
Telefon 0152 / 23 80 3123

Schneider-DallaTorre Haustechnik GmbHSchneider-DallaTorre Haustechnik GmbHSchneider-DallaTorre Haustechnik GmbH

Winklerstraße 5
87493 Lauben 

Telefon: 08374/442 
Fax: 08374/8015 

Mail: info@dalla-torre.de
Web: www.dalla-torre.de

Energiekrise? Neue Heizung? Öl, Gas, Pellets, Solar oder 
Wärmepumpe? Welche Förderungen gibt es? Was tun?

Wir zeigen Ihnen Lösungen –  
kommen Sie zu unseren Infoabenden!

Mittwoch, 22. Nov. oder 13. Dez., jeweils 18.00 Uhr

Um vorherige Anmeldung wird gebeten.

Schneider -Dalla Torre  Haustechnik GmbH

Erneuerbare Energien 
Kreative Badgestaltung

Winklerstraße 5
87493 Lauben
Telefon 0 8374 /442
info@dalla-torre.de
www.dalla-torre.de

Autolackierung

Hörmann

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen  
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen drücken

Dominik und  
Walter Hörmann GbR

Leubaser Straße 46
87437 Kempten

Tel. 08 31/5 70 77 77 

www.autolackierung-hoermann.de

Liebe Mitglieder, sehr geehrte Kundinnen und Kunden,

es ist uns ein Anliegen, Sie in unserer Hauptgeschäftsstelle  
Dietmannsried umfassend und kompetent in allen  
Finanzangelegenheiten zu unterstützen.

Wir freuen uns, Ihnen unsere neuen Ansprechpartner vorzustellen.  
Bitte schenken Sie uns auch in Zukunft Ihr Vertrauen.

Vermögensberater

Wolfgang Bartl
Tel. 08374 5824-15

Privatkundenberater

Jan Rehle
Tel. 08374 5824-12

Wir sind gerne für Sie da!

 

Wir fre
uen  

uns auf ein  

persönliches  

Gespräch!

Wir verstärken unser Team in Dietmannsried!

Füreinander da.



Abwechslungsreiches und kostenfreies Programm

Der Gewerbeverein lädt 
zu einer stimmungsvollen 
 Auszeit nach Wiggensbach.
Auf dem Marktplatz und im 
Gasthof „Kapitel“ wird Ihnen 
Kreatives, Schönes und  
auch Selbstgemachtes  
angeboten.

Leckere Spezialitäten und  
ein tolles Rahmenprogramm 
sind für die ganze Familie  
einen Besuch wert und wer-
den Sie sicher begeistern.

Glanzvoller Lichterzauber 
und Glühweinduft sind die 
beste Einstimmung auf die 
Weihnachtszeit.
Kommen Sie vorbei!

Krippenausstellung

ein besonderer Glanzpunkt

vom 17.11. bis 3.12.

im Gasthof „Kapitel“

Eislaufbahn
CO2-neutral ohne Strom

und ohne Wasser
Spezielle Schlittschuhe 

sind vorhanden

Kinderkarussell
lässt Kinderherzenhöher schlagen

Gewerbeverein Wiggensbach in Kooperation mit der Marktgemeinde Wiggensbach

Freitag, 17.11.2023 
17.00 Uhr – 21.00 Uhr

17.00 Eröffnung  
Karl Hudez und Schirmherr 
Bürgermeister Eigstler
17.15 Jugendkapelle  
Blenderblick

Samstag, 18.11.2023
14.00 Uhr – 21.00 Uhr

14.45 MuWi-Kids
ab 15.00 bis 18.00 
Kinderprogramm
16.00 Alphornbläser
17.00 Harmoniemusik  
Wiggensbach
19.00 Musik-Duo

Sonntag, 19.11.2023 
11.00 Uhr – 18.00 Uhr

ab 11.00 Kinderprogramm
13.00 Trachtenverein  
Blenderbuebe
14.00 Jamuk – Kinder- 
konzert 
15.00 Walserbuebe  
Stubenmusik
16.00 Ohmayer-Music
17.00 Norbert Köhler – 
Sänger

 

Veranstalter:

Kost nix!

19.30 Feuershow

19.45 Ohmayer-Music

• �Neugestaltung  
sowie Restaurierung  
bestehender Gärten

• �Teiche, Schwimmteiche, 
Bachläufe und Wasser-
spiele, Teichreinigung, 
Pflegeprodukte von 

• Trockenmauern
• �Lichtgestaltung  

im Außenbereich
• �Ganzjährige Gartenpflege
• Baumfällarbeiten

Große Auswahl an  
Natursteinen, Findlingen, 

Palisaden (auch antik)

Hochwertige Erden –  
Spezialmischungen auch 

OHNE Torf

Gartengestaltung  
Josef Reichhart

Am Mühlbach 6 
87487 Wiggensbach

Telefon 0 83 70 / 92 97 55
info@gartengestaltung- 

reichhart.de

www.gartengestaltung- 
reichhart.de

Ihr Spezialist in Sachen HOLZ
*Möbel *Treppen *Böden *Türen *Terrassenbeläge

Günther Klein
AmMühlbach 44, 87487 Wiggensbach
Tel. 0 83 70-97 525 / 0172-9723503 klein@

kleinh
olz.on

line

Alles aus einer Hand vom Meisterbetrieb!

Energiesparend und sicher!
  Haustüren in Alu und Holz	   Zimmertüren
  Kunststoff- und Holzfenster	   Haustürvordächer
  Terrassenüberdachung	   Rollläden

se
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Leubastalstraße 3c  ·  87493 Heising  ·  Telefon 0 83 74 / 84 48
Telefax 0 8374 / 65 87  ·  www.koesel.biz  ·  info@koesel.biz

Besuchen Sie  

unsere Ausstellung!
Fachbetrieb    Anton Kösel        G

m
bH

 08374
5 86 40 93
Kachelofenbau Schwarz 
– Meisterbetrieb –
Hirschdorfer Str. 19
87493  Lauben

www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de

 

 08374
5 86 40 93
Kachelofenbau Schwarz 
– Meisterbetrieb –
Hirschdorfer Str. 19
87493  Lauben

www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de

 

 08374
5 86 40 93
Kachelofenbau Schwarz 
– Meisterbetrieb –
Hirschdorfer Str. 19
87493  Lauben

www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de

 

Geöffnet am Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr und nach Vereinbarung.Geöffnet am Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr und nach Vereinbarung.

Schwarz Kachelofenbau GmbH

BEGEHBARE DUSCHE 
in 24 Stunden

Kostenlose  
Vorort-Beratung

 08374 588 145

BIS ZU 100 % FÖRDERUNG ab Pflegegrad 1

... ?

WWW.BADELIX.DE

Wir suchen eine

PUTZFEE
3 Std./Woche für 2-Personen-

Haushalt in Dietmannsried.

Bitte melden Sie sich unter 
Telefon 0162 / 1 99 50 21



Dr. Michael  
Holweger

Ihre Hausarztpraxis  
in Heising!

Allgemeinmedizin  
Betriebsmedizin · Chirotherapie

Untersuchung nach FeV 
Naturheilverfahren

HEISING  ·  Gartenstraße 2
Telefon 0 83 74 / 81 00
www.arzt-allgaeu.de

HALDENWANG  ·  Am Zeil 4
Tel. 	0 8374/8429 
Fax	08374/588521
www.habermeier.de

Heizung
Sanitär
Solar
Inh. Michael Habermeier

Edeka-Markt Lauben
Frische - Service - Kundennähe

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte  
unseren wöchentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung  
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,– Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des täglichen 
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getränke

E
EDEKA EDEKA

E

Claudia Stumpf  ·  Lauben  ·  Zugspitzstraße  ·  Tel. 0 83 74 / 99 44

Schlüsselfertigbau  ·  Steine & Erde  ·  Hoch- & Tiefbau  ·  Abbruch

Seit über 140 Jahren sind wir Ihr kompetenter Ansprechpartner 
rund um das Baugewerbe! 

Mit einem bestens qualifizierten Team setzen wir Ihre Bauwünsche um.

Hafenthal 4
87493 Lauben
Telefon 08 31/ 96 03 95-0

Neupflanzung 
Hecken- und Strauchschnitt
Baumpflege · Spezialfällung 
Gartenpflege · Entsorgung 

Wurzelstockfräsung 
Waldpflege

Dipl.-Forstwirt Andreas Herzner
Wiggensbach · Elsässer Str. 58

Telefon 0 83 70 / 9 29 27 35 
Mobil 01 51 / 17 50 3113

Homöopathie · BodyTalk 
Elektroakupunktur nach Voll
Monika Siegl · Heilpraktikerin
Tannenweg 30 · 87452 Altusried
www.naturheilpraxis-siegl.de
08373 / 935 825 · Termine n. Vereinb.

NHP Siegl_Anzeige_Blättle Altusried 45x45mm_2021-12.indd   1NHP Siegl_Anzeige_Blättle Altusried 45x45mm_2021-12.indd   116.12.2021   20:41:2816.12.2021   20:41:28
Jörg Dehen -  

Der Handwerkprofi  
für alle Bereiche

Lauben  |  Arnikaweg 1
Telefon 0160 / 4 43 95 73

www.gustl-der-handwerker.de

Ihre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur  n
Lackierung  n

Gasumrüstung  n

TÜV und ASU  
jede Woche im Haus!

Lauben  ·  Kemptener Str. 4
Telefon 0 83 74 / 5 89 16 88
Telefax 0 83 74 / 5 89 39 86

E-Mail: info@svjteam.de

www.svj-autolackierung.de

GRABMALE

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8

Tel. 0 83 74 / 362  ·  Fax 65 42

Erleben 
Staunen 

Genießen

Gärtnerei · Floristik

in unserer Gärtnerei 
in Kimratshofen

n  �Freitag, 17. November, 
von 16.00–22.00 Uhr

n  �Samstag, 18. November, 
von 15.00–19.00 Uhr

Wir feuen uns auf Sie!

info@walkernet.de
WWW.WALKERNET.DE

Kimratshofen  · Mittelberg 3 
Altusried ·  Kirchstraße 5
Tel. 083 73 / 92 29 - 0

WeihnachtsWeihnachtsZauberZauber

       

s’ Käslädle   Bergstr. 24  ·  Leutkirch-Adrazhofen  ·  Tel. 0 75 61/ 9 85 88 77
Öffnungszeiten: Montag 8.30 –18.00 Uhr, Dienstag u. Mittwoch 8.30 –12.30 Uhr,  

Donnerstag und Freitag 8.30 – 18.00 Uhr, Samstag 7.30 –12.30 Uhr

Im Angebot vom 15. bis 30. November 2023:

RADL-RUDI             
Viel Protein, wenig Fett, aber 100% Geschmack
Schnittkäse mit Schnittlauch und Zwiebeln         100 g     €  1,89
Endlich wieder: Jeden Dienstag von 11.30 bis 13.30 Uhr gibt es unsere 
leckeren Kässpatzen in der Bioschaukäserei und zum Mitnehmen.

Bio-Schaukäserei Wiggensbach eG
Kempter Str. 9  ·  Wiggensbach  ·  Tel. 0 83 70 / 92 10 10
Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag  
9.00 – 13.00 Uhr und 15.00 – 18.00 Uhr,  
Freitag 9.00 –18.00 Uhr, Samstag 8.00 –12.30 Uhr

auf ein Stück Käse  
der Bio-Schaukäserei 
Wiggensbach

Gültig vom 15. bis 30. November 2023 in unseren vier Filialen in Wiggensbach, Adrazhofen,  
Zaisenhofen und Memmingen. Rabatt kann nur auf ein Stück Käse Ihrer Wahl der Bio-Schaukäserei  

Wiggensbach eG bei Vorlage eines gültigen Rabatt-Coupons gewährt werden.

Rabatt-Coupon 10 % 

mind. 25 % Fett i.Tr.
Einführungspreis !       

Krugzell-Burg 2  ·  Tel. 0 83 74 / 58 72 33

Angebot zum Wochenende (10. und 11. November 2023):

Schweinebraten mager vom Schlegel	 100 g	 € 	–,95
Kalbslyoner	 100 g	 € 	1,29
Fleischsalat laufend frisch	 100 g	 € 	1,09

Angebot zum Wochenanfang (13. bis 16. November 2023):

Schweinefleischpfanne »Balkan«	 100 g	 € 	–,95
Kaiserfleisch	 100 g	 € 	1,99
Allgäuer Schüblinge	 100 g	 € 	1,19

Außerdem aktuell: Fleisch vom Weideochsen!




