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25 20. Dezember 2024

Mathias Pfuhl

Weihnachtsbotschaft
Silbern glänzt die Nacht hernieder,
nur vom Sternenlicht erhellt,
weit von fern erklingen Lieder,
künden Freude in die Welt.

Heute Nacht ist uns geboren
Jesus Christus, Gottes Sohn,
der aus Liebe zu uns Menschen
stieg herab von seinem Thron.

Liebe, das ist seine Botschaft,
löscht das Leid in dieser Welt,
Liebe kann ein jeder schenken,
dazu braucht’s kein Gut, kein Geld.

Uns’re Liebe möge allen,
die noch ohne Freud und Glück,
ihren Stern der Hoffnung zeigen –
tausendfach kehrt sie zurück.

Liebe Bürgerinnen und Bürger!
Ich wünsche Ihnen, auch im Namen des Gemeinderates und 
aller Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Gemeinde Lauben von Herzen

ein gesegnetes Weihnachtsfest und für 
das neue Jahr 2025 Glück , Gesundheit und Erfolg !
                                                                                          Ihr Bürgermeister
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Verabschiedung  
von Frau Rita Fischer

Am 4. Dezember verab- 
schiedete sich Rita Fischer  
im Rathaus nach 57 Jahren in 
Lauben nach Dietmannsried. 
Rita Fischer war jahrzehntelang 
ehrenamtlich in der Gemeinde 
aktiv. 2. Bürgermeister Leander 
Schmid ließ es sich nicht 
nehmen, die rüstige Seniorin 
mit einem kleinen Andenken an 
»ihre« Gemeinde und einem 
Blumengruß zu verabschieden. 
Die Gemeinde dankt Rita 
Fischer für ihre zahlreichen

Amtliches

ehrenamtlichen Tätigkeiten im Sport- und Theaterverein sowie 
beim Wahldienst und als jahrelange »Oberhexe« der Laubener 
Hexen. Wir wünschen Rita Fischer in ihrem neuen Zuhause alles 
erdenklich Gute und noch viele weitere aktive Jahre.

Rathaus über Weihnachten und Silvester geschlossen!

Das Rathaus der Gemeinde Lauben ist ab Dienstag, 24. Dezem-
ber, bis einschließlich 1. Januar geschlossen. Für Meldungen 
eines Todesfalls ist das Standesamt unter  Tel. 01 51 / 58 22 9194  
zu erreichen. Für Notfälle im Bereich Wasserversorgungs- und 
Entwässerungsanlage ist der Bauhof und das Wasserwerk  
mobil erreichbar unter der Notrufnummer 01 51/ 2418 23 84.

Wir bitten Sie, die Einschränkungen zu berücksichtigen und Ihre 
Behördengänge entsprechend zu planen. Ab Donnerstag, 2. 
Januar, stehen wir Ihnen wieder zu den gewohnten Öffnungs-
zeiten zur Verfügung. Für Ihr Verständnis herzlichen Dank!

Allgemeine Öffnungszeiten des Rathauses

Die Öffnungszeiten des Rathauses in Heising sind:
Montag  8.00 bis 12.00 Uhr
Dienstag   8.00 bis 12.00 Uhr
Donnerstag   8.00 bis 12.00 Uhr und 14.00 bis 18.00 Uhr
Freitag   8.00 bis 12.00 Uhr

Um vorherige Terminvereinbarung wird gebeten. Weiterhin ist 
auch eine Terminvereinbarung außerhalb der Öffnungszeiten 
möglich. Bei vorhandenem Termin außerhalb der Öffnungs-
zeiten bitte an der Rathaustür klingeln. Gerne kümmern wir 
uns auch telefonisch oder per E-Mail um Ihre Anliegen.

Der Bauhof und das Wasserwerk sind in Notfällen mobil er-
reichbar unter der Nr. 01 51 / 24 18 23 84.

Aus dem Bauhof:

Räum- und Streupflicht der Bürger 

Gehwege und Gehbahnen müssen, gemäß der Verordnung der 
Gemeinde Lauben über die Sicherung der Gehbahnen im Win-
ter, von Schnee freigehalten und bei Schnee- und Eisglätte ge-
streut werden. Um dies zu erleichtern hat die Gemeinde Splitt-
kisten aufgestellt. Die Standorte dieser Splittkisten werden im 
Anschluss aufgeführt. Diese Pflichten gelten in der Zeit von 7.00 
Uhr (an Sonn- und gesetzlichen Feiertagen ab 8.00 Uhr) bis 
20.00 Uhr. Der Schnee von den Gehwegen darf nicht auf die 
Straße oder öffentliche Parkplätze geschoben werden. Er muss 
vielmehr am Rand des Gehweges aufgetürmt werden. Schnee 
von privaten Flächen ist auf dem eigenen Grundstück zu lagern. 
Auch das Nachbargrundstück darf nur in Absprache mit dem 
Nachbarn als »Schneelagerplatz« genutzt werden.  

Standorte der Splittkisten: Bauhof, Kemptener Straße (beim 
Bushäuschen), Rieppsiedlung, Bruder-Klaus-Weg, Sommerhof, 
Uferweg (Stielings) und an der Schule.

Aus der Finanzverwaltung:

Grundsteuer ab 2025

Der Gemeinderat hat in seiner öffentlichen Sitzung vom 29. Ok-
tober 2024 beschlossen, dass die Hebesätze der Grundsteuer 
A und B auch nach neuem Recht auf dem bisherigen Niveau 
belassen werden sollen. Die Hebesätze betragen somit weiter-
hin für beide Grundsteuerarten 380 v.H. Insgesamt ergeben 

Bitte beachten Sie  
die neuen Öffnungszeiten  
im Dorfladen Heising

Montag bis Donnerstag von 6.30 bis 13.00 Uhr 
Freitag von 6.30 bis 17.00 Uhr durchgehend
Samstag von 7.00 bis 12.00 Uhr

Öffnungszeiten der Postagentur:

Montag bis Donnerstag und Samstag von 8.00 bis 
11.30 Uhr und am Freitag von 8.00 bis 16.30 Uhr. 
Mittwochnachmittag geschlossen

Dorfladen Heising, Im Wiesengrund 1a, Tel. 0 83 74 / 23 0714

HEIS ING

sich aufgrund des künftig geltenden einheitlichen Flächenmo-
dells aber natürlich Verschiebungen der Grundsteuerzahllast 
unter den Grundstückseigentümern unabhängig vom Hebesatz. 
Bei gleichbleibendem Hebesatz ist die neue Grundsteuerzahl-
last nur von der neuen Höhe des Grundsteuermessbetrages 
abhängig, welchen das Finanzamt aufgrund der Grundsteuer- 
erklärung der Grundstückseigentümer festgesetzt hat. Dieje-
nigen Grundstücke, bei denen die Einheitsbewertung sehr  
lange zurückliegt bzw. mit großen Grundstücks- und Ge-
schossflächen (insbesondere mit Betriebsgebäuden), werden 
nun vom Finanzamt neu in der Regel höher als bisher bewertet. 
Relativ neu bebaute Grundstücke und Wohnungsteileigen- 
tum waren bisher oft höher bewertet als es nun nach neuem  
Recht der Fall ist. 

Die Grundsteuerbescheide der Gemeinde Lauben werden vor-
aussichtlich zu Beginn des Jahres 2025 an die Grundstücks-
eigentümer zugestellt. Dabei sind die vom Finanzamt mittels 
Grundlagenbescheid festgesetzten Messbeträge für die Ge-
meinde als Basis für die Grundsteuerberechnung bindend. Im 
Falle eines Widerspruchs gegen den Grundsteuerbescheid 
2025 der Gemeinde Lauben kann dieser nur dem Landrats- 
amt Oberallgäu als Widerspruchsbehörde zur Entscheidung 
überlassen werden. Zudem hat die Einlegung eines Wider-
spruchs bei der Gemeinde keine aufschiebende Wirkung, d. h. 
die Grundsteuerforderungen müssen dennoch während des 
Widerspruchsverfahrens bezahlt werden. Die Widerspruchsbe-
hörde wird den Widerspruch aufgrund der Bindungswirkung 
des Grundlagenbescheids vom Finanzamt kostenpflichtig zu-
rückweisen. Um diese unnötigen Kosten eines Widerspruchs-
verfahrens mit i.d.R. kaum Aussicht auf Erfolg zu vermeiden, 
empfehlen wir nachfolgende Vorgehensweise: 

Falls der Grundsteuermessbetrag falsch, d.h. zu hoch oder zu 
niedrig sein sollte wegen unzutreffender Angaben in der Erklä-
rung oder fehlerhafter Umsetzung durch das Finanzamt, dann 
empfehlen wir Ihnen, dass Sie sich zunächst auf der laufend 
aktualisierten Internetseite www.grundsteuer.bayern.de infor-
mieren oder die kostenlose Hotline zur Grundsteuerreform  
Tel. 089 / 30 70 00 77 (besetzt am Montag und Donnerstag von 
9.00 bis 16.00 Uhr sowie Dienstag, Mittwoch und Freitag von 
9.00 bis 13.00 Uhr) anrufen. Da die Einspruchsfrist für die 
Grundsteuermessbescheide i. d. R. abgelaufen ist, ist die Ein-
spruchseinlegung beim Finanzamt in den meisten Fällen nicht 
mehr zulässig. Sie haben zwei Möglichkeiten, eine Korrektur 
Ihrer Bewertung zu veranlassen:

– Sie stellen umgehend schriftlich einen Antrag auf Änderung 
der Grundsteuerbemessungsgrundlagen (hilfsweise auf fehler-
beseitigende Fortschreibung) beim Finanzamt Kempten. Das 
Formular hierzu finden Sie auf der Startseite unserer Homepage 
unter www.lauben.de. oder

– Sie reichen nochmals eine vollständige und richtige Grund-
steuererklärung auf den 1. Januar 2023 per ELSTER oder in 
Papier beim zuständigen Finanzamt ein. Die entsprechenden 
Vordrucke und Anleitungen finden Sie unter der o.g. Internet-
adresse zur Grundsteuerreform.

In beiden Fällen wird eine Fortschreibung auf den 1. Januar 
2023 durchgeführt, die zu einem korrigierten Grundsteuermess-
bescheid des Finanzamtes auf den 1. Januar 2025 und in der 
Folge automatisch zu einem Erlass eines geänderten Grund-
steuerbescheids 2025 durch die Gemeinde Lauben führt. Bis 
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Spendenaufruf 
für die Sozialstiftung 
der Gemeinde Lauben
Die Sozialstiftung der Gemeinde Lauben wurde im Jahr 2010 
gegründet, weil immer mehr Menschen fi nanzielle oder andere 
Hilfe benötigen und die staatlichen Mittel oft nicht ausreichend 
sind. Seitdem konnte die Stiftung schon viele Laubener Bürger 
unterstützen. Ohne Ihre Hilfe wäre das nicht in diesem Ausmaß 
möglich – dafür ein herzliches Dankeschön für Ihre Spenden 
und Ihre Unterstützung! Es freut uns sehr, dass in unserer Ge-
meinde eine solche Hilfsbereitschaft von Bürgern, Firmen und 
Vereinen vorhanden ist.

Gerade zur Weihnachtszeit möchten wir nochmal an diese 
Hilfsbereitschaft appellieren und Sie höfl ich um eine Spende 
bitten. Ist Ihre Spende durch Angabe Ihrer Adresse im Verwen-
dungszweck der Überweisung zuzuordnen, erhalten Sie eine 
Zuwendungsbestätigung zur Vorlage beim Finanzamt. Eine 
Spende in Form einer Zustiftung für das Grundstockvermögen 
muss explizit im Verwendungszweck der Überweisung ver-
merkt werden. Diese Spende fl ießt dann in das sicher ange-
legte Grundstockvermögen der Stiftung und kann somit nicht 
direkt zur Ausschüttung an Bedürftige genutzt werden.

Vor einer Zuwendung oder einer Darlehensgewährung wird 
immer die Bedürftigkeit geprüft und geklärt, ob ggf. noch öf-
fentliche Mittel beantragt werden können. 

Benötigen Sie Unterstützung?

Wir erleben immer wieder, dass Hilfsbedürftige eine große 
Scham empfi nden und sich deshalb nicht bei uns melden. Soll-
ten Sie in Not sein, scheuen Sie sich nicht und wenden sich an 
unsere Sachbearbeiterin Frau Siegel (Tel. 0 83 74 /58 22-17).

Wir wünschen Ihnen eine friedliche 
und gesegnete Advents- und Weihnachtszeit 
und ein gesundes neues Jahr 2025!

Gerhard Heinzelmann Mathias Pfuhl
für den Stiftungsrat für den Stiftungsvorstand

dahin bereits entrichtete Grundsteuerbeträge werden im Falle 
einer Änderung selbstverständlich auf die neue Forderung an-
gerechnet. 

Grundsätzlich bittet das Finanzamt Kempten beim Eingang 
einer großen Anzahl von Änderungsanträgen die Bürger um 
etwas Geduld bei der Bearbeitung. Das Gleiche gilt für Zurech-
nungen (Eigentümerwechsel), die das Finanzamt bislang noch 
nicht erledigen konnte. Sollten ehemalige Eigentümer noch 
Bescheide erhalten, wird die Zurechnung auf den neuen Eigen-
tümer von Amts wegen noch vom Finanzamt durchgeführt. Die 
Steuerpfl ichtigen brauchen hier keinen Antrag stellen.

Aus dem Ordnungsamt: 

Vandalismus-Schäden durch Eierwerfer

Leider kam es in den letzten Wochen wiederholt zur Beschädi-
gung fremden Eigentums durch an Hauswände geworfene Eier 
in Lauben. Die Fassaden mussten, teils unter erheblichem Auf-
wand und durch Fachfi rmen, abgewaschen oder gar neu ge-
strichen werden, was für die Geschädigten Kosten im vier-
stelligen Bereich verursacht hat. Zuletzt ereignete sich ein sol-
cher Vorfall in der Nacht von Donnerstag, 12. Dezember, auf 
Freitag, 13. Dezember 2024, an der Mutter-Kind-Einrichtung in 
Lauben. Sollten Sie verdächtige Beobachtungen gemacht ha-
ben oder auch zukünftig verdächtige Beobachtungen machen, 
bitten wir Sie, sich mit der Polizei in Verbindung zu setzen.

Aus dem Steueramt:

Ablesung der Wasserzähler – Verbrauchs-
gebührenabrechnung für das Jahr 2024

Anfang nächsten Jahres werden wir die Jah-
resabrechnung für die Wasser- und Abwasser-
gebühren erstellen. Dafür benötigen wir den 
aktuellen Stand der Wasserzähler. Wir möchten um Ihre Mitar-
beit bitten, indem Sie diesen online über das Bürgerservice-
portal (QR-Code oder auf der Homepage der Gemeinde Lau-
ben), bis spät. 31. Dezember der Gemeindeverwaltung melden. 
Wie Sie dem Anschreiben vom 2. Dezember 2024 entnehmen 
können, gibt es für Bürger, denen eine Online-Meldung nicht 
möglich ist, Alternativen. Wir bitten Sie ausdrücklich darum, die 
Meldung lediglich einmal durchzuführen. Die genannte Frist ist 
zwingend einzuhalten. Bei Nichtvorliegen bis zum genannten 
Termin wird Ihr Verbrauch geschätzt. Wir bedanken uns für 
Ihre Mithilfe und stehen Ihnen für Rückfragen unter den im 
Schreiben angegebenen Kontaktdaten gerne zur Verfügung!

Meldungen aus dem Fundbüro: 

•  Sonnenbrille Pierre Cardin, Fundort Leubas, Richtung Börwang 

•  ZTE-Handy 7060 mit Magnethalterung in schwarzer Hülle, 
Fundort Steinspringweg (Kiesweg)

•  Schwarzes Schlüsseletui mit einem Schlüssel IKON, 
Fundort Finken /Grund

•  Zwei Campingstühle, grün und schwarz, Fundort im Bereich 
Gräbelesmühle

•  Airpods (weiß), Fundort zwischen Lauben und Dietmannsried 

•  Einzelner Schlüssel mit Anhänger »Stoppschild Polizei und 
Mama Papa«, Fundort Parkplatz Leubasbrücke

•  Cityroller, rosa, Marke »muuwmi«, Fundort nicht bekannt

•  Schwarzer Kinderwagen (»Hauck«), Fundort Laubener Straße

Fundsachen – Sporthalle im Moos

Wir haben am 5. Dezember wieder die Fundkiste in der Sport-
halle im Moos geleert. Bitte gehen Sie die Liste durch und über-
prüfen, ob einer der Gegenstände Ihnen gehört. Die Gegen-
stände werden sechs Monate im Rathaus bei Frau Wonner 
aufbewahrt und anschließend entsorgt. Eine Liste mit den Lee-
rungen des letzten halben Jahres liegt in der Sporthalle neben 
oder in der aktuellen Fundkiste bereit. Sollte einer der Gegen-
stände Ihnen gehören, melden Sie sich bitte bei Frau Wonner 
unter wonner@lauben.de. 

Flasche aus Metall, Sparda-Bank Augsburg eG, neongrün
Flasche aus Plastik, SIGG, rot mit weiß-rosa Pferdeaufdruck,
Flasche aus Plastik, rot mit FC Bayern-Logo
Flasche aus Metall, FLSK, silbern
Flasche aus Metall, isa, grün
Flasche aus Glas, mit Schutzüberzug aus Gummi,
Drei Shampoos, Guhl, head & shoulders, alverde
Körperpeeling, Alterra und Duschgel NIVEA MEN
Größeres Brotzeitbrett aus Holz
Tablett aus Metall, silber
Handschuh, handytouch-fähig, grau
Handschuh, schwarz
Strickmütze, WAHL, schwarz
Haargummi mit rosa Schleife  |  Akku
Dreiviertel-Sporthose, ADIDAS AEROREADY, schwarz, Gr. 170
Jacke, ADIDAS, schwarz, Gr. 164
Hose, ADIDAS, schwarz mit roten Streifen, Gr. 128
Hose, NIKE, blau, Gr. 110–116
T-Shirt, DeFacto, schwarz, Gr. M
T-Shirt, TOM TAILOR, hellgrau, Gr. L 

JAHRESKONZERT
am Mittwoch, 25. Dezember, 20.00 Uhr, im »Birkenmoos«

Jugendblasorchester »Allgäuer Tor«
Taktstockübergabe von Diana Schmölz an Jana Czeschlick

Musikkapelle Lauben-Heising
Leitung: Tobias Roggors

Eintritt frei ! Die Bevölkerung ist herzlich eingeladen.

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tägig  ·  Verteilung an alle Haushalte.

Die nächste Ausgabe erscheint am Freitag, 17. Januar 2025. Annahmeschluss 
für alle Texte für diese Ausgabe ist am Montagabend, 13. Januar, bei der Ge-
meinde Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@lauben.de. 
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 0 8374/5822-0. Für den 
Inhalt der Texte (außer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.
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Liebe Oberallgäuerinnen 

und Oberallgäuer !

Traditionell blicken wir Ende des 
Jahres auf das, was uns in 
den vergangenen Monaten be-
schäftigt hat. Auch wir wollen 
das vergangene Jahr im Land-
kreis Oberallgäu noch einmal 
Revue passieren lassen. Dieser 
Blick auf die vergangenen Mo-
nate stimmt mich trotz der Ent-
wicklungen in der Welt und 
vielen Herausforderungen und 
Anstrengungen, die es gab, durchaus positiv. Lassen Sie 
mich einzelne Themen herausgreifen, an denen wir im 
Landkreis in diesem Jahr intensiv gearbeitet und einiges 
bewegt haben: Zum 1. Januar 2024 hat der Landkreis 
Oberallgäu die Sachaufwandsträgerschaft für die Real-
schulen Sonthofen und Immenstadt, die Gymnasien 
Oberstdorf, Sonthofen und Immenstadt sowie die Fach-
oberschule Sonthofen übernommen. Dies geschah in dem 
Wissen, dass an den Schulen in den kommenden Jahren 
große Investitionen für Sanierungen und/oder Erweite-
rungen anstehen, die für die drei Gemeinden nicht mehr 
stemmbar gewesen wären. Auch für den Landkreis wird 
das ein fi nanzieller Kraftakt werden. Hauptfokus in diesem 
Jahr waren die organisatorische Zusammenführung der 
Schulverwaltung und erste Weichenstellungen für die 
Zukunft.   

Im Jahr 1998 wurde die erste ortsübergreifende Gästekarte 
im Auftrag des Landkreises Oberallgäu eingeführt und 
2002/2003 in eine multifunktionale Chipkarte verwandelt. 
In diesem Jahr wurde nun das technische System komp-
lett erneuert und im November von der Allgäu-Walser-Card 
auf den neuen Allgäu-Walser-Pass umgestellt. Zeitgleich, 
auch weil technisch verbunden, ging auch das neue ÖPNV-
Gästeticket an den Start. Darüber hinaus haben wir ein 
neues ÖPNV-Mobilitätskonzept »Mobil 365« erarbeitet. 
Dieses zukunftsweisende Konzept, das es leider nicht zum 
Nulltarif gibt, soll die Mobilität im Landkreis ab 2026 nach-
haltig verbessern. Ende 2024/Anfang 2025 hin sollen die 
notwendigen Beschlüsse zur Umsetzung und Finanzierung 
in den politischen Gremien gefasst werden. Investiert ha-

ben wir 2024 auch wieder in Straßenbauprojekte. Neben 
wichtigen und notwendigen Sanierungsarbeiten stand vor 
allem die erhöhte Sicherheit für die Bürgerinnen und Bürger 
dabei im Fokus.

b  B  b  B  b  B  b  B  b  B  b  B  b  B  b

Wir können nur eine kurze Distanz in die Zukunft blicken, 

aber dort können wir eine Menge sehen, 
was getan werden muss!        Alan Turing, britischer Logiker

b  B  b  B  b  B  b  B  b  B  b  B  b  B  b

Liebe Oberallgäuerinnen und Oberallgäuer!

Wenn wir unsere Zukunft aktiv gestalten wollen, müssen wir 
neue Wege gehen. Die Aufgaben und Projekte werden uns 
in den kommenden Jahren nicht zuletzt auch in fi nan-
zieller Hinsicht einiges abverlangen. In der Kreispolitik le-
gen wir deshalb den Fokus verstärkt darauf, unsere Auf-
gaben zu priorisieren. Vielleicht müssen wir auch manch 
Liebgewonnenes aufgeben. Ich danke allen Beteiligten 
herzlich für ihren Einsatz, ihre Ideen und ihre Unterstüt-
zung. Gemeinsam werden wir auch zukünftig erfolgreich 
sein und die Zukunft unseres Landkreises nachhaltig und 
zukunftsfähig gestalten.

In unseren Gemeinden gibt es wunderbare, engagierte 
Menschen, die kreativ, mit Innovationskraft, mit Gestal-
tungswillen in allen Bereichen des Lebens die Zukunft der 
Menschen prägen und dazu beitragen, dass wir die Her-
ausforderungen unserer Zeit miteinander meistern können. 
Ihnen allen danke ich von Herzen! 

Ich wünsche Ihnen ein gesegnetes Weihnachtsfest, 
in dem Sie den Wert von Familie, Freundschaft und 
Zusammenhalt erfahren können, und uns allen für das 
Jahr 2025 Mut, Zuversicht, Frieden und Gesundheit.

                        Herzlichst Ihre

 Indra Baier-Müller
 Landrätin des Landkreises Oberallgäu

z  ~  z  ~  z  ~  z  ~  z  ~  z  ~  z  ~  z  ~  z  ~  z  ~  z  ~  z  ~  z

Aus der Gemeindebücherei:

Liebe Leserinnen und Leser, das Bücherei-Team 
wünscht Ihnen ruhige und entspannte Weih-
nachtstage, viel Freude und Zufriedenheit. Einen 
guten Start ins neue Jahr, möge es Ihnen viel Glück und Ge-
sundheit bringen. Wir freuen uns sehr, wenn Sie uns auch 
2025 wieder besuchen und unsere Bücher viele Leser bekommt!
Am 7. Januar haben wir wieder geöffnet.

Die Energieberatung im Rathaus 
der Gemeinde Lauben von eza! 
und Verbraucherzentralen wurde 
eingestellt.

Die kostenlose Beratung wird aber weiterhin telefonisch, online 
oder persönlich im eza!-Haus Kempten angeboten. Nach vorhe-
riger Terminabsprache beantworten Energieberater die Fragen 
von angehenden Bauherren oder Hausbesitzern. Termine kön-
nen unter Tel. 08 31 / 96 02 86-0 oder E-Mail: info@eza-allgaeu.de
vereinbart werden. Infos: www.ezaenergieberatung.de

Wärmepumpe schlägt Wasserstoff

Womit können wir in Zukunft heizen? Antworten darauf gibt die 
eza!-Studie »Wärmepotenzial Schwaben«. Demnach bietet die 
Nutzung von Umweltwärme mit Hilfe von Wärmepumpen ein-
deutig die größten Chancen. Letzteres gilt ausdrücklich auch 
für Altbauten, wie neuere Feldstudien zeigen. Bestandsge-

bäude können allein schon durch kleinere Maßnahmen, wie 
den Tausch der alten Heizkörper durch größere Modelle, 
wärmepumpentauglich werden.

Heizen mit Holz und Holzpellets ist eine klimaverträgliche 
Option für die nächsten Jahre. Aktuell sind viele Fichtenbe-
stände hiebreif, was in Kombination mit dem klimabedingt not-
wendigen Umbau zu Mischwäldern in den nächsten Jahren zu 
einem vergleichsweise großen Holzangebot führen wird. Es 
wird aber ab Mitte der 30er-Jahre wieder sinken. Das bedeutet: 
Wenn zu viele auf Holzheizungen umstellen wollen, dann könnte
der Brennstoff in zehn bis 15 Jahren knapp und teuer werden.

Wasserstoff wird wegen seiner Knappheit auf lange Sicht nur 
dort eingesetzt werden, wo es keine Alternativen gibt. Beim 
Heizen gibt es deutlich bessere Optionen, vor allem in Form 
der Wärmepumpe, die viel effi zienter ist. Eine »grüne« Wasser-
stoffheizung verbraucht im Endeffekt vier- bis sechsmal so viel 
Energie wie eine Wärmepumpe. Wer jetzt noch eine neue Gas-
heizung einbaut und darauf setzt, diese früher oder später mit 
Wasserstoff klimafreundlich betreiben zu können, wird ent-
täuscht werden, so das Fazit der eza!-Fachleute.

Ihre nächstgelegene Energieberatungsstelle

Die Energieberatung von eza! und Verbraucherzentrale ist im 
eza!-Haus in 87435 Kempten, Burgstraße 26. Geöffnet jeden 
Dienstag von 15.00 bis 18.00 Uhr und jeden Donnerstag von 
10.00 bis 12.00 Uhr sowie 14.00 bis 15.00 Uhr. Anmeldung 
unter Telefon 08 31/ 96 0286-0.



Lauben - 5

Seniorenmittagstisch. Der nächste Seniorenmittagstisch im 
Gemeinschaftshaus »Birkenmoos« findet am Donnerstag, 9. 
Januar, statt. Ab 12.00 Uhr wird serviert. Vorbestellung  
bitte am Montag, 6. Januar, unter Tel. 0162 / 31125 45.

Seniorenstammtisch. Wir treffen uns zum Seniorenstamm-
tisch im Tenniscenter Lauben am Donnerstag, 16. Januar, ab 
16.00 Uhr. Wir freuen uns schon.    Servus Manfred Förster 

Seniorenbeirat  

Info

Termine
•  Mittwoch, 25. Dezember, 20.00 Uhr Jahrreskonzert im 

»Birkenmoos«. Veranstalter: Musikkapelle Lauben-Heising
•  Freitag bis Sonntag, 27. bis 29. Dezember, Neujahrsblasen 

im Gemeindegebiet der Musikkapelle Lauben-Heising
•  Montag, 6. Januar, Anmeldung Senioren-Mittagstisch,  

unter Tel. 01 62 / 3 11 25 45. Veranstalter: Seniorenbeirat
•  Donnerstag, 9. Januar, 12.00 Uhr, Senioren-Mittagstisch  

im »Birkenmoos«. Veranstalter: Seniorenbeirat
•  Freitag, 10. Jan., 19.00 Uhr, Dreikönigsschießen   

der Schützengesellschaft im Schützenheim im »Birkenmoos«
•  Sonntag, 12. Januar, 16.00 Uhr Brass-Band-Konzert »Hope« 

im Pfarrzentrum Lauben. Veranst.: Pfarrei Lauben-Heising
•  Dienstag, 14. Januar, 14.00 Uhr, Seniorennachmittag  

im Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde
•  Donnerstag, 16 Januar, 16.00 Uhr, Seniorenstammtisch  

im Tenniscenter. Veranstalter: Seniorenbeirat
•  Freitag, 17. Januar, 19.00 Uhr, Jugendpokal der Schützen-

gesellschaft im Schützenheim im »Birkenmoos«
•  Montag, 20. Januar, 14.00 Uhr Spielenachmittag  

im Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde
•  Samstag, 25. Januar, 14.00 Uhr, Ausflug des Monats mit Be-

sichtigung der Schreinerei Wägele in Haldenwang (Treffpunkt 
Bauhof in Heising). Veranstalter: Bürgerclub Lauben-Heising

•  Freitag, 31. Januar, Nachtrodeln, 16.30 bis 21.30 Uhr,  
Stinesser Lifte Fischen. Veranstalter: Jugendarbeit Lauben

•  Samstag und Sonntag, 1. und 2. Februar,  
Jugend-Winter-Hallenturnier in Sporthalle Lauben.  
Veranstalter: TSV Heising, Abteilung Fußball

Der ZAK Informiert:

Müllabfuhr (Rest- und Biomüll, sowie Papiertonnen) über 
die Weihnachts- und Neujahrsfeiertage

Der Zweckverband für Abfallwirtschaft Kempten (ZAK) weist 
darauf hin, dass sich die Müllabfuhr (Rest- und Biomüll, sowie 
Papiertonnen) über die Weihnachts- und Neujahrsfeiertage wie 
folgt verschiebt:
Montag, 23. Dezember  Samstag, 21. Dezember
Dienstag, 24. Dezember   Montag, 23. Dezember 
Mittwoch, 25. Dezember   Dienstag, 24. Dezember
Donnerstag, 26. Dezember   Freitag, 27. Dezember
Freitag, 27. Dezember   Samstag, 28. Dezember 
Montag, 30. Dezember   Keine Verschiebung 
Dienstag, 31. Dezember   Keine Verschiebung
Mittwoch, 1. Januar   Donnerstag, 2. Januar 
Donnerstag, 2. Januar   Freitag, 3. Januar 
Freitag, 3. Januar   Samstag, 4. Januar
Montag, 6. Januar   Dienstag, 7. Januar 
Dienstag, 7. Januar   Mittwoch, 8. Januar
Mittwoch, 8. Januar   Donnerstag, 9. Januar 
Donnerstag, 9. Januar   Freitag, 10. Januar 
Freitag, 10. Januar   Samstag, 11. Januar 
Die genannten Abfuhrverschiebungen sind im Abfuhrplan der 
ZAK-Homepage sowie in der ZAK-App bereits berücksichtigt.

ZAK startet Aufklärungskampagne  
zu Lithium-Ionen-Akkus und sicherer Entsorgung 

Weihnachtszeit : Vorsicht beim Umgang mit Akkus und 
Elektrogeräten. Mit dem nahenden Weihnachtsfest landen 
wieder viele Elektrogeräte unter dem Weihnachtsbaum. Gleich-
zeitig werden alte Geräte aussortiert – doch hier lauert eine oft 
unterschätzte Gefahr. Der ZAK startet eine umfassende Kam-
pagne, um auf die Brandrisiken von Lithium-Ionen-Akkus und 
deren richtige Entsorgung aufmerksam zu machen. 

Akkus sind überall – und bergen Risiken. Ob in Smartphones, 
Spielzeug, Werkzeugen oder E-Bikes: Die Zahl der Lithium- 
Ionen-Akkus in Haushalten steigt rasant. Viele dieser Akkus 
sind fest verbaut, andere lose erhältlich. »Vielen Menschen ist 
nicht bewusst, dass diese Akkus bei falscher Handhabung  
oder unsachgemäßer Entsorgung leicht Brände auslösen kön-
nen«, warnt Andreas Breuer, Geschäftsführer der ZAK Abfall-
wirtschaft GmbH. 

Brandgefahr durch falsche Entsorgung. In Abfallsammel-
fahrzeugen und Recyclinganlagen kommt es immer häufiger zu 
gefährlichen Bränden, die oft durch beschädigte Lithium-Ionen-
Akkus ausgelöst werden. Besonders kritisch ist, dass diese  
Akkus im Rest- oder Sperrmüll durch die mechanische Be- 
lastung beim Pressvorgang in Müllfahrzeugen oder bei der Sor-
tierung in Recyclinganlagen beschädigt werden. Dies kann 
Kurzschlüsse verursachen, die schnell zu einem Brand führen. 
»Bereits ein defekter Akku kann ausreichen, um verheerende 
Brände auszulösen. Die daraus resultierenden Schäden ge-
fährden nicht nur Menschenleben, sondern verursachen auch 
erhebliche finanzielle Verluste«, erklärt Breuer. 

Richtige Entsorgung schützt Mensch und Umwelt 
Die ZAK appelliert daher an alle Bürgerinnen und Bürger: 
Gebrauchte Akkus und Altgeräte mit fest verbauten Akkus nie-
mals in den Hausmüll werfen. Stattdessen sollten diese fach-
gerecht entsorgt werden: Altgeräte und Akkus können bei Wert-
stoffhöfen oder bei Sammelstellen im Fachhandel zurückge- 
geben werden – vor allem dort, wo sie ursprünglich gekauft 

wurden oder vergleichbare Geräte verkauft werden. Durch eine 
fachgerechte Rückgabe an den Handel oder den Wertstoffhof 
stellen wir sicher, dass gefährliche Stoffe umweltgerecht be-
handelt und wertvolle Materialien recycelt werden können. 

Bewusstsein schaffen zur Weihnachtszeit. Gerade jetzt, 
wenn neue Elektroartikel verschenkt werden, ist es wichtig, die 
Altgeräte fachgerecht zu entsorgen. »Unsere Kampagne soll 
dazu beitragen, die Bevölkerung über die Risiken aufzuklären 
und einen sicheren Umgang mit Akkus zu fördern«, erklärt  
Andreas Breuer. Weitere Infos unter www.zak-kempten.de

Ende einer Ära – Führungswechsel beim ZAK 

Nach jahrzehntelangem, erfolgreichem Wirken geht beim ZAK 
eine Ära zu Ende: Der langjährige Aufsichtsratsvorsitzende 
Gebhard Kaiser sowie der Geschäftsführer der ZAK Holding 
GmbH, Karl-Heinz Lumer, verabschieden sich aus ihren Ämtern. 

Neuer Aufsichtsratsvorsitzender: OB Thomas Kiechle. Mit 
Gebhard Kaiser verlässt eine herausragende Persönlichkeit den 
Aufsichtsrat, die mit ihrer regionalen Verbundenheit und ihrem 
sozialen Engagement maßgeblich zur Entwicklung des ZAK  
beigetragen hat. Sein Nachfolger, Kemptens Oberbürger- 
meister Thomas Kiechle, tritt in große Fußstapfen, bringt jedoch 
ebenso Weitsicht und regionale Verankerung mit, um die erfolg-
reiche Arbeit fortzuführen. 

Andreas Breuer übernimmt Geschäftsführung der ZAK Hol-
ding GmbH. Auch auf Ebene der Geschäftsführung gibt es  
einen bedeutenden Wechsel. Nach über 30 Jahren übergibt 
Karl-Heinz Lumer die Führung der ZAK Holding GmbH an  
Andreas Breuer, der bereits vor drei Jahren die Geschäfts- 
führung der ZAK Abfallwirtschaft GmbH übernommen hat. Mit 
seiner Erfahrung und seinem umfassenden Verständnis für die 
Herausforderungen und Potenziale des Unternehmens ist  
Andreas Breuer bestens gerüstet, um den ZAK in die Zukunft  
zu führen. 

Kontinuität und Fortschritt. Die neue Führung steht vor der 
Aufgabe, das Vermächtnis ihrer Vorgänger zu bewahren und 
gleichzeitig die zukünftigen Herausforderungen – von Digita- 
lisierung bis hin zu nachhaltiger Kreislaufwirtschaft – anzuge-
hen. Die Übergabe erfolgt dabei mit dem klaren Ziel, den ZAK 
weiterhin als Vorreiter im Bereich Abfallwirtschaft und Umwelt-
schutz zu positionieren. Der ZAK bedankt sich bei Gebhard  
Kaiser und Karl-Heinz Lumer für ihr jahrzehntelanges Enga- 
gement und ihren unermüdlichen Einsatz und wünscht ihnen  
für die Zukunft alles Gute.                                                       ths
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Kinderkrippe · Kindergarten

Gemeindliche Jugendarbeit
Der Jugendtreff geht in die Weihnachtsferien

Die besinnlichste Zeit des Jahres lädt ein, über das vergangene 
Jahr nachzudenken. Ich möchte mich ganz herzlich bei allen 
Jugendtreff-Besuchern bedanken. Wir haben gemeinsam die 
Faschingsparty gefeiert, Nudeln selbst gemacht, »Stadt, Land, 
Vollpfosten« gespielt, Seife hergestellt und noch so vieles mehr. 
Ich hoffe, ihr hattet 2024 ein ebenso schönes Jahr im Jugend-
treff wie ich. Jetzt schließt der Jugendtreff erstmal seine Türen 
für eine Weihnachtspause, aber wir sehen uns am Dienstag,  
7. Januar, von 15.00 bis 18.00 Uhr wieder. Ich wünsche euch 
wunderschöne Feiertage und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Eure Saskia

Ein besonderes Highlight in der Kita war in der letzten Zeit der 
Besuch der Super-Schlau- und Jungfüchse in der Reitschule 
Lauben. Das Team des Pferdehofs hatte dort für die Kinder  
verschiedene Stationen, wie Pferd streicheln / striegeln, Pferd 
führen, das richtige Aufsteigen in den Sattel üben, einen Par-
cours u.v. m. aufgebaut und die Kinder fachkundig begleitet. 
Wer von den Kindern wollte, konnte zum Schluss noch auf das 
Pferd steigen. Insgesamt war es für alle Beteiligten eine sehr 
gelungene Aktion.

Einen großen Moment konnten wir auch beim Besuch des St. 
Nikolaus am 6. Dezember erleben. Er besuchte jede Gruppe, 
brachte seinen großen Bischofsstab sowie sein goldenes Buch 
und einen gefüllten Sack mit. Jede Gruppe begrüßte St. Niko-
laus mit einem Lied und trug ihm ein Gedicht oder Fingerspiel 
vor. Eine sehr begehrte Aufgabe für einzelne Kinder war es,  
den goldenen Stab zu halten. St. Nikolaus las den Kindern aus 
seinem Buch vor und stellte seinen mitgebrachten Sack in der 
Kreismitte ab. Wir verabschiedeten St. Nikolaus und vernasch-
ten bei einer gemeinsamen Brotzeit die mitgebrachten Gaben 
wie Mandarinen, Äpfel, Schokolade und Lebkuchen. 

Alle Kita-Kinder erleben die Adventszeit in einem adventlich ge-
stalteten Morgenkreis mit Adventskranz, entsprechenden Lie-
dern und Geschichten sowie Krippenfiguren. Dadurch wollen 
wir den Kindern anschaulich das Weihnachtsereignis, die Ge-
burt von Jesus Christus, nahebringen. Zudem wurden alle 
Gruppen, mit aktiver Beteiligung aller Kinder, weihnachtlich 
bzw. winterlich dekoriert.

Durch die Beteiligung an der Aktion »Weihnachtstrucker« konn-
te sich jedes Kind hilfsbereit zeigen, indem es ein bestimmtes 
Lebensmittel bzw. einen Pflegeartikel für ein Gemeinschafts-
paket nach Südosteuropa mitbrachte.                         N. Drösser

Neues aus der Kinderkrippe:

Der Besuch des St. Nikolaus war 
ein voller Erfolg. In jeder Gruppe 
kam der Nikolaus vorbei, las aus 
seinem goldenen Buch vor und be-
schenkte die Kinder mit einem Sack 
voll mit Mandarinen, Lebkuchen, 
Äpfeln, Nüssen und einem Schoko-
lade-Nikolaus.

Als Dankeschön sangen die Kinder 
dem lieben Nikolaus noch etwas 
vor und dann nahmen ein paar Kin-
der all ihren Mut zusammen und 
gaben dem Hl. Nikolaus noch die 
Hand oder hielten seinen großen, 
schweren Bischofsstab.

Die Kinder hören die Weihnachts-
geschichte, um den Hintergrund für 
das bevorstehende Weihnachtsfest 
besser nachvollziehen zu können. Mithilfe eines Erzähltheaters, 
Bilderbüchern und unseren Ostheimer-Figuren, wird die Vor-
stellungskraft der Kinder unterstützt und sie verstehen den  
weiten Weg, den Maria und Josef zurücklegten. 

Die Adventszeit wird begleitet von Adventsliedern wie zum Bei-
spiel »Wir sagen euch an« oder Weihnachtsliedern wie »Ihr Kin-

derlein kommet«. Auch der Adventskalender und Adventskranz 
kommt in jeder Krippengruppe zum Einsatz. In unserem Katho-
lischen Profil halten wir fest, dass uns die Vermittlung von  
religiösen Werten naheliegt. Gerade in dieser Zeit kann man mit 
vielen verschiedenen Möglichkeiten die religiösen Aspekte den 
Kindern altersentsprechend und spielerisch vermitteln.

Wir wünschen Ihnen und Ihrer Familie ein besinnliches und 
frohes Weihnachtsfest mit Ihren Liebsten!

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten  
und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Freitag, 20. Dez., Kastanien-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 
42. – Christophorus-Apotheke Durach, Bgm.-Batzer Straße 1. 
Samstag, 21. Dezember, Pluspunkt-Apotheke im Forum 
Kempten, August-Fischer-Platz 1. 
Sonntag, 22. Dez., Rottach-Apotheke im Cambomed Kempten 
– St. Martin Apotheke Obergünzburg, Unterer Markt 1. 
Montag, 23. Dezember, Sonnen-Apotheke Kempten, 
Bahnhofstraße 17. – Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstr. 2.
Dienstag, 24. Dez., St. Anna-Apotheke Kempten, Lenzfrieder 
Str. 56. – Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener Str. 2.
Mittwoch, 25. Dezember, Bahnhof-Apotheke am Klinikum 
Kempten, Robert-Weixler-Straße 48a.
Donnerstag, 26. Dezember, Alpin-Apotheke Kempten, Petten-
koferstr. 1a. – Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer Str. 16.
Freitag, 27. Dezember, Apotheke im Lyzeum Kempten, 
Auf‘m Plätzle 1. – Thingauer Apotheke Unterthingau, 
Marktoberdorfer Straße 1. 
Samstag, 28. Dezember, Apotheke im Oberösch Kempten, 
Im Oberösch 2. – Martinus-Apotheke Waltenhofen, Rathausstr.1.
Sonntag, 29. Dez., Bären-Apotheke Kempten, Aybühlweg 36. 
Marien-Apotheke Legau, Hauptstraße 29.  
Montag, 30. Dez., Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 12.
Dienstag, 31. Dezember, Burg-Apotheke Kempten, Kronen-
straße 11. – Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Mittwoch, 1. Jan., St. Anna-Apotheke Kempten, Lenzfr. Str. 56.  
Allgäu-Apotheke Bad Grönenbach Bahnhofstraße 35.
Donnerstag, 2. Januar, Schloss-Apotheke Sulzberg,
Bahnhofstraße 2. – Marien-Apotheke Legau, Hauptstr. 29.
Freitag, 3. Januar, Kastanien-Apotheke am Forum Kempten, 
Bahnhofstraße 42. 
Samstag, 4. Januar, Sonnen-Apotheke Kempten, 
Bahnhofstraße 17. – Marien-Apotheke Legau, Hauptstr. 29.
Sonntag, 5. Januar, Apotheke im Oberösch Kempten, Im Ober-
ösch 2. – Allgäu Apotheke Bad Grönenbach, Bahnhofstr. 35.
Montag, 6. Januar, Kastanien-Apotheke am Forum Kempten,
Bahnhofstraße 42. 
Dienstag, 7. Januar, Bären-Apotheke Kempten, Aybühlweg 36.
Mittwoch, 8. Jan., Engel-Apotheke Kempten, Lotterbergstr. 57.  
Donnerstag, 9. Januar, Andreas-Hofer-Apotheke Altusried,
Kemptener Straße 2.
Freitag, 10. Jan., Apotheke im Lyzeum Kempten, Auf‘m Plätzle. 
Samstag, 11. Januar, Martinus-Apotheke Waltenhofen, 
Rathausstraße 1. 
Sonntag, 12. Januar, St. Martin-Apotheke Obergünzburg,
Unterer Markt 1. 
Montag, 13. Jan., Linden-Apotheke Wiggensbach, Marktplatz 8. 
Dienstag, 14. Jan., Rottach-Apotheke im Cambomed Kempten.
Mittwoch, 15. Jan., Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 12.
Donnerstag, 16. Januar, Magnus-Apotheke Buchenberg, 
Lindauer Straße 16.
Freitag, 17. Januar, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 17.
St. Martin-Apotheke Obergünzburg, Unterer Markt 1.
Samstag, 18. Januar, Christophorus-Apotheke Durach, 
Bürgermeister-Batzer-Straße 1.
Sonntag, 19. Jan., Linden-Apotheke Wiggensbach, Marktplatz 8.
Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer Straße 1.
Der Notdienstplan kann auch im Internet unter  
www.blak.de/ notdienstsuche abgerufen werden. 

Ärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag, 
18.00 Uhr bis Montagfrüh, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Fällen Telefon 112.

Info
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Pfarrei »St. Ulrich« Lauben
Gottesdienste vom 21. bis 29. Dezember

Sa: Lau: 14.00 Uhr Taufe von Finn Müller
4. Adventssonntag:
 Lau: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Hl. Messe für Christine Hanrieder,
  Agnes und Theresia Rothbauer, Verstorbene der
  Familie Schweinberg
Di: Hl. Abend – Kollekte für Adveniat
 Lau: 16.00 Uhr Wortgottesfeier mit Krippenspiel  

mit den Jungbläsern
  21.30 Uhr Christmette mit »Kleiner Blasmusik«
Mi: Hochfest der Geburt des Herrn – Weihnachten
 Kollekte für Adveniat
 Hei: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Festgottesdienst, hl. Messe Resi und
  Willi Klaus mit Maria und Josef Rauh sowie
  verstorbene Angehörige, Anton und Sofie Hengeler
Do: Zweiter Weihnachtstag und hl. Stephanus, erster Märtyrer
 Lau:   8.30 Uhr Rosenkranz
    9.00 Uhr Festgottesdienst
So: Fest der Heiligen Familie
 Kollekte für die Anliegen von Ehe und Familie
 Lau: 10.00 Uhr  Pfarrgottesdienst zur 15-jährigen
  Priesterweihe von P. Prakash, Johanniswein-
  segnung, mit dem Chor »Amabile»,
  anschließend gemütliches Beisammensein

Gottesdienste vom 31. Dezember bis 5. Januar
Di: Hl. Silvester I., Papst
 Lau: 15.00 Uhr Rosenkranz zum Dank für das Jahr
  15.30 Uhr Jahresschlussgedenken mit  

eucharistischem Segen
Sa: Aussendung der Sternsinger,
 sie sind in Lauben und Heising unterwegs
2. Sonntag nach Weihnachten:
 Hei:   8.30 Uhr Rosenkranz
    9.00 Uhr Pfarrgottesdienst für Michael Kreuzer 

und Eltern sowie Helmut Fischer
 Die Sternsinger sind in Lauben und Heising unterwegs

Gottesdienste vom 6. bis 12. Januar
Mo: Erscheinung des Herrn – Epiphanie
 Kollekte für die Afrika-Mission
 Lau: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Festgottesdienst mit Sternsinger und
  Weihe des Dreikönigswassers,
  hl. Messe für Erwin Gottner, Werner Konrad
Fr: Lau: 15.00 Uhr 1. Weggottesdienst der Erstkommunion-

kinder (Thema: Wortgottesdienst)
So: Taufe des Herrn
 Lau: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Hl. Messe mit Kindersegnung für  

Käthe Fleschhut
  16.00 Uhr Konzert Brass Band A7

Gottesdienste vom 14. bis 19. Januar
Di: Lau: 14.00 Uhr Seniorennachmittag
2. Sonntag im Jahreskreis:
 Lau:   8.30 Uhr Rosenkranz
    9.00 Uhr Pfarrgottesdienst mit Vorstellung  

der Firmlinge

Pfarrei Haldenwang und Börwang
Gottesdienste vom 21. bis 26. Dezember

Sa: Bö: 18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse für Erwin Richter und
   verstorbene Breher
4. Adventssonntag
 Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe für Hubert
  Räth, Petra Löffler mit Angehörigen und Familie
  Senger, verstorbene Eltern Josef und Sofie Rieser
  sowie verst. Geschwister Anton und German Rieser,
  Maria, Willi und Karl Besserer, Resi, Josef und

  Agi Schneid, Nepomuk und Agathe Uhlemayr
  mit Tochter Rosa
 Bö: 19.00 Uhr Abend der Versöhnung mit Taizéliedern
Di: Hl. Abend – Kollekte für Adveniat
 Ha: 14.30 Uhr Weihnachtskinderkirche
  16.00 Uhr Schülerweihnacht
  18.00 Uhr Christmette, hl. Messe für Erwin und 

Elisabeth Richard
Mi: Hochfest der Geburt des Herrn – Weihnachten
 Kollekte für Adveniat
 Bö:   9.00 Uhr Festgottesdienst
Do: Zweiter Weihnachtstag und hl. Stephanus, erster Märtyrer
 Ha: 10.30 Uhr Festgottesdienst, hl. Messe für Josefa
  Knestel, Verstorbene der Familien Müller, Göttlicher
  und Schilder und zum Dank

Gottesdienste vom 31. Dezember bis 5. Januar
Di: Hl. Silvester I., Papst
 Ha: 17.00 Uhr Jahresschlussgedenken mit eucharisti-
  schem Segen, hl. Messe für Max Waibel mit Sohn
  Maximilian und Bruder Leo, Hermann Bauer und
  Rolf Stapf, Mathilde und German Kreutzer,
  Gabriel und Katharina Herb sowie Franziska Schieß
Mi: Neujahr – Hochfest der Gottesmutter Maria
 Bö: 19.00 Uhr Festgottesdienst zum Patrozinium,
   hl. Messe für Anna Hartmann
Fr: Heiligster Name Jesu
 Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- u. Ordensberufe
  19.00 Uhr Feierliche Vesper mit Abendlob
Sa: Die Sternsinger sind in allen Gemeinden unterwegs
2. Sonntag nach Weihnachten:
 Bö: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Hl. Messe für Roman und Viktoria Karg,
  Lydia und Roman Lander, Maria und
  Sebastian Schindele (Jahresmesse)
  14.00 Uhr Taufe von Bella Lou Fackler
   in der Leonhardskapelle

Gottesdienste vom 6. bis 12. Januar
Mo: Erscheinung des Herrn – Epiphanie
 Kollekte für die Afrika-Mission
 Ha: 9.00 Uhr Festgottesdienst mit Sternsinger und
  Weihe des Dreikönigswasser, hl. Messe für Hubert
  Räth, Wilhelm und Maria Adelbert mit verstorbenen
  Angehörigen sowie Ursula Batzer
Fr: Lau: 15.00 Uhr 1. Weggottesdienst der Erstkommunion-

kinder (Thema: Wortgottesdienst)
 Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- u. Ordensberufe
  19.00 Uhr Feierliche Vesper mit Abendlob
So: Taufe des Herrn
 Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst mit Kindersegnung,
  hl. Messe für Max Waibel mit Sohn Maximilian und
  Bruder Leo, Maria Rist

Gottesdienste vom 17. bis 19. Januar
Fr: Hl. Antonius, Mönchsvater in Ägypten
 Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- u. Ordensberufe
  19.00 Uhr Feierliche Vesper mit Abendlob
2. Sonntag im Jahreskreis:
 Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Hl. Messe mit Vorstellung der Firmlinge
  für Verstorbene der Familien Gaiser und Rothärmel
  mit Franziska Schieß, Josef, Theresia (Jahresmesse)
  und Sophie Müller, Ernst und Ottilie Göttlicher

Evang. St.-Mang-Kirchengemeinde Dietmannsried

Gemeinde im Grünen. Samstag, 21. Dezember: Um 15.00 Uhr 
Konfi-Nachmittag mit Pfarrerin Andrea Krakau und Vikar Jonas 
Hammerbacher im Gemeindehaus der St.-Mang-Kirche. 
Abendgottesdienst mit Vikar Jonas Hammerbacher: Um 16.00 
Uhr in der Kath. Klosterkirche Börwang und um 17.30 Uhr im 
Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried. – Sonntag, 22. De-
zember (4. Advent), 10.00 Uhr, Gottesdienst mit Vikar Jonas 
Hammerbacher in der St.-Mang-Kirche. – An Hl. Abend: Um 
14.30 Uhr Weihnachtsgottesdienst des Sozialpsychiatrischen 
Zentrums der Diakonie mit Pfarrer Helmut Goßler in der Keck-
Kapelle. Um 15.00 Uhr Familiengottesdienst mit Pfarrer Hartmut 
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Lauterbach und Tamara Lauterbach in der St.-Mang-Kirche. 
Um 15.00 Uhr Ökumenische Kinderkirchen-Weihnacht mit  
Pfarrerin Andrea Krakau in der Pfarrkirche Dietmannsried. Um 
16.00 Uhr Christvesper mit Pfarrer Helmut Goßler in der Keck-
Kapelle. Um 16.15 Uhr Ökumenische Familienweihnacht mit 
Pfarrerin Andrea Krakau und Pastoralreferent Matthias Dauf-
ratshofer in der Pfarrkirche Dietmannsried. Um 17.00 Uhr 
Christvesper mit Posaunenchor und Dekanin Dorothee Löser in 
der St.-Mang-Kirche. Um 18.00 Uhr Christvesper mit Pfarrerin 
Andrea Krakau in der Klosterkirche Börwang. Um 23.00 Uhr 
Christmette mit Pfarrer Hartmut Lauterbach und Pfarrerin  
Andrea Krakau in der St.-Mang-Kirche. – 1. Weihnachtstag, 
10.00 Uhr, Gottesdienst mit Abendmahl (Wein) mit Pfarrer Hart-
mut Lauterbach in der St.-Mang-Kirche. – 2. Weihnachstag, 
10.00 Uhr, Kantatengottesdienst mit Dekanin Dorothee Löser  
in der St.-Mang-Kirche. – Sonntag, 29. Dezember, 10.00 Uhr, 
Gottesdienst mit Pfarrerin Andrea Krakau in der St.-Mang- 
Kirche. – Dienstag, 31. Dezember (Altjahresabend): Um 15.00 
Uhr Ökumenischer Jahresschlussgottesdienst mit Pfarrerin  
Andrea Krakau in der Pfarrkirche Dietmannsried. Um 17.00 Uhr 
Gottesdienst zum Jahresschluss mit Abendmahl (Traubensaft) 
mit Pfarrerin Andrea Krakau in der St.-Mang-Kirche. Um 22.30 
Uhr Konzert in der Silvesternacht: Saxophon und Orgel mit  
Fabian Pablo Müller und KMD Frank Müller in der St.-Mang-
Kirche. – An Neujahr, 17.00 Uhr, Segnungsgottesdienst mit 
Pfarrer Florian Schiermeier und Pfarrerin Julia Cleve in der St.-
Mang-Kirche. – Sonntag, 5. Januar, 10.00 Uhr, Gottesdienst mit 
Abendmahl (Wein) mit Pfarrerin Maria Soulaiman in der St.-
Mang-Kirche. – Montag, 6. Januar, 10.00 Uhr, Gottesdienst an 
Epiphanias mit Pfarrerin Maria Soulaiman in der St.-Mang- 
Kirche. – Dienstag, 7. Januar, 18.00 Uhr, Gott und Guinness – 
der Bibelkreis in der Kneipe Irish Pub »A thousand miles to  
Dublin« mit Pfarrer Hartmut Lauterbach. – Mittwoch, 8. Januar, 
19.00 Uhr, Ökumenisches Taizé-Gebet in der Pfarrkirche Über-
bach. – Samstag, 11. Januar, 10.00 Uhr, Konfi-Samstag mit 
Pfarrerin Andrea Krakau und Vikar Jonas Hammerbacher im 
Gemeindehaus der St.-Mang-Kirche. – Sonntag, 12. Januar  
(1. Sonntag nach Epiphanias), 10.00 Uhr, Gottesdienst mit  
Pfarrer Hartmut Lauterbach und Vikar Jonas Hammerbacher  
in der St.-Mang-Kirche. – Samstag, 18. Januar, Abendgottes-
dienst mit Pfarrer Hartmut Lauterbach und Vikar Jonas Ham-
merbacher: Um 16.00 Uhr in der Klosterkirche Börwang und  
um 17.30 Uhr im Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried. – 
Sonntag, 19. Januar (2. Sonntag nach Epiphanias), 10.00 Uhr, 
Gottesdienst mit Pfarrer Hartmut Lauterbach und Vikar Jonas 
Hammerbacher in der St.-Mang-Kirche.

Pfarrei »St. Ulrich« Lauben-Heising

Wortgottesfeier mit integriertem Krippenspiel

Wir laden Sie / euch recht herzlich ein zur Wortgottesfeier an 
Heiligabend, 24. Dezember, um 16.00 Uhr in die Pfarrkirche  
»St. Ulrich« in Lauben. Auch dieses Jahr wird wieder ein Krip-
penspiel integriert, das traditionell die Weihnachtsgeschichte 
erzählt. Die Kinder sind eingeladen ihre Laternen mitzubringen 
sowie die Opferkästchen vom Kindermissionswerk.

Seniorinnen und Senioren im Januar

Das Seniorenteam der Pfarrei lädt ein zum ersten Senioren-
nachmittag im neuen Jahr am Dienstag, 14. Januar, um 14.00 
Uhr ins Pfarrzentrum Lauben. »Und jetzt raus ins Glück! Kraft 
und Freude gewinnen für mein Leben« ist das Thema der Ge-
meindereferentin Theresia Zettler. Die Vertreterin der City- 
seelsorge Kempten erzählt aus dem Leben, von früher und  
heute, mit Pannen und Peinlichkeiten, mit Sternstunden und 
Glücksmomenten. Ein kurzweiliger Vortrag mit geistreichen  
Anekdoten und wertvollen Unikaten, mit witzigen Originalen 
und starken Bildern. Es ergeht eine herzliche Einladung, auch 
interessierte Gäste sind willkommen.

Ministranten Lauben-Heising – Sternsinger-Aktion 2025 

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger! Wir, die Ministranten der 
Pfarrei »St. Ulrich«, werden am 4. und 5. Januar 2025 wieder als 
Sternsinger von Haus zu Haus gehen, um Ihnen den Segen  
für das neue Jahr zu bringen. Unter dem Motto »Erhebt eure 
Stimme! – Sternsingen für Kinderrechte« stehen die Rechte der 
Kinder auf allen Kontinenten im Fokus der Aktion »Dreikönigs-
singen 2025«. Bitte unterstützen Sie diese wichtige Aktion 
durch Ihre Spende – Vergelt‘s Gott. 

Falls wir Sie nicht antreffen (oder es wegen Zeitmangel nicht 
schaffen, alle Häuser zu besuchen), können Sie den Türauf-
kleber sowie den (gesegneten) Weihrauch ab dem 6. Januar 
auch in der Kirche mitnehmen (PZL). Auch werden dort Opfer-
büchsen für Ihre Spende aufgestellt sein.

Ein besinnliches und gesegnetes Weihnachtsfest sowie einen 
guten Start ins neue Jahr wünscht Ihnen allen Werner Hohl – mit 
allen (Sternsinger) Ministranten. 

Unterstützung für die Sternsingeraktion 2025 gesucht!

Du bist mindestens acht Jahre alt und möchtest gerne Kindern 
auf der ganzen Welt helfen, denen es nicht so gut geht, wie 
uns? Dann bist du bei uns genau richtig! Wir – die Ministranten 
Lauben-Heising – suchen dich zur Unterstützung für die Stern-
singeraktion 2025. Wir wollen gemeinsam in kleinen Gruppen 
von Haus zu Haus gehen und Geld für die Kinder und deren 
Kinderrechte weltweit sammeln. Dabei ist es total cool, dass wir 
Sternsinger von den Leuten häufig noch Süßigkeiten fürs  
Sammeln bekommen.  

Nun möchtest du sicher 
noch einen kleinen Ein- 
blick in den Ablauf be-
kommen: Wir treffen uns 
am 4. und 5. Januar um 
jeweils 8.30 Uhr im Pfarr-
zentrum Lauben (Anzie-
hen, etc.), anschließend 
gehen wir in kleinen 
Gruppen von Haus zu 
Haus. Jede Gruppe geht 
mittags (ca. 12.00 bis 
13.00 Uhr) zu einer (Mi-
nistranten-)Familie zum 
Mittagessen und Aufwär-
men. Danach laufen wir 
noch einmal bis ca. 16.00 
Uhr. Anschließend wollen 
wir an beiden Tagen ge-
meinsam essen – z. B. 
Pizza. Außerdem dürft ihr dann eure gesammelten Süßigkeiten 
in den kleinen Gruppen aufteilen. Offizielles Ende ist an beiden 
Tagen zwischen 18.00 und 18.30 Uhr. 

Du wärst gerne dabei und kennst vielleicht auch noch Freunde, 
die daran Spaß hätten, dann melde dich möglichst bald per  
E-Mail ministrantenlauben@outlook.de an. Bitte gebe bei  
deiner Anmeldung deinen Namen, an welchen Tagen du gerne 
laufen möchtest und deine E-Mail-Adresse an, damit wir dir  
dir nähere Infos schicken können. Wir freuen uns auf dich und 
deine Unterstützung!

Deine Obermininstranten Lauben-Heising 

Die Brass Band A7 erneut zu Gast  
im Pfarrzentrum Lauben-Heising

Am Sonntag, 12. Januar, spielen die Blechbläser und Schlag-
werker der Brass Band A7 im Pfarrzentrum Lauben-Heising.
Das Konzert mit dem Titel »Hope - Hoffnung« beginnt um 16.00 
Uhr, der Eintritt ist frei. Spenden werden gerne nach dem Kon-
zert angenommen. 

Die Brass Band A7, die im Raum Kempten/Leutkirch behei-
matet ist, zählt seit einigen Jahren zu den erfolgreichsten und 
bekanntesten deutschen Brass Bands. Bei der Deutschen 
Brass-Band-Meisterschaft im Herbst 2024 erspielte sich die 
Band mit Dirigent Thomas Wolf den 4. Platz in der 1. Division, 
der zweithöchsten Wettbewerbsklasse. Die Zuhörer können 
sich auf ein abwechslungsreiches Programm mit festlichen,  
ruhigen und virtuosen Brass Band Klängen freuen. So präsen-
tiert die Band eine Mischung aus besinnlichen Chorälen,  
beispielsweise »Nessun Dorma« oder das titelgebende Stück 
»HOPE«, und wuchtigen Arrangements wie zum Beispiel 
Bertrand Morens »Ancient Monuments«. Solistische Beiträge 
gibt es unter anderem von Posaunist Thomas Holderied und 
dem Euphoniumregister zu hören. Die Brass Band A7 freut sich 
auf zahlreichen Besuch.

Bitte beachten: Das nächste »Lauben-Heising aktuell« 
erscheint erst wieder am 17. Januar 2025
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Vereine
Bürgerclub Lauben-Heising – Alle Jahre wieder…

Auch im Bürgerclub wird jedes Jahr gemeinsam Weihnachten 
gefeiert. Dieses Mal im Restaurant Chaplin in der Poststraße. 
Nach gutem Essen und weihnachtlichen Gesprächen ging es 
dann ins »Crash 2.0« gegenüber, wo die Kalorien wieder weg-
getanzt wurden. Jetzt kann Weihnachten kommen.
Im Januar geht der Monatsausflug zur Besichtigung der Schrei-
nerei Wägele in Haldenwang, die von der Laubener Familie Wä-
gele geführt wird. Bei gutem Wetter zu Fuß vom Bauhof Heising 
aus, bei schlechtem Wetter in Fahrgemeinschaften.
Wir treffen uns am Samstag, 25. Januar, 14.00 Uhr am Bauhof 
in Heising. Anmeldung: buergerclub@web.de oder direkt bei  
einem unserer Mitglieder, Anmeldeschluss: 18. Januar.
Der Bürgerclub wünscht allen ein frohes Weihnachtsfest und 
einen guten Rutsch ins neue Jahr 2025.

Musikkapelle Lauben-Heising

Am Mittwoch, 25. Dezember (1. Weihnachtsfeiertag) findet um 
20.00 Uhr im »Birkenmoos« unser Jahreskonzert statt. Es unter-
hält Sie das Jugendblasorchester »Allgäuer Tor«, Taktstock-
übergabe von Diana Schmölz an Jana Czeschlick und die Mu-
sikkapelle Lauben-Heising unter Leitung von Tobias Roggors. 
Die Musikkapelle Lauben-Heising lädt herzlich dazu ein und 
freut sich auf zahlreiches Kommen. Eintritt frei !

Neujahrsblasen vom 27. bis 29. Dezember

Nach den Weihnachtsfeiertagen wird die Musikkapelle Lauben-
Heising in kleinen Gruppen durch die Gemeinde ziehen und  
Ihren Mitbürgerinnen und Mitbürgern musikalische Neujahrs-
glückwünsche überbringen. Am Freitag, 27. Dezember, sind wir 
in den Außenbezirken und Stielings unterwegs, am Samstag, 
28. Dez., in Lauben und am Sonntag, 29. Dez., in Heising.

Turn- und Sportverein Heising – Abteilung Gymnastik

Neue Kursblöcke  Zumba® Fitness und Zumba Gold® ab 8. 
Januar 2025. Zumba Fitness ist ein mitreißendes Workout, eine 
Mischung aus Tanz, Aerobic, Intervall- und Krafttraining. Wer 
sich gerne zu Musik bewegt, etwas für seine Fitness tun und 
Spaß in der Gruppe haben möchte, ist hier genau richtig!  
Zumba ist ein dynamisches und sehr effektives Ganzkörper-
workout, das so viel Spaß macht, dass man die Anstrengung 
kaum bemerkt. Lass dich von lateinamerikanischen Klängen ins 
Schwitzen bringen und sichere dir deinen Platz im nächsten 
Kursblock. Kurszeiten ab 8. Januar jeweils am Mittwoch, 19.00 
bis 20.00 Uhr, in der Sporthalle im Moos / Halle 1. 
Zumba Gold ist ein Tanz-Fitness-Programm für Fitnesseinstei-
ger, ältere Menschen oder Personen mit Gelenkbeschwerden.
Im Gegensatz zum Zumba-Fitness-Kurs ist hier die Intensität 
geringer, sodass Koordination und Kondition langsam und ge-
zielt aufgebaut werden. Der Kurs beinhaltet Muskeltraining, 
Herz-Kreislauf-Übungen und trainiert Gleichgewicht und Be-
weglichkeit. Zumba Gold ist Spaß, Gemeinschaft und Fitness, 
gepaart mit mitreißender Latinomusik. Komm vorbei und über-
zeuge dich selbst ! Kurszeiten ab 8. Januar jeweils am Mitt-
wochs, 18.00 bis 19.00 Uhr, in der Sporthalle im Moos / Halle 1. 
Kursgebühr pro Kurs 24,– Euro für Vereinsmitglieder und 48,– 
Euro für Nichtmitglieder (8 Abende). Eine unverbindliche 
Schnupperstunde ist nach Absprache möglich. Anmeldung und 
weitere Informationen direkt bei Kursleiterin Annkathrin Hynek 
unter 01 76 / 61 98 99 82 oder annkathrin.hynek@gmail.com.

Abteilung Tischtennis – Denkwürdiges Spiel der Damen

Zu einem Punktspiel der Verbandsliga hatten die Heisinge- 
rinnen den VSC Donauwörth zu Gast. Nach den Doppeln hieß 
es 1:1. Koneberg/Fackler konnten ihr Spiel gewinnen. Maier/ 
Reuter mussten eine knappe Niederlage hinnehmen. Nach  
Siegen von Eva Koneberg und Susanne Fackler lag der TSV  
3:1 in Führung. Diesen Vorsprung glichen die Gäste durch Er-
folge am hinteren Paarkreuz wieder aus. Eva Koneberg und  
Sabrina Maier gewannen dann ihre Spiele, Fackler und Reuter 
verloren. So stand es am Ende 5:5 unentschieden.
Warum denkwürdiges Spiel? Jede Mannschaft hatte fünf Spiele 
gewonnen und fünf Spiele verloren, 20 Sätze gewonnen und 20 
Sätze verloren, 388 Ballwechsel gewonnen und 388 Ballwech-
sel verloren. Einmalig!                                          Wendelin Ostler

Wasserwacht Lauben-Dietmannsried

Wir laden herzlich ein zur Wahl der Ortsgruppenleitung der 
Wasserwacht Lauben-Dietmannsried. Die Wahl wird am Mon-
tag, 13. Januar, um 19.00 Uhr in unserem Wasserwacht-Raum 
in Dietmannsried stattfinden (Am Inselweiher 1, 1. OG).

Wahlausschreibung. Die Ortsgruppenleitung der Wasser-
wacht Lauben-Dietmannsried hat den Wahltermin festgelegt 
und schreibt gem. § 20, Abs. 1, Ordnung WW die Wahl für die 
Ortsgruppenleitung aus. Gemäß § 9 Abs. 4 BRK-Satzung i.V.m. 
§ 20 Abs. 1, Ordnung WW, besitzen Mitglieder mit Vollendung 
des 16. Lebensjahres das aktive Wahlrecht, mit Vollendung des 
18. Lebensjahres das passive Wahlrecht. Wahlvorschläge kön-
nen während der Wahlversammlung schriftlich oder mündlich 
erfolgen. Die amtierende Ortsgruppenleitung legte fest, dass 
folgende Funktionen zu wählen sind (§ 6 Abs. 4 und § 20 Abs. 2 
Ordnung WW): Vorsitzende(r) der Ortsgruppe, Stellv. Vorsit-
zende(r) der Ortsgruppe, Technische(r) Leiter(in) der Ortsgruppe, 
Stellv. Technische(r) Leiter(in) der Ortsgruppe, Kassier(in), 
Jugendleiter(in) der Ortsgruppe, Stellv. Jugendleiter(in) der  
Ortsgruppe. Die Ortsgruppenleitung besteht einschließlich der 
nach der Jugendordnung gewählten Jugendvertreter/innen aus 
höchstens 10 stimmberechtigten gewählten Mitgliedern.            

Dr. E. Roth

Abteilung Turnen – DANKE! 

Danke sage ich allen Übungsleiterinnen, dem Übungsleiter so-
wie den Helferinnen der Turnabteilung, die für diese sehr große 
Gruppierung viele, viele Stunden in der Halle und am Sport-
platz mit den Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen trainiert 
haben. In diesem Jahr waren für den TSV Heising zwischen 60 
und 70 Turner/innen bei den Wettkämpfen am Start und ich bin 
sehr froh, dass ich mit Elke Holzmann, Agnes Mayr, Jessica 
Müller, Patricia Argauer, Gaby Hoffmann, Eva Koneberg, Eva 
Gierschner, Sabrina Mayr, Despina Chatzinikolaou, Daniel 
Langkampf, Julina von Bülow, Anna Piekenbrock, Viktoria  
Deixler, Celina Mayr, Magdalena und Nives Franjic, Stefanie 
Gabler und Michaela Faltermayr so qualifizierte und engagierte 
Trainer/innen bzw. Kampfrichterinnen habe. So manches Wo-
chenende sind sie bei den Wettkämpfen im Einsatz. Ein Dank 
geht auch an Elena Schiebel und Ida Aicher, die unsere Mäuse-
gruppe trainieren. Mein Dank geht hier auch an die Partner so-
wie die Familien der Übungsleiter/innen; es ist nicht selbstver-
ständlich so viel Verständnis für ein solch zeitintensives Hobby 
aufzubringen! Ganz wichtig ist es mir auch allen Eltern zu dan-
ken, die immer bereit sind ihre Kinder zu unterstützen. Da sind 
die Fahrten zum Training, zu den Wettkämpfen, Betreuung bei 
Wettkämpfen usw. Wir könnten mit den Kindern nicht solche 
Erfolge erzielen, wenn ihr nicht hinter euren Kindern und uns 
stehen würdet. Danke an die Leiterinnen der Mutter-Vater-Kind-
Gruppe Ingrid Wirkus, Sonja Bäumges, Nadja Neumann und 
Anna Weigele, der Vorschulgruppe mit Sigrid Reuter und Nastia 
Satkov, der Turn-Einsteiger-Gruppe mit Monika Bernhard und 
den FSSJ-lerinnen Isabella Schwarz, Mia Pfnür und Selina 
Limm. Ein ganz dickes Dankeschön an all diejenigen, die uns 
mit Sach- und Geldspenden unterstützt haben. Herzlichen 
Dank auch an die Gemeinde Lauben mit Herrn Bürgermeister 
Pfuhl und seinen Angestellten, den Damen und Herren vom Ge-
meinderat sowie den Hausmeistern der Sporthalle, die uns  
immer wieder mit Rat und Tat zur Seite stehen. Last but not 
least möchte ich mich auch noch bei der Vorstandschaft des 
TSV Heising bedanken, die stets ein offenes Ohr für unsere  
Anliegen hat und uns immer unterstützt.
Ich wünsche allen ein friedvolles, ruhiges und gesegnetes Weih-
nachtsfest sowie ein gutes und gesundes Jahr 2025. 

Johanna Bracke

UNTER  
UNS
GUTES 
TUN !

Sozialstiftung

der Gemeinde Lauben

Spenden- 
konto:
 
Raiffeisenbank  
im Allgäuer  
Land eG

IBAN:  
DE 23 7336 9264 
0000 2026 65
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Besinnliche Weihnachten 

Frohe Weihnachts-
tage sowie Glück 
und Gesundheit im 
neuen Jahr!

GRABMALE

Stingl-Steine

Konstantin Nieberle

DIETMANNSRIED

Fackelsberg 8

Tel. 0 83 74 / 362  ·  Fax 65 42

Allen unseren Kunden ein herzliches Dankeschön 

für das entgegengebrachte Vertrauen, 

verbunden mit den besten Wünschen 

zum Weihnachtsfest und dem neuen Jahr!

GmbH

ÜBERBACH

Hauptstraße 18

Tel. 0 83 74 / 72 77

Wir wünschen all unseren Kunden und Bekannten

Frohe Weihnachten und ein gutes neues Jahr!

Amaryllis-Sträuße   ab   €   11,90
Weihnachtliche Sträuße, ausdekorierte Pfl anzen 
und viele weitere Geschenke für Weihnachten

Dietmannsried
Am Inselweiher 5
Telefon 0 83 74 / 461
www.blumen-neumair.com

e e
ee

e e
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Johannes Hiedl
Krugzell · Wasserschwenden 2
Tel. 0160/91720768
info@hiedl-galabau.de 
www.hiedl-galabau.de

Jetzt schon den Grundstein 
legen für einen gepfl egten 
Garten in 2025!

#  Gartenpfl ege 
vom Profi 

Frohe Weihnachten 
und alles Gute 
für das neue Jahr!

Tobias Keller
Kempten  ·  Wiggensbach

Wir wünschen unseren Fahrschülern 
mit ihren Familien frohe Weihnachten und 

ein unfallfreies, gesundes neues Jahr!

Kempten  ·  Allgäuer Straße 15  ·  Telefon 08 31/ 2 25 05 
info@fahrschule-keller.eu  ·  www.fahrschule-keller.eu

FAHRSCHULE

der K
lassen A, B

, C
, C

 / E
 und T
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Allen unseren Kunden 

ein herzliches Dankeschön 

für das entgegengebrachte 

Vertrauen, verbunden 

mit den besten Wünschen 

zum Weihnachtsfest 

und dem neuen Jahr!

Heizung · Sanitär · Solar
Michael Habermeier

Telefon 0 83 74 / 84 29 u

Amselweg 8 • 87764  Legau
Tel. 08330 / 9405 0

Fax 08330 / 9405 39

www.sonntag-stallbau.de

Wir wünschen all unseren 
Kunden ein gesegnetes, 
friedliches Weihnachts-

fest und einen guten 
Rutsch in ein gesundes, 
erfolgreiches Jahr 2024!

Wir wünschen 

all unseren Kunden 

ein gesegnetes, 

friedliches Weihnachtsfest 

und einen guten Rutsch 

in ein gesundes, 

erfolgreiches Jahr 2025!

Amselweg 8  ·  87764 Legau

Telefon 0 83 30 / 94 05-0

Fax 0 83 30 / 94 05-39

www.sonntag-stallbau.de

Frohe Weihnachten undFrohe Weihnachten und
 ein glückliches neues Jahr ein glückliches neues Jahr
wünsche ich Ihnen allen von Herzen.

Ihr Alexander Hold 
Vizepräsident des Bayer. Landtags
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Herzlichen Dank
für die 

vertrauensvolle 

Zusammenarbeit.

Wir wünschen

besinnliche 
Weihnachten 
und ein frohes 
neues Jahr 2025!
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BEGEHBARE DUSCHE
in 24 Stunden

Kostenlose 
Vorort-Beratung

 08374 588145

BIS ZU 100 % FÖRDERUNG ab Pflegegrad 1

... ?

WWW.BADELIX.DE

Gute Beratung aus 
eigener Erfahrung!

www.one-world-travel.de
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T 0151- 61 52 60 52

Hirschdorfer Str. 19
87493 Lauben

www.schieben-gd.de

Frohe, gesegnete Weihnachten Frohe, gesegnete Weihnachten 
und einen guten Rutschund einen guten Rutsch
wünscht Ihnen Ute Schieben 
und das gesamte Team

o

\

Wohnträumen Wohnträumen 
Sie gerade?Sie gerade?

 
 bankenfrei, unabhängig, erfahren

Rufen Sie uns an: 08374 . 232 47 87
Vermittlung von Bau- und Immobilienfinanzierungen

Franz Dambacher

Memminger Straße 15a
D-87463 Dietmannsried 

   

Frohe Weihnachten 
und alles Gute 

für das neue Jahr!

A
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Frohe 
Weihnachten 
sowie ein gutes 
und gesundes 
Jahr 2025!

Fischer Elektrotechnik GmbH

Lau ben  ·  Hirschdorfer Straße 30

Telefon 0 83 74 / 2 3410

info@fi scher-lauben.de

I

i

I

i

I

i

I

i
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Die BRK-Bereitschaft Altusried-
Dietmannsried und die Mitarbeiter 
der Rettungswache Altusried wünschen 
allen Mitgliedern, Gönnern und Freunden

Frohe Weihnachten und Frohe Weihnachten und 
ein gutes, gesundes neues Jahein gutes, gesundes neues Jahr! #

e

ee

Hochleistungsmodul Stromspeicher

e-lement.de  |  Raiffeisenstr. 7  |  87463 Dietmannsried  |  0 8374 259 23 90

Der eigene Strom vom Dach. 
Wir bieten vollständige Lösungen.

Ladestation
App

Wechselrichter
15 Jahre 

Garantie!

Zertifi ziert nach 
DIN EN ISO 9001:2008

Bestattungen Rothermel
Martina Rothermel – Geprüfte Bestatterin

Dorfstraße 12
87493 Lauben
Tel. 0 83 74/ 58 89 58

Hausbesuch auf Wunsch.
Tag und Nacht für Sie
erreichbar.

www.stiftung.
hospiz-kempten.de

IBAN: DE 95 7335 0000 0514 2397 06

/ , / , / , / , / , / 

WWW.LACASA-
ALLGAEU.DE

Allen unseren Mitgliedern und Klienten 

danken wir für ihr Vertrauen im vergangenen Jahr 

und wünschen 

Frohe Weihnachten 
und Gottes Segen 

im neuen Jahr!
Vorstandschaft und Mitarbeiter/innen 

des Vereins für ambulante Kranken- und Altenpfl ege e.V.

Dietmannsried  ·  Falkenweg 1  ·  Tel. 0 83 74 / 58 7187

U

U

U

U

U
U
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Ihre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur �
Lackierung �

Gasumrüstung �

TÜV und ASU 
jede Woche im Haus!

Lauben  ·  Kemptener Str. 4
Telefon 0 83 74 / 5 89 16 88
Telefax 0 83 74 / 5 89 39 86

E-Mail: info@svjteam.de

www.svj-autolackierung.de

Frohe Weihnachten und einen 
guten Rutsch ins neue Jahr 2025!

LAUBEN  ·  Im Brühl 3

Telefon 01 70 / 2 7164 09

Allen unseren Mitarbeitern,
Milchlieferanten, Kunden und

Geschäftspartnern wünschen wir nach 
einem herausfordernden Jahr 202

Frohe Weihnachten sowie 
Gesundheit, Glück und Erfolg 

für das neue Jahr!

Füreinander da.

Zum Jahreswechsel bedanken 
wir uns herzlich für die 
vertrauensvolle Zusammenarbeit.

Wir wünschen Ihnen und 
Ihren Familien besinnliche und 
friedvolle Weihnachtstage 
und für das neue Jahr Gesundheit, 
Glück und Erfolg.

Ihre

Besinnliche Weihnachten Besinnliche Weihnachten 
und ein gutes neues Jahr

Besinnliche Weihnachten Besinnliche Weihnachten 

Du brauchst  noch ein  Geschenk?Wir haben es!

www.stadelmann-natur.de
An der Schmiede 1 • 87487 Ermengerst

Mo - Fr: 9 - 12 Uhr • Mi - Fr: 14 - 18 Uhr
Sa: 10 - 15 Uhr • Tel: 08370 209069

Komm vorbei!
Naturmode • Aromamischungen • Bücher

Dipl.-Forstwirt 
Wiggensbach · Elsässer Str. 58

Telefon 0 83 70 / 9 29 27 35
Mobil 01 51 / 17 50 3113

E  e  E  e  E  e  E

Wir bedanken uns bei unseren 
Kunden und wünschen

Frohe Weihnachten 
und alles Gute 
im neuen Jahr!

Gebäude-
reinigung
Büro-/Betriebsräume
und Privathaushalte

Termine nach Vereinbarung

Wir suchen Verstärkung!
Montag bis Freitag

von 8.00 bis 12.00 Uhr. 

Bijelić
Gebäudereinigung
Telefon 01522/3803123

Med. Fußpflege! Hausbesuche, 
Termine nach Vereinbarung.

Telefon 0176/ 23 46 28 69,
Sienko Dinaila

c A c A c A c A c A c A c A c A c A c A c A c A c A c A c A c A c A c
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Jörg Dehen - 

für alle Bereiche
Lauben  |  Arnikaweg 1

Telefon 0160 / 4 43 95 73

www.gustl-der-handwerker.de

All unseren Kunden 
wünschen wir eine

Fröhliche 
Weihnacht

Frohe Weihnachten 
und alles Gute 

für das neue Jahr!

A
 a

 A
 a

 A

A
 a
 A
 a
 A

dambacher
Immobilien- und Bau-Coaching UG 
(haftungsbesch.)

Memminger Straße 15a  
87463 Dietmannsried 
Tel. + 49 (0) 8374 . 586 96 50  
Fax + 49 (0) 8374 . 586 96 52 
info@dambacher-ibc.de  
www.dambacher-ibc.de

* Bevorzugt in Dietmannsried oder  
 Umgebung und im PLZ-Bereich 86,  
 87, 88 und 89.

Rufen Sie uns an:
Tel. 08374 . 5869650

Wir suchen*:
Häuser

Grundstücke
Wohnungen

Allen Mitgliedern, Freunden und Gönnern 
sowie unseren Theaterbesuchern wünschen wir ein

besinnliches Weihnachtsfest 
und ein gutes, gesundes neues Jahr!

THEATERGRUPPE LAUBEN

g

G
G

g
G

G

Autolackierung
Hörmann

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen 
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen

Ausbeularbeiten

Dellen drücken

Dominik und 

Walter Hörmann GbR

Leubaser Straße 46

87437 Kempten

Tel. 08 31/5 70 77 77
www.autolackierung-hoermann.de

Hirschdorfer Str. 27a · 87493 Lauben · Telefon 0 83 74 / 58 21-0
info@buk-kanzlei.de · www.buk-kanzlei.de

ein s Jahr 2025!
d !

Ich wünsche Ihnen und Ihrer Familie 

ein friedvolles 
Weihnachtsfest 
und viel Gesundheit 
und Glück für das
neue Jahr 2025!

Ihr Joachim Konrad, MdL

Frohe Weihnachten und schöne Feiertage!
Ein besonderes „Dankeschön“ an unsere Kunden und Geschäftspartner 
für die tolle Zusammenarbeit. Wir wünschen Ihnen allen ein friedvolles, 
gesundes und frohes neues Jahr 2025.

Übrigens: Unsere aktuellen Immobilienangebote können Sie sich bequem 
von daheim ansehen unter www.mein-wohngut.de oder      mein_wohngut !

Herzlichst, Ihr LUXHAUS Team im Allgäu Lisa Zügner & Julian Sigmund

Pöllinger GbR

Malerbetrieb

LAUBEN

Ulrichstraße 46

Tel. 0 83 74 / 96 45

W b W b W b W b W b W b W b W

Wir wünschen allen Kunden und Bekannten ein

Frohes Weihnachtsfest 
und ein gesundes neues Jahr 2025!

A

AA
AA

A

Wir wünschen unseren Mitbürgerinnen und Mit bür gern

ein friedvolles Weihnachtsfest sowie für das 
Jahr 2025 Glück, Gesundheit und Wohl er ge hen!
Ihre »UNABHÄNGIGEN GE MEINDEBÜRGER«

Herzlichen Dank allen unseren Kunden für 
das entgegengebrachte Vertrauen im vergangenen Jahr.

Wir wünschen besinnliche und 
erholsame Weihnachten 

sowie ein gesundes neues Jahr!
Ihr Team vom  

Heising

DIETMANNSRIED
Bahnhofstr. 8, Tel. 0 83 74 / 5 83 00

Ein segensreiches Weihnachtsfest 
und ein gesundes neues Jahr
mit vielen glücklichen Augenblicken, Licht und Liebe, 
Frieden im Herzen und auf der ganzen Erde sowie 
einer grenzenlosen Reiselust wünscht Ihnen

Fam. Arnold mit dem gesamten Arnold-Reiseteam

GmbH

E

e

e
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www.metall-fantasie.de
Balkongeländer  ·  Gartendeko

Sonderanfertigungen

Tel. 0 83 70 / 16 22  ·  0170 / 5 25 47 61
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87487 Wiggensbach  ·  Rohrachstr. 14
Telefon 0 83 70 / 9 2152 25

Wir sagen danke
...an all unsere lieben Kunden, 

die uns auch in diesem Jahr wieder 
treu geblieben sind.

Wir wünschen euch von Herzen

fröhliche 
Weihnachten 
mit euren Liebsten und nur 

das Beste für das kommende Jahr!

Eure »lieblingsfriseure« 
Nora Holz & Team

Für alle, die im letzten Moment 
noch ein Geschenk suchen: 

Bei uns gibt‘s bis Montag, 23. Dez.

geschenkGuts-
cheine

l

l

i i

s’ Käslädle  Bergstr. 24 · Leutkirch-Adrazhofen · Tel. 0 75 61/ 9 85 88 77

Öffnungszeiten: Montag bis Mittwoch 8.30 –12.30 Uhr, 
Donnerstag und Freitag 8.30 – 18.00 Uhr, Samstag 7.30 –12.30 Uhr

Öffnungszeiten in Wiggensbach zu Weihnachten und Silvester:
Montag, 23. Dezember, von 9.00 bis 18.00 Uhr
Dienstag, 24. Dezember, von 8.00 bis 12.30 Uhr
Dienstag, 31. Dezember, von 8.00 bis 12.30 Uhr

An allen anderen Tagen gelten unsere üblichen Öffnungszeiten.

Für euch zum Schlemmen:

Bio-Schaukäserei Wiggensbach eG
Kempter Str. 9 · Wiggensbach · Tel. 0 83 70 / 92 10 10

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag 9.00 – 18.00 Uhr, 
Samstag 8.00 –12.30 Uhr

Wir wünschen allen Kunden, Freunden und Bekannten

Ein frohes und 
besinnliches 

Weihnachtsfest
sowie Glück und 

Gesundheit für das 
kommende Jahr 

wünscht Ihnen

Josef Reichhart 
mit seinem Team

Am Mühlbach 6
87487 Wiggensbach

Telefon 0 83 70 / 92 97 55
info@gartengestaltung-

reichhart.de

www.gartengestaltung-
reichhart.de

{
#

x
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Heel - Energie GmbH
Am Mühlbach 40 - 87487 Wiggensbach - 08370 979990 - info@heel-energie.de - www.heel-energie.deHeel - Energie GmbH - Am Mühlbach 40 - 87487 Wiggensbach

Tel. 08370 979990 - info@heel-energie.de - www.heel-energie.de

Der

präsentiert für Sie im Musik- und Bürgerheim Reicholzried

eine 50er-Jahre-Komödie in 3 Akten von Ralph Wallner

Kartenvorverkauf über

telefonisch erreichbar Di - Fr zwischen 18-20 Uhr oder via WhatsApp

Mittwoch, 25.12.2024   20.00 Uhr
Freitag, 27.12.2024   20.00 Uhr

Samstag, 28.12.2024   20.00 Uhr
Sonntag, 29.12.2024   18.00 Uhr

Mittwoch, 01.01.2025   18.00 Uhr

Freitag, 03.01.2025   20.00 Uhr
Samstag, 04.01.2025   20.00 Uhr
Sonntag, 05.01.2025   20.00 Uhr

Freitag, 10.01.2025   20.00 Uhr
Samstag, 11.01.2025   20.00 Uhr

Ein besinnliches Weihnachtsfest und ein glückliches Jahr 2025, 
gefüllt mit vielen liebevollen Momenten

wünscht der Theaterverein Reicholzried e.V.

Frohe Weihnachten, Frohe Weihnachten, 
        Glück und Ge sund heit    Glück und Ge sund heit 
 für das neue Jahfür das neue Jahr!

HEISING  ·  Leubastalstraße 3c  ·  Telefon 0 83 74 / 84 48

Fax 0 83 74 / 65 87  ·  info@koesel.biz  ·  www.koesel.biz 

Allen Kunden und Geschäftsfreunden wünschen wir

s
e
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Allen Mitgliedern, Werbefi rmen und Sponsoren

ein frohes Weihnachtsfest 
und ein gesundes,  
erfolgreiches neues Jahr
und vielen Dank für die Unterstützung 
und die Treue im vergangenen Jahr!
Turn- und Sportverein Heising e.V.

z  b  z  b  z  b  z 
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Krugzell-Burg 2  ·  Tel. 0 83 74 / 58 72 33

Unser Weihnachtsangebot (bis 23. Dezember):

Schweineschnitzel 100 g € 1,29
Kalbslyoner 100 g € 1,49
Lyoner im Ring 100 g € 1,29

Unser Silvesterangebot (27. bis 31. Dezember):

Rindernuss/-Nudel 100 g € 1,89
Debrecziner 100 g € 1,59
Champignonlyoner 100 g € 1,59

Bitte Fondue- und Raclette-Fleisch für Silvester 
rechtzeitig vorbestellen! Zartes Fleisch vom Weideochsen.

Allen unseren geschätzten Kunden und Geschäftsfreunden

ein gesegnetes Weihnachtsfest und 
ein gesundes, erfolgreiches Jahr 2025!
Anstelle von Weihnachtsgeschenken unterstützen
wir den Krankenpfl egeverein Altusried e.V. 

Die Druckerei

Wir wünschen 
frohe Weih nach ten und 
ein glückliches, gesundes 
und erfolgreiches 
neues Jahr 2025!

Die erste Ausgabe 
von »Lauben-Heising aktuell« 
im neuen Jahr erscheint
am Freitag, 17. Januar.

Der Anzeigen-Annahmeschluss
dafür ist Dienstag, 14. Januar, 
10.00 Uhr. Texte müssen spät. Montag-
abend, 13. Januar, bei der Gemeinde-
verwaltung per E-Mail eingehen.

Kemptener Str. 42  ·  87452 Altusried
Tel. 0 8373 / 7511  ·  Fax 0 8373 / 17 58
E-Mail: info@druckerei-xdiet.de

WZ

ZW

Wir bedanken uns bei unseren Kunden für das entgegen-
gebrachte Vertrauen und bei unseren Geschäftspartnern 
für die gute Zusammenarbeit.
Das gesamte Team der Firma Lederle Bau
wünscht Ihnen allen eine schöne, 
ruhige und erholsame Weihnachtszeit 
sowie einen guten Start ins neue Jahr – 
bleiben Sie gesund!

Am Knöbele 6
87487 Wiggensbach
Tel. 0 83 70 / 7 68 30-0
info@lederle-bau.de
www.lederle-bau.de

A
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Kachelofenbau Schwarz
– Meisterbetrieb –
Hirschdorfer Str. 19
87493  Lauben

www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de

Wir wünschen frohe 
Weihnachten und 

für das neue Jahr 2025 
alles Gute!

i

i
}

i

}

}

}

}

Betriebsurlaub vom 23. Dezember 2023 bis 7. Januar 2024

Wir wünschen allen Mitgliedern, 

Förderern und Freunden 

Schöne, besinnliche Feiertage 
im Kreise der Familie und ein 

erfolgreiches, gesundes Jahr 2025!
AfD-Kreisverband Oberallgäu-Kempten

Ortsverband Altusried-Dietmannsried-Lauben

Emmenried 13  ·  Wiggensbach
Telefon 0 83 70 / 9 29 60 60  ·  Fax 0 83 70 / 9 29 60 61

info@elektro-ledermueller.de  ·  www.elektro-ledermueller.de

Wir wünschen eine frohe und 
gesunde Weihnachtszeit 

und bedanken uns herzlich bei unseren Kunden 
für das entgegengebrachte Vertrauen und wünschen allen 

Mitbürger/innen für 2025 viel Freude und vor allem Gesundheit.

//

FROHES FEST

Kfz-Meisterbetrieb

Dreßler
Schmiedstr.  7  ·  87452 Altusried

Telefon 0 83 73 / 92 1812

altusried@kfz-dressler.com

wünscht Oliver Dreßler mit Team
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Edeka-Markt LaubenE
EDEKA EDEKA

E

Claudia Stumpf  ·  Lauben  ·  Zugspitzstraße  ·  Tel. 0 83 74 / 99 44

Wir wünschen ein frohes  
und gesegnetes Weihnachtsfest  

und ein gutes neues Jahr!

BB

B
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B

B B
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wünscht ein friedliches wünscht ein friedliches 
Weihnachtsfest und  Weihnachtsfest und  
ein gesundes 202ein gesundes 2025!

Jederzeit  
geöffnet 
Walker 's 

WALK IN 24/7  
Altusried

Frohe
Weihnachten 
mit liebevoll gebundenen 
Sträußen, dekorierten 
Geschenken und Pflanzen, 
Weihnachtssternen u.v.m.

Jetzt vorbestellen ! 

Persönlich sind wir zusätzlich 

zu unseren Öffnungzeiten für Sie  

da in Altusried und Kimratshofen 

am 23. Dez. von 8.00 bis 18.00 Uhr 

und 24. Dez. von 8.00 bis 12.00 Uhr

. . .und natürlich auch  
an den Weihnachtsfeiertagen  
in Walker's WALK IN 24/7

Telefon 0 83 73 / 9 22 90 
E-Mail: info@walkernet.de

www.walkernet.de

Kimratshofen  · Mittelberg 3 
Altusried ·  Kirchstr. 5

}
}

i

i
}

Gärtnerei · Floristik

Wir wünschen frohe 

Weihnachten und alles  

Gute für das Jahr 2024!

A a A a A a A a A a A
Wir haben vom 20. Dezember 
bis 7. Januar wegen Betriebs-
urlaub geschlossen.

Dr. Michael Holweger
Reiner Ehrentreich  .   Dr. Anne Martin

Kontakt:
Dr. Michael Holweger
Gartenstraße 2   |   87493 Lauben-Heising
Telefon 08374/8100
E-Mail: praxis@arzt-allgaeu.de

Hausärzte - Betriebsärzte Heising

www.arzt-allgaeu.de

Frohe Weihnachten  
und ein gutes neues Jahr 

wünscht Ihre Hausarztpraxis!

Wir machen Urlaub vom 21. bis 29. Dezember 2024
Für Montag, 30. Dezember, haben wir 

eine Notfallsprechstunde eingerichtet.
Ab Donnerstag, 2. Januar, haben wir wieder reguläre Sprech-
zeiten auch mit Online-Terminen auf www.arzt-allgaeu.de.

Vielen Dank für die gute Zusammenarbeit und  
das entgegengebrachte Vertrauen.

Wir wünschen Ihnen ein  
friedliches Weihnachtsfest  
und ein gesundes neues Jahr!

SCHNEIDER DALLA TORRE Haustechnik GmbH 
Winklerstraße 5  ·  D-87493 Lauben  ·  Telefon +49 83 74-442 
info@dalla-torre.de  ·  www.dalla-torre.de

Ee
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Frohe Weihnachten  
und für 2025 
Gesundheit, Glück 
und Erfolg!

I
I
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Hafenthal 2
87493 Lauben
Tel. 0831 / 81944

Karosseriebau 
Leuterer

Manfred Leuterer
Karosseriebaumeister

Lauben, Schwarzenbühlers 1
Telefon 0 83 74 / 23 15 80 
Telefax 0 83 74 / 23 15 81

Ein gesegnetes  
Weihnachtsfest  
und ein  
gesundes  
neues Jahr!

  freilichtbühne
allgäuer

altusried

Frei sind wir und 
frei wollen wir sein!

BAU E R N KR I EG

14. Juni bis 17. August 2025

Die Geschenkidee 
für die letzte Minute

Last-Minute-Kauf  
an Heiligabend bis 12.00 Uhr  

im Kartenbüro
Am 23. und 24. Dezember 

wartet eine kleine  
Überraschung auf Sie!

Kartenvorverkauf:
Tel. 08373/922 00
E-Mail: info@karten- 
buero-altusried.de

Wir wünschen Ihnen  
ein besinnliches  
und friedliches  

Weihnachtsfest und ein 
gesundes neues Jahr!

Hinlings 4  ·  87487 Wiggensbach
www.healthwithnature.de


