21. Juli 2017

Amtliches

Neues Fahrzeug fiir den gemeindlichen Bauhof

Der Holder des gemeindlichen Bauhofes war mit 5000 Be-
triebsstunden in die Jahre gekommen, wodurch eine Neube-
schaffung unausweichlich wurde. Am Dienstag, 4. Juli, konnte
das neue Fahrzeug Ubergeben werden. Vertreter der Firmen
Wohlgschaft und Wegscheider Uberreichten Burgermeister
Berthold Ziegler den Schlissel und wiesen die Mitarbeiter
des Bauhofes auf das Fahrzeug ein.

Von links: Herr Karg von der Firma Wohlgschaft, 1. Bgm. Ziegler, Herr
Wegscheider, Herr Rauh, Herr Ostenried, Herr Dorn und Herr Sommer

Die Gemeinde Lauben sucht

dringend ab sofort eine/n Mitarbeiter/in fiir die Friedhofs-
pflege im Rahmen einer geringfliigigen Beschéftigung. Wenn
Sie gerne gartnerisch tatig sind, dann unterstlitzen Sie uns
doch bei freier Zeiteinteilung bei der Pflege und Gestaltung
unseres Friedhofes. Néhere Info erhalten Sie im Rathaus bei
Frau Stieglmeier, Zimmer 6 oder telefonisch unter der Durch-
wahl 08374/5822-16.

Sporthalle in den Sommerferien geschlossen -
Fundsachen bitte bis 28. Juli abholen

Die Sporthalle im Moos ist vom 29. Juli bis einschlieBlich 11.
September geschlossen. Der neue Belegungsplan flr die Halle
wird voraussichtlich Anfang September fertig und kann dann
auf der Homepage des TSV Heising eingesehen werden.

Die Fundsachen, die sich Uber das Jahr angesammelt haben,
werden Ende Juli entfernt. Wir bitten daher alle, die noch
Haargummis, Jacken, Schuhe, Trinkflaschen, Brotdosen, Caps,
Socken, Hosen oder Handtlicher vermissen, nochmals in der
Sporthalle nachzusehen ob der verlorene Gegenstand dort evtl.
auf seinen Besitzer wartet.
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»Action—meet & speak —grillen & chillen«

2. Jugendtag am Sonntag, 23. Juli 2017,
bei JEDER Witterung!

Langeweile? Nix los bei dir? Tote Hose? Von wegen!
Wir stellen uns vor und zwar am Sonntag, 23. Juli, von
13.30 Uhr bis ca. 19.00 Uhr. Die Jugendarbeit der
Gemeinde Lauben veranstaltet einen Jugendtag fur alle
Kinder und Jugendlichen aus Lauben. Los geht’s um
13.30 Uhr bei der neuen Turnhalle, am Jugendtreff/
Landjugendheim, bei der Feuerwehr und im »Birken-
moos« — hier kénnt ihr bei unserer Action-Rallye aktiv
sein. Durchlauft die verschiedenen Stationen und
sammelt dabei Punkte. Ab 16.15 Uhr treffen wir uns
zum »meet & speak« bei der Feuerwehr. Dort kénnt ihr
Herrn Birgermeister Berthold Ziegler und dem Gemein-
derat eure Fragen stellen und uns eure Ideen fiir Lauben
mitteilten. Beim anschlieBenden gemeinsamen »grillen
& chillen« ab 17.30 Uhr kénnt ihr dann eure Punkte
einlésen. Schaut vorbei, wir freuen uns auf euch!

Gemeindebiicherei

Liebe Leser! Die Sommerferien stehen vor der e
Tuire. Sie dauern vom 31. Juli bis zum 11. Sep- Pl N
tember. Damit lhr Lesestoff in der langen Zeit (CAUEER)
nicht ausgeht, haben wir am Dienstag, 22. August, von 16.00
bis 18.00 Uhr furr Sie gedffnet. Wir wiinschen Ihnen schéne und
erholsame Urlaubstage. Nehmen Sie sich Zeit fir ein gutes
Buch, denn auch das dient zur Entspannung. lhr Biicherei-Team

P eza-Energieberatung im Rathaus in Heising
w ¥ Die Gemeinde Lauben bietet i. d. R. jeden 2. und
4. Donnerstag im Monat eine Energieberatung im
Rathaus in Heising zu Themen wie Bauen und Wohnen, Heizen,
Warmedammung, Stromsparen und energieeffiziente Gerate an.
Anmeldungen bitte bei Frau Glaser unter Tel. 08374/5822-14.

eza-Energietipp: Bei Hitze nur spét abends, nachts und
am friihen Morgen liiften

Damit das Haus an heiBen Sommertagen maoglichst kihl bleibt
und beim LUften auch wirklich frische, kihle Luft hereinstromt,
sollte man nur am spéten Abend, nachts und in den friihen
Morgenstunden die Fenster 6ffnen — eben dann, wenn die
AuBentemperaturen deutlich abgesunken sind. Liften heiBt in
diesem Fall am besten Querliften. Das ist die effektivste
MaBnahme, um auch im Hochsommer noch frische, kiihle Luft
in die Wohnrdume zu bekommen. Tagstiiber, wenn es drauf3en
richtig heiB3 ist, sollten alle Fenster und Tlren samt Sonnen-
schutz weitestgehend geschlossen bleiben. So kann keine
warme Luft ins Haus strdmen und das Haus Ubermé&Big auf-
heizen.



Gemeindliche Jugendarbeit

Sommer, Sonne, Ferienspal3

Bald ist es so weit: In einer Woche beginnen die Sommerferien.
Damit euch nicht langweilig wird haben sich Ehrenamtliche,
Vereine sowie die Jugendpflegerinnen Sabrina Nickl und
Manuela Bischoff ein tolles Ferienprogramm ausgedacht.
Informationen zu den Programmpunkten kénnen unter www.
lauben.de eingeholt werden. Anmeldungen sind jeweils eine
Woche vor Programmpunkt mit dem Anmeldeformular und
dem Teilnahmebeitrag im Rathaus mdglich.

Folgende freie Platze gibt es noch: Nr. 1 Geflihrtes Ponyreiten;
Nr. 2 Heilpddagogisches Reiten; Nr. 3 Wasserskilift Inselsee;
Nr. 5 Ich werde Bibfit; Nr. 9 a/b Legoland; Nr. 14 Schnupper-
schieBen; Nr. 22 Kieselsteine aus Filz; Nr. 23 Peeling-Seifen;
Nr. 24 Malen & Stempeln mit Pflanzenfarben; Nr. 25 Ritteraben-
teuer; Nr. 27 Sitzkissen filzen; Nr. 28 Blumenbliten filzen;
Nr. 30 Wildkrautersalz und -zucker; Nr. 31 Wildkrauter-Tontopf;
Nr. 32 Teamchallenge und Lagerfeuer; Nr. 33 Specksteinamu-
lett; Nr. 34b Reiten in der Natur; Nr. 35 Kunterbunte Wimpeln;
Nr. 36 Seifenwerkstatt; Nr. 41 a/ b Voltigieren; Nr. 42 a/ b Reiten
in der Natur; Nr. 43 Schitzen Rallye; Nr. 45 Schach fir Jeder-
mann; Nr. 48 Comic zeichnen; Nr. 50 Volleyball; Nr. 52 Indianer-
tag im Wald; Nr. 53 Malkurs.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Jugendpflegerin Sabrina
Nickl unter Tel. 0160/98 0036 27 oder per E-Mail unter jugend
@lauben.de.

Kletterfreunde aufgepasst!

Am Donnerstag, 27. Juli, gehen wir noch einmal zum Klettern.
Wir treffen uns um 17.00 Uhr an der Kletterhalle in Kempten
(gegenlber vom Cambomare), die Veranstaltung endet hier um
19.30 Uhr. Der Unkostenbeitrag betragt 6,— Euro, inkl. Eintritt
und Leihmaterial. Bitte mitbringen: Anmeldeformular, Sportkla-
motten, Hallenturnschuhe, Getrank. Wir bitten um eine verbind-
liche Anmeldung bis Montag, 24. Juli, bei Jugendpflegerin Sa-
brina Nickl unter Telefon 0160/98003627. Bitte beachten:
Die Klettergruppe geht in die Sommerpause — im August und
September fallt der Klettertreff aus.

Offnungszeiten Jugendtreff

Am Freitag, 28. Juli, werden wir von 19.30 bis 22.00 Uhr Wrst-
chen und Stockbrot auf der Terrasse des Jugendtreffs brutzeln.
Alle Jugendlichen ab 12 Jahren sind hierzu eingeladen. Bitte
beachten: In den Sommerferien findet kein Jugendtreff statt.

Besuch des Spielmobils in der zweiten Ferienwoche

Das Spielmobil ist auch dieses Jahr wieder zu Besuch in Lau-
ben am Sportplatz. In der zweiten Ferienwoche dreht sich von
Montag bis Freitag alles rund um das Thema »Sterne, Ufos,
Galaxien« — erlebt mit tollen Spielen, spannenden Geschichten
und verschiedenen Basteleien das Weltall und reist gemeinsam
durch ferne Welten. Von jeweils 9.00 bis 12.00 Uhr und von
13.30 bis 16.30 Uhr sind alle Kinder im Alter zwischen sechs
und zwdlf Jahren herzlich willkommen. Die Spielmobilaktion ist
ein offenes und kostenloses Spielangebot des Kreisjugend-
rings Oberallgdu, deshalb ist eine Anmeldung nicht erforderlich.

Bestattungen ROthe I’m6|

Martina Rothermel — Geprufte Bestatterin

DorfstralBe 12 Hausbesuch auf Wunsch.
87493 Lauben Tag und Nacht fur Sie
Tel. 08374/588958 erreichbar.
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Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tagig - Verteilung an alle Haushalte.

Die n&chste Ausgabe erscheint am Freitag, 4. August 2017. Annahmeschluss
fir alle Texte ist am Montagabend, 31. Juli 2017, bei der Gemeinde Lauben.
Senden Sie die Texte bitte per E-Mail an: vorzimmer@lauben.de.
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 08374/5822-0. Fiir den
Inhalt der Texte (auBer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.

Anzeigen-Manuskripte senden Sie bitte bis spatestens Dienstag, 1. August,
12.00 Uhr, per Mail an info@druckerei-xdiet.de oder per Fax an 08373/ 1758.

Kindertagesstatte

Neues aus der Kinderkrippe:

Auf der Zielgeraden dieses Kita-Jahres behandeln wir weiterhin
die Wunder der Natur. Die Schépfungsgeschichte begleitet uns
hierbei bereits seit einigen Wochen. Im Kreis besprechen wir
genauer die einzelnen Tage der Schopfung und gestalten dazu
Bodenbilder. Dabei sollen die Kinder erfahren, achtsam und
wertschatzend mit der Natur umzugehen. Durch vielfaltige
weitere Angebote, beispielsweise im Bereich der Kreativitat und
Bewegung oder durch Fingerspiele und Lieder, vertiefen wir
diese Thematik. Auch die Arche Noah begleitet uns seit einiger
Zeit. Besonders beliebt ist das Lied Uber die Arche Noah, wel-
ches fast taglich im Morgenkreis gesungen wird. Die Bewe-
gungsstunde im Dschungel bereitete den Kindern viel Freude.
Hier schllpften sie in verschiedene Tierrollen und ahmten deren
Bewegungen und Laute nach. Ihren hohen Bewegungsdrang
lebten die Kinder auBerdem in den Turnstunden aus, mit dem
»Fliegenden Teppich«, der uns zu verschiedenen Landern
(Hupfe-Land, Trampel-Land, ...) brachte oder der Bewegungs-
baustelle nach dem Motto »munter rauf & runter«. Nun genie3en
wir noch die letzten verbleibenden Wochen dieses Kita-Jahres
und bereiten uns langsam auf die vielen bevorstehenden Ab-
schiede vor.

Info

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten

und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Freitag, 21. Juli, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 12.
Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.

Samstag, 22. Juli, Burg-Apotheke Kempten, KronenstraBe 11;
von 18.00-20.00 Uhr Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstr.1.
Sonntag, 23. Juli, Engel-Apotheke Kempten, Lotterbergstr. 57;
von 18.00-20.00 Uhr Martinus-Apotheke Waltenhofen,
RathausstraBe 2; von 18.00-20.00 Uhr Allgdu-Apotheke

Bad Gronenbach, BahnhofstraBe 35.

Montag, 24. Juli, Hof- und Residenz-Apotheke Kempten,
PoststraBe 16. — Christophorus-Apotheke Durach,
Birgermeister-Batzer-StraBe 1.

Dienstag, 25. Juli, lller-Apotheke Kempten, LudwigstraBe 73.
St.-Martin-Apotheke Oberglinzburg, Unterer Markt 1.
Mittwoch, 26. Juli, Kastanien-Apotheke am Forum Kempten,
Bahnhofstr. 42. — Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstr. 2.
Donnerstag, 27. Juli, Kronen-Apotheke Kempten,
KronenstraBe 31. — Andreas-Hofer-Apotheke Altusried,
Kemptener StraBe 2.

Freitag, 28. Juli, Pluspunkt-Apotheke im Forum Kempten,
August-Fischer-Platz 1. — Magnus-Apotheke Buchenberg,
Lindauer StraBe 16.

Samstag, 29. Juli, Rottach-Apotheke im Cambomed Kempten,
RottachstraBe 71-73; von 18.00-20.00 Uhr Marien-Apotheke
Lauben, HauptstraBe 29; von 18.00-20.00 Uhr

Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer StraBe 1.
Sonntag, 30. Juli, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhofstr.17;
von 18.00-20.00 Uhr Cornelius-Apotheke Probstried,

An der Wilhelmshdhe 32.

Montag, 31. Juli, St.-Anna-Apotheke Kempten, Lenzfrieder
StraBe 56. — Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Dienstag, 1. August, Bahnhof-Apotheke am Klinikum Kempten,
Robert-Weixler-StraBe 48a. — Linden-Apotheke Wiggensbach,
lllerstraBe 1.

Mittwoch, 2. August, Alpin-Apotheke am Klinikum Kempten,
Pettenkofer Str. 1a. — Allgau-Apotheke Bad Grénenbach, Bahn-
hofstraBe 35. — Martinus-Apotheke Waltenhofen, Rathausstr. 2.
Donnerstag, 3. August, Apotheke im Lyzeum Kempten,

Auf‘m Platzle 1. — Christophorus-Apotheke Durach,
Bilrgermeister-Batzer-StraBe 1.

Freitag, 4. August, Apotheke im Oberésch Kempten, Im Ober-
Osch 2. — St.-Martin-Apotheke Obergtinzburg, Unterer Markt 1.

Arztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag,
18.00 Uhr bis Montagfriih, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Féllen Telefon 112.



Pfarrei »St. Ulrich« Lauben

Gottesdienste vom 22. bis 30. Juli
Sa: HI. Maria Magdalena
Kollekte fur das Didzesanwerk fir Behinderte und Hospiz
PZL: 18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Vorabendmesse, hl. Messe flr
Verstorbene der Familien Moser und
Miiller, Gabriele und Albert Erdinger,
Hannelore Baur, Michael Kreuzer
16. Sonntag im Jahreskreis: Keine hl. Messe
B6: 19.00 Uhr Taizégebet
Di: HI. Jakobus, Apostel
PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe zu Ehren der hl. Schutzengel
Mi: HI. Joachim und hl. Anna, Eltern der Gottesmutter Maria
PZL: 20.00 Uhr Bibelkreis
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe zu Ehren der Muttergottes
Fr:  PZL: 19.00 Uhr Rosenkranz
Sa: HI. Marta von Betanien
Hei: 13.30 Uhr Goldene Hochzeit Abele, hl. Messe
fir Verstorbene der Familien Abele
und Neumann
17. Sonntag im Jahreskreis:
PZL: 10.00 Uhr Rosenkranz
10.30 Uhr HI. Messe zum Sonntag fir Elfriede und
Xaver Rauh, Karl Maucher und Verstor-
bene der Familien Maucher und Schon,
Albert Képf, Josef Waibel mit Angeh.,
Luise Rddle und Hans Scheid
Sprechstunde v. Pfarrer Gilg am Mittwoch von 15.30-17.00 Uhr

Gottesdienste vom 1. bis 6. August
Di: HI. Alfons Maria von Liguori, Ordensgriinder, Bischof
PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe zu Ehren des hl. Ignatius
von Laconi
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe flir Verstorbene der Familien
Leuterer und Hummel
Fr:  HI. Johannes Maria Vianney, Pfarrer von Ars
PZL: 19.00 Uhr Rosenkranz
Sa: Weihetag der Basilika Santa Maria Maggiore in Rom
Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Vorabendmesse, hl. Messe fiir Verstor-
bene der Familien Immler und Schneider
18. Sonntag im Jahreskreis:
PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst

Keine Sprechstunde in den Ferien!

Gottesdienste Pfarrei Haldenwang und Bérwang

Samstag, 22. Juli: HI. Maria Magdalena. Ha: 12.30 Uhr Trauung,
14.00 Uhr Trauung.

16. Sonntag im Jahreskreis, 23. Juli: Kollekte flr das Diézesan-
werk fir Behinderte und Hospiz. B6: 10.30 Uhr 6kumeni-
scher Gottesdienst, anschlieBend Pfarrfest auf dem Dorf-
platz mit Auszeichnungsfeier Fair-Trade-Gemeinde
Haldenwang, 19.00 Uhr Taizé-Gebet im Pfarrheim.

Mittwoch, 26. Juli: HI. Joachim und hl. Anna, Eltern der Gottes-
mutter Maria. Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.

PZL: 20.00 Uhr Bibelkreis der PG.

Freitag, 28. Juli: Ha: 7.45 Uhr Schulschlussgottesdienst.

Bo: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- und Ordensberufe,
19.00 Uhr hl. Messe.

Samstag: HI. Marta v. Betanien. Ha: 11.00 Uhr Taufe, 18.30 Uhr
Festgottesdienst zum Annafest mit dem Kirchenchor.

Mittwoch, 2. August: HI. Eusebius und hl. Petrus Julianus
Eymard. Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.

Freitag, 4. August: HI. Johannes Maria Vianney, Pfarrer von Ars.
B6: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- und Ordensberufe,
19.00 Uhr hl. Messe.

18. Sonntag im Jahreskreis, 6. August: Kollekte fiir den Kirchen-
baufonds. Ha. 10.00 Uhr Rosenkranz, 10.30 Uhr hl. Messe.

Evang. St.- Mangkirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Griinen. Am Sonntag, 23. Juli, 10.30 Uhr, auf
dem Dorfplatz Bdérwang o©kumenischer Gottesdienst zum
Okumenischen Pfarrfest mit Pfarrerin Andrea Krakau, Pfarrer
Stefan Gilg und dem Posaunenchor. Am Donnerstag, 27. Juli,
14.30 Uhr, 6kumenischer Bibelgespréachskreis im Evang. Ge-
meindezentrum Dietmannsried. Am Dienstag, 1. August, 10.30
Uhr, Gottesdienst mit Pfarrerin Andrea Krakau im »Betreuten
Wohnen« Haldenwang. Am Freitag, 4. August, 10.00 Uhr, Got-
tesdienst mit Pfarrerin Andrea Krakau im Sonnenhof Lauben.
Am Sonntag, 6. August, Gottesdienst mit Abendmahl mit De-
kan Jorg Dittmar, um 8.45 Uhr in der Kath. Kirche Heising und
um 10.15 Uhr in der Klosterkirche Bérwang.

Katholischer Frauenbund Lauben-Heising

Bildungsfahrt des Frauenbundes am Samstag, 22. Juli

Das Frauenbundteam I&dt am Samstag, 22. Juli 2017, zu einem
Ganztagesausflug ein. Leider muss die Besichtigung der Firma
»WADI« wegen Erkrankung von Prof. Dietrich Wabner, er arbei-
tet seit vielen Jahren praktisch und wissenschaftlich mit athe-
rischen Olen, ausfallen. Stattdessen werden wir den 40. Siid-
deutschen Topfermarkt in Landsberg besuchen. Viele der rund
60 Aussteller haben bereits Preise bei internationalen Keramik-
wettbewerben gewonnen. Dutzende Keramiker préasentieren
Unikate, GefaBe, Figuren, Geschirr, Schmuck, Musikinstrumen-
te und Gartenkeramik. Weiter geht es dann zum Mittagessen
in den »Emminger Hof«, der sich in der Anlage des Klosters
»St. Ottilien« befindet. Die Erzabtei »St. Ottilien« ist ein Kloster
der Missionsbenediktiner im oberbayrischen Landkreis Lands-
berg, gehoért aber zur Didzese Augsburg. Eine Fihrung durch
das Kloster, den Klosterladen, den Blichermarkt, das Kloster-
cafe, das Missionsmuseum, den Kréutergarten und das Nah-
maschinenmuseum: »St. Ottilien« hat einiges zu bieten!
Abfahrt ist in Lauben um 8.30 Uhr, in Heising um 8.35 Uhr,
jeweils an den Linden. Die Rlickfahrt von »St. Ottilien« ist gegen
18.00 Uhr geplant.

Sonstige Glaubensgemeinschaften

Bahai-Forum - Kultureinrichtung - Stéatte der Begegnung
Im Dialog Ubers Netz — Fragen zum Programm — Es gibt fir alle
Menschen und alle Zeiten geltende Kernwahrheiten. Es gibt
nur eine Familie — die Menschheit. Alle Religionen haben eine
gemeinsame Grundlage. Es gibt nur einen Gott. Genauso wie
man sich von Werken verschiedener Dichter und Schriftsteller,
wie Goethe, Tolstoi, Schiller oder in der Musik sich den Stil-
richtungen der unterschiedlichen Komponisten, wie Mozart,
Beethoven, Bach o6ffnet, kann man auch die verschiedenen
Religionen und Weltanschauungen integrieren und dadurch
zum Abbau der Vorurteile beitragen. Kontakt gerne per E-Mail:
simonehackenberg@gmail.com

Time to be — Gebet, die groBe Kraft im Leben des Menschen,
solange es die Erde und die Menschen gibt. Jedes Wort Gottes
ist mit solcher Kraft versehen, dass es jeder menschlichen Ge-
stalt neues Leben einfléBen kann. Allein Gottes Wort, das alle
Dinge durchdringt, kann mit seiner himmlischen Macht die
auseinanderstrebenden Gedanken, Geflihle, Vorstellungen und
Uberzeugungen der Menschen verséhnen. Geheimnisse, Weis-
heiten und Wirkungen im Gesprdch mit dem allwissenden,
barmherzigen Schopfer allen Seins, aller Kulturen und Hoch-
religionen. Donnerstag, 19.30 Uhr, SportplatzstraBe 4, Lauben.

Soazialstiftung

UNTER B

U N S % im Allgauer
Land eG

$8&E'S ‘ @ :?I'EA;IS 7336 9264

0000 2026 65

Raiffeisenbank

der Gemeinde Lauben




Come together fiir bewusste junge Menschen zwischen 15
und 25 Jahre. Da drauB3en gibt es viele Jugendliche die wirklich
zur Gesellschaft beitragen mdéchten, aber nicht wissen, wie.
Wir lernen mit anderen, die auch die Gesellschaft verbessern
wollen, echte und dauerhafte Freundschaften zu knipfen.
Gleichzeitig schopfen wir aus der spirituellen Vielfalt der
Menschheitsfamilie und den wissenschaftlichen, aufbauenden
Errungenschaften unserer Zeit und werden zu Erbauern einer
neuen Zivilisation. Dabei unterstltzt uns ein weltweites Pro-
gramm, das aus einer wachsenden Zahl weltweiter Organi-
sationen besteht, deren Projekte den Fortschritt der Zivilisation
férdern. Jeden Montag, 19.30 Uhr, in Lauben, SportplatzstraBe 4.
Kindergruppen ab 6 Kinder je Gruppe: Was? An vielen Orten
in der Welt werden Kindergruppen zur Unterstitzung und
Orientierung von Eltern, Kindern und der Gesellschaft ange-
boten. Mit den Kindern entdecken wir auf spielerische Weise
Fahigkeiten und stdrken den Charakter. Es werden Themen
wie Respekt, Ehrlichkeit, Zusammenarbeit, Freundschaft und
andere durch praktische Ubungen ins Leben integriert. Posi-
tive Gewohnheiten entstehen im Alltag. Ein weiterer wich-
tiger Schwerpunkt ist der Abbau von Vorurteilen, wodurch die
Kinder befahigt werden, die Vielfalt der Menschheitsfamilie
zu respektieren. In allem Tun unterstitzen uns die Kunst,
Geschichten, Spiele und Weisheiten aus aller Welt. Der Kon-
takt zu den Eltern ist uns wichtig. Die Teilnahme ist fur Kinder
von 5 bis 11 Jahren gedacht. Anmeldung bitte per E-Mail bei
simonehackenberg@gmail.com

»Besinnen auf das Wesentliche - Atmen in der Stille - Auf-
tanken an der Quelle des Lebens« Mittwoch, 19.00 Uhr, bei
Andreas Klausen, Enzianweg 1, Lauben. Info: klausenandreas@
posteo.de

Friihgebete sind wie der Morgentau, sie reinigen und be-
leben die Herzen und die Erde! Wir gehen fiir den Frieden.
Jeden Sonntag um 5.00 Uhr. Treffpunkt: Lauben, Sportplatz-
straBe 4, oder Thingers/Kempten; Ende ca. 7.30 Uhr. Es gibt
die Mdoglichkeit eines gemeinsamen Frihstiicks zum Aus-
klang! Fur Frihstick ist Anmeldung erforderlich! Herzlich will-
kommen, mitzukommen, sich anzuschlieBen, fir GroB und Klein!

Sommerfest auf dem »Sonnenhof«

Am Samstag, 29. Juli, ab 14.00 Uhr, feiern wir unser traditio-
nelles Sommerfest. Hierzu laden wir herzlich ein. Uber Kuchen-
spenden und fleiBige Hande wirden wir uns auch in diesem
Jahr sehr freuen. Es erwartet Sie ein vielféltiges Programm mit
der Musikkapelle Lauben, einer Tombola, Modenschau und
Showeinlagen. Charly spielt alte Schlager. Fir Ihr leibliches
Wohl gibt es Kaffee und Kuchen und ab 17.00 Uhr ein Thiringer
Grillfest. Wir freuen uns auf zahlreichen Besuch. Helga und
Gerd Pesch sowie das Team vom »Sonnenhof«.

A www.LACASA-KEMPTEN.DE %y

Engagierte Jugendliche,
hilfsbereite Erwachsene

und Altere unterstiitzen

Hilfe suchende Nachbarinnen
und Nachbarn, z.B. durch

B Besuche daheim

B Begleitung bei Spaziergéngen, beim Einkaufen, zum Arzt
B Kinder betreuen — auch bei Hausaufgaben

W Tiere fUttern und ausfiihren

B Hilfe im Haushalt, Garten oder beim Schneerdumen

B Unterstitzung bei schriftlichen Arbeiten

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen oder
wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten kdnnen.

Koordination: Erwin Durr, Stielings, Tel. 0831/5237646
Sieglinde Klier, Heising, Tel. 08374 /5462
Renate Wagner, Lauben, Tel. 08374 /84 61

Info-Telefon: 08374/6488

Termine

®m Samstag, 22. Juli, Bildungsfahrt zum Topfermarkt nach
Landsberg und zum Kloster »St. Ottilien«. Abfahrt in Lauben um
8.30 Uhr und in Heising um 8.35 Uhr, jeweils an den Linden.
Veranstalter: Kath. Frauenbund

u Samstag, 22. Juli, Tagesausflug der Mittwochsradigruppe.
Abfahrt: 8.30 Uhr am Sportbetriebsgebaude.

Veranstalter: TSV Heising, Radabteilung

m Samstag, 22. Juli und Sonntag, 283. Juli, 13.00 bis 17.00 Uhr,
Bewirtung im Kreislehrgarten Sulzberg-Ried durch den Garten-
bauverein

® Samstag, 22. Juli, 14.00 Uhr, Schauibung der Freiwilligen
Feuerwehr Lauben-Heising am Gasthaus »Ldwen«

® Sonntag, 23. Juli, 13.30 bis 19.00 Uhr, Action — meet & speak
— grillen & chillen, in der Sporthalle im Moos, im Jugendtreff/
Landjugendheim, bei der Feuerwehr und im »Birkenmoosx«.
Veranstalter: Gemeindejugendarbeit

= Dienstag, 25. Juli, 9.00 Uhr, Dienstagsradeln.

Treffpunkt: Sportbetriebsgebdude.

Veranstalter: TSV Heising, Radabteilung

= Mittwoch, 26. Juli, 18.00 Uhr, Mittwochsradeln.

Treffpunkt: Sportbetriebsgebaude.

Veranstalter: TSV Heising, Radabteilung

® Donnerstag, 27. Juli, 9.30 bis 11.30 Uhr, Spielgruppe im
Pfarrzentrum Lauben (Studio). Veranstalter: Stephanie Bosch
® Donnerstag, 27. Juli, 17.00 bis 19.30 Uhr, Offener Klettertreff
in der Kletterhalle in Kempten (gegentiber Cambomare).
Veranstalter: Gemeindejugendarbeit

= Freitag, 28. Juli, 19.30 bis 22.00 Uhr, Wirstchen

und Stockbrot brutzeln auf der Terrasse des Jugendtreffs.
Veranstalter: Gemeindejugendarbeit

m Samstag, 29. Juli, 14.00 Uhr, Sommerfest im »Sonnenhof«.
Veranstalter: Helga und Gerd Pesch

m Samstag, 29. Juli, Ausflug der Theatergruppe Lauben an den
Bodensee. Abfahrt um 9.00 Uhr an den Linden in Lauben und
Heising

® Montag bis Freitag, 31. Juli bis 18. August, 7.30 bis

16.00 Uhr, Sommerferienbetreuung im Jugendtreff »Upstairs«
in Dietmannsried. Veranstalter: Gemeindejugendarbeit

= Dienstag, 1. August, 9.00 Uhr, Dienstagsradeln.

Treffpunkt: Sportbetriebsgebdude.

Veranstalter: TSV Heising, Radabteilung

m Dienstag, 1. August, 9.30 Uhr, VLF/VLM-Familienalpwande-
rung im Alpgebiet Sollereck. Treffpunkt: Sollereckbahn Talstation
= Mittwoch, 2. August, 18.00 Uhr, Mittwochsradeln.
Treffpunkt: Sportbetriebsgebaude.

Veranstalter: TSV Heising, Radabteilung

® Donnerstag, 3. August, 19.00 Uhr,

Stammtisch der Radabteilung des TSV Heising

= Montag, 7. August, 20.00 Uhr,

Musikantentreffen im »Birkenmoos«

= Montag bis Freitag, 7. bis 11. August, 9.00 bis 12.00 Uhr
und 13.30 bis 16.30 Uhr, Spielmobil »Sterne, UFOs, Galaxien«.
Veranstalter: Kreisjugendring Oberallgau

u Dienstag, 8. August, 9.00 Uhr, Dienstagsradeln.

Treffpunkt: Sportbetriebsgebaude.

Veranstalter: TSV Heising, Radabteilung

= Mittwoch, 9. August, 18.00 Uhr, Mittwochsradeln.
Treffpunkt: Sportbetriebsgebéude.

Veranstalter: TSV Heising, Radabteilung

ALU-HAUSTUREN

Aktionsmodelle zu Sonderpreisen!

Fachbetrieb

Anton Kosel cmon
Leubastalstr. 3 - 87493 Heising
Telefon 08374/84 48
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Mein Kind mdchte ein
Instrument lernen, und jetzt?

Kein Problem! Wir vermitteln flir Sie
Musiklehrer, bieten Leihinstrumente an und
freuen uns natirlich sehr tber jede Anfrage.
Einfach und jederzeit bei unserer zweiten
Vorsitzenden Julia Zeller melden:

Telefon 0160/96 933176 oder

E-Mail ausbildung@musikkapelle-lauben-heising.de

...und/oder besuchen Sie uns bei unseren nachsten
Auftritten: Alpe Miller’s Berg am Samstag, 29. Juli, ab
17.00 Uhr - Kurkonzert im »Haus des Gastes« in Missen
am Donnerstag, 3. August, um 19.00 Uhr

Nachbarschaftshilfe Lauben

Am 40. Treffen der Ehrenamtlichen im Tennis-Center nahmen
13 Personen teil. Sie berichteten gegenseitig von ihren Ein-
satzen, die Uberwiegend problemlos verlaufen. Gelegentlich
erforderten einige Aufgaben einen groBeren Koordinationsauf-
wand — der jedoch zur Freude aller Beteiligten immer gelang. In
allen Berichten kam die erlebte Dankbarkeit der Menschen, die
Hilfe erfuhren, zum Ausdruck.

Mitarbeiterliste aktualisiert

Die Koordinatoren Sieglinde Klier, Renate Wagner und Erwin
Dirr berichteten von ihren Besuchen bei allen erwachsenen
Ehrenamtlichen. Diese Einzelgesprache hatten zum Ziel, Wert-
schatzung und Dankbarkeit zu vermitteln, Anregungen aufzu-
nehmen und eventuelle Korrekturen an der Mitarbeiterliste vor-
zunehmen (wenn z.B. jemand fir einzelne Dienste nicht mehr
zur Verfiigung steht). Zur Jahresmitte 2017 gehdren dem Hel-
ferkreis nun 44 Ehrenamtliche an, darunter vier Jugendliche.
Bei den Gesprachen ergab sich, dass sieben Ehrenamtliche
wegen beruflicher Belastung, bevorstehendem Wegzug oder
wegen ihres Gesundheitszustandes den Austritt aus dem Hel-
ferkreis erklarten. Den Koordinatoren ist klar, dass einige von
ihnen Uber kurz oder lang selbst Hilfe benétigen und durch die
Nachbarschaftshilfe Lauben auch erhalten sollten.

Hilfe in 20 Haushalten

Im zweiten Quartal 2017 (April bis Juni) waren 18 Ehrenamtliche
(darunter vier Jugendliche) erneut fir 20 Haushalte 251 Stun-
den lang in verschiedenen Bereichen tatig. Herausragend mit
81 Stunden »Hilfe im Garten und am Haus«, weitere 39 Stunden
entfielen auf »Begleit- und Fahrdienste«, jeweils zwischen 20
und 25 Stunden wurde in den Bereichen »Einkaufshilfenx,
»Fahrten zum Wertstoffhof«, »Beratung und Schriftliches«
Dienst geleistet. Dazu kommen einige Stunden in »Nachbhilfe«,
»Oma auf Zeit« und »Besuche im Sonnenhof«. Die vier Jugend-
lichen fuhren mit ihren Fahrradern fir finf Haushalte jeden
Freitag zum Wertstoffhof.

Jubildum im September
Allen Beteiligten ist bewusst, dass die Nachbarschaftshilfe
Lauben bereits im 10. Jahr Hilfe anbietet, Hilfe leistet und Biir-
gerinnen und Biirgern ein ihr Leben erflillendes Betéatigungsfeld
bietet. Am 25. September 2007 fanden sich zehn Laubener
Burger zusammen und erklérten ihre Bereitschaft zur Mitarbeit
in einer Ortsteil-Ubergreifend tatigen sozialen Organisation.
Seitdem ist die Mitarbeiterzahl gewachsen. Gleich geblieben ist
das Selbstverstandnis der Nachbarschaftshilfe Lauben: Wer in
unserem Dorf nicht auf die Familie oder die unmittelbare Nach-
barschaft zurlickgreifen kann, wird nicht allein gelassen, wenn
er gelegentlich oder auch langere Zeit Hilfe braucht. Die Hilfe
kostet nichts, weil die Helferinnen und Helfer ehrenamtlich tatig
sind. Wer Hilfe bendtigt, oder helfen will, wendet sich an die
Koordinatoren oder nutzt das Info-Telefon 08374 /64 88.

Erwin Durr

Vereine

Freiwillige Feuerwehr Lauben Heising
Schaulibung der Freiwilligen Feuerwehr am Samstag, 22. Juli,
um 14.00 Uhr am Gasthaus »Léwen» in Lauben.

Gartenbauverein - Jahresausflug am 20. August

Sehr gerne laden wir Sie auch in diesem Jahr wieder zu un-
serem Jahresausflug ein. Heuer besuchen wir die Blumen-
insel Mainau, die auf einer Gr6Be von rund 44 ha ca. 10000
blihende Rosenpflanzen, mehr als 12000 Dahlien sowie zahl-
reiche Attraktionen wie Palmengarten, Schmetterlingshaus, Zi-
trussammlung, Barockschloss, Schlosskirche, Staudengarten
und viele weitere Sehenswirdigkeiten beherbergt und uns
so ein abwechslungsreiches Natur- und Freizeiterlebnis bietet.
Uber die Autobahn und entlang des Bodensees reisen wir
zugig nach Meersburg an. Unterwegs gibt es wie immer eine
kleine Brotzeit. In Meersburg setzen wir mit dem Bus per Fahre
nach Konstanz tber und kommen um ca. 11.00 Uhr am Park-
platz der Mainau an. Hier haben wir bis 15.30 Uhr Zeit zur
freien Verfigung. AnschlieBend fahren wir um den See herum
mit einem kleinen Stopp in Uberlingen. Eine Abendeinkehr im
Raum Isny rundet den Tag ab.

Termin ist Sonntag, 20. August. Abfahrt in Lauben am Dorfplatz
um 8.00 Uhr, in Heising an der Linde um 8.05 Uhr. Riickkunft
ca. 21.00 Uhr. Fahrpreis 37,— Euro, inkl. Brotzeit im Bus, Féhre
und Eintritt Insel Mainau. Bitte melden Sie sich baldmd&glichst
bei Rosl Hengeler, Tel. 08374 /8574 an, die Teilnehmerzahl ist
begrenzt. Jedermann — ob Mitglied oder nicht — ist herzlich
eingeladen. Wir hoffen auf gutes Wetter und freuen uns auf
einen schdénen gemeinsamen Tag.

Landfrauenausflug

Auch dieses Jahr findet wieder unser Landfrauenausflug statt.
Am Freitag, 1. September, fahren wir mit dem Bus nach Rie-
dering zur Naturkostmuhle von Annelie Wagenstaller. Hier wer-
den wir mit einer WeiBwurst-Brotzeit begriiBt. AnschlieBend
besichtigen wir die Mihle und haben Gelegenheit im Muhlen-
laden einzukaufen. Die Lehre der »Hildegard von Bingen« hat
hier bei den Wagenstallers, die seit 1980 ihren gemdtlichen
Mduhlenladen pflegen, einen starken Einfluss auch auf den Um-
gang mit Dinkelmehlen und vielen anderen Dingen des tag-
lichen Lebens. So kann man hier Erfahrungen sammeln Uber
Fastenkuren, Uber die Krauterkraft im t&glichen Leben, die
menschlichen Einfllisse der Mondphasen, die Krafte der Heil-
steine u.v.m. Am Heimweg werden wir eine Kaffeepause ein-
legen und unsere gewohnte Abendeinkehr werden wir auch
wieder machen. Abfahrt ist in Heising und Lauben um 8.00
Uhr jeweils an der Linde. Anmeldung bis Montag, 21. August,
bei Barbara Rauh (Tel. 08374/586753), Monika Bernhard
(Tel. 08374/1406) oder Elfriede Dorn (Tel. 08374 /76 80).

Musikkapelle Lauben-Heising

Gelungene Serenade trotz Regen

Die Serenade am 8. Juli findet im Freien und nur bei gutem
Wetter statt, soweit die Theorie. Was aber, wenn es um Punkt
19.00 Uhr zu regnen beginnt, Grill und Ausschank vorbereitet
sind und bereits die ersten Géaste Platz genommen haben?
Auch daflir hatte der Veranstalter der Serenade, die Musikka-
pelle Lauben-Heising e.V., eine Losung: Der Stadel von Familie
Bosch wurde kurzerhand, mitsamt Besuchern, zur Festlokalitat
umgeristet und der angrenzende Carport zur Uberdachten
Buhne fur die Musikanten umfunktioniert. Unter anderem des-
halb, aber vor allem, weil sich die doch zahlreichen Gaste vom




regnerischen Wetter nicht abhalten lieBen, wurde trotz widriger
Umsténde die Serenade auch in diesem Jahr wieder ein wun-
derschénes Fest bei abwechslungsreicher Blasmusik. Herz-
lichst gedankt sei allen Besuchern.

Musikverein Dietlingen zu Gast in der Gemeinde Lauben
Am Samstag, 29. Juli, darf die Musikkapelle Lauben-Heising
e.V. einige Géste des befreundeten Musikvereins aus Dietlingen
begriiBen. Den Besuch im Allgau verbinden die Dietlinger mit
einem Auftritt, unterstitzt von ein paar Musikanten aus unseren
Reihen, auf der Alpe Miiller’s Berg bei Gastwirtin Andrea Peter.
Dazu laden wir alle Birgerinnen und Burger unserer Gemeinde
ab 17.00 Uhr ganz herzlich ein.

VLF/VLM-Familien-Alpwanderung

Die beliebte VLF/VLM-Alpwanderung fiir »Jung und Alt« wird
am Dienstag, 1. August 2017, im Alpgebiet Sollereck stattfin-
den. Die Wanderung ist auch fur Kinder sehr gut geeignet.
Wir treffen uns um 9.30 Uhr an der Soéllereckbahn Talstation.
Die Auffahrt zur Bergstation (1345 m) ist selbst zu bezahlen (ca.
11,- Euro einfach, Gruppentarif). AnschlieBend Wanderung zur
Alpe Séller, mit neu gebauter Sennerei (1520 m, ca. 11.00 Uhr).
Dort Vorstellung der Alpe und Einkehr. Ca. 13.00 Uhr Riick-
marsch und Abstecher zur Sennalpe Schrattenwang (1450 m,
ca. 14.00 Uhr). Dort Vorstellung der Alpe, Kaffee und Kuchen.
Ruckfahrt mit der Bahn oder Abstieg zu FuB. Zurlick am Park-
platz ca. 15.30 Uhr.

Theatergruppe Lauben - Theaterausflug

Am Samstag, 29. Juli, findet der diesjéhrige Ausflug der Thea-
tergruppe Lauben statt. Wir treffen uns um 9.00 Uhr an den
Linden in Lauben und Heising und fahren dann mit dem Bus an
den Bodensee. Nach der Besichtigung der Schnapsbrennerei
»Prinz« in Horbranz geht es mit dem Schiff weiter nach Meers-
burg. Dort hat jeder Zeit zur freien Verfligung. Es gibt die M&g-
lichkeit zur Besichtigung der Meersburg, es kann aber auch das
Zeppelinmuseum aufgesucht werden. Um 18.00 Uhr trifft man
sich zum gemeinsamen Abendessen und um 20.00 Uhr tritt der
Bus wieder die Heimreise an. Wir freuen uns auch tber Gaste,
die gegen einen Unkostenbeitrag von 15,— Euro gerne an unse-
rem Ausflug teilnehmen kdnnen. Bei Interesse melden Sie sich
bitte bei Gabi Piekenbrock, Telefon 08374 /78 88.

Turn- und Sportverein Heising

6. Ringfenster Cup der JugendfuBballabteilung

des TSV Heising am 8./9. Juli 2017

Rund 370 Nachwuchskicker zeigten am 8. und 9. Juli auf dem
Sportgelande des TSV Heising im MOOS-Stadion erstklassige
sportliche Leistungen. Der Wettergott hatte ein Einsehen mit
unseren FuBballkids und lediglich am Sonntagvormittag, vor
Beginn des Turnieres, wurde der FuBballplatz durch den Regen
nass. Ansonsten Ubernahmen die Kids das selbst durch viele
gefiillte Wassereimer und eine Gartendusche.

Die zahlreichen Zuschauer konnten viele spannende Spiele mit-
erleben. Die Siege waren zwar oft hart umké&mpft oder mussten
im NeunmeterschieBen entschieden werden, aber alle Spieler
und Trainer zeigten ein tolles Fair-Play-Verhalten.

Auch dieses Jahr konnten wir wieder ein internationales Turnier
durchfiihren. Am Samstagnachmittag kdmpfte der SV Kasino
Kleinwalsertal mit 5 anderen Mannschaften im Modus »Jeder
gegen Jeden« und belohnte sich dieses Jahr mit dem verdien-
ten Turniersieg.

Ergebnisse:

Bambini (G2): 1. Platz TSV Kottern 1874, 2. Platz FC Wiggens-
bach, 3. Platz TV Bad Grénenbach, 4. Platz SSV Niedersonthofen

Bambini (G1): 1. Platz VfB Durach, 2. Platz SV Lenzfried,
3. Platz TSV Sulzberg, 4. Platz SSV Wildpoldsried
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F2-Jugend: 1. Platz TSV Dietmannsried, 2. Platz FC
Wiggensbach, 3. Platz FV lllertissen, 4. Platz SV Lenzfried
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E-Jugend: 1. Platz TSV Buchenberg, 2. Platz FC Turk Spor
Kempten, 3. Platz SV 29 Kempten, 4. Platz SV Krugzell




Bedanken md&chten wir uns bei allen Helfern und unseren
Sponsoren: Firma RING-Fenster und Sport-Reischmann, die
dazu beigetragen haben, dass unser Turnierwochenende ein
groBer Erfolg war. Jugendleitung FuBball

Abteilung Gymnastik
Unser Verein ist immer bestrebt seine Kursangebote zu erwei-
tern. Es gibt so eine breite Palette an Trainingskonzepten und
Fitnessprogrammen im gymnastischen und tanzerischen Be-
reich und wir wéren offen fir alles Mégliche, egal ob modern
oder konventionell, fir Erwachsene oder auch fir Kinder. Bitte
meldet euch, wenn ihr bereit wart einen Kurs Uber unseren
Verein anzubieten. Ihr erreicht mich unter Tel. 08374 /14 06.
Monika Bernhard, Abteilungsleiterin Gymnastik

Sommerpause bei »Wer rastet, der rostet!« Die Gymnastik-
gruppe von Sabine Wiedemann macht vom 3. August bis ein-
schlieBlich 14. September Pause. Wir beginnen wieder frisch
erholt am Donnerstag, 21. September, zur gewohnten Zeit von
14.30 bis 15.30 Uhr. Neue Interessenten sind immer herzlich
willkommen. Bei Fragen wenden Sie sich an Ubungsleiterin
Sabine Wiedemann, Telefon 0152/06 1225 56.

Bauch-Beine-Po-Fitnessgymnastik

Wir gehen in die Sommerpause. Unser Saisonabschlussessen
findet am Dienstag, 25. Juli, um 19.00 Uhr im »Birkenmoos«
statt. Wir freuen uns Uber zahlreiches Erscheinen und wiin-
schen euch eine wunderschdne und erholsame Ferienzeit. Wir
beginnen wieder gut erholt am 12. September wie immer um
19.00 Uhr in der Sporthalle im Moos. Auch Neueinsteigerinnen
sind herzlich willkommen. Doris und Petra

Wir suchen eine Ubungsleiterin

fiir die Bauch-Beine-Po-Gruppe

Da uns Doris ab Herbst 2017 leider nicht mehr zur Verflgung
steht, suchen wir eine Ubungsleiterin mit oder ohne Schein, die
im Wechsel mit mir die Ubungsstunden abhélt. Einzige Voraus-
setzung ist der SpafB an der Bewegung mit Musik. Wir verfigen
Uber viele Trainingsgerate und somit kann die Ubungsstunde
abwechslungsreich gestaltet werden. Trainiert wird dienstags
von 19.00 bis 20.00 Uhr in der neuen Sporthalle am Moos.
Néahere Auskinfte erteilt Petra Rauh, Telefon 0176/81161413.

Abteilung Turnen

Allgéuer Meistertitel und drei Gausiege gehen

nach Heising - alle Heisinger Mannschaften schafften

den Sprung aufs Podest

Der TSV Heising war mit seinen finf startenden Mannschaften
der erfolgreichste Verein beim 53. Allgauer Turnerjugend-Tref-
fen in Dietmannsried. Die Meisterschaftsgruppe, welche in der
Jugendklasse startete, konnte in allen Disziplinen ihre Bestleis-
tungen abrufen. So erhielten sie auf ihre Boden-Kasten-Kuir
9,6 Punkte und auf ihren Tanz 9,55 Punkte. Im Schwimmen er-
zielten sie 9,46 Punkte und im Medizinballweitwurf die Hochst-
note von 10 Punkten. Mit einer stolzen Gesamtpunktzahl von
38,61 Punkten ging der Meistertitel nach Heising. Die TGW
Nachwuchsgruppe (12 bis 16 Jahre) holte souverén den Gau-
sieg. Als einzige Mannschaft des gesamten Wettkampffeldes
bekamen sie von den Kampfrichtern die Traumnote von 10
Punkten auf ihre Boden-Kasten-Kir. Mit den weiteren Diszipli-
nen Tanzen (9,75 Punkte), Laufen (9,62 Punkte) und Medizin-
ballweitwurf (10 Punkte) kamen sie auf eine Gesamtpunktzahl
von 39,37 und siegten souverdn mit einem Abstand von 1,32
Punkten vor dem Zweitplatzierten. Im Kindergruppenwettstreit
war der TSV Heising mit einer Mannschaft in der Wettkampf-
klasse der 9- bis 12-Jahrigen vertreten. Nach einem erfolgrei-
chen Wettkampftag mit 7,6 Punkten im Turnen, 7,9 Punkten im
Tanzen, 8,0 beim Weitwurf und 7,95 bei der Uberraschungsauf-
gabe schafften die »Zwerge« im hart umk@mpften Spitzenfeld
den Sprung ganz oben auf das Podest. In der KGW-Wett-
kampfklasse der 6- bis 9-Jahrigen war der TSV mit zwei Teams
vertreten. Die »KGW-Mé&use« gewannen deutlich mit einem
Vorsprung von 1,07 Punkten. Sie erkdmpften sich 6,85 Punkte
im Turnen, 7,5 Punkte im Tanzen, 6,91 Punkte im Laufen und
7,9 Punkte bei der Uberraschungsaufgabe. Die neu-formierte
Gruppe »KGW-Kids« wurde mit den Disziplinen Turnen (6,4
Punkte), Tanzen (6,35 Punkte), Laufen (6,58 Punkte) und Uber-
raschungsaufgabe (8 Punkte) Dritter.

:TGW-Nachchhsgruppe




TSV Heising bei der Oberbayerischen erfolgreichster
Verein - Vier Podestplétze in Ingolstadt

Am zweiten Wochenende im Juli fanden die Oberbayerischen
Meisterschaften bei den Turngruppen-Wettkdmpfen in Ingol-
stadt statt. Unter den 95 Mannschaften mit fast 950 Teilneh-
mern befanden sich auch vier Heisinger Teams, die in verschie-
denen Jugend-Wettkampfklassen starteten und sich allesamt
einen Podestplatz sicherten. Die Nachwuchsgruppe der 12- bis
16-Jéhrigen um Johanna Bracke demonstrierte zum wiederhol-
ten Mal ihr Kénnen. Mit herausragenden Leistungen im Boden-
Kasten-Turnen, Tanzen, Laufen und Medizinballweitwurf do-
minierten sie in ihrer Wettkampfklasse. Mit insgesamt 39,05
Punkten von 40 moglichen Punkten sicherten sie sich mit 2,30
Punkten Vorsprung den Sieg. Das Team von Petra Greiling star-
tete in der Jugendklasse und holte sich einen nicht erwarteten
2. Platz. Insgesamt erké&mpfte sich die Gruppe 38,47 Punkte in
den Disziplinen Boden-Kasten-Turnen, Tanzen, Schwimmen
und Medizinballweitwurf. Mit 29,65 Punkten konnte auch die
Gruppe der 6- bis 9-Jahrigen um Tina Kirsch und Judith Leicht-
le bei der Siegerehrung auf dem obersten Podestplatz stehen.
Die Mannschaft erkampfte sich mit Turnen, Tanzen, Hindernis-
lauf und der Uberraschungsaufgabe insgesamt 29,65 von még-
lichen 32 Punkten. Riesenfreude auch fur die Turnerinnen um
Jessica Krlger, die in der Altersklasse der 9- bis 12-Jahrigen an
den Start gingen. Sie holten sich einen tollen 3. Platz mit ins-
gesamt 31,25 Punkten. Turnen, Tanzen, Schlagballwerfen und
die Uberraschungsaufgabe waren ihre Disziplinen am Wett-
kampftag.

Info

Landratsamt Oberallgéu

Landkreis Oberallgdu ruft zum »Baumwettbewerb« auf

Unter dem Titel »B&dume des Allgaus« hat der Landkreis Ober-
allgdu, zusammen mit dem Kreisverband fir Gartenbau und
Landespflege Oberallgdu-Nord, jetzt einen »Baumwettbewerb«
ausgelobt. Badume gestalten unseren Lebensraum, durchgri-
nen unsere Stadte und Dérfer und sind mit ihren Wohlfahrtswir-
kungen maBgeblich fir die Gesundheit der Menschen. Ein gro-
Ber Baum hat eine Blattoberflache von 1600 gm, produziert in
einer Stunde 1,7 kg Sauerstoff und verbraucht dabei 2,35 kg
COs>. Der Baum liefert den Sauerstoffbedarf fir zehn Menschen
fir ein ganzes Jahr. Der Wettbewerb hat das Ziel, besonders
beeindruckende oder bedeutende Biume ins Licht der Offent-
lichkeit zu stellen, damit deren Wert sichtbar zu machen, das
Verstandnis fur den Erhalt der Baume im Oberallgdu zu férdern
und so insgesamt zu mehr Naturverbundenheit beizutragen.
Die Sieger des Wettbewerbes erhalten Preise und Urkunden
und werden &ffentlich bekanntgegeben. Der erste Preis bein-
haltet eine Baumpflege im Wert von 500,- Euro, die zweiten und
dritten Preistréger erhalten je einen »Baumscheck«. Teilnahme-
berechtigt sind Eigentimer von bedeutenden Baumen im
Landkreis Oberallgdu, sowohl private als auch 6éffentliche Ei-
gentumer. Die Bewertung wird im Oktober 2017 von einer fach-
kundigen Jury durchgeftihrt. Einsendeschluss ist der 31. Juli,
der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Wer teilnehmen will, meldet
sich bei der Kreisfachberatung fir Gartenkultur und Landes-
pflege des Landkreises Oberallgdu im Landratsamt. Tel.
08321/612-526, E-Mail: bernd.brunner@Ira-oa.bayern.de an.
Postalische Adresse: Kreisfachberatung fiir Gartenkultur und
Landespflege, Landratsamt Oberallgdu, Oberallgduer Platz 2,
87527 Sonthofen. Anzugeben sind Baumart, GréBe, Standort,
Eigentimer, Zustand, Schutz- und ErhaltungsmaBnahmen,
ggf. Geschichten zum Baum sowie Fotos, falls vorhanden. Im
Internet hat das Landratsamt ein Anmeldeformular zum
Download bereitgestellt: www.oberallgaeu.org. Der Wettbe-
werb steht unter der Schirmherrschaft von Landrat Anton Klotz.

Sprechstunde zu Férderméglichkeiten fiir Unternehmer

Neu angeboten wird im Landratsamt Oberallgau eine Sprech-
stunde fir Unternehmerinnen und Unternehmer, die eine Erst-
information zu méglichen finanziellen Férdermdéglichkeiten fur
ihren Betrieb suchen. Unternehmen soll es damit erleichtert
werden, an regionalen, nationalen oder europdischen Finanzie-
rungshilfen zu partizipieren. In der Sprechstunde kann abge-

klart werden, flr welche Vorhaben ein Betrieb finanzielle Hilfe
braucht und ob es hierfir geeignete Férderprogramme gibt. Ein
haufig genutztes Foérderprogramm ist z. B. die bayerische
Regionalférderung, mit der Betriebe aus den Bereichen Indust-
rie, Handwerk und Tourismus unterstiitzt werden. Kriterien fir
eine Forderung sind dabei unter anderem die Schaffung von
zusatzlichen Arbeitsplatzen oder bei Beherbergungsbetrieben
die qualitative Verbesserung des Angebotes. Wenn in der
Sprechstunde ein geeignetes Foérderprogramm gefunden ist,
kann direkt der Kontakt zur eigentlichen Férderstelle, z.B. bei
der Regierung von Schwaben, hergestellt werden. Die Sachge-
bietsleitung der Wirtschaftsférderung des Landratsamtes, Frau
Wegner, bietet die Sprechstunde jeden Donnerstag von 9.00
bis 12.00 Uhr an. Um das Gesprach vorzubereiten, wird um
Terminvereinbarung vorab gebeten unter Tel. 08321/12-342.
Natirlich sind Beratungstermine auch auBerhalb der Sprech-
stunde mdglich.

Das Bayerische Staatsministerium

fir Arbeit und Soziales, Familie und Integration

verleiht 2018 zum zweiten Mal den Bayerischen Innovations-
preis Ehrenamt. Mit diesem Preis werden innovative Ideen und
Projekte in allen Bereichen des Blrgerschaftlichen Engage-
ments ausgezeichnet. Der Preis steht dieses Mal unter dem
Motto »Demokratie starken: Mitmachen und teilhaben! Antwor-
ten aus dem Ehrenamt.« Die Bewerbungsphase lauft bis Mon-
tag, 11. September. Die Preistrdger werden bei einem Festakt
im Frihjahr 2018 in Minchen ausgezeichnet. Unter der Inter-
netadresse www.innovationehrenamt.bayern.de ist die Online-
Bewerbung méglich. Gleichzeitig sind dort weitere Informatio-
nen zum Wettbewerb und ein Flyer zum Download zu finden.

Informationen der AOK Kempten-Oberallgau

Neue Friiherkennung fiir Mdnner ab 65: Krankhaft erwei-
terte Bauchschlagader rechtzeitig erkennen. Fir Manner
ab 65 Jahren bieten die gesetzlichen Krankenkassen zukiinftig
eine Ultraschalluntersuchung zur Friherkennung von Bauch-
aortenaneurysmen an, so Gunther Erdtl, Direktor von der AOK in
Kempten - Oberallgdu. Die Untersuchung wird einmalig durch-
gefuhrt und soll Erweiterungen beziehungsweise Aussackungen
(Aneurysmen) der Bauchschlagader (Aorta) friihzeitig erkennen.
Eine krankhaft erweitere Bauchschlagader kann reiBen, was fur
Betroffene lebensgefahrlich ist. Etwa zwei Prozent aller Ma&nner
zwischen 65 und 75 Jahren entwickeln ein Aneurysma der
Bauchschlagader, Frauen deutlich seltener. »Die AOK Bayern
hatte bereits seit 2015 das Screening zur Friherkennung von
Bauchaortenaneurysmen im Rahmen ihrer Arztnetze angebo-
ten«, so Glnther Erdtl. Jetzt hat der Gemeinsame Bundesaus-
schuss (G-BA) eine entsprechende Richtlinie fir diese Vorsorge-
untersuchung in Kraft gesetzt. In den n&chsten sechs Monaten
regeln GKV-Spitzenverband und Kassenérztliche Bundesverei-
nigung noch die Frage der Verglitung. Danach kdnnen alle Pa-
tienten das Angebot wahrnehmen. Normalerweise dehnen sich
Aneurysmen langsam aus. Die meisten machen nie Beschwer-
den und bleiben lebenslang harmlos. »Ist das Aneurysma je-
doch sehr gro3 oder wachst schnell, steigt das Risiko fiir einen
Riss«, sagt Gunther Erdtl. Die Betroffenen haben zuvor meist
keine Schmerzen, doch ein Riss der Bauchschlagader fihrt un-
behandelt in kurzer Zeit zum Tod. Das Risiko ein Bauchaorten-
aneurysma zu entwickeln, steigt bei Mé&nnern mit dem Alter.
Hinzu kommen weitere Faktoren wie Rauchen, Bluthochdruck,
zu hohe Cholesterinwerte oder eine genetische Veranlagung.
Bei der Ultraschalluntersuchung wird der Durchmesser der
Bauchschlagader bestimmt. Ab einer Ausbuchtung von drei
Zentimetern spricht man von einem Aneurysma. Kleinere Aneu-
rysmen der Bauchschlagader mit einem Durchmesser von we-
niger als 5,5 Zentimetern werden regelméBig beobachtet.
Grunderkrankungen wie Bluthochdruck und erhdhte Choleste-
rinwerte sollten konsequent mitbehandelt werden. Wenn sich
ein Aneurysma weiter ausdehnt u. ein hohes Risiko besteht,
dass es reifit, ist ein operativer Eingriff die einzige Mdglichkeit
der Behandlung. Doch Operationen an der Bauchschlagader
sind nicht ohne Risiko, so Glnther Erdtl: »Hier ist es wichtig,
dass Patienten entsprechend aufgeklart werden und so gut
informiert ihre Entscheidung treffen kénnen.«



C2 at once GmbH

WAHRE DEINE RECHTE,
SCHUTZE DEINE WERTE!

Externer Datenschutz + Informationssicherheit

3
Ta e vom Freistaat geférdert 4
Kfz-Reparatur m l S l S e vom Innenministerium M u S ke't I e re

Lackierung =
Gasumrijstung - Informationssicherheit empfohlen :
fiir den Mittelstand e durch uns bei Ihnen umgesetzt Das MUSIcaI
TUV und ASU
jede Woche im Haus! Musik und Text:
] Beratung | Projektleitung | Personelle Unterstltzung | Schulung Rob Bolland und Ferdi Bolland
Lauben - Kemptener Str. 4 o ) . .
Telefon 08374/5891688 Winnings 2a - 87487 Wiggensbach - Tel.: 0152/34297058 z.B. heute Freitag, 21_- Juli,
Telefax 08374/5893986 postmaster@c2-at-once.biz - www.fuer-mehr-sicherheit.de Samstag, 22. Juli,

Mail i : jeweils 20.00 Uhr und
E-Mail: info@svjteam.de Sonntag, 23. Juli, 14.00 Uhr

Jeweils 1% Std. vor Vorstellungs-
beginn Restkarten an der Abend-
kasse am Spielgeldnde.

Familie mit zwei Kindern (3 und 5)

Fr. 14.00 - 18.0QqUhr, Sa. 9.00 — 12.00 Uhr, Mo. - Do. nach Vereinbarung

) 1
sucht Bauplatz zum Kauf. 08374 Algiui .‘ﬂ,l.EHiﬂ..e... -
Telefon 01573/4008183 5 86 40 93

K - b Informationen und Tickets:
arosserienau
L t Kachelofenbau Schwarz Tel. 08373/92200
euterer - Meisterbetrieb —
Unfallinstandsetzun Hirschdorfer Str.19
: 9 KACHELOFENBATU 87493 Lauben Stadelmann’
Ausbeularbeiten N t t
Autoreparatur www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de a Urgu
Klimaservice
TUV/AU jeden Dienstag
im Haus

Manfred Leuterer
Karosseriebaumeister
Lauben, Schwarzenbuhlers 1

Telefon 08374/231580
Telefax 08374/231581

® Kreative Badgestaltung @ Solar-/Pelletsanlagen
® Erneuerbare Energien @ Energieberatung

m @ Optimierung @ Planung ® Industrie-Rohrleitungsbau

BioTextilien-Allgau .
Bio-Mod Wohifiil 30% auf Naturmode ausgewahlter
10-Iode zum Wohiruhien Hersteller - schauen Sie vorbei!
Bekleidung und Heimtextilien aus Offnungszeiten:

Naturfasern fiir die ganze Familie Mo—Fr:  9—12 Uhr
KAMINBAU

Mi—Fr:  15—18 Uhr
Samstag: 10—15 Uhr
An der Schmiede 1 « 87487 Ermengerst

5,~ Euro Gutschein

Gliltig ab einem Einkaufswert l www.stadelmann-natur.de
von 50,— Euro. Nur ein Gutschein Trom m er
pro Einkauf einlosbar. S Inhaber: Ludwig Endres
Ladengeschiift: * Keramik | Kunststoff Fiir vorgemerkte Kunden

V4A-Edelstahlrohr
VA-doppelwandig

HauptstraBe 33 in Altusried °
L]
e Kaminkopfreparaturen
L]

Offnungszeiten:
Mo./Di./Do. 9.00-12.30 Uhr

suchen wir dringend

d 14.00-18.00 Uh : . T
Muir1/Sa. 9.00-13.00 ULr Kaminverkleidung Grundstiicke aller Art
Fr. 9.00—18.00 Uhr zum Verkauf

Online-Shop: 87493 Lauben | Hafenthal 2 | Telefon 0831/81944 | Fax 87424

www. biotextilien-allgaeu.de info@kaminbau-trommler.de | www.kaminbau-trommler.de Unsere Dienstleistung ist fur Sie

provisions- und
aufwandskostenfrei!

Eine vertrauensvolle, kompetente,
seridse und diskrete Beratung

L _— P N H i i
| me Fliesen-WalKer o 7, || oo,

Wir freuen uns auf Ihre Angebote
HERBERT SCHLUSCHE
Immobilienvermittlungs-GmbH

B Besuchen Sie unsere Fliesen-Ausstellung! Telefon 08375/9291470
info@immobilien-schlusche.de

Dietmannsried-Uberbach - HauptstraBe 18 - Tel. 08374/7277 - Fax 6744 www.immobilien-schlusche.de

7,

m Beratung, Verkauf, Verlegung von Wand- und
Bodenfliesen aller Art vom Fachmann




Ihre Hausarztpraxis
in Heising!

c_¢
Dr. Michael
Holweger

Allgemeinmedizin
Betriebsmedizin - Chirotherapie
Untersuchung nach FeV
Naturheilverfahren

HEISING - GartenstraBe 2
Telefon 08374 /8100
www.arzt-allgaeu.de

IE[’IEI’
W. und B. Fischer
Elektroanlagen

Inh.: Bernd Fischer
Hirschdorfer StraBe 30

Lauben -
Tel. 08374/23410 - Fax 23411
info@fischer-lauben.de

lhr Fachmann am Ort!

EDEKA  Frische - Service - Kundennihe  EPEKA

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte
unseren wochentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,- Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des tdglichen
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getrdnke

Claudia Stumpf - Lauben - ZugspitzstraBe - Tel. 08374 /9944

-O:
B;o 9"“'\

K& @0@5

Wogqeusdack

Bio-Schaukiserei Wiggenshach eG
Kempter Str. 9 - Wiggensbach - Tel. 08370/921010
Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag

9.00—13.00 Uhr und 15.00—18.00 Uhr,

Freitag 9.00—18.00 Uhr, Samstag 8.00—12.30 Uhr

1,49

s’ Késlédle BergstraBe 24 - Leutkirch-Adrazhofen - Tel. 07561/98588 77
Offnungszeiten: Montag 8.30—18.00 Uhr, Dienstag und Mittwoch 8.30—12.30 Uhr,
Donnerstag und Freitag 8.30—18.00 Uhr, Samstag 7.30-12.30 Uhr

Im Angebot bis 27. Juli 2017:

Rosenbliiten-Kase

fein wirzig, mind. 52,5 % Fett i.Tr.

100 g

Autolackierung
Hormann

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen driicken

Dominik und
Walter Hormann GbR

Leubaser StraBe 46
87437 Kempten

Tel. 0831/5707777

www.autolackierung-hoermann.de

Altauto-Annahme
Schrott-/Metallannahme
Telefon 0831/57 5130
August Kutter GmbH & Co. KG
Dieselstr.32, 87437 Kempten
altfahrzeug@dorr.de

STILVOLLE GRABSTEINE
AUS EIGENER HERSTELLUNG
“//!5 ’ ?ROBS
i ¥ Gfeipe kD

PROBST Grabmal, Marmor
und Granitwerk GmbH
Hértnagel 1- 87439 Kempten

& (0831)59136-0

r \

HoFlac]en I—|aFne'n

Krugzell-Burg 2 - Tel. 08374/587233

Angebot zum Wochenende (21. und 22. Juli 2017):

Kriuterbuttersteaks 1009 €1,09
Kalbslyoner 1009 €1,09
Zigeuner-Kochsalami 100g €1,09

Angebot zum Wochenbeginn (24. bis 27. Juli 2017):

Schweinekotelett 1009 € =59
Wurstsiilze 109 € =95
PfefferbeiBer 1paar €1,10
\ J
brutsc her Hafenthal 4
87493 Lauben

www.bau-brutscher.de Telefon 0831/96 03 95-0

Schliisselfertigbau - Steine & Erde - Hoch- & Tiefbau - Abbruch

Seit itber 130 Jahren sind wir Ihr kompetenter Ansprechpartner
rund um das Baugewerbe!

Mit einem bestens qualifizierten Team setzen wir Ihre Bauwiinsche um.

- moderne Tapezierarbeiten
- Bodenlegen
- Farbgestaltungen

o

- hochwertige Wandgestaltungen
- anspruchsvolle Verputzarbeiten
- Lackierarbeiten

Dominik Glauch
Malermeister

Fiissener Str. 7, 87471 Durach
Mobil: 0176/41896135

E-Mail: glauchdominik@web.de

Herzner /&

—
Baum- und Gartenpflege mit Herz

Rasenpflege - Vertikutieren
Hecken- und Strauchschnitt
Baumpflege - Spezialféllung
Gartenpflege - Entsorgung
Wourzelstockfrasung
Waldpflege

Dipl.-Forstwirt Andreas Herzner
Wiggensbach - Elsésser Str. 58
Telefon 08370/9292735
Mobil 0151/17503113

GRABMALE

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8
Tel. 08374/362 - Fax 6542

Einzigartige Allgéuer
Handwerksqualitét

individuell | solide | sicher

—
Fenster | Tiiren | Fassaden

Wirthensohn

DIETMANNSRIED

GlaserstraBBe 2 | Telefon 08374 231 |
www.fenster-wirthensohn.de

Jorg Dehen -
Der Handwerkprofi
fur alle Bereiche

Lauben | Arnikaweg 1
Telefon 0160/4439573

www.gustl-der-handwerker.de

J

-'_

ALDEHWAHG

Inh. Michael Habermeier

HALDENWANG - Am Zeil 4

Tel. 08374/8429
Fax 08374 /588521
www.habermeier.de




