19. August 2011

Begeisterung fir ein
wunderbares Chorkonzert

Aus Anlass ihres 20-jahrigen Bestehens
présentierte die Sing- und Musikgruppe
»Amabile« unter dem Motto »Zusammen-
wachsen — Zusammen wachsen« in einem
Konzert eine bunte Mischung von Liedern,
Musikstlicken und passenden Texten. Die
nahezu vollbesetzte »St. Wendelins«-Kirche
in Heising bot daflr einen wunderschdnen
stimmigen Rahmen.

Die Wurzeln von »Amabile« liegen in der
Kath. Landjugendbewegung Lauben-Hei-
sing: Fur die musikalische Gestaltung von
Jugendgottesdiensten wurden immer wie-
der Mitglieder gesucht, die zum Singen be-
reit waren. Daraus entstand die Idee, einen
festen Chor zu griinden. 12 Griindungsmit-
glieder lieBen sich unter der musikalischen
Gesamtleitung von Werner Hohl auf dieses Projekt ein.
Mit der Gesangsliteratur wurde experimentiert, es wurde
hauptsachlich einstimmig, maximal zweistimmig gesun-
gen. Probenort war das Landjugendheim, die Probentage
wurden von der Gruppe in Absprache selber festgelegt.
Aus Ricksicht auf Studentinnen und Studenten waren es
bevorzugt Freitage oder Samstage.

Was damals als Versuch gedacht war, hat sich in 20 Jah-
ren zu einer festen GroBe im Laubener Gemeindeleben
etabliert. Von den 12 Grindungsmitgliedern sind heute
noch sechs dabei. Es sind dies Gabi Brandle, Angelika

HeiSiig

ktuell

Broll, Petra Kiechle, Sonja Mildenberger, Marianne Wipper
und Walter Rauh. Damals wie heute gibt es keinen Chor-
leiter und es geht in der Regel bei den Proben und Aufflih-
rungen demokratisch zu. Der Chor hat inzwischen eine
Starke von ca. 18 standigen Mitgliedern und bewaltigt
nahezu muhelos vierstimmige Literatur.

Fir das Jubildumskonzert haben sich die Mitglieder von
»Amabile« den Herausforderungen einer kontrastreichen
Chor- und Musikliteratur gestellt. So mischten sich Lieder
und Musiksticke der jungen Komponistin Kathi Stimmer-
Salzeder mit Gospels und Spirituals und Traditionellem
aus lIsrael und Irland. Die Verantwortlichen der Gruppe
Isolde Hafenmayr, Maria Pfuhl und Richard Schén kénnen
im Gesanglichen wie auch bei den Instrumentalstiicken
auf eine Vielzahl von Umsetzungsmoglichkeiten aus
eigenen Reihen bauen. Bei allen Stlicken wurde im Vor-
trag die Freude offensichtlich, mit der »Amabile« die
Stlicke interpretiert. Man spuirt das herzliche Miteinander
und den SpaB beim Singen und Musizieren.

Nach minutenlangem Beifall und einer Zugabe wurde das
Publikum zum Singen eingeladen. Bei der anschlieBenden
Spendengabe kamen 700,- Euro zusammen, die zu glei-
chen Teilen der Laubener Sozialstiftung und dem Kirchen-
bauverein Heising zuteil wurden (Bild links).

Ubrigens: »Amabile« probt immer am Montagabend um
20.00 Uhr im Studio des Pfarrzentrums und freut sich
riesig Uber neue Sangerinnen, aber noch mehr Uber neue
Sénger, vor allem Uber Tenore.
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HEIZUNG

£ Heizanlagen-
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S Optimierung
é Heizkessel-Austausch

Erneuerung
Warmwasserbereiter

é Erneuerung der
Thermostatventile

~ Hydraulischer
Anlagen-Abgleich

Diese 4 Punkte im Paket
ermdglichen eine
Energie-

einsparung ()

Fordern Sie unser
unverhindliches Angebot an!

Oliver Dalla Torre

Heiz- und Sanitartechnik

87493 Lauben - WinklerstraBe 5
Telefon 08374/8016

4 )
BioTextilien Allgau

Kimratshofen - Weitenau 10

Dienstag und Donnerstag:
10.00-12.00 Uhr u. 16.00—18.00 Uhr

Freitag: 12.00—18.00 Uhr
Telefon 08373 /8666

Online-Shop: biotextilien-allgédu.de
J

EDEKA EDEKA

Frische - Service - Kundennidhe

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte
unseren wochentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,— Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des tdglichen
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getrdnke

Claudia Stumpf - Lauben - ZugspitzstraBe - Tel. 08374 /9944

Heilende

Wirbelsaulenaufrichtung
bei allen Arten von Riickenbeschwerden,
Knieschmerzen, Migrane und vielem
mehr. {Auch als Fernbehandlung)

Maria Lichtner
Heiligkreuz - www.himmelsblume.de

Tel. 0831-5903271

o

10 % Nachlass bei
der 1. Behandlung

Altstadt FIOriStiK Fiiale Lauben

Wir machen Urlaub bis
Dienstag, 30. August 2011

Blumenlieferungen ~3 /1
sind jederzeit mdglich.
Bestellen Sie in unserem
Geschaft in Kempten,
unter Tel. 0831/224 32.

Wir wiinschen unseren
Kunden eine schéne
Sommer- und Ferienzeit!

Lauben | Hirschdorfer StraBe 20 | Telefon 08374/2323643

) ANGIS
Anderungs-Schneiderei

andert und modernisiert
Damen- und Herrengarderobe
schnell - sauber - preiswert!

Kaminbau Trommler embH
Inhaber: Ludwig Endres

Kempten - Pulvermihlweg 911/2
Tel. 0831/81944 - Fax 87424

® Keramik - Kunststoff
® V4A-Edelstahlrohr
® VA-doppelwandig
® Kaminkopfreparaturen
® Kaminverkleidung

Dietmannsried - Kasers 28
Tel. 08374/9579 - Fax 2323578

Ich bin im Urlaub
vom 22. August bis 10. Sept.

Angelika Béckeler
KRUGZELL - GrintenstraBe 3

OBSTANNAHME

Wir nehmen ab sofort Ihre Apfel zum Saftumtausch.
Sie kdnnen aus unserem Saft-Sortiment wahlen.
Wir kaufen auch Mostobst zu Tagespreisen.

Annahme am Raiffeisenmarkt Dietmannsried
Wiesenweg 5, taglich von 8.00-12.00 Uhr und
13.30-17.00 Uhr, Samstag 8.00—12.00 Uhr.

Raiffeisenmarkt Dietmannsried

Karosseriebau
Leuterer

Unfallinstandsetzung
Ausbeularbeiten
Autoreparatur
Klimaservice

TUV/AU jeden Dienstag
im Haus

Manfred Leuterer
Karosseriebaumeister
Lauben, Schwarzenbuhlers 1

Telefon 08374/231580
Telefax 08374/231581

g AllgauHospiz
g qg

Unterstiitzen Sie die Stiftu

.

.Konto-Nr.: 514239706 | fz: 73350000
.stiftung-allgaeuhospiz.de

Bestattungen ROthe I’m6|

Martina Rothermel — Geprufte Bestatterin

Hausbesuch auf Wunsch.
Tag und Nacht fur Sie
erreichbar.

DorfstralRe 12
87493 Lauben
Tel. 08374/588958

VOM HANDWERK GEPRUFT

Zertifiziert nach
DIN EN IS0 9001:2008

Familie (Heilpraktikerin und
Techniker) sucht Einfamilienhaus,
DHH oder Landhaus, jetzt oder
spater, langfristig zu mieten.

Telefon 0171/5104236

Wir suchen fir unser Objekt
Kiefernweg 1+ 3 in Altusried
einen

Hausmeister m/w)

fir Hausreinigung,
Winterdienst mit Schneefrase,
Gartenpflege usw.

Hausverwaltung
Rothermel

88316 Isny - Tel. 07562/3457

Autolackierung
Hormann

Meisterbetrieb seit 25 Jahren

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen driicken

Leubaser StraBe 46
87437 Kempten

Tel. 0831/5707777

Fenster - Tiiren
Rollladen - Markisen
Wintergérten

Neubau oder

Renovierung -
wir beraten gerne!

Hugo Wirthensohn GmbH

Dietmannsried - Glaserstr. 2
Telefon 08374/2317-0
info@hugo-wirthensohn.de

www.hugo-wirthensohn.de




Amtliches

&

Die Gemeinde Lauben stellt zum %
nachstmaoglichen Zeitpunkt eine/n @

Gemeindearbeiter/in fiir den/das
gemeindlichen Bauhof/Wasserwerk ein.

Voraussetzungen:

B Abgeschlossene Schulausbildung

B Abgeschlossene handwerkliche Ausbildung

m Vielseitige handwerkliche Kenntnisse
(winschenswert wéren Erfahrungen im Bereich
Installation, Landschaftsgéartnerei usw.)

®m Flhrerschein (mind. Klasse C1E bzw. Klasse 3 alt,
vorzugsweise Klasse CE bzw. Klasse 2 alt)

m Belastbarkeit und Bereitschaft zur Ableistung
von Uberstunden, bei Bedarf auch Bereitschafts-
dienst am Wochenende (z.B. fir den Winterdienst)

Perspektiven:

m Vielseitige und interessante Tatigkeit im Team
Qualifizierungs- und Aufstiegsmoglichkeiten
Leistungsgerechte Vergltung

Feste Arbeitszeit und Ubliche Leistungen

des offentlichen Dienstes

Senden Sie bitte lhre Bewerbung mit den tblichen
Unterlagen bis spatestens 23. September 2011

an die Gemeinde Lauben, DorfstraBBe 2, 87493 Lauben
Telefon 08374/5822-0, Fax 08374/5822-30

E-Mail: gemeinde@lauben.de, www.lauben.de

Entziinden von Feuern in Waldnéhe

Die Gemeinde Lauben weist darauf hin, dass das Entfachen
jeglicher Art von Feuer im Wald und in Waldesn&he untersagt
ist. Das Waldgesetz fir Bayern verbietet das Feuern im Wald
oder in Waldesnéhe. Auch das Entfachen von kleinen Feuern
als Grillstellen im Wald und in Waldesnéhe ist verboten.

Information des Landesamtes fiir Datenschutzaufsicht:

Einzelheiten zum Vorabwiderspruchsverfahren

bei »Bing Maps Streetside«

In den Monaten August und September 2011 ist in Deutschland
ein Vorabwiderspruch gegen die Abbildung von Hausansichten
im Internetdienst Bing Maps Streetside von Microsoft mdéglich.
Der Widerspruch kann online oder per Brief eingelegt werden.
Im Juni hat die amerikanische Firma Microsoft gegeniiber dem
Landesamt zugesagt, Widerspriiche aus Deutschland, die sich
gegen die Abbildung von Hausansichten im Internetdienst Bing
Maps Streetside richten, bereits vor der ersten Veréffentlichung
zu berticksichtigen. Nach weiteren Gesprachen mit dem Lan-
desamt steht jetzt das Verfahren fiir den Vorabwiderspruch fest.
Vorabwiderspruch kann ausschlieBlich in der Zeit vom 1. Au-
gust bis 30. September 2011 eingelegt werden. Eine zeitliche
Begrenzung ist notwendig, damit Microsoft sicherstellen kann,
dass alle eingegangenen Widerspriiche tatséchlich vor einer
Veroéffentlichung der Bilder bearbeitet werden. Die Frist gilt fur
das gesamte Bundesgebiet, unabhangig davon, ob das betref-
fende Haus in einem bereits von Microsoft befahrenen Ab-
schnitt liegt oder nicht. Wer die Frist verpasst, kann aber nach
der Verdffentlichung noch jederzeit Widerspruch einlegen.
Zum Widerspruch berechtigt ist jede Privatperson, die sich
durch die Abbildung ihres bzw. des von ihr bewohnten Hauses
im Internet gestdrt fuhlt. Der Widerspruch muss nicht begrin-
det werden.

Der Vorabwiderspruch kann online oder per Brief eingelegt
werden. In beiden Fallen ist das mit dem Landesamt abge-
stimmte Formular von Microsoft zu verwenden, das ab dem 1.
August auf der Internetseite http://www.microsoft.com/maps/

de-DE/streetside.aspx bereitgestellt wird. Anzugeben sind ne-
ben der Adresse ergénzende Informationen zum Haus wie Ge-
schosszahl und Farbe, um eine eindeutige Identifizierung des
Gebaudes zu ermdglichen. Das Formular kann entweder gleich
online ausgefullt oder in ausgedruckter Form an folg. Adresse
geschickt werden: Microsoft Deutschland GmbH, Widerspruch
Bing Maps Streetside, Postfach 101033, 80084 Minchen.

Wer keinen Internetzugang hat, kann unter der selben Adresse
das Formular auf dem Postweg von Microsoft anfordern. Micro-
soft hat zugesagt, den Eingang des Widerspruchs jeweils zu
bestatigen und den Widerspruch umgehend zu bearbeiten. Das
betreffende Geb&ude wird auf den Widerspruch hin unkenntlich
gemacht. Microsoft hat dem Landesamt zugesichert, die Daten
aus dem Formular nur fir die Bearbeitung des Widerspruchs zu
verwenden und nach der erfolgten Bearbeitung unverziglich zu
I6schen. Heike Diimmler, Referentin im Landesamt fir Datenschutzaufsicht

Aus dem Gemeinderat:

In seiner Sitzung am 2. August 2011 hat der Gemeinderat
u. a. folgende Punkte behandelt:

1. Bebauungsplan »Am Schwabenweg I«

Bei der erneuten Behdrdenbeteiligung wurden keine Stellung-
nahmen abgegeben. Der gebilligte Entwurf vom 27.6.2011
wird vom Gemeinderat einstimmig als Satzung beschlossen.
Damit kénnen die ErschlieBungsarbeiten beginnen. Im nicht-
offentlichen Teil wurde der Auftrag fur die ErschlieBung an
die Firma Kutter vergeben. Voraussichtlicher Baubeginn wird
Anfang September sein.

2. Bauantrége

Dem Bauantrag zum Einbau einer Dachgaube in der S&uling-
straBe wird zugestimmt. Ebenfalls zugestimmt wird dem Antrag
der Kaserei Champignon zur Errichtung eines weiteren Stock-
werkes auf einem der vorhandenen Gebaude.

3. Bauleitplanverfahren »Nordspange Kempten«

Die Stadt Kempten hat die Einwédnde der Gemeinde Lauben
bisher nicht berticksichtigt. Der Gemeinderat beschlieBt des-
halb, bei der erneuten Behdérdenbeteiligung die am 31.3.2011
erhobenen Einwénde aufrecht zu erhalten.

4. Bekanntgaben

Gemeinderat Reich regt an, dass die Betonréhre im Waldspiel-
platz umgelegt werden soll. GR May erwidert, dass demné&chst
die Seilbahn errichtet wird und dabei auch die Réhre umge-
legt werden kann. AuBerdem soll ein Hinweis in der Gemeinde-
zeitung erscheinen, dass das Anzliinden eines Feuers in Wal-
dern grundsatzlich verboten ist.

GR Schon berichtet, dass der Wanderweg von der Hirschdorfer
StraBe zur lller nach einer Holzaktion beschédigt sei. AuBerdem
sei der lllerweg in sehr schlechtem Zustand. Die Gemeinde wird
nach Verbesserungsmoglichkeiten suchen.

GR Schaffler meldet, dass im Mihlweg, im Bereich der Briicke,
ein groBes Loch im Asphalt sei, das geflllt werden sollte.

Das Obst der Bdume in der Streuobstwiese beim Dompfaffweg
darf von der Allgemeinheit eingesammelt werden. Dies ent-
gegnet Burgermeister Ziegler auf eine entsprechende Anfrage
von GR Bernhard.

Fur folgende Beschlisse aus dem nichtéffentlichen Teil der
Sitzung wurde die Nichtdffentlichkeit aufgehoben:

m Fir den Bauhof soll ein weiterer Mitarbeiter eingestellt wer-
den. Bevorzugt werden sollen Bewerber mit einer Ausbildung
als Landschaftsgértner oder Installateur.

m Die Mittagsbetreuung in der Schule wird kiinftig von den
Damen Elke Poppl, Steffi Herrmann, Marlies Ferber und Heidi
Gottwald in Teilzeit bzw. als geringfligig Beschaftigte geleistet.
® Zum Schutz der 6stlichen Friedhofsmauer vor spritzendem
Regenwasser soll ein ca. 30 cm breiter Streifen mit einer Rollie-
rung versehen werden. Der Auftrag dafiir wurde vergeben.
Ebenfalls saniert wird der Verbindungsweg zwischen dem
Bruder-Klaus-Weg und der RingstraBe. Dort wird auf einer
Breite von 1,5 Meter ein Spezialkies eingebracht. Auch dafir
wurde der Auftrag vergeben.

® Im Jahr 2013 soll ein neues Feuerwehrfahrzeug beschafft
werden. Der Beschluss dafir erging bereits jetzt, damit ent-
sprechende Angebote eingeholt und Zuschussantrdge ge-
stellt werden kdnnen. Fir diese Beschaffung ist im Finanzplan
ein Betrag von 300000,- Euro eingeplant. Hans Peter Képf



Papiertonne ab November auch im AuBenbereich

Gute Nachrichten fir den AuBenbereich. Ab November 2011
steht die Papiertonne auch fir Restmilitonnennutzer im Au-
Benbereich zur Verfligung. Pro angemeldetem RestmiullgefaB
kann eine 240-Liter-Papiertonne bestellt werden. Sie wird kos-
tenlos zur Verfligung gestellt und geleert. Wer die blaue Tonne
nutzen will, kann diese bereits jetzt beim ZAK telefonisch unter
der Nr. 0831/2528210 oder ganz bequem Uber das Internet
bestellen (www.zak-kempten.de). Ab Herbst erfolgt die Auslie-
ferung, die erste Leerung wird dann im vierwdchigen Turnus
Ende November durchgeflhrt.

eza-Energieberatung im Rathaus in Heising w P
Informationen zum Thema »Energiesparen« gibt ®
es bei Ihrem eza-Energieberater Werner Wolf, jeden Donners-
tag von 17.00-18.00 Uhr, im Rathaus in Heising sowie im Inter-

net unter www.eza-allgaeu.de. Fur die Beratung im Rathaus
bitten wir um Anmeldung unter Telefon 083 74 /58 22-14.

Termine

Samstag, 20. Aug., Radeln mit Centa. Veranst.: Frauenbund
Dienstag, 23. August, 17.00 Uhr, Radausfahrt der Senioren-
radlgruppe des TSV Heising (nur bei trockenem Wetter).
Treffpunkt: Sportplatz

Mittwoch, 24. August, 18.00 Uhr, Radausfahrt (nur bei
trockenem Wetter) der Radsportgruppe des TSV Heising.
Treffpunkt: Sportbetriebsgebdude

Dienstag, 30. August, 9.00 Uhr, Tagesausflug der Senioren-
radlgruppe des TSV Heising. Treffpunkt: Sportplatz
Mittwoch, 31. August, Landfrauenausflug nach Vorarlberg
Mittwoch, 31. August, 18.00 Uhr, Radausfahrt (nur bei
trockenem Wetter) der Radsportgruppe des TSV Heising.
Treffpunkt: Sportbetriebsgebaude

Samstag, 3. September, 18.00 — 21.00 Uhr, Treffen der Kath.
Landjugend im Landjugendheim beim Pfarrzentrum Lauben
Dienstag, 6. September, 17.00 Uhr, Radausfahrt der Senio-
renradigruppe des TSV Heising (nur bei trockenem Wetter).
Treffpunkt: Sportplatz

Mittwoch, 7. September, Besichtigung eines Allgauer
Biobauernhofes. Veranstalter: Kath. Frauenbund

Mittwoch, 7. September, 18.00 Uhr, Radausfahrt (nur bei
trockenem Wetter) der Radsportgruppe des TSV Heising.
Treffpunkt: Sportbetriebsgebdude

Samstag, 10. Sept., 8.00 Uhr, Herbstturnier der Stock-
schiitzen zum 30-jahrigen Bestehen auf dem Schulparkplatz
Samstag, 10. September, 9.00 Uhr, Tagesausflug der
Radsportgruppe des TSV Heising.

Treffpunkt: Sportbetriebsgebaude

Engagierte Jugendliche,
hilfsbereite Erwachsene

und Altere unterstiitzen

Hilfe suchende Nachbarinnen
und Nachbarn, z. B. durch

Besuche daheim

Begleitung bei Spaziergdngen, beim Einkaufen,
zum Arzt

Kinder betreuen — auch bei Hausaufgaben
Tiere futtern und ausftihren

Hilfe im Haushalt, Garten, Schnee raumen,
Unterstltzung bei schriftlichen Arbeiten.

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten konnen.

Koordination:

Josef Hackenberg, Lauben, Telefon 08374/25287
Sieglinde Kilier, Heising, Telefon 08374 /5462
Erwin Ddrr, Stielings, Telefon 0831/5237646

Info-Telefon: 08374/6488

Pfarrei »St. Ulrich« Lauben

In jedem Menschen, und zwar in jeder Phase und auch in jedem
Zustand seines Lebens, leuchtet ein Widerschein der Wirklich-
keit Gottes selbst auf. Benedikt XVI.

Gottesdienste vom 21. bis 28. August
21. Sonntag im Jahreskreis:
PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe fiir Erwin
und Marianne Kienle u. verstorbene An-
gehdrige, Herta Hertel, Gabriele Erdinger
Donnerstag: HI. Ludwig, Kénig und hl. Josef von Calasanz,
Ordensgriinder
Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe fur Ludwig Glintner, Ange-
hérige und Eltern Feneberg,
Georg und Karolina Ege
Freitag: PZL: 19.00 Uhr Rosenkranz
22. Sonntag im Jahreskreis: PZL: 10.00 Uhr Rosenkranz,
10.30 Uhr HI. Messe fiir Ermelinde Winzinger,
Verstorbene der Familie Matt, Otto Opitz
und Verstorbene der Familie Zwack

Gottesdienste vom 30. August bis 4. September

Dienstag: PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe fur Verstorbene der Familien
Trunzer und Reiter
Donnerstag: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe fiir Georg u. Rosalia Hemmerle
Freitag: PZL: 19.00 Uhr Rosenkranz
Samstag: HI. Gregor der GroBe, Papst, Kirchenlehrer
Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Vorabendmesse fur Anton Hengeler und
Angehdrige
23. Sonntag im Jahreskreis:
PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe fir Josef
und Maria Bozenhard, Verstorbene der
Familie Thiel
Keine Sprechstunden in den Ferien.

Gottesdienste Pfarrei Haldenwang und Bérwang
vom 20. August bis 4. September

Vom 20. bis 27. August sind keine Messen in Haldenwang und
Bérwang.
22. Sonntag im Jahreskreis, 28. August: Ha: 8.30 Uhr Rosen-

kranz und Beichtgelegenheit, 9.00 Uhr Pfarrgottesdienst
Mittwoch, 31. August: Ha: 19.00 Uhr hl. Messe
Freitag, 2. September: Herz-Jesu-Freitag

Bo: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- und Ordensberufe,

19.00 Uhr Herz-desu-Amt mit Anbetung
23. Sonntag im Jahreskreis, 4. September:

Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz, 10.30 Uhr hl. Messe

Evang. St.-Mangkirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Griinen. Am Sonntag, 21. August, Gottesdienst
mit Pfarrer Wolfgang Storim, um 8.45 Uhr in der Kath. Kirche
Heising und um 10.15 Uhr in der Kath. Kirche Bérwang. Am
Sonntag, 28. August, 10.15 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrer Tho-
mas Oder im Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried, an-
schlieBend Kirchenkaffee.

Pfarrbiiro geschlossen. Das Pfarrbiro ist vom 16. August.
bis 6. September geschlossen.

Ausflug der Senioren

Am Dienstag, 13. September, sind alle Senioren herzlich zu
einem Ausflug »ins Blaue« eingeladen. Wir werden, wie immer,
eine Kirche besichtigen und anschlieBend gemutlich in einem
Gasthaus einkehren. Die Anmeldung ist nur im Pfarramt am
Mittwoch, 7. September, 8.30 bis 15.00 Uhr, mit Hinterlegung
von 5,— Euro méglich. Im Falle einer Verhinderung versdumen
Sie bitte nicht, sich rechtzeitig vor der Fahrt im Pfarrbiiro, Tel.
08374/8385, abzumelden.
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Konzert »Babel and the Goodmen«
Samstag, 24. September 2011,

20.00 Uhr, im »Birkenmoos« Lauben

Die Bigband »Babel and the Goodmenc«
ist eine Truppe Uberwiegend junger Mu-
siker aus Kempten, die nun schon seit 24
Jahren mit groBem Erfolg Konzerte im
Allgduer Raum bestreitet. Auch wenn die
Bigband selbst nicht kommerziell ausgerichtet ist, sondern die
Freude an dieser Art Musik in den Vordergrund stellt, so spielen
die Musiker doch auf héchstem Niveau.

Aktuell ist die Band mit ihrem Programm »Stadttheater 2010«
zu horen, wozu auch eine Live-CD erschienen ist. Hier be-
weisen die »Goodmen« einerseits ihre groBe Verbundenheit mit
dem traditionellen Swing der 30/40er-Jahre (Basie, Goodman,
Miller, Ellington). Andererseits machen sie immer wieder Aus-
flige in die spannende Welt der moderneren Kompositionen
(Hancock, Herbolzheimer). Zur Auflockerung der Konzerte
setzen die »Goodmen« auf mitreiBende Gesangseinlagen, so-
wohl solistisch als auch im Satz. Besondere Highlights sind
die schon fast legenddren Showeinlagen aus den »Blues
Brothers« oder der »Rocky-Horror-Showx.

Die unverwechselbare Note der »Goodmen« sind zum einen
die vielen eigenen Arrangements von Bandleader Martin Babel,
die er seiner Band auf den Leib geschneidert hat. Zum anderen
sind es die Musiker, die — wie immer wieder bestatigt wird -
enorme Spielfreude und Begeisterung fir ihre Musik aus-
strahlen. Alle Musiker sind im Allgdu erste Wahl, sei es auf
ihrem Instrument oder selber als Orchesterleiter.

»Babel and the Goodmen« — die etwas andere Bigband!

... weil sie bereits seit 24 Jahren zusammen swingt,

... weil sie trotzdem noch jung ist,

... weil sie wirklich BIG ist,

... weil man immer auf Uberraschungen gespannt sein darf,

... weil die Goodmen Anspruch mit Unterhaltung verbinden,

... weil auch Singen kein Fremdwort ist,

.. weil hier Swing u. Rock gemeinsam von der Biihne fetzen.
Kar‘ten bei den Service-Centern der Allgduer Zeitung in Kemp-
ten und unter www.allgaeuticket.de. Birgerinnen und Bulrger
der Gemeinde Lauben kdnnen die Karten auch exklusiv bei
Fam. Groger, Telefon 08374/1096, fir 15,- Euro beziehen.

Goodm'en

Bahai-Forum

Friedenserziehungsprogramme fiir Jung und Alt
Kultureinrichtung - Statte der Begegnung - Bildungsstatte
»Wenn du Gerechtigkeit Ubst, dann wéhle fir andere nur, was
du auch fir dich selbst wéhlst.« Baha’u’llah
Kinderfest. Wir mdchten uns ganz herzlich bei den vielen Hel-
fern und Unterstiitzern des wunderbaren Kinderfestes im Wie-
sengrund bedanken. Mit viel Freude flir Eltern und Kinder durf-
ten wir erleben, was gute Zusammenarbeit und Austausch auf
allen Ebenen menschlicher Tatigkeit fir wunderbare Ergebnisse
fur die ganze Familie bringt.

»Raum der Stille« am Donnerstag, 1. September, 20.00 Uhr,
in Lauben, SportplatzstraBe 4, Telefon 08374/252 87.

Gebete fiir alle Menschen, mit allen Menschen »Helfer in
jeder Not« jeden Donnerstag, 20.00 Uhr, in Lauben, Sportplatz-
straBe 4, Telefon 08374/25287.

Kindergruppe und Schnupperstunde: »Mit Kindern innere
Fahigkeiten und Werte stérken — Eltern im Erziehungsalltag un-
terstlitzenl« wdchentlich am Samstag, 9.30-11.30 Uhr, fir Kin-
der von 4 bis 7 Jahren und von 8 bis 11 Jahren. Auch wahrend
der Ferien! Ab Schulbeginn in der Grundschule Lauben. Orga-
nisation und Anmeldung bei Philipp Hackenberg, Tel. 252 87.
Kurs: Nachdenken (iber die Werte im Leben! Mehr Lebens-
qualitat, mehr Lebenswert, mehr Zeit, mehr Chancen — Neuer
Start: September 2011. Voranmeldung und Info Gber Julian
Hackenberg, Telefon 08374/25287.

Bahdi-Forum Lauben. »Jugendzeit — die gréBte Kraft im
Menschenleben!« Juniorjugendgruppe: Treffen fur 12- bis 15-
Jahrige jeden Freitag, 17.00-19.00 Uhr, in der Volksschule Lau-
ben. Info bei Julian Hackenberg, Telefon 08374/25287.

Vereine

Herbst-Winter-Basar Lauben

Am Freitag, 7. Oktober, findet von 9.00-13.00 Uhr, der Herbst-
Winter-Basar im »Birkenmoos« in Lauben statt. Verkauft wer-
den gebrauchte, gut erhaltene Kinderbekleidung bis Gr. 164,
Babyartikel, Schuhe bis Gr. 38, sowie Spielwaren. Schwangere
mit Mutterpass dirfen bereits ab 8.30 Uhr einkaufen! Die
Ausgabe der Garderobennummern erfolgt ausschlieBlich via
E-Mail. Infos unter www.basar.tgss.de. Max. Anzahl: 40 Artikel.

Wir suchen immer Helfer! Wer Interesse hat, bitte unter Tel.
08374/9007 melden. Wahrend des Basars findet ein Kuchen-
verkauf zugunsten des Férdervereins der Volksschule Lauben
statt. Wer einen Kuchen backen mochte, melde sich bitte bei
Elke Poppl, Telefon 08374/323 31 44.

Helfertreff zum Basar. Alle Helfer und Interessierte, die kiinftig
mithelfen mochten, laden wir herzlich ein zu unserem Helfer-
treff am Montag, 19. September, 20.00 Uhr, im »Birkenmoos«.

Gartenbauverein Lauben-Heising

Ausflug »Lebendes Miihlendorf im Gschnitztal«

Auch in diesem Jahr war der traditionelle Ausflug des Garten-
bauvereins fir die Uber einhundert mitgereisten Gartenfreunde
ein Erlebnis der besonderen Art. Die Reise ging nach Gschnitz
in Tirol, ein landschaftliches Kleinod abseits der BrennerstraBe
und den meisten der Mitreisenden bisher nicht bekannt. »Hier
mdchte ich Urlaub machen« sagte spontan ein Laubener beim
Aussteigen aus dem Bus und beim Anblick der im Sonnen-
schein strahlenden Bergkette.

Der Burgermeister der kleinen Tiroler Gemeinde personlich hieB
die Laubener willkommen und flihrte sie durch das erst vor we-
nigen Jahren von den Gemeindeblrgern in Eigenleistung er-
richtete »Lebende Muhlendorf Gschnitz«, am FuBe des prach-
tigen Sandeswasserfalls. Noch vor 100 Jahren standen hier am
Abfluss des Wasserfalls mehrere Mihlen verschiedener Art.
Miller, Schmied und Handwerker arbeiteten an ihren Produk-
ten vom ersten bis zum letzten Arbeitsschritt. Im Laufe der
Jahre veralteten diese Muhlen und gerieten in Vergessenheit.
Um die Lebens- und Arbeitswelt ihrer Véter wieder sichtbar zu
machen, haben die Gemeindeblrger von Gschnitz gemeinsam
—jung und alt — das neue Muhlendorf errichtet. Heute kann man
in einer Zeitreise die damaligen Mdglichkeiten und Funktionen
der wieder erstellten Gebaude von innen und auBen erkunden.

An besonderen Tagen kann man erleben wie dle Schafe ge-
schoren werden, sehen wie ein Spinnrad funktioniert oder wie
altes Bauernbrot gebacken wird.

Im Mittelpunkt des Mihlendorfes jedoch steht die ebenfalls von
den Burgern neu errichtete Josefskapelle. Das wunderbare De-
ckenfresko »Die acht Tugenden« mit der heiligen Familie sei von
dem bekannten Augsburger Kirchenmaler Hermenegild Peiker
geschaffen und der Gemeinde Gschnitz als Geschenk fir dieses
kleine Gotteshaus Uberlassen worden.

Uber zwei Stunden erkundeten die Gartenfreunde das roman-
tische Museumsdorf, das an diesem Tag noch durch einen klei-
nen Bauernmarkt bereichert wurde. Auf dem Heimweg konnte
mancher schén geschmiickte Balkon und manche Blumen-
pracht auf Terrassen bewundert werden. Uber den Zirler Berg,
durch Mittenwald, Garmisch und am Kloster Ettal vorbei ging
es nach Peiting. Dort lieB man den wunderschdonen Tag bei
einer guten Brotzeit ausklingen.
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Ein herzlicher Dank gebuhrt der Vorsitzenden Rosl Hengeler,
die diese schéne Reise organisiert und vorbereitet hatte. Die
Teilnahme von 109 Gartenfreunden aus Lauben-Heising und
einigen Gasten aus Dietmannsried sind ein dankbarer Beweis
fur die Wertschatzung ihrer Arbeit fir den Gartenbauverein das
ganze Jahr Uber.

Kath. Frauenbund Lauben-Heising - Radeln mit Centa

Zu der bereits angekindigten Radausfahrt am Samstag, 20.
August, ergeht an alle Mitglieder und Interessenten herzliche
Einladung! Wir treffen uns bei glinstiger Witterung um 12.30 Uhr
an der Linde in Lauben. Wie bereits in den vergangenen Jahren
wird die Streckenflihrung gemditlich und abseits vielbefahrener
StraBen verlaufen. Bei Rlickfragen wenden Sie sich an Centa
Prokesch, Telefon 08374 /71 88.

Zum Vormerken:

Am Mittwoch, 7. September, 1adt die Vorstandschaft zur Be-
sichtigung eines Allgduer Biobauernhofes ein. Fam. Roggors
aus Grund hat sich gerne dazu bereiterklart, den Mitgliedern
des Frauenbundes sowie interessierten Gésten ihren Hof vor-
zustellen. Abfahrt (mit eigenem PKW) ist um 14.45 Uhr am
Pfarrzentrum Lauben, in Heising an der Linde um 14.50 Uhr.
Der Ortsteil Grund ist auch gut zu FuB oder mit dem Fahrrad
erreichbar.

Ausflug der Landfrauen

Am Mittwoch, 31. August, findet unser Landfrauenausflug statt.
Wir fahren nach Scheidegg zum neuen Baumwipfelpfad.
Nach dem Mittagessen im Westallgdu geht es weiter durch den
Bregenzer Wald nach Hohenems. In der Schokoladenmanu-
faktur Fenkart nehmen wir an einer Fihrung, die uns Einblick in
die Geheimnisse der Schokoladezunft gewahrt, teil. Nach der
Kaffeepause geht es zurtick ins Oberallgdu, wo wir im »Wald-
h&usle« bei Helen den Tag ausklingen lassen.

Abfahrt: 8.25 Uhr Lauben Linde, 8.30 Uhr Heising Linde, Kosten
etwa 18,— Euro, mit Eintritt und Flihrung. Ameldung bis Sonn-
tag, 28. August 2011, bei Rita Bodenmidiller, Tel. 08374/489
oder Elfriede Dorn, Tel. 08374 /76 80.

Turn- und Sportverein Heising

Abteilung Eisstockschiitzen - Vereinsmeisterschaft

Am 30. Juli fand auf unseren Stockplatzen unsere jahrliche
Vereinsmeisterschaft statt. Bei dieser Meisterschaft kommt
es auf genaues Ziel und Treffen an. Bei den Damen hatten wir
vier Teilnehmerinnen. Vereinsmeisterin wurde Heidi Hofmann,
sie erreichte 175 Punkte, 2. wurde Christa Ahegger mit 168
Punkten, 3. Inge Hafenmeier mit 159 Punkten und 4. unser
Neuzugang Ramona Hein mit beachtlichen 136 Punkten. Die
Damen konnten gut mit den Leistungen der Herren mithalten.
Vereinsmeister wurde Roman Hafenmeier mit 227 Punkten. Mit
dieser Leistung kénnte er bei den Europameisterschaften teil-
nehmen. 2. wurde Franz Miller mit 197 Punkten, 3. Walter
Sommer mit 193 Punkten; weitere Teilnehmer: Ridiger Ahegger
(190 P), Hermann John (179 P), Franz Krah (169 P.), Michael
Hofmann (165 P.), Neumitglied Franz Engstler (163 P.), Erich
Guggemos (150 P.) und Werner Stephani (91 Punkte).

AnschlieBend fand ein kleines Grillfest statt, bei dem die Ve-
reinsmeister mit einer Medaille geehrt wurden und die beiden
Letzten jeweils einen Pechvogel erhielten. Es war eine sehr
schone Vereinsmeisterschaft.

Wir suchen nach wie vor sportbegeisterte Frauen und Ménner,
die unseren schonen Sport lernen wollen. Dieser Sport ist leicht
zu lernen und wird nur bei trockenem Wetter gespielt. Also
schaut mal bei unseren Bahnen am »Birkenmoos« vorbei und
Ubt unverbindlich mit uns. Training jeden Dienstag, bei Regen
evtl. am Mittwoch ab 18.30 Uhr. Wir freuen uns!

Von links: Heidi Hofmann, Roman Hafenmeier und Inge Hafenmeier

Abteilung Gymnastik

Liebe Flexibar-Freunde! Am Donnerstag, 15. September, 19.30
Uhr, geht’s wieder los in der Schulaula. Ich freue mich auf euer
zahlreiches Kommen. Eure Petra.

Ski- und Radabteilung

Gelungener Ausflug der TSV-Seniorenradler!

Bei strahlendem Sonnenschein und idealen Radlertempera-
turen trafen sich 14 eifrige Pedalritter und der eigentliche Leiter
GUlnter Latta. Da Ginter aber an diesem Tag auf seiner Bau-
stelle unabkdmmlich war, musste er uns schweren Herzens
alleine losschicken. Die groBartige Vorbereitung und eine We-
gebeschreibung von ihm und los ging es. Uber Grund, Neu-
burg, das Betzigauer Moos, ging es nach Leiterberg. Dort
schwenkten wir ab nach Untereiberg und erreichten kurz da-
rauf die Ruine Wolkenberg. Ein kurzer Besuch bei den Rittern
von Wolkenberg und deren Reste von Burg — was dort sehr gut
beschildert ist — und der Kempter Wald hatte uns aufgenom-
men. Uber Schotterwege und einige Steigungen ging es hinauf
bis zu unserem obersten Punkt nach M&stenberg. Trotz der gu-
ten Beschreibung von Ginter glaubte hier ein »Neun-mal-
Kluger« einen noch besseren Weg zu finden und prompt lan-
deten wir in einer Wiese mit nur einem Zugang. Nachdem jeder
die Wiese bestaunt und befahren hatte, kehrten wir zum rich-

I'



Trotz eines kurzen »Abstechers« war die gute Stimmung
unter den Teilnehmern jederzeit vorhanden.
tigen Weg zurtick. Zwar ging es nun weitgehend bergab, aber
die Wegeverhaltnisse lieBen trotzdem kein hohes Tempo zu.
Punktlich zur Mittagszeit waren Ross und Reiter, sprich Radler
und Fahrrader, an der Gaststétte »Tobias« angelangt. Mit uns
allerdings auch eine nicht zu unterschéatzende Wespenschar,
die uns Essen und Trinken streitig machen wollten. Aber wir
behaupteten unser Eigentum und nach der Starkung war die
Heimfahrt die reinste Vergnligungsfahrt, denn tber Bubenberg
und Hassberg bis zum Bachtelweiher ging es auf TeerstraBen
fast nur bergab. Nach Lenzfried und Aschen waren wir bald
wieder pannen- und unfallfrei in Lauben angelangt.
Danke an unseren Gunter fir die Vorbereitung, wir freuen uns
schon auf den Tagesausflug am 30. August, wenn er wieder
selbst mit dabei ist.

Info

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten

und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Samstag, 20. August, Alpin-Apotheke Am Klinikum Kempten,
Pettenkofer StraBe 1a; von 18.00-20.00 Uhr Ried-Apotheke
Betzigau, HauptstraBe 8.

Sonntag, 21. August, Apotheke im Lyzeum Kempten, Auf‘m
Platzle 1; von 18.00-20.00 Uhr Cornelius-Apotheke Probstried,
An der Wilhelmshohe 32.

Montag, 22. Aug., Apotheke im Oberdsch Kempten, Im Ober-
6sch 2. — Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Dienstag, 23. August, Apotheke Nr. 10 Kempten, Fischerstr. 16.
Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstraBe 1.

Mittwoch, 24. Aug., Béaren-Apotheke Kempten, Ayblhlweg 36.
Martinus-Apotheke Waltenhofen, Immenstadter StraBe 9.
Donnerstag, 25. August, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahn-
hofstr. 12. — Christophorus-Apotheke Durach, Blirgermeister-
Batzer-StraBe 1.

Freitag, 26. August, Bodman-Apotheke Kempten, Bodman-
straBe 12. — Engel-Apotheke Altusried, HauptstraBe 31.
Samstag, 27. August, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstr. 11;
v. 18.00-20.00 Uhr Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstr. 2.
Sonntag, 28. August, Engel-Apotheke Kempten, Lotterbergstr.
56; von 18.00-20.00 Uhr Andreas-Hofer-Apotheke Altusried,
Kemptener StraBe 2.

Montag, 29. August, Hof- und Residenz-Apotheke Kempten,
Poststr. 16. — Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer Str. 16.
Dienstag, 30. August, lller-Apotheke Kempten, Ludwigstr. 73.
Ried-Apotheke Betzigau, HauptstraBe 8.

Mittwoch, 31. Aug., Kronen-Apotheke Kempten, Kronenstr. 31.
Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshéhe 32.
Donnerstag, 1. September, Pluspunkt-Apotheke Kempten, Im
Forum. — Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Freitag, 2. September, Romer-Apotheke Kempten, Brodkorb-
weg 38. - Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstraBe 1.

Arztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag,
18.00 Uhr bis Montagfrih, 8.00 Uhr, Telefon 01805/191212.
In dringenden und lebensbedrohlichen Fallen Telefon 112.

©¥ www.LACASA-KEMPTEN.pE

Abteilung JugendfuBball

F2-Mannschaft holt Meistertitel nach Lauben

Nachdem die Spieler in der letzten Saison den 2. Platz belegten,
wollten sie es diesmal noch ein bisschen besser machen und
wurden tatsachlich Meister. Wie auch in der letzten Saison kam
es zu einem richtigen Fernduell gegen den VfB Durach. Mit ei-
ner kampferisch und auch spielerisch liberzeugenden Leistung
am letzten Spieltag gegen den TV Waltenhofen behielten die
Jungs der F2-Mannschaft Heising mit 0:2 Toren die Oberhand.
Nachdem feststand, dass es gelungen war den Meistertitel zu
holen, wurde der Sieg ausgiebig gefeiert. Einen groBen Anteil
an diesem Erfolg hatte natirlich das Trainerteam Holger Froh-
lich und Dominik Scheifele, die es immer wieder verstanden,
neben dem sportlichen Ehrgeiz auch das Fair-Play zu fordern.
Einen besonderen Dank auch an den Jugendleiter u. die Eltern

Die AOK-Gesundheitskasse informiert:

Gesunder Ausbildungsstart

Berufsanfanger tun gut daran, von Beginn an bei ihrer Arbeit
auf die Gesundheit zu achten. Je nach Art des Arbeitsplatzes
kénnen einseitige Belastungen des Koérpers auf sie zukommen.
In einem Job muss man zu viel sitzen, im anderen zu lange
stehen. Wéahrend einige sich kaum noch bewegen miussen,
schuften andere koérperlich richtig hart. »Insbesondere Auszu-
bildende, die neu ins Arbeitsleben eintreten, sollten ihr beruf-
liches Umfeld néher betrachten und sich auf die berufstypischen
Bewegungsablaufe einstellen«, so Gaby Schertler, Bewegungs-
fachkraft bei der AOK-Direktion Kempten-Oberallgdu. Dazu
gehdrt es, gesundheitlichen Langzeitschdden vorzubeugen
und fUr den nétigen Ausgleich zu sorgen. Weitere Informationen
Uber vorbeugende MaBnahmen und Hinweise zu Kursange-
boten wie z.B. Rickenschule bietet die AOK unter Tel. 0831/
2537-149 und auch im Internet unter www.aok-on.de/bayern >
Berufseinsteiger > Beruf und Zukunft > Gesund im Job.

AOK berét und hilft auch mit Formularen

Mit dem Beginn einer beruflichen Ausbildung endet flr junge
Leute die bisherige kostenfreie Familienversicherung tber die
Eltern. Ab dem ersten Arbeitstag sind sie grundsétzlich sozial-
versicherungs- und beitragspflichtig. Die AOK unterstutzt die
Schulabganger mit einem Beratungsservice. »Wir helfen den
Berufsanféangern und geben ihnen Tipps rund um ihre Gesund-
heit und die Krankenversicherung«. Die Beraterinnen und Be-
rater kimmern sich zum Beispiel um die notwendigen Sozial-
versicherungsunterlagen und informieren Uber Beitrdge und
Leistungen der gesetzlichen Krankenversicherung. Auch fur
Fragen zu Schulzeit- oder Mitgliedschaftsbescheinigungen,
Auslandskrankenversicherung und weitere mdgliche Zusatz-
versicherungen steht der AOK-Berufsstarter-Service mit Rat
und Tat zur Seite. Wer vor dem Berufsstart noch einen Ferien-
job auslbt, ist hier ebenfalls richtig.

HEIZOL UND PELLETS IN MARKENQUALITAT

Markus Pfeiffer, Verkaufsleiter

_ , PRAG
Bestellung und weitere Infos unter:
Telefon 08 31/5402 20 O

oder www.praeg-energie.de
Prag Energie GmbH & Co. KG . Im Moos 2 . 87435 Kempten

ANLAGE

Garantie garantiert!

Uber 60 Jahre im Allgéu - Sie
kénnen sich auf uns verlassen!

£

Sprechen Sie mit uns:

Tel. 0831/59117-697
www.dorr-energie.de

Dorr Energie GmbH
DieselstralRe 32, 87437 Kempten

Energie GmbH . -



lhre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur m
Lackierung =
Gasumristung =

TUV und ASU
jede Woche im Haus!

Lauben - Kemptener Str. 4
Telefon 08374/58916 88
Telefax 08374/5893986

E-Mail: info@svjteam.de

Mehr Licht, mehr Luft,
mehr Freiheit!

GRIFFNER

www.griffner.com
Ab 1800,- €/qm schliisselfertig!

Griffner homes
Griffner Verkaufshiiro Allgau
Fon 08373/935466

GRABMALE
Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8
Tel.08374/362 - Fax 6542

U NTE R SOZialstiﬂung Spenden-
konto:

UNS g Nr. 202 665
Raiffeisenbank

GUTES ‘ %
Land eG

T U N I BLZ 733692 64

der Gemeinde Lauben

@ Hofbrau

Sommerbier
- naturtriib

20x 0,5 Ltr.
1Lr.=-90€
zzgl. 3,10 € Pfand

nur €

Nur solange
Vorrat reicht.

Die Barmer-GEK informiert:

FuBballpflaster fiir kleine Urlauber

Auch im Urlaub werden Kinder manchmal von Sonnenbrand,
aufgeschlagenen Knien, Insektenstichen oder Durchfall ge-
plagt. Mit einer gut ausgestatteten Kinder-Reiseapotheke lasst
sich in vielen Fallen schnell Abhilfe schaffen.

»Die Reiseapotheke ist eines der wichtigsten Gepackstlicke
und zwar nicht nur fir Erwachsene, sondern auch fir Kinder.
Deshalb gehért sie bei Flugreisen unbedingt ins Handgepacks,
so Helmut Brandl, Regionalgeschaftsflihrer der Barmer-GEK
Kempten. So ist man selbst dann fur medizinische Notfalle ge-
rustet, falls das restliche Gepack verloren geht. Wer mit dem
Auto verreist, sollte auf eine kiihle Lagerung der Medikamente
achten, da beispielsweise Z&pfchen bereits ab einer Tempera-
tur von 26 Grad Celsius schmelzen kénnen.

Das »A und O« ist jedoch der richtige Inhalt. Eine Reiseapo-
theke fir Kinder sollte vor allem ihren speziellen Bedirfnissen
entsprechend gepackt sein. »Kinder sind keine kleinen Er-
wachsenen! Sie brauchen spezielle Wirkstoffe und eine ihrem
Alter und Gewicht entsprechende Dosierung«, betont Brandl.
Deshalb gehéren neben Impfausweis, Vorsorgeheft und Ver-
sicherungskarte noch folgende Dinge in die Kinder-Reiseapo-
theke: Fieberthermometer sowie Fieber- und Schmerzmittel,
am besten Safte bzw. Tropfen; Mittel gegen leichte Erkaltungs-
und Magendarmkrankheiten; Kindergeeignete Insektenabwehr-
stoffe sowie kiihlendes Antihistamin-Gel falls es doch einen
Stich gibt; nicht brennendes Wunddesinfektionsmittel, Wund-
und Heilsalbe; Verbandsmaterial (Pflaster mit Kindermotiven,
sterile Kompressen, Mullbinde, Pinzette, Schere, etc.).

B Zimmertiiren

B Haustlirvordécher
B Reparaturservice
B Insektenschutzgitter

Haustiiren in Alu und Holz
Kunststoff- und Holzfenster
Terrassen(iberdachung
Kellerschachtabdeckungen
Rollladen und Innenjalousetten

Fachbetrieb Anton Kasel;%

LeubastalstraBe 3 - 87493 Heising - Telefon 08374/8448
Telefax 08374/6587 - www.koesel.biz - info@koesel.biz

Besuchen Sié '
unsere Ausstellung:

Allgauer
Brauhaus °

Original

ALLGAUER

Alpenwasser
medium und spritzig

12 x 0,7 Ltr.
1Lt =
42 €

zzgl. 3,30 €
Pfand

20 x 0,5 Ltr.

~ Biigelflasche

1Lt =120€
zzgl. 4,50 € Pfand

Warsteiner
Six-Pack
Grape und Radler

1Lr.=152€
zzgl. -,48 € Pfand

direkt
am Markt

a
.1
Fischer
W. und B. Fischer
Elektroanlagen
Inh.: Bernd Fischer

Hirschdorfer StraBe 30
Tel. 08374/23410 - Fax 23411

Ilhr Fachmann am Ort!

Lauben -

www.brack-media.de

Tiefbau - StraBenbau
Kanalbau
Schachtregulierungen
Asphalt- u. Pflasterarbeiten

DIETMANNSRIED
Gemeinderied 17
Telefon 08374/58907-11
Mobil 0171/9305520
oder 0171/9305500
Telefax 08374/ 58907-22

www.ts-sued.de

Inh. Michael Habermeier

HALDENWANG - Am Zeil 4

Tel. 08374 /8429
Fax 08374 /588521

www.habermeier.de

20x 0,5 Ltr.
1lir=1-€

2291. 4,50 €
Pfand

Wir haben durchgehend geéffnet! Montag bis Freitag 8.30-19.00 Uhr, Samstag 8.00-16.00 Uhr. Angebote giltg bis Ende August.

Getrianke-Center EHRENREICH

Hans und Gitti Schneider

DIETMANNSRIED

Fuggerstr. 3 - Tel. 08374 /7863



