28. August 2020

Amtliches

Aus dem Rathaus:
Offnung des Rathauses fiir den Publikumsverkehr
Das Rathaus hat wieder flir den Publikumsverkehr geoffnet.
Aufgrund der immer noch andauernden Pandemie sind jedoch
weiterhin Vorkehrungen zu treffen:
1. Um Terminvereinbarung wird weiterhin gebeten
um Ansammlungen zu vermeiden.
2. Maximal drei Personen durfen sich gleichzeitig
im Foyer des Rathauses aufhalten.
3. Mund-Nase-Schutz ist zu tragen.
4. Hande sind bei Betreten des Rathauses zu desinfizieren.

Kontakt zum Bauamt

Wir bitten Burger die Fragen an unser Bauamt haben diese Uber
Telefon 08374 /5822-20 oder E-Mail unter bauamt@lauben.de
zu klaren.

Aus dem Sozialamt:
Sommerferienpass mit Sommerferien-Busticket 2020
Die Ferienpdsse kdnnen bei der Gemeinde erworben werden.
Aufgrund der aktuellen Situation beachten Sie bitte Folgendes:
In vielen Einrichtungen ist der Besuch nur Gber ein Online-
ticket mogllch die Offnungszeiten kénnen sich verschieben,
= Hygienevorschriften kdnnen zu
Einschréankungen fiihren u. einige
Einrichtungen kénnen nicht
offnen, obwohl im Ferienpass ein
Gutschein zu finden ist. Bitte In-
formieren Sie sich vor dem Be-
such einer Einrichtung immer
auf deren Homepage Uber die
aktuellen Gegebenheiten. An-
sonsten gilt fur die Ferienpésse:
Geblhr 7,- Euro, nur fir Kinder
und Jugendliche max. bis zum
18. Geburtstag, Busticket inklu-
sive. Vollzeitschiler (auch Berufs-
schiler) von 18 bis 21 Jahre mit
; a7 Schllerausweis, kdnnen nur das
Bustlcket ebenfalls flir 7,— Euro erwerben, jedoch ausschlieB3-
lich bei den OPNV-Verkaufsstellen und direkt in den Bussen.

* Feriefpass
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Die HOI! Psychosoziale Hilfsgemeinschaft informiert:
Neues Angebot fiir den Landkreis Oberallgéu.

Die HOI! Psychosoziale Hilfsgemeinschaft e.V. unterstutzt er-
wachsene Menschen mit seelischen Erkrankungen oder einer
Suchterkrankung. Wir begleiten die Menschen seit nunmehr
30 Jahren in den Bereichen Wohnen, Leben und Arbeit.
Derzeit erweitern wir mit dem Betreuten Wohnen in Gastfamilien
(BWF) unser Angebot im Raum Oberallgdu und Kempten. Ziel
dieser Betreuungsform ist eine mdglichst inklusive, gemeinde-
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% GEMEINDE LAUBEN | Landkreis Oberallgau

Die Gemeinde Lauben besetzt
zum nachstmoglichen Zeitpunkt die Stelle

eines Mitarbeiters / einer Mitarbeiterin
(m/w/d) in der Bauverwaltung mit
stellvertretender Standesamtsleitung
und Personalwesen in volizeit

lhre Aufgabenschwerpunkte:

e Bauverwaltung (Bauantrage, Bauvoranfragen)

e Unterhalt kommunaler Liegenschaften und Einrichtungen
e ErschlieBungsbeitragsrecht

¢ Vollzug des StraBen- und Wegerechtes

e \ollzug des StraBenverkehrsrechtes

e Sitzungsdienst

e Stellvertretung des Bauamtsleiters

Stellvertretende Standesamtsleitung und Personalwesen

lhr Profil:

e Abgeschlossene Ausbildung zum/zur Verwaltungsfach-
angestellten (VKA) mindestens Fachprifung | oder Il, oder
zum/zur Beamten/in der 2. oder 3. Qualifikationsebene

e Geschick und Einfihlungsvermdgen im Umgang
mit Menschen (Teamfahigkeit)

¢ Belastbarkeit, Eigeninitiative, Durchsetzungsvermdgen
e EDV-Kenntnisse (insbesondere Windows/Office)
e Bereitschaft zur Teilnahme am Sitzungsdienst

Unser Angebot:
e Vielseitiger, interessanter und anspruchsvoller
Aufgabenbereich mit eigenen Gestaltungsmaoglichkeiten
e Aufstiegsmdglichkeiten
e | eistungsgerechte Vergiitung/Besoldung
e Gleitende Arbeitszeit und Ubliche Leistungen
des offentlichen Dienstes

lhre Bewerbung

senden Sie bitte mit den Ublichen Unterlagen bis spatestens
18. September 2020 (gerne per E-Mail) an die Gemeinde
Lauben, Personalverwaltung, DorfstraBe 2, 87493 Lauben.
Telefon 08374/5822-0, Fax 08374/5822-30

E-Mail: standesamt@lauben.de, www.lauben.de

Wir freuen uns iiber lhre Bewerbung!

- J

nahe Hilfestellung, die sowohl die Selbststandigkeit erhalt und
gleichzeitig einen stabilen Rahmen mit festen Bezugspersonen
bietet. Die Besonderheit liegt in der Kombinationsleistung
aus professioneller ambulanter Betreuung und der »Laienhilfe«
durch die Gastfamilie. Der psychisch erkrankte Mensch wird
als Gast dauerhaft oder fur eine bestimmte Zeit in einer Gast-




familie aufgenommen. Im Lebensalltag erhalt er individuelle
Unterstitzung durch die Familie. Gleichzeitig werden Gast
und Familie fachlich durch das BWF-Team des HOI! e.V. be-
gleitet. Die Gastfamilien bendtigen keine fachlichen Vorkennt-
nisse. Fir das Engagement erhalten sie seitens des Bezirk
Schwabens eine monatliche Betreuungspauschale.

Fir dieses Projekt sind wir auf der Suche nach Interessierten,
die sich vorstellen kdnnen, einen Gast bei sich aufzunehmen.
Als Gastfamilie kommen sowohl Familien, Wohn- und Lebens-
gemeinschaften als auch Einzelpersonen in Frage, die mindes-
tens ein Zimmer, bestenfalls mit Dusche/WC zur Verfiigung
stellen kénnen. Wir wirden uns sehr freuen, wenn Sie eine
Mdglichkeit sehen, uns zu unterstitzen. Gerne senden wir
auch Flyer zu. Wir stehen gerne fiir Fragen zur Verflgung oder
stellen unser Angebot personlich vor.

Wir sagen schon einmal ganz herzlichen Dank fur Ihre Bemu-
hungen. Jennifer Herb

Kontakt: HOI! Psychosoziale Hilfsgemeinschaft e.V.,
Betreutes Wohnen in Familien, Rathausplatz 15, 87435 Kempten
Telefon 0831/27565, Fax 0831/5206073

E-Mail: gastfamilien@hoi-verein.de

Aus dem Steueramt:

Kontakt zum Standesamt: Fragen an das Standesamt bitten
wir in der Zeit vom 31. August bis 18. September telefonisch
unter der Durchwahl 08374/5822-20 oder per E-Mail unter
bauamt@Ilauben.de zu klaren.

EheschlieBungen:
18. August: Katharina Panusch und Patrick Scott Linzmaier

Meldungen aus dem Fundbiiro:

e Goldene Kette mit rundem Anhénger, Stern mit N/S/W/O
(Spielplatz Wiesengrund, Heising)

e Kinder-Softshell-Jacke, blau-orange (DorfstraBe)

e Herrenarmbanduhr mit braunem Armband, Daniel Hechter
(Dreifachturnhalle nach AH-Turnier, 31. Januar 2020)

e Einzelner Schlissel am Ring mit grauem Band
und blauen Herzen (am unteren Friedhof)

e Einzelner BKS-Schlissel an Nylonfaden (Nasengrub 3)

e Fahrradschlissel mit drei kleinen, sechseckigen Schlisseln
am Ring (Heisinger StraBe/ Fahrradweg Lauben-Heising)

e Stevens-Kinderfahrrad, blau (Dompfaffweg, in Wiese gelegen)

Gemeindebiicherei Lauben

Liebe Leserinnen u. Leser! Ab Dienstag, 8. Sept.,
haben wir wieder fur Sie gedffnet. Vorerst nur W X 4
nachmittags von 14.30 bis 19.00 Uhr. Donners- [PAUREN]
tags sind wir von 16.00 bis 18.00 Uhr fir Sie da. Es gelten bis
auf Weiteres auch bei uns die vorgeschriebenen Hygiene-
maBnahmen und Kinder unter 12 Jahren missen in Begleitung
eines Erwachsenen sein. Wir bitten Sie um Verstandnis, lassen
Sie sich dadurch nicht die Freude am Lesen nehmen. Lesen
ist ein wunderbarer Zeitvertreib. Ihr Biicherei-Team

V Epergiebe[atungsstelle
D1 N wieder gedéffnet
el Nach mehrwéchiger Corona-Zwangs-
g | S pause starten das Energie- und Um-
weltzentrum Allgdu (eza!) und die Verbraucherzentrale ab
sofort wieder mit der gemeinsamen Energieberatung in der
Gemeinde Lauben. Unter strikter Einhaltung samtlicher
Schutzvorkehrungen erhalten Birger Tipps rund ums Energie-
sparen, zum energieeffizienten Bauen und Sanieren, zum
Einsatz erneuerbarer Energien und zu den passenden Férder-
programmen. Das Angebot ist kostenlos.
Wann und Wo: Jeden zweiten Mittwoch im Rathaus in Lauben.
Telefonische Anmeldung (ist erforderlich) unter 08374/5822-14
(Frau Hotz). Weitere Infos unter www.eza-energieberatung.de.

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-t&gig - Verteilung an alle Haushalte.

Die nachste Ausgabe erscheint am Freitag, 11. Sept. 2020. Annahmeschluss fiir
alle Texte fur diese Ausgabe ist bereits Montagabend, 7. Sept., bei der Ge-
meinde Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@Ilauben.de.
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 08374/5822-0. Fir den
Inhalt der Texte (auBer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.

Gemeindliche Jugendarbeit

Jugendtreff. Liebe Jugendliche! Ab sofort hat der Jugend-
treff wieder gedffnet. Aufgrund der aktuellen Situation bitten
wir um vorherige Anmeldung per Mail oder WhatsApp. Auf
www.unser-ferienprogramm.de/lauben findet ihr eine Ein-
versténdniserklédrung, die ihr ausgefillt mitbringen mdsst. Es
gelten die aktuellen Gesundheitsschutz- und HygienemaB-
nahmen (1,5 m Abstand und Maskenpflicht). Die Offnungs-
zeiten sind auf unserer Homepage zu finden: www.unser-
ferienprogramm.de/lauben. Wir freuen uns auf euch!

Sommerferienprogramm

Liebe Eltern, liebe Kinder, liebe Jugendliche! Auch in diesem
Sommer gibt es wieder ein Sommerferienprogramm. Wir haben
uns bemtiht trotz der aktuellen Situation ein buntes Programm
zusammenzustellen und wiinschen euch viel SpaB. Unter
www.unser-ferienprogramm.de/lauben findet ihr die Veran-
staltungen und kénnt euch nach anfénglicher Registrierung
anmelden. Fur die Registrierung wird lediglich eine E-Mail-
Adresse und eine Bankverbindung bendtigt. Anfallende Teil-
nahmebeitrdge werden im Lauf der Ferien angegebenen Konto
eingezogen. Sollte die Anmeldung Uber das Internet nicht
moglich sein, besteht die Mdglichkeit sich im Rathaus bei
Frau Mitgefaller persénlich anzumelden. Auch nach Beginn
der Anmeldung kdnnen noch neue Veranstaltungen hinzu-
kommen, schaut also immer mal wieder rein. Bei Fragen wen-
det euch bitte an die Jugendpflege Lauben unter Telefon
08374/5822-22 oder jugend@lauben.de.

Info

Der ZAK informiert: Mit der ZAK-Box, den Gebrauchtkauf-
h&usern des ZAK und dem ZAK-Marktplatz im Internet konnten
bereits weit Uiber 770 Tonnen gebrauchter Mdébel, Gerate und
Haushaltsartikel vor dem Mull gerettet werden.

Auch im Bereich der Lebensmittelabfallvermeidung will nun
der ZAK mit einer deutlichen Reduzierung in unserer Region
ein Zeichen setzen und gemeinsam mit den Blrgern, dem
Handel und den Erzeugern etwas gegen die Lebensmittelver-
schwendung tun. Daflr wollen wir auch den erfolgreichen
ZAK-Marktplatz nutzen, der sich mit bis zu 3000 Besuchern
pro Monat groBer Beliebtheit erfreut.

Die neue Rubrik »Gemeinsam Lebensmittel retten« im ZAK-
Marktplatz (https://marlene.zak-marktplatz.de) bietet alles Wis-
senswerte Uber Ursachen, Problematik und die Folgen der
Lebensmittelverschwendung. Hier zeigen wir aber auch ganz
konkrete Handlungsmaoglichkeiten, Ideen, Beispiele und prak-
tische Tipps wie man im eigenen Alltag Lebensmittelabfélle
vermeiden kann. Das ist oft Uberraschend einfach und folglich
sind alle zum Mit- und Nachmachen eingeladen.

Die neue ZAK-Mediathek. Nach einiger Vorarbeit ist die neue
ZAK-Mediathek fertiggestellt. Zu den bereits bekannten Fil-
men kommen nun viele weitere hinzu, welche die Mediathek
mit Leben erfillt. Selbstverstandlich wird diese in den néchsten
Monaten und Jahren kontinuierlich weiter ausgebaut werden.
Vor allem die neuen ZAK Mini Movies sollen als Werbemagnet
fir die Mediathek dienen. Der ZAK mdchte mit der Mediathek
die komplexe Welt der Abfall- und Energiewirtschaft anhand
von vielen filmischen Projekten anschaulich darstellen und
die Birger und Burgerinnen zum Mitmachen und Nachdenken
animieren. Hier geht es direkt zur ZAK-Mediathek:
https://www.zak-kempten.de/mediathek.html
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Prarres »St. Ulrich« Lauben

Gottesdienste vom 29. August bis 6. September
Sa: Enthauptung Johannes des Taufers
Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Vorabendmesse, hl. Messe fur Hedwig
Reiner und verstorbene Angehérige
22. Sonntag im Jahreskreis:
PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst
Di: PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz, 19.00 Uhr hl. Messe
Do: HI. Gregor der GroBe, Papst, Kirchenlehrer
Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz, 19.00 Uhr hl. Messe
Fr:  PZL: 19.00 Uhr Rosenkranz
283. Sonntag im Jahreskreis:
PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst
Ha: 18.00 Uhr Okumenischer Segnungsgottesdienst
fur Erstklassler

Gottesdienste vom 8. bis 12. September
Di: Maria Geburt
PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz, 19.00 Uhr hl. Messe
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe flr Verstorbene der Familien
Schenkel, Herzgsell und Howell
Fr: PZL: 19.00 Uhr Rosenkranz
Sa: Marida Namen
PZL: 18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Vorabendmesse, hl. Messe fir
Verstorbene der Familien Stingl,
Schneider, J6rg und Singer,
Josef, Adelheid und Albert Schlegel

Gottesdienste Pfarrei Haldenwang und B6érwang

22. Sonntag im Jahreskreis, 30. August:

Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz, 10.30 Uhr Pfarrgottesdienst.

Dienstag, 1. September: Der Halbtagesausflug der Senioren
in das Hopfenmuseum Tettnang wurde abgesagt!

Mittwoch, 2. September: Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.

Freitag, 4. September: B6: 18.30 Uhr Rosenkranz um
Priester- und Ordensberufe, 19.00 Uhr Herz-Jesu-Amt
mit Anbetung.

Samstag, 5. September: Bo: 18.00 Uhr Rosenkranz,

18.30 Uhr Vorabendmesse.

283. Sonntag im Jahreskreis, 6. September: Weltkirchlicher
Sonntag der Solidaritat. Corona-Kollekte. Ha: 10.00 Uhr
Rosenkranz, 10.30 Uhr Pfarrgottesdienst, 18.00 Uhr
o6kumenischer Segnungsgottesdienst fir Schulanfénger.

Mittwoch, 9. September: Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.

Freitag, 11. September: Bo: 18.30 Uhr Rosenkranz
um Priester- und Ordensberufe, 19.00 Uhr hl. Messe.

24. Sonntag im Jahreskreis, 13. September:

Kollekte fiir den Welttag der Kommunikationsmittel.
B&6: 10.00 Uhr hl. Messe auf der Alpe Bérwang
(bei schlechter Witterung in der Pfarrkirche Haldenwang).

Biirozeiten im Pfarramt Haldenwang, Telefon 08374/6002:
Dienstag von 8.30 bis 12.00 Uhr (Frau Brutscher)

Mittwoch von 15.00 bis 17.00 Uhr (Frau Walter)

Freitag von 14.00 bis 16.00 Uhr (Frau Walter)

Das Pfarrburo ist am Dienstag, 8. und 15. Sept., nicht besetzt.

Biirozeiten im Pfarrbiiro Bérwang, Telefon 08374/5316:
Montag von 9.00 bis 12.00 Uhr (Frau Walter)

Sprechstunde des Pfarrers Pater Maria Prakash Joseph:
Nach Vereinbarung unter Telefon 08374/6002,
E-Mail: prakashmsfs @ gmail.com

Sprechstunde von Frau Riiger (Gemeindereferentin):
Nach Vereinbarung unter Telefon 08374/587705,
E-Mail: verena.rueger @bistum-augsburg.de

Regelungen fiir die Durchfiihrung der Gottesdienste: Bitte
beachten Sie die Beschilderung bzgl. Ein- und Ausgang an
den Kirchen. Beim Eintreten in die Kirche bitten wir die bereit-
gestellte Handdesinfektion zu benutzen. Es besteht Masken-
pflicht solange sich der Besucher nicht am Platz befindet. Auf

dem Weg zum Kommunionempfang und zurlick zum Platz be-
steht Maskenpflicht, nur beim Kommunionempfang wird die
Maske beiseite genommen. Die Sitzplatze sind markiert, so
dass jeweils 1,5 Meter Abstand eingehalten werden kann.
Bitte beachten Sie die Anweisungen der Ordner. Die Kollekten-
kérbe stehen an den Ein- bzw. Ausgéngen. Es wird weiterhin
auf Weihwasser und den FriedensgruBB per Hand verzichtet.

Pfarrbiiro geschlossen
Das Pfarrbiiro ist vom 17. August bis 6. September geschlossen.

Senioren im September

Aufgrund der anhaltenden Beschréankungen wegen Corona
muss die flr den 8. September geplante Bildungsfahrt leider
entfallen. Die FUhrung in der »St. Mang« Kirche in Kempten mit
anschlieBender Einkehr wird auf das nachste Jahr verschoben.
Wir bitten um lhr Verstandnis, bleiben Sie gesund!

Evang. St.- Mang-Kirchengemeinde Dietmannsried

Gemeinde im Griinen. Liebe Gemeinde, aufgrund der aktuel-
len Vorgaben fir die Feier von Gottesdiensten finden vorerst
keine Gottesdienste in unserer Gemeinde im Griinen (Diet-
mannsried, Bérwang und Heising) statt. Wir laden Sie aber
herzlich zu den Gottesdiensten in die St.-Mang-Kirche ein:
Sonntag, 30. August, 11.00 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrer Hart-
mut Lauterbach. — Sonntag, 6. September, 10.00 Uhr, Gottes-
dienst mit Pfarrerin Jutta Martin in der St.-Mang-Kirche
Kempten.
Wenn Sie Fragen haben oder ein Gesprach wiinschen, kdnnen
Sie sich gerne an Pfarrerin Andrea Krakau unter der Telefon-
nummer 08374/5895766 oder an Pfarrerin Maria Soulaiman
unter 0160/384 1508 wenden.

Vereine

Basar-Team

ABSAGE Herbst-/Winter-Basar - Alles fiirs Baby & Kind
Im September war eigentlich unser Herbst-/Winter-Basar ge-
plant. Leider kdnnen wir den Basar aufgrund der aktuellen Si-
tuation nicht durchfiihren. Auch uns spielt Corona in die Quere.
Wir hoffen sehr darauf im Frihjahr 2021 wieder einen Basar
veranstalten zu kdnnen.

Kath. Landjugend Lauben-Heising

Landjugendheim Lauben voriibergehend geschlossen!
Wir méchten Sie darauf hinweisen, dass das Landjugendheim
Lauben bis auf Weiteres geschlossen ist. Alle Veranstaltungen,
sowohl o6ffentliche als auch private, sind abgesagt oder auf
unbestimmte Zeit verschoben. Wir bitten um Versténdnis.

Engagierte Jugendliche, hilfsbereite
Erwachsene und Altere unterstiitzen
Hilfe suchende Nachbarinnen

und Nachbarn, z.B. durch

Besuche daheim

Begleitung bei Spaziergdngen, beim Einkaufen, zum Arzt
Kinder betreuen — auch bei Hausaufgaben

Tiere futtern und ausfihren

Hilfe im Haushalt, Garten oder beim Schneerdumen

Rat und Unterstiitzung bei schriftlichen Arbeiten

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten kénnen.

Info-Telefon: 08374/6488

Koordination: Johann Wiesbeck, Lauben, Tel. 08374/5555
Sieglinde Klier, Heising, Tel. 08374 /5462
Bérbel Seckinger, Stielings, Tel. 0831/777 46
koordination@nachbarschaftshilfe-lauben.de
www.nachbarschaftshilfe-lauben.de

E-Mail:
Internet:




Info

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten

und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Freitag, 28. August, Béaren-Apotheke Kempten, Aybihlweg 36.
St.-Martin-Apotheke Obergiinzburg, Unterer Markt 1.
Samstag, 29. August, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhof-
straBe 12; von 18.00-20.00 Uhr Schloss-Apotheke Sulzberg,
BahnhofstraBe 2.

Sonntag, 30. August, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstr. 11;
von 18.00-20.00 Uhr Andreas-Hofer-Apotheke Altusried,
Kemptener StraBe 2.

Montag, 31. August, Engel-Apotheke Kempten, Lotterberg-
straBe 57. — Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer Str. 16.
Dienstag, 1. September, Hof- u. Residenz-Apotheke Kempten,
PoststraBe 16. — Marien-Apotheke Legau, HauptstraBe 29.
Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer StraBBe 1.
Mittwoch, 2. Sept., lller-Apotheke Kempten, LudwigstraBe 73.
Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshéhe 32.
Donnerstag, 3. September, Kastanien-Apotheke

am Forum Kempten, BahnhofstraBe 42.

Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.

Freitag, 4. Sept., Kronen-Apotheke Kempten, KronenstraBe 31.
Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstraBe 1.

Samstag, 5. September, Pluspunkt-Apotheke im Forum
Kempten, August-Fischer-Platz 1; von 18.00-20.00 Uhr Allg&u-
Apotheke Bad Grénenbach, BahnhofstraBe 35; von 18.00-
20.00 Uhr Martinus-Apotheke Waltenhofen, RathausstraBe 2.
Sonntag, 6. September, Rottach-Apotheke im Cambomed
Kempten, RottachstraBe 71-73; von 18.00-20.00 Uhr
Christophorus-Apotheke Durach, Blirgermeister-Batzer-Str. 1.
Montag, 7. September, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhof-
str. 17. — St.-Martin-Apotheke Oberglinzburg, Unterer Markt 1.
Dienstag, 8. September, St.-Anna-Apotheke Kempten,
Lenzfrieder StraBe 56. — Schloss-Apotheke Sulzberg,
BahnhofstraBe 2.

Mittwoch, 9. September, Bahnhof-Apotheke am Klinikum
Kempten, Robert-Weixler-StraBe 48a.
Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener StraBe 2.
Donnerstag, 10. September, Alpin-Apotheke am Klinikum
Kempten, Pettenkofer StraBe 1a.

Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer StraBe 16.

Freitag, 11. September, Apotheke im Lyzeum Kempten,

Auf‘m Platzle 1. — Marien-Apotheke Legau, HauptstraBe 29.
Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer StraB3e 1.
Samstag, 12. September, Apotheke im Oberésch Kempten,
Im Oberdsch 2; von 18.00-20.00 Uhr Cornelius-Apotheke
Probstried, An der Wilhelmshéhe 32.

Sonntag, 13. September, Béren-Apotheke Kempten,
Aybihlweg 36; von 18.00-20.00 Uhr Rathaus-Apotheke
Dietmannsried, Kirchplatz 2.

Arztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag,
18.00 Uhr bis Montagfriih, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Féllen Telefon 112.

Schuleinschreibung an den Berufsschulen in Kempten
Staatliche Berufsschule I. Zum Besuch der Staatlichen Be-
rufsschule | Kempten sind gesetzlich verpflichtet: Aus der
Stadt Kempten und dem Landkreis Oberallgau: Auszubildende,
Teilnehmer an der »Einstiegsqualifizierung (EQ)« und Jugend-
liche in einem Arbeitsverhdltnis in den Berufsfeldern Metall-
technik, Elektrotechnik, Mechatroniktechnik, Informationstech-
nik, Druck- und Medientechnik, sowie Technische Produkt-
designer und Technische Systemplaner (alle Fachrichtungen).
Jugendliche ohne Ausbildungsplatz nach erfillter Volksschul-
pflicht; je nach Interessenlage besteht fir diese Jugendlichen
auch die Moglichkeit, die Berufsschulpflicht an der Staatl. Be-
rufsschule Il oder Il Kempten zu erflillen. An der Berufsschule |
Kempten besteht auBerdem die Mdglichkeit zum Besuch eines
Berufsvorbereitungsjahres (BVJ/k) mit Schwerpunkt Metall/
Elektro bzw. Nahrung, Gesundheit und Soziales.
Berufsschulpflichtig sind auch Jugendliche, die einen Mittle-
ren Bildungsabschluss erreicht haben, wenn sie ein Ausbil-

dungsverhéltnis eingehen. Die Erziehungsberechtigten, Ausbil-
der und Arbeitgeber sind gesetzlich verpflichtet, die Jugend-
lichen zum Besuch der Berufsschule anzumelden. Weitere
Auskinfte erteilt die Staatliche Berufsschule | Kempten, Tele-
fon 0831/25385-110.

Die Einschreibung fiir Auszubildende, Teilnehmer an der »Ein-
stiegsqualifizierung (EQ)« u. Jugendliche in einem Arbeitsver-
héltnis erfolgt schriftlich durch den Ausbildungsbetrieb bzw.
Arbeitgeber. Soweit noch keine Formblatter vorliegen, kénnen
sie bei der Schule angefordert oder aus dem Internet unter der
Adresse www.bs1-kempten.de heruntergeladen werden.
Jugendliche ohne Ausbildungs- oder Arbeitsverhéltnis, die
zum Besuch der Staatlichen Berufsschule | Kempten verpflich-
tet sind, werden am Dienstag, 8. September 2020, 10.30 Uhr, in
der Aula der Berufsschule eingeschrieben. Zur Einschreibung
ist das letzte Schulzeugnis mitzubringen.

Staatliche Berufsschule Il (Kaufménnische Berufsschule)
Auszubildende fir kaufm. Berufe und Gesundheitsberufe, die
noch nicht zum Berufsschulunterricht angemeldet sind, mus-
sen sich am Montag, 31. August oder Dienstag, 1. September,
in der Zeit von 8.00 bis 12.00 Uhr oder 13.00 bis 15.45 Uhr im
Schulgebaude an der WiesstraBe 30, Kempten, personlich an-
melden.

Mitzubringen sind: Kopie des letzten Schulzeugnisses, Aus-
bildungsvertrag oder Bestatigung des Ausbildungsbetriebes
Uber den Ausbildungsberuf und die Ausbildungsdauer. Zum
Besuch der Staatlichen Berufsschule Il Kempten haben sich
Auszubildende aus folgendem Einzugsgebiet (maBgebend ist
der Beschaftigungsort) anzumelden: Jugendliche aus der
Stadt Kempten u. dem Altlandkreis Kempten flr alle kaufman-
nischen Berufe, Notarfachangestellte (nur 1. Ausbildungsjahr),
Patentanwaltsfachangestellte (nur 1. Ausbildungsjahr), Rechts-
anwaltsfachangestellte, Verwaltungsfachangestellte, Medizini-
sche Fachangestellte, Zahnmedizinische Fachangestellte.
Einweisungstag fir alle neu eingeschriebenen Schuler ist
Montag, 7. September, Beginn 9.00 Uhr. Fir die Schiler der
fortgefihrten Klassen beginnt der Unterricht ab Dienstag,
8. September, jeweils an dem Schultag, der im alten Schuljahr
bekannt gegeben wurde.

Bildungsberatung des Landkreises Oberallgau

Die Bildungsberatung startet ab September wieder mit AuBen-
sprechtagen in den Oberallgduer Gemeinden und der Volks-
hochschule. Die Bildungsberatung wird jetzt zusétzlich Online
angeboten (z.B. per Skype). So kdnnen Sie die Beratung be-
quem von zu Hause aus in Anspruch nehmen. Das Thema be-
rufliche Qualifizierung und Weiterbildung begleitet uns das
ganze Berufsleben lang. Die Weiterbildungsberatung unter-
stltzt Sie bei der Entwicklung beruflicher Perspektiven und
Bildungsmdglichkeiten die zu lhrer persénlichen Situation
passen.

Wer kann die Beratung in Anspruch nehmen? Personen in be-
ruflichen Verdnderungsprozessen; Berufsriickkehrende; Perso-
nen, die einen Schul-/Ausbildungsabschluss nachholen moch-
ten; Senioren und Seniorinnen, die etwas zu ihrer Rente
hinzuverdienen oder sich ehrenamtlich engagieren méchten.
Welche Themen stehen dabei im Fokus? Berufsfindung und Be-
rufswahl; Nachholung von Schulabschliissen und Ausbildung;
Fragen zur beruflichen Weiterbildung und Aufstiegsqualifizie-
rung; Finanzielle Férderung fir Weiterbildung; Optimaler beruf-
licher Wiedereinstieg, z.B. nach der Elternzeit; Aktiv im Ruhe-
stand, Betétigungsmadglichkeit fir Senioren und Seniorinnen.
Nutzen Sie die Moglichkeit zu einem personlichen, kostenfreien
und unverbindlichen Beratungsgesprach, bei dem Sie sich mit
Ihren Fahigkeiten, Interessen und Winschen auseinander-
setzen, um eine passende Losung zu finden.

Fir eine Terminvereinbarung wenden Sie sich bitte an
Susanne Gendner, Tel. 08321/667350 oder per E-Mail an
bildungsberatung @ oa-vhs.de.

Die Beratungsgesprache finden in der Oberallgduer Volkshoch-
schule bzw. in den AuBensprechstunden statt. bk

Anzeigen-Manuskripte senden Sie bitte bis spatestens Dienstag, 12.00 Uhr,
per E-Mail an info@druckerei-xdiet.de oder per Telefax an 08373 /1758



Information des Landratsamtes Oberallgau

Entspannt mit dem OPNV in die Allgiduer Berge. Ab sofort
ist unter https://www.mona-allgaeu.de/freizeit/wandern eine
Auskunft zu attraktiven Wandertouren im Oberallg&u inkl. An-
reise mittels OPNV verfiigbar. Mehrere Wunschtouren lassen
sich so mit Bus- und Bahnanreise von der Haltestelle weg
kombinieren, Parkplatzsuche sowie Maut- bzw. Parkgebihren
bleiben erspart. Die »mona« beférdert zu verschiedenen Start-
und Zielpunkten in den Allgduer Bergen, auch Tallberschrei-
tungen mit unterschiedlichen Ausgangs- und Endpunkten sind
mit den Bussen mdglich. Die Auswahl reicht von der gemut-
lichen Talwanderung fir die ganze Familie bis zur anspruchs-
vollen Gipfeltour fiir gelibte Bergsteiger. So wird das Naturer-
lebnis ohne eigenes Auto mittels einer umweltschonenden
Anreise mdglich. Die Pendelbusse dirfen zudem meist weiter
ins Tal fahren als private Pkw. ml

Sommertipps der AOK Kempten-Oberallgéu

Geschilitzt in die Sonne

Sonnenstrahlen machen gliicklich. Treffen sie auf die Haut, set-
zen sie Gluckshormone frei, sogenannte Endorphine. Zudem
ist Sonnenlicht wichtig fur die Produktion des kdrpereigenen
Vitamin D, das zu gesunden Knochen und Zahne beitrégt. Zu
viel Sonne kann allerdings auch schéadlich sein. Die ultraviolette
(UV-) Strahlung durch Sonne lasst die Haut vorzeitig altern und
ist zudem ein Risikofaktor fir Hautkrebs. »Wer ein Sonnenbad
ohne Reue genieBen will, sollte daher geeignete MaBnahmen
zum Sonnenschutz ergreifen«, so Susanne Boms von der AOK
in Kempten. Schatten bietet einen guten Sonnenschutz. Die
UV-Belastung wird dadurch mindestens halbiert. Besonders
gut schitzt dichtes Blattwerk von Baumen oder Strauchern.
Und dennoch besteht auch an schattigen Pléatzen das Risiko
eines Sonnenbrands, da die Umgebung die Strahlen reflektie-
ren kann.

Schutzschild anlegen gegen Sonnenbrand

Wie viel Sonne jeder einzelne Mensch vertragt, hangt von sei-
nem Hauttyp ab. Je dunkler die Haut, desto héher der Eigen-
schutz. Zu welchem Hauttyp man zahlt, kann am besten ein
Hautarzt bestimmen. »Sonnenschutzmittel helfen, die Eigen-
schutzzeit der Haut zu erhéhen und dadurch Sonnenbrand zu
verhindern«, so Susanne Boms. Es gibt sie mit unterschiedli-
chen Lichtschutzfaktoren (LSF). Er besagt, um wie viel die Ei-
genschutzzeit der Haut erhéht wird. Wer beispielsweise ohne
Schutz 10 Minuten lang in der Sonne bleiben kann, genieBt mit
LSF 20 einen Sonnenschutz, der maximal 200 Minuten — 10
Minuten mal 20 — anhélt. Experten raten allerdings, héchstens
zwei Drittel dieser errechneten Zeit auszunutzen. Wichtig ist
auch, die Sonnencreme rechtzeitig zu verwenden und nicht
erst, wenn man schon eine Weile in der Sonne war. Sinnvoll ist
auBerdem, ein Sonnenschutzmittel mit hohem Lichtschutz-
faktor (30 und mehr) aufzutragen, das ausreichenden Schutz
vor UV-A- und UV-B-Strahlung bietet.

Kleidung als Sonnenschutz

Kleidung hilft ebenfalls, die UV-Belastung zu reduzieren. Aber
nicht alle Stoffe sind dafiir gleich gut geeignet. Besseren Schutz
bieten Stoffe, die dunkel, fest gewebt oder dicht sowie unge-
bleicht sind. Materialien wie Polyester, Jeans und Wolle halten
mehr UV-Licht ab als diinne Baumwollstoffe, Leinen, Seide
oder Viskose. Eine hilfreiche Faustregel ist: Halt man den Stoff
gegen die Sonne, sieht man bereits, wie viel Licht hindurch-
dringt. Je lichtdurchlassiger die Kleidung ist, desto geringer der
UV-Schutz. Es gibt auch spezielle UV-Schutzkleidung. Dabei
sollte auf den UV-Standard 801 geachtet werden. Zudem sollte
der Kopf nicht vernachlassigt und ebenfalls geschiitzt werden
mit einem breitkrempigen Hut oder Kappe, die auch Ohren und
Nacken bedecken.

»Und was flr die Haut gilt, gilt auch fir die Augen - sie brau-
chen ebenso Schutz vor zu viel Sonneneinstrahlung«, so
Susanne Boms. Denn zu starke UV-Strahlung kann die Horn-
und Bindehaut schadigen und langfristig sogar die Augenlinse
triiben und zur Erblindung fihren. Deshalb muss die Sonnen-
brille bestimmten Standards entsprechen. Unverzichtbar ist die
Markierung »CE« und die Aufschrift »EN 1836:1997« auf dem
Glas oder am Brillenbligel: Daran erkennt man, dass die Son-

nenbrille den EU-weit glltigen Qualitatsstandards fir den Son-
nenschutz entspricht.

Wer viel schwitzt, muss viel trinken. Sonne, Hitze oder gar
Schwiile — und kein Liftchen regt sich. Das fordert den Korper,
er reagiert mit vermehrtem Schwitzen. Der Schweil3 verdunstet
auf der Hautoberflache und hilft so, die Kérpertemperatur sta-
bil zu halten. »Wer gesund ist und ausreichend trinkt, steckt
auch sehr hohe Temperaturen in der Regel gut weg«, so Su-
sanne Boms, Ernahrungsfachkraft bei der AOK in Kempten.
Dagegen kann groBe Hitze Menschen mit Durchblutungssté-
rungen, S&uglingen, Kleinkindern und Senioren zu schaffen
machen. Gerade bei alteren Menschen lasst das Durstgefihl
nach, zudem erfolgt die Regulierung ihrer Kérpertemperatur
zunehmend langsamer. »Durch Schwitzen bei sommerlichen
Temperaturen verliert der Kérper mehr Flissigkeit als sonst —im
Durchschnitt zweieinhalb bis drei Liter — und er scheidet mehr
Mineralstoffe aus«, sagt Susanne Boms und warnt vor der Ge-
fahr, dass der Kérper regelrecht austrocknen kann. Dies betrifft
neben alteren Menschen auch Sauglinge und Kleinkinder.

Fliissigkeitsverlust ausgleichen. Das A und O bei groBer
Hitze ist trinken, trinken, trinken. Die besten Durstléscher sind
Leitungs- oder Mineralwasser, Frichte- oder Kréutertees.
Fruchtsaftschorlen — aus hdchstens einem Drittel Saft und
mindestens zwei Dritteln Wasser — liefern neben Flissigkeit
auch Mineralstoffe. Am besten ist es, Getranke Uber den gan-
zen Tag zu verteilen und, falls nétig, Erinnerungshilfen zu be-
nutzen. Auch Kinder brauchen &fter einmal eine Erinnerung an
das Trinken. Um eisgekihlte Cola und Limonade sollte man
allerdings einen Bogen machen. Sie sind sehr zucker- und
kalorienreich, 18schen bestenfalls sehr kurzzeitig den Durst,
fuhren zu vermehrtem Schwitzen und kdnnen sogar Magen-
beschwerden verursachen. Susanne Boms r&t auBerdem drin-
gend von alkoholischen Getrdnken ab - sie erweitern die Ge-
faBe und entziehen dem Korper sogar Flissigkeit.

Durch kérperliche Aktivitat verliert man zusatzlich Wasser und
Mineralien. Bei einer Hitzewelle gilt es daher, Sport und An-
strengung wohl zu dosieren bzw. auf die kiihleren Tageszeiten
zu legen. Genulgend Trinken ist auch im heiBen Biro wichtig.
Was oft unterschatzt wird, ist die Temperatur im Auto auf der
Urlaubsreise. Doch selbst mit Klimaanlage gehért ausreichend
Flussigkeit in das Reisegepack. Ubrigens: Fir eine schnelle
Abklihlung zwischendurch empfiehlt es sich, Wasser nicht nur
innerlich, sondern auch &uBerlich anzuwenden: »Lassen Sie
kaltes Wasser Uber die Handgelenke laufen oder nehmen
Sie — wenn mdglich — ein kaltes Unterarm- oder FuBbad«, rat
Susanne Boms. Das erfrischt und kurbelt den Kreislauf an.

MEDIENDESIGN X ] -
ettty s Jlet
DIGITALDRUCK Die Druckerei

Mailings, Kleinauflagen aller Drucksachen,
Vereinshefte, Hochzeitszeitungen, Karten

OFFSETDRUCK

Flyer, Broschtiren, Formulare, Briefbogen,
Hiillen, Visitenkarten, Mappen

VERARBEITUNG

Stanzen, Nuten, Prdgen, Falzen — ganz nach Ihrem individuellen Wunsch!

Kemptener Stral3e 42
87452 Altusried

Telefon 08373/7511
Telefax 08373/1758

WWW.DRUCKEREI-XDIET.DE

info@druckerei-xdiet.de

Hafenthal 4
87493 Lauben
Telefon 08 31/96 0395-0

brutscher

www.bau-brutscher.de

Schliisselfertighau - Steine & Erde - Hoch- & Tiefbau - Abbruch

Seit liber 140 Jahren sind wir Ihr kompetenter Ansprechpartner
rund um das Baugewerbe!

Mit einem bestens qualifizierten Team setzen wir Ihre Bauwiinsche um.




Kfz-Reparatur =
Lackierung =
Gasumristung =

TUV und ASU
jede Woche im Haus!

Lauben - Kemptener Str. 4
Telefon 08374/58916 88
Telefax 08374/58939 86

E-Mail: info@svjteam.de

www.svj-autolackierung.de

Einzigartige Allgauer
Handwerksqualitét

lhre Kfz-Werkstatt

Freitagnachmittag
und Sonntag:

SCHNUPPERKURSE
49.-

Jedes Wochenehde:

2-tagige

INTENSIVKURSE

99.-

Allgauer Golf- & Landclub Ottobeuren
© 08332/92510 - info@aglc.de - www.aglc.de

individuell | solide | sicher

Fenster | Ttiren | Fassaden

Wirthensohn

DIETMANNSRIED

GlaserstraBe 2 | Telefon 08374 23
www.fenster-wirthensohn.de

eitz
PHYSIOTHERAPIE

Krankengymnastik - Manuelle Therapie

Praventionskurse

THOMAS SEITZ
Heising - KéselstraBe 58

Tel. 08374/5863388 - www.physio-seitz.de

Mochten Sie mit uns gemeinsam
Zukunftstraume anderer verwirklichen?

Wir sind ein junges, mittelstandisches Unternehmen in Wiggé'i\';lﬁach.
Unser Aufgabengebiet umfasst u.a. Hoch

bau,a nie

L

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir:

* Vorarbeiter/Polier (m/w/d)

* Maurer/Stahlbetonbauer m/w/d)

* Lagerist mit Fiihrerschein Klasse CE (m/w/d)

* Auszubildende im Bereich Maurer/Stahlbetonbauer (m/w/d) |

Haben wir lhr Interesse geweckt? Dann bewerben Sie sich bei uns!

LEDERLE

Am Kndébele 6
87487 Wiggensbach

‘info@lederle-bau.de
www.lederle-bau.de

ng, Gewerbebau u.v.m.

¢ 7 NI, YN

Telefon 08370/7 6830-0

LiESHERR

Jorg Dehen -
Der Handwerkprofi
fiir alle Bereiche

Lauben | Arnikaweg 1
Telefon 0160/4439573

www.gustl-der-handwerker.de

J

Josef —
REICHHART
Gartengestaltung & Restauration

¢ Neugestaltung
sowie Restaurierung
bestehender Garten

¢ Teiche, Schwimmteiche,
Bachlaufe und Wasser-
spiele

e Trockenmauern

e Lichtgestaltung
im AuBenbereich

e Ganzjahrige Gartenpflege
e Baumféllarbeiten

GroBe Auswahl an
Natursteinen, Findlingen,
Palisaden (auch antik)

Hochwertige Erden -
Spezialmischungen auch
OHNE Torf

Gartengestaltung
Josef Reichhart

Am Muhlbach 6
87487 Wiggensbach
Telefon 08370/9297 55
gartengestaltung@gmx.net

www.gartengestaltung-
reichhart.de

OPEL

Gebrauchtteile
verkauft laufend
Autorecycling

ALFRED GEIER

Schoneblrg, Tel.07353/2971

Dorfstral’e 12
87493 Lauben
Tel. 08374/588958

VOM HANDWERK GEPRUFT

Zertifiziert nach
DIN EN IS0 9001:2008

Bestattungen %0%6/‘/726[

Martina Rothermel —

Gepriifte Bestatterin

Hausbesuch auf Wunsch.
Tag und Nacht furr Sie
erreichbar.

Naturbaustoffe

Bruder Straub GbR
HOf 14 . 87764 Legau
post@naturbaustoffe-straub.de
Tel 08394 . 9256620

Wir haben fiir Sie:
- Lehmputz
- Lehmbauplatten
- Kalkputz - Hanfkalk
- Hanfsteine

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8
Tel. 08374/362 - Fax 6542




p ﬂ . 7/
Fufjpflege

- Hausbesuche -

Olga Eggert
Telefon 0176/241945 35

Krankenschwester sucht
3-Zimmerwohnung zu mieten.
Wenn benétigt, wiirde ich auch
im Haushalt usw. mithelfen.

Telefon 0831/52717398

Med. FuBpflege! Hausbesuche,
Termine nach Vereinbarung.

Telefon 0176/23 462869,
Sienko Dinaila

Ihr Fleischerfach- ¢
geschift mit dem

87463 DIETMANNSRIED

’ Dietmarstrale 6 - Tel. 08374 /5794
® ... mit uns wivd s lecker metzgerei-hoebel@web.de

Wir brauchen Verstirkung im Verkauf:

Es wird eine Stelle fiir eine
Verkiuferin (m/w/d) in Teilzeit frei!

Wenn Sie in einem netten Team leckere Produkte

lhre Hausarztpraxis
in Heiging!
N C A .
Dr. Michael
Holweger

Allgemeinmedizin
Betriebsmedizin - Chirotherapie
Untersuchung nach FeV
Naturheilverfahren

HEISING - GartenstraBe 2
Telefon 08374/8100
www.arzt-allgaeu.de

Altauto-Annahme
Schrott-/Metallannahme

Telefon 0831/57 5130
August Kutter GmbH & Co. KG
Dieselstr.32, 87437 Kempten
altfahrzeug@dorr.de

Wir suchen...

Hauser
gerne renovierungsbediirftig

Grundstiicke
auch mit Altbestand

Wohnungen
ab 3 Zimmer

bevorzugt in Dietmannsried
und Umgebung und im

Rufen Sie uns an!

Dambacher
Immobilien- und
Baucoaching UG

Memminger Strale 15a
87463 Dietmannsried
Telefon 08374 /58696 50
Fax 08374/5869652
info@dambacher-ibc.de

PLZ-Bereich 86, 87, 88 und 89.

verkaufen mochten, sind Sie bei uns willkommen —
Branchenfremde kénnen angelernt werden.
Grofer Gefligelverkauf q y
Enten, Génse, Puten und Mast - Wir bitten um Vorbestellung!
Dienstag, 15.9. und 13.10., um 10.30 Uhr in Lauben, Nihe Raiffeisenmarkt
Gefliigelzucht J. Schulte - Tel. 05244 /89 14 - www.gefluegelzucht-schulte.de

Bio-Pionier seit 1974

Lust auf ein richtig nachhaltig
arbeitendes Unternehmen?

Zur Verstarkung unserer Produktion in Legau
suchen wir ab sofort in Vollzeit einen

Maschinenfiihrer (m/w/d)

Details & weitere Stellenangebote: www.rapunzel.de/stellenangebote
Rapunzel Naturkost | RapunzelstraBe 1 | 87764 Legau

Wir machen Bio aus Liebe.

Hafenthal 2
87493 Lauben

BERATUNG - NEUERSTELLUNG - SANIERUNG - REPARATUR

KAMINBAU
Trommler

Schornsteintechnik - Meisterbetrieb

Fax 0831/ 87424
info@kaminbau-trommler.de
Tel. 0831/ 81944 www.kaminbau-trommler.de

XX

KACHELOFENBAU

G v

STILVOLLE GRABSTEINE
AUS EIGENER HERSTELLUNG

Hartnagel 1 - Kempten - @& 0831-591360
www.probst-naturstein.de

Autolackierung
Hormann

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen driicken

Dominik und
Walter Hormann GbR

Leubaser StraBe 46
87437 Kempten

Tel. 0831/5707777

www.autolackierung-hoermann.de

Elektro PETRO

Otto Peter - Altusried - Blumenstr. 33

Elektro-Installation
Regelungstechnik - Hausgerite

Telefon 08373/1252 O,%

9

Geoffnet am Freitag von 14.00 bis 18.00 Uhr und nach Vereinbarung.

08374

5864093

Kachelofenbau Schwarz
- Meisterbetrieb —
Hirschdorfer Str. 19
87493 Lauben

www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de




Herzner &

EDEKA  Frische - Service - Kundennihe  EPEKA
Baum- und Gartenpflege mit Herz
Neupflanzung Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte R
Hecken- und Strauchschnitt unseren wochentlichen Wurfsendungen. HEIZUI‘
. " [ ] oo
Baumpflege - Spezialfallung Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage Sanitdar

Gartenpflege - Entsorgung
Wurzelstockfrasung
Waldpflege

Dipl.-Forstwirt Andreas Herzner
Wiggensbach - Elsasser Str. 58
Telefon 08370/92927 35
Mobil 0151/17503113

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung Solur )
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15, Euro Inh. Michael Habermeier
HALDENWANG - Am Zeil 4

Tel. 08374/8429
Fax 08374 /588521
www.habermeier.de

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des tdglichen
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getrdnke

Claudia Stumpf - Lauben - ZugspitzstraBe - Tel. 08374 /9944

1 HoFlacJen l—|a]':ne'r»

Krugzell-Burg 2 - Tel. 08374/587233

\

7 Bio-Schaukiserei Wiggenshach eG
B‘ 085 \ Kempter Str. 9 - Wiggensbach - Tel. 08370/921010
K @D @@@mﬁj @o Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag

9.00-13.00 Uhr und 15.00~18.00 Uhr,

Angebot zum Wochenende (28. und 29. August 2020): WOQQQIisaaca Freitag 9.00—18.00 Uhr, Samstag 8.00—12.30 Uhr
Texas-Steaks LR 1 ’1 9 Unser Angebot »Kdse des Monats« im September:
Hausmacher_Leberwurst 1009 € _,89 ..............................................................

Wiener 100g € =y99 Gehopfter Max — der Naturbursche
: . . mind. 50% Fett i. Tr., Wiggensbacher
Angebot zum Wochenbeginn (31. August bis 3. Sept. 2020): Schnittkdse mit Dolden-Dark. Bier 1 89
Gyros-Pfanne 100g € 1 ,09 vom Riedenburger Brauhaus affiniert 100g € Ny
Bockwiirste 1009 € =499 .
Krakauer im Ring 100g € 1,19 s’ Kasladle Bergstrase 24 - Leutkirch-Adrazhofen - Tel. 07561/9858877
’

(ffnungszeiten: Montag 8.30—18.00 Uhr, Dienstag und Mittwoch 8.30—12.30 Uhr,

, , Donnerstag und Freitag 8.30—18.00 Uhr, Samstag 7.30-12.30 Uhr
Alle Schinken- wnd Wurstwaren avg eigoner Hor;‘l‘e”ung_! 9 g 9
J

N
Dorfmuseum im Glogglerhaus Altusried 0

Jeden ersten Sonntag im Monat kénnen Sie das Dorfmuseum
im Glogglerhaus in Altusried, PoststraBe 10, besuchen.

S Néachster Termin ist am Sonntag, 6. September, von 14.00 bis 16.00 Uhr. ) MARI Us KRAUT

lhr Experte fir Heizung,
Sanitar und Klimatechnik in Wi%ensbadﬂ!

o,
OFENSTADL

OFENSTUDIO % KAMINE & SERVICE

Heile Preise . Y Pt Am Mihlbach 12 | 87487 Wiggensbach
beim Ofenstad!! 1 Lt 7 Telefon 08370/4459916 | info@mariuskraut.de

Grofoe Aktionswochen g www.mariuskraut.de

vom 07.09.2020
bis 19.09.2020

©97 www.LACASA-ALLGAEU.DE

ALU-HAUSTUREN
Aktionsmodelle zu Sonderpreisen! o Kreative Badgestaltung e Solar-/Pelletsanlagen

e Erneuerbare Energien e Energieberatung
e Optimierung e Planung e Industrie-Rohrleitungsbau

Fachbetrieb

Anton Kosel o+
Leubastalstr. 3 - 87493 Heising
Telefon 08374/84 48
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