2. September 2016

RiSing

L]
g
g

ktuell

Amtliches

Bauarbeiten in der UlrichstraBBe -
Schulweg

Wegen der Bauarbeiten in der Ulrich-
straBe muissen Schiler, welche die
Volksschule Lauben besuchen, den
Baustellenbereich auf dem Schulweg
mdglichst meiden. Wir bitten deshalb
alle Eltern deren Kinder normaler-
weise die UlrichstraBe zwischen dem
»Parkweg« und der StraBe »Am Bach«
als Schulweg nutzen, im Interesse der
Sicherheit ihrer Kinder daflr zu sorgen,
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dass der Baustellenbereich moglichst
nicht betreten wird.

Die Ausdehnung der Sperrung u. den Verlauf eines mdglichen
sicheren Schulweges kdnnen Sie dem oben abgedruckten
Lageplan entnehmen. Bitte planen Sie wegen des unter Um-
sténden langeren Schulweges etwas mehr Zeit ein.

Soweit sich der Wohnort im Bereich der UlrichstraBe selbst
oder in den durch die UlrichstraBe erschlossenen StraBen be-
findet (RingstraBe, SaulingstraBe, BlenderstraBe) und eine
vollige Umgehung der Baustelle nicht moglich ist, bitten wir
die Eltern, abh&ngig vom Ort der Bauarbeiten, ihren Kindern
einen moglichst sicheren Schulweg zu zeigen.

Verteiler/in fiir »Lauben-Heising aktuell« gesucht!

Fir die Verteilung von »Lauben-Heising aktuell« in einem
Teilgebiet von Lauben wird eine Austragerin /ein Austréger ge-
sucht. Die Arbeitszeit betragt ca. zwei Stunden jede zweite
Woche. Die Verteilung sollte am Freitag-Nachmittag erfolgen.
Interessenten melden sich bitte bei Hans Peter Kopf, Telefon
08374/1367, E-Mail hans.peter.koepf@allgaeu.org.

Mutwillige Verwiistungen auf dem Friedhof in Lauben

Auf dem Laubener Friedhof sind in letzter Zeit mehrere Sach-
beschadigungen festgestellt worden. Unbekannte zerschlu-
gen diverse Scheiben. Personen, die etwas beobachtet haben
oder sachdienliche Hinweise in dieser Sache geben kdnnen,
werden gebeten, sich bei der Gemeindeverwaltung, Telefon
08374/5822-0, zu melden. Wir bitten alle Friedhofsbesu-
cher um erhéhte Aufmerksamkeit. Die Gemeindeverwaltung
fuhrt zuklnftig zu unterschiedlichen Tages- und Nachtzeiten
Kontrollgdnge durch. Sollten der oder die Tater ermittelt wer-
den, droht eine Anzeige wegen Sachbeschadigung.

Geschenkkorbe aus dem Dorfladen Heising

Die Gemeinde Lauben bittet darum, dass die geleerten Gen-
schenkkérbe zum Dorfladen in Heising zurtickgebracht wer-
den. Sollte es lhnen nicht mdglich sein die Kérbe selbst dort
abzugeben, melden Sie sich bitte im Rathaus bei Frau Rauh,
Tel. 08374/5822-11.
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eza-Energieberatung im Rathaus in Heising

Die Gemeinde Lauben bietet i.d. R. jeden 2. und aa" ®
4. Donnerstag im Monat eine Energieberatung im Rathaus
Heising zu Themen wie Bauen und Wohnen, Heizen, Warme-
dammung, Stromsparen und energieeffiziente Gerate an. An-
meldungen bitte bei Frau Glaser unter Tel. 08374/5822-14.

Energietipp: Energieeffizienz steigert Inmobilienwert
»Energieschleudern« haben es auf dem Immobilienmarkt
schwer, so die Erfahrung von Branchenfachleuten. Denn po-
tenzielle Kaufer legen immer gréBeren Wert auf eine gut
gedammte Gebdudehlille, dreifachverglaste Fenster und eine
energiesparende Heizanlage — wegen der geringeren Energie-
kosten, aber auch aufgrund des deutlich héheren Wohn-
komforts. Auch die Nutzung regenerativer Energiequellen
durch Photovoltaik und Solarthermie steigert den Wert eines
Gebdudes betrachtlich. Wer also beim Bau eines neuen
Hauses oder der Sanierung eines Bestandgebdudes auf
Energieeffizienz setzt, investiert nicht nur in die Gegenwart,
sondern auch in Zukunft. Fir Mietobjekte ist Energieeffi-
zienz ebenfalls ein wichtiges Wertkriterium, denn die Mieter
schauen bei der Wohnungsauswahl sehr genau auf die
Nebenkosten - und den Wohnkomfort. Eine energetische
Sanierung steigert also den Wert der Immobilie — und wird
derzeit mit &auBerst attraktiven Forderprogrammen unter-
stitzt.

Weitere Energietipps und Details zu den aktuellen Férderpro-
grammen gibt es bei lhrem Energieberater.

Gemeindebiicherei
Liebe Leser, bald sind die Ferien zu Ende und
die Bicherei hat ab Dienstag, 13. September,
wieder flr Sie gedffnet. Allerdings findet wegen
des Schulanfangs vormittags noch keine Ausleihe statt. Nach-
mittags sind wir aber wie gewohnt von 14.30 bis 19.00 Uhr fur
Sie da und freuen uns schon sehr darauf.

Ihr Blcherei-Team




Gemeindliche Jugendarbeit

Let‘s dance - Tanzkurs fiir Jugendliche ab 14 Jahren

und alle Tanzfreudigen

In Kooperation mit dem Tanzzentrum Allgdu veranstaltet die
gemeindliche Jugendarbeit einen Standard - Latein-Grundkurs
fur Jugendliche ab 14 Jahren sowie fir alle Tanzfreudigen.
Dieser findet ab dem 5. Oktober sechs Abende lang, immer
mittwochs von 18.00 bis 19.30 Uhr, im Saal im »Birkenmoos«
statt. Der Tanzkurs endet am 9. November. Der Unkosten-
beitrag fur die sechs Abende betragt 49,— Euro pro Person.
Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung bis zum 19. Sep-
tember bei Jugendpflegerin Sabrina Nickl unter Telefon 0160/
98003627 oder per E-Mail unter jugend@lauben.de.

»Endspurt« im Sommerferienprogramm

Langsam aber sicher neigen sich die Sommerferien dem Ende
zu und die Kinder und Jugendlichen aus den Gemeinden Lau-
ben und Dietmannsried konnten so einiges erleben: So waren
wir etwa im Hochseilgarten »Barenfalle«, wo eine rasante Ab-
fahrt mit dem Alpsee-Coaster folgte, bei einer Segelschifffahrt
mit der »Santa Maria Loreto« auf dem groBen Alpsee mit an-
schlieBender Tumpelsafari (siehe Foto) und bei der Besichti-
gung des Rettungshubschrauber »Christoph 17« in Durach.
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Auch die zahlreichen Aktivitdten unserer ehrenamtlichen Hel-
ferinnen und Helfern wie etwa der Malkurs, Brot und Brezen
backen oder der Selbstverteidigungs-Schnupperkurs hat den
Teilnehmerinnen und Teilnehmern jede Menge Freude bereitet.
Allen Schilerinnen und Schilern wiinschen wir noch erholsame
Ferien und freuen uns auf ein Wiedersehen beim nachsten
Ferienprogramm.

Seniorenbeirat

Senioren-Mittagstisch

Der nachste Senioren-Mittagstisch findet am Freitag, 9. Sept.,
von 12.00 bis 14.00 Uhr im »Tenniscenter« in Lauben statt.
Wenn Sie daran teilnehmen wollen, was wir hoffen, melden Sie
sich bitte bis spatestens Mittwoch, 7. September, telefonisch
unter 08374/7192 an.

Stammtisch fiir Seniorinnen und Senioren

Die nachste Zusammenkunft ist am Donnerstag, 15. Sept., ab
16.00 Uhr im »Birkenmoos«. Der Seniorenbeirat 1adt herzlich
ein und freut sich auf zahlreiches Kommen.

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tagig - Verteilung an alle Haushalte.

Die nachste Ausgabe erscheint am Freitag, 16. September. Annahmeschluss flir
alle Texte fir diese Ausgabe ist am Montagabend, 12. September, bei der
Gemeinde Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@lauben.de.
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 08374/5822-0. Fiir den
Inhalt der Texte (auBer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.

Termine

u Freitag, 2. September, 19.00 Uhr, 1. SchieBen nach der
Sommerpause der Schitzengesellschaft Lauben-Heising

im »Birkenmoos« (Schiitzenheim)

®m Montag, 5. September, 14.30 Uhr, Spielenachmittag

im Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Frauenbund

u Dienstag, 6. September, 17.00 Uhr, Radtour der Dienstags-
Mountainbiker. Treffpunkt: Sportbetriebsgebaude.

= Mittwoch, 7. September, 18.00 Uhr, Radtour der Mittwochs-
Mountainbiker. Treffpunkt: Sportbetriebsgebdude.

m Freitag, 9. September, 12.00 bis 14.00 Uhr, Senioren-Mit-
tagstisch im Tenniscenter in Lauben. Veranst.: Seniorenbeirat
u Sonntag, 11. September, Tagesfahrt der Mittwochs-Radl-
gruppe (Ausweichtermin: 18. September). Abfahrt: 8.15 Uhr
am Vereinsheim. Veranst.: TSV Heising, Ski- und Radabteilung
= Dienstag, 13. September, Bildungsfahrt flir Senioren nach
Nesselwang. Abfahrt: An den Linden in Lauben (13.00 Uhr)
und Heising (13.10 Uhr). Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde

u Dienstag, 13. September, 17.00 Uhr, Radtour der Dienstags-
Mountainbiker. Treffpunkt: Sportbetriebsgebdude.
Veranstalter: TSV Heising, Ski- und Radabteilung

m Donnerstag, 15. Sept., 16.00 Uhr, Stammtisch fiir Seniorinnen
und Senioren im »Birkenmoos«. Veranstalter: Seniorenbeirat

u Samstag, 17. September, 10.00 bis 18.00 Uhr, 4. Fotorun
Kempten. Veranstalter: Monika Rohlmann, Sabine Sykora

in Kooperation mit der Lebenshilfe Kempten

= Montag, 19. Sept., 19.30 Uhr, Gesprachs- und Informations-
abend der Nachbarschaftshilfe Lauben im Tenniscenter Lauben
u Montag, 19. September, 20.00 Uhr, Musikantentreffen

im »Birkenmoos«

= Donnerstag, 22. September, 14.30 Uhr, Spielenachmittag

im Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Frauenbund

u Freitag, 23. Sept., 20.00 Uhr, Vortrag von Gerd Waldhauser:
»Wie funktioniert unser Gehirn?« im Pfarrzentrum Lauben.
Veranstalter: Kath. Frauenbund

m Samstag, 24. September, 9.00 bis 12.30 Uhr, Herbst-Winter-
Basar flir’s Kind im »Birkenmoos«. Veranst.: Basarteam Lauben

Nachbarschaftshilfe Lauben

Informations- und Gesprachsabend
Die Koordinatoren der Nachbarschaftshilfe Lauben laden die
Ehrenamtlichen und alle der Arbeit interessierten Mitblrge-
rinnen und Mitburger herzlich ein zum Informations- und Ge-
spréachsabend am Montag, 19. September 2016, 19.30 Uhr, im
Tenniscenter in Lauben.
Neben dem Ublichen aktuellen Erfahrungsaustausch und dem
Ruickblick auf die Anfragen und Dienste im zweiten Quartal
2016 geht es unter anderem um die Frage, wie Laubener
Mitburgerinnen und Mitblrger gewonnen werden kdnnen zur
Mitarbeit oder zur gelegentlichen Aushilfe bei Engpéssen, ins-
besondere bei leichten Gartenarbeiten oder bei Schneefall. Der
Appell in Nr. 15 von »Lauben-Heising aktuell« Ende Juli hatte
bis jetzt leider keinen Erfolg. Wer sich n&her informieren will ist
bei dem Treffen herzlich willkommen. Md&glich ist auch der
Kontakt mit den Koordinatoren oder Uber das Info-Telefon
08374/6488. Bitte denken Sie darliber nach, ob Sie nicht mit
einem kleinen Teil lhrer Zeit fiir andere in unserer Organisation
tatig sein kénnen. Vielen Dank.

Sieglinde Klier, Renate Wagner und Erwin Ddrr

Als Genossenschafts-Mitglied ™
erhalten Sie 5% Einkaufsrabatt!

www.biomassehof.de
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Pfarrei »St. Ulrich« Lauben

Gottesdienste vom 3. bis 11. September
Sa: HI. Gregor der GroBe, Papst, Kirchenlehrer
Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Vorabendmesse, hl. Messe fiir Verstor-
bene der Fam. Stingl, Schneider u. Jorg
23. Sonntag im Jahreskreis:
PZL: 10.00 Uhr Rosenkranz
10.30 Uhr HI. Messe zum Sonntag zu Ehren der
Muttergottes, Eltern Geng und Manz mit
Barbara Manz, Josef Zeller
Di: HI. Magnus, Ménch, Glaubensbote im Allgau
PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe fir Verstorbene
der Familien Hegel und Schmid
Do: Maria Geburt
Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe nach Meinung
Fr:  PZL: 19.00 Uhr Rosenkranz
Sa: Haldenw. 18.30 Uhr Vorabendmesse mit Segnung
der Erstklassler der PG
24. Sonntag im Jahreskreis:
Kollekte fur den Welttag der Kommunikationsmittel
PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst
Keine Sprechstunden in den Ferien!

Gottesdienste vom 13. bis 18. September
Di:  HI. Johannes Chrysostomus, Bischof, Kirchenlehrer
PZL: 10.15 Uhr Okum. Schulanfangsgottesdienst
13.00 Uhr Seniorenbildungsfahrt
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe zum Dank
Do: Gedé&chtnis der Schmerzen Mariens
Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe fir Anna und Josef Nowak
sowie Anton, Anna und Mathilde K&sel
Fr:  HI. Kornelius, Papst, und hl. Cyprian, Bischof, Martyrer
PZL: 19.00 Uhr Rosenkranz
Sa: HI. Hildegard von Bingen und hl. Robert Bellarmin
Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Vorabendmesse, hl. Messe fir Verst. der
Fam. Schenkel, Herzgsell und Howell
25. Sonntag im Jahreskreis:

PZL: 10.30 Uhr HI. Messe zum Sonntag mit Verabschie-
dung und Aufnahme von Ministranten
mit Chor »Sing mit«

Sprechstunde v. Pfarrer Gilg am Mittwoch v. 15.30-17.00 Uhr.

Gottesdienste Pfarrei Haldenwang und Bérwang

Samstag, 3. September: HI. Gregor der GroBe, Papst, Kirchen-
lehrer. 13.30 Uhr Trauung.

283. Sonntag im Jahreskreis, 4. September: Kollekte fir den
Kirchenbaufonds. Ha. 8.30 Uhr Rosenkranz,

9.00 Uhr Pfarrgottesdienst.

Dienstag, 6. September: HI. Magnus, Mdnch, Glaubensbote im
Allgdu. Halbtagesausflug der Senioren zum Glasmacher-
dorf Schmidsfelden; Anmeldung unter Telefon 08374 /9624.

Mittwoch, 7. September: Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.

Freitag, 9. September: Bo: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester-
und Ordensberufe, 19.00 Uhr hl. Messe.

Samstag, 10. September: Ha: 11.00 Uhr Taufe,

18.30 Uhr Vorabendmesse und Segnungsgottesdienst
far die neuen Erstklassler der PG.

24. Sonntag im Jahreskreis, 11. September:

Kollekte zum Welttag der Kommunikationsmittel.

B&: 10.30 Uhr hl. Messe auf der Alpe Berg.
Mittwoch, 14. September: Fest Kreuzerhdhung.

Ha. 19.00 Uhr hl. Messe.

Freitag, 16. September: HI. Kornelius, Papst, und hl. Cyprian,
Bischof, Méartyrer. B6: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester-
und Ordensberufe, 19.00 Uhr hl. Messe.

25. Sonntag im Jahreskreis, 18. Sept.: Ha: 8.30 Uhr Rosen-
kranz, 9.00 Uhr hl. Messe mit Aufnahme der neuen und
Verabschiedung der ausscheidenden Ministranten.

Evang. St.- Mangkirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Griinen. Am Sonntag, 4. September, Gottes-
dienst mit Dekan Joérg Dittmar, um 8.45 Uhr in der Kath. Kirche
Heising und um 10.15 Uhr in der Klosterkirche Bérwang. Am
Sonntag, 11. September, 10.15 Uhr, Gottesdienst mit Abend-
mahl (Wein) mit Pfarrerin Andrea Krakau im Evang. Gemeinde-
zentrum Dietmannsried. Am Donnerstag, 15. September, 14.30
Uhr, Nachmittag der Begegnung im Evang. Gemeindezentrum
Dietmannsried. Am Samstag, 17. September, 10.00 Uhr, KiSi-
Kids Kindersingen im Evang. Gemeindezentrum Dietmanns-
ried. Am Sonntag, 18. September, Gottesdienst mit Pfarrerin
Andrea Krakau, um 8.45 Uhr in der Kath. Kirche Heising und
um 10.15 Uhr in der Klosterkirche Bdrwang.

Pfarrbiiro geschlossen
Das Pfarrburo ist bis 11. September nicht besetzt.

Seniorenbildungsfahrt im September 2016

Das Seniorenteam der Pfarrei 1adt seine Seniorinnen und
Senioren, aber auch interessierte Gaste herzlich ein zum Aus-
flug nach Nesselwang. Dort werden wir das Ostereier-Museum
und die nebenan liegende Kirche »St. Andreas« besichtigen.
Auch die schon traditionelle Einkehr ist Bestandteil dieses
Nachmittages. Abfahrt ist am Dienstag, 13. September, um
13.00 Uhr in Lauben, um 13.10 Uhr in Heising, jeweils an den
Linden. Da das Pfarrbiro bis 11. September geschlossen ist,
liegt eine Anmeldeliste in der Pfarrkirche aus. Bei Verhinde-
rung versdumen Sie bitte nicht, sich rechtzeitig abzumelden.

Kath. Frauenbund Lauben-Heising - Riickblick Radausflug
Am 6. August trafen sich 11 Radlerinnen um 12.30 Uhr am
Dorfplatz in Lauben bei idealem Radlerwetter. Leider war der
lllerradweg nach dem starken Regen nicht empfehlenswert,
so nahmen wir den Radweg entlang der StraBe. In Kempten
ging es langs der lller bis zum Kraftwerk, von der KdselstraBe
zur oberen lllerbriicke, dann weiter auf dem Radweg in Rich-
tung Lenzfried, zum Bachtelweiher und nach Betzigau. Die
Radlerinnen waren so gut drauf, dass sie ab Wildpoldsried
gebremst werden mussten, um nicht zu frih beim gemein-
samen Treffpunkt mit der Gruppe von Rita im »Gasthof in
Wagegg« anzukommen.

Die vier E-Bikerinnen trafen sich um 13.00 Uhr, ebenfalls an
der Linde in Lauben. Ihre Strecke fiihrte von Lauben Richtung
Seebach, dann nach Untrasried und Obergilinzburg, weiter
ging es nach Ginzach, Eufnach und Wildpoldsried. Das
nachste Ziel war dann der ausgemachte Treffpunkt mit den
Radlerinnen in Wagegg.

Aufgrund des schonen Wetters wurde der Garten der Gast-
statte genutzt zu ausflhrlichen Plaudereien bei Kaffee und
Kuchen. Bei den letzten Kilometern Uber Bérwang und
Haldenwang nach Lauben-Heising gab es wieder zwei Grup-
pen, dieses Mal aber berufsbedingt: Die fleiBigen Bauerinnen
mussten in den Stall. Ein herzliches Dankeschén an dieser
Stelle an Centa Prokesch und Rita Bodenmdller fur das Aus-
suchen und Abfahren der Strecken und flr die Begleitung
beim Radausflug.

Spielenachmittag. Es geht wieder los! Am Montag, 5. Sep-
tember, findet um 14.30 Uhr im Pfarrzentrum Lauben der erste
Spielenachmittag nach der Sommerpause statt. Liebhaber der
verschiedensten Karten-, Brett- und Legespiele sind herzlich
willkommen.

Zum Vormerken: Vortrag mit Dr. Gerd Waldhauser

aus Bochum: »Wie funktioniert unser Gedéchtnis?«

Unser Wissen Uber die Welt und uns selbst, unsere Féhigkeiten
und sogar unsere Geflihle werden im Laufe des Lebens aus
einzelnen Sinneseindricken und Erfahrungen geformt. Wie
gelingt es dem menschlichen Gehirn eine schier uniber-
schaubare Menge aus Informationen zu speichern, zu ordnen
und zu einem spéteren Zeitpunkt wieder abzurufen? Eine Ein-
fihrung in aktuelle psychologische und neurowissenschaft-
liche Erkenntnisse Uber das Gedachtnis soll versténdlich
machen, was geschieht, wenn wir uns erinnern und vergessen.
Der Vortrag des in Lauben aufgewachsen Dr. Gerd Waldhauser
findet am Freitag, 23. Sept., um 20.00 Uhr im PZL statt.



Sonstige Glaubensgemeinschaften

Bahai-Forum - Programme fiir Jung und Alt
Kultureinrichtung - Stéitte der Begegnung

Wir bilden dauerhafte Freundschaften, die durch nichts er-
schittert werden kénnen; eine Gemeinschaft, die durch nichts
zerstdrt werden kann und zum Wohl aller beitragt.
Fitnesstraining fiir die Seele — Denken, Gedankenkraft? —
Kriegsgedanken zerstoren alle Eintracht, Wohlfahrt, Ruhe und
Freude. Gedanken der Liebe schaffen Kameradschaftlichkeit,
Frieden, Freundschaft und Glickseligkeit. Jeden 1. Donnerstag
19.30 Uhr, im Haus Hackenberg, Sportplatzstrae 4, Lauben.

Kindergruppe: Talente und Fahigkeiten entwickeln, damit sie
dem Leben und der Gesellschaft nitzlich sein kénnen. Wir
backen, singen, basteln, spielen und entdecken dabei starke
Freundschaften um Frieden in die Welt zu tragen. Kennenlern-
tage: Gruppe 3 bis 5 Jahre, 7 bis 9 Jahre, 10 bis 11 Jahre,
Mittwoch, 15.00 bis 17.00 Uhr, SportplatzstraBe 4.

Wir suchen jugendliche Unterstitzer mit einem Herz fur Kinder!
Organisation und Anmeldung: Simone Hackenberg, Telefon
0174/2014043 oder Sabine Saur, Tel. 08374 /58 69 09.
Jugendgruppe (11 bis 15 Jahre): »Die Jugendzeit zeichnet
sich durch Stédrke und Kraft aus und ragt als besonders
auserwéhlte Zeit im Menschenleben hervor«. Die Gruppe
ermutigt und begleitet den Einzelnen, die eigenen Fahigkei-
ten zu entdecken, zu entfalten und sie im eigenen Umfeld als
Dienst zum Wohle der Gesellschaft einzubringen. Aufbau einer
neuen Gruppe. Junge Menschen zur Umsetzung in Lauben
zwischen 18 und 25 Jahre gesucht! Info und Kontakt: Simone
Hackenberg, Telefon 0174/2014043.

Hier: Friedensprogramm fiir die ganze Familie — Bildungs-
programme »Kinder und Jugendgruppen« in Frage und Ant-
wort! Welche Erfahrungen gibt es in unserem Ort in diesem
Bereich? Wer moéchte sich gerne flr die Altersgruppen von 4
bis 15 Jahre in Altersgruppen einsetzen? Ein Beispiel aus Sud-
amerika: Das Programm ist kulturlibergreifend ausgerichtet
und wird weltweit angewandt, es wirkt sich kulturstiftend aus
und férdert Gemeinschaftsgeist und ein friedvolles und kons-
truktives Miteinander.

»Besinnen auf das Wesentliche — Atmen in der Stille -
Auftanken an der Quelle des Lebens«

Mittwochs 19.00 Uhr bei Andreas Klausen, Enzianweg 1,
Lauben. Info: klausenandreas@posteo.de

Friihgebete sind wie der Morgentau, sie reinigen und be-
leben die Herzen und die Erde! Wir gehen fiir den Frieden.
Jeden Sonntag um 5.00 Uhr. Treffpunkt: Lauben, Sportplatz-
straBe 4, oder Thingers/Kempten; Ende ca. 7.30 Uhr. Es gibt
die Moglichkeit eines gemeinsamen Frihstlicks zum Aus-
klang! Fur Frihstick ist Anmeldung erforderlich! Herzlich will-
kommen, mitzukommen, sich anzuschlieBen, fir GroB und Klein!

Info

Schuleinschreibung an den Berufsschulen in Kempten

Staatliche Berufsschule I. Zum Besuch der Staatlichen Be-
rufsschule | Kempten sind gesetzlich verpflichtet: Aus der
Stadt Kempten und dem Landkreis Oberallgdu Auszubildende,
Teilnehmer an der »Einstiegsqualifizierung (EQ)« und Jugend-
liche in einem Arbeitsverhaltnis in den Berufsfeldern Metall-
technik, Elektrotechnik, Mechatroniktechnik, Informationstech-
nik, Druck- und Medientechnik sowie Technische Produktde-
signer und Technische Systemplaner (alle Fachrichtungen).
Jugendliche ohne Ausbildungsplatz nach erfillter Volksschul-
pflicht. Je nach Interessenlage besteht fiir diese Jugendlichen
auch die Mdoglichkeit, die Berufsschulpflicht an der Staatl. Be-
rufsschule Il oder lll Kempten zu erfiillen. An der BS | besteht
auBerdem die Mdglichkeit zum Besuch eines Berufsvorberei-
tungsjahres (BVJ/k) mit Schwerpunkt Metall/Elektro bzw. Nah-
rung, Gesundheit und Soziales. — Berufsschulpflichtig sind
auch Jugendliche, die einen Mittleren Bildungsabschluss er-
reicht haben, wenn sie ein Ausbildungsverhéltnis eingehen.

Die Erziehungsberechtigten, Ausbilder und Arbeitgeber sind
gesetzlich verpflichtet, die Jugendlichen zum Besuch der Be-

rufsschule anzumelden. Weitere Auskiinfte erteilt die Staatliche
Berufsschule | Kempten, Telefon 0831/25385-110.

Die Einschreibung fiir Auszubildende, Teilnehmer an der »Ein-
stiegsqualifizierung (EQ)« und Jugendliche in einem Arbeitsver-
héltnis erfolgt schriftlich durch den Ausbildungsbetrieb bzw.
Arbeitgeber. Soweit noch keine Formblatter vorliegen, kdnnen
sie bei der Schule angefordert oder aus dem Internet unter der
Adresse www.bs1-kempten.de heruntergeladen werden.
Jugendliche ohne Ausbildungs- oder Arbeitsverhéltnis, die zum
Besuch der Staatlichen Berufsschule | Kempten verpflichtet
sind, werden am Dienstag, 20. September 2016, 10.30 Uhr, in
der Aula der Berufsschule eingeschrieben. Zur Einschreibung
ist das letzte Schulzeugnis mitzubringen.

Staatliche Berufsschule Il (Kaufménnische Berufsschule)
Auszubildende fir kaufm. Berufe und Gesundheitsberufe, die
noch nicht zum Berufsschulunterricht angemeldet sind, mus-
sen sich am Montag, 5. September oder Dienstag, 6. Septem-
ber, in der Zeit von 8.00 bis 12.00 Uhr oder 13.00 bis 15.45 Uhr
im Schulgeb&ude an der WiesstraBe 30, Kempten, anmelden.
Mitzubringen sind: Kopie des letzten Schulzeugnisses, Aus-
bildungsvertrag oder Bestédtigung des Ausbildungsbetriebes
Uber den Ausbildungsberuf und die Ausbildungsdauer. Zum
Besuch der Staatlichen Berufsschule || Kempten haben sich
Auszubildende aus folgendem Einzugsgebiet (maBgebend ist
der Beschéaftigungsort) anzumelden: Jugendliche aus der
Stadt Kempten u. dem Altlandkreis Kempten fir alle kaufman-
nischen Berufe, Notarfachangestellte (nur 1. Ausbildungsjahr),
Patentanwaltsfachangestellte (nur 1. Ausbildungsjahr), Rechts-
anwaltsfachangestellte, Verwaltungsfachangestellte, Medizini-
sche Fachangestellte, Zahnmedizinische Fachangestellte.
Einweisungstag fir alle neu eingeschriebenen Schiler ist
Montag, 12. September, Beginn 9.00 Uhr. Fir die Schiiler der
fortgeflihrten Klassen beginnt der Unterricht ab Dienstag,
13. September, jeweils an dem Schultag, der im alten Schuljahr
bekannt gegeben wurde.

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten

und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Freitag, 2. September, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstr. 11.
Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer StraBe 1.
Samstag, 3. September, Engel-Apotheke Kempten,
LotterbergstraBe 57; von 18.00-20.00 Uhr Cornelius-Apotheke
Probstried, An der Wilhelmshéhe 32.

Sonntag, 4. September, Hof- und Residenz-Apotheke
Kempten, PoststraBe 16; von 18.00-20.00 Uhr
Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.

Montag, 5. September, lller-Apotheke Kempten, Ludwigstr. 73.
Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstraBe 1.

Dienstag, 6. September, Kastanien-Apotheke Kempten, Bahn-
hofstraBe 42. — Allgdu-Apotheke Bad Gronenbach, Bahnhof-
straBe 35. — Martinus-Apotheke Waltenhofen, RathausstraBe 2.
Mittwoch, 7. September, Kronen-Apotheke Kempten, Kronen-
straBe 31. — Christophorus-Apotheke Durach, Birgermeister-
Batzer-StraBe 1.

Donnerstag, 8. September, Pluspunkt-Apotheke

im Forum Kempten, August-Fischer-Platz 1.

Engel-Apotheke Altusried, HauptstraBe 31.

Freitag, 9. September, Rottach-Apotheke im Cambomed
Kempten, RottachstraBe 71-73.

Schloss-Apotheke Sulzberg, BahnhofstraBe 2.

Samstag, 10. September, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahn-
hofstraBe 17; von 18.00-20.00 Uhr Andreas-Hofer-Apotheke
Altusried, Kemptener StraBe 2.

Sonntag, 11. September, St.-Anna-Apotheke Kempten,
Lenzfrieder StraBe 56; von 18.00-20.00 Uhr Magnus-Apotheke
Buchenberg, Lindauer StraBe 16; von 18.00-20.00 Uhr
St.-Martin-Apotheke Oberglinzburg, Unterer Markt 1.

Montag, 12. September, Bahnhof-Apotheke am Klinikum
Kempten, Robert-Weixler-StraBe 48a.

Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer StraBe 1.
Dienstag, 13. September, Alpin-Apotheke am Klinikum
Kempten, Pettenkofer StraBe 1a.

Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshéhe 32.



Mittwoch, 14. Sept., Apotheke im Lyzeum Kempten, Auf'm
Pl&atzle 1. — Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Donnerstag, 15. September, Apotheke im Oberésch Kempten,
Im Oberdsch 2. — Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstraBe 1.
Freitag, 16. Sept., Apotheke Nr. 10 Kempten, FischerstraBe 16.
Allgdu-Apotheke Bad Grénenbach, BahnhofstraBe 35.
Martinus-Apotheke Waltenhofen, RathausstraBe 2.

Samstag, 17. September, Baren-Apotheke Kempten,
Aybihlweg 36; von 18.00-20.00 Uhr Christophorus-Apotheke
Durach, Birgermeister-Batzer-StraBe 1.

Sonntag, 18. September, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahn-
hofstraBe 12; von 18.00-20.00 Uhr Engel-Apotheke Altusried,
HauptstraBBe 31.

Arztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag,
18.00 Uhr bis Montagfriih, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Fallen Telefon 112.

Engagierte Jugendliche,
hilfsbereite Erwachsene

und Altere unterstiitzen

Hilfe suchende Nachbarinnen
und Nachbarn, z. B. durch

Besuche daheim

Begleitung bei Spaziergangen, beim Einkaufen,
zum Arzt

Kinder betreuen — auch bei Hausaufgaben
Tiere futtern und ausfihren

Hilfe im Haushalt, Garten, Schnee rdumen,
Unterstlitzung bei schriftlichen Arbeiten.

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten kdnnen.

Koordination:

Erwin Durr, Stielings, Telefon 0831/5237646
Sieglinde Kilier, Heising, Telefon 08374 /5462
Renate Wagner, Lauben, Telefon 08374 /84 61

Info-Telefon: 08374/6488

Informationen der AOK Kempten-Oberallgdu

Héherer Leistungsdruck: AOK Bayern startet neue Praven-
tionskampagne. Konzentrationsprobleme vor der nachsten
Prifung oder Stress im neuen Job — der Leistungsdruck fur
Studierende, Berufsanfédnger und junge Familien wachst. Die
AOK Bayern startet daher eine neue Praventionskampagne, die
sich gezielt an die Bedurfnisse der unter 30-J&hrigen richtet.
Unter dem Motto »Sei dein Held« gibt es im Internet unter
www.aok.de/bayern/seideinheld nultzliche Tipps zu den
Themen Stress, Bewegung, Ernéghrung und Vorsorge.

Gerade Studierende greifen bei Prifungsstress héaufig zu
Medikamenten, um die geistige Leistungsféahigkeit zu steigern.
Befragungen zeigen, dass 17 Prozent der Studierenden sich
vorstellen kdnnen, derartige Mittel einzunehmen. Zwdlf Pro-
zent der Studierenden haben nach eigener Auskunft bereits
entsprechende Substanzen eingenommen. »Medikamente zur
Leistungssteigerung sind verlockend, kénnen aber auch unan-
genehme Nebenwirkungen wie Gewichtszunahme, Depres-
sionen oder Potenzstérungen haben«, sagt Gunther Erdtl,
Direktor der AOK Kempten-Oberallgdu. Die AOK Bayern setzt
mit ihrer Kampagne auf Alternativen. Um die Anforderungen
im Studium zu bewaltigen, helfen etwa Ubungen zum Stress-
abbau und ein gutes Zeitmanagement.

Neue Ernadhrungs- und Fitnesstrends. Die Praventionskam-
pagne beschaftigt sich auch mit neuen Erndhrungs- und Fit-
nesstrends. Was ist von veganer Ernahrung, Clean Eating oder
Superfood zu halten? Wer sich gesund erndhren will, muss
nicht jeden Trend mitmachen — aber wissen, welche gut tun.
Dies gilt auch fir aktuelle Fitnesstrends wie Crossfit, Kettle-
bell und HIIT. Im Internet bietet die AOK Bayern Erlauterungen
und konkrete Ubungsanleitungen. Wer gleich starten will, kann
sich beim Online-Fitnessstudio Fitness RAUM.de anmelden
und das vielféltige Programm einen Monat kostenlos testen.
Nach Ablauf des Probezeitraumes gibt es die Mdglichkeit, eine
Mitgliedschaft mit 20 Prozent Preisvorteil abzuschlieBen.

Vereine

Praventiver Wirbelsaulengymnastikkurs

Am Dienstag, 20. September, beginnt im Pfarrzentrum Lauben
von 17.45 bis 18.45 Uhr ein neuer Wirbelsdulengymnastikkurs.
Der Kurs umfasst 10 Abende bei einer Kursgebihr von 50,—-
Euro, die von den Krankenkassen bezuschusst werden kann.
Information und Anmeldung ab 12. September bei Conny
Knab - Witzigmann, Tel. 083 74 /6873 oder E-Mail connywitzig-
mann@gmx.de

Herbst-Winter-Basar fiirs Kind in Lauben

Der Herbst-Winter-Basar findet am Samstag, 24. September,
von 9.00 bis 12.30 Uhr, im »Birkenmoos« in Lauben-Moos
statt. Schwangere mit Mutterpass diirfen bereits ab 8.30 Uhr
einkaufen. Verkauft werden gebrauchte, gut erhaltene Kinder-
bekleidung bis Gr. 176, Babyartikel, Schuhe bis Gr. 38, sowie
Spielwaren, Kinderwagen und vieles mehr. Infos unter www.
basar.tgss.de oder www.lauben.de. Die Ausgabe der Garde-
robennummern erfolgt ausschlieBlich via E-Mail ab 12. Sep-
tember 2016. Max. Anzahl: 35 Artikel. Wéhrend des Basars
findet wieder ein Kuchenverkauf zugunsten der Grundschule
Lauben statt.

Turn- und Sportverein Heising

Abteilung Gymnastik

Bauch-Beine-Po-Fitnessgymnastik

An alle, die etwas Gutes fir sich und ihren Koérper tun moch-
ten. Wir treffen uns jeden Dienstag von 19.00 bis 20.00 Uhr
in der neuen Sporthalle im Moos zum Kraft- und Ausdauer-
training. Auch Neueinsteiger sind herzlich willkommen. Unsere
erste Stunde nach den Ferien beginnt am 13. September,
wie immer um 19.00 Uhr in der neuen Sporthalle. Auf euer
Kommen freuen sich Doris und Petra.

Ende der Sommerpause bei »Wer rastet, der rostet«

Die Gymnastikgruppe von Sabine Wiedemann beendet am
18. September die Sommerpause. Somit wird erstmals wie-
der am Donnerstag, 22. September, zur gewohnten Zeit von
14.30 bis 15.30 Uhr trainiert. Neue Interessenten sind immer
herzlich willkommen. Bei Fragen wenden Sie sich an Ubungs-
leiterin Sabine Wiedemann, Telefon 0152/06 12 25 56.

Neue Kursangebote:

Zumba® - Zumba-Fitness ist ein mitreiBendes Workout, eine
Mischung aus Tanz, Aerobic und Intervalltraining fir jedes
Alter. Zumba ist nicht nur geeignet fUr Tanzprofis, sondern fur
alle, die sich gerne zu lateinamerikanischen und internatio-
nalen Kléngen ins Schwitzen bringen lassen. Durch die stén-
dige Bewegung und wechselnde Geschwindigkeiten erhoht
Zumba die Kondition und regt gleichzeitig die Fettverbrennung
an. Dabei steht nicht die Leistung, sondern der SpaB an Be-
wegung und der Musik im Vordergrund.

Nach den Sommerferien starten zwei neue Kurseinheiten (je 10
Abende), zu der auch Neueinsteiger ganz herzlich willkommen
sind. Die Kurse sind am Montag (ab 19. September), von 19.30
bis 20.30 Uhr, sowie am Mittwoch (ab 14. September), von
19.00 bis 20.00 Uhr, jeweils in der Sporthalle in Moos / Halle 3.
Die Kursgebihr betragt 25,- Euro flr Vereinsmitglieder
(zusatzlich zum Mitgliederbeitrag) und 49,— Euro fur Nicht-
mitglieder. Die Kursgebuhr ist am ersten Kurstag in bar zu
entrichten. Mindestteilnehmerzahl pro Kurs: 10.

Anmeldung und weitere Informationen direkt bei Kursleiterin
Annkathrin Hynek unter Tel. 01 76/61 98 99 82 oder annkathrin.
hynek@gmail.com.

Flexi-Bar-Schwingstab-Kurs

Was bewirkt das Training mit dem Schwingstab: Cellulite wird
vermindert, Bindegewebe gestrafft, Fettverbrennung gestei-
gert, das Herz-Kreislauf-System in Schwung gebracht und die
Koordination verbessert. AuBerdem wird die kleine tief lie-
gende Haltemuskulatur an der Wirbelsaule trainiert und ist ein
gutes Ruckentraining.

Der Kurs findet von Donnerstag, 15. September bis 17. Novem-
ber, von 19.30 bis 20.30 Uhr (10 Stunden) in der Sporthalle in
Moos statt. Die Kursgebuhr betrégt fir Mitglieder 25,- Euro, fur



Nichtmitglieder 49,— Euro (einschl. zuséatzlicher Sport-Unfall-
versicherung). Telefonische Anmeldung bei Ubungsleiterin Pat-
ricia Blum, Telefon 08374/1823.

Jumping® Fitness — Durch regelméBiges Jumping sind in kur-
zer Zeit die positiven Ergebnisse sicht- und fihlbar. Du ver-
brennst so viele Kalorien wie beim Joggen, aber trotz des ener-
getischen Trainings werden die Gelenke geschont.

Jumping® ist fir jeden geeignet, egal welches Alter, Gewicht
oder korperliche Leistungsfahigkeit. Es hat nichts mit kompli-
zierten Choreografien zu tun. Das Training basiert auf einfachen
Springen und bietet so auch Anfangern ein erfiillendes und
mitreiBendes Training, das groBen SpaB macht. Jumping kom-
biniert mehrere Arten von Ubungen und Stretching, so dass alle
Kdrperpartien trainiert und gedehnt werden. Wenn du Lust auf
schweiBtreibenden, aber gliicklich-machenden Sport hast und
neugierig darauf bist, komm vorbei und trainiere mit unseren
Trainerinnen Cordula Kaiser und Patricia Blim.

Die Kurse starten am Donnerstag, 15. September (jeweils 10
Stunden) in der Sporthalle in Moos. 1. Kurs von 18.00 bis 18.45
Uhr, 2. Kurs von 18.45 bis 19.30 Uhr. Die Kursgeblihr betragt
fir Mitglieder 49,— Euro, flr Nichtmitglieder 90,- Euro (einschl.
zusatzlicher Sport-Unfallversicherung). Telefonische Anmel-
dung bei Trainerin Patricia Blim, Tel. 08374/1823.

RiickenFit — Bewegungsmangel und einseitige Belastung
fihren nicht selten zu Fehlhaltungen, Verspannungen und
Ruckenschmerzen. Durch gezielte gesundheitssportliche
Aktivitdten, wie die Starkung der Kraft-, Dehn-, Koordina-
tions- und Entspannungsféhigkeit kann man diesen Prob-
lemen vorbeugen und diese auch wirksam verbessern. Ziel
dieses Kurses ist es, die kdrpereigenen Ressourcen zu star-
ken und die K&rperwahrnehmung zu schulen. Dabei soll
natdrlich auch der SpaB an der Bewegung nicht zu kurz
kommen. Inhaltlich verspricht der Kurs ein umfassendes und
abwechslungsreiches Training: Mobilisation und Stabilisation
der Wirbelsaule, Kraftigung der gesamten Rumpfmuskulatur,
Koordinationstiibungen, Férderung des Bewusstseins fir eine
rickenfreundliche Haltung und Bewegung im Alltag, Deh-
nungs- und Entspannungstibungen. Der Kurs ist fir alle Ziel-
gruppen geeignet. Mitzubringen sind Hallenschuhe und ein
groBes Handtuch.

Der Kurs ist jeweils am Dienstag, von 18.00 bis 19.00 Uhr,
Beginn 20. September (10 Abende), in der Sporthalle in Moos,
Gymnastikraum. Kursleitung: Martina Hecht. Kursgebuhr: 25,-
Euro fur Mitglieder, 49,— Euro fur Nichtmitglieder. Anmeldung
bei Martina Hecht, Tel. 0831/5124700 oder per E-Mail an
martina.hecht@gmx.de

Faszientraining — Elastisches und kraftiges Bindegewebe
tragt zur Belastbarkeit von Sehnen und Bandern bei, vermei-
det schmerzhafte Reibereien in Hiftgelenken und Bandschei-
ben, schitzt die Muskulatur vor Verletzungen und hélt uns in
Form. Geeignet fir Teilnehmer, die schonend aber wirkungs-
voll ihre Beweglichkeit verbessern mdchten. Die Kurse sind
jeweils am Dienstag um 14.30 und 15.30 Uhr, Beginn 20.
Sept. (10 Nachmittage), in der Sporthalle in Moos, Gymnastik-
raum. Kursgebuhr: 25,—- Euro fur Mitglieder, 49,- Euro fur
Nichtmitglieder. Kursleitung: Cordula Schlichting, Physiothe-
rapeutin, Fascial-Fitness-Trainerin; Telefon 08393/943678,
E-Mail: cordula.schlichting@t-online.de

Wellness-Workout am Vormittag

Der TSV Heising méchte gerne den Blirgern unserer Gemeinde
am Montag, von 9.00 bis 10.00 Uhr, im Gymnastikraum der
Sporthalle ein neues Kursangebot bieten. Unter dem Themen-
begriff »Wellness-Workout« sollen die Teilnehmer auch durch
Musikeinfluss schéne Entspannungsmomente erleben. Nach-
stehend eine kurze Beschreibung zum Kursangebot:

Diese intensive und konditionierende Stunde beinhaltet neben
viel Chill-Out-Musik schéne Entspannungsmomente. Bewe-
gung im »Flow« (Fluss) und Kraftigung mit dem eigenen Korper-
gewicht bestimmen den Inhalt dieses Trainingsprogramms.
Jeder Teilnehmer kommt in den Genuss von Intensitat und Ent-
spannung ohne dass zusatzliche Hilfsmittel benotigt werden.
Die Stunde ist fur Anfdnger und Fortgeschrittene aller Alters-
gruppen geeignet. Sollten genligend Anmeldungen fiir diese
besondere Bewegungs- und Entspannungsstunde vorliegen,
starten wir mit diesem Programm am Montag, 26. September.

lhre Anmeldungen richten Sie bitte an Kursleiterin Andrea Ein-
siedler, Telefon 0177/2590591 oder per E-Mail an andrea.
einsiedler@gmx.de. Wir hoffen sehr, dass unser neues Kurs-
angebot, wenn auch am Vormittag angeboten, gut angenom-
men wird.

Radabteilung - Tagesausflug Mittwochsgruppe

Der Tagesausflug der Mittwochsgruppe findet am Sonntag,
11. September, statt (Ausweichtermin bei schlechtem Wetter:
18. September). Abfahrt um 8.15 Uhr am Vereinsheim mit Pkw.
Fahrradtransport ist vorhanden (Decken!). Ruckfragen an Klaus
Groger, Telefon 08374/1096.

Info

Landkreis intensiviert Bildungsarbeit fiir Migranten

im Oberallgdu - Verstirkte Koordination der Bildungs-
angebote fiir auslandische Mitbiirger

»Fur uns als Bildungsregion ist es wichtig, dass kein Talent
verloren geht«, erklart Landrat Anton Klotz. Die knapp 13000
Migranten im Oberallgéu sind in dieser Hinsicht eine wichtige
Teilgruppe in der kommunalen Bildungsarbeit, die durch das
Bildungsbiro des Landratsamts koordiniert wird.

Um die Bildungsarbeit flir Migranten weiter zu intensivieren,
hat sich der Landkreis deshalb fur das Férderprogramm »Kom-
munale Koordinierung der Bildungsangebote flir Neuzugewan-
derte« des Bundesministeriums fir Bildung und Forschung
beworben. »Wir haben den Zuschlag fir die Forderung erhalten
und so wird jetzt das Bildungsbiro seit Juli durch Teresa
Daubenmerkl als Bildungskoordinatorin fiir Neuzugewanderte
verstérkt«, freut sich Ralph Eichbauer, Abteilungsleiter fir
Mensch und Gesellschaft im Landratsamt. Neuzugewanderte
umfasst dabei sowohl alle Gefliichteten im Landkreis, als auch
alle anderen zugezogenen Einwohner des Oberallgaus, die in
den vergangenen Jahren aus dem Ausland nach Deutschland
eingewandert sind.

»Meine Arbeit baut auf die bereits vorhandenen Strukturen im
Oberallgédu auf und ist nur durch die enge Zusammenarbeit mit
den bestehenden Akteuren im Landratsamt und im Landkreis
mdglich. Dazu gehdren selbstversténdlich auch die unzahligen
Ehrenamtlichen. Ziel ist es durch Transparenz und Vernetzung
der Akteure, die bestehende Bildungsarbeit fir Neuzugewan-
derte zu optimieren und auszuweiten«, beschreibt Teresa
Daubenmerkl. Aufgrund der aktuellen politischen Lage sind
Gefllichtete gerade ein groBer Bestandteil der Arbeit der neuen
Koordinatorin. »Nun, da die Erstversorgung und Unterbrin-
gung der Gefluchteten im Landkreis sichergestellt ist, geht es
um die Integration dieser Zielgruppe durch Bildung, Arbeit
und gesellschaftliche Teilhabe«, so Landrat Anton Klotz weiter.
Um die Integration der Gefliichteten im Landkreis zu fordern,
startete im Juli das Landratsamt beispielsweise ein Pilotprojekt
mit der Bertelsmann-Stiftung und dem IQ-Netzwerk. Dabei
arbeiten die verschiedene Sachgebiete des Landratsamt, wie
das Amt fir Migration, das Bildungsbtiro, das Jobcenter und
das Jugendamt mit externen Partnern aus den Gemeinden,
Schulen, Arbeitgeber- sowie Arbeithnehmerverbdnde und
Wohlfahrtsverbanden zusammen. Die operative Leitung dieses
neuen Projektes Ubernimmt Teresa Daubenmerkl zusammen
mit der Migrationsbeauftragen des Landkreises, Miriam Duran.
So ist sichergestellt, dass bereits vorhandene Strukturen ge-
nutzt und alle Akteure mit eingebunden werden.

Kontakt: Die Bildungskoordinatorin fir Neuzugewanderte, Te-
resa Daubenmerkl, ist erreichbar unter Tel. 08321/612-162
oder per E-Mail: teresa.daubenmerkl@Ira-oa.bayern.de

Sozialstiftung Spenden-
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Ihre Hausarztpraxis
in Heising!
Se .
Dr. Michael
Holweger

Allgemeinmedizin
Betriebsmedizin - Chirotherapie
Untersuchung nach FeV
Naturheilverfahren

HEISING - GartenstraBe 2
Telefon 08374/8100
www.arzt-allgaeu.de

»Bild am Sonntag« sucht
Austréager in Lauben.
Fir Jugendliche geeignet.

Telefon 08377/974288
E-Mail: siggi-immerz@web.de
www.sonntagsjob.de

Wer schneidet mir die Hecke
in Lauben?

Telefon 0151/10400717

Fliegen- und
Schnakengitter

liefert und montiert:

Friedbert Blersch e.K.

88471 Laupheim-Obersulmetingen
Carl-Benz-Str. 15 - Tel. 07392/9660-0 - Fax 07392/96 60-29
www.blersch-insektenschutz.de - info@blersch-insektenschutz.de

Familie sucht sehr dringend

4- bis 5-Zimmerwohnung, DHH
oder Reihenhaus, ca. 100 gm,

im Raum Dietmannsried, Lauben,
Haldenwang oder Bérwang,

zu mieten.

Warmmiete bis 800, Euro.
Gesichertes Einkommen,

keine Haustiere.

Telefon 08374/5892999
oder 0170/5276863

Freundliche Familie mit 2 Kindern
sucht 4-Zimmerwohnung ab

90 gm. Wir sind tier- und rauchfrei.
Ubernahme von Hausmeister-
Tatigkeiten moglich.

Telefon 0176/4184 3108

Giinstige 1- bis 2-Zimmer-
wohnung zu mieten gesucht.
Telefon 0172/82277 20

GRABMALE

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8

Tel. 08374/362 - Fax 6542

Urlaub

vom 20. September bis 3. Oktober 2016

Nadine

Nach 10 Jahren Berufserfahrung
in Miinchen bin ich ab

4. Oktober 2016 im Salon Monika
taglich fur Sie da.

Ich freue mich auf lhren Besuch!

Salon Monika
08374/ 7351

Krugzeller StraBe 1 - 87463 Dietmannsried

lhre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur m
Lackierung =
Gasumrustung =

TOV und ASU
jede Woche im Haus!

Lauben - Kemptener Str. 4
Telefon 08374/5891688
Telefax 08374/58939 86

E-Mail: info@svjteam.de

www.svjteam.de

Bestattungen ROtherme|

Martina Rothermel — Geprufte Bestatterin

Hausbesuch auf Wunsch.
Tag und Nacht fur Sie
erreichbar.

Dorfstral3e 12
87493 Lauben
Tel. 08374/588958

VOM HANDWERK GEPRUFT

Zertifiziert nach
DIN EN IS0 9001:2008

Pilus fir Konto und Umwelt
Wirme mit O + Solar

Wir heizen lhnen
richtig ein!

Fh

n Sie uns an,

Spreche
wir freuen uns auf Sie!

HEIZOL - KOHLEN,

Heizol - Pellets + Union Brikett - Bio Hartholz

Kempten - Miesenbacher Str. 19
Telefon 0831/63493

www.heizoel-rauh.de

Dalla Torre o

@ Kreative Badgestaltung @ Solar-/Pelletsanlagen
® Erneuerbare Energien @ Energieberatung
® Optimierung ® Planung @ Industrie-Rohrleitungsbau

WinklerstraBe 5 - 87493 Lauben - Telefon 08374 /442

Fax 08374/8015 - www.dalla-torre.de - info@dalla-torre.de

Karosseriebau
Leuterer

Unfallinstandsetzung
Ausbeularbeiten
Autoreparatur
Klimaservice

TUV/AU jeden Dienstag
im Haus

Manfred Leuterer
Karosseriebaumeister
Lauben, Schwarzenblihlers 1

Telefon 08374/231580
Telefax 08374/231581

Kaminbau Trommler ambn
Inhaber: Ludwig Endres

87493 Lauben - Hafenthal 2
Tel. 0831/81944 - Fax 87424

® Keramik - Kunststoff
® V4A-Edelstahlrohr
® VA-doppelwandig
® Kaminkopfreparaturen
® Kaminverkleidung

87463 Dietmannsried - Kasers 28
Tel. 08374/9579 - Fax 2323578

ALU-HAUSTUREN

Aktionsmodelle zu Sonderpreisen!

Fachbetrieb

Anton Koasel cmon

Leubastalstr. 3 - 87493 Heising
Telefon 08374/84 48
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Autolackierung
Hormann

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen driicken

Dominik und
Walter Hormann GbR

Leubaser StraBe 46
87437 Kempten

Tel. 0831/5707777

www.autolackierung-hoermann.de

Fenster - Tiiren
Rollladen - Markisen
Wintergéarten

Neubau oder
Renovierung -
wir beraten gerne!

Hugo Wirthensohn GmbH

Dietmannsried - Glaserstr. 2
Telefon 08374/2317-0
info@hugo-wirthensohn.de

www.hugo-wirthensohn.de

Gebrauchte Autoteile
verkauft

Autorecycling

ALFRED GEIER

Schonebiirg, Tel. 07353/2971

ALDENWANG.

Inh. Michael Habermeier

HALDENWANG - Am Zeil 4

Tel. 08374 /8429
Fax 08374 /588521

www.habermeier.de

EDEKA  Erische - Service - Kundennihe  EPEKA

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte
unseren wochentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,- Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des tédglichen
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getrédnke

Claudia Stumpf - Lauben - ZugspitzstraBe - Tel. 08374 /9944
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Krugzell-Burg 2 - Tel. 08374/587233

Angebot zum Wochenende (2. und 3. September 2016):

Schweinehals ohne Bein 100g € -,72
Nussschinken auch schwarz gerduchert 100g € 1 ,69
Gurkenlyoner 100g €1,15

Angebot zum Wochenbeginn (5. bis 8. September):

Schweinebauch ohne Bein 100g € =,62
Hausmacher-Leberwurst 100g € =y712

Kalbslyoner auch im Portionsdarm 100g € 1,05
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Wiggensbach

Bio-Schaukiserei Wiggenshach GmbH
Kempter Str. 9 - Wiggensbach - Tel. 08370/921010
(ffnungszeiten: Montag bis Freitag 9.00—13.00 Uhr und
15.00—-18.00 Uhr, Samstag 8.00—12.30 Uhr

Im Angebot bis 8. September 2016:

Kellermeister .o ssorenin. o

gereift in unserem Naturkeller in Leutkirch, 1 59
ca. 3 Monate alt, cremig-nussig im Geschmack 100g € ]
'8’ Kasladle BergstraBe 24 - Leutkirch-Adrazhofen - Tel. 07561/98588 77
Offnungszeiten: Mo. bis Mi. und Sa. 8.30—-12.30 Uhr - Do. und Fr. 8.30—18.00 Uhr

Die Spezialisten flir gesundes Schlafen Bockharl
{hven Ricke"
pas Beste

und ergonomisches Sitzen

Betten Bockhart OHG « Gerberstrale 35 « 87435 Kempten/Allgau « Telefon (831 22558

Meister-
betrieb

Fliesen-Walker.... 7.

m Beratung, Verkauf, Verlegung von Wand- und

m Besuchen Sie unsere Fliesen-Ausstellung!

Dietmannsried-Uberbach - HauptstraBe 18 - Tel. 08374/7277 - Fax 6744
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Bodenfliesen aller Art vom Fachmann

F" sriier

W. und B. Fischer
Elektroanlagen
Inh.: Bernd Fischer

Lauben - Hirschdorfer StraBe 30
Tel. 08374/23410 - Fax 23411

Ilhr Fachmann am Ort!

Herzner L‘g

Baum- und Gartenpflege mit Herz

Hecken- und Strauchschnitt
Baumpflege - Spezialfédllung
Gartenpflege - Entsorgung
Wurzelstockfrasung
Waldpflege

Dipl.-Forstwirt Andreas Herzner
Wiggensbach - Elsasser Str. 58
Telefon 08370/9292735
Mobil 0151/17503113

EVENTbuUhne

ALTUSRIEDKIMRATSHOFEN

Globalisierung
und Gerechtigkeit
— eine groflie
Herausforderung in
schwierigen Zeiten

Vortrag von:
>rof. Dr. Dr. Dr. h.c.
Franz Josef
Radermacher
Professor fir
Informatik und
Kunstliche Intelligenz
an der Universitat Ulm
mit anschlieBender
Diskussionsrunde
Moderation und
Leitung:

Rolf Birmelin

Anmeldungen bei
nina.kerber@birmelin.de
oder Tel. 08373-98060.

Eintritt: 10 Euro. Beginn: 15.30
Uhr. Einlass ab: 15.00 Uhr. Weitere
Informationen erhalten Sie unter
www.eventbuehne.com

17. September 2016, 15.30 Uhr

EVENTbUhne

LandstrafRe 30
87452 Kimratshofen

www.eventbuehne.com

STILVOLLE GRABSTEINE

AUS EIGENER HERSTELLUNG
PROBS
i ek D2

PROBST Grabmal, Marmor
und Granitwerk GmbH
Hartnagel 1- 87439 Kempten

& (0831)59136-0

WWW.PROBST-NATURSTEIN.DE




