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Familienfest
auf dem Dorfplatz
Und wieder war uns der Wettergott
hold – eine ideale Voraussetzung für
unser erstes Familienfest auf dem
Laubener Dorfplatz. Für Jung und Alt
war viel geboten. Ob ein Ritt auf den
geduldigen Ponys, eine gemütliche
Fahrt auf dem nostalgischen Kinder-
karussell, ein erfolgreiches  Drehen
des Glücksrades, beim professionel-
len Kinderschminken, beim Bobby-
car-Parcours oder bei den Ritterspie-
len – für jeden war etwas dabei. Beim
gemütlichen Kaffeetrinken im warmen
Sonnenschein konnte man den musi-
kalischen Darbietungen von Heppe
aus Heising und Tatjana Stitzinger mit
ihren Schülern lauschen oder sich in
den Bann der Martinszeller Gaukler
und Mr. Magics Zaubershow ziehen
lassen. Großen Applaus ernteten die Kinder der ersten
Klasse für ihre Tänze und die Mädchen des TSV Heising
für ihre gekonnte Turnvorführung.
Gegen Abend präsentierte »Cocktail Paraiso« einen
feinen Brazil Latin Mix. Mit einbrechender Dunkelheit
schlug dann die Gruppe »Morning Dew« harte Klänge an
und rockte, was das Zeug hielt. Die Zuschauer staunten
nicht schlecht über den professionellen Auftritt der Tanz-
gruppen des TV Jahn und der HipHop-Formation »Cool
Runnings«. In Atem hielten die Breakdance-Gruppe

»Fantastic Style Kickaz«
und »Kamanki« mit ihrer
Feuershow die Besucher.
Ohne den fleißigen Ein-
satz der mitwirkenden
Vereine, der Kath. Land-
jugend, dem Schützen-
verein, dem Team der
offenen Jugendarbeit
»Woodstock« und dem
Löwenwirt Beppo Uhl wäre es
nicht möglich gewesen, das
Familienfest mit Open Air durch-
zuführen. Vielen Dank ihnen
allen! Die großartige Bühne, die
uns Bühnenbau Lechner zur Ver-
fügung stellte, bildete den idea-
len Rahmen für alle Darbietun-
gen. Herzlichen Dank dafür! An
unseren Dorfpolizisten, Herrn
Wild, und die Johanniter herz-

lichen Dank für ihr Engagement. Ein Dank gebührt auch Frau
Schön, die mit ihren Ponys den Kindern viel Spaß bereitete.
Danke auch für die köstlichen selbstgebackenen Kuchen und
Torten, die uns den Nachmittag »versüßten«. Bei folgenden
Sponsoren, die uns mit Sach- und Geldspenden unterstützten,
möchten wir uns bedanken: Arnold-Reisen, Bäckerei Trunzer,
Blumen-Walker, Bühnenbau Lechner, Deutsche Bahn, Gasthof
»Löwen«, Mc Donald’s, Raiffeisenbank Lauben, Sparkasse Lau-
ben, Tenniscenter Lauben und bei allen privaten Gönnern. Alle
haben mitgeholfen einen ringsum gelungenen Tag zu gestalten,
an den sich alle Akteure und Besucher gerne erinnern werden.

 



Amtliches

Bürgersprechstunde des 1. Bürgermeisters
Die Bürgersprechstunde des 1. Bürgermeisters muss am Mon-
tag, 13. Oktober 2003, wegen unaufschiebbarer Außentermine
des Bürgermeisters leider entfallen. Andere Sprechzeiten sind
selbstverständlich möglich, jedoch wird um Terminvereinbarung
unter der Nr. 0 83 74 / 58 22-0 gebeten.

Halbseitige Sperrung der Kreisstraße OA 19
Noch bis 5. Dezember 2003 ist die Kreisstraße OA19 (Kemp-
tener Straße) bei der Abzweigung nach Haldenwang halbseitig
gesperrt. Wir bitten um Verständnis.

Öffnungszeiten des gemeindlichen Hallenbades
Di. 18.00–20.00 Uhr, allgemein (Tiefe 1,80 m)
Mi. 16.00–18.00 Uhr, allgemeines Schwimmen (Tiefe 1,20 m)
Mi. 19.00–21.00 Uhr, allgem. ruhiges Schwimmen (Tiefe 1,80 m)
Do. 18.00–20.00 Uhr, allgemein (Tiefe 1,80 m)
Do. 20.00–21.00 Uhr, allgemein (Tiefe 1,20 m)

Termine

� Dienstag, 14. Oktober 2003, 14.00 Uhr, Seniorennachmittag
der Kath. Pfarrgemeinde im Pfarrzentrum Lauben.
� Samstag, 18. Oktober 2003, 19.30 Uhr, Kochvorführung
»Kürbisspezialitäten« im Pfarrzentrum Lauben.
Veranstalter: Kath. Frauenbund.
� Samstag 18. Oktober 2003, von 10.00–18.00 Uhr und 20.00–
21.00 Uhr, sowie Sonntag, 19. Oktober,  von 10.00–18.00 Uhr,
Ausstellung »Laubener Künstler stellen sich vor« im Pfarrzent-
rum Lauben. Veranstalter: Kulturlaube und Kath. Pfarrgemeinde.
� Sonntag, 19. Oktober 2003, 10.15 Uhr, Patrozinium der Kath.
Pfarrgemeinde in St. Wendelin in Heising.

Die

AUSSTELLUNG

Laubener Künstler stellen sich vor
Samstag, 18. Oktober 2003, 10.00 bis 18.00 Uhr
und 20.00 bis 21.00 Uhr (nach der Abendmesse)

Sonntag, 19. Oktober 2003, 10.00 Uhr bis 18.00 Uhr

21 Hobbymalerinnen und Hobbymaler
freuen sich auf Ihren Besuch!

Es wird Kaffee und Kuchen angeboten.

lädt herzlich ein:

Konzert
mit Werner
Specht
und Gruppe

Geschichten von Jochen König
am Freitag, 24. Oktober 2003, 20.00 Uhr,

im Gasthaus »Löwen«  ·  Eintritt: 8,– €

Kartenvorverkauf: Raiffeisenbank Lauben (Tel. 7377)
Raiffeisenbank Heising (Tel. 357) - Sparkasse Lauben (Tel. 7270)

Nordische Ski-Welt-
meisterschaften 2005
in Oberstdorf
Liebe Bürgerinnen und Bürger!

Vom 16. bis 27. Februar 2005 wird in Oberst-
dorf die Weltelite des nordischen Skisports
zu Gast sein und unsere Heimat und Win-
tersportregion einmal mehr in den sportli-
chen Mittelpunkt der ganzen Welt rücken.
Schon heute arbeiten alle mit der Durchfüh-
rung Beauftragten auf Hochtouren. Die zur
Errichtung der Sportstätten eigens gegründete Nordische
Skisport GmbH & Co. KG konnte bereits 95 Prozent der
Bauaufträge vergeben. Bis Ende Dezember 2003 werden in
das Schattenberg-Skistadion und die Langlaufanlagen im
Ried rund 21 Millionen Euro, von ingesamt 23 Millionen Euro
investiert.
Unter dem Motto: »Wir bauen auf Sport und Tourismus –
Bauen Sie mit uns!« besteht jetzt die Möglichkeit, soge-
nannte »WM-Schuldscheine« zu erwerben. Mit dieser beson-
deren Form der Geldanlage können alle sportbegeisterten
Bürgerinnen und Bürger, Firmen, Organisationen und Ver-
bände einen ganz persönlichen Beitrag zu diesem sport-
lichen High-Light leisten. Am 18. September 2003 haben
hierzu Landrat Gebhard Kaiser und Oberstdorfs 1. Bürger-
meister Thomas Müller den Startschuss gegeben.
Die »WM-Schuldscheine« werden in zwei Varianten, ab
einem Betrag von 1000,– Euro aufgelegt. Sie haben eine
Laufzeit von 6 Jahren (bis 31.12. 2009) und werden pau-
schal mit 100,– Euro (pro 1000,– Euro gezeichnetes Kapital)
auf die gesamte Laufzeit verzinst:
� Variante 1: WM-Schuldschein mit zusätzlicher

Sportförderung für junge angehende Spitzensportler
� Variante 2: WM-Schuldschein ohne zusätzliche

Sportförderung
Zusätzliche Sportförderung bedeutet konkret, dass die
Nordische Skisport GmbH & Co. KG bei Zeichnung eine
Spende in Höhe von 100,– Euro (je 1000,– Euro gezeich-
netem Kapital) an PROSPORT Allgäu / Kleinwalsertal e.V.
(www.prosport.org) oder einem Verein nach Wahl des
Zeichners überweist. Bei PROSPORT kommt dieser Betrag
unmittelbar der Unterstützung und Förderung talentierter,
heimischer Nachwuchssportler zugute. Neben den Zinsen
erhält der Zeichner in jedem Fall eine entsprechende Spen-
denbescheinigung zur Vorlage beim Finanzamt.
Ein ganz besonderer Anreiz für alle Zeichnerinnen und Zeich-
ner ist aber die finanzielle Sicherheit der WM-Schuldscheine,
sind diese doch zu 100% kommunal verbürgt. Darüber
hinaus erhalten alle Zeichner folgende Vergünstigungen:
● Bevorzugte Berücksichtigung bei der Zuteilung von mind.

zwei Eintrittskarten für die Veranstaltung der Nordischen
Ski-WM 2005 sowie für die alljährlich stattfindende Vier-
Schanzen-Tournee (Karten müssen bis zum vorausgehen-
den 15. September eines jeden Jahres geordert werden;
in 2003 bis 31. Oktober)

● Kostenlose Stadionbesichtigung
● Teilnahme an einer Verlosung von 50 hochwertigen Preisen

Weitere Informationen erhalten Sie bei:
Nordische Skisport GmbH & Co. KG
87561 Oberstdorf, Enzenspergerweg 10
Telefon 0 83 22 / 80 90-250, Fax 0 83 22 / 80 90-251
info@oberstdorf2005.com – www.oberstdorf2005.com

Landratsamt Oberallgäu
87527 Sonthofen, Oberallgäuer Platz 2 (Herr Kunz)
Telefon 0 8321/ 612-556, Telefax 0 83 21/ 612 67-556

Marktgemeinde Oberstdorf
87561 Oberstdorf, Marktplatz 2 (Herr Ländle)
Telefon 0 83 22/ 604-125, Telefax 0 83 22/ 5079

Nähere Auskünfte erhalten Sie auch bei den Allgäuer Spar-
kassen, Raiffeisen- und Volksbanken.



Pfarrei »St. Ulrich« Lauben

Schule

Im Schuljahr 2003/2004 haben wir an unserer Grund- und
Teilhauptschule I in Lauben 10 Klassen mit folgenden Lehrern:
Klasse 1a: Frau Elke Zöllner
Klasse 1b: Frau Elisabeth Mair
Klasse 2a: Frau Birgit Müller
Klasse 2b: Frau Ulrike Hilgers
Klasse 3a: Frau Martina Bogner
Klasse 3b: Herr Werner Drescher
Klasse 4a: Herr Peter Götz (Konrektor)
Klasse 4b: Frau Silke Sommer-Stingl
Klasse 5a: Frau Anna-Maria Welle
Klasse 6a: Frau Christine Scheit
Fachlehrer: Frau Elisabeth Königsberger und Frau Angelika
Liebeton (Textilarbeit), Frau Barbara Adorf (Religion r.k.) und
Frau Liane Schmidt (Religion ev.).
Lehrer ohne Klassenführung: Herr Werner Hatt (Schulleiter),
Frau Christine Hanrieder und Frau Elfriede Zimmer (Mobile
Reserve).

Gottesdienste vom 11. bis 19. Oktober
Samstag: Im Pfarrzentrum Lauben: 18.30 Uhr Rosenkranz und

Beichtgelegenheit, 19.00 Vorabendmesse für Andreas Mayer
Sonntag: Rosenkranzfest. In der Kirche Heising: 7.15 Uhr

Beichtgelegenheit, 7.45 Uhr hl. Messe für Max Hafenmayr.
Im Pfarrzentrum Lauben: 8.35 Uhr Rosenkranz für Priester-
berufe, 9.00 Uhr hl. Messe für die Pfarrgemeinde mit Kindern

Montag: In der Kirche Heising: 8.00 Uhr hl. Messe für Verstor-
bene der Fam. Ratzinger, 17.00 Uhr Rosenkranzandacht. Im
Pfarrzentrum Lauben: 17.00 Uhr Rosenkranzandacht

Dienstag: Im Pfarrzentrum Lauben: 19.00 Uhr Oktoberrosenkranz,
19.30 Uhr hl. Messe für Theresia Wanner, Otto und Rosa
Kösel, Richard Pöllinger und Eltern

Donnerstag: In der Kirche Heising: 19.00 Uhr Oktoberrosenkranz,
19.30 Uhr hl. Messe für Margareta Ege (vom Kirchenchor),
Wendelin Sauer, Anna und Maria Ganser

Freitag: Im Pfarrzentrum Lauben: 8.00 Uhr hl. Messe für Michael
und Pauline Volk, 17.00 Uhr Rosenkranz

Samstag: Im Pfarrzentrum Lauben: 18.30 Uhr Rosenkranz und
Beichtgelegenheit, 19.00 Uhr Vorabendmesse für Ernst Vitek,
Eltern und Eltern Wagner

Sonntag: Im Pfarrzentrum Lauben: 8.35 Uhr Rosenkranz, 9.00
Uhr hl. Messe für die Pfarrgemeinde. Patrozinium St. Wen-
delin. In der Kirche Heising: 9.45 Uhr Rosenkranz, 10.15 Uhr
Festgottesdienst für lebende und verstorbene Wohltäter
der Filialkirche mit dem Laubener Dreigesang

 Gottesdienste vom 20. bis 26. Oktober
Montag: In der Kirche Heising: 8.00 Uhr hl. Messe nach Meinung
Dienstag: Im Pfarrzentrum Lauben: 19.00 Uhr Oktoberrosenkranz,

19.30 Uhr hl. Messe für Sabina und Josef Zeller, Franz und
Thea Latta

Donnerstag: In der Kirche Heising: 19.00 Uhr Oktoberrosenkranz,
19.30 hl. Messe für Ermelinde Winzinger, Anni Schröter

Freitag: Im Pfarrzentrum Lauben: 8.00 Uhr hl. Messe für Josef
Hackenberg, 17.00 Uhr Rosenkranz

Samstag: Im Pfarrzentrum Lauben: 18.30 Uhr Rosenkranz und
Beichtgelegenheit, 19.00 Uhr Vorabendmesse für Werner
Prokesch und Eltern, Franziska Geyer und Erna Hartig

Sonntag: Weltmissionssonntag. In der Kirche Heising: 7.15 Uhr
Beichtgelegenheit, 7.45 Uhr hl. Messe für Verstorbene der
Fam. Immler und Schneider. Im Pfarrzentrum Lauben: 8.35
Uhr Rosenkranz für die Mission, 9.00 Uhr hl. Messe für die
Pfarrgemeinde mit »Amabile«

Termine der Pfarrei »St. Ulrich« Lauben
Am Sonntag, 12. Oktober 2003, feiert die Kirche das »Rosen-
kranzfest«. Zu diesem Familiengottesdienst um 9.00 Uhr in der
Pfarrkirche in Lauben lädt die Pfarrei alle Kinder, Eltern und
Großeltern herzlich ein.
Am Sonntag, 19. Oktober 2003, wird in der Heisinger Filialkirche
das Patrozinium, das Fest des Hl. Wendelin gefeiert. Der Gottes-
dienst um 10.15 Uhr wird vom Laubener Dreigesang musikalisch
umrahmt.
Am Samstag, 25. Oktober 2003, sammelt die Pfarrei Lauben
wieder Altpapier. Wir bitten Sie, das Papier ab 8.00 Uhr vor den
Häusern bereitzustellen.

Evang. St.-Mangkirchengemeinde Lauben / Heising
Gemeinde im Grünen. Sonntag, 19. Oktober, 8.45 Uhr, Gottes-
dienst in der Pfarrkirche Heising mit Lektor Friedrich.

50 Jahre Neuapostolische Gemeinde Kempten-Nord,
Neuhauser Weg 4
An diesem Wochenende, 11. u. 12. Oktober, feiert die Gemeinde
Kempten-Nord des Neuapostolischen Kirchenbezirkes Kemp-
ten ihr 50-jähriges Gemeindejubiläum. Am Samstag, den 11.
Oktober, findet von 13.00–17.00 Uhr ein »Tag der offenen Tür«
statt. Sie haben dabei die Möglichkeit die Kirchenräume zu
besichtigen und sich über die Gemeindeaktivitäten zu informie-
ren. Außerdem findet ein Rahmenprogramm mit z.B. Musikvor-
trägen statt. Es werden auch Kaffee und Kuchen angeboten und
für Kinder ist eine Spielecke eingerichtet. Am Sonntag, 12.
Oktober, wird der Bezirksvorsteher, Herr Seyband, einen Fest-
gottesdienst halten, Beginn um 9.30 Uhr. Am Sonntag-Abend
findet um 19.00 Uhr ein Festliches Singen und Musizieren mit
Chor und Orchester statt. Wir hoffen, dass viele Besucher die
Möglichkeit wahrnehmen, sich ein persönliches Bild über die
Neuapostolische Kirche zu machen und würden uns freuen,
wenn wir Sie anlässlich des 50-jährigen Jubiläums zu einer
unserer Veranstaltungen begrüßen könnten.                            rk

Apotheken-Notdienst für die Zeit vom 11. bis 24. Oktober
Samstag, 11. Okt., Kloster-Apotheke Kempten, Klostersteige 16;
von 18.00–20.00 Uhr Engel-Apotheke Altusried, Hauptstraße 31.
Sonntag, 12. Oktober, Kronen-Apotheke Kempten, Kronenstr.31;
von 18.00–20.00 Uhr Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstr. 8.
Montag, 13. Oktober, Römer-Apotheke Kempten, Brodkorbweg
38; Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer Straße 16.
Dienstag, 14. Oktober, Rottach-Apotheke Kempten, Memminger
Straße 90. – Ried-Apotheke Betzigau, Hauptstraße 8.
Mittwoch, 15. Oktober, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhofstr.
17. – Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshöhe 32.
Donnerstag, 16. Oktober, St.-Anna-Apotheke Kempten, Lenz-
frieder Str. 56. – Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Freitag, 17. Oktober, St.-Lorenz-Apotheke Kempten, Hildegard-
platz 13. – Linden-Apotheke Wiggensbach, Illerstraße 1.
Samstag, 18. Oktober, Stern-Apotheke Kempten, Rathauspl. 14;
von 18.00–20.00 Uhr  Apotheke in Lauben, Hirschdorfer Str. 18.
Sonntag, 19. Oktober, Ulrich-Apotheke Kempten, Memminger
Str. 45; von 18.00–20.00 Uhr Martinus-Apotheke Waltenhofen.
Montag, 20. Okt., Apotheke im Lyzeum Kempten, Auf'm Plätzle
1. – Christophorus-Apotheke Durach, Bgm.-Batzer-Straße 1.
Dienstag, 21. Oktober, Apotheke im Oberösch Kempten, Im
Oberösch 2. – Engel-Apotheke Altusried, Hauptstraße 31.
Mittwoch, 22. Oktober, Apotheke Nr. 10 Kempten, Fischerstr. 10.
Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstraße 8.
Donnerstag, 23. Oktober, Bären-Apotheke Kempten, Aybühlweg
36. – Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer Straße 16.
Freitag, den 24. Oktober, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhof-
straße 2. – Ried-Apotheke Betzigau, Hauptstraße 8.

Ärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag
18.00 Uhr bis Montagfrüh, 8.00 Uhr, Telefon 01805/191212. In
dringenden und lebensbedrohlichen Fällen, Telefon 19222.

Bestattungsinstitut

ALTUSRIED  ·  Am Wegäcker
Tel. 08373/70 26  ·  Fax 08373/15 47

H A C K L E RH A C K L E R



Broadway-Joe beim Gartenbauverein Lauben-Heising
Anstelle der Blumenschmuck-Prämierung hatte sich der Garten-
bauverein heuer etwas ganz Besonderes einfallen lassen und
damit voll ins Schwarze getroffen. Nicht nur seine zahlreichen
Fans, sondern auch die Erstbesucher im vollbesetzten »Birken-
moos«-Saal waren begeistert von dem Kabarett-Abend mit
Broadway-Joe, alias Josef Haberstock. In Hindelanger Mundart
trug der Kabarettist gekonnt und temperamentvoll hintersinnige
Lieder und Sketche über den Allgäuer Alltag vor. Mit besonderer
Gabe hat er auch das Publikum – ob Jung oder Alt – mit in seinen
– mal leichteren, mal derben – Witz einbezogen. Kein Wunder,
dass die Besucher das Programm lebhaft und mit viel Beifall
begleiteten und Zugabe forderten. So konnte jeder Besucher
über drei Stunden lang herzhaft lachen.
Ein gelungener Abend, der auch noch ein besonderes Danke-
schön und eine Anerkennung für den wiederum prächtigen
Blumenschmuck in den Gärten und an den Häusern unserer
Gemeinde beinhalten sollte. Die Vorsitzende des Gartenbau-
vereins, Rosl Hengeler, übergab jeder Besucherin und jedem
Besucher aus Lauben-Heising einen Verzehr-Bon im Wert
von  3,– Euro.

Turn- und Sportverein Heising
Abteilung Ski und Rad - Kinderskigymnastik
Ab 16. Oktober 2003 findet wieder wöchentlich, jeden Donners-
tag von 15.30 bis 16.30 Uhr, die Kinderskigymnastik mit Martin
(1.–4. Schuljahr) in der Schulturnhalle statt.

Heisinger Turnerinnen Dritte bei den
Deutschen Turnermeisterschaften
Nach vielen harten Trainingsstunden war es endlich
soweit,  wir fuhren zu den Deutschen Turnergruppen-
meisterschaften nach Hannover-Laatzen. Nach-
dem uns ein eigener Bus zu teuer war, musste sich
die Mannschaft zur Hinfahrt teilen, weil wir bei
Memmingen und Weißenhorn mitfahren konnten.
Dadurch kam der zweite Teil der Mannschaft auch
erst um Mitternacht im Quartier an. Die Nacht war
sehr kurz, denn um halb sechs hieß es aufstehen,
eine Kleinigkeit essen und ab in die Halle zum Ein-
turnen. Ziemlich aufgeregt gingen wir dann um
8.00 Uhr als zweite Mannschaft an den Start. Ent-
weder lag es an der Aufregung, am wenigen Schlaf
oder am fehlenden Publikum, dass wir unsere
Boden-Kasten-Übung nicht ganz optimal turnten.
Wir bekamen dafür 9,55 von 10 Punkten.
Um 10.00 Uhr ging es dann zum Medizinballwerfen.
Hoch motiviert warfen wir  unsere 2 kg-Bälle. Mit

Vereine
Würfen zwischen 11 und 15 Metern schafften wir die volle
Punktzahl. Die Kampfrichter waren ganz begeistert, denn wir
waren die erste von drei Mannschaften, die an diesem Tag 10
Punkte erhielten. Nun ging es gleich weiter zur 8x75-Meter-
Pendelstaffel. Und dann passierte das, wovor wir immer Angst
haben. Eine Stabübergabe klappte nicht und wir verloren ca. 4
Sekunden. Mit unserer Gesamtzeit von 1:28,04 wussten wir,
dass das eine Wertung von ca. 9 Punkten gibt. Total deprimiert
gingen wir ins Quartier, um uns fürs Tanzen umzuziehen. Dort
beschlossen wir, beim Tanz nochmal alles zu geben. In der
zwischenzeitlich gut gefüllten Halle gelang uns dies auch gut.
Das Kampfgericht bewertete unseren Tanz mit 9,70 Punkten.
Jetzt (ca.16.00 Uhr) hatten wir endlich mal Zeit etwas zu essen,
zu duschen und zu relaxen. Um 19.30 Uhr begann die Sieger-
ehrung. Ziemlich locker gingen wir dorthin, denn nach unseren
Patzern waren wir uns sicher, unser Ziel nicht erreicht zu haben.
Doch als es dann hieß »der 3. Platz geht an den TSV Heising« war
es vorbei mit der Gelassenheit. Sichtlich erstaunt bestiegen wir
das ersehnte Treppchen. Der Jubel war riesig, doch man konnte
auch ein paar Freudentränen sehen. Die drittbeste Mannschaft
Deutschlands, das wurde dann in der anschließenden Discofete
noch ordentlich gefeiert.
Am Sonntag um 10.00 Uhr fuhren wir dann wieder ab in den
Süden. Im Bus war es unglaublich ruhig. Nach 9 Stunden Fahrt
waren wir endlich wieder in Heising und glaubten es kaum.
Unsere Eltern hatten kurzfristig einen Empfang für uns vorberei-
tet, zu dem auch unsere Bürgermeister Herr Ziegler und Frau
Prestel-Thommel gekommen waren. Das war so toll!

                         Eure TGM-Mädels vom TSV

Die Siegermannschaft mit ihrer Trainerin Johanna Bracke (2. von links), 2. Bürgermeisterin
Heidemarie Prestel -Thommel (links) und 1. Bürgermeister Berthold Ziegler (rechts)

Die AOK informiert:
Wie finde ich die richtige Selbsthilfegruppe?
AOK-Selbsthilfe-Navigator im Internet hilft bei der Suche
Über zwei Millionen Menschen haben sich einer der über 70 000
Selbsthilfegruppen in Deutschland angeschlossen. Für die Be-
troffenen, die in der Gruppe Hilfe bei der Bewältigung ihres
Lebens- oder Abhängigkeitsproblems, einer Behinderung, einer
chronischen oder schweren Krankheit suchen, stellt sich oft die
Frage: »Wie finde ich die richtige und örtlich am nächsten
gelegene Gruppe?« Der von der AOK im Internet eingestellte
Selbsthilfe-Navigator hilft dabei. Die aufschlussreiche Informa-
tionsquelle ist im Internet unter www.selbsthilfe-navigator.de zu
finden. Wer www.nakos.de eingibt, gelangt über die »Nationale
Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung und Unterstüt-
zung von Selbsthilfegruppen (Nakos)« zur bundesweiten Daten-
bank von Selbsthilfeuntergliederungen.

Info

Selbstschutz für Frauen / Sicherheit trainieren
Das Rote Kreuz Oberallgäu bietet am Samstag, 18. Oktober
2003, im Rotkreuz-Haus in Sonthofen, Hirnbeinstraße 12, von
9.00–19.00 Uhr, einen weiteren Selbstschutzkurs an.
Selbstschutz für Frauen – ein Selbstschutztraining, das Sicher-
heit und Vertrauen in die eigene Kraft vermittelt. Der Kurs hat
nichts mit Kampfsportarten zu tun, sondern dient dazu, bei
Belästigungen, Nötigungen und Angriffen gezielt Gegenwehr
zu leisten. Kern des Seminars sind fünf Abwehrtechniken, die
ohne sportliche Fähigkeiten und langes Training beherrscht
werden können. In realitätsnahen Übungen und an typischen
Überfallorten, wie Auto, Treppenhaus oder Garage, werden die
erlernten Abwehrtechniken anschließend angewandt.
Alter und Zielgruppe: Ab 12 Jahre für Mädchen und Frauen
(auch für Seniorinnen und Behinderte geeignet). Infotelefon und
Anmeldung: Uschi Reischmann, Telefon 08 31 / 5 22 9210 und
08 31 / 5 22 92 43.

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tägig  ·  Verteilung an alle Haushalte.
Die nächste Ausgabe erscheint in der KW 43.
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Telefon 0 83 74 / 58 22-0
Anzeigen und Herstellung: Druckerei X. Diet, Altusried, Telefon 0 83 73 /7511



PLANUNG · BAULEITUNG · WERTGUTACHTEN

HEIDEMARIE PRESTEL-THOMMEL · URSULA PRESTEL
DIPL.- ING. (FH)  ·  FREIE ARCHITEKTINNEN

SPORTPLATZSTRASSE 15B ZWANZIGERSTRASSE 51
87493 LAUBEN - MOOS 87435 KEMPTEN

TELEFON 0 83 74/66 37 TELEFON 0831/27720
TELEFAX 0 83 74 / 67 13 TELEFAX 0831/25820

Ihr kompetenter Partner
im Hoch- und Tiefbau.
Transportbeton und Kiesmaterial
in höchster Qualität.

BRUTSCHER
Hoch- und Tiefbau  ·  Transportbeton- und Kieswerke
Immenstadt-Rauhenzell � 0 83 23 /9 63 00
Blaichach � 0 83 21 / 44 92 · KE-Hafenthal � 08 31 / 96 03 95-0
e-mail: info@bau-brutscher.de · Internet: www.bau-brutscher.de

87561 OBERSTDORF · Am Gstad 1 · Tel. 0 83 22 / 96 30-0

Versicherungen in guter Hand

Generalagentur
ALOIS KÖNIGSBERGER

Lauben  ·  Ringstraße 21
Tel. 0 83 74/2 55 55  ·  Fax 2 55 56
http://Alois.Koenigsberger.victoria.de

Bestattungen Rothermel

Wir helfen im Trauerfall!

Ihr Bestattungsunternehmen für Lauben-Heising,
Dietmannsried, Haldenwang und Umgebung

Bestattungen Rothermel
� Überführungen

� Alle Bestattungsarten

� Erledigung aller Formalitäten

� Bestattungsvorsorge

� Häusliche Beratung

Tag und Nacht
für Sie erreichbar:

Tel. 0 83 74/58 89 58

� Trauerredner

� Trauerfloristik

� Sargausstellung

� Sterbebilder, Trauerkarten

� Traueranzeigen

Taxiunternehmen
LAUBEN · Hochgratweg 1
Telefon 0 83 74 / 58 92 60

Auto-Telefon 0171/8510570

Krankenfahrten
Vertragspartner aller Kassen

Kurier- und Fernfahrten
Wagen mit Klimaanlage

Das Taxi mit dem
freundlichen Service

Qualitäts-Insektenschutzanlagen
aus Aluminium für alle Fenster und Türen

schützen Sie umweltfreundlich und
bequem vor Insekten und Plagegeistern.
Schnelle, einfache Montage nach Maß.

Theuring-Mücken GmbH
Tel. 0 83 23 /99 90 36  ·  Fax 083 23/99 90 37
http://www.muecken-insektenschutz.de

Keine Lücke
für die Mücke

Für die Betreuung
von Haus und Garten,
einschl. Winterdienst

Hausmeister-
Service

�

Peter Weingart  ·  Lindenstr. 20b
Heising  ·  Tel. 0171/ 6 53 44 56

abermeier · Haldenwang eK
H E I Z U N G  ·  S A N I T Ä R  ·  S O L A R

� 08374/8429
● Holz-, Öl-, Gas-Kessel-Erneuerung

(Einsparung bis 25%)

● Pelletsheizungen       ● Badrenovierung

● Solar für Brauchwasser und Heizungsunterstützung

MICHAEL HABERMEIER   ·  www.habermeier.de

Ich bin gut drauf – dank
Herbalife. Neugierig geworden?

Mehr darüber unter
www.schlankfitgesund.info
Telefon 0 83 74/58 91 25

Ferienwohnung zu vermieten!
3-Zimmerwohnung, Küche mit
voller Ausstattung, Bad, Balkon,
Bergblick, Stellplatz.

Telefon 0 83 74/53 66
Familie D.+ W. Nycz

Große Natursteine für Steingarten
zu verschenken.

Telefon 0 83 74/77 63

bri-design · Kindermützen
Brigitte Sauerbier  ·  Heising  ·  Notburgastr. 9  · Tel. 0 83 74/58 80 89

Na, kalte Ohrwatscheln?

                Wir haben viele tolle Mützen!

Schau einfach vorbei! Dienstag von 17.00–19.00 Uhr,
Freitag von 9.00–11.00 Uhr
und Samstag von 9.00–11.00 Uhr
(nach telefonischer Absprache)

EVG Kimratshofen
Tel. 0 83 73 / 98 07- 0  ·  Fax 98 07-22
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10% Rabatt10% Rabatt
 auf Pkw-Winterreifen
               und Bomberjacken!

Anzeigen-Annahmeschluss für die nächste Ausgabe von
Lauben-Heising aktuell ist am Mittwoch-Vormittag, 22. Oktober 2003.

Rad Haus Fritz
87452 Altusried • Poststraße 7

Tel. (0 83 73) 78 80  •  Fax 78 81

Der Herbst ist die

schönste Zeit zum

Radeln!

Greifen Sie jetzt zu!

● Mountainbikes

● Cityräder

● Trekkingräder

herbstlich
reduziert!

Protective-Überhosen

         ohne Einsatz

 statt 77,05 €    nur 59,–

Wir reservieren die reduzier-

ten Räder gerne schon für

Weihnachten!

herbstlich
reduziert!

€



Floristik für jeden Anlass
Trauerschmuck · Fleurop

Ab Freitag, 17. Oktober 2003

Allerheiligen-

Ausstellung

mit vielen neuen Ideen.

Große Auswahl an Gestecken,

bepflanzten Schalen und Kränzen

Unser Angebot:

Calluna
ab €  –,95

Stiefmütterchen nur  €  –,45

naturschwarze Graberde

und vieles mehr

       Alles rund um
den Kürbis

Vorbeischauen lohnt sich!

LAUBEN
  0 83 74 / 23 0844

Anfängerkurs für Boxen
Der TSV Wiggensbach bietet ab dem 22. Oktober
2003 einen 8-wöchigen Anfängerkurs für Damen und
Herren jeden Alters an. Der Kurs findet unter Leitung
eines ausgebildeten Boxtrainers statt.
Boxgymnastik, Hobbyboxing, Selbstverteidigung
und Boxen bis zum Hochleistungssport.
Training, jeweils Montag und MIttwoch um 20.00 Uhr.

Info u. Anmeldung: Tel. 0 8370/ 86 56 oder 0 8373/ 644

B
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Wiggensbacher Informations-Zentrum
Kempter Straße 3  ·  Tel. 0 8370/ 84 35

Aufführung am Sonntag,
19. Okt., 15.00 Uhr, im Landgasthof

Bürgerhaus in Ermengerst,
Einlass ab 14.30 Uhr

Informationen und Karten (4,– €)
erhalten Sie im

Theaterchen MOMO
Pinguine können

keinen Kuchen backen
von Ulrich Hub, für Kinder

von 5 bis . . . Jahren

Getränke-Center EHRENREICH
Hans und Gitti Schneider

DIETMANNSRIED
Fuggerstr. 3  ·  Tel. 0 83 74/7863

P direkt
am Markt

 Die Angebote gelten bis 18. Oktober 2003   ·   Geöffnet: Montag bis Freitag 8.30–19.00 Uhr, Samstag 8.00–14.00 Uhr

Apfelsaft trüb, erntefrisch
6 x 1 Ltr.  ·  1 Ltr. = –,83 €
zzgl. Pfand 2,40 € nur €  4,99

Zepe-Apfelsaft klar
6 x 1 Ltr.  ·  1 Ltr. = –,50 €
zzgl. Pfand 2,40 € nur €  2,99

Tafelwasser 1 Ltr. = –,33 €
6 x 1,5 Ltr. PET   ·   zzgl. Pfand 3,– €    nur €  2,99

Alpenwasser 1 Ltr. = –,42 €
12 x 0,7 Ltr.   ·   zzgl. Pfand 3,30 €     nur €  3,49

Pilsener
20 x 0,5 Ltr.        nur € 11,49
1 Ltr. = 1,15 €  ·  zzgl. Pfand 3,10 €

24 x 0,33 Ltr.      nur € 11,49
1 Ltr. = 1,45 €  ·  zzgl. Pfand 3,42 €

Probstried  ·  Haslachweg 8  ·  Tel. 0 8374/ 58 95 20

Ihr Uhrmacher für alle Fälle!

NEU!

Bestattungsdienst
Homanner
Ihr Bestattungsunternehmen für Dietmannsried,
Lauben-Heising, Haldenwang und Umgebung.
Bei einem Sterbefall zu Hause oder auswärts
wenden Sie sich vertrauensvoll an uns. Wir er-
ledigen für Sie: Behördengänge, Formalitäten,
Bestattungsvorsorge, Erd- und Feuerbestattung.
Jederzeit erreichbar, auch Hausbesuche.

DIETMANNSRIED  ·  Bahnhofstraße 1
Telefon 0 83 74 / 5712  ·  Telefax 0 8374/58 92 95

  Ihr Traumurlaub zur

           Bestpreis-
           garantie

 und das, wohin Sie wollen.
Rufen Sie mich einfach an!

      Telefon 0 83 73/83 33
Mobil 01 73/3 90 93 17
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Vermessung
Aufmaß
Abrechnung

Josef Hackenberg
LAUBEN  ·  Sportplatzstraße 4

Telefon 0170 / 73120 62
Telefax 0 8374 / 58 7116

HackenbergVerm@t-online.de

BÄCKEREI TRUNZER
Filiale Lauben  ·  Hirschdorfer Str. 17  ·  Tel. 0 83 74 / 9 36 93

Hauptgeschäft: Schrattenbach  ·  St.-Nikolaus-Straße 2

Nusszeit!Herbstzeit     Nusszeit!

     Nusssemmel Stück   €   –,40
Sonnenkornbrot 500 g   €  1,65
(mit Dinkel, Quark und Haselnüssen)

Nur für

kurze Zeit:

Äpfel       ·  Walnüsse
Schnäpse

Williams, Obstler, Kirschwasser

alles direkt vom Erzeuger
hat preisgünstig zu verkaufen

und liefert frei Haus:

Oskar und Fanny Birkle
mit Familie

88069 Tettnang  ·  Wagnerberg 1
Telefon 0 75 42/68 04

oder 0 75 42 / 69 83

versch.
Sorten

Geburtsvorbereitung und
Rückbildungsgymnastik

Beginn am Donnerstag,
den 23. Oktober 2003

Bei Interesse
melden Sie sich bitte bei:

Silke Balla · Hebamme
Telefon 0 8373/ 93 55 39

Nagelstudio
Ines Buchfeld

ALTUSRIED  ·  Blenderweg 20
Telefon 0 8373/18 92




