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18 29. August 2008

Amtliches

Wer hat Lust im Kulturlaube-Team mitzumachen?

Gesucht � Interessierte
werden: � Engagierte

� Kreative
� Neugierige
� Jung und Alt
� alle, die Lust zum Mitgestalten haben.

Interesse geweckt? Dann kommen Sie doch einfach zum
nächsten Treffen des Kulturlaube-Teams, am Dienstag,
30. September 2008, um 19.00 Uhr ins »Birkenmoos«.
Das bestehende Team der Kulturlaube würde sich sehr
über Zuwachs freuen.

Florian K. Gröger, Kulturbeauftragter

Die informiert:Bezirks- und Landtagswahl
Trotz mehrmaligem Aufruf im »Lauben-Heising aktuell« haben
sich nur sehr wenige Personen für das Amt als Wahlhelfer
gemeldet. Wir benötigen für die Wahl am 28. September
immer noch ehrenamtliche Wahlhelfer. Voraussetzung für die
Tätigkeit ist die Stimmberechtigung für die Wahl, die deutsche
Staatsangehörigkeit, Volljährigkeit sowie am Abstimmungstag
mindestens drei Monate in Bayern wohnhaft. Auskünfte erteilt
Frau Klaus, Rathaus in Heising, Zimmer 4, Dorfstraße 2, 87493
Lauben, Telefon 0 83 74 / 58 22-17.

Meldungen aus dem Standesamt:
Geburt: Sonja Fischer, geb. am 18. August 2008,
Eltern: Martina und Bernd Fischer

Kulturpreis des Landkreises Oberallgäu
Der Landkreis zeichnet Personen oder Personengruppen mit
dem »Kulturpreis des Landkreises Oberallgäu« aus, die be-
sonders anerkennenswerte künstlerische Leistungen auf den
Gebieten Bildende Kunst, Literatur, Musik, Darstellende Kunst,
Heimat- und Brauchtumspflege oder Denkmalpflege erbracht
haben. Im Jahr 2009 soll der Preis in der Kategorie »Heimat-
und Brauchtumspflege« vergeben werden. Das Spektrum der
Heimat- und Brauchtumspflege ist sehr vielfältig. Die Auseinan-
dersetzung mit dem Thema Heimatgeschichte gehört ebenso
dazu wie die Pflege von Traditionen, Alltags- und Festkultur.
Dementsprechend sind auch Ehrungsvorschläge aus ganz un-
terschiedlichen Bereichen denkbar.
Der Preis ist mit 2000,– Euro dotiert. Als Preisträger kommen
Einzelpersonen oder Personengruppen in Frage, deren künstle-
risches Schaffen im Landkreis Oberallgäu selbst erfolgt oder
für den Landkreis unmittelbare Bedeutung hat. Geeignete Vor-
schläge kann jedermann mit einer kurzen schriftlichen Begrün-
dung bis zum Jahresende 2008 über die Gemeindeverwaltung
Lauben beim Landratsamt Oberallgäu einreichen.

Einladung zum »Tag des offenen Denkmals«
am Sonntag, 14. September 2008
Wenn jedes Jahr am zweiten Sonntag im September bundes-
weit historische Bauten und Stätten, die sonst nicht oder nur
teilweise zugänglich sind, ihre Türen öffnen, dann sind Millio-
nen von Architektur- und Geschichtsliebhabern zu Streifzügen
in die Vergangenheit eingeladen. »Geschichte zum Anfassen«,
das bietet der Denkmaltag dem Besucher dabei in wohl ein-
maliger Weise.
In fachkundigen Führungen berichten Denkmalpfleger an kon-
kreten Beispielen über die Aufgaben und Tätigkeiten der Denk-
malpflege. Archäologen, Restauratoren und Handwerker de-

monstrieren Arbeitsweisen und -techniken und lenken den Blick
auf Details, die einem ungeschulten Auge verborgen bleiben.
Bundesweit öffnen mehr als 7000 Denkmäler in über 2500
Städten und Gemeinden am Tag des Denkmals ihre Pforten für
Besucher.
Im Oberallgäu sind an diesem Tag drei Objekte für Besucher
geöffnet und laden zur Besichtigung ein:
1. Möggenriedhaus, Mühlenweg 1– 3, 87527 Sonthofen – ehe-
malige historische Nagelschmiede in Sonthofen. Auf Grund
von Holzuntersuchungen ergibt sich ein Baujahr von ca. 1590.
Präsentation der baulichen Besonderheiten und Führungen
durch das Haus durch Herrn Franz Möggenried, Herrn Archi-
tekt Claudio Ritter und Herrn Architekt Wolfgang Sodeur sowie
verschiedene Ausstellungen.
2. Holzmühle, Holzmühle 1, 87452 Altusried-Kimratshofen –
mit historischer Mahlmühle, die bis 1962/63 in Betrieb war und
nahezu vollständig erhalten ist, gehörte ursprünglich zur nahen
Burg Hohentann. Durch Untersuchungen konnte die Bauzeit
um 1525 datiert werden, 1738/39 wurde die Mühle grundlegend
umgebaut. Führungen von 10.00 bis 12.00 Uhr und 14.00 bis
16.00 Uhr durch Restaurator Herrn Karl-Heinz Weinzierl und
durch Frau Dr. Sahler vom Bayerischen Landesamt für Denk-
malpflege.
3. Bauernhaus, Haus Nr. 5, 87561 Obermaiselstein Ried – zum
Teil verschindelter Blockbau auf hohem Bruchstein-Unterge-
schoß. Gebäude aus dem 17./18. Jahrhundert. Führungen durch
Herrn Ing. Mathias Kappeler und Herrn Architekt Franz Vogler.
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Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten
und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden
Samstag, 30. August, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhof-
str. 17; von 18.00–20.00 Uhr Christophorus-Apotheke Durach,
Bürgermeister-Batzer-Straße 1.
Sonntag, 31. August, St. Anna-Apotheke Kempten, Lenzfrieder
Straße 56; von 18.00–20.00 Uhr Engel-Apotheke Altusried.
Montag, 1. September, St. Lorenz-Apotheke Kempten, Hildegard-
platz 13. – Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstraße 2.
Dienstag, 2. September, Stern-Apotheke Kempten, Rathaus-
platz 14. – Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener Str. 2.
Mittwoch, 3. September, Vital-Apotheke Kempten, Im Forum.
Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer Straße 16.
Donnerstag, 4. September, Alpin-Apotheke Kempten,
Am Klinikum. – Ried-Apotheke Betzigau, Hauptstraße 8.
Freitag, 5. Sept., Apotheke im Lyzeum Kempten, Auf'm Plätzle.
Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshöhe 32.
Samstag, 6. September, Apotheke im Oberösch Kempten, Im
Oberösch 2; von 18.00–20.00 Uhr Rathaus-Apotheke Diet-
mannsried, Kirchplatz 2.
Sonntag, 7. Sept., Apotheke Nr. 10 Kempten, Fischerstr. 16;
von 18.00–20.00 Uhr Linden-Apotheke Wiggensbach, Illerstr. 1.
Montag, 8. September, Bären-Apotheke Kempten, Aybühlweg
36. – Martinus-Apotheke Waltenhofen, Immenstädter Str. 9.
Dienstag, 9. Sept., Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 12.
Christophorus-Apotheke Durach, Bürgermeister-Batzer-Str. 1.
Mittwoch, 10. September, Bodman-Apotheke Kempten, Bod-
manstraße 12. – Engel-Apotheke Altusried, Hauptstraße 31.
Donnerstag, 11. September, Burg-Apotheke Kempten, Kronen-
straße 11. – Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstraße 2.
Ärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag
18.00 Uhr bis Montagfrüh, 8.00 Uhr, Telefon 0 18 05 / 19 12 12.
In dringenden und lebensbedrohlichen Fällen Telefon 1 92 22.

Im September und Oktober ist Jugendpfleger Peter Glas nicht
erreichbar.
Ferienprogramm. Vielen Dank an alle Teilnehmer des Ferien-
programmes. Ich hoffe, euch hat es viel Spaß gemacht. Ein
herzliches Dankeschön nochmals an alle, die mich wieder so
gut mit Ferienprogrammpunkten unterstützt haben. Ich freue
mich schon jetzt auf das nächste Jahr.
Spielmobil-Woche: In der Festhalle Probstried, 8. bis 12. Sept.
Mädchengruppe in der »Blue Box«. Beim nächsten Treffen am
Samstag, 27. September, ab 13.30 Uhr, ist Spielenachmittag.
Sylvia Albrecht freut sich auf zahlreiche Teilnehmer.

Peter Glas, Jugendpfleger

Jugendarbeit

eza-Energieberatung im Rathaus in Heising
Informationen zum Thema »Energiesparen« gibt
es bei Ihrem eza-Energieberater Werner Wolf, jeden Donners-
tag von 17.00–18.00 Uhr, im Rathaus in Heising sowie im
Internet unter www.eza-allgaeu.de. Für die Beratung im Rat-
haus bitten wir um Anmeldung unter Telefon 0 83 74 / 58 22-14.

»Jugend kann die Welt bewegen – Besser leben«
Treffen für 12- bis 15-Jährige im Jugendzentrum in Heising,
jeden Freitag von 16.00–19.00 Uhr. Anmeldung bei Angela
Natau, Tel. 6348 oder Julian u. Joschi Hackenberg, Tel. 25287.
Veranstalter: Bahái-Forum Lauben. Eingeladen sind selbstver-
ständlich alle Jugendlichen in Lauben und Umgebung.

Info

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tägig  ·  Verteilung an alle Haushalte.
Die nächste Ausgabe erscheint in der KW 37 /08. Annahmeschluss für Texte am
Montag-Abend, 8. September, bei der Gemeinde Lauben. Senden Sie die Texte
per E-Mail an: buergermeisterbuero@lauben.de. Annahmeschluss für Anzeigen:
Mittwoch-Mittag, 10. September, bei Druckerei X. Diet, Telefon 0 83 73 / 75 11
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 0 83 74 / 58 22-0.  Für den
Inhalt der Texte (außer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.

Termine

� Freitag, 29. August, 16.00–19.00 Uhr, »Jugend kann die
Welt bewegen«, Treffen für 12- bis 15-Jährige im Jugend-
zentrum in Heising. Veranstalter: Bahái-Forum Lauben.

� Mittwoch, 3. September, Radausfahrt mit der Radabteilung
des TSV Heising. Treffpunkt um 18.00 Uhr am Vereinsheim
(nur bei trockenem Wetter).

� Donnerstag, 4. September, 20.00 Uhr, »Raum der Stille«
bei Fam. Hackenberg in Lauben.
Veranstalter: Bahái-Forum Lauben.

� Freitag, 5. September, 16.00–19.00 Uhr,»Jugend kann die
Welt bewegen«, Treffen für 12- bis 15-Jährige im Jugend-
zentrum in Heising. Veranstalter: Bahái-Forum Lauben.

� Dienstag, 9. September, 13.00 Uhr, Herbstausflug der
Senioren nach Seeg. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde.

� Mittwoch, 10. September, Radausfahrt mit der Radabteilung
des TSV Heising. Treffpunkt um 18.00 Uhr am Vereinsheim
(nur bei trockenem Wetter).

� Samstag, 13. September, 7.30 Uhr, Herbstturnier der Stock-
schützen des TSV Heising auf den Stockbahnen und dem
Parkplatz an der Schule.

� Samstag, 13. September, Abschlussfahrt der Radabteilung
des TSV Heising.

� Sonntag, 14. Sept., 10.30 Uhr, Kinderkirche im Studio des
Pfarrzentrums Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde.

� Sonntag, 14. September, »Tag des offenen Denkmals«.
� Dienstag, 16. September, 20.00 Uhr, Fünfter Gesprächs-

abend der Nachbarschaftshilfe Lauben im »Birkenmoos«.
� Donnerstag, 18. September, 20.00 Uhr, Treffen der Helfer und

Interessierten für den Herbstbasar im »Birkenmoos«.
Veranstalter: Basar-Team Lauben.

� Donnerstag, 18. September, 19.30 – 21.30 Uhr, Bahái-Forum
(Vortrag) »Unser Körper als Spiegel für unsere Beziehungen«
bei Fam. Hackenberg, Lauben

� Freitag, 19. September, 16.00 – 19.00 Uhr, »Jugend kann die
Welt bewegen«, Treffen für 12- bis 15-Jährige im Jugend-
zentrum in Heising. Veranstalter: Bahái-Forum Lauben.

� Samstag, 20. September, 14.30–17.00 Uhr, Kennenlern-
nachmittag für die Kommunionkinder mit ihren Familien
im Pfarrzentrum Lauben.

� Sonntag, 21. September, 10.30 Uhr, Segnungsgottesdienst
für die Erstklässler in der Pfarrkirche Lauben.

Nachbarschaftshilfe Lauben

Die Nachbarschaftshilfe Lauben lädt die Bürgerinnen und
Bürger der Gemeinde Lauben herzlich ein zum 5. Gesprächs-
abend am Dienstag, 16. September 2008, 20.00 Uhr, im
»Birkenmoos«.
Die drei Koordinatoren legen unter anderem die Quartalssta-
tistik 2/2008 vor. Danach gibt es zu bedenken, wie weitere
Ehrenamtliche (auch Jugendliche für den Wertstoffhof-Fahr-
dienst) gewonnen werden können.
Dazu sind Anregungen zu den bestehenden Angeboten und
Arbeitsweisen der Nachbarschaftshilfe möglich, sowie der
Vorschlag weiterer Angebote.

Josef Hackenberg, Sieglinde Klier und Erwin Dürr

 87493 Lauben-Heising  ·  Dorfstraße 12 (ehem. Post)

Telefon. Terminvereinbarung unter 0 83 74 / 58 89 58

Bestattungen Rothermel
Ihr Fachunternehmen. Vertrauen Sie uns.
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Gottesdienste vom 30. August bis 7. September
Sa: Keine Vorabendmesse
So: PZL: 8.35 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit

9.00 Uhr Pfarrgottesdienst
Di: PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr Hl. Messe für Verstorbene der Familien
Trunzer und Reiter

Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Hl. Messe für Verstorbene der Familien

Janser und Stölzle
Fr: PZL: 19.00 Uhr Rosenkranz um Priester- u. Ordensberufe
Sa: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr Vorabendmesse für Alfons und Regine
Schenkel, Antonie und Orville Howell,
Georg und Rosalia Hemmerle

So: PZL: 10.00 Uhr Rosenkranz
10.30 Uhr Hl. Messe   –   11.30 Uhr Taufe Dubs

Gottesdienste vom 8. bis 14. September
Di: PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr Hl. Messe nach Meinung (Ha)
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr Hl. Messe für Verstorbene der Familie
Deniffel und Wölfle

Fr: PZL: 19.00 Uhr Rosenkranz
Sa: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz zum Fatimatag

19.00 Uhr Vorabendmesse für Franz Stingl mit
Else und Eltern Schneider mit Rita

So: PZL: 8.35 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe für Sebastian

Klaus. Opfer zum Welttag der kirchlichen
Kommunikationsmittel.

Studio: 10.30 Uhr Kinderkirche
In den Ferien keine Sprechstunden.

Gottesdienste Pfarrei Haldenwang und Börwang
vom 30. August bis 14. September

Samstag, 30. August: Ha: 14.00 Uhr Taufe
Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit, 19.00 Uhr
Vorabendmesse

22. Sonntag im Jahreskr., 31. August: Kollekte f. d. eigene Pfarrei
Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz, 10.30 Uhr Pfarrgottesdienst

Montag, 1. Sept.: Bö: Der Gebetskreis macht Sommerferien
Dienstag, 2. September: Bö: Halbtagesausflug der Senioren

nach Bad Wörishofen
Mittwoch, 3. September, Ha: 19.00 Uhr hl. Messe
Herz-Jesu-Freitag, 5. September: Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um

Priester- und Ordensberufe, 19.00 Uhr hl. Messe zum Ge-
denktag der Sel. Maria von den Aposteln und in den Anlie-
gen der Kongregation, anschließend Anbetung

Samstag, 6. September: Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz und
Beichtgelegenheit, 19.00 Uhr Vorabendmesse

23. Sonntag im Jahreskreis, 7. September:
Kollekte für die eigene Pfarrei
Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit,
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst
Bö: 19.00 Uhr Vespergottesdienst

Montag, 8. September: Bö: Der Gebetskreis macht Sommer-
ferien, 18.20 Uhr Abfahrt zur Wallfahrt nach Fellheim/Pless
(Anmeldung bis 14.00 Uhr bei der Fa. Arnold)

Mittwoch, 10. September: Ha: 19.00 Uhr hl. Messe für Verstor-
bene des Lebendigen Rosenkranzes

Freitag, 12. September: Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester-
und Ordensberufe, 19.00 Uhr hl. Messe um die Seligspre-
chung unseres Gründers

Samstag, 13. September: Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz und
Beichtgelegenheit, 19.00 Uhr Vorabendmesse

24. Sonntag im Jahreskreis, 14. September: Kollekte zum Welt-
tag der kirchlichen Kommunikationsmittel
Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz, 10.30 Uhr Pfarrgottesdienst,
die Kinderkirche kommt zum »Vater unser« dazu
10.30 Uhr Kinderkirche im Pfarrheim Haldenwang

Evang. St.-Mangkirchengemeinde Dietmannsried
und Heising

Gemeinde im Grünen. Am Dienstag, 2. September, 20.00 Uhr,
Ökumenischer Bibelgesprächskreis im Evang. Gemeindezen-
trum Dietmannsried. Am Sonntag, 14. September, 8.45 Uhr,
Gottesdienst mit Abendmahl in der Kath. Kirche in Heising; 10.15
Uhr, Gottesdienst mit Abendmahl im Evang. Gemeindezentrum
Dietmannsried, jeweils mit Pfarrerin Andrea Krakau.

Pfarrei »St. Ulrich« Lauben
Pfarrbüro geschlossen
Das Pfarrbüro ist noch bis zum 31. August geschlossen.

Herbstausflug der Senioren
Der Pfarrgemeinderat lädt alle Senioren zum Herbstausflug
nach Seeg ein. Wir werden zuerst die frisch renovierte Pfarr-
kirche »St. Ulrich« besichtigen und danach im Café Panorama
einkehren. Dieses ist bekannt für seine vorzüglichen Kuchen
und Torten, aber auch die Brotzeiten und vor allem die herr-
liche Aussicht können dort genossen werden. Abfahrt am
Dienstag, 9. September, um 13.00 Uhr an der Linde in Lauben
und um 13.05 Uhr in Heising.
Wenn Sie mitfahren möchten, tragen Sie sich bitte bis Mitt-
woch, 3. September, in die Teilnehmerliste ein. Sie liegt in der
Pfarrkirche auf. Telefonische Anmeldung im Pfarrbüro ist ab
Montag, 1. September, möglich unter Tel. 08374 / 83 85.

Herzliche Einladung zur Kinderkirche
Am Sonntag, 14. September, findet im »Studio« des Pfarrzent-
rum Lauben eine Kinderkirche statt. Sie beginnt um 10.30 Uhr
und dauert etwa 45 Minuten. Eingeladen sind alle Kinder von
ca. 3 bis 8 Jahren mit ihren Eltern. Mit Bewegungsliedern,
kindgerechten Texten und kreativen Elementen werden bib-
lische Geschichten erzählt und lebendig gemacht. Wir freuen
uns auf euch.                                              Werner und Burgi Hohl

Segnungsgottesdienst für die Erstklässler
»Unter Gottes weitem Schirm«
Für dich beginnt eine neue und aufregende Zeit. Du gehst dann
in die Schule. Da ist es gut, wenn du dich unter den Schutz
Gottes stellen kannst. Du bist ganz herzlich eingeladen, zu-
sammen mit deiner Familie zum Familiengottesdienst am
Sonntag, 21. September, um 10.30 Uhr, in die Pfarrkirche Lau-
ben zu kommen. Es wird der Kirchenchor Haldenwang singen.

Ministrantenausflug in den Skyline-Park
Liebe Ministranten, am Samstag, 27. September, wollen wir
einen Tagesausflug in den Skyline-Park nach Bad Wörishofen
machen. Der Eigenanteil für diesen Ausflug (Fahrt, Eintritt, ge-
meinsames Abendessen) beträgt 7,– Euro, Geschwisterkinder
zahlen jeweils 5,– Euro. Dieser Betrag wird am Ausflugstag
eingesammelt. Bei ungünstiger Witterung ist unser Ausweich-
ziel das Erlebnisbad »Atlantis« in Neu-Ulm. Anmelden könnt
ihr euch ab sofort bei mir, Tel. 9830 (bitte auf Anrufbeantworter
sprechen). Anmeldeschluss ist am 16. September (Schulan-
fang). Alles weitere (Abfahrtsort, -zeit, usw.) erfahrt ihr in der
nächsten Ausgabe von »Lauben-Heising aktuell«. Ich freue
mich schon auf eure Anmeldungen.                Euer Werner Hohl

Erstkommunion
Wir laden ganz herzlich alle Kommunionkinder mit ihrer Familie
zum ersten gemeinsamen »Kennenlern-Nachmittag« am Sams-
tag, 20. September, 14.30 bis ca. 17.00 Uhr, ins Pfarrzentrum
Lauben ein. Wir werden euch und Ihnen, liebe Eltern, die ersten
wichtigen Informationen mitgeben, uns auf diese schöne Zeit der
Vorbereitung einstimmen, den Kirchenraum entdecken und
gute Gespräche führen. Kommunioneltern vom letzten Jahr
können befragt werden und natürlich werden wir gemütlich
Kaffee trinken.
Vorankündigung: Der erste Erstkommunion-Elternabend findet
am Freitag, 24. Oktober, 20.00 Uhr, im Pfarrzentrum Lauben
statt. Die Erstkommunion wird grundsätzlich am dritten Sonn-
tag nach Ostern gefeiert. Im Jahre 2009 ist dies der 3. Mai.
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Vereine
Bahái-Forum – Hoffnungsvoll, miteinander, für eine Welt –
für einen Glauben! Information, Austausch, Aktivität
»Raum der Stille« – In entspannter Atmosphäre dem Wort
Gottes lauschen. Es gibt Ihnen die Möglichkeit, Ihre eigene
Verbindung mit Gott wahrzunehmen. Die Gelegenheit, Gott
näher zu kommen am Donnerstag, 4. September, 20.00 Uhr,
bei Fam. Hackenberg, Lauben, Sportplatzstraße 4.
Vortrag: »Unser Körper als Spiegel für unsere Beziehungen«
mit Heiler Rüdiger Wohlwend aus Liechtenstein am Donners-
tag, 18. September, von 19.30–21.30 Uhr, bei Familie Hacken-
berg, Lauben, Sportplatzstraße 4. Anmeldung erbeten unter
Telefon 0 83 74 / 2 52 87.
Fragen und Antworten! Wir schauen hin! Wohin steuert un-
sere Gesellschaft? Was zeigen uns die Naturkatastrophen?
Was ist mit dem Wertezerfall? Jeden ersten Samstag im
Monat von 19.00 – 20.00 Uhr, bei Familie Hackenberg.
Gebete unter der Lupe! Text, Inhalt und Aussagen gemeinsam
entdecken und entschlüsseln, am Donnerstag, 25. September,
20.00– 21.00 Uhr bei Familie Hanischdörfer, Lauben, Ringstr. 1,
Info unter Telefon 0 83 74 / 94 46.

KEB – Kath. Erwachsenenbildung Kempten-Oberallgäu e.V.
Für die Studienfahrt nach Augsburg am Samstag, 27. Septem-
ber, sind noch Plätze frei.
Tagesablauf: 7.30 Uhr Abfahrt in Heising. 10.00 Uhr  Führung in
Augsburg (Teil 1: Rathaus mit Goldenem Saal, Schaezlerpalais
und Fuggerei). 12.30 Uhr Mittagessen in der Fuggereistube.
14.15 Uhr St.-Anna-Kirche (Luther) und Domkrypta. 16.30 Uhr
Brotzeit beim Metzgerwirt (Hurlach).
Anmelden können Sie sich bei der Gemeinde Lauben, unter
Tel. 0 83 74 / 58 22-0. Nähere Informationen bei Ägidius Fraas,
Telefon 0 83 74 / 82 42. Die Fahrtkosten betragen 25,– Euro
(Führungen inklusive). Anmeldeschluss ist der 20. September.

Gartenbauverein Lauben-Heising
Vorankündigung: Am Sonntag, 28. September, findet im Kreis-
lehrgarten ein Erntedankfest statt. Um 10.00 Uhr ist ein feier-
licher Gottesdienst, mitgestaltet von den Musikfreunden
Lauben-Heising. Anschließend spielen die Musikfreunde zum
Frühschoppen (bis ca. 13.00 Uhr). Hierzu ergeht schon heute
herzliche Einladung an jedermann.

Turn- und Sportverein Heising – Radabteilung
Am Samstag, 13. September, findet die Abschlussfahrt der
Radabteilung des TSV Heising statt. Nähere Informationen
werden beim Radlertreff am Mittwoch, bzw. im nächsten
»Lauben-Heising aktuell« bekannt gegeben.

Abteilung Turnen – Turncamp Sommer 2008
Vom 10. bis 16. August fand das diesjährige Sommercamp
unserer Turnabteilung statt. Wir konnten auch diesmal Ralf
Schwabe, Trainer mit A-Lizenz, gewinnen, um mit uns die
Woche zu trainieren. Die Anzahl der Teilnehmer war leider nicht
sehr groß, jedoch konnten dadurch die Anwesenden sehr
intensiv geschult werden. Alle Teilnehmer hatten großen
Spaß, wenn die Tage auch anstrengend waren. Dies galt so-
wohl für die Kinder, wie auch für die Übungsleiterinnen Monika
Bernhard, Petra Greiling und Johanna Bracke.

Im Rahmen des Camps durften die Kinder auch wieder in der
Turnhalle übernachten. In diesem Zusammenhang möchten
wir uns bei Conni Keck und Gabi Frick bedanken, die uns
bei organisatorischen (Auf- und Absperren, Bereitstellen des
Vereinsheims, etc.) und kulinarischen Belangen (Kochen, Es-
sensausgabe, etc.) unterstützt haben. Nicht zuletzt gebührt
auch Ralf Schwabe großer Dank, der sich wie immer sehr
intensiv mit unseren Turnerinnen beschäftigt hat und ihnen
mit Sicherheit wieder viel beibringen konnte.

Info

Rotes Kreuz Oberallgäu bietet Kurse für Pflegehelfer an
Insgesamt etwa drei Monate dauert ein Pflegehelfer-Kurs des
Roten Kreuzes im Rettungs- und Sozialzentrum Kempten. In
140 Unterrichtsstunden vermitteln erfahrene Fachkräfte das
notwendige praxisnahe Grundwissen für eine Tätigkeit im
Pflegebereich, in einem anschließenden Praktikum gilt es, das
Erlernte anzuwenden. So unterschiedlich wie die Berufe, aus
denen die Teilnehmer kommen, so vielfältig sind auch die
Gründe für einen Kursbesuch. »Viele suchen den Einstieg in
einen Beruf, von dem sie sich mehr Zufriedenheit erhoffen«,
weiß Ausbildungsleiterin Silvia Rupp vom Roten Kreuz.
Anderen Menschen helfen
Oft sind es auch persönliche Erfahrungen mit pflegebedürf-
tigen Angehörigen oder ein Wiedereinstieg in das Berufsleben
nach der Erziehungszeit, die die zweimal jährlich stattfindenden
Kurse seit Jahren so beliebt machen. Mit dem Erwerb des
Zertifikates als Pflegehelferin stehen zudem die Türen für eine
Weiterbildung zur Pflegefachkraft offen. »Im Mittelpunkt des
beruflichen Neuanfangs stehen Menschen, die auf die Hilfe
anderer angewiesen sind. Neben den fachlichen Kenntnissen
ist Motivation deshalb besonders wichtig,« meint Lehrgangs-
leiterin Christa Knedlitschek. Die Nachfrage nach Pflege-
helferinnen sei derzeit gut, so dass sich die meisten Pflegehelfe-
rinnen bei der Übergabe der Zertifikate bereits auf ihren neuen
Arbeitsplatz freuen – nicht selten in ihrem Praktikumsbetrieb.
Der nächste Pflegehelferkurs findet vom 29. September bis
14. November, jeweils vormittags statt. Voraussetzung für den
Pflegerhelferkurs ist ein Erste-Hilfe-Kurs, der vom 22. bis 24.
September stattfindet. Interessenten können sich im Info-Shop
des Roten Kreuzes Oberallgäu (Tel. 08 31 / 522 92-0) oder per
E-Mail an info@kvoberallgaeu.brk.de anmelden.

Kostenlose Internet- und Computerlehrgänge
Das Rote Kreuz in Kempten veranstaltet folgende kostenlose
Internet- u. Computerlehrgänge: Einweisung Excel, Einweisung
Word, Einweisung Power Point, Einweisung Fotobearbeitung,
Einweisung Windows Betriebssystem, Aufbaukurs Windows
Betriebssystem, Grundkurs Internet, Aufbaukurs Internet sowie
PC-Sicherheit (Viren, Würmer und Trojaner…). Information und
Anmeldungen unter Tel. 08 31 / 5 2292-0.

ALTUSRIED - direkt am Marktplatz

Optimal sehen und
gut aussehen!



Lauben - 5

Kempten-Neuhausen
Wir bauen für Sie eine kleine

Reihenhausanlage in attraktiver Wohnlage.

Wohnfläche von 117 bis 149 qm
einschl. Grundstück, Garage und Stellplatz.

Kaufpreis schlüsselfertig
ab 226 400,– Euro. Rufen Sie uns an!Te
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Mit Ihrer Stimme
in den Bezirkstag

Frische Ideen für Bayern!   ...deshalb diesmal: FREIE WÄHLER

Heribert Kammel
1. Bürgermeister,
Kreisrat, Altusried

✗
Mit Ihrer Stimme
in den Landtag ✗

Landtags- und Bezirkstagswahl  ·  Sonntag, 28. September 2008

Ulrike Müller
Bäuerin, Kreisrätin
Missen-Wilhams

� Politisch erfahren
� Bürgernah
� Unabhängig
� Sachbezogen

Wahlvor-
schlag Nr. 4

Soziale und kulturelle Einrichtungen und Leistungen
des Bezirks Schwaben müssen in ihrem
Umfang und in ihrer Qualität erhalten
werden und künftigen Anforderungen
genügen.

Die Bezirksumlage der kreisfreien Städte
und Landkreise darf nicht weiter steigen,
sondern muss durch entsprechende
Unterstützung des Freistaates Bayern
gesenkt werden.

GRABMALE

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8

Tel. 0 83 74 / 362  ·  Fax 65 42

Taxiunternehmen
Dietmannsried · Gemeinderied 13

Telefon 0 83 74 / 58 92 60

Krankenfahrten
Vertragspartner aller Kassen

Kurier- und Fernfahrten
Profitieren Sie von 30 Jahren Erfahrung

Betriebssitz Kempten

Das Taxi mit dem
freundlichen Service

Die AOK Kempten -Oberallgäu informiert:
Kochwettbewerb »Ran an die Töpfe« –
Mit Lieblingsrezept der Familie gewinnen
Beim AOK-Kochwettbewerb »Ran an die Töpfe« können Fami-
lien ein spannendes Koch-Event in Berlin mit dem Sterne- und
Fernsehkoch Kolja Kleeberg gewinnen. Die Teilnahme ist ein-
fach: Bewerbungsbogen ausfüllen, Lieblingsrezept der Familie
eintragen und abschicken. Das Formular gibt es bei jeder
AOK-Geschäftsstelle, im AOK-Mitgliedermagazin »bleibgesund«
oder im Internet unter www.aok.de/kids. Einsendeschluss ist
der 15. Sept. 2008. Aus allen Einsendungen sucht Kleeberg
zusammen mit der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e.V.,
AOK-Ernährungsfachkräften und der Redaktion »bleibge-
sund« das jeweils beste Rezept für Vorspeise, Hauptgang
oder Nachtisch aus. Auswahlkriterium: Das Gericht muss nicht
nur schmecken, sondern auch gesund sein. Die drei Familien mit
dem Siegerrezept dürfen am 1. November 2008 in der Berliner
Kochschule gemeinsam mit Kleeberg kochen. Zum Hauptge-
winn gehören auch Anreise und Übernachtung in einem Berliner
Hotel. Außerdem gibt es Küchenmaschinen, Zeitschriften-Abos
und elektrische Pfeffermühlen zu gewinnen. »Ziel des Wett-
bewerbs ist es, bei Familien für das gemeinsame Kochen und
Essen zu werben, denn das bleibt heute im Alltag vieler Haus-
halte immer mehr auf der Strecke«, so Susanne Boms,
Ernährungsfachkraft der AOK. Viele essen allein, wenn sie ge-
rade Zeit haben. Dabei brauchen gerade Kinder und Jugend-
liche eine regelmäßige und vollwertige Ernährung, um gesund
und leistungsfähig zu bleiben.

  Restaurant

Argentinische Steaks
und spanische
Spezialitäten

ALTUSRIED
Im Tal 7b

✆ 08373/987763

� Besuche daheim
� Begleitung bei Spaziergängen, beim Einkaufen,

zum Arzt
� Kinder betreuen – auch bei Hausaufgaben
� Tiere füttern und ausführen
� Hilfe im Haushalt, Garten, Schnee räumen,
� Unterstützung bei schriftlichen Arbeiten.

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten können.

Koordination:
Josef Hackenberg, Lauben, Telefon 0 83 74 / 2 52 87
Sieglinde Klier, Heising, Telefon 0 83 74 / 54 62
Erwin Dürr, Stielings, Telefon 08 31 /5 23 76 46

Info-Telefon: 0 83 74/ 64 88

Engagierte Jugendliche,
hilfsbereite Erwachsene
und Ältere unterstützen
Hilfe suchende Nachbarinnen
und Nachbarn, z. B. durch



12./13. April
19./20. April
26./27. April
03./04. Mai

Yoga für Schwangere
ab Oktober 2008

Anmeldungen ab sofort
in der Hebammenpraxis

RENATE REICH
Altusried - Hehlen 2

Telefon 08373 / 93 56 36

Fenster · Türen
Rollladen · Markisen
Wintergärten

Neubau oder
Renovierung –
wir beraten gerne!

Dietmannsried  ·  Glaserstr. 2
Telefon 08374/2317-0
info@hugo-wirthensohn.de

www.hugo-wirthensohn.de

Edeka-Markt Lauben
Frische - Service - Kundennähe

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte
unseren wöchentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung
(auch Heising und Ortsteile) bei einem Warenwert ab 15,– Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des täglichen
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getränke

E
EDEKA EDEKA

E

Claudia Stumpf  ·  Lauben  ·  Zugspitzstraße  ·  Tel. 08374/9944

W. u. B. Fischer GbR
Elektroanlagen

Lauben  ·  Hirschdorfer Straße 30
Tel. 0 8374 / 2 3410  ·  Fax 2 3411

Ihr Fachmann am Ort !

Kaminbau Trommler GmbH
Inhaber: Ludwig Endres

Kempten  ·  Pulvermühlweg 91 1/2
Tel. 0831/81944  ·  Fax 87424

Dietmannsried  ·  Käsers
Telefon/Telefax 0 8374 / 95 79

● Keramik  ·  Kunststoff
● V4A-Edelstahlrohr
● VA-doppelwandig
● Kaminkopfreparaturen
● Kaminverkleidung
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30./31. Aug.
06./07. Sept.
20./21. Sept.
27./28. Sept.
04./05. Okt.

Keine Lücke
für die Mücke

Theuring GmbH
Tel. 0 83 23 /99 90 36  ·  Fax 083 23/99 90 37

Übrigens: Holen Sie
sich den Steuervorteil

20% auf Hand-
werkerleistungen

Qualitäts-Insektenschutzanlagen
aus Aluminium für alle Fenster und Türen

schützen Sie umweltfreundlich und
bequem vor Insekten und Plagegeistern.
Schnelle, einfache Montage nach Maß.

2- bis 3-Zimmerwohnung
in Lauben oder Heising
zu mieten gesucht.

Telefon 01 51/20 43 16 08

Suche Mitfahrgelegenheit
von Lauben nach Kempten,
morgens 4.30 Uhr.

Telefon 0 83 74 / 58 04 70

Manuskripte per E-Mail an

info@druckerei-xdiet.de

Markus Vehoff Büromanagement & More
Tel. 0 83 74 / 23 15 46  ·  www.markusvehoff.de
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