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Amtliches

Parken auf den Gehwegen in der Winklerstraße
Leider wird der Gehweg in der neu gestalteten Winklerstraße von
manchen Kraftfahrern als Parkfläche angesehen. Wir bitten Sie
zu beachten, dass Parken auf Gehwegen nicht erlaubt ist und mit
einem Verwarnungsgeld von 15,– € bis 25,– € geahndet werden
kann. Hierbei genügt es, wenn das Fahrzeug auch nur teilweise,
z.B. zur Hälfte auf dem Gehweg und zur Hälfte auf der Fahrbahn
abgestellt ist. Die Gemeindeverwaltung hat die Polizei gebeten,
das Gehwegparken im Bereich der Winklerstraße verstärkt zu
überwachen und zu ahnden.

Auf wunderschön
gestalteter Bühne
im »Löwen«-Saal
wusste Werner
Specht und
Gruppe mit neuen
und bekannten
Liedern sein Publi-
kum zu begeistern.
Jochen König
rundete den
Abend mit
launigen und
nachdenklichen
Gedichten und
Geschichten ab.

Weihnachtsmarkt auf dem Dorfplatz
Während des diesjährigen Weihnachtsmarktes am 5. und 6.
Dezember findet zeitgleich im »Löwen«-Saal in Lauben eine
große Krippenausstellung statt. Zum Bestaunen werden unter
anderem ca. 30  Krippen (Wurzelkrippen, Orientalische Krippen,
Heimatkrippen, Stilkrippen) der Telecom-Hobbyschnitzer und
Krippenbauer Kempten sein. Krippenbauer unserer Gemeinde
sind herzlich eingeladen, auch ihre Krippen auszustellen und
damit den Weihnachtsmarkt zu bereichern.
Bitte melden Sie sich bei Frau Prestel-Thommel, Tel. 0 83 74/ 66 37.

Vorschau

Nachlese

Karl Heinz Guter
Krippenbaumeister

Bild links:
Werner Specht
und Peter Zürn

Unten:
Jochen König

Bürgersprechstunde des 1. Bürgermeisters
Die Bürgersprechstunde des 1. Bürgermeisters am Montag, 10.
November 2003, muss wegen unaufschiebbarer Außentermine
des Bürgermeisters leider entfallen. Andere Sprechzeiten sind
selbstverständlich möglich, jedoch wird um Terminvereinbarung
unter Telefon 0 83 74 / 58 22-0 gebeten.

Info zur gemeindlichen Wasserversorgung
Die Gemeinde weist darauf hin, dass derzeit wieder eine mini-
male Sicherheitschlorierung im gesamten Gemeindegebiet
durchgeführt wird. Ein leichter Chlorgeruch weist nicht auf eine
verminderte Trinkwasserqualität hin.



Wasser am Friedhof
Das Wasser am Friedhof in Lauben muss leider aufgrund der
Frostgefahr bis zum Frühjahr abgestellt werden. Wir bitten um
Beachtung.

Meldungen aus dem Fundbüro
Im Fundamt der Gemeinde Lauben wurde ein goldener Herren-
ring mit Gravur (Fundort: Winklerstraße, Ecke Stuibenstraße)
abgegeben. Der Eigentümer wird gebeten, den Ring im Rathaus
in Heising, Zimmer 5, abzuholen.

Jägerprüfung 2004 (1. Termin)
Laut Bekanntmachung des Bayer. Staatsministeriums für Land-
wirtschaft und Forsten vom 19. Mai 2003 findet der schriftliche
Teil der Jägerprüfung 2004 (1. Termin) landeseinheitlich am
Dienstag, 27. Januar 2004, statt. Prüfungsbewerber mit Haupt-
wohnsitz im Landkreis Oberallgäu bzw. Bewerber, die hier den
Ausbildungslehrgang besucht haben, können sich bis spätes-
tens 27. November 2003 mittels Antragsformular bei der Unte-
ren Jagdbehörde des Landratsamtes Oberallgäu oder der zu-
ständigen Gemeinde zur Jägerprüfung anmelden. Das Antrags-
formular ist bei der Gemeinde Lauben, Zimmer 5, erhältlich.

Geänderte Öffnungszeiten der Postfiliale Heising
Bitte beachten Sie die ab sofort geänderten Öffnungszeiten der
Postfiliale Heising: Montag, Dienstag, Mittwoch und Freitag
von 12.30 Uhr bis 15.00 Uhr; Donnerstag von 10.15 Uhr bis
12.00 Uhr sowie am Samstag von 10.00 Uhr bis 11.00 Uhr.

� Samstag, 8. November, 20.00 Uhr, »So ein Affentheater« –
Vorstellung der Theatergruppe Lauben im »Birkenmoos«.
� Sonntag, 9. November, 16.00 Uhr, Kirchenkonzert »Belcanto«
in der  St. Wendelin-Kirche in Heising. Veranstalter: Kulturlaube.
� Dienstag, 11. November, 14.00 Uhr, Seniorennachmittag der
Kath. Pfarrgemeinde im Pfarrzentrum Lauben.
� Dienstag, 11. November, 17.15 Uhr, St. Martins-Umzug des
Kindergartens. Treffpunkt: Wendeplatte in der Allgäustraße.
� Mittwoch, 12. Nov., Vortrag über »Aloe Vera« im Pfarrzentrum
Lauben; Veranstalter: Kath. Frauenbund Lauben-Heising.
� Freitag, 14. November, 20.00 Uhr, »So ein Affentheater« –
Vorstellung der Theatergruppe Lauben im »Birkenmoos«.
� Samstag, 15. November, 20.00 Uhr, »So ein Affentheater« –
Vorstellung der Theatergruppe Lauben im »Birkenmoos«.
� Sonntag, 16. November, Volkstrauertag, 9.00 Uhr Gottes-
dienst im Pfarrzentrum Lauben, 9.45 Uhr Gedenkfeier am Krie-
gerdenkmal, anschl. Frühschoppen im Gasthaus »Löwen«.
� Samstag, 22. November, 20.00 Uhr, »So ein Affentheater« –
Vorstellung der Theatergruppe Lauben im »Birkenmoos«.
� Sonntag, 23. November, 14.00 Uhr und 18.00 Uhr,
»So ein Affentheater« – Vorstellung der Theatergruppe Lauben
im »Birkenmoos«.

Termine

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten und der
angrenzenden Altlandkreisgemeinden
für die Zeit vom 8. bis 21. November 2003
Samstag, 8. November, Ulrich-Apotheke Kempten, Memminger
Straße 45; von 18.00–20.00 Uhr Martinus-Apotheke Walten-
hofen, Immenstädter Straße 9.
Sonntag, 9. November, Apotheke im Lyzeum Kempten, Auf‘m
Plätzle 1; von 18.00–20.00 Uhr Christophorus-Apotheke Durach,
Bürgermeister-Batzer-Straße 1.
Montag, 10. November, Apotheke im Öberösch Kempten, Im
Oberösch 2. – Engel-Apotheke Altusried, Hauptstraße 31.
Dienstag, 11. November, Apotheke Nr. 10 Kempten, Fischer-
straße 10. – Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstraße 8.
Mittwoch, 12. November, Bären-Apotheke Kempten, Aybühl-
weg 36. – Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer Straße 16.
Donnerstag, 13. November, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahn-
hofstraße 12. – Ried-Apotheke Betzigau, Hauptstraße 8.
Freitag, 14. Nov., Bodman-Apotheke Kempten, Bodmanstr 12.
Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshöhe 32.
Samstag, 15. November, Burg-Apotheke Kempten, Kronen-
straße 11; von 18.00–20.00 Uhr Rathaus-Apotheke Dietmanns-
ried, Kirchplatz 2.
Sonntag, 16. November, Engel-Apotheke Kempten, Lotterberg-
straße 56; von 18.00–20.00 Uhr Linden-Apotheke Wiggens-
bach, Illerstraße 1.
Montag, 17. November, Hof- und Residenz-Apotheke Kempten,
Poststraße 16. – Apotheke in Lauben, Hirschdorfer Straße 18.
Dienstag, 18. November, Iller-Apotheke Kempten, Ludwigstr. 73.
Martinus-Apotheke Waltenhofen, Immenstädter Straße 9.
Mittwoch, den 19. November, Kastanien-Apotheke am Forum
Kempten, Bahnhofstr. 47. – Christophorus-Apotheke Durach,
Bürgermeister-Batzer-Straße 1.
Donnerstag, 20. November, Kloster-Apotheke Kempten, Kloster-
steige 16. – Engel-Apotheke Altusried, Hauptstraße 31.
Freitag, 21. November, Kronen-Apotheke Kempten, Kronen-
straße 31. – Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstraße 8.

Ärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag
18.00 Uhr bis Montagfrüh, 8.00 Uhr, Telefon 01805/191212. In
dringenden und lebensbedrohlichen Fällen Telefon 19222.

Die AOK informiert:
Schlechtes Sehvermögen – Stolperfalle
Gutes Sehen im Alter besonders wichtig
Wer schlecht sieht, kann schnell stolpern oder fallen. Arm-, Bein-
und Schenkelhalsbrüche sind oft die Folge. Oft genügt eine
Brille, die Sehschwäche auszugleichen. Bei Menschen, die am
»Grauen Star« auch Katarakt genannt, erkrankt sind, reicht dies
meistens nicht. »Hier ist oft ein kleiner operativer Eingriff not-
wendig«, so Joachim Mösle von der AOK-Direktion in Kempten-
Oberallgäu. In etwa zehn Prozent der Fälle entsteht ein Grauer
Star nach einer Augenverletzung, durch die Einwirkung von
Sonnenstrahlen oder durch eine Stoffwechselkrankheit wie
Diabetes. In seltenen Fällen ist die Krankheit angeboren, zum
Beispiel, wenn sich ein Kind im Mutterleib mit Röteln infiziert
hat. Vor allem kommt sie bei älteren Menschen, etwa ab dem
70. Lebensjahr vor. Beim Grauen Star ist die Augenlinse durch
Veränderungen in den Eiweißfasern getrübt. Die Betroffenen
können kurzsichtiger werden und es können Doppelbilder auf-
treten. Kontraste verlieren an Schärfe und Farben ihre Leucht-
kraft. Insgesamt erscheint die Umwelt matt und unscharf. Man
sieht wie durch eine schmutzige Scheibe oder durch ein mil-
chiges Glas. So kann der Graue Star zur Stolperfalle werden.
»Gutes Sehen ist im Alter also besonders wichtig«, so Mösle.
Ältere Menschen sollten deshalb ihre Sehkraft regelmäßig vom
Augenarzt überprüfen lassen.

KAB - Katholische Arbeiternehmer-Bewegung
Die KAB lädt alle Interessierte herzlich ein zu
einem Dia-Vortrag am Montag, 17. November,
20.00 Uhr, im Pfarrzentrum Lauben mit dem Thema
»El Camino – der Pilgerweg nach Santiago de
Compostela«. Pfarrer Ottmar Maier aus Immenstadt
wird berichten und Bilder in Überblendtechnik zeigen, über den
787 km langen Pilgerweg von Roncesvalles in den Pyrenäen
über Estella, Burgos, Leon bis Santiago de Compostela.
Neben Bildern von Kunstdenkmälern im westgotischen, moz-
arabischen und romanischen Stil bis zur Gotik wird eindrucksvoll
dargestellt, wie es den Jakobspilgern des Mittelalters ergangen
ist. Der Europarat hat 1987 diesen Pilgerweg des Mittelalters zur
»Kulturstraße Europas« erklärt.
Höhepunkt dieses Weges ist die Kathedrale von Santiago de
Compostela, die größte romanische Kirche der Welt mit dem
Portico de la Gloria und dem Grab des Apostels Jakobus.

Info

Annahmeschluss für Termine und Texte zur Veröffentlichung  jeweils am
Montag vor Erscheinen von »Lauben-Heising aktuell« in der Gemeinde-
verwaltung. Tel. 0 83 74 / 58 22-0, Fax 64 88, Mail: gemeinde@lauben.de



Aktuelles aus dem Kindergarten
St. Ulrich, Lauben
Der diesjährige Martinsumzug des Kindergartens findet am Diens-
tag, 11. November 2003, statt. Achtung: Treffpunkt um 17.15
Uhr an der Wendeplatte in der Allgäustraße (nicht am Pfarr-
zentrum Lauben, wie im Veranstaltungskalender abgedruckt).
Am ersten Elternabend des neuen Kindergartenjahres stand
u.a. die Neuwahl des Elternbeirates auf der Tagesordnung. Als
neuer Elternbeirat wurden gewählt: Maria Pfuhl (Vorsitzende),
Petra Hohl (Vertreterin der Vorsitzenden), Christian Schuster
(Schriftführer), Gabi Schmid und Brigitte Eichinger. Vertreter des
Elternbeirats sind Andrea Metz, Thomas Greiling, Beate Keller,
Nina Thierer und Susanne Koch.
Wie Sie vielleicht wissen, fand im März diesen Jahres eine
Aktionswoche über das Qualitäts- und Finanzierungskonzept
für Kindertagesstätten in Bayern statt. Unserer Meinung nach
geht dieses sogenannte ISKA-Modell in die völlig falsche Rich-
tung, weil es erhebliche Mängel aufweist, insbesondere:
– Keinerlei Festlegung von pädagogischen Qualitätskriterien
– Fehlende Planungssicherheit des Personals
– Zusätzlich hoher Verwaltungsaufwand
Deshalb haben wir im Juni an zwölf Allgäuer Mitglieder des
Landtages E-Mails verschickt, mit der Bitte, sich dafür einzu-
setzen, dass dieses Reformkonzept geändert wird. Leider haben
sich nur drei Mitglieder des Landtages (Adi Sprinkart, Dr. Helmut
Simon und Josef Miller) die Mühe gemacht, sich mit der Thematik
auseinanderzusetzen und uns zurückzuschreiben. Diese Ant-
worten beinhalten aber auch nur wenig Konkretes. Wir werden
uns trotzdem weiterhin dafür einsetzen, dass dieses Reform-
konzept zum Wohle der Kinder geändert wird.

Elternbeirat Kindergarten St. Ulrich, Lauben

Die Bahai-Kinderklasse Lauben – Nachlese Infoabend
Aufklärung tut Not! Ein guter Abend mit vielen inhaltsreichen
Informationen über einen der größten Dienste, den der Mensch
dem allmächtigen Gott je erweisen kann – die Erziehung und
Ausbildung von Kindern. Die Teilnehmer konnten sich davon
überzeugen, dass die Bahai-Kinderklassen mit dem üblichen
ideologisch beeinflussenden Religionsunterricht der Religionen
oder Überzeugungen nichts gemeinsam hat, was diese also
weder stört, noch beeinflusst. Dies bestätigte uns ein Religions-
lehrer, der christlichen Religionsunterricht gibt, folgendermaßen:
»Die Bahai-Kinderklasse führte dazu, dass die Kinder nun mehr
Interesse und Bewusstsein für die eigene Religion zeigen.«

Gottesdienste vom 8. bis 16. November
Samstag: In der alten Kirche Lauben: 14.00 Trauung Cempulik -

Stolarz. Im Pfarrzentrum Lauben: 18.00 Uhr Rosenkranz und
Beichtgelegenheit, 18.30 Uhr Vorabendmesse für Margit
Watko und Beate Hafenmayr, Georg und Katharina Reiner

Sonntag: Im Pfarrzentrum Lauben: 8.35 Uhr Rosenkranz für
Priesterberufe, 9.00 Uhr hl. Messe für die Pfarrgemeinde. In
der Kirche Heising: 9.45 Uhr Rosenkranz, 10.15 Uhr hl.
Messe für Maria Rauh, Engelbert Hengeler, 16.00 Uhr Kon-
zert Vocalquartett »Belcanto«

Montag: In der Kirche Heising: 8.00 Uhr hl. Messe nach Meinung
Donnerstag: Im Pfarrzentrum Lauben: 17.00 Uhr Rosenkranz

zum Fatimatag. In der Kirche Heising: 19.00 Uhr Rosen-
kranz zum Fatimatag, 19.30 Uhr hl. Messe zu Ehren der
Muttergottes

Freitag: Im Pfarrzentrum Lauben: 8.00 Uhr hl. Messe für Alber-
tine und Ludwig Fischer und Angehörige, Verstorbene der
Familien Albrecht und Waibel

Samstag: Kapiteljahrtag in Altusried. Im Pfarrzentrum Lauben:
18.00 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit, 18.30 Uhr
Vorabendmesse für Georg Grotz und Sohn Georg Meinrad,
Verstorbene der Familien Erdinger und Schütz

Sonntag: Volkstrauertag. In der Kirche Heising: 7.15 Uhr Beicht-
gelegenheit, 7.45 Uhr hl. Messe für Hans u. Gertrud Kastner,
8.35 Uhr Rosenkranz für die Opfer der Kriege. Im Pfarrzen-
trum Lauben: 9.00 Uhr hl. Messe für die Pfarrgemeinde,
anschließend Gedenkfeier zum Volkstrauertag (mit Musik-
kapelle). Opfer für die Diaspora.

Gottesdienste vom 17. bis 23. November
Montag: In der Kirche Heising: 8.00 Uhr hl. Messe nach Meinung
Dienstag: Im Pfarrzentrum: 19.00 Uhr Rosenkranz, 19.30 Uhr hl.

Messe für Margareta Ege, verstorb. Eltern und Geschwister
Hackenberg und Klotz

Donnerstag: In der Kirche Heising: 19.00 Uhr Rosenkranz,
19.30 Uhr hl. Messe nach Meinung (H)

Freitag: Im Pfarrzentrum Lauben: 8.00 Uhr hl. Messe zum Dank,
17.00 Uhr Rosenkranz

Samstag: Im Pfarrzentrum Lauben: 18.00 Uhr Rosenkranz und
Beichtgelegenheit, 18.30 Vorabendmesse für Peter Hieble,
Sebastian Klaus

Sonntag: Christkönigsfest. In der Kirche Heising: 7.15 Beicht-
gelegenheit, 7.45 Uhr hl. Messe für Josefa Benson. Im
Pfarrzentrum Lauben: 8.35 Uhr Rosenkranz für unsere Fa-
milien, 9.00 Uhr hl. Messe für die Pfarrgemeinde mit Ehe-
jubilaren (mit Orgel und Bläsern), 19.00 Uhr feierliche Vesper
mit dem Laubener Dreigesang

Evang. St.-Mangkirchengemeinde Lauben / Heising
Gemeinde im Grünen. Sonntag, 16. November, 8.45 Uhr, Got-
tesdienst in der Kath. Kirche Heising (Pfarrer Gampert).

Pfarrei »St. Ulrich« Lauben
Theatergruppe Lauben  – »So ein Affentheater«
Die Theatergruppe Lauben weist darauf hin, dass am Freitag,
den 21. November, keine Vorstellung ist. Dieser Termin war im
Heft der »Kulturlaube« noch angegeben. Die Aufführungen sind
an folgenden Tagen, jeweils um 20.00 Uhr im »Birkenmoos«:
8., 14., 15., 22., 28. und 29. November. Am Sonntag, 23. Nov.
wird um 14.00 Uhr und
18.00 Uhr gespielt.
Zur Aufführung am 14.
November zahlen Ju-
gendliche unter 14 Jah-
ren in Begleitung eines
Erwachsenen nur den
halben Preis.
Wenn auch im Foto die
Regisseurin Christa
Wiedemann und Souf-
fleuse Maria Fraas et-
was skeptisch schau-
en, so sind die Proben
doch recht gut voran-
geschritten und die Dar-
steller brennen auf die
Premiere am Samstag,
den 8. November.

Kindergarten

Kochtipp

Arabisches Reiterfleisch
400 g Rinderhackfleisch

1 Apfel schälen und grob raspeln
1 rote Paprikaschote in Streifen schneiden

1 Zwiebel würfeln  ·  1 kleine Packung Pizzatomaten
1 EL Meerrettich gerieben  ·  Jodsalz, Pfeffer

1 EL Öl  ·  1 Kopfsalat

Hackfleisch in Öl anbraten, Zwiebel mit dünsten, Paprika,
Apfel, Meerrettich, Tomaten und Gewürze darunter

mischen, 15 Minuten gar ziehen lassen.
Den Salatkopf zerlegen und waschen, je 1 bis 2 Blätter
auf ein Teller legen und eine Portion vom Hackfleisch

darauf geben. Dazu schmeckt getoastetes Brot.
Den restlichen Salat als Beilage reichen.



So ist es leicht zu verstehen, dass in unseren Kinderklassen
sowohl Kinder der verschiedenen Konfessionen, wie auch Kin-
der aller Gedankenstrukturen sich im Bewusstsein wiederfinden,
dass ein und dieselbe Sonne die Erde erwärmt. Obwohl die
Kinder von den vorurteilsfreien Lehren, deren Ursprung göttlich
ist, die Frieden stiftenden Prinzipien der Bahai erfahren, liegt
unser Hauptaugenmerk darauf, dass die Kinder lernen, selbst zu
denken, zu reflektieren und ihre Fähigkeiten auf das Leben des
Einzelnen und das der Gesellschaft zu deren Wohle anzuwen-
den. Besonders in den frühen Jahren der Kindheit richtet sich die
Aufmerksamkeit vor allem auf die Entwicklung ihrer besonderen
Fähigkeiten und auf solche Einstellungen, Angewohnheiten und
Verhaltensweisen, durch die sich ein Mensch auszeichnet. Die
Achtung und Wertschätzung jedes Einzelnen ist ein Grundsatz,
den wir zu lehren und zu leben als einen Grundsatz unseres
Wirkens weitergeben. Auf diese Weise möchten wir der Öffnung
von Toleranz und Annäherung Raum geben, so dass die Krank-
heit der »üblen Nachrede«, der Einseitigkeit und Ausgrenzung,
der Suche nach Wahrheit, echten Werten und der Schönheit der
Vielfalt weichen kann.
Das soziale Engagement der Bahai und das Lehren des Glau-
bens werden im Interesse jedes Menschen, der nicht automa-
tisch Beides sucht, voneinander getrennt. Im Zeitalter des »He-
raustretens alles Verborgenen« (alles kann heute erforscht wer-
den) ist es heute jedem möglich, sich umfassend über Wahr-
heitsgehalte und Wesen jeder Sache zu informieren.
Information: Die Bahai – in Frage und Antwort! Samstags, 20.00
Uhr, bei Familie Hackenberg, Telefon 0 83 74 / 2 52 87.

Viel Wissenswertes über die »schweigende Krankheit«
Er verursacht keine Schmerzen, im Gegenteil, die Patienten
fühlen sich oft sogar wohl: zu hoher Blutdruck ist eine »schwei-
gende Krankheit« – und gerade deshalb eines der größten
Risiken für die Gesundheit:  »Man schätzt, dass jeder Zweite über
50 zu hohen Blutdruck hat – und nur die Hälfte weiß überhaupt
davon«, so Manfred Epple von der BARMER in Kempten. Dage-
gen setzt die größte deutsche Krankenkasse jetzt ihre neue
Broschüre »Bluthochdruck – die leise Gefahr«. Sie informiert
über die Ursachen des hohen Blutdrucks, erklärt Zusammen-
hänge im menschlichen Körper und zeigt Konsequenzen dieser
Volkskrankheit. Daneben liefert die Broschüre einen Überblick
über Behandlungsmöglichkeiten. »Viel Wert legen wir auf kon-
krete Ratschläge, was Patienten selber tun können«, so Manfred
Epple. Die 32-seitige Broschüre »Bluthochdruck – die leise
Gefahr« gibt es kostenlos in der BARMER-Geschäftsstelle in
Kempten, Kronenstraße.

Soldaten- und Kriegerkameradschaft Lauben-Heising
Volkstrauertag am Sonntag, 16. November 2003
Zum diesjährigen Gottesdienst mit anschl. Gedenkfeier anläss-
lich des Volkstrauertages ergeht hiermit herzliche Einladung.
8.45 Uhr Aufstellung zum Kirchgang beim Pfarrzentrum
9.00 Uhr Gottesdienst für die gefallenen und vermissten

Soldaten aller Kriege
9.45 Uhr Gedenkfeier in der Kirche mit anschließender Kranz-

niederlegung beim Kriegerdenkmal im Friedhof
Anschließend wird zum traditionsgemäßen Frühschoppen in
das Gasthaus »Löwen« eingeladen. Es spielt die Musikkapelle
Lauben-Heising.

Turn- und Sportverein Heising - Abteilung Turnen
»Fitnessgymnastik für Jung und Alt« jeden Dienstag von 20.00
Uhr bis 21.00 Uhr in der Turnhalle in Lauben.
• Bauch - Beine - Po
• Problemzonentraining  ·  Kraft -Ausdauer-Training
• Herzkreislauf-Training
Wer Interesse hat, kommt einfach vorbei und macht mit! Es
freuen sich Petra Rauh und Renate Hohl. Weitere Info unter
Telefon 0 83 74 / 9 35 98.

Personalwechsel beim Verein für ambulante Kranken- und
Altenpflege Dietmannsried und Umgebung
Zum 1. November 2003 gab es beim traditionsreichen und mit-
gliederstarken Krankenpflegeverein Dietmannsried eine perso-
nelle Veränderung auf der Führungsebene. Auf Schwester M.
Theolindis folgt Edeltraud Sauerbaum. Die neue Pflegedienst-
leiterin, eine gebürtige Altusriederin, bringt als examinierte Kran-
kenschwester und über die 12-jährige Berufserfahrung im am-
bulanten Pflegesektor sehr gute Voraussetzungen für ihre neue
Position mit. Vor ihrem Eintritt in Dietmannsried am 1. Juli 2002
und dem Beginn der Weiterbildung zur Stationsleitung war Frau
Sauerbaum zuletzt in Buchenberg tätig.
Eine Zäsur in der Vereinshistorie stellt dieser Wechsel insoweit
dar, als seit den Anfängen im Jahre 1920 ununterbrochen Or-
densfrauen in der Pflegeverantwortlichkeit standen, die vergan-
genen drei Jahrzehnte M. Theolindis. Schwester M. Theolindis
wollte die immer anspruchsvoller werdende Organisationstätigkeit
an der Spitze des siebenköpfigen Pflegeteams nach so langer
Zeit in jüngere Hände legen, sie wird künftig nur noch als
Stellvertreterin fungieren und bleibt damit dem Verein erhalten.
Sowohl der Vorsitzende des Pflegevereins Engelbert Sommer,
als auch sein Stellvertreter, Pfarrer Helmut Guggemos, wünsch-
ten der neuen Führungsperson einen reibungslosen Start sowie
eine glückliche Hand bei der Aufgabenbewältigung. Gleichzeitig
würdigte Sommer die von der enorm rührigen Schwester geleis-
tete Aufbauarbeit.
Der Sitz dieser seit 1920 in Dietmannsried ansässigen sozialen
Einrichtung befindet sich unverändert am Falkenweg1 (Schwes-
ternheim). Wer mehr über den Verein und seine Ziele erfahren
möchte, erhält auch im Internet Informationen unter www.pg-
dietmannsried.de/apd.   wh

Vereine
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GESUND & FEIN Naturkost • Hildegardplatz 5 • 87435 Kempten
Telefon: 0831 / 202724 • e-mail: gesund.fein@t-online.de

Mo, Di, Do, Fr  9.00 – 18.00 Uhr • Mi  8.30 – 18.00 Uhr • Sa  8.30 - 13.00 Uhr

3.99 €

3.99 €

Klare Gemüse-
suppe 250g
ohne Speisewürze
Laktosefrei

Tiger Quick
400g Instant
Kakaogetränk

3.99 €

6.90 €

Feigen 500g
aus dem RAPUNZEL
Türkei-Projekt

LAVERA 200ml
Honig & Milch
Dusch- & Schaumbad
für samtweiche Haut

Wenn es draußen kalt wird, empfehlen wir Ihnen, drinnen
so richtig fein zu genießen. Vielleicht bei einem leckeren
Nachmittags-Kakao, einem feinen Menü oder bei einem
pflegenden Wannenbad. Decken Sie sich dazu bei uns ein!
In unserer Herbstaktion (bis 22.11.2003) sparen Sie bis zu
20 %! Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

3.99 €

3.99 €

Klare Gemüse-
suppe 250g
ohne Speisewürze
Laktosefrei

Tiger Quick
400g Instant
Kakaogetränk

3.99 €

6.90 €

Feigen 500g
aus dem RAPUNZEL
Türkei-Projekt

LAVERA 200ml
Honig & Milch
Dusch- & Schaumbad
für samtweiche Haut

Platzarbeiter für Golfplatz gesucht
Sie sind zwischen 18 und 30 Jahre alt, männlich oder weiblich,
haben eine Ausbildung zum Forst-, Agrarwirt oder Gärtner
erfolgreich abgeschlossen und Interesse an einer Ausbildung
zum staatlich geprüften Greenkeeper. Zusätzlich sind Sie
bereit im Team und saisonal zu arbeiten. Aussagekräftige
Unterlagen senden Sie bitte an unten angegebene Adresse.

Golfclub Waldegg - Wiggensbach e. V.
z. Hd. Herrn Montén
87487 Wiggensbach  ·  Hof Waldegg
Telefon 0 83 70/9 30 73  ·  Telefax 0 83 70/9 30 74
info@golf-wiggensbach.com



Busfahrt, inkl. Eintritt:
Erw. 13,– €  ·  Kinder 8,– €

Anmeldung in Baur‘s Back-
und Kaffee-Eck - Altusried

Telefon 0 83 73/935047

             Romantischer
Weihnachtsmarkt

             Romantischer
Weihnachtsmarkt

am Samstag, 22. November 2003,
auf dem Gelände

von Schloss Kronburg

Am Nachmittag besteht im
Braugasthof die Möglichkeit

zu Kaffee und Brotzeit.
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Vermessung
Aufmaß
Abrechnung

Josef Hackenberg
LAUBEN  ·  Sportplatzstraße 4

Telefon 0170 / 73120 62
Telefax 0 8374 / 58 7116

HackenbergVerm@t-online.de

Versicherungen in guter Hand

Generalagentur
ALOIS KÖNIGSBERGER

Lauben  ·  Ringstraße 21
Tel. 0 83 74/2 55 55  ·  Fax 2 55 56
http://Alois.Koenigsberger.victoria.de

Für die Betreuung
von Haus und Garten,
einschl. Winterdienst

Hausmeister-
Service

�

Peter Weingart  ·  Lindenstr. 20b
Heising  ·  Tel. 0171/ 6 53 44 56

Bestattungsinstitut

ALTUSRIED  ·  Am Wegäcker
Tel. 08373/70 26  ·  Fax 08373/15 47

H A C K L E RH A C K L E R

Die Theatergruppe Lauben spielt:

»So ein Affentheater«
von Michael Henschke

Aufführungen am Samstag, 8. November 2003;
Freitag, 14. November und Samstag, 15. November;

Samstag, 22. November; Freitag, 28. November
und Samstag, 29. November, jeweils um 20.00 Uhr

sowie am Sonntag, 23. Nov., um 14.00 Uhr und 18.00 Uhr
im »Birkenmoos« in Lauben

Eintritt 6,– € (alle Plätze sind nummeriert)

Kartenvorverkauf bei Helga Krause, Lauben, Hirschdorfer Straße 24
Tel. 0 8374 / 7508, von 16.00–19.00 Uhr und an der Abendkasse

Lauben-Heising - Moos

Getränke-Center EHRENREICH
Hans und Gitti Schneider

DIETMANNSRIED
Fuggerstr. 3  ·  Tel. 0 83 74/7863P direkt

am Markt

Hofbräu-
Festbier Mineralwasser

ohne Kohlensäure  ·  1 Ltr. = –,44 €

6 x 1,5 Ltr. PET

zzgl. Pfand 3,– €         nur €  3,99  Geöffnet: Mo. bis Fr. 8.30–19.00 Uhr,
Samstag 8.00–14.00 Uhr

Warsteiner
alle Six-Pack
6 x 0,33 Ltr.  ·  1 Ltr. = 1,51 €

zzgl. Pfand –,48 €    nur €  2,9920 x 0,5 Ltr.  ·  1 Ltr. = 1,01 €

zzgl. Pfand 3,10 €          nur €  10,99
 Die Angebote gelten bis 15. November

Ich bin gut drauf – dank
Herbalife. Neugierig geworden?

Mehr darüber unter
www.schlankfitgesund.info
Telefon 0 83 74/58 91 25

Kleine 3-Zimmerwohnung
zu mieten gesucht.
Telefon 0 83 74/24 90 98
oder 0176/20 10 40 63

Frischluftliebende, lebhafte Familie,
zwei Kinder (3 1/2 und 5 Jahre),
Nichtraucher, sucht 4- bis
5-Zimmerwohnung mit Küche,
Bad und unbedingt mit Garten.
Telefon 0 82 26 / 94 04 39

Geschenkideen für Weihnachten:

Satin-Bettwäsche im Geschenkkarton  4-tlg. ab  € 75,–0
Schaffelle, waschbar nur  € 48,50
Frottee-Set  1 Hand- und 1 Duschtuch nur  € 12,50
                     2 Hand- und 2 Duschtücher nur  € 23,50

Schäffler-Textil  ·  Gräbelesmühle 3
87493 Lauben  ·  Im Handwerker-Park
Telefon 0 83 74 / 58 38-0  ·  Fax 0 83 74 / 58 38-12

Gräbelesmühler Weihnachtsmarkt
     am 22. und 23. November 2003

Taxiunternehmen
LAUBEN · Hochgratweg 1
Telefon 0 83 74 / 58 92 60

Auto-Telefon 0171/8510570

Krankenfahrten
Vertragspartner aller Kassen

Kurier- und Fernfahrten
Wagen mit Klimaanlage

Das Taxi mit dem
freundlichen Service

C O S M E T I C S

Gönnen Sie sich
Erholung für
Körper und Seele

Basis-Hautpflege
System-Kosmetik
Viele Geschenkideen
Wellness  ·  Düfte
Individuelle
Set-Kombinationen

Weihnachts-AusstellungWeihnachts-Ausstellung
am Samstag und Sonntag, 8./9. Nov.,

jeweils von 10.00 bis 16.00 Uhr.

Ihre MaryKay-Consultants:

Patricia Blatter Luitgard Schäfler
Tel. 0 83 34 / 98 74 84 Tel. 0 83 74 / 25237

DIETMANNSRIED  ·  Eichholz 1

Samstag und Sonntag,
15. / 16. November 2003

Besuchen Sie unsere

Advent-Ausstellung
mit festlicher Floristik und

neuen Ideen für den Advent,
Glühwein und Gebäck.

Samstag von 16.00–20.00 Uhr
Sonntag von 10.00–16.00 Uhr

Wir freuen uns
auf Ihren
Besuch!

Floristik für jeden Anlass
Trauerschmuck · Fleurop

LAUBEN
  0 83 74 / 23 0844



Bestattungsdienst
Homanner
Ihr Bestattungsunternehmen für Dietmannsried,
Lauben-Heising, Haldenwang und Umgebung.
Bei einem Sterbefall zu Hause oder auswärts
wenden Sie sich vertrauensvoll an uns. Wir er-
ledigen für Sie: Behördengänge, Formalitäten,
Bestattungsvorsorge, Erd- und Feuerbestattung.
Jederzeit erreichbar, auch Hausbesuche.

DIETMANNSRIED  ·  Bahnhofstraße 1
Telefon 0 83 74 / 5712  ·  Telefax 0 8374/58 92 95

Ihr kompetenter Partner
im Hoch- und Tiefbau.
Transportbeton und Kiesmaterial
in höchster Qualität.

BRUTSCHER
Hoch- und Tiefbau  ·  Transportbeton- und Kieswerke
Immenstadt-Rauhenzell � 0 83 23 /9 63 00
Blaichach � 0 83 21 / 44 92 · KE-Hafenthal � 08 31 / 96 03 95-0
e-mail: info@bau-brutscher.de · Internet: www.bau-brutscher.de

87561 OBERSTDORF · Am Gstad 1 · Tel. 0 83 22 / 96 30-0

Bestattungen Rothermel

Wir helfen im Trauerfall!

Ihr Bestattungsunternehmen für Lauben-Heising,
Dietmannsried, Haldenwang und Umgebung

Bestattungen Rothermel
� Überführungen

� Alle Bestattungsarten

� Erledigung aller Formalitäten

� Bestattungsvorsorge

� Häusliche Beratung

Tag und Nacht
für Sie erreichbar:

Tel. 0 83 74/58 89 58

� Trauerredner

� Trauerfloristik

� Sargausstellung

� Sterbebilder, Trauerkarten

� Traueranzeigen

abermeier · Haldenwang eK
H E I Z U N G  ·  S A N I T Ä R  ·  S O L A R

� 08374/8429
● Holz-, Öl-, Gas-Kessel-Erneuerung

(Einsparung bis 25%)

● Pelletsheizungen       ● Badrenovierung

● Solar für Brauchwasser und Heizungsunterstützung

MICHAEL HABERMEIER   ·  www.habermeier.de

● Elektro-Installation
● Elektro-Planungen
● Elektrogeräte
● BK- u. Antennenanlagen
● Solaranlagen
● Kundendienst

W. u. B. Fischer GbR
Elektroanlagen
87493 Lauben  ·  Hirschdorfer Str. 30
Tel. 0 8374 / 2 3410  ·  Fax 2 3411

Ihr Fachbetrieb
in Ihrem Wohnort

Beratung
Verkauf
Verlegung

GmbH
Hauptstraße 18 
87463 Überbach
Telefon 0 83 74/72 77

Besuchen Sie unsere Ausstellung!

Ware aus Konkurs!
Snowboards · Boots · Bekleidung

Jeansmode von Timezone, Pash, Freeporter ab 19,90 €

Dietmannsried  ·  Rathausplatz 6

Öffnungs- Mittwoch 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
zeiten: Freitag 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Samstag 10.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Schnitzerei G.+ B. Dorn
Muthmannshofen  ·  Mühlenweg 35
Telefon 08373/8134, ab 17.00 Uhr

Krippen, Figuren, Kreuze, usw.
von Hand geschnitzt oder
ANRI-Moroder aus dem

Grödnertal u. Lechtaler Figuren

✵✵✵✵✵✵✵✵✵✵✵✵✵✵✵✵✵✵

Original Dresdner
Christstollen

doppelt gebuttert, kartonverpackt

Rosinenstollen
1500 g  € 16,–  ·  1000 g  € 11,–

Mandelstollen
1500 g  € 17,–  ·  1000 g  € 11,50
Bestellungen bei M. Kötz

Altusried, Blumenstraße 26
Telefon 0 8373 /16 41

Auto-Telefon 0171/ 9 35 52 28

Rechtzeitig

bestellen fürs Fest!
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Rad Haus Fritz
www.radhaus-fritz.de

87452 Altusried • Poststraße 7
Tel. (0 83 73) 78 80  •  Fax 78 81

Nagelstudio
Ines Buchfeld

ALTUSRIED  ·  Blenderweg 20
Termine nach Vereinbraung
unter Telefon 0 8373/18 92

Einzel- und Gruppenunterricht
Lehrgänge  ·  Beritt
Turniervorbereitung,

-begleitung, -vorstellung

MANUELA FIEDLER
Staatlich geprüfte Bereiterin

Schülerin von Thorsten Dietz,
Heidi Bemelmans u. a.

Aktuelle Siege und
Platzierungen bis Grand Prix.

Schnupperunterricht
zu Sonderkonditionen!

Telefon 0179/5 37 01 76

DD
von E bis Grand Prix

ressurausbildung


