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Theatergruppe
Lauben

Danke an unsere
Zuschauer,
Helfer und Sponsoren
Die Theatergruppe Lauben bedankt
sich bei allen Zuschauern, die uns
mit ihrem Besuch und ihrem Beifall
für die Mühen der langen Probezeit
entschädigt haben. Gerade in un-
serem Jubiläumsjahr haben wir uns
darüber besonders gefreut und hof-
fen, dass es Ihnen gefallen hat.
Wir bedanken uns bei allen Helfern,
insbesondere der Malerei Pöllinger,
Frau Roswitha Rausch und Frau
Steffi Hermann für die Bühnengestal-
tung. Ein großes Arbeitspensum
leisteten auch unsere Bühnenbauer
Ludwig Fischer, Hermann Nebel und
Willi Rothbauer.
Willi Fischer hat viele Stunden für die Erstellung der Chronik
geopfert. Er wurde dabei von seiner Tochter Diana Fischer und
seiner Nichte Cornelia Leuterer kräftig unterstützt. Auch diesen
Dreien sei herzlich gedankt. Die finanzielle Ausgabe der Chro-
nik wurde nur durch die Inserenten möglich. Daher danken
wir besonders allen Gönnern, Sponsoren und inserierenden
Firmen.
Eine große Sicherheit beim Spielen gibt uns unsere Souffleuse
Maria Fraas, allein schon durch ihre Anwesenheit im »Unter-
grund«. Ein paar kurze »Hänger« konnten durch ihre Mithilfe
schnell überwunden werden. Christa Wiedemann hatte wieder
einen Full-time-Job zu verrichten. Als Spielleiterin, Maskenbild-
nerin und Mädchen (für fast alles) hatte sie mit uns ein mitunter
sehr nerviges Theater-Leben, das sie wieder hervorragend
meisterte. Dass auch Ehemann Hans als Techniker mit dabei
war, erleichterte ihre Aufgaben wenigstens ein bisschen. Diesen,

auf der Bühne nicht sichtbaren, guten Geistern danken wir
Darsteller für ihre Arbeit. Welch faden Ausklang hätte unser
Stück ohne das Mitwirken der Musikfreunde Lauben-Heising
gehabt. Bei allen Aufführungen und einigen Proben durften wir
uns auf unsere Musikanten verlassen. Wir wissen um den Wert
dieser Hilfe und bedanken uns bei den Musikfreunden.
Dank auch unserem »Birkenmoos«-Wirt Mario Schleßies und
seinem Team für die gute Bedienung während der Proben und
den Stoßzeiten nach den Vorführungen.
Der größte Dank gebührt der Gemeinde Lauben mit Herrn Bür-
germeister Ziegler sowie Frau Prestel-Thommel, Zweite Bürger-
meisterin und Kulturreferentin, für die gute Zusammenarbeit
und die großartige Unterstützung während des ganzen Jahres.
Wir freuen uns schon auf die Theatersaison 2005 und werden
bemüht sein, Sie mit einem unterhaltsamen Stück erneut zu
begeistern.

Volksbegehren »Aus Liebe zum Wald«
In der Zeit vom 16. bis 29. November 2004 haben sich 195 von
2471 Stimmberechtigten in die ausliegenden Listen eingetra-
gen, dies sind 7,89%. Laut vorläufigem Ergebnis des Baye-
rischen Landesamtes für Statistik und Datenverarbeitung
trugen sich im Landkreis Oberallgäu 7,2% und bayernweit
9,3% der Stimmberechtigten ein.

Amtliches Meldungen aus dem Fundbüro
Im Fundamt der Gemeinde Lauben wurde ein Schlüssel
(Fundort Raiffeisenbank), eine Mütze und ein Paar Handschuhe
(Fundort Blumenstraße) abgegeben. Die Eigentümer werden ge-
beten, die Fundgegenstände im Rathaus in Heising abzuholen.

Müllabfuhr während der Weihnachts- und Neujahrsfeiertage
Aufgrund der für die Müllabfuhr günstigen Situation der
Weihnachts- und Neujahrsfeiertage muss die regelmäßige Ab-
fuhr nicht verlegt werden.



»Offenes Singen zum Winter«
Liebe Sängerfreunde! Das »Offene Singen« zum Winter, das am
Donnerstag, 9. Dezember, 20.00 Uhr, im Gasthaus »Löwen«
stattfinden sollte, muss wegen Terminproblemen leider ersatzlos
entfallen. Das nächste »Offene Singen« findet wieder im März
2005 statt. Den genauen Termin und auch die folgenden Termine
im neuen Jahr können Sie dem Programmheft 2005 der Kultur-
laube entnehmen. Ich wünsche Ihnen und Ihren Familien ein
gesegnetes Weihnachtsfest und ein ebenso glückliches und vor
allem gesundes Jahr 2005.  Ich würde mich sehr freuen, wenn Sie
auch im nächsten Jahr wieder so zahlreich an unserem »Offenen
Singen« teilnehmen würden.                                   Ihr Klaus E. Wittmann

Winterspaß im Oberallgäu
Pünktlich zum Winteranfang können Kinder und Jugendliche
(bis einschließlich 17 Jahre) wieder ein Gutscheinheft mit zahl-
reichen Freizeitangeboten erwerben. Das Heft ist für 3,50 Euro
(ab dem 3. Kind kostenlos) bei der Gemeindeverwaltung er-
hältlich. In der Zeit vom 27. November 2004 bis 28. Februar
2005 gibt es neben den Vergünstigungen für 26 Lifte und Berg-
bahnen, die teilweise die ganze Saison gelten, auch wieder
kostenlose Eintritte für zahlreiche Schwimmbäder, Eislaufstadien,
Museen und vereinzelt auch Skitageskarten. Mit dabei ist auch
wieder das »Wonnemar« in Sonthofen, das »Cambomare« in
Kempten und das »Aquaria« in Oberstaufen. In den Kinos in
Immenstadt, Sonthofen und Oberstdorf werden die Filme
»Große Haie – Kleine Fische« (ab 6 Jahre) und »Sieben Zwerge
– Männer allein im Wald« (ab 12 Jahre) gezeigt. Die Filme laufen
im Oberstdorfer Kino und in der Filmburg Sonthofen jeweils
am 12., 13., 19. und 20. Februar, um 14.30 Uhr sowie im  Union-
Filmtheater Immenstadt am 26. und 27. Januar 2005.

Altersvorsorge vor Arbeitslosigkeit sichern
Auf das neue Arbeitslosengeld II ab Anfang 2005 wird grund-
sätzlich auch Vermögen angerechnet, das für die Altersvorsorge
zurückgelegt wurde. Wer zu viel hat, muss erst das Vermögen
aufbrauchen, bevor er Alg II bekommt.  Wer seine Altersvorsorge
gegen Arbeitslosigkeit sichern will, sollte die gesetzlich vorge-
sehenen Möglichkeiten ausschöpfen. Viele praktische Tipps auf
www.ihre-vorsorge.de helfen dabei. So kann man eine Riester-
Rente oder eine betriebliche Altersversorgung abschließen.
Diese Formen der Altersvorsorge werden beim Arbeitslosen-
geld II nicht angerechnet. Das gilt auch für Lebensversiche-
rungen, wenn im Versicherungsvertrag steht, dass die Versiche-
rung nicht vor dem Ruhestand ausgezahlt wird. Für anderes
Vermögen, das eindeutig für die Altersvorsorge vorgesehen ist,
gilt ein Freibetrag von 200,– Euro pro Lebensjahr. Mit dem
Freibetragsrechner auf www.ihre-vorsorge.de kann man mit
wenigen Angaben die individuell zulässige Höhe ermitteln. So
ergibt sich zum Beispiel für ein 50-jähriges Paar ein Freibetrag
von 20 000,– Euro. Auch über den Kauf einer Immobilie sollte
man nachdenken. Beim Arbeitslosengeld II wird das eigene
Haus oder die selbst bewohnte Wohnung nicht angerechnet.
Allerdings darf die Wohnfläche 130 Quadratmeter nicht über-
schreiten.

Renteninformation
Seit 2004 haben Versicherte der gesetzlichen Rentenversiche-
rung, die das 27. Lebensjahr vollendet und die allgemeine
Wartezeit (5 Jahre Mindestversicherungszeit) erfüllt haben, An-
spruch auf die neue Renteninformation. Bis zum Ende dieses
Jahres haben die bayerischen Landesversicherungsanstalten
allen ihren Versicherten die Renteninformation erstmals zuge-
sandt. Ein Teil der Briefe konnte allerdings nicht zugestellt
werden, weil die Adresse nicht mehr aktuell ist. Sollten Sie bis-
her keine Information erhalten haben, können Sie schriftlich,
telefonisch oder über das Internet ganz formlos die Zusendung
der Renteninformation beantragen. Unbedingt notwendig ist
dabei die Angabe der Versicherungsnummer und der aktuellen
Anschrift.

� Freitag, 3. Dezember und Samstag, 4. Dezember 2004,
Nikolausmarkt auf dem Dorfplatz.

� Samstag, 4. Dezember 2004, 14.00 Uhr, Weihnachtsfeier des
VdK im »Birkenmoos«.

� Mittwoch, 8. Dezember 2004, 19.30 Uhr, Rorate des Kath.
Frauenbundes in der Pfarrkirche Lauben.

� Freitag, 10. Dezember 2004, 19.00 Uhr, Nikolausschießen der
Schützengesellschaft Lauben-Heising im »Birkenmoos«,
Schützenstüble.

� Samstag, 11. Dezember und Sonntag, 12. Dezember 2004,
Kinderskikurs mit Rennen am Sonntag und Snowboardkurs.
Veranstalter: TSV Heising, Skiabteilung (Ausweichtermin: 8. /
9. Januar). Nähere Informationen unter der Rubrik »Vereine«.

� Sonntag, 12. Dezember 2004, 16.00 Uhr, »Heilige Nacht –
Eine Weihnachtslegende von Ludwig Thoma«,
in der Kirche »St. Wendelin« in Heising.
Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde, Kulturlaube.

� Dienstag, 14. Dezember , 20.00 Uhr, Weihnachtsfeier des TSV
Heising, Abt. Turnen - Fitnessgymnastik im »Birkenmoos«.

� Dienstag, 14. Dezember 2004, 14.00 Uhr, Seniorennach-
mittag im Pfarrzentrum Lauben.
Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde.

� Montag, 20. Dezember 2004, 20.00 Uhr, Meditatives Tanzen
mit Hanne Bentele, im Pfarrzentrum Lauben. Thema dieses
Abends: »Engel, unsere Wegbegleiter«. Tanzerfahrung ist
nicht notwendig, alle Tänze werden angeleitet.

Termine

Heilige Nacht
Eine Weihnachts-
legende von
Ludwig Thoma

� Gelesen von
»oberbayerischen«
Laubenern

� Gesungen vom Laubener Dreigesang

� Musikalisch umrahmt von der Laubener Stubenmusik

Wir freuen uns auf zahlreichen Besuch !

Kulturlaube und Kath. Pfarrgemeinde

lädt herzlich ein!Die

Sonntag, 12. Dezember,
16.00 Uhr, in der Kirche
»St. Wendelin« in Heising

Faschingsumzug
Anlässlich des geplanten Faschingstreibens auf dem Dorfplatz
in Lauben planen wir wieder einen Umzug durch Teile unserer
Gemeinde. Auch diesmal ist es uns wichtig, dass alle die mitma-
chen, Spaß dabei haben. Es genügt eine einfache »Ausstattung«,
z. B. mit Leiterwagen und möglichst origineller Kostümierung.
Wann? Faschingsdienstag, 8. Februar 2005,14.14 Uhr
Wo? Moosweg (Start) - »Sonnenhof« - Sportplatzstraße  (Rich-

tung Wertstoffhof) - Ulrichstraße - Dorfplatz Lauben
Wer? Jung und Alt, jeder der Lust hat mitzumachen. Familien,

Kinder, Vereine, Clubs, Straßengangs oder andere
Faschingsbegeisterte. Tiere (z.B. Pferdegespanne)
können am Umzug nicht teilnehmen.

Anmeldung ab sofort, zunächst telefonisch tagsüber bei Familie
Holweger, Telefon 083 74/ 8100 oder ab 17.00 Uhr bei Familie
Gröger, Telefon 083 74/10 96. Anmeldeschluss ist 25. Januar
2005. Wir hoffen auf rege Teilnahme!                             Eure IgF

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tägig  ·  Verteilung an alle Haushalte.
Die nächste Ausgabe erscheint in der KW 51. Annahmeschluss für Texte am
Montag-Abend, 13. Dezember, bei der Gemeinde Lauben. Annahmeschluss
für Anzeigen: Mittwoch-Mittag, 15. Dezember 2004, bei der Druckerei X. Diet.
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Telefon 0 83 74 / 58 22-0
Anzeigen und Herstellung: Druckerei X. Diet, Altusried, Telefon 0 83 73 /7511



Pfarrei »St. Ulrich« Lauben

Gottesdienste vom 4. bis 12. Dezember
Sa: PZL: 18.00 Uhr Rosenkranz

18.30 Uhr Vorabendmesse für Johann und
Kreszentia Konrad mit Werner,
Andreas Mayer

So: 2. Advent
PZL:   8.35 Uhr Rosenkranz für Priesterberufe

  9.00 Uhr Hl. Messe für die Pfarrgemeinde
mit dem Chor »Amabile«

Heising:   9.45 Uhr Rosenkranz
10.15 Uhr Hl. Messe für Michael Kreuzer und

Eltern, Eltern Fischer, Sebastian Klaus
PZL: 19.00 Uhr Feierliche Vesper zum Abschluss

des »Jahres der Berufung«,
mit dem Dreigesang

Di: PZL: 19.00 Uhr Rosenkranz
19.30 Uhr Rorateamt für Fritz Ege,

Verstorbene der Familie Kimmerle
Mi: Mariä Empfängnis

PZL: 19.00 Uhr Rosenkranz
19.30 Uhr Rorateamt für Benedikta Franken-

berger, Martin Geng und Elisabeth
Manz (Gestaltung vom Frauenbund)

Do: Heising: 19.00 Uhr Rosenkranz
19.30 Uhr Hl. Messe für Verstorbene der Fam.

Immler und Schneider, Josef Zöbele
Fr: PZL:   8.00 Uhr Hl. Messe für Alfred Menzel

17.00 Uhr Rosenkranz
Sa: PZL: 18.00 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit

18.30 Uhr Vorabendmesse für Josef, Adelheid
und Albert Schlegel, Hans Böck

So: 3. Advent
Heising:   7.45 Uhr Hl. Messe für Rosa Lerch
PZL:   8.35 Uhr Rosenkranz für den Frieden

  9.00 Uhr Hl. Messe für die Pfarrgemeinde
(mit Sologesang)

Gottesdienste vom 13. bis 19. Dezember
Mo: Heising:   8.00 Uhr Hl. Messe für Georg und Karolina Ege

17.00 Uhr Rosenkranz zum Fatimatag
PZL: 17.00 Uhr Rosenkranz zum Fatimatag

Di: PZL: 19.00 Uhr Rosenkranz
19.30 Uhr Rorateamt für Verstorbene Baur und

Hafner, Ottilia Zimmermann
Do: Heising: 19.00 Uhr Rosenkranz

19.30 Uhr Hl. Messe für Ludwig Scharpf und
Verstorbene der Fam. Hartmanns-
berger, Josef Meyer

Fr: PZL:   8.00 Uhr Hl. Messe nach Meinung
17.00 Uhr Rosenkranz

Sa: PZL: 18.00 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
18.30 Uhr Vorabendmesse für Viktoria Müller

(mit Stubenmusik)
So: 4. Advent

PZL: 8.35 Uhr Rosenkranz für die Diaspora
9.00 Uhr Hl. Messe für die Pfarrgemeinde

(mit Dreigesang)
Heising:   9.45 Uhr Rosenkranz

10.15 Uhr Hl. Messe für Ermelinde Winzinger,
Johann und Walburga Trunzer und
Eltern (mit Sologesang)

Evang. Gemeinden Lauben - Heising - Börwang
Am Sonntag, 5. Dezember (2. Advent), 8.45 Uhr, Gottesdienst
mit Abendmahl in der Kath. Kirche Heising (Pfarrerin Antje Pfeil-
Birant); 10.15 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl in der Kath.
Kirche Börwang (Pfarrerin Antje Pfeil-Birant).
Im Gemeindezentrum Dietmannsried: Am Mittwoch, 8. Dezem-
ber, 20.00 Uhr, Ökumenischer Bibelgesprächskreis. Donners-
tag, 16. Dezember, 20.00 Uhr, Frauentreff.

Kirchenkonzert der Musikkapelle Lauben-Heising
Musizieren im speziellen Ambiente eines Gotteshauses, ent-
sprechend ausgewählte Literatur und festlich gestimmte Zu-
hörer, bilden den besonderen Reiz für Musikgruppen, ein Kir-
chenkonzert zu veranstalten. Nach sieben Jahren wollten dies
die Musikantinnen und Musikanten der Laubener Musikkapelle,
unter der Leitung ihres Dirigenten Johannes Roggors, wieder
einmal tun und luden deshalb am vergangenen Sonntag ins
Pfarrzentrum Lauben ein. Eine mit erwartungsfrohen Zuhörern
gut gefüllte Kirche bildete die beste Voraussetzung für einen
gelungenen Abend.
Das Konzert begann mit festlichen Klängen bei der Ouvertüre
aus Händels »Wassermusik« und beschaulich mit einem Largo
aus Vivaldis »Vier Jahreszeiten«. Strahlende Blechbläserklänge
waren bei einer Vertonung des »Psalm XIX« von Benedetto
Marcello zu hören. Sauber und gefühlvoll intonierten die Klari-
nettisten Simone Roggors, Barbara Köpf, Ludwig Hafenmayr
und Norbert Oppold bei Werken von Gluck u. Corelli. Bei einem
»Ave Maria no morro« aus Südamerika und dem irischen
Wiegenlied »Deir’ in De« zeigte die Gesamtkapelle wieder, wie
vielseitig u. abwechslungsreich ihr Repertoire ist. Noch einmal
feierlich erklang es bei einer »Sinfonia & Gavotte« von Händel.
Das Blechbläserquintett mit Johannes Roggors, Richard Schön,
Tobias Roggors, Franz Wichert und Franz Wipper trug in be-
währter Weise zum Gelingen bei. Ein getragenes »Ave Maria«
und ein festlicher Marsch, bei dem auch Holger Seitter mit den
Pauken mitwirkte, waren von ihnen zu hören.
Wieder konnte die Gesamtkapelle ihr Können zeigen beim
»Abendlied« von Clement Cotterill Scholefield, bevor das Quer-
flötenquartett Gabi Schön, Nadine Gutsell, Manuela Klotz und
Manuela Bergler ein »Adagio« von Wolfgang A. Mozart darbot.
Leider trübten die schlecht gestimmten Instrumente etwas
den Genuss bei diesem Stück. Das »Weihnachtsgebet« von
Danny Noske und das »Amen« von Pavel Stanìk sollten noch-
mal die Gefühle der Konzertbesucher ansprechen und zur Be-
trachtung anregen. Ein kleiner Höhepunkt des Konzertes war
sicherlich das Marimbaphon-Solo »Yellow after the Rain« von
Mitchell Peters, gekonnt vorgetragen vom jungen Schlagzeuger
Sebastian Rauch. Schwungvoll wurde es zum Abschluss das
Konzerts bei »Spirituals and Folk Songs«, einem Arrangement
von Kurt Gäble.
Lang anhaltender Applaus war der Lohn für ein gelungenes
Konzert, der die Musiker zu der Zugabe »Glockengeläut« mit
einem Tenorhornsolo von Tobias Roggors animierte. Es war kein
Eintritt erhoben worden, dafür wurde um Spenden für den
Laubener Kindergarten St. Ulrich gebeten. Den Besuchern hat
das Konzert offensichtlich gefallen, denn es kam ein ordentlicher
Betrag zusammen, der vom Kindergarten für die Ergänzung und
Erweiterung eines Spielsystems verwendet wird.

Liebe Ministrantinnen und Ministranten!
Am Samstag, 11. Dezember 2004, 14.00 Uhr, treffen wir uns zu
einem adventlichen Nachmittag im Pfarrheim (Ende ca. 16.00
Uhr). Bitte bringt ein paar Laible, Mandarinen oder Nüsse mit;
um den Punsch kümmere ich mich. Überlegt euch auch eure
Wünsche für das Jahresprogramm 2005.
Am Mittwoch, 29. Dezember 2004, findet in Kaufering die dies-
jährige Eröffnungsfeier für die Sternsinger-Aktion statt. Beginn
ist um 10.00 Uhr mit der Einführung in der Sporthalle von
Kaufering.Wer mitfahren möchte, melde sich bitte bis spätes-
tens Montag, 13. Dezember, telefonisch bei mir an (Telefon 9830,
bitte auf AB sprechen). Genauere Informationen gebe ich dann
noch.                                                                Euer Werner Hohl

Einladung des Kath. Frauenbundes Lauben-Heising
an alle Mitglieder und Interessierte
Am Mittwoch, 8. Dezember 2004, ist das Fest Mariä Empfäng-
nis. Dies nehmen wir zum Anlass, einen Rorategottesdienst zu
feiern. Er findet um 19.30 Uhr in unserer Pfarrkirche statt.
Anschließend treffen wir uns zur vorweihnachtlichen Feier mit
Punsch und Stollen im Pfarrheim. Zuvor wird ein kurzer Jahres-
rückblick gehalten. Alle Mitglieder, Freunde und Interessierte
sind herzlich eingeladen.



Turn- und Sportverein Heising
Vorstandssitzung – Vereinsheim wird rauchfreie Zone
Die Vorstandschaft des TSV Heising hat auf ihrer jüngsten
Sitzung ein Rauchverbot im gesamten Sportbetriebsgebäude
beschlossen. Damit soll auch den jüngsten Fußballern ein ge-
sunder Aufenthalt bei den Besprechungen ermöglicht werden,
da sich diese Altersgruppen nicht gegen die rauchverpestete
schlechte Luft wehren können. Zugleich soll einem vorzeitigen
Verschleiß des Sportbetriebsgebäudes vorgebeugt werden.
Die älteren Jahrgänge werden gebeten, sich die Gefahren des
Rauchens nochmals vor Augen zu halten und sich den
»Nutzen« und die Kosten dieser Sucht zu überlegen. Zudem
schließt sich der TSV Heising der EU-Kampagne »Feel free to
say no« an, einer europaweiten Aktion gegen das Rauchen,
welche auch vom BLSV unterstützt wird. Näheres zu dieser
Aktion kann im »Bayern-Sport« nachgelesen werden u. ist im
Internet unter www. feel-free.info vorhanden. Auch an Bayerns
Schulen finden Aktionen gegen das Rauchen statt. Motto: »Be
smart – don‘t start! Wirklich cool ist, wer nein zur Zigarette sagt!«
Weitere Themen waren die Mitgliederentwicklung sowie die
ständig sinkenden Zuschüsse von Staat und BLSV. So wird für
Großgeräte statt bisher 40% derzeit nur noch 10% Zuschuss
gewährt. Bei unseren Anschaffungen im Jahre 2004 ist dies ein
verminderter Zuschuss von 1500,– Euro. Auch die Zuwendun-
gen für die Übungsleiter sind noch nicht gesichert. Eine Kürzung
der Übungsleitergelder u. der Weihnachtszuwendungen für die
einzelnen Abteilungen wurde daher ebenfalls beschlossen.

Weihnachtsmarkt am Freitag und Samstag, 3. und 4. Dez.
Auf dem Weihnachtsmarkt am Dorfplatz ist der TSV Heising mit
drei Ständen vertreten. Die Turnmädchen, die Fußballjugend und
die Ski- und Radabteilung freuen sich auf Ihr Kommen.

Öffnungzeiten der Geschäftsstelle
Die Geschäftsstelle ist vom 6. Dezember bis zum 11. Januar am
Dienstag nicht besetzt. Wichtige Anfragen oder Auskünfte sind
an die Privatadressen der einzelnen Vorstände zu richten.

Abteilung Fußball
Der Fußball hat Ruh! Etwas überraschend schnell und auch
etwas zu früh begann für die Fußballer die Winterpause, da nun
einige Spiele vom Herbst im neuen Jahr absolviert werden
müssen. Erfreulich, dass die C-Jugend nach wie vor an der
Tabellenspitze steht. Auch die B-Jugend mischt um den Auf-
stieg mit und die D-Jugend hält sich in der Kreisliga mit dem
5. Platz hervorragend. Mit dem Abschneiden der A-Jugend
kann man durchaus zufrieden sein, mit etwas mehr Konstanz
wäre eine noch bessere Platzierung möglich gewesen.
Die letzten Spiele brachten folgende Ergebnisse: D2: Heising -
SG Kleinweiler-Wengen 0:3; D1: Heising - FC Füssen 5:0; SpVgg
Kaufbeuren - Heising 2:0; C2: SV 29 Kempten - Heising 1:2; C1:
Salamander Türkheim - Heising 0:2; Heising - SpVgg Kaufbeuren
2:1; B: Heising - Betzigau 5:3; A: Heising - Betzigau 3:3.
Sogar die Senioren mussten vorzeitig in die Winterpause. Die
Spiele gegen Stöttwang und Lenzfried müssen nun auch im
Frühjahr nachgeholt werden.
Jugendleiter Konrad Keck bedankt sich bei allen Trainern, Hel-
fern, Sponsoren und Eltern für die Mithilfe und wünscht eine
ruhige Adventszeit sowie frohe Weihnachten.

Abteilung Turnen
Minis siegen auch beim Regionalentscheid Schwaben
Am 13. November fand in Altusried der diesjährige Regional-
entscheid für die Region Schwaben statt. Für die Teilnahme an
diesem Wettkampf ist die Qualifikation beim Gauentscheid er-
forderlich. Drei Mannschaften des TSV Heising hatten sich in
verschiedenen Altersklassen qualifiziert. Aus Kosten- und Zeit-
gründen starteten nur die Jüngsten. In einem Teilnehmerfeld
von sieben Mannschaften siegten die Turnerinnen des Jahr-
gangs 1992 mit 3,30 Punkten Vorsprung auf den Zweitplatzierten.
Insgesamt erturnten sich die Mädels 110,00 Punkte. Am ersten
Gerät, dem Boden, zeigten die Mädchen die besten Übungen
und holten sich 30,60 Punkte. Beim Sprung erturnten sie sich
25,10 Punkte; auf dem nur 10 cm breiten Schwebebalken
zeigten sie Nervenstärke und holten sich auch hier die höchste
Wertung in ihrer Wettkampfklasse mit 27,65 Punkten. Das ab-
schließende Spannstufen-Barrenturnen brachte 26,65 Punkte
auf das Konto der Heisingerinnen. Mit großem Jubel wurde die
Bekanntgabe des 1. Platzes gefeiert, hatte man die eigene
Leistung doch überhaupt nicht in diesem starken Teilnehmerfeld
einordnen können. Gerade beim Regionalentscheid kann man
die Leistungsstärke der anderen Mannschaften, zum Teil auch
Kunstturnerinnen, nicht einschätzen. Für den TSV Heising turn-
ten: Eva Dorn, Vanessa Frick, Johanna und Julia Graf, Martina
Häberle und Marina Hafenmayer.

Turnerinnen des TSV Heising beim Einzelwettkampf
in Waltenhofen äußerst erfolgreich
Mit insgesamt 34 Turnerinnen  waren die Übungsleiter des TSV
am 21. November nach Waltenhofen gefahren, um dort den
letzten Einzelwettkampf des Jahres 2004 zu bestreiten. Neben
den Einzelsiegen wurden auch die Jahressiegerinnen ermittelt.
Der TSV stellt in 8 Wettkampfklassen sechs Jahressiegerinnen,
fünf Zweitplatzierte und zwei Drittplatzierte. Mit diesen hervor-
ragenden Ergebnissen ging eine lange Saison zu Ende.
Für den TSV waren am Start: Yasmin Atakay, Christina Reuter,
Larissa Fuchs, Despina Chatzinikolou, Katharina Erdinger, Annika
Seifert, Magdalena Weiß, Leonie Schweizer, Larissa Dieth, Ka-
tharina Albrecht, Martina Born, Katharina Brändle, Laura Buch-
wald, Katharina Bernhard, Lena Oberweiler, Sabrina Nieder-
stadt, Alexandra Holweger, Franziska Buz, Nathalie Kanbach,
Johanna Graf, Julia Graf, Marina Hafenmayr, Eva Dorn, Vanessa
Frick, Sabrina Götz, Julia Reuter, Stefanie Born, Jessica Krüger,
Patricia Argauer, Caroline Bernhard, Theresa Rauh, Sarah Preuß,
Christina Hafenmayr und Ursula Köpf.
Jahresiegerinnen: Christina Hafenmayr, Patricia Argauer, Julia
Graf, Katharina Bernhard, Leonie Schweizer u. Yasmin Atakay.
Zweitplazierte: Ursula Köpf, Caroline Bernhard, Johanna Graf,
Laura Buchwald und Christina Reuter.
Drittplatzierte: Marina Hafenmayr und Lena Oberweiler.
Die Übungsleiterinnen gratulieren allen am Start gewesenen
Kindern zu ihren Erfolgen.

Weihnachtsausstellung in der Gräbelesmühle
Am 20. und 21. November 2004 fand in der Gräbelesmühle in
Lauben eine Weihnachtsausstellung statt, bei der die Eltern-
beiräte von Kindergarten und Schule hausgemachte Kuchen
und Kaffee verkauften. An dieser Stelle geht unser besonderer
Dank an alle Helferinnen und Helfer, die sich an diesem Wochen-
ende Zeit genommen und den Verkauf sowie das »Drumherum«
organisiert haben. Für ihre großzügigen Weihnachtsstollen-
spenden ein herzliches »Vergelt’s Gott« an die Bäckerei Trunzer,
an EDEKA-Klee und Frau Claudia Stumpf vom EDEKA, sowie
an die vielen fleißigen Kuchenbäcker, die mit ihren liebevoll
gebackenen Kuchen zum guten Gelingen beigetragen haben.
Der eingenommene Betrag in Höhe von 650,– Euro kommt
jeweils zur Hälfte dem Kindergarten und der Schule zugute.
Wir wünschen allen eine frohe und besinnliche Adventszeit !

Elternbeiräte des Kindergartens und der Schule

Besuchstage im Kindergarten
In diesem Jahr wurden die Besuchstage von den Eltern wieder
gerne wahrgenommen. An einem der beiden möglichen Tage
hatten die Eltern die Gelegenheit den Kindergarten-Alltag live
mitzuerleben. An diesen Vormittagen bot sich für die Eltern die
Möglichkeit das Lieblingsspiel gemeinsam mit ihrem Kind zu
spielen, die Freunde näher kennenzulernen, mit anderen Eltern
ins Gespräch zu kommen und sich zwischendurch am Brotzeit-
tisch zu stärken. Gegen Mittag im Stuhlkreis waren die Eltern
nicht nur Beobachter. Sie waren in manchen Gruppen dazu
eingeladen aktiv die Kreisspiele mitzuspielen. Nach diesem
erlebnisreichen Tag machten sich viele Kinder mit ihren Besu-
chern gemeinsam auf den Heimweg.

Schule und Kindergarten

Vereine



TGM-lerinnen und Minis zeigen ihr Können in Memmingen
Am Sonntag, 14. November, fand das diesjährige Max-Prutscher-
Gedächtnisturnier in Memmingen statt. Aufgrund ihrer herausra-
genden Erfolge bei den diesjährigen Tuju-Treffen wurden beide
Mannschaften vom Turnbezirk Schwaben eingeladen. Die TGM-
lerinnen zeigten sowohl ihren Tanz als auch ihre Boden-Kasten-
Übung. Die Minis turnten ebenfalls nochmals ihre Wettkampf-
übung. Beide Gruppen bekamen viel Applaus vom fachmän-
nischen Publikum. Leider verletzte sich Martina Häberle wäh-
rend der Vorführung; aber bravourös turnten die übrigen Mädels
die Übung zu Ende. Für ihre Erfolge wurden die zwei Mann-
schaften des TSV Heising vom Turnbezirk Schwaben mit einem
kleinen Geldgeschenk geehrt, was zur Jahresabschlussfeier
der jeweiligen Mannschaft verwendet wird.

TGM-lerinnen bei Sportgala in Marktoberdorf
Auch zur Sportgala des TSV Marktoberdorf am Samstag, 20.
November, wurden die TGM-lerinnen eingeladen, um dort noch-
mals ihre Turnübung zu zeigen. Als Highlight vom Moderator
angekündigt, von den Mädels ebenso geturnt, wurden die Tur-
nerinnen mit sehr viel Applaus vom Publikum bedacht. Selbst
Kunstturntrainer zeigten sich begeistert von der Choreographie
und dem Können der Mannschaft.

Dringend Übungsleiter/in  oder Helfer/in gesucht!
Leider hat sich nach dem letzten Aufruf niemand bereit erklärt,
in der Mu-Va-Ki-Gruppe mitzuarbeiten. Nachdem die jetzige
Leiterin der Gruppe krank ist, muss daher zweimal diese Übungs-
stunde ausfallen. Ich bitte zu bedenken, sollte Frau Thierer
nochmals krank werden oder evtl. mehr arbeiten müssen, wird
die Gruppe über kurz oder lang nicht mehr existieren. Es muss
doch irgendjemanden in Lauben geben, der an maximal 5 bis 10
Wochen im Jahr bereit ist, eine Stunde wöchentlich (zumindest
aushilfsweise bei Krankheit oder beruflichem Verhindertsein von
Frau Thierer) mit dieser Gruppe zu arbeiten. In unserem Dorf gibt
es so viele Kleinkinder, also sind doch auch genügend Mütter
und Väter vor Ort. Es liegt im Interesse des betreffenden Perso-
nenkreises, die Gruppe aufrecht zu erhalten. Jegliche Unterstüt-
zung oder Anleitung, auch ohne viel Erfahrung, wird zugesagt.
Wir suchen daher nochmals dringendst eine/n engagierte/n
Übungsleiter/in  oder Helfer/in mit oder ohne Schein (evtl. Mut-
ter /Vater) für die Mutter-Vater-Kind-Turn-Gruppe die/der Spaß
daran hat, mit Kleinkindern zu arbeiten. Bitte melden Sie sich
umgehend bei Nina Thierer unter Telefon 0 83 74 / 23 0778.

Johanna Bracke, Abteilungsleiterin

Weihnachtsfeier der Fitnessgymnastik
Die Weihnachtsfeier der Fitnessgymnastik von Renate Hohl und
Petra Rauh findet am Dienstag, 14. Dezember 2004, um 20.00
Uhr im »Birkenmoos« statt. Wir freuen uns auf euer Kommen!

Basketball-Spielgemeinschaft Heising-Kottern
SG Heising-Kottern weiter mit weißer Weste
Nach dreiwöchiger Spielpause taten sich die Basketballer der
SG am Anfang gegen den TV Nesselwang in der Bezirksklasse
ziemlich schwer. Durch einige Abstimmungsprobleme in der
Defensive ging das erste Viertel deutlich an die Gastgeber. Aber
ab dem zweiten Spielabschnitt kamen die Mannen um Trainer
Stumpf richtig in Fahrt und gingen mit einer 35:29-Führung in die
Halbzeitpause. Nachdem das dritte Viertel sehr ausgeglichen
war, schafften die Nesselwanger sogar kurzzeitig den 52:52-
Ausgleich. Davon unbeeindruckt drehten die Spieler um Top-
scorer Mannsbart erst richtig auf, und kamen durch einen un-
glaublichen Dreipunkte-Wurf aus 14 Meter von Becker, zum
letztlich verdienten 78:58-Sieg. Am Samstag, 4. Dezember, steht
das vorentscheidende Spiel um die Meisterschaft gegen den
TSV Sonthofen auf dem Spielplan. Punkteverteilung: Mannsbart
22, Fink 18, Tronsberg 13, Becker 13, Fuchs 10, Trocka 2.

Meditatives Tanzen
Ein Meditatives Tanzen findet am Montag, 20. Dezember, 20.00
Uhr, im Pfarrzentrum Lauben mit Hanne Bentele statt. Das
Thema für diesen Abend ist »Engel, unsere Wegbegleiter«. Es ist
keine Tanzerfahrung notwendig. Alle Tänze werden angeleitet.

Die AOK informiert:
Woran erkennt man gute Fitness-Studios?
Der Mensch verliert ab dem 20. Lebensjahr kontinuierlich an
Muskelmasse, falls er dem nicht durch entsprechendes Training
entgegensteuert. Zwischen 70 und 80 Prozent der Bevölkerung
sind von der Volkskrankheit Rückenschmerzen betroffen. »Hier
kann ein gezieltes Muskeltraining besonders helfen« so Gaby
Grätzel, Bewegungsfachkraft bei der AOK-Direktion in Kempten.
Trainingsmöglichkeiten gibt es zum Beispiel in Tausenden von
Fitnessstudios. Diese unterscheiden sich aber in Aufmachung
und Qualität oft erheblich. Natürlich unterscheiden sich die An-
gebote der Studios auch preislich. Mehr dazu kann im AOK-
Faltblatt »Fitness-Studio-Check« nachgelesen werden, das
kostenfrei in allen AOK-Geschäftsstellen zum Abholen bereit
liegt. Darin wird erklärt, woran man ein gutes Fitnessstudio
erkennt und worauf man beim Vertragsabschluss achten sollte.

eza-Energietipp der Woche:
Während der Heizperiode Dauerlüftung
vermeiden
Kippstellung der Fenster ist Energieverschwendung und führt
außerdem zur Abkühlung der Wände, speziell des Fenster-
sturzes, so dass sich hier Tauwasser und damit Schimmel
bilden kann. Weitere Informationen zum Thema Heizung und
Lüftung gibt es im Internet unter www.eza-allgaeu.de oder bei
Ihrem eza-Energieberater Arthur Schwärzler, jeden Donners-
tag von 17.00–18.00 Uhr im Rathaus Heising. Anmeldung unter
Telefon 0 83 74 / 58 22-14.

Der neue Allgäu-Krimi »Erntedank«
von Volker Klüpfel (Altusried)
und Michael Kobr (Durach)

die Geschenkidee zu Weihnachten!

Die Freiwillige Feuerwehr Lauben-Heising rät!

. . .und im Brandfall: Feuerwehr Tel. 112

Erhöhte Brandgefahr zur Weihnachtszeit!
Adventsgestecke und Christbäume bescheren den Feuerweh-
ren alljährlich zur Weihnachtszeit zahlreiche Einsätze. Dabei
können gerade diese Brände weitestgehend vermieden werden.
Damit die stimmungsvolle Weihnachtszeit möglichst ohne Feuer
und Unfälle vorbeigeht, hier ein paar Tipps von unserer Seite:

ADVENTSKRÄNZE
● Nur einen frisch gebundenen Adventskranz verwenden.
● Kranz auf eine nichtbrennbare Unterlage stellen.
● Kranz nicht in der Nähe von Heizlüftern, Gardinen usw.

aufstellen.
● Kerzenhalter aus feuerfestem Material verwenden.
Auf Kinder und Haustiere üben glänzende Kugeln und leuch-
tende Kerzen eine magische Anziehungskraft aus. Daher lieber
die sichere elektrische Christbaumbeleuchtung wählen!

CHRISTBÄUME
● Kaufen Sie nur einen frischen Baum und stellen Sie ihn bis

zum Fest in ein Wassergefäß.
● Stellen Sie den Baum standsicher auf und halten Sie zu brenn-

baren Gegenständen genügend Abstand (Vorhänge).
● Bringen Sie Wachskerzen nicht unmittelbar unter einem

Ast an und zünden Sie die Kerzen von oben nach unten an,
löschen Sie in umgekehrter Reihenfolge ab.

● Verwenden Sie nichtbrennbare Kerzenhalter und achten Sie
auf ausreichenden Abstand zu den Ästen über den Kerzen.

● Lassen Sie brennende Kerzen nie unbeaufsichtigt.
● Verzichten Sie auf Sternwerfer (Wunderkerzen).
● Halten Sie einen mit Wasser gefüllten Eimer bereit.

Christbäume und Adventsgestecke trocknen von Tag zu
Tag mehr aus und brennen dann explosionsartig ab.



DOPPELHÄUSER
IN ALTUSRIED

Baulücke mit unverbaubarem Bergblick,
anspruchsvoller und intelligenter
Grundriss, 330 m2 Grundfläche,

134 m2 Wohnfläche.

zzgl. Garage € 269000,–
Infos unter Telefon: 0 83 30 /9113 53

oder 0172 / 5 34 59 79 (Haug-Immobilien)

Schmuck: reparieren  ·  umarbeiten  ·  anfertigen

Schmuckstube Wirsching
Ihr günstiger Land-Goldschmied

Wolfertschwenden  ·  Obere Bergstraße 5
Telefon 0 83 34 / 9313

Mit dieser Anzeige erhalten Sie
15 % auf Ihre Traumeheringe

Annahmestelle: Schreibwaren Wehr
Dietmannsried  ·  Rathausplatz 8
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Schützenketten  ·  Taler

Uhren  ·  Passbilder  ·  Eheringe

Ihr kompetenter Partner
im Hoch- und Tiefbau.
Transportbeton und Kiesmaterial
in höchster Qualität.

BRUTSCHER
Hoch- und Tiefbau  ·  Transportbeton- und Kieswerke
Immenstadt-Rauhenzell � 0 83 23 /9 63 00
Kempten-Hafenthal � 08 31 / 96 03 95-0
e-mail: info@bau-brutscher.de · Internet: www.bau-brutscher.de

87561 OBERSTDORF · Am Gstad 1 · Tel. 0 83 22 / 96 30-0

Familie (2 Erwachsene, 1 Kind)
sucht in Lauben-Heising
Haus, Reihenhaus, Doppelhaus-
hälfte oder 4-Zimmerwohnung,
Küche, Bad, ca. 100 qm, wenn
möglich EG mit Garten/Gartenanteil
und Garage/Stellplatz, zu mieten.
Telefon 0 83 74 / 58 92 60

2- bis 3-Zimmerwohnung in
Lauben, mit Balkon, bis Februar/
März 2005, zu mieten gesucht.
Warmmiete ca. 400,– Euro.
Telefon 0 83 74/88 96

Bestattungsdienst
Homanner
Ihr Bestattungsunternehmen für Dietmannsried,
Lauben-Heising, Haldenwang und Umgebung.
Bei einem Sterbefall zu Hause oder auswärts
wenden Sie sich vertrauensvoll an uns. Wir er-
ledigen für Sie: Behördengänge, Formalitäten,
Bestattungsvorsorge, Erd- und Feuerbestattung.
Jederzeit erreichbar, auch Hausbesuche.

DIETMANNSRIED  ·  Bahnhofstraße 1
Telefon 0 83 74 / 5712  ·  Telefax 0 8374/58 92 95

DIETMANNSRIED
Am Inselweiher 5

Telefon 0 8374 / 461 und 88 71

Ab sofort:

Christbaum-
Verkauf

Sie möchten einen
Kaminofen, haben aber
keinen Kamin?
Dann sind Sie bei uns richtig!

Wir erstellen Ihnen
Ihre Kaminanlage.

Ihr Fachberater Ludwig Endres
Telefon/Telefax 0 83 74/95 79

Kaminbau T
R
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Verstehen Sie die Briefe Ihrer Krankenkasse?
DAK fragt Versicherte nach ihren Erwartungen
Schnelle Überweisung von Geldleistungen, zuverlässige Bera-
tung, telefonische Erreichbarkeit oder die Verständlichkeit von
Briefen – das steht im Vordergrund bei der DAK-Kundenbefra-
gung. Kernpunkt: Welche Erwartungen haben die Versicherten
an den Service der bundesweit zweitgrößten Krankenkasse und
vor allem wie zufrieden sind sie damit.
Bis Ende des Jahres haben rund 500 000 DAK-Versicherte Ge-
legenheit, der Kasse Service-Noten zu geben. Der Startschuss
fiel am 25. Oktober. Bereits 20 000 schickten in den ersten fünf
Tagen der Befragung ihre Bewertungen ein. »Uns ist wichtig,
welche Erfahrungen unsere Versicherten mit uns gemacht haben
und welche Erwartungen sie an uns haben«, erklärt Theo Water-
mann, Bezirksgeschäftsführer der DAK in Kempten, die Kunden-
befragung. »Jede unserer Geschäftsstellen wird einzeln be-
wertet. Nur so können wir unsere Arbeit ständig neu ausrichten
und den Wünschen unserer Versicherten noch besser entgegen-
kommen.« DAK-Versicherte, die bis Ende dieses Jahres Kontakt
mit ihrer Kasse hatten, nehmen automatisch an der Befragung
teil. Sie erhalten den Fragebogen per Post.

Setzen – sechs! So haben Verspannungen keine Chance
Schwere Schultern, müder Rücken – wer bei der Arbeit lange
sitzt kennt das meist allzu gut. Laut einer DAK-Umfrage haben
fast drei Viertel der Deutschen im Laufe ihres Berufslebens mit
Rückenschmerzen zu tun. Besonders häufig – zu 42% – sind
Frauen betroffen. Bei den Männern wird mehr als jeder Vierte –
28% – davon geplagt. Häufigste Ursache ist falsches Sitzen am
Arbeitsplatz. Dabei ist richtiges Sitzen einfach zu erlernen. »Zwar
wird durch den besten Stuhl langes Sitzen nie gesund oder
rückenfreundlich werden, denn die Wirbelsäule ist belastet.
Allerdings können durch Beachtung einfacher Regeln Fehl-
belastungen verringert werden. Achten Sie auf Ihre Körperhal-
tung beim Telefonieren. Stehen Sie bei wichtigen Gesprächen.
Sie haben mehr »Standfestigkeit«, eine bessere Stimme und
entlasten Ihren Rücken«, rät Sabine Winterstein, Expertin für
Gesundheit am Arbeitsplatz bei der DAK. Neben Stuhl und Tisch
haben vor allem PC-Bildschirm und Maus einen Einfluss auf den
Rücken. Dabei erspart ein individuell eingestellter Arbeitsplatz
Schmerzen und kann den Gang zum Arzt vermeiden. »So müs-
sen die Höhe der Sitzfläche, der Tischplatte und der Stuhllehne
den Körpermaßen gerecht werden. Keilkissen und Sitzbälle
leisten gute Dienste. Das Becken kommt in eine veränderte
Position, die Wirbelsäule folgt und richtet sich auf.«

Geschenkgutscheine
für
eine Alpenpanoramafahrt

im Allgäu
mit Picknick am Korb   ab € 150,–

bis 31. Dez. 2004 buchen – fahren wann Sie wollen.

Ballonfahrten Mario Rachow
(1. zugel. Luftfahrtunternehmen in Allgäu BY 133)

87487 Wiggensbach  ·  Millers 1
Tel. 0 83 70 / 9 29 5010  ·  Fax 0 83 70 / 97 6679

Der Weg zum ZielDer Weg zum ZielDer Weg zum ZielDer Weg zum ZielDer Weg zum Ziel

ist die Veränderunist die Veränderunist die Veränderunist die Veränderunist die Veränderunggggg!!!!!

Sie finden mich ab sofort in

Kempten, Bahnhofstraße 19

II. Stock (gegenüber Forum).

Naturheilkundliche Orthopädie

Reflexzonentherapie am Fuß

Natürliche Heilmethoden

NATURHEILPRAXIS

BERND INGRISCH

Tel. 08 31/ 57076 67

DIE GESCHENKIDEE

z.B. Gutschein für 3 x

Fußreflexzonentherapie 59,– €

oder 3 x biodynamische

Wirbelsäulentherapie 84,– €

NATURHEILPRAXIS

BERND INGRISCH

� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �

X.DIET

Am 17. Dezember 2004
erscheint das letzte
»Lauben- Heising aktuell«
vor den Feiertagen.
Annahmeschluss für alle Texte
ist wie gewohnt am Montag,
13. Dezember, bei der Gemeinde-
verwaltung. Anzeigenmanuskripte,
auch für Weihnachtswünsche,
müssen bis spätestens Dienstag,
14. Dezember bei uns eingehen.

DRUCKEREI

X.DIET
Tel. 08373/7511



☎ (08 31) 52 2100
Fax 5 2210-99
Stuibenweg 7

Kempten

Besuchen Sie uns doch im Internet: www.beckwalter.de

Herrlicher Blick
ins Alpenpanorama:

3-Zimmer-Eigentums-
wohnung in Lauben
Sonnige, ruhige Südlage, Baujahr 1972,
ca. 77 m2 Wohnfläche, sep. WC, EBK, Südbalkon,
6. Obergeschoss (= oberste Etage) mit Aufzug,
sofort beziehbar.
Obj.-Nr. 431 659      KP 99 000,– €
Erfüllen Sie sich Ihren Traum vom Eigenheim!

Schönes Einfamilienhaus mit ELW in Lauben
Ruhige, sonnige Ortsrandlage, Baujahr 1980, inges. ca. 177 m2

Wohnfläche, ca. 876 m2 Grundstück, Westterrasse, Garage.
Bezug: Erdgeschoss sofort beziehbar, Einliegerwohnung im
Dachgeschoss nach Vereinbarung.
Obj.-Nr. 212 824 KP 320 000,– €

Stadtnah wohnen: Gepflegtes
Einfamilienhaus mit Einliegerwohnung in Stielings
Ruhige Ortsrandlage, Baujahr 1967, Wintergarten (Anbau 1993),
ca. 170 m2 Wohnfläche, Einliegerwohnung mit sep. Eingang –
auch als Büro nutzbar, Grundstück ca. 723 m2, Doppelgarage,
kurzfristig beziehbar.
Obj.-Nr. 211 810 KP 298 000,– €
Für gehobene Ansprüche!

Sehr schöne 3-Zimmer-Eigentumswohnung in Probstried
Ruhige Ortsrandlage, Südterrasse mit herrlichem Blick,
Gartenanteil, Baujahr 1994, gehobene Ausstattung, Wohnfläche
ca. 71 m2, Grundstücksanteil ca. 120 m2, Tiefgaragenstellplatz,
sofort beziehbar.
Obj.-Nr. 432 000 KP 149 000,– €

Ländliches Domizil!

Nettes Einfamilienhaus in Probstried
Ruhige Ortsrandlage mit Bergblick, Baujahr 1974, Wohnfläche
ca. 120 m2, Grundstück ca. 970 m2, EBK, Sauna, Doppelgarage,
kurzfristig beziehbar.
Obj.-Nr. 211 046 KP 350 000,– €
Gemütlich – ländlich – stadtnah!

Gepflegtes, großzügiges Einfamilienhaus in Probstried
Ruhige Ortsrandlage, Wohnfläche ca. 250 m2, Nutzfläche
ca. 130 m2, Grundstück ca. 1060 m2, schön angelegter Garten,
Wintergarten wird genehmigt, Doppelgarage, kurzfristig beziehbar.
Obj.-Nr. 211 943 KP 350 000,– €

aus Ihrem Fachbetrieb

für Fenster, Haustüren,
Zimmertüren, Wintergärten,
Terrassendächer, Rollläden

HEISING
Leubastalstraße 3
Tel. 0 8374/ 8448
Fax 0 8374/ 65 87
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Den perfekten

    Wintergarten

Seebach 17
87490 Haldenwang

Telefon (08374) 587038

Beschilderung ab
Haldenwang Ortsmitte

Rohbau-

Besichtigung

Thomas Mader Hubert Fackler

HAUSBESICHTIGUNG!
Wohnhaus in Holzständerbauweise
in Seebach bei Haldenwang (Baugebiet)

Am 12. 12. 04

von 10-16 Uhr!

Bestattungsinstitut

ALTUSRIED  ·  Am Wegäcker
Tel. 08373/70 26  ·  Fax 08373/15 47

H A C K L E RH A C K L E R

An alle Bürger im Landkreis,
deren Häuser nicht an eine gemeindliche

Kanalisation angeschlossen sind.

Viele Hausbesitzer, deren Häuser
außerhalb geschlossener Bebauun-
gen liegen und nicht an das öffent-
liche Kanalnetz angeschlossen sind,
erhalten oder erhielten bereits eine
Aufforderung des Landratsamtes zur
Erstellung einer Abwasserreinigungs-
anlage.

Informieren Sie sich jetzt:
Wir bieten Ihnen Lösungen für kos-
tengünstige Kleinkläranlagen sowie
Regenwassernutzungsanlagen indi-
viduell nach Ihrem Bedarf. Mehr
Information zu diesem Thema finden
Sie auch auf unserer Internetseite
www.klier-kempten.de

Oder rufen Sie uns einfach an!

● Kleinkläranlagen
vollbiologisch

● Regenwasser-
nutzungsanlagen

Kurt Klier GmbH & Co. KG

Altusrieder Straße 120
87439 Kempten- Hirschdorf
Telefon 0 83 74 / 58 35-0

Der Theaterverein Reicholzried e.V.
spielt für Sie im Musik- und Bürgerheim Reicholzried

Die bayerische Prohibition
Ein Lustspiel in drei Akten von Peter Landstorfer

Unsere Aufführungstermine:
1. und 2. Weihnachtsfeiertag, 25. und 26. Dezember 2004;

Neujahr, 1. Januar; Sonntag, 2. Januar; Mittwoch, 5. Januar;
Dreikönig, 6. Januar; Freitag, 7. Januar; Samstag, 8. Januar;

Sonntag, 9. Januar; Freitag, 14. Januar; Samstag, 15. Januar;
jeweils um 20.00 Uhr

Achtung: Keine weiteren Nachspieltermine!

Kartenvorbestellungen: Montag bis Freitag,
von 18.30 bis 21.00 Uhr unter Telefon 08374 / 5 89 96 67

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

✵✵✵✵✵✵✵✵✵✵✵✵✵✵✵✵✵✵✵✵✵✵



HAUSBESICHTIGUNG

ALTUSRIED
Hettisried 17
Tel. 0 8373/ 9871 28
www.omegahaus.de

Samstag und Sonntag, 4. und 5. Dezember 2004,
jeweils von 13.00 bis 16.00 Uhr in Durach - Bechen

Zufahrt beschildert

ab Durach -

 Hauptstraße

Gebäude

zu 95%

fertiggestellt!

FuhrmannFuhrmannFuhrmann

In der Adventszeit sind wir  

länger für Sie da !

   Jeden Advents-Samstag 

von 8.30-16.00 Uhr geöffnet  
  mit Glühwein oder Kinderpunsch 

      und leckeren Knabbereien.

Fuhrmann Optik, Kirchstraße 3, 87452 Altusried
Tel. 08373/922355, info@fuhrmann-optik.info 
Mo, Di, Do, Fr 8.30-12.00 und 14.00-18.00 Uhr; Mi 8.30-13.00 Uhr

Ihr Spezialist rund um's Sehen

...damit Sie sich mit Ihrer Familie 

   so richtig Zeit nehmen können.

Ihre Vorteile:

Erfrischende 

Beratung

     Tolle  

Kollektionen

Keine mühsame  

Parkplatzsuche

Kinderspielecke

Modernste

Messverfahren

Gleitsichtglas-

spezialist durch

langjährige

Entwicklungsarbeit

bei Rodenstock

***

***

***

***

***

Inh. J.Fuhrmann Dipl. -Ing. (FH) für Augenoptik

Ausführliche Beratung rund um's

gut Sehen und toll Aussehen mit

        vielen Geschenkideen !
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● Metamorphose
● Ganzkörpermassage
● Gesichtsmeridianmassage
● Fußreflexharmonisierung
● Integration Hände, Ohren

und Füße

BARBARAS OASE
Barbara Staschok

Wiggensbach  ·  Millers 1
Telefon 0 83 70/97 66 77
Handy 0170/3 45 5125

staschok-milers@t-online.de
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● Die

Geschenkidee
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abermeier · Haldenwang eK
H E I Z U N G  ·  S A N I T Ä R  ·  S O L A R

� 08374/8429
● Holz-, Öl-, Gas-Kessel-Erneuerung

(Einsparung bis 25%)

● Pelletsheizungen       ● Badrenovierung

● Solar für Brauchwasser und Heizungsunterstützung

MICHAEL HABERMEIER   ·  www.habermeier.de

Taxiunternehmen
LAUBEN · Hochgratweg 1
Telefon 0 83 74 / 58 92 60

Auto-Telefon 0171/8510570

Krankenfahrten
Vertragspartner aller Kassen

Kurier- und Fernfahrten
30 Jahre

Das Taxi mit dem
freundlichen Service

Bestattungsvorsorge
Das gute Gefühl, alles geregelt zu haben.

Wenden Sie sich vertrauensvoll an uns.
Wir bieten Ihnen kompetente Beratung.

Bestattungen Rothermel
Lauben  ·  Telefon 0 83 74 / 58 89 58

WEIHNACHTSFREUDE

Rad Haus Fritz
87452 Altusried • Poststraße 7

Tel. (0 83 73) 78 80  •  Fax 78 81

�

Einrad 20“
Chrom, mit Speichenlaufrad

69,90 € nur  € 49,90
SKS Steck-
schutzblech
14,95 €       nur  € 9,95

Alpina-Helm »Thunder«
Immulding- technology

79,95 €    € 49,95

Stirnlampe  Helles 5-LED-Licht
z. B. zum Joggen
und Nordic  Walking         € 9,95

X-Tract 24“
Dirt Bike
21 Gang, Alu

         Modell 2005               €  299,–
Die ersten neuen 2005er-

�   �  Modelle sind da!  �   �

Jetzt noch zugreifen!
Noch wenige reduzierte
2004er-Räder im Laden.

»Beavertail«
für MTB

DIETMANNSRIED
Fuggerstr. 3  ·  Tel. 0 83 74/7863

Getränke-Center EHRENREICH
Hans und Gitti Schneider

P direkt
am Markt

Wir haben durchgehend für Sie geöffnet: Montag bis Freitag von 8.30–19.00 Uhr, Samstag von 8.00–14.00 Uhr

Weizen
Original + hell

20 x 0,5 Ltr. PET

zzgl. 3,10 € Pfand

1 Ltr. = 1,20 €           nur €   11,99
Calypso Apfelsaft
6 x 1 Ltr. PET

zzgl. 2,40 € Pfand

1 Ltr. = 0,50 €           nur €   2,99
Coca Cola  versch. Sorten

12 x 1 Ltr.

zzgl. 3,30 € Pfand

1 Ltr. = –,75 €      nur €   8,99
Glühwein/
Kinderpunsch
1 Ltr.- Flasche

zzgl. 0,15 € Pfand         nur €   1,49Angebot gilt gesamten Dezember Angebot gültig vom 6. bis 11. Dezember Angebot gültig vom 6. bis 18. Dez.

www.fikentscher.com


