6. Dezember 2013

Amtliches

StraBensperrung anlasslich Nikolausmarkt

Die KreisstraBe OA 24 (Hirschdorfer StraBe) wird anlasslich des
Nikolausmarktes im Bereich der Einmiindung UlrichstraBe bis
zur Einmundung Winkler-/StuibenstraBe von Freitag, 6. De-
zember (12.00 Uhr), bis Samstag, 7. Dezember (23.00 Uhr), ge-
sperrt. Umleitung wird ausgeschildert.

Wasserzahlerablesung 2013

Ab Anfang Dezember sind wieder die gemeindlichen Wasser-
ableser/innen unterwegs. Diese kdnnen sich auf Verlangen mit
einem Ausweis der Gemeinde Lauben legitimieren.

Bitte beachten Sie, dass die Wasseruhr frei zugénglich ist.
Sollte niemand zu Hause angetroffen werden, wird eine blaue
Ablesekarte in den Briefkasten eingeworfen. Bitte beachten
Sie die Informationen auf der Karte.

Offnungszeiten des Rathauses

Das Rathaus ist von Montag, 23. Dezember, bis Freitag, 27.
Dezember, geschlossen. Bei Problemen mit der Wasserversor-
gung erreichen Sie den Bereitschaftsdienst des Bauhofes unter
Telefon 0151/24 18 23 84. In unaufschiebbaren Standesamts-
und Friedhofsangelegenheiten wéhlen Sie bitte die Rufnummer
08374/5822-16.

Ab Montag, 30. Dezember, ist das Rathaus wieder gedffnet.

Erscheinungstermine »Lauben -Heising aktuell«

Die letzte Ausgabe von »Lauben-Heising aktuell« fir
dieses Jahr erscheint am 20. Dezember. Letzte Méglich-
keit zur Abgabe von Artikeln fir das Jahr 2013 ist somit
Montagabend, 16. Dezember.

Die erste Ausgabe im Jahr 2014 erscheint am Freitag,
17. Januar 2014. Wir bitten um Beachtung bei der Ein-
reichung lhrer Texte.

auf dem Dorfplatz in Lauben

11. Laubener Nikolausmarkt

ktuell

Jungbiirgerversammlung »Jugend zu Wort«

Am Freitag, 29. November 2013, fand die Jungbirgerver-
sammlung »Jugend zu Wort« im Gasthaus »Sieben Schwaben«
statt. 1. Blrgermeister Berthold Ziegler hatte alle jungen Ge-
meindebiirgerinnen und -burger ab zwdlf Jahren eingeladen um
mit ihnen Uber ihre Anregungen und Ideen fur unsere Gemein-
de zu sprechen. Blrgermeister Ziegler freute sich sehr dartiber,
dass die Laubener Jugendlichen sowie Mitglieder des Gemein-
derates der Einladung gefolgt sind.

Die Jugendlichen im Alter zwischen 13 und 21 Jahren hatten
viele tolle Ideen, was die Jugendarbeit in der Gemeinde betrifft.
So kdénnten sie sich etwa vorstellen einen Werbespot Uber die
Vereinsarbeit zu drehen und eine Jugendzeitung zu verdffent-
lichen. Birgermeister Ziegler hatte fir die Anliegen ein offenes
Ohr und versprach, sich gemeinsam mit Jugendpflegerin Sab-
rina Nickl um die verschiedenen Angelegenheiten zu kimmern.
Bei einer anschlieBenden Brotzeit konnten die Jugendlichen
den Abend gemdtlich ausklingen lassen. Die vielen Wortmel-
dungen und Ideen haben gezeigt, dass sich die jungen Leute
gerne in der Gemeinde mit einbringen und engagieren. Darauf
kénnen wir stolz sein.

Heute, Freitag, 6. Dezember, 17.00 bis 21.00 Uhr

18.00 Uhr Eroffnung
18.30 Uhr Besuch von St. Nikolaus und seinem Gefolge

Auf zahlreichen Besuch freuen sich
die veranstaltenden Vereine:

KLJB Lauben - Heising, Schiitzengesellschaft
Lauben-Heising e.V. und der MC Kempten e.V.

18.45 Uhr lllertaler Alphornblaser
20.00 Uhr Musikkapelle Lauben - Heising
Samstag, 7. Dezember, 17.00 bis 21.00 Uhr

18.30 Uhr Eroffnung
19.30 Uhr Vorjugendkapelle »Allgduer Tor



Die Gemeinde Lauben sucht ab sofort

eine/n ehrenamtliche/n Rettungsschwimmer/in

fiir die Beckenaufsicht im Hallenbad

Voraussetzung ist, dass die Bewerber im Besitz des Deutschen
Rettungsschwimmabzeichens in Silber sind (nicht alter als drei
Jahre) oder bereit sind dieses zu erwerben. Bewerbungen
senden Sie bitte an die Gemeinde Lauben, DorfstraBBe 2, 87493
Lauben oder per E-Mail an: gemeinde@lauben.de.

eza-Energieberatung im Rathaus in Heising w P
Informationen zum Thema »Energiesparen« gibt ®
es bei lnrem eza-Energieberater Werner Wolf, jeden Donners-
tag von 17.00 bis 18.00 Uhr, im Rathaus in Heising sowie im
Internet unter www.eza-allgaeu.de. Fir die Beratung im Rat-
haus bitten wir um Anmeldung unter Telefon 08374 /5822-14.
Energietipp: Thermostatventile und Heizkérper freistellen
Thermostatventil und Heizkdrper arbeiten nur richtig, wenn sie
nicht von Vorhangen, Verkleidungen oder Mébeln verdeckt wer-
den. In der Heizperiode sollte deshalb alles was die Luftzirku-
lation verhindert, beiseite gerdumt werden. Das hilft, bis zu drei
Prozent der Heizkosten einzusparen. Geht das nicht, sorgt ein
Fernfiihler am Ventil fiir die nétige Sensibilitat. Der Thermostat-
kopf mit Fernfuhler ist somit fir die Montage in Nischen oder
hinter Vorhdngen geeignet.

Seniorenbeirat — Stammtisch fiir Seniorinnen und Senioren
Unser neuer Stammtisch wurde sehr gut angenommen. Dieser
findet nun regelméBig jeden dritten Donnerstag im Monat statt.
Die ndchste Zusammenkunft ist am Donnerstag, 19. Dezember,
ab ca. 16.00 Uhr im »Birkenmoos«. Der Seniorenbeirat 1adt
herzlich ein und freut sich auf zahlreiches Kommen.

Bekanntmachung des Landratsamtes Oberallgau:

Neue Verpflichtung zur Untersuchung auf Legionellen

in Trinkwassererwarmungsanlagen

Betroffen von der Untersuchungspflicht kénnen auch Ver-
mieter von Wohnraum u. Ferienwohnungen sein. Die Erst-
untersuchung muss bis Jahresende abgeschlossen sein.
Das Gesundheitsamt im Landratsamt weist auf die neuen Un-
tersuchungspflichten auf Legionellen gemaB der aktuellen Fas-
sung der Trinkwasserverordnung hin. Von der Untersuchungs-
pflicht auf Legionellen betroffen sind Unternehmer oder sons-
tige Inhaber einer Trinkwasser-Installation, in der Trinkwasser
im Rahmen einer 6ffentlichen oder gewerblichen Tatigkeit ab-
gegeben wird und die eine GroBanlage zur Trinkwassererwar-
mung enthélt und die Duschen oder andere Einrichtungen ent-
halt, in denen es zu einer Vernebelung des Trinkwassers kommt.
Die Abgrenzung 6ffentlich oder gewerblich ist entscheidend fur
den gesetzlich verpflichtenden Unterschungsturnus.

Packen Sie mit uns an!

Die Freiw. Feuerwehr Lauben-Heising méchte in diesem
Jahr die Aktion »Das Allgdu packt’s« intensiv unterstitzen.
Mit einem kleinen Weihnachtsgeschenk und dringend beno-
tigten Grundnahrungsmitteln hilft diese Aktion zur Weih-
nachtszeit bedurftigen Kindern und deren Familien Uber
den Winter.

Das Allgau
packts “#

Machen Sie mit - Packen Sie mit!

Sie packen ein kleines Weihnachtspackchen gemaB Pack-
liste und geben dieses bei Edeka-Stumpf in Lauben oder
beim Dorfladen in Heising am Samstag, 14. Dezember, von
8.00 bis 13.00 Uhr ab. Die Feuerwehr fahrt diese Packchen
danach zu den Annahmestellen des Aktionsblindnisses.

Das Trinkwasser aus GroBanlagen der Trinkwassererwarmung,
aus denen im Rahmen einer gewerblichen, nicht aber offent-
lichen Tatigkeit Wasser abgegeben wird (z.B. in Mietshdusern),
ist mindestens alle drei Jahre zu untersuchen. Bei Trinkwasser-
abgabe an die Offentlichkeit ist einmal pro Jahr zu untersuchen.
Fir das Kriterium der Offentlichkeit ist entscheidend, dass das
Wasser an einen wechselnden Personenkreis zur Verfligung
gestellt wird (z.B. Krankenh&user, Altenheime, Schulen, Kinder-
tagesstatten, aber auch Hotels oder Sportanlagen). Die erste
Untersuchung muss bis zum 31. Dezember 2013 abgeschlos-
sen sein. GroBanlagen im Sinne der TrinkwV 2001 sind Anlagen
(z.B. in Wohngebauden, Hotels, Krankenh&usern) mit Speicher-
Trinkwassererwarmer oder mit zentralem Durchfluss-Trinkwas-
sererwdrmer jeweils mit einem Inhalt von mehr als 400 Litern
oder einem Inhalt von mehr als drei Litern in mindestens einer
Rohrleitung zwischen Abgang des Trinkwassererwarmers und
Entnahmestelle. Der Inhalt einer Zirkulationsleitung ist dabei
nicht zu berlcksichtigen. Entsprechende Anlagen in Ein- und
Zweifamilienhdusern zahlen nicht zu den GroBanlagen der
Trinkwassererwarmung nach TrinkwV 2001 und unterliegen so-
mit nicht der routinemaBigen Untersuchungspflicht auf Legio-
nellen. Wohnungseigenttiimer in Gemeinschaft mussen jedoch
dieser Pflicht nachkommen, wenn Wohnraum im die Trinkwas-
sererwdrmungsanlage betreffenden Gebaude, auch nur teil-
weise, vermietet ist.

Die Legionellen-Untersuchung muss durch einen akkreditierten
Probennehmer und ein akkreditiertes und vom Land gelistetes
Labor durchgefiihrt werden. Sollte das Beprobungsergebnis
ergeben, dass der sog. Technische MaBnahmewert fir Legio-
nellen von 100 KBE/100 ml Uberschritten ist, ist das dem Ge-
sundheitsamt im Landratsamt Oberallgdu unverzuglich zu mel-
den; hat der Unternehmer oder sonstige Inhaber unverziglich
selbst Untersuchungen zur Ursachenaufklarung durchzufiihren
oder durchflihren zu lassen; hat er eine Gefahrdungsanalyse zu
erstellen oder erstellen zu lassen und hat die MaBnahmen
durchzuflihren oder durchflihren zu lassen, die zum Schutz der
Gesundheit der Verbraucher erforderlich sind. Unaufféllige Be-
funde der Legionellenuntersuchung missen dem Gesundheits-
amt nicht mehr mitgeteilt werden.

Nahere Hinweise des Gesundheitsamtes Oberallgdu finden
Sie in dessen Internetangebot: http://www.oberallgaeu.org/
gesundheit_verbraucherschutz/gesundheitsamt/

Dort sind auch Links eingestellt, die Sie zu fachlich vertiefenden,
fur die Unternehmer oder sonstigen Inhaber einer Trinkwasser-
Installation wichtigen Informationen fiihren und auch rechtlich
wichtige Details beinhalten. Fir Ruckfragen und Auskinfte
steht lhnen das Gesundheitsamt im Landratsamt Oberallgau
unter Telefon 08321/612-520 oder per E-Mail:
gesundheitsamt@Ira-oa.bayern.de zur Verfligung.

Das Aktionsbindnis Allgau bringt Ihre Weihnachtspéckchen
nach Ruménien, Bulgarien, Kroatien und Bosnien und tber-
reicht diese direkt bedirftigen Kindern und deren Familien.
Das Aktionsbiindnis Allgau hat folgende Packliste zusam-
mengestellt: 1 Pluschtier oder Spielzeug (gerne auch ein
gutes Gebrauchtes), 1 Duschgel, 1 Zahnbirste, 1 Zahn-
pasta, 1 kg Zucker, 2 kg Mehl, 1 kg Reis, 1 kg Nudeln,
1 Packchen Salz, 1 Liter Speisedl (keine Glasflasche),
100 g Frichtetee, 2 Packungen Kekse und 2 Tafeln
Schokolade.

Keine Zeit zum Selberpacken?

Dann lassen Sie |hr Weihnachtspackchen von den
ehrenamtlichen Helfern der Freiw. Feuerwehr Lau-
ben-Heising packen. Wir erwarten Sie am Samstag,
14. Dezember, jeweils von 8.00 bis 13.00 Uhr, bei
Edeka-Stumpf in Lauben oder im Dorfladen in Hei-
sing. Machen Sie mit — Helfen Sie mit!

Sie mochten lieber spenden?

Gegen eine Spende von 18,- Euro packen die Helfer Ihrer
Feuerwehr gerne ein Paket fur Sie zusammen. Mehr Infor-
mationen dazu auch unter www.feuerwehr-lauben.de oder
www.dasallgaeupackt.de



Gemeindliche Jugendarbeit

Kreativhachmittage in der Adventszeit

Passend zur Adventszeit haben sich die Jugendpflegerinnen
Sabrina Nickl (Gemeinde Lauben) und Manuela Bergler (Markt
Dietmannsried) zwei Kreativhachmittage ausgedacht um euch
auf die Weihnachtszeit einzustimmen.

Platzchenteller selbst gemacht. Am Dienstag, 10. Dezember,
koénnt ihr im Jugendtreff »Upstairs« in Dietmannsried von 15.00
bis 17.30 Uhr euren eigenen Platzchenteller mit Servietten-
technik verzieren und anschlieBend lecker befillen. AuBerdem
backen wir noch Platzchen. Teilnehmen kénnen alle Kinder ab
8 Jahren beider Gemeinden. Der Unkostenbeitrag betragt 3,-
Euro, bringt bitte einen Malkittel oder Ahnliches mit. Da nur eine
begrenzte Anzahl an Kindern teilnehmen kann, bitten wir um
verbindliche Anmeldung bei Jugendpflegerin Manuela Bergler
unter Telefon 083 74/5820 20.

Weihnachtsdekoration filzen. Am Dienstag, 17. Dezember,
filzen wir von 15.00 bis 17.00 Uhr tolle Weihnachtsdeko. Egal
ob Christbaumanhanger oder Bliten fir eure Teelichtgléser —
hier ist fir jeden etwas dabei. Treffpunkt ist die Grundschule
in Lauben. Der Unkostenbeitrag betragt 3,— Euro, bitte bringt
zwei alte Handtlicher und eine Plastikschiissel mit. Teilnehmen
kénnen alle Kinder ab acht Jahren. Wir bitten um verbindliche
Anmeldung bis spéatestens Donnerstag, 12. Dezember, bei Ju-
gendpflegerin Sabrina Nickl unter Tel. 0160/98 0036 27.
Wir freuen uns sehr Uber zahlreiche Teilnahme.

Eure Jugendpflegerinnen Sabrina und Manuela

Skihiitten-Wochenende

Wintersportfreunde aufgepasst! Egal ob Skifahren, Snowboar-
den, Schneeschuhwandern oder Rodeln — hier kommt jeder auf
seine Kosten! Gemeinsam mit den Jugendpflegerinnen der Ge-
meinden Lauben /Sulzberg, Dietmannsried und Durach méch-
ten wir mit euch ein tolles Skiwochenende von Freitag-Nach-
mittag, 14. Februar, bis Sonntag-Nachmittag, 16. Februar, ver-
bringen. Es geht in das »Staufner Haus« an der Hochgratbahn,
zwei Ubernachtungen mit Halbpension (Friihstiick und Abend-
essen) kosten hier 70,— Euro. Je nachdem ob ihr Skifahren/
Snowboarden oder Schneeschuhwandern und Rodeln wollt,
kostet die Liftkarte zwischen 27,— und 60,— Euro. Mitfahren kén-
nen alle Jugendlichen ab zwdlf Jahren. Wir bitten zu beachten,
dass es sich bei diesem Angebot um freies Ski- und Snow-
boardfahren handelt (es besteht Helmpflicht!). Am Samstag
kénnt ihr den ganzen Tag auf der Piste der Hochgratbahn Ski- /
Snowboardfahren oder Schneeschuhwandern gehen. Sonn-
tagvormittag besuchen wir noch die Imbergbahn, hier kann
dann auch Ski- und Snowboard gefahren, bzw. Schneeschuh-
gewandert / gerodelt werden. Falls das Wetter schlecht sein
sollte bzw. schlechte Schneebedingungen herrschen, besu-
chen wir das Erlebnisbad »Aquaria« in Oberstaufen. Anmelde-
schluss ist Mittwoch, 22. Januar. Wir bitten zu beachten, dass
die Anmeldung nur mit Bezahlung der 70,— Euro fur die Unter-
kunft sowie des Anmeldeformulars (erhaltlich bei der Jugend-
pflegerin) glltig ist.

Nahere Informationen zu Treffpunkt, Abfahrts- und Ankunfts-
zeit, Gepackliste, etc. kdnnen am Informationsabend (wir bitten
um eine verbindliche Teilnahme) am 4. Februar, 19.00 Uhr, im
Jugendtreff »Upstairs« in Dietmannsried (Krugzeller Str. 3) ein-
geholt werden. Fur weitere Informationen steht Ihnen Jugend-
pflegerin Sabrina Nickl unter Telefon 0160/98 003627 oder
E-Mail: jugend@Ilauben.de gerne zur Verfiigung.

WinterPass Oberallgau

Seit nunmehr tber 30 Jahren gibt es den WinterPass Oberall-
gau fur einheimische Kinder und Jugendliche, die noch nicht 18
Jahre alt sind. Er beinhaltet 44 attraktive kostenlose Angebote,
wie Eintritte in Freizeitbader, Skitageskarten bekannter Berg-
bahnen, sowie Gutscheine flir sportliche und kulturelle Aktivi-
téten und die Mdglichkeit kostenloser Kinobesuche. Daneben
gewahren Bergbahnen im ganzen Oberallgdu 124 ein- und
mehrmalige und 23 dauerhafte Ermé&Bigungen beim Kauf ver-
schiedenster Skikarten. Die Gutscheine und Verglinstigungen
gelten bis 28. Februar 2014 bzw. bis zum Ende der Skisaison.
Der WinterPass ist flir 3,50 Euro im Rathaus erhaltlich.

Kindertagesstatte

Neues aus der Kinderkrippe

Zurzeit stimmen wir uns in der Krippe auf die Advents- und
Weihnachtszeit ein. In der ersten Adventswoche feiern wir den
Namenstag des HI. Nikolaus. Auf dieses Fest und auf den Be-
such von Bischof Nikolaus bereiten wir uns vor. Dazu hérten
wir u.a. die Legende vom HI. Nikolaus, lernten das Fingerspiel
»Im tiefen Wald, da stapft ein Mann« und das Lied »Willkom-
men, Bischof Nikolaus« kennen.

Auch in den Bewegungsangeboten drehte sich alles um den
Nikolaus. Dabei hérten wir eine Geschichte Gber den Nikolaus
und fiihrten die Bewegungen pantomimisch aus.

Erste adventliche kreative Angebote fanden bereits statt. Bei-
spielsweise durften die Kinder mit der Schere verschiedene
Sterne ausschneiden. Diese dekorieren in der Adventszeit den
Gruppenraum.

Besonders gerne sind die Kinder in den Garten gegangen. Aber
bevor es in den Schnee ging, mussten sich alle warm anziehen
— Schneehose/Schneeanzug, Mitze und Handschuhe durften
nicht fehlen. Dabei zeigten die Kinder schon eine gewisse
Selbststandigkeit und bendtigen teilweise nur noch wenig Hilfe.
DrauBen im Schnee hatten die Kinder dann viel Freude beim
Bauen der ersten kleinen Schneeméanner und beim Schnee-
schippen.

Termine

m Freitag und Samstag, 6. und 7. Dezember, jeweils 17.00 bis
21.00 Uhr, Nikolausmarkt auf dem Dorfplatz in Heising. Veran-
stalter: Schitzengesellschaft, KLJB und MC Kempten

® Samstag, 7. Dezember, 15.30 bis 17.30 Uhr,

Adventsfeier der Ministranten im Pfarrzentrum Lauben.
Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde

® Montag, 9. Dezember, »Frau und Beruf« — Beratung zur
beruflichen Veranderung und zum Wiedereinstieg im Land-
ratsamt Oberallgau in Sonthofen. Auskunft und Terminverein-
barung vormittags unter Telefon 08321/612-554.
Veranstalter: Gleichstellungsstelle im Landratsamt Oberallg&u
® Montag, 9. Dezember, 19.30 Uhr, Gesprachsabend der
Nachbarschaftshilfe Lauben im Tenniscenter Lauben

m Dienstag, 10. Dezember, 14.00 Uhr, Seniorennachmittag

im Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde

m Dienstag, 10. Dezember, 15.00 bis 17.30 Uhr, Kreativnach-
mittag — Geflllte Platzchenteller im Jugendtreff »Upstairs« in
Dietmannsried. Veranstalter: Gemeindliche Jugendarbeit

m Mittwoch, 11. Dez., 16.30 Uhr, Vortrag »Erwerbsgemindert
oder berufsunfahig? Was ware wenn?«, SchaezlerstraBe 13,
86150 Augsburg. Veranstalter: Deutsche Rentenversicherung
Schwaben

® Samstag, 14. Dezember, 8.00 bis 13.00 Uhr, Aktion »Das
Allgéu packt’s« im Dorfladen in Heising und bei Edeka-Stumpf
in Lauben. Veranstalter: Freiw. Feuerwehr Lauben-Heising

m Samstag, 14. Dezember, 14.00 Uhr, Adventsfeier

des Kath. Frauenbundes im Pfarrzentrum Lauben

m Dienstag, 17. Dezember, 15.00 bis 17.00 Uhr, Kreativhach-
mittag — Weihnachtsdeko filzen in der Grundschule Lauben.
Veranstalter: Gemeindliche Jugendarbeit

m Dienstag, 17. Dezember, 20.00 Uhr, Nominierungs-
veranstaltung der Unabhangigen GemeindebUlrger

im Gasthaus »Sieben Schwaben«

m Mittwoch, 18. Dezember, 16.30 Uhr, Adventsfeier

in der Grundschule Lauben

® Donnerstag, 19. Dezember, 16.00 Uhr, Stammtisch fiir
Seniorinnen und Senioren im »Birkenmoos«.

Veranstalter: Seniorenbeirat

m Mittwoch, 25. Dezember (1. Weihnachtsfeiertag), 20.00 Uhr,
Konzert der Musikkapelle Lauben-Heising im »Birkenmoos«

m Freitag, 27. Dezember, 19.00 Uhr, SchieBen fir Jedermann,
anschl. Schafkopfen im »Birkenmoos« (Schitzenstible).
Veranstalter: Schitzengesellschaft Lauben - Heising

m 27. bis 29. Dezember, Neujahrsblasen der Musikkapelle
Lauben-Heising im Gemeindegebiet



Pfarrei »St. Ulrich« Lauben

Denn Uber allem liegt als Schutz und Schirm die Herrlichkeit
des Herrn; sie spendet bei Tag Schatten vor der Hitze und ist
Zuflucht und Obdach bei Unwetter und Regen. Jes 4,5b-6

Gottesdienste vom 8. bis 15. Dezember
So: 2. Advent
PZL: 10.30 Uhr 1.Weg-Gottesdienst zur Erstkommunion,
hl. Messe fiir Johann und Walburga Trun-
zer und Eltern sowie Johann Rapp,
Lorenz, Katharina und Johann Bohler
sowie Katharina u. Michael Egi,
Verstorbene der Fam. Matt, Anna Klotz,
Sofia und Georg Kénigsberger,
mit Chor »Sing mit«
Di: PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Rorate, hl. Messe flir Verstorbene der
Fam. Baur, Wilhelm und Josefine B6hm
Do: Unsere Liebe Frau in Guadeloupe
Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Rorate, hl. Messe flr Verstorbene der
Fam. Immler und Schneider, Monika und
Wendelin Sauer und verst. Angehdrige,
in der Meinung des Ingolstadter Mess-
bundes
Fr: HI. Odilia, Abtissin und hl. Luzia, Jungfrau, Méartyrerin
PZL: 17.00 Uhr Rosenkranz
Sa. HI. Johannes vom Kreuz, Ordenspriester, Kirchenlehrer
Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Vorabendmesse, hl. Messe flir Anton
Hengeler, verstorbene Verwandtschaft
Riepp u. Graf, Benedikta Frankenberger
und Ehepaar Seif, Edeltraud Gotz
So: 3. Advent (Gaudete)
PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe fur Erwin u.
Marianne Kienle und verst. Angehdrige,
Xaver Rauh und Rosa Dengler,
Kreszentia Hemmerle, Maria und Josef
Bozenhard, Christa und Uli Schlegel

Gottesdienste vom 17. bis 22. Dezember

Di: PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe um das Kommen und Wirken
des HI. Geistes, in den Anliegen der Mut-
tergottes, Ludwig und Albertine Fischer,
Richard Péllinger u. Eltern, sowie Eltern
Kosel
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe fir Georg und Karolina Ege
Fr: PZL: 17.00 Uhr Rosenkranz
So: 4. Advent
PZL: 10.00 Uhr Rosenkranz
10.30 Uhr HI. Messe fir Viktoria u. Theodor Geble,
Theresia Mayer, Rebecca Pfuhl, Luise
Rodle u. Hans Scheid, Resi u. Willi Klaus,
mit »Amabile«

Sprechstunde von Pfarrer Gilg am Mittwoch v. 15.30-17.00 Uhr
Sprechstunde v. Herrn Graefen am Montag v. 14.00-15.00 Uhr
Sprechstunde von Frau Riger nur nach Vereinbarung.

Gottesdienste Pfarrei Haldenwang und Bérwang
vom 7. bis 22. Dezember

Samstag, 7. Dez.: Ha: 14.00 Uhr Andacht vom Frauenbund
B&: 18.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit, 19.00
Vorabendmesse mit Kolpinggedenktag.

Sonntag, 8. Dezember (2. Advent): Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz,
9.00 Pfarrgottesdienst.

Montag, 9. Dezember: B6: 8.30 Uhr Rosenkranz in Fleschitzen
fur alle Verstorbenen aus Fleschitzen.

Dienstag, 10. Dezember: Bo: 19.00 Uhr Gebetsabend in der
ehem. Pfarrblcherei.

Ha: 20.00 Uhr Pfarrgemeinderatssitzung im Pfarrheim.

Mittwoch, 11. Dezember: Ha: 19.00 Uhr Roratemesse.

Sonntag, 15. Dezember (3. Advent, Gaudete): Ha. 10.30 Uhr
Familiengottesdienst mit Vorstellung der Erstkommunion-
kinder (Spontanchor), 15.30 Uhr Adventssingen.

Dienstag, 17. Dezember: Ha: 15.00 Uhr allgemeine Beichtgele-
genheit, speziell auch fir Schiler und Jugendliche.

B&: 15.30 Uhr allgemeine Beichtgelegenheit, speziell auch
flr Schiler u. Jugendliche, 20.00 Bibelkreis im Pfarrheim.

Mittwoch, 18. Dezember: Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.

Donnerstag, 19. Dezember: Ha: 7.45 Uhr 6kumenischer Schul-
gottesdienst. — B6: 20.00 Uhr Kirchenkino.

Freitag, 20. Dezember: Bo: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester-
und Ordensberufe, 18.30 Uhr Beichtgelegenheit vor und
nach der Messe solange Bedarf, 19.00 Uhr hl. Messe.

Samstag, 21. Dezember: Ha: 18.00 bis 18.50 Uhr Beichtgele-
genheit, 18.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit,
19.00 Uhr Vorabendmesse.

Sonntag, 22. Dezember (4. Advent): Bo: 8.30 Uhr Rosenkranz,
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst.

Evang. St.-Mangkirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Griinen. Am Sonntag, 8. Dezember, 10.15 Uhr,
Senfkorngottesdienst mit Pfarrerin Andrea Krakau im Evang.
Gemeindezentrum Dietmannsried. Am Mittwoch, 11. Dezem-
ber, 19.00 Uhr, Taizé-Andacht in der Kath. Kirche Uberbach. Am
Donnerstag, 12. Dezember, 14.30 Uhr, Nachmittag der Begeg-
nung im Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried.

Am Sonntag, 15. Dezember (3. Advent), Gottesdienst mit Pfar-
rerin Andrea Krakau, um 8.45 Uhr in der Kath. Kirche Heising
und um 10.15 Uhr in der Klosterkirche Bérwang.

Am Sonntag, 15. Dezember, 14.30 Uhr, im Evang. Gemeinde-
zentrum Dietmannsried Adventsfeier mit Kerzenlicht, Platz-
chenduft, Kaffee, Musik, Liedern, Texten und Zeit fir Begeg-
nung; Uber Kuchenspenden freuen wir uns sehr!

Am Dienstag, 17. Dezember, 19.15 Uhr, Okumenischer Bibelge-
spréachskreis im Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried. Am
Freitag, 20. Dezember, 10.00 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrerin
Andrea Krakau im »Sonnenhof« Lauben. Am Sonntag, 22. De-
zember (4. Advent), 10.15 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrer Klaus
Dotzer im Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried, anschl.
Kirchenkaffee.

Seniorennachmittag im Advent

Das Seniorenteam der Pfarrgemeinde 1&dt alle Seniorinnen und
Senioren sowie interessierte Gaste am Dienstag, 10. Dezember,
um 14.00 Uhr in das Pfarrzentrum ein. Pfarrerin Andrea Krakau
und Pfarrer Stefan Gilg werden den Nachmittag mit besinn-
lichen und heiteren Geschichten und Berichten gestalten. Die
Beitrdge werden umrahmt von der Stubenmusik Eberhard.

Infos fiir die Ministranten

Am Samstag, 7. Dezember, 15.30 bis 17.30 Uhr, findet die Ad-
ventsfeier im PZL statt. An diesem Nachmittag wollen wir das
letzte Jahr Revue passieren lassen und evitl. die ein oder
anderen Bilder/Videos von den vergangenen Programmpunk-
ten ansehen. Ebenso besprechen wir wieder das neue Mini-
Programm fir 2014 und ihr durft wie jedes Jahr eure Wiinsche
fir Ausfliige etc. mit einbringen. Danach werden wir uns mit
Platzchen und Punsch stédrken. Es wére daher schén wenn
jeder ein paar Platzchen mitbringen kénnte. Punsch, Tee und
Getrénke besorgen wir.

AuBerdem habt ihr alle eine E-Mail erhalten, in welcher ihr die
wichtigsten Informationen fur die kommende Sternsingeraktion
findet. Wer beim Sternsingen mitmachen mdchte kann sich
ab sofort bis zum 10. Dezember bei den Oberministranten
anmelden. Bis bald, eure Oberministranten

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-t&gig - Verteilung an alle Haushalte.

Die né&chste Ausgabe erscheint am Freitag, 20. Dezember. Annahmeschluss
fUr alle Texte fur diese Ausgabe ist am Montag-Abend, 16. Dezember, bei der
Gemeinde Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@Ilauben.de.
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 08374/5822-0. Fur den
Inhalt der Texte (auBer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.

Die erste Ausgabe im neuen Jahr erscheint am 17. Januar. Bitte beachten
Sie dies bei der Abgabe lhrer Texte.



Sonstige Glaubensgemeinschaften

Bahai-Forum - Programme fiir Jung und Alt
Kultureinrichtung - Stitte der Begegnung

»Gott wiinscht nur das Wohl der Welt und das Glick der Volker.
Er wiinscht, dass alle Volker in einem Glauben vereint und alle
Menschen Bruder werden. Gott hat alle Mittel bereitgestellt,
durch die dies erreicht werden kann.« Aus den Lehren von Bahé‘u‘lidh

Wir wiinschen allen Biirgerinnen und Blirgern eine geseg-
nete Weihnachtszeit und bedanken uns herzlich fiir die
zahlreiche Unterstiitzung und Mitarbeit in diesem Jahr!

Alle Programme sind keine kirchliche, konfessionelle Arbeit,
sie sind ein weltweites unabhangiges Friedensprojekt, es be-
freit von Vorurteilen und unterstiitzt die Gemeinschaft! Jeder
ist willkommen!

Unser Dorf als Nachbarschaft! In einer starken Gemein-
schaft kann Unheil abgewendet werden. Was untersttitzt un-
sere Nachbarschaft? Wie soll mein Umfeld sein, was trégt zum
Wohl aller bei? Treffen: Donnerstag, 2. Jaunuar, 19.30 Uhr, Se-
minarraum, SportplatzstraBe 4, Lauben, Tel. 08374/25287.

Kurs »Nachdenken (iber das Leben« — Ein Kurs, der den All-
tag vereinfacht, mehr Zeit finden lasst und Gerechtigkeit der
Familie, Nachbarschaft und Gesellschaft fordert. Voranmel-
dung! Ab 15 bis 99 Jahre; Teilnehmerzahl pro Kurs héchstens
10 Personen. Info: Joschi Hackenberg.

Helden unserer Zeit: Kindergruppe »Starke Kinder - starke
Familien«. »Herzensbildung, Freundschaft, Hoffnung... zum
Wohl aller stérken!« Gruppe |, 5 bis 7 Jahre, Dienstag, 15.00
bis 16.30 Uhr, Grundschule Lauben (N 13). Neu: Gruppe Il, 8 bis
10 Jahre; Gruppe lll, 11 Jahre — auf Anfrage. Organisation und
Anmeldung: Irmgard Kréh, Telefon 083 74 /58 68 46.

Wer hat Freude mit einem jungen Team Kinder, Jugendliche und
Eltern zu unterstiitzen?

»Jugendzeit - die Zeit der gréBten Herausforderungen !«
Montags, 17.30 bis 19.00 Uhr, Volksschule Lauben, N13 - Ein-
gang Bicherei. Kommt vorbei und lernt uns kennen!

Helden unserer Zeit: Jugendgruppe: Was? »\orbereitet sein
fur die Zukunft!« Frei von L&stern, Ausgrenzung, Respektlosig-
keit — zu Freundschaft, Unterstiitzung und Gerechtigkeit.
Treffen flr 12- bis 15-Jahrige. Liebevolle Gemeinschaft, gegen-
seitige Ermutigung und die Bereitschaft voneinander zu lernen,
zum Wohl der Gemeinde mitwirken. Anmeldung/Info: Manuela
Tanzer, Telefon 0831/94747.

Ausbildung zum Jugendgruppenanimator und zum Kinder-
gruppenleiter (ab 15 Jahre) in Lauben méglich!

Kraft fiir den Tag: Kinder lieben es, Erwachsene und altere
Menschen erfahren unabhangig von Kultur, dass Gott die Ge-
bete aller Menschen erhdrt. »Gebet, eine natlrliche Sehnsucht
jedes Menschenherzens« — Zeit flexibel! Im Wechsel bei Lau-
bener Biirgern. Wo? Wann? Teilnehmen oder bei sich zu Hause
anbieten. RegelmaBig am Freitag 8.00 Uhr bei Irmgard Kroh,
Enzianweg 1, Lauben. Planung: Simone Hackenberg, Telefon
25287 - einfach anrufen!

Infos und Anmeldung zu allen Terminen: Tel. 08374/25287.

Stimmungsvoller Adventssamstag

in der Freien Schule Albris

Alle Jahre wieder ladt die Freie Schule Albris zur Einstimmung
in die Adventszeit auf ihr Schulgeldnde in Albris ein. Erdffnet
wurde das Fest durch eine musikalische Darbietung der Klas-
sen eins mit drei, die ziemlich aufgeregt, dann aber doch ganz
melodiesicher ihr 6ffentliches Deblit im rappelvollen proviso-
rischen Saal auf dem Gelande durchlebten. In ansprechend
geschmickten Klassenzimmern und im Foyer des neuen
Schulbaues nahmen die mit ihren Eltern gekommenen Kinder-
géaste die Gelegenheit wahr, sich weihnachtlich zu betétigen. In
einer Backstube konnten sie — immer, wenn nétig unter Anlei-
tung — selbst Platzchen backen, in der 4. Klasse Windlichter
basteln, an den von den Siebtklasslern selbst gebauten Gesell-
schaftsspielen - die die Eltern auch kaufen konnten — gemein-
sam Freude haben, selbst Edelsteine schleifen (man hat da
auch etliche Erwachsene eifrig an der Arbeit gesehen) und vor

allem beim eigenhédndigen Kerzenziehen in stimmungsvoller
Ruhe eine Wachskerze entstehen lassen. DrauBen gab es fir
alle die richtig Hunger bekamen, aus einem romantischen Kes-
sel mit Holzfeuer eine deftige Gulaschsuppe. Ein Restaurant
und mehrere Cafés hatten reichlich Gaste mit den von den
Eltern mit viel Liebe hergestellten Kuchen und Torten zu be-
wirten. Im holzofenbeheizten Wagencafé, einem von der Ober-
stufe selbst zum Bistro ausgebauten Schaustellerwagen auf
dem Gelande, konnte man neben den Genlssen, die ein vor-
zuglicher Espresso und die Kuchenkreationen der jungen Wir-
tin bereitete, den Blick in das Geldnde schweifen lassen. Ge-
heimtipp: Die selbst gemachten Pralinen der 8. Klasse, erhalt-
lich am Stand vor dem Neubau, sollen vorziglich sein. In einer
Foto- und Dokumentenausstellung fuhrten Zwdlftkl&ssler inte-
ressierte Zuschauer durch die Stationen ihrer Ostlandfahrt im
vergangenen Sommer, von Budapest Uber Siebenblrgen nach
Auschwitz und Prag, und gaben einen lebendigen Eindruck
von dem in der Freien Schule Albris erteilten Geschichtsunter-
richt. Wer Geschenke zu Weihnachten suchte, wurde leicht
auch fundig: In der Puppenstube konnten Omas und Opas fir
ihre Enkelin endlich die bekannte ganz aus Naturmaterialien
handgefertigte »Waldorfpuppe« finden, die vor Jahrzehnten als
»praktische Padagogik« in der Freien Schule Albris erfunden
und weiterentwickelt worden war. Im Hinblick auf die Ge-
schenkefrage ist auch die von einem Schulvater seit Jahr-
zehnten eingeflhrte exquisite Edelsteinboutique nicht zu ver-
gessen. In der Ddmmerungsstunde versammelten sich Kinder
und Erwachsene im Saal und bekamen eine weihnachtliche
Geschichte vorgelesen. — Irgendwie kann dies alles, was die
Albrisleute wieder einmal auf die Beine gestellt haben, auch
Anregungen geben fir die eigene hausliche Adventsgestaltung
mit Kindern. Es folgen noch zwei Adventssamstage am 7. und
am 14. Dezember. rb

Info

Neuerdéffnung: Die »allgagumanufaktur« in Dietmannsried
Die »allgdumanufaktur« — ein Ort voller Kreativitat, dem Gespur
fiir schéne Dinge und der Leidenschaft zur Heimat. Es war der
lang ersehnte Traum von Jelena Lazovic, einen Ort zu schaffen,
an dem sich ihr Ideenreichtum, ihre Schaffenskraft und ihr
Anspruch auf Exklusivitat entfalten kdnnen, gepaart mit dem
standigen Bezug zu ihren heimatlichen Wurzeln.

Jelena Lazovic, 1985 in Kempten geboren, erflillte sich diesen
Traum und griindete 2011 die »allgdumanufaktur«. »In unserer
schnelllebigen, viel zu hektischen Welt mdchte ich den Men-
schen eine Mdglichkeit bieten, die schénen Dinge im Leben
zu genieBen«, so die Diplom-Betriebswirtin. Betritt man ihren
Laden in Dietmannsried wird einem bewusst, was Jelena Lazo-
vic mit dieser Aussage meint: Auf 270 gm verbindet sich hier
geschickt kiinstlerische Kreativitat mit technischem Know-how.
»Drei Bereiche machen die »allgdumanufaktur« derzeit aus:
Eine Nahwerkstatt, die Raumvermietung und unser Kunst-
atelier. Des Weiteren méchten wir einen Teil des Raumes nutzen
und ihn fir Veranstaltungen, Seminare, Kurse, Meetings etc.
anbieten. Dem Kunden stehen hierfiir eine Auswahl an Prasen-
tations- sowie Licht- und Tontechniken zur Verfligung. Wir
mdchten auch Kinstler in der Umgebung gezielt ansprechen
ihre Werke bei uns auszustellen, erganzt die junge Allgduerin.
Genau mit dieser kiinstlerischen Ader wurde am Samstag, 30.
November, die Eréffnung der Geschéftsrdume mit einer Vernis-
sage gefeiert. Warum gerade mit einer Kunstausstellung erklart
Lazovic so: »Mein Wunsch war immer, die familiaren Wurzeln
nie zu verlieren und aus der »allgdumanufaktur« ein kleines
Familienunternehmen zu machen«. Lazovics Vater, selbst lei-
denschaftlicher Hobbymaler, hat die Arbeit in dem kleinen
Atelier der Manufaktur aufgenommen und stellt einige seiner
Werke aus — gemeinsam mit der serbischen Kinstlerin Jasmina
Pejcic aus Belgrad. Genau vor zehn Jahren gab es bereits eine
Ausstellungsreihe dieses serbischen Duos in Wiggensbach, die
damals sehr erfolgreich angenommen wurde.

Die Ausstellung ist bis 22. Dezember taglich von Montag bis
Freitag (10.00 bis 16.00 Uhr) sowie Samstag und Sonntag
(12.00 bis 17.00 Uhr) zu sehen und vereinfacht vielleicht eini-
gen Unentschlossenen die Entscheidung nach einem Weih-
nachtsgeschenk. jl
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Die 1 ulturlaube 1adt herziich ein!

Samstag, 25. Januar 2014
Opernfahrt »Hansel und Gretel«

Die bekannte Marchenoper »Hénsel und Gretel« von Engel-
bert Humperdinck steht dieses Mal auf dem Programm,
wenn wir ins Theater nach Ulm fahren. Die spatroman-
tische Oper nach dem gleichnamigen Méarchen der Gebri-
der Grimm gehért zu den popularsten Werken des Musik-
theaters und zeichnet sich durch seine volksliedhafte
Musik aus. Sie ist auch eine gute Gelegenheit, Kinder in
die Welt der Oper einzuflihren.

Die Vorstellung beginnt um 18.00 Uhr, Abfahrt am Dorfplatz
in Lauben und an der Linde in Heising ist um 16.00 Uhr.
Preis fUr Fahrt und Eintritt (jew. Erwachsene bzw. Kinder):
Kategorie 1: 43,-/ 30,— Euro; Kategorie 2: 38,50 / 25,50 Euro;
Kategorie 3: 36,— / 23,- Euro.

Anmeldung ist ab sofort mdglich bei Hans Peter Kopf,
Lauben, UlrichstraBe 35a, Telefon 08374 /1367,

E-Mail: hans.peter.koepf@allgaeu.org.

Aus dem »Sonnenhof«

Unser Programm im Dezember 2013:

6. Dezember Nikolausfeier mit der Stubenmusik Lauben

8. Dezember 2. Advent — Singen mit den Mitarbeitern
10. Dezember Katholischer Gottesdienst
11. Dezember Bunter Nachmittag
15. Dezember 3. Advent — Weihnachtslieder

mit dem Chor »Amabile«

18. Dezember Charly spielt zur Weihnachtszeit
19. Dezember Evangelischer Gottesdienst
22. Dezember 4. Advent — Singen mit den Mitarbeitern
24. Dezember Heiligabend im »Sonnenhof«
Alle Bewohner und Mitarbeiter vom »Sonnenhof« Lauben
wiinschen den Biirgerinnen und Blirgern der Gemeinde
ein frohes Weihnachtsfest und einen guten Rutsch
ins Jahr 2014. Helga und Gerd Pesch — »Sonnenhof«-Team

100. Geburtstag von Frau Alice Sitzler
Gesund und humorvoll konnte Frau Sitzler am 23. November
2013 im Kreise ihrer Kinder, Angehorigen und dem »Sonnen-
hof«-Team ihren 100. Geburtstag feiern. Mit einem Glas Sekt
prostete sie ihren Besuchern zu. Auch Birgermeister Berthold
Ziegler kam mit einem Prasent und gratulierte der Jubilarin.
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Frau Sitzler wohnte bis zu ihrem Einzug in den »Sonnenhof« in
der ZugspitzstraBe in Lauben. Sie betonte, dass es ihr keine
Uberwindung gekostet hatte, ihre Wohnung aufzugeben. »Ich
habe ihr keine Trédne nachgeweint«, auBerte sich Frau Sitzler.
Sie wird liebevoll vom »Sonnenhof«-Team betreut, sie fihlt sich
wohl und gut versorgt. »Mir geféllt es hierl« Alle Anwesenden,
auch die Behindertenbeauftragte der Gemeinde; wiinschten
Frau Sitzler noch schéne Jahre, vor allem viel Gesundheit.

Unabhangige Gemeindebiirger

laden zur Nominierungsversammlung

Den Wahlerinnen und Wahlern bei der Gemeinderatswahl am
16. Mérz 2014 eine attraktive Auswahl an Kandidatinnen und
Kandidaten anzubieten ist das Anliegen der Unabhéngigen Ge-
meindebiirger Lauben. Dafir treten engagierte und kompetente
Damen und Herren aus allen Altersgruppen, Berufen und Orts-
teilen an, denen das Wohl und die weitere gute Entwicklung
unseres Ortes am Herzen liegen.

Die Nominierungsversammlung der Unabhangigen Gemeinde-
burger fir die Wahl des Gemeinderates findet am Dienstag, 17.
Dezember 2013, 20.00 Uhr, in der Gaststatte »Zu den Sieben
Schwaben« in Heising statt. Vorschlagsberechtigt und wahlbar
sind alle Einwohner der Gemeinde Lauben, soweit sie die sons-
tigen Voraussetzungen erfillen — stimm- und wahlberechtigt
sind allerdings nur die Mitglieder der Wahlergruppe. Alle inte-
ressierten Blrgerinnen und Birger sind herzlich eingeladen.

Nachbarschaftshilfe Lauben

Die Nachbarschaftshilfe Lauben informiert Uber den bevor-
stehenden letzten Gesprachsabend des Jahres 2013 am Mon-
tag, 9. Dezember, um 19.30 Uhr im Nebenzimmer des Tennis-
Centers in Lauben. Der Jahreszeit entsprechend ist ein be-
sinnlicher Ausklang vorgesehen.

Herzliche Einladung

Willkommen sind wie immer alle Blrgerinnen und Burger aus
unserer Gemeinde, die sich flr unsere Arbeit interessieren, Fra-
gen oder Anregungen haben oder sonst am Thema »Nachbar-
schaft und Nachbarschaftshilfe in der Gemeinde Lauben« in-
teressiert sind. Das Treffen dient auch diesmal dem Erfahrungs-
austausch und der gegenseitigen Ermutigung der Ehrenamt-
lichen, die derzeit im Einsatz sind oder fir Einsatze zur Ver-
figung stehen.

Winter-Paten gesucht
Die »Nachbarschaftshilfe Lauben« sucht dringend aus allen
Ortsteilen Manner im Ruhestand, die bei Schneefall Hausein-
gange oder Garageneinfahrten &lterer Mitblrgerinnen und
Mitbilrger raumen. In einigen Fallen geht es auch darum, Ehren-
amtliche als Vertretung zu unterstitzen, wenn diese mal krank
oder aus anderen Grinden verhindert sind.
Médglich ist auch, dass sich zwei »Winter-Paten« eine Schnee-
rdum-Aufgabe teilen, denn mancher scheut vielleicht die
dauernde Verpflichtung. Wenn Sie sich als »Winter-Pate« gele-
gentlich oder den ganzen Winter Uber zur Verfigung stellen
koénnen, dann rufen Sie doch bitte an bei Renate Wagner in
Lauben (Telefon 84 61), bei Sieglinde Klier in Heising (Telefon
5462) oder bei Erwin Durr (08 31/5237646). Oder Sie sprechen
lhren Namen und lhre Telefonnummer in unser »Info-Telefon«
Nr. 08374/6488, wir setzen uns dann mit Ihnen in Verbin-
dung. Vielen Dank!
Ubrigens: Die »Winter-Paten« kénnen ihre Einsatzzeit frei ein-
teilen. Es besteht keine Verpflichtung im Rahmen der Schnee-
raum-Verordnung der Gemeinde Lauben.

Renate Wagner, Sieglinde Klier, Erwin Diirr
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Exklusives Weihnachtsgeschenk finden

Verschenken Sie Lebensqualitat!
7

Lomi Lomi Massagen:
Die Wohlfiihimassage-
aus Hawaii \ A

bei Wellnessmassagen Hedda Feldhoff

Tel: 08374 - 323 3364
oder direkt im web:
www.lomilomi-massagen.de




Vereine

Musikkapelle Lauben-Heising — Konzert an Weihnachten
Am 25. Dezember (1. Weihnachtstag), 20.00 Uhr, |adt die Mu-
sikkapelle Lauben-Heising herzlich ein zu ihrem Konzert im
»Birkenmoos«. Auch dieses Jahr hat Dirigentin Marion Wolfle
eine ausgewogene Stlickauswahl getroffen, die einen vergniig-
lichen Abend verspricht. Von Samba-Rhythmen (ber Ouver-
tiren und Polka, bis zu Filmmusik ist fir jeden Geschmack
etwas dabei. Wir gestalten den Abend wieder zusammen mit
unserem Vororchester. Die Laubener Musikanten wollen ihre
Zuhodrer mit einem unterhaltsamen und kontrastreichen Kon-
zertabend begeistern. AuBerdem werden Mitglieder der Kapelle
fur langjahrige Zugehorigkeit geehrt. Der Eintritt ist frei.

Katholischer Frauenbund Lauben-Heising

Das Vorstandsteam Iadt herzlich zur diesjahrigen Adventsfeier
am Samstag, 14. Dezember, in das Pfarrzentrum ein. Um 14.00
Uhr beginnen wir in der Kirche mit dem Thema »Einfach da sein
wie eine Tanne«. Nach dem besinnlichen Teil schlieBt sich ein
gemitliches Beisammensein mit Stollen, Glihwein und Punsch
im Pfarrsaal an.

Turn- und Sportverein Heising e.V.

Abteilung Gymnastik - Zumba-Kurs

Katharina Eggert, zertifizierte Zumba-Trainerin, startet am 22.
Januar wieder einen Zumba-Kurs beim TSV Heising. Zumba
beinhaltet u. a. lateinamerikanische Tanzschritte und ist ein viel-
seitiges Ausdauertraining. Vorkenntnisse bzw. Tanzerfahrung
sind nicht erforderlich; einfach nur gute Laune mitbringen, der
SpaBfaktor lasst nicht lange auf sich warten. Bitte mitbringen:
Hallenturnschuhe, Handtuch, bequeme Kileidung, Getrank.
Kursbeginn ist Mittwoch, 22. Januar, 19.30 bis 20.30 Uhr, in der
Aula der Grundschule Lauben. Es sind 10 Trainingseinheiten,
die max. Teilnehmerzahl betragt 30 Personen. Voraussetzung
fur die Teilnahme ist die Mitgliedschaft im TSV Heising.
Zusatzbeitrag: 25,~ Euro fiir 10 Ubungseinheiten. Anmeldung
per E-Mail bei Katharina Eggert: Katharina-e@hotmail.de

Abteilung Turnen - Sechs Einzelsiege und vier Jahres-
siegertitel fiir die Turnerinnen des TSV Heising

Die Heisinger Turnerinnen trumpften auch beim letzten Geréat-
wettkampf der Saison in Altusried nochmals auf und sicher-
ten sich sechs Einzelsiege sowie vier Jahressiegertitel. Somit
war der TSV Heising wieder der erfolgreichste Verein in der
Region.

In sechs verschiedenen Altersklassen sicherten sich Hanna
Kaiser, Maya Luysberg, Lucia Bodenmiiller, Johanna Durnber-
ger, Julia Ullmann und Jenny Goger den Sieg. Zudem gab es
etliche 2. und 3. Platze sowie weitere ausgezeichnete Platzie-
rungen. Am Ende der Geratwettkampfsaison werden alle Punkte
der drei Wettkdmpfe addiert und die Jahressieger ermittelt. Ge-
samtjahressieger wurden Eva Bodenmdiller, Patricia Schweier,
Lucia Bodenmuller sowie Jenny Goger in ihren Altersklassen.

Von links, vorne: Helena Prokesch, Johanna Ddrnberger, Carolin Dorn,
Tanja Greiling und Jenny Schulder; hinten: Lea Mihlegger, Julia Ull-
mann, Johanna Krapp, Nina Goger, Nadine Warger u. Jenny Goger

Von links, vorne: Lena Kaiser, Lena Kerber, Pia Dworschak und
Eva Bodenmdiller; hinten: Lucia Bodenmdiller, Hanna Kaiser,
Patricia Schweier, Marlene Prokesch und Maya Luysberg

Mit diesem herausragenden Ergebnis geht ein sehr erfolg-
reiches Jahr flr die Turnerinnen zu Ende.

Die Ergebnisse im Einzelnen:

WK-Klasse 2007 und jinger (14 Teilnehmerinnen):

1. Hanna Kaiser, 2. Eva Bodenmdiller (Jahressiegerin),

3. Lena Kerber, 4. Pia Dworschak

WK-Klasse 2006: 10. Marlene Prokesch (erster Wettkampf)
WK-Klasse 2005 (44 Teilnehmerinnen): 1. Maya Luysberg,

2. Patricia Schweier (Jahressiegerin), 4. Lena Kaiser,

5. Johanna Bodenmidiller

WK-Klasse 2004 (26 Teilnehmerinnen):

6. Naima Nagenrauft, 12. Alena Ucak (erster Wettkampf)
WK-Klasse 2003 (28 Teilnehmerinnen): 1. Lucia Bodenmuiller
(Jahressiegerin), 2. Eva Kohneberg, 3. Tamara Dinser,

10. Lea Dworschak, 12. Melanie Stuhlmiller

WK-Klasse 2002 (24 Teilnehmerinnen):

1. Johanna Dirnberger, 3. Helena Prokesch

WK-Klasse 2001 (7 Teilnehmerinnen): 1. Julia Ullmann
WK-Klasse 1999/2000 (20 Teilnehmerinnen): 1. Jenny Goger
(Jahressiegerin), 2. Tanja Greiling, 3. Johanna Krapp, 6. Nina
Goger, 7. Jennifer Schulder, 19. Lea Muhlegger (zweiter WK)
WK-Klasse 1995/1998 (4 Teilnehmerinnen): 2. Nadine Warger
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Von links, vorne: Alena Ucak und Naima Nagenrauft;
hinten: Lea Dworschak, Eva Koneberg, Lucia Bodenmidiller,
Tamara Dinser und Melanie Stuhlmiller

Kaminbau Trommler ambn
Inhaber: Ludwig Endres

87493 Lauben - Hafenthal 2
Tel. 0831/81944 - Fax 87424

® Keramik - Kunststoff
® V4 A-Edelstahlrohr
® VA-doppelwandig
® Kaminkopfreparaturen
® Kaminverkleidung

87463 Dietmannsried - Kasers 28
Tel. 08374/9579 - Fax 2323578




Info

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten

und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Freitag, 6. Dezember, Stern-Apotheke Kempten, Rathauspl. 14.
Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer StraBe 16.
St.-Martin-Apotheke Obergiinzburg, Unterer Markt 1.
Samstag, 7. Dezember, Bahnhof-Apotheke am Klinikum Kemp-
ten, Robert-Weixler-StraBe 48a; von 18.00-20.00 Uhr Ried-
Apotheke Betzigau, HauptstraBe 8.

Sonntag, 8. Dezember, Alpin-Apotheke am Klinikum Kempten,
Pettenkofer Str.1a; von 18.00-20.00 Uhr Cornelius-Apotheke
Probstried, An der Wilhelmshéhe 32.

Montag, 9. Dezember, Apotheke im Lyzeum Kempten, Auf‘m
Platzle 1. — Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Dienstag, 10. Dezember, Apotheke im Oberésch Kempten,
Im Oberdsch 2. — Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstr.1.
Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer StraBe 1.
Mittwoch, 11. Dezember, Apotheke Nr. 10 Kempten, Fischer-
str.16. — Martinus-Apotheke Waltenhofen, RathausstraBe 2.
Allgau-Apotheke Bad Grénenbach, BahnhofstraBBe 35.
Donnerstag, 12. Dezember, Baren-Apotheke Kempten, Ayblihl-
weg 36. — Christophorus-Apotheke Durach, Birgermeister-Bat-
zer-Str.1. — Markt-Apotheke Bad Grénenbach, Marktstr. 19.
Freitag, 13. Dezember, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhof-
straBe 12. — Engel-Apotheke Altusried, HauptstraBe 31.
Samstag, 14. Dezember, Bodman-Apotheke Kempten, Bod-
manstr. 12; von 18.00-20.00 Uhr Schloss-Apotheke Sulzberg,
BahnhofstraBe 2.

Sonntag, 15. Dezember, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstr.
11; von 18.00-20.00 Uhr Andreas-Hofer-Apotheke Altusried,
Kemptener StraBe 2.

Montag, 16. Dezember, Engel-Apotheke Kempten, Lotterberg-
str. 57. — Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer StraBe 16.
St.-Martin-Apotheke Obergiinzburg, Unterer Markt 1.
Dienstag, 17. Dezember, Hof- u. Residenz-Apotheke Kempten,
PoststraBe 16. — Ried-Apotheke Betzigau, HauptstraB3e 8.
Mittwoch, 18. Dezember, lller-Apotheke Kempten, Ludwigstr. 73.
Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshéhe 32.
Donnerstag, 19. Dezember, Kastanien-Apotheke Kempten,
Bahnhofstr. 42. — Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchpl.2.
Freitag, 20. Dez., Kronen-Apotheke Kempten, Kronenstr. 31;
Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstraBe 1.

Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer StraBBe 1.
Samstag, 21. Dezember, Pluspunkt-Apotheke im Forum Kemp-
ten, August-Fischer-Platz 1; von 18.00-20.00 Uhr Martinus-
Apotheke Waltenhofen, RathausstraBe 2; von 18.00-20.00 Uhr
Allgdu-Apotheke Bad Grénenbach, BahnhofstraBe 35.
Sonntag, 22. Dezember, Apotheke Nr. 10 Kempten, Fischer-
str. 16; von 18.00-20.00 Uhr Christophorus-Apotheke Durach,
Blrgermeister-Batzer-StraBe 1; von 18.00-20.00 Uhr Markt-
Apotheke Bad Grénenbach, MarktstraBe 19.

Arztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag,
18.00 Uhr bis Montagfriih, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Fallen Telefon 112.

Vorweihnachtlicher Geldsegen fiir Musikvereine

Raiffeisenstiftung im Allgduer Land schiittet 50000,- Euro
aus und libergibt Spenden im Rahmen einer Feierstunde.
Einen vorweihnachtlichen Geldsegen in Hohe von 50000,-
Euro aus den Ertragen der Raiffeisenstiftung im Allgauer Land
erhielten jetzt im Rahmen einer Feierstunde die Vertreter von
28 Musikvereinen aus dem Geschéftsbereich der Stiftung. Die
Vorstande der im Jahre 2011 gegriindeten Stiftung, Herbert
Hackspacher, Horst Kllpfel und Reiner Zimmermann, hatten
beschlossen, den Hauptanteil der auszuschuttenden Ertrage
jedes Jahr einem bestimmten Férderzweck zukommen zu las-
sen. Im Jahr des Brauchtums 2013 waren dies nun die Musik-
vereine. Als Vertreter des dltesten und traditionsreichsten Blas-
musikverbandes Deutschlands, bedankte sich Hermann Koch,
Bezirksvorsitzender des Musikbezirkes | Kempten im Allgau-
Schwabischen Musikbund (ASM), im Namen der Musiker fir
die groBartige Unterstiitzung. Er kiindigte an, die Spenden

Engagierte Jugendliche,
hilfsbereite Erwachsene

und Altere unterstiitzen

Hilfe suchende Nachbarinnen
und Nachbarn, z. B. durch

Besuche daheim

Begleitung bei Spaziergangen, beim Einkaufen,
zum Arzt

Kinder betreuen — auch bei Hausaufgaben
Tiere futtern und ausfiihren

Hilfe im Haushalt, Garten, Schnee raumen,
Unterstltzung bei schriftlichen Arbeiten.

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten kénnen.

Koordination:

Erwin Darr, Stielings, Telefon 0831/5237646
Sieglinde Klier, Heising, Telefon 08374 /5462
Renate Wagner, Lauben, Telefon 08374 /8461

Info-Telefon: 08374/6488

wirden sicherlich gem&B dem Leitspruch des ASM »Die Zu-
kunft im Blick, der Jugend verbunden, der Tradition verpflichtet«
in den Vereinen verwendet werden.

Als Vertreter der Burgermeister beleuchtete Hermann Seger
aus Durach den Stellenwert der Musikvereine in unserer Ge-
sellschaft. Vereinen komme eine Vorbildfunktion zu. Musik-
kapellen seien Orte des Miteinanders, der Mitverantwortung,
des Mithandelns, des Mitgestaltens, des Zusammenseins und
Zusammenhaltes der Generationen. Gerade junge Menschen
lernten dort diese Werte, betonte Seger. »Ohne Musikkapellen
geht nix, hatt mer nix und wér mer nix«, figte er in launigen
Worten an und richtete seinen Dank an die Vertreter der Raiff-
eisenstiftung.

Auch der Vorstandsvorsitzende der Raiffeisenstiftung, Herbert
Hackspacher, ging in seiner Ansprache auf den hohen Stellen-
wert der Vereine in der heutigen Zeit ein. Die Jugend finde eine
gute Gemeinschaft vor und kdnne unter Gleichgesinnten ihren
Hobbies nachgehen — sei es der Sport oder die Musik. Im An-
schluss Ubergaben er sowie Horst Klupfel und Reiner Zimmer-
mann die Spenden-Urkunden an die Vereine. svn

Eine Spende Uber insg. 50000,- Euro Uberreichte die Raiffeisenstiftung
im Allgéuer Land an die 28 Musikvereine ihres Verbreitungsgebietes.
Im Bild von links: Horst Klipfel (Stiftungsvorstand), Durachs Blrger-

meister Herbert Seger, Herbert Hackspacher (Stiftungsvorstand),
Hermann Koch (ASM-Bezirksvorsitzender des Musikbezirkes |
Kempten) und Reiner Zimmermann (Stiftungsvorstand).

Grofder Christbaumverkauf

Nordmanntannen, Fichten, Nobilis,
Blaufichten, Deko-Zweige

Max Bareth - Wengener Str. 1 - Haldenwang - Tel. 0175/8767173




Info

Informationen der AOK Kempten-Oberallgdu

Darmkrebs: Friiherkennung lohnt sich! In Bayern erkranken
jahrlich rund 10500 Menschen neu an Darmkrebs, etwa 3500
sterben daran. Wie die AOK mitteilt, steigt zwar die Zahl der
Darmkrebserkrankungen, aber die Sterblichkeit sinkt erfreu-
licherweise. »Je friiher der Arzt Darmkrebs feststellt, desto
gréBer sind die Chancen auf eine vollstédndige Heilung«, sagt
Gunther Erdtl, Direktor der AOK Kempten-Oberallgau.
»Friherkennung lohnt sich also«.

Einladung von der Krankenkasse. Gesetzlich Krankenver-
sicherte haben ab dem Alter von 50 Jahren Anspruch auf
einen jahrlichen Test (Papierstreifentest) auf Blut im Stuhl. Ab
dem Alter von 55 Jahren kdnnen Versicherte eine Koloskopie
(Darmspiegelung) durchfiihren lassen. Falls alles unaufféllig ist,
muss diese erst nach zehn Jahren wiederholt werden. Die
AOK Bayern ladt ihre Versicherten jeweils zum 50. und 55. Ge-

burtstag zu diesen Vorsorgeuntersuchungen ein. Wissen-
schaftliche Studien haben erst jliingst wieder bestatigt, dass
diese Einladungen wichtige Erinnerungshilfen darstellen und
die Bereitschaft zur Vorsorge wesentlich verbessern.

Vorsorge Ilohnt sich immer. Dabei ist die Darmspiegelung
zwar unangenehmer, jedoch weitaus zuverlassiger als der Pa-
pierstreifentest. Mit der Koloskopie lassen sich Krebsvorstufen
im Dickdarm bereits frihzeitig erkennen und schon wéahrend
der Untersuchung entfernen. Wer keine Darmspiegelung will,
kann alternativ weiterhin alle zwei Jahre einen Test auf verbor-
genes Blut im Stuhl durchflihren lassen.

Selbst aktiv werden. Fiir die Darmgesundheit spielt auch die
Lebensweise eine wichtige Rolle. Ausgewogene und ballast-
stoffreiche Erndhrung mit Obst, Gemuse u. Vollkornprodukten,
kein Ubergewicht, Verzicht auf das Rauchen und geringer
Alkoholgenuss, sowie ausreichende Bewegung tragen dazu
bei. — Weitere Informationen unter www.aok.de > Gesundheit >
Vorsorge > Vorsorge & Pravention > Krebsvorsorge.

e

Wir suchen ab 1. Januar 2013
eine fleiBige, zuverlassige
Mitarbeiterin

auf 450,~Euro - Basis fiir den
hauswirtschaftlichen Bereich

Bei Interesse setzten Sie
sich bitte mit Herrn Pesch
telefonisch in Verbindung.

Pfiege auf dem Sonnenhof N\

Die Chorgemeinschaft Dietmannsried ladt ein zum

SAwentskongert

am Sonntag, 15. Dezember 2013, um 15.30 Uhr
in der Pfarrkirche »St. Blasius und Quirinus« Dietmannsried.

Freuen Sie sich auf einen Nachmittag mit besinnlichen Liedern
und Geschichten. Unterstiitzung erhalten die Séangerinnen
und Sanger von den Westendorfer Blasern und
»Chorombo« aus Unterthingau. Der Eintritt ist frei!

Lightster & %
Fiir die StruBe SIVZO

Iee
Cuberider Il
J zugelassen ! " € 42 95

Helga Pesch GmbH

MoosstraBe 1 - 87493 Lauben
Telefon 08374/5887 07

Allgau Hotel Hofgut Kiirnach

WEIHNACHTSFREUDE
Batterie-Lichtset, 20 Lux
K ol ok sk ok ok ok A ok ('

Am Dienstag, 17. Dez., 19.00 Uhr

DER BAUER
UND SEIN PRINZ

Doku iiber die Oko-Farm

Wir suchen auf Minijob-Basis, zzgl. Fahrtkosten:

m Kinderbetreuer/in fiir unsere Gastekinder
' “ 0 2 x 5 Stunden in der Woche

m Mitarbeiterin im Service
fur den Fruhsticksdienst (7.00 bis 12.00 Uhr)
Bewerbungen per E-Mail an info@das-familienhotel.de,

telefonisch unter 08370/8070 oder schriftlich an
Allgau Hotel Hofgut Kiirnach, Unterkiirnach 2, 87487 Wiggensbach.

Dr. Wack Reinigungs- TN
und Schmiermitfel-Set: ML)
Fahrradreiniger
1000 ml F"
& Kettendl oon
[ statt M‘?/Eum

et €24 90

S| ma BC
14.12 Alti

von Prinz Charles

4
o /

14 Funktionen +

mit Regisseur Bertram Verhaag
Eintritt: 5,— Euro

Reservierung bitte unter
Telefon 083 30/529-1156

www.rapunzel.de/kino Bio-Kise -

Anzeigen-Manuskripte
per E-Mail bitte an:

OL(zmthgChe qescllenke finden Sie in der...

MILEESTRASSE

Hornmilch- und Naturprodukte

Heike Kreul und Petra Burger - Altusried -

Di. bis Fr. 8.00-14.00 Uhr, Fr. 16.00-18.00 Uhr, Sa. 8.00-12.00 Uhr

<49,95

ok ok Ok K % kK

Spaf und Sicherheit:

Ice Spiker

8% Pro Faltreifen
L s Nur 695 g — 361 Spikes!

jetzt € 89,90

Hahenmess-Funktion

Hauptstralle 10

statt 94,90 Euro

info@druckerei-xdiet.de

Dieter Meisburger
Taxiunternehmen

Dietmannsried - Gemeinderied 13
Telefon 083 74/5892 60

Krankenfahrten
Vertragspartner aller Kassen

Kurier- und Fernfahrten
Profitieren Sie von 30 Jahren Erfahrung

Betriebssitz Kempten

& 3ltusried

Allgduer Theaterkédstle

Das Taxi mit dem TAX
freundliclien Service M

»Von der kleinen Ewigkeit« [larcen/ Kinderstick

b I S S S JE S 3

von Laura Linde

Wir nehmen lhr Rad jetzt schon zum

29. Dezember 2013 sowie am 3.,

Premiere am Samstag, 14. Dezember 2013, 15.00 Uhr

Weitere Vorstellungen am 15., 20., 21., 22., 27., 28. und
4. und 5. Januar, jeweils 15.00 Uhr.

Im Vorverkauf ab Montag, 9. Dezember 2013:

»SCh lam mSCh laCht« Komédie von Fitzgerald Kusz

Premiere am Samstag, 18. Januar 2014, 20.00 Uhr

Weitere Vorstellungen am 19., 24., 25., 26. und 31. Januar
sowie am 1., 2., 7., 8. und 9. Februar 2014, jeweils 20.00 Uhr

Kartenvorverkauf im Kartenbiiro
Altusried, Telefon 08373 /92200,
Montag bis Freitag 9.00-12.00 Uhr
und 16.00-18.00 Uhr

Voll-Service an!
* kK %
Und wem gar nichts einfillt:

Geschenk-Gutschein

* Kok %

K ok % ok Aok Ak ok

ok ok ok ok % ok

Rad Haus Fritz

87452 Altusried ® Poststrafe 7
Tel. (08373) 7880 © Fax 78 81
Rad.Haus. Fritz@t-online.de




& www.allgaeu-kinderbuch.de e
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Wahrscheinlich kleinster M br. ichael Holweger

Facharzt fur Allgemeinmedizin

Weihnachtsmarkt im Allgiu Heising - GartenstraBe 2

mit kleinem Basar fiir einen guten Zweck

Wir machen Urlaub

Wo: In Haldenwang im Restaurant-Hotel »Hohenblick«

. . B . . vom 14, bis 22. Dez. 2013
Was gibt’s: Lonis berithmte Kartoffelpuffer in verschiedenen i
Variationen und Ritters bekannte Schupfnudeln, begleitet Normale Sprechstunden wieder
von heiRem Aperol-Gliihspritz und naturbelassenem Glithwein am 23., 27. und 30. Dezember.

Wann: 14.,15.,20.und 21. Dezember 2013,

Samstag ab 15.00 Uhr, Freitag und Sonntag jeweils ab 16.00 Uhr Vertretung Uber Anruf-

beantworter (083 74) 8100

4 )
Bio-Textilien Allgéu

Kimratshofen - Weitenau 10

-4 l—'oFlaolen I—'aFne’r» )

Krugzell-Burg 2 - Tel. 08374/587233
A N ot 4 : 3 i y Dienstag und Donnerstag:
N 10.00-12.00 Uhr u. 16.00-18.00 Uhr
. . ) Angebot zum Wochenende (6. und 7. Dezember): Freitag: 12.00—18.00 Uhr
Ab 9. Dezember erhéltlich bei Rinderbraten mager 100g € 1 ,09 Telefon 08373 /8666
me'fﬂ;'r;’:t gl'l'glaaeﬂ . Kaiserfleisch gexocht, sehr mager 100g ¢ 1,69 Online-Shop: biotextilien-allgaeu.de
- A L0ls; = T www.bewusstseinleben.de
im Buchhandel oder direkt bei Salami Mailénder-Art 100g €1,69 |
® www.allgaeu-kinderbuch.de & Alle Wurst- u Schinkenwaren sind aus eigener Herstellung!
Putzhilfe fiir drei- bis viermal Angebot zum Wochenbeginn (9. bis 12. Dezember): GedlChtbandChen
pro Woche, vormittags, M t o 69 von Karl-Heinz Schraag
ca.2Stunden, ettwurst fein 1009 € = konnen frei Haus geliefert oder
auf 400,- Euro-Basis gesucht. Bauernschmaus 100g € =412 direkt von ihm bezogen werden.
Telefon 08374/7192 Schweinehals gexocht 100g € 1,49 " Erschienen sind bisher x
Reiheneckhaus in Heisin W+ Kk o+ o+ o+ ok + ok + o+ X »Helmatg_locken«,
Kellor EG. 08 Tkl DG 91’31 »Unter dem Himmelszelt«,
Grundistiiok 23'1”qr'n mitcg'aragg/m’ Gefliigel- und Spezialititen-Listen »Das fréhliche Kinderjahre,
Stellplatz, zwei Terrassen u. Garten, fiir die Feieriage liegen im Hofladen aus! »Der Wildgarten, »Petri Heil«
ab 1. April 2014 zu vermieten. \ _J und »Weidmannsheil«.

SLKIE\IJI:(rTjﬁEje Ii):fj){;)rl]i)uro Telefon 08374 /586202

Telefon 08369/9266 75

Wir suchen zum néchstméglichen Zeitpunkt:

® Maurer (n/w) u Stahlbetonbauer (n/w)
Christbaum- m Kranfishrer n/v)  ® Vorarbeiter/Polier (/) Karosseriebau
Verkauf m Baggerfahrer m/v) m Teilzeitkréfte / Aushilfen m/v) Leuterer
ab heute, 6. Dezember Bewerben Sie sich bei: K Unfallinstandsetzung
s Kénigl & Hérmann GmbH H ?l RMANN Ausbeularbeiten
GARTENBAU gOUU"fEmehTU]ng 1 Autoreparatur
ewerpepar G : :
B. N E UMAI R 87477 Sulzberg = '}FH\T;?SAel;va:Zen Dienstag
DIETMANNSRIED Telefon 08376/9769051 | Bauunternehmun: im Haus
Am Inselweiher 5
Telefon 08374/461 und 8871 Manfred Leuterer
Karosseriebaumeister
Lauben, Sch buhlers 1
©47 www.LACASA-KEMPTEN.DE e T o8 1580
a Telefon 08374/231580
Au‘l’olacklerung Telefax 08374/231581
Hormann
Meisterbetrieb seit 25 Jahren Bestattu ngsdlenst
Unsere Leistungen: Homanner
Kleinreparaturen Ihr Bestattungsunternehmen fiir Dietmannsried, _ 0
an einem Tag Lauben-Heising, Haldenwang und Umgebung.
Teil- und Ganzlackierungen Bei einem Sterbefall zu Hause oder auswarts GRABMALE
Ausbeularbeiten wenden Sie sich vertrauensvoll an uns. Wir er-
Dellen driicken ledigen flr Sie: Behdrdengange, Formalitaten, Hans Stingl - K. Nieberle
Bestattungsvorsorge, Erd- und Feuerbestattung. Steinmetz GbR
Leubaser StraBe 46 Jederzeit erreichbar, auch Hausbesuche.
87437 Kempt: DIETMANNSRIED
empten DIETMANNSRIED - FuggerstraBe 5 Fackelsberg 8
Tel. 0831/5707777 Telefon 08374/5712 - Telefax 08374/587171 Tel. 08374/362 - Fax 6542




Bitte beachten: Sozialstiftung Spenden- .
Die letzte Ausgabe von U N T E R @ ks::‘O:en FOtO g rafl e

e pesrsael | | NS
Freitag, 20. Dezember 2013, @ Raiffeisenbank Altusried - Tannenweg 3
als Weihnachtsausgabe. GUTES im Allgauer Telefon 08373/4670109
Die erste Ausgabe im neuen Jahr TU N | @ ;T-;d%i 69264 oder 01 63./71.31 9410
erscheint am 17. Januar 2014. E www.studio-lights.de

der Gemeinde Lauben

PO GG GO SR O e Yook K ok N ok ko
Kimratshofen | 0 NLOSER Christbaum-Verkauf:
EVLD piiee H
usrie -~
el 08373 1 6807 -0 » ! Schone Nordmanntannen

und Fichten

R a b att_ S am Stag Verkauf taglich (auch sonntags)
am 14. Dezember 2013 von 8.00 bis 12.30 Uhr GEORG ALBRECHT

10 o/ » auf Forst- u. Arbeitsschutzkleidung Altusried - Schleifweg 52 - Tel. 08373/7465
0

» auf alle Elektrowerkzeuge 100/
Nachlass » auf alle Spielwaren (1}

£ Adventssarmsiog 3. Adventssamsiag j
HANS HARTMANN Bodenverlegung 7122013 .12 2013
Frohnschwenden 67 - 87499 Wildpoldsried ol 30 Ui M sche Ergffnung
Massivholzboden Tel.08304/92378-88 - Fax 92378-89 e 16,45 - 1730 Uhr: Geschichte zur Dimmerstundg—— '

in Perfektion Mobil 0172/8684114 - hart-holz@t-online.de

Fiir die Kinder,

m Spezialist fiir Massivholzbdden m Altbodenrenovierung
m Verlegung samtlicher Parkette m Verkauf
m Oberflaichenbehandlung Wir beraten Sie gerne!

Genussvolle Geschenkideen zu Weihnachten

DER KLOSTERLADEN & RECHTSANWALTE

Wiggensbach - Ermengerst - MariabergstraBe 15 POSL & POSL

C)ﬁnungszeiTenlim Advent: 87452 Altusried - KirchstraBe la - Telefon 08373/1833
14. und 21. Dezember, von 10.00 bis 15.30 Unhr

und nach Vereinbarung, Tel. 08370/9 2950 60

JOHANNES POSL ORSOLYA POSL
Rechtsanwalt Rechtsanwiltin
Arbeitsrecht - Erbrecht Ehe- und Familienrecht
Verkehrsrecht - Mietrecht Scheidungsrecht
Bestattungen I QOtheI’m(ﬂ JR./, Mees o Aroatsgumenachan P/ Wewed o Mmoot
{F‘ Wk rtrnrpsht f Famslignrech]
Martina Rothermel — Geprufte Bestatterin
BESTATTER K}
VOM HANDWERK GEPRUFT DorfstralRe 12 Hausbesuch auf Wunsch. Aktuelles zu Rechtsprechung und Gesetzgebung unter:
o 87493 Lauben Tag und Nacht fur Sie .
Zertifiziert nach R
on :;39908?f2008 Tel 083 74/588958 erreichbar. www.rechtsanwaltskanzlei-poesl.de/aktuelles

Yook % ok Kk ok ok

Atwnu'. [Beifenﬁervice

flexibel . preisgiinstig - zuverldssig \

i")"sther

(]
Helzung ® Reifen aller Art
s ' 2o inkl. Montage auf modernsten Maschmen .
anirar ® Alufelgen/Stahlfelgen W. und B. Fischer
SQIqr ® Reifenreparatur aller Art e /4 Elektroanlagen
Inh. Michael Habermeier ° Lea’sing- und Flottenservice Inh.: Bernd Fischer
® Einlagerungsservice 4 .
HALDENWANG - Am Zeil 4 (inkl. gltrascl?all—ka dwaseha) Gewerbestr. Lauben - Hirschdorfer StraBe 30
Tel. 08374,/8429 e Batterien und Zubehér 87452 Altusried / Krugzell Tel. 08374/23410 - Fax 23411

Fax 08374/588521 Zufriedenheitsgarantie Tel. 08374 /589 542-0 Ihr Fachmann am Ort!
www.habermeier.de ® GrofBlhandel www.reifenservice-dorn.de -




Warsteiner

20x 0,5 Ltr.
1l =120€
zzgl. 3,10 €
Pfand

24 x0,33 Ltr.
1Ltr. =152 €
zzgl. 3,42 € Pfand

% 11,99

Dietenbronner Mineralwasser -

classic und medium

9x1Ltr /1Lir = -39€
2zgl. 3,75 € Pfand

Karamalz
Six-Pack

6x 0,33 Ltr.
1Lir=152 €
2zgl. -,48 € Pfand

Krombacher
Pils

20x0,5 Ltr.,
1Ltr.=130€

zzgl. 3,10 € Pfand
24x0,33 Lir,,
1l =164€

22g). 3,42 €
Pfand

spritzig und medium

12x0,7Ltr. / 1Ltr. = —48€
2zgl. 3,30 € Pfand

= 3,49 =2

-

¥‘

Desperados E

24 x 0,33 Ltr.
1Ltr=379€
7z9l. 3,42 €
Pfand

Allgiuer Mineralwasser p\ =) e

irt 3 99 :
it |
L F 0 e
N

Angebote
sind giltig
bis Ende
Dezember.

Wir haben durchgehend fiir Sie geéffnet! Montag bis Freitag von 8.30-19.00 Uhr, Samstag von 8.00-16.00 Uhr.

Getranke-Center EHRENREICH

Hans und Gitti Schneider

Naturmode
far die ganze
Familie!

Advent-Samstage
von 10.00 — 18.00 Uhr
geoffnet!

naturgut

'ORGANIC FASHION & MORE
Mittwoch - Freitag: 10.00 — 12.30 Uhr
14.30 - 18.00 Uhr
Advent-Samstage:  10.00 - 18.00 Uhr
Mo / Di nach tel. Vereinbarung
An der Schmiede 1 « 87487 Ermengerst
Telefon: 08370 -20 90 69
www.stadelmann-natur.de

www.metall-fantasie.de
Balkongelédnder - Gartendeko

Sonderanfertigungen
Telefon 08370/16 22

Fenster - Tiiren
Rollladen - Markisen
Wintergarten

Neubau oder

Renovierung -
wir beraten gerne!

Hugo Wirthensohn GmbH

Dietmannsried - Glaserstr. 2
Telefon 08374/2317-0
info@hugo-wirthensohn.de

www.hugo-wirthensohn.de

direkt
am Markt

EDEKA EDEKA

Frische - Service - Kundennidhe

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte
unseren wochentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,— Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des tdglichen
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getrdnke

Claudia Stumpf - Lauben - ZugspitzstraBe - Tel. 08374 /9944

DIETMANNSRIED

Fuggerstr. 3 - Tel. 08374/ 7863

Du bist interessiert an einer Ausbildung
zur Bankkauffrau / zum Bankkaufmann?

Dann melde dich an zum...

IAGIDERSAUSHI D UIN (G

Anmeldung erforderlich bis zum 8. Januar 2014:

Stefanie Munding, Telefon 083 73/9202-934
E-Mail: stefanie.munding@rb-allgaeuerland.de

Weitere Informationen unter
www.rb-allgaeuerland.de

Raiffeisenbank
im Allgéuer Land eG

Bodenseeobst-
und Saftverkauf

frisch und preiswert, direkt ab Lkw
Donnerstag, 12. Dezember

Viele Sorten Apfel
(in 2,5 kg, 4 kg und 10 kg)

Achtung, im Angebot:
Kartoffeln 3 kg

Kimratshofen, 10.00-10.30 Uhr,
am Gasthof »Fassle«
Altusried, 11.00-12.10 Uhr,
am Rathausplatz
Krugzell, 13.30-14.00 Uhr,
am Gasthof »Hirsch«
Dietmannsried, 14.15-15.15 Uhr,
vor dem Feuerwehrhaus
Lauben, 15.30-16.00 Uhr,
an der Kirche, neben Gasthof »Lowen«
Kempten, 16.30-17.30 Uhr,
beim Eisstadion, Memminger StraBe

Pinova-Aktion 10kg €11,-

obsthof BUCHER GbR

Telefon 07546/2247

Alles aus einer Hand vom Meisterbetrieb!

B Zimmertlren

B Haustiirvordacher
B Reparaturservice
B |nsektenschutzgitter

Haustiiren in Alu und Holz
Kunststoff- und Holzfenster
Terrassen(iberdachung
Kellerschachtabdeckungen
Rollldden und Innenjalousetten

Fachbetrieb A“ton KﬁSEIE

LeubastalstraBe 3 - 87493 Heising - Telefon 08374/8448
Telefax 08374/6587 - www.koesel.biz - info@koesel.biz

Besuchen Sie ‘
unsere Ausstellung:

lhre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur =
Lackierung =
Gasumristung =

TUV und ASU
jede Woche im Haus!

Lauben - Kemptener Str. 4
Telefon 08374/5891688
Telefax 08374/5893986

E-Mail: info@svjteam.de

www.svjteam.de



