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24. November 2017
Elnladung Sehr geehrte Mitburgerinnen und Mitburger!
Zu der am Dienstag, 28. November 2017, 20.00 Uhr,
2Zur im Gemeinschaftshaus »Birkenmoos« stattfindenden
Biirger- Burgerversammiung
lade ich Sie herzlich ein.
versammlung ade ieh Sie herzlich ein Mit freundlichen GriiBen
Tagesordnung:
1. Bericht des Blrgermeisters .
2. Allgemeine Aussprache Uber é\
gemeindliche Angelegenheiten -
und Antrage der Birgerversammlung Berthold Ziegler, 1. Blirgermeister
. Aligemeine Offnungszeiten Landratsamt
Amtliches Montag 8.00 bis 12.00 Uhr und 13.30 bis 17.00 Uhr,

ACHTUNG! Anderung der Ablesung

der Wasserzahler fur das Jahr 2017
In den vergangenen Jahren wurde die Ablesung der Wasser-
zahler durch gemeindliche Wasserableser/-innen durchgefiihrt.
Um Verwaltungskosten zu sparen, wird die Gemeinde Lauben
zukinftig auf diese Vorgehensweise verzichten.
Wir bitten deshalb alle Birgerinnen und Birger ihren Wasser-
zdhlerstand selbst abzulesen. Dazu erhalten Sie in den néchs-
ten Wochen ein Schreiben mit einem Rickmeldeformular, auf
dem Sie die abgelesenen Z&hlerstande eintragen kénnen. Bitte
geben Sie das Ruckmeldeformular durch Einwurf in unseren
Briefkasten am Rathaus in Heising, telefonisch unter 5822-14
bzw. 0151/241823 84 oder auf dem Postweg zurtick.
Genauere Informationen erhalten Sie in dem angekindigten
Schreiben.

Meldungen aus dem Fundbiiro

Damenrad (Performance) weinrot-silber, Damenrad (Vortex),
weiB-lila, Schlissel (ABUS-Security) mit Boxa-Grippal-An-
hénger, Brille (Anthrazit-Rahmen), Autoschlissel Hyundai mit
Anhanger »lch beschiitze dich, fir Mami + Engel«, Autoschlis-
sel am Ring von VW, Silberkette mit Kreuzanh&nger, Damen-
brille (Rodenstock) gold-rostbraun-rot, silbernes Feuerzeug
mit Gravur-Herzen (W M), ein Paar schwarze Fingerhandschuhe
(Vaude), schwarze Herrengeldborse. Die Gegenstande kdnnen
im Rathaus, Zimmer 4, abgeholt werden.

Landratsamt am 7. Dezember, nachmittags geschlossen
Das Landratsamt in Sonthofen einschlieBlich Blrgerservice,
Zulassung und Jobcenter ist am Donnerstag, 7. Dezember
2017, nur bis mittags getffnet. Am Nachmittag bleibt die Be-
hérde wegen einer internen Betriebsversammlung geschlos-
sen. Um Beachtung und Versténdnis wird gebeten.

Dienstag 8.00 bis 13.00 Uhr, Mittwoch 8.00 bis 12.00 Uhr
und 13.30 bis 16.00 Uhr, Donnerstag 8.00 bis 12.00 Uhr
und 13.30 bis 16.00 Uhr, Freitag 8.00 bis 12.30 Uhr

w eza-Energieberatung im Rathaus in Heising
® Die Gemeinde Lauben bietet i. d. R. jeden 2. und
4. Donnerstag im Monat eine Energieberatung im Rathaus in
Heising zu Themen wie Bauen und Wohnen, Heizen, Warme-
dammung, Stromsparen und energieeffiziente Gerdte an. An-
meldungen bitte bei Frau Glaser unter Tel. 08374/5822-14.

Seniorenbeirat

Senioren-Mittagstisch

Der nachste Senioren-Mittagstisch findet am Freitag, 8. De-
zember, von 12.00 bis 14.00 Uhr im »Tenniscenter« in Lauben
statt. Wenn Sie daran teilnehmen wollen, melden Sie sich bitte
bis spatestens Mittwoch, 6. Dezember, telefonisch unter der
Nummer 08374/7192 an.

Gemeindliche Jugendarbeit

Besuch des Miinchner Tollwood-Festivals

Streetfood, Konzerte, Akrobatik, Kunsthandwerk und eine Viel-
zahl von Geschenkideen gibt es beim Tollwood - Winterfestival
in MUnchen auf der Theresienwiese zu entdecken. In Koopera-
tion mit den Gemeinden Dietmannsried, Sulzberg und Wig-
gensbach fahren wir am Samstag, 16. Dez., mit dem Busunter-
nehmen Arnold nach Minchen. Dort werden wir einen Tag beim
Festival verbringen und uns mit vielen Kdstlichkeiten verwdh-
nen. Der Unkostenbeitrag fir die Busfahrt betragt 14,— Euro.



auf dem Dorfplatz in Lauben

Auf zahlreichen Besuch
freuen sich

die KLJB Lauben-Heising und
die Schiitzengesellschaft
Lauben - Heising e.V.

Mitfahren durfen Jugendliche ab 12 Jahren. (Bitte beachten:
Die Jugendlichen durfen sich auf dem Gelande in Kleingruppen
eigenstandig bewegen!). Wir starten um 10.30 Uhr auf dem
Betriebsgelande der Firma Arnold in Dietmannsried und kom-
men um ca. 20.00 Uhr wieder nach Hause. Die Anmeldung er-
folgt bei Jugendpflegerin Sabrina Nickl unter Telefon 0160/
98 003627 oder per E-Mail unter jugend@lauben.de und ist nur
verbindlich mit Bezahlung des Unkostenbeitrages sowie mit
Abgabe des Anmeldeformulares (erhaltlich im Jugendtreff oder
unter www.lauben.de). Anmeldeschluss ist Montag, 11. Dez.

Ferienbetreuung in den Oster-, Pfingst- u. Sommerferien
Auch im Schuljahr 2017/2018 bietet die Gemeinde wieder eine
Ferienbetreuung in Kooperation mit dem Markt Dietmannsried
an. Kinder ab sechs Jahren kénnen zu folgenden Zeitrdumen
fir das Betreuungsangebot angemeldet werden:

Osterferien: 2. Ferienwoche, vom 3. bis 6. April 2018
Pfingstferien: 1. Ferienwoche, vom 22. bis 25. Mai 2018
Sommerferien: 1. Ferienwoche, vom 30. Juli. bis 3. August 2018,
2. Ferienwoche, vom 6. bis 10. August 2018; 3. Ferienwoche,
vom 13. bis 17. August 2018 (auBer am Feiertag)

Die Betreuungszeiten kénnen Sie flexibel von 7.30/8.00 Uhr bis
13.00/15.00/16.00 Uhr wahlen. Die Betreuung findet im Ju-
gendtreff »Upstairs« in Dietmannsried (Krugzeller Str. 3) statt.
Es wird ein abwechslungsreiches Programm aus Spielen, Bas-
teln u. sportlichen Aktivitédten fur die Kinder zusammengestellt.
Bitte beachten Sie, dass ab diesem Jahr keine einzelnen Be-
treuungstage mehr gebucht werden kénnen. Bei ausreichender
Teilnehmerzahl kann in Zukunft auch ein Mittagessen ange-
boten werden. Sie werden von uns darlber im Vorfeld infor-
miert. Der Teilnehmerbeitrag betragt 30,—- Euro/Woche ohne
Mittagessen und 45,— Euro/Woche mit Mittagessen.

Die Anmeldung erfolgt bei Jugendpflegerin Sabrina Nickl. Das
Anmeldeformular erhalten Sie im Rathaus oder online unter
www.lauben.de. Die Anmeldefrist endet jeweils zwei Wochen
vor dem Betreuungstermin. Informationen rund um die Ferien-
betreuung erhalten Sie bei Jugendpflegerin Sabrina Nickl, Tel.
0160/98003627 oder per E-Mail unter jugend@lauben.de.

Engagierte Jugendliche, hilfsbereite
Erwachsene und Altere unterstiitzen
Hilfe suchende Nachbarinnen

und Nachbarn, z.B. durch

Besuche daheim

Begleitung bei Spaziergangen, beim Einkaufen, zum Arzt
Kinder betreuen — auch bei Hausaufgaben

Tiere futtern und ausfiihren

Hilfe im Haushalt, Garten oder beim Schneerdumen
Unterstiitzung bei schriftlichen Arbeiten

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen!

Koordination: Erwin Dirr, Stielings, Tel. 0831/5237646
Sieglinde Klier, Heising, Tel. 08374 /5462
Renate Wagner, Lauben, Tel. 08374 /84 61

15. Laubener Nikolausmarkt

Freitag, 8. Dezember, 17.00 bis 22.00 Uhr

ab 17.00 Uhr Handlermarkt - 18.00 Uhr Eroffnung
18.10 Uhr Besuch von St. Nikolaus mit seinem Gefolge
19.30 Uhr Musikal. Unterhaltung Jugendkapelle »Allgauer Tor«

Samstag, 9. Dezember, 17.00 bis 22.00 Uhr

ab 17.00 Uhr Handlermarkt
18.00 Uhr Besuch von St. Nikolaus mit seinem Gefolge
19.30 Uhr Musikal. Unterhaltung Musikkapelle Lauben - Heising

Grundschule Lauben

Einladung zur Adventsfeier am Donnerstag,

14. Dezember, 16.00 Uhr

Alle Eltern, GroBeltern und Interessierte sind herzlich einge-
laden an unserer Adventsfeier in der Schulaula teilzunehmen.
Die Schulkinder und der Schulchor singen weihnachtliche Lie-
der und tragen Gedichte und Geschichten zum Einstimmen auf
das bevorstehende Weihnachtsfest vor. Auch flir das leibliche
Wohl ist gesorgt: Der Elternbeirat verkauft Wirstchen und
Punsch. Wir freuen uns auf zahlreiches Kommen.

Adventsandachten

AuBerdem finden in unserer Aula jeweils am Freitag in den vier
Adventswochen wieder Adventsandachten statt. Auch dazu
laden wir herzlich ein! Beginn ist jeweils um 7.50 Uhr.

e Freitag, 1. Dezember, gestaltet von den Klassen 1/2 und 1a
e Freitag, 8. Dezember, gestaltet von den Klassen 2a und 3a

e Freitag, 15. Dezember, gestaltet von den Klassen 3/4 und 4a
e Freitag, 22. Dezember, gestaltet vom Schulchor

Danke an Herrn Pfarrer Gilg, Frau Pfarrerin Krakau und Herrn
Gebhard fiir die Unterstiitzung. Christine Mederer

Herr Biirgermeister Ziegler liest vor

Anlasslich des bundesweiten Vorlesetages hat am Freitag, 17.
November, Herr Ziegler, unser Blrgermeister, die Grundschule
Lauben besucht. Er hat in unserer Aula den 1. und 2. Klassen
aus dem Buch »Eliot und Isabella und die Abenteuer am Fluss«
vorgelesen. Der Vorlesetag findet jedes Jahr statt. Er folgt der
Idee »Jeder, der SpaB am Vorlesen hat, liest an diesem Tag
anderen vor — zum Beispiel in Schulen, Kindergarten, Biblio-
theken oder Buchhandlungen«. Durch bekannte Vorleser soll
der SpaB am Lesen und Vorlesen geférdert werden. Die Grund-
schule Lauben bedankt sich fur den Besuch!

Herzlichen Dank auch fur die Unterstiitzung durch die Gemein-
debiicherei. Frau Herrmann hat das Buch ausgesucht und ein
tolles Plakat fur unsere Eingangshalle gestaltet.

Von links: Frau Herrmann von der Gemeindeblicherei
und Herr Biirgermeister Ziegler mit den Kindern beim Vorlesetag



Passend dazu findet in den 3. und 4. Klassen derzeit ein Lese-
wettbewerb des Rotary Clubs Kempten statt. Wir suchen die
beste Vorleserin oder den besten Vorleser in diesen Klassen.
Unter den Klassensiegern wahlen wir dann unseren Schul-
sieger aus, der gegen die Sieger der anderen teilnehmenden
Schulen in Kempten antreten wird.

Besuch beim Biirgermeister

Am Mittwoch, 15. November, haben die Klassen 3/4 und 4aim
Rahmen des Heimat- und Sachunterrichts unseren Blrger-
meister Herrn Ziegler im Rathaus besucht. Die Schiler haben
viele Fragen zum Thema »Gemeinde« gestellt. Christine Mederer

Kindertagesstéatte

Neues aus der Kinderkrippe:

In den letzten Tagen und Wochen haben wir uns verstérkt mit
der Thematik »St. Martin« auseinandergesetzt. Bei einem ge-
meinsamen Sitzkreis hérten wir die St.-Martins-Geschichte,
wobei wir unser Hauptaugenmerk auf den Aspekt »Teilen« leg-
ten. Die Kinder erfuhren, dass St. Martin seinen roten Mantel
mit dem armen Bettler teilte und wir Uberlegten uns, was auch
wir miteinander teilen kénnten (z.B. Spielsachen).

Der kreative Bereich blieb in dieser Zeit nattrlich auch nicht
aus. So gestaltete jedes Kind aus einer Konservendose seine
personliche Martinslaterne.

Das Highlight fur unsere Kinder war letztendlich unsere Mar-
tinsfeier am Montag, 13. November. Bereits in der Krippe fand
am Vormittag eine gruppeninterne Feier statt. Dabei hérten wir
nochmals die Geschichte, sangen gemeinsam Martinslieder
und lieBen uns die ersten Martinsgénse schmecken. Abends
ging es dann gemeinsam mit Eltern, GroBeltern, etc. noch auf
unser Martinsfest, wobei die Kinder mit ihren Laternen beim
Martinsumzug mitlaufen konnten.

Auch Tage nach der Martinsfeier fanden sich die Eichhorn-
chen- und Bienenkinder nochmals zusammen, um die zuvor
gebackenen Brétchen miteinander zu teilen. Dabei griffen wir
den Aspekt des Teilens wieder auf und férderten die Sozial-
kompetenz der Kinder.

Sofern das Wetter es zulieB, versuchten wir auch nach wie vor
viel mit unseren Kleinen rauszugehen. Hierbei konnten sie nicht
nur ihren hohen Bewegungsdrang ausleben, sondern auch die
Verénderungen in der Natur wahrnehmen.

Sozialstiftun Spenden-
UNTER 9 e

U N S % .Raiffeislfanbank
@ im Allgauer
G U T E S g Land eG
IBAN:
T U N ' \\ DE 237336 9264
0000 2026 65

der Gemeinde Lauben

Termine

m Freitag und Samstag, 24. und 25. Nov., jeweils 20.00 Uhr,
Theatervorstellung »Der Geist im Rathaus« im »Birkenmoos«.
Veranstalter: Theatergruppe Lauben

m Sonntag, 26. November, 8.00 Uhr,

Geréate-Turnwettkampf in der Sporthalle im Moos.
Veranstalter: TSV Heising, Turnabteilung

® Montag, 27. Nov., Fahrt des Kath. Frauenbundes zum Christ-
kindlmarkt nach Salzburg. Abfahrt: 6.00 Uhr an der alten Kirche
m Dienstag, 28. November, 20.00 Uhr, Birgerversammlung

im »Birkenmoos«. Veranstalter: Gemeinde Lauben

® Donnerstag, 30. November, 9.30 bis 11.30 Uhr, Spielgruppe
fur Kinder von 1 bis 3 Jahre im Pfarrzentrum Lauben (Studio).
Veranstalter: Stephanie Bosch

= Donnerstag, 30. November, 17.00 bis 19.30 Uhr, Klettern

in der Kletterhalle in Kempten (gegeniiber Cambomare).
Veranstalter: Gemeindejugendarbeit

= Freitag, 1. Dezember, 7.50 Uhr, Adventsandacht

in der Grundschule Lauben

m Samstag, 2. Dez., 20.00 Uhr, Gemeinschaftskonzert

der Musikkapellen Lauben-Heising und Haldenwang

im Sportzentrum Haldenwang

® Sonntag. 3. Dezember, nach der Messe und

ab 14.00 Uhr, Adventsmarkt im Pfarrzentrum Lauben.
Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde

® Montag, 4. Dezember, 14.30 Uhr, Spielenachmittag im
Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Frauenbund

u Montag, 4. Dezember, 20.00 Uhr, Musikantentreffen im
»Birkenmoos«

® Donnerstag, 7. Dezember, 9.30 bis 11.30 Uhr, Spielgruppe
fur Kinder von 1 bis 3 Jahre im Pfarrzentrum Lauben (Studio).
Veranstalter: Stephanie Bosch

= Donnerstag, 7. Dezember, Fahrt zum Tollwood-Festival.
Abfahrt: 11.25 Uhr am P&R an der Ausfahrt A7 in Dietmanns-
ried. Veranstalter: Landfrauengruppe des BBV

® Donnerstag, 7. Dezember, 19.00 Uhr, Stammtisch der
Radabteilung des TSV Heising im »Birkenmoos«

u Donnerstag, 7. Dezember, nach der Messe, »Stille bei
Kerzenschein« in der Kirche »St. Wendelin« in Heising.
Veranstalter: Kirchenbauverein Heising

u Freitag, 8. Dezember, 7.50 Uhr, Adventsandacht in der
Grundschule Lauben

u Freitag, 8. Dezember, 12.00 bis 14.00 Uhr, Senioren-Mittags-
tisch im Tenniscenter in Lauben. Veranstalter: Seniorenbeirat
m Freitag und Samstag, 8. und 9. Dezember, jeweils von 17.00
bis 22.00 Uhr, Nikolausmarkt auf dem Dorfplatz

m Sonntag, 10. Dezember, 14.00 Uhr, Nikolausturnen in der
Sporthalle im Moos. Veranstalter: TSV Heising, Turnabteilung
u Montag, 11. Dezember, 19.30 Uhr, Treffen der Laubener
Hexen im »Birkenmoos«

®m Montag, 11. Dezember, 19.30 Uhr, Gesprachsabend mit der
Nachbarschaftshilfe Lauben im Tenniscenter in Lauben

m Dienstag, 12. Dezember, 14.00 Uhr, Seniorennachmittag:
Adventsfeier »Brauchtum im Advent«. Veranstalter: Kath.
Pfarrgemeinde

u Donnerstag, 14. Dezember, 9.30 bis 11.30 Uhr, Spielgruppe
fur Kinder von 1 bis 3 Jahre im Pfarrzentrum Lauben (Studio).
Veranstalter: Stephanie Bosch

u Donnerstag, 14. Dezember, 16.00 Uhr, Adventsfeier der
Grundschule Lauben

® Donnerstag, 14. Dezember, nach der Messe, »Stille bei
Kerzenschein« in der Kirche »St. Wendelin« in Heising.
Veranstalter: Kirchenbauverein Heising

u Freitag, 15. Dezember, 7.50 Uhr, Adventsandacht in der
Grundschule Lauben

u Freitag, 15. Dez., 19.00 Uhr, NikolausschieBen der Schiitzen-
gesellschaft Lauben-Heising im »Birkenmoos« (Schiitzenheim)
m Samstag, 16. Dezember, Besuch des Minchner Tollwood-
Festivals. Abfahrt: 10.30 Uhr auf dem Gelande der Firma
Arnold in Dietmannsried. Veranstalter: Gemeindejugendarbeit
® Samstag, 16. Dezember, 14.00 Uhr, Adventsfeier des Kath.
Frauenbundes »Auf Weihnachten zu« im Pfarrzentrum Lauben



Pfarrei »St. Ulrich« Lauben

Gottesdienste vom 25. November bis 3. Dezember
So: Christkdnig
PZL: 10.30 Uhr Familiengottesdienst mit Kommunion-
kindern, hl. Messe fir Anna und
Martin Geng mit Elisabeth und Johann
Manz, Johann und Walburga Trunzer
sowie verstorbene Angehdrige,
Christa und Uli Schlegel
Bo6: 19.00 Uhr Taizégebet
Di: PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe fur Georg Veith,
Josef Mayer und Eltern
Mi: Bo6: 20.00 Uhr Bibelkreis
Do: HI. Andreas, Apostel
Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe zum Dank
Fr: PZL: 17.00 Uhr Rosenkranz
Sa: HI. Luzius, Bischof von Chur, Méartyrer
Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Vorabendmesse, hl. Messe flir Verstor-
bene der Familien Moser und Miiller,
So: 1. Advent Johann Schiebel

PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe fiir
Anna und Georg Klotz, Josef Jorg sowie
Verstorbene der Familien Jorg und
Hemmerle, Giinter Latta
(mit dem Chor »Amabile«)
Adventsmarkt und ab 14.00 Uhr Kaffeenachmittag

Gottesdienste vom 5. bis 10. Dezember
Di: HI. Anno, Bischof von Koln, Reichskanzler
PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Wortgottesfeier
Do: HI. Ambrosius, Bischof von Mailand, Kirchenlehrer
Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Rorate, hl. Messe i. d. Meinung d. IMB,
Martin Hartmann
Fr:  Hochfest der ohne Erbsiinde empfangenen Jungfrau und
Gottesmutter
PZL: 17.00 Uhr Rosenkranz
Sa: PZL: 14.00 Uhr Adventsandacht fir Vor- und Grund-
schiiler, anschlieBend Bastelnachmittag
So: 2. Advent

PZL: 10.30 Uhr HI. Messe zum Sonntag fir Verstorbene
der Familien Kénigsberger und Bozen-
hard, Luise, Xaver und Elfriede Rodle
sowie Hans Scheid, Josef und Kreszen-
tia Konrad, Ermelinde Winzinger (mit
den »Musikfreunden)

11.30 Uhr Taufe Mayer

Sprechstunde v. Pfarrer Gilg am Mittwoch von 15.30-17.00 Uhr

Gottesdienste Pfarrei Haldenwang und Bérwang

Samstag, 25. November: HI. Katharina von Alexandrien, Jung-
frau, Martyrerin. B6: 18.30 Uhr Wortgottesfeier (mitgestal-
tet vom ConCED) zum 25-jahrigem Jubilaum CED mit be-
wegenden Bildern der Hilfsprojekte.

Sonntag, 26. November: Christkénig. Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz,
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst. — PZL: 10.30 Uhr Familien-
gottesdienst. — B6: 19.00 Uhr Taizé-Gebet im Pfarrheim.

Mittwoch, 29. November: Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.

PZL: 20.00 Uhr Bibelkreis der PG.

Donnerstag, 30. November: HI. Andreas, Apostel.

Ha: 20.00 Uhr Elternstammtisch der Erstkommunionhelfer
im Gasthof »Sonne« in Haldenwang.

Freitag, 1. Dezember: B6: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester-
und Ordensberufe, 19.00 Uhr Wortgottesfeier.

Samstag, 2. Dezember: HI. Luzius, Bischof von Chur, Martyrer.
Ha: 14.00 Uhr Adventsfeier des Kath. Frauenbundes.

Sonntag, 3. Dezember: 1. Advent. Kollekte fiir die Kirchen-
heizung. Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz, 10.30 Uhr hl. Messe.

Dienstag, 5. Dez.: HI. Anno, Bischof von Kéln, Reichskanzler.
14.00 Uhr Adventsfeier der Senioren im Sportzentum.

Mittwoch, 6. Dezember: HI. Nikolaus, Bischof von Myra.

Ha: 19.00 Uhr Roratemesse mit Kerzenlichtern.
Donnerstag, 7. Dezember: HI. Ambrosius, Bischof von Mailand,
Kirchenlehrer. Ha: 19.45 Uhr Pfarrgemeinderatssitzung

im Pfarrheim.

Freitag, 8. Dezember: Hochfest der ohne Erbsiinde empfange-
nen Jungfrau und Gottesmutter. B6: 18.30 Uhr Rosenkranz
um Priester- und Ordensberufe in Fleschitzen,

19.00 Uhr hl. Messe zum Patrozinium in Fleschitzen.

Samstag, 9. Dezember: Kollekte fir die neue Orgel in Borwang.
B6: 17.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit,

18.00 Uhr Vorabendmesse und Kolpinggedenktag.

Sonntag, 10. Dezember: 2. Advent. Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz,
9.00 Uhr hl. Messe.

Evang. St.- Mangkirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Griinen. Am Sonntag, 26. November (Ewigkeits-
sonntag), um 10.00 Uhr in der St.-Mang-Kirche Kempten, Got-
tesdienst mit Gedenken an die Verstorbenen des letzten Kir-
chenjahres mit Pfarrerin Andrea Krakau, Pfarrer Hartmut
Lauterbach und Pfarrer Klaus Dotzer; 10.15 Uhr Gottesdienst
mit Pfarrerin Jutta Martin im Evang. Gemeindezentrum Diet-
mannsried. Am Sonntag, 3. Dezember (1. Advent), Gottesdienst
mit Abendmahl mit Pfarrerin Andrea Krakau, um 8.45 Uhr in
der Kath. Kirche Heising und um 10.15 Uhr in der Klosterkirche
Borwang, anschlieBend Kirchenkaffee im Heimathaus. Am
Sonntag, 10. Dezember (2. Advent), 10.15 Uhr, Gottesdienst mit
Abendmahl mit Pfarrerin Andrea Krakau im Evang. Gemeinde-
zentrum Dietmannsried; 14.30 Uhr Adventsfeier der Gemeinde
im Grinen im Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried.

Herzliche Einladung zum Adventsmarkt im Pfarrzentrum
Auch in diesem Jahr findet unser Adventsmarkt im Pfarrzent-
rum statt. Am 1. Adventssonntag, 3. Dezember, kbnnen nach
dem Gottesdienst Adventskrdnze und Gestecke erworben
werden. Wie immer werden auch Kostlichkeiten aus Kichen
und Kellern oder kleine Basteleien angeboten. Nachmittags
findet der schon traditionelle Adventskaffee statt.
Wer etwas beisteuern mochte, kann dies am Samstag, 26. No-
vember, von 14.30 bis 16.00 Uhr im Pfarrheim abgeben. Gerne
kénnen Sie in dieser Zeit auch schon nach einem Adventskranz
oder Gesteck schauen. Wir freuen uns auf zahlreiches Kommen.
Ihr Team vom Pfarrgemeinderat

Zukunft gestalten — weil ich Christ bin!

Pfarrgemeinderatswahl

Die vierjahrige Amtszeit des Pfarrgemeinderates neigt
sich dem Ende zu. Am 25. Februar 2018 finden ditze-
sanweit die Wahlen fir das neue Gremium statt.

Ziele und Aufgaben des Pfarrgemeinderates

Der Pfarrgemeinderat dient dem Aufbau einer leben-
digen Gemeinde. In pastoralen Fragen berat und unter-
stutzt er den Pfarrer in seinen Aufgaben. Der Pfarrge-
meinderat ist das pastorale Laiengremium, dessen Ziel
eine lebendige christliche Gemeinde ist. Seine wich-
tigste Aufgabe ist dabei, die Grunddienste der Kirche —
Gottesdienst (geistliches Leben), Verkiindigung (christ-
liches Lebenszeugnis in Tat und Wort), Diakonie
(Nachstenliebe und soziales Engagement) — mitzutragen
und zu verwirklichen. Eine lebendige Gemeinde braucht
zur Erfillung ihrer vielfaltigen Aufgaben viele Mitarbei-
terinnen und Mitarbeiter.

In den Kirchen in Lauben und Heising sind Boxen aufge-
stellt, in die Sie Ihre Kandidatenvorschlage einwerfen
kénnen.

Wir suchen Sie! Stellen Sie sich zur Wahl!
Wir brauchen eine lebendige Pfarrgemeinde!

Der Wahlausschuss



Kath. Frauenbund Lauben-Heising

Spielenachmittag. Spieleliebhaber kdnnen sich den 4. Dez.
vormerken. An diesem Montag findet um 14.30 Uhr im Pfarr-
zentrum Lauben der nachste Spielenachmittag statt. Es ergeht
eine herzliche Einladung an alle, die sich gerne an Karten-,
Brett- und Legespielen versuchen.

Riickblick auf den Kochabend mit Elfriede Dorn

»Das Auge isst mit — pfiffig dekorierte Speisen« so lautete das
Thema eines Vortragsabends des Frauenbundes. Mit Elfriede
Dorn aus Heising war auch die passende Referentin gefunden
worden, obwohl Elfriede bekannte, dass das Dekorieren »nicht
so ihr Ding« waére. Aber die zusammengestellten Rezepte, zum
Teil zu Hause hergestellt oder vorbereitet, zum Teil vor den
Augen der Zuhdrer zubereitet, waren alles andere als nicht
dekoriert. Die Vorspeisen (Blatterteigsterne mit Raucherlachs-
salat, Schichtsalat), das Hauptgericht (Paprikardlichen, Kartof-
felbrei, Auberginentiirmchen), der Nachtisch (Preiselbeertraum,
Pannacotta mit Fruchtspiegel) und das abschlieBende Gebéck
(Apfelrosen, lila Kuhfleckenschnitten) fanden groBen Anklang
bei den Besuchern. Man war sich einig, dass es gar nicht so
schwer ist, Speisen etwas »aufzupeppen«, wenn man nur
einige Anregungen dazu hat. — Einen herzlichen Dank an
Elfriede Dorn fir ihre viele Arbeit, die sie sich gemacht hat,
aber auch ein Dankeschdn an Centa Prokesch, die der Refe-
rentin in Sachen Dekoration hilfreich zur Seite stand.

Besuch des Christkindlmarktes in Salzburg

Der Frauenbund l1adt seine Mitglieder und interessierte Géste,
mannlich oder weiblich, fir Montag, 27. November 2017, zu
einer Fahrt nach Salzburg ein. Mit der Firma Arnold geht es im
komfortablen Reisebus zur Betriebsbesichtigung von Wenatex
in Salzburg mit ginstigen Einkaufsmdglichkeiten und einem
Vortrag zum Thema »Gesunder Schlaf«. Nachmittags féhrt
man in die Salzburger Altstadt mit einer Fihrung zu den schéns-
ten Platzen in Salzburg. AbschlieBend ist der Besuch des
Salzburger Christkindimarktes geplant. Da es eine Werbever-
kaufsveranstaltung ist, entstehen den Teilnehmern fur die Bus-
fahrt, das Frihstlck, den Mittagsimbiss, Kaffee und Getranken
keine Kosten. Abfahrt ist am Montag, 27. November, um 6.00
Uhr an der alten Kirche in Lauben. Anmeldung bei Agi Roggors,
Telefon 08374/7022.

Nachbarschaftshilfe Lauben

Die Nachbarschaftshilfe Lauben I&dt herzlich ein zum letzten
Gesprachsabend des Jahres 2017 am Montag, 11. Dezember,
um 19.30 Uhr im Nebenzimmer des Tenniscenters in Lauben.
Das letzte der vierteljahrlichen Treffen in diesem Jahr dient nicht
nur dem Erfahrungsaustausch und der gegenseitigen Ermuti-
gung der Ehrenamtlichen und ihrer Gaste.

Der Jahreszeit entsprechend ist ein gemdutlicher und besinn-
licher Ausklang vorgesehen, zu dem auch Herr Blrgermeister
Berthold Ziegler sein Kommen zugesagt hat.

Herzliche Einladung!

Willkommen sind alle Blirgerinnen und Birger aus unserer Ge-
meinde, die sich flr unsere Arbeit interessieren, Fragen oder
Anregungen haben oder sonst am Thema »Nachbarschaftshilfe
in unserer Gemeinde« interessiert sind. Auf zahlreichen Besuch
freuen sich die Koordinatoren der Nachbarschaftshilfe Lauben:
Sieglinde Klier, Renate Wagner und Erwin Duirr

Alles aus einer Hand vom Meisterbetrieb!

B Zimmertiiren

B Haustiirvordacher
B Reparaturservice
B |nsektenschutzgitter

Haustiiren in Alu und Holz
Kunststoff- und Holzfenster
Terrasseniiberdachung
Kellerschachtabdeckungen
Rollladen und Innenjalousetten

Fachbetrieb Anton Kﬁselg

LeubastalstraBe 3 - 87493 Heising - Telefon 08374/8448
Telefax 08374/6587 - www.koesel.biz - info@koesel.biz

Besuchen Sie '
unsere Ausstellung:

Vereine

Musikantentreffen
Am Montag, 4. Dezember, findet ab 20.00 Uhr ein Musikanten-
treffen im »Birkenmoos« statt.

Foérderverein der Grundschule Lauben

Platzchenaktion des Foérdervereins

Wie bereits in den letzten Jahren, werden auch heuer wieder
viele Grundschiler in Lauben und Heising unterwegs sein und
an den Hausturen klingeln, um selbstgebackene Platzchen fir
eine Spende zu Gunsten des Fordervereins anzubieten. Geba-
cken werden die Platzchen von den Eltern und Kindern unserer
Schule, liebevoll verpackt vom Elternbeirat und den Klassen-
elternsprechern. Alle helfen zusammen fir einen guten Zweck.
Fir die Kinder ist das Verteilen ein groBer SpaB, wenngleich
auch eine kleine Hurde an fremden Turen zu klingeln. Rechnen
Sie ab Dienstag, 28. November, mit einem Besuch an lhrer
Haustire und denken Sie an ein glickliches Kinderlacheln,
wenn auch Sie eine kleine Spende flr ein paar leckere Platz-
chen Ubrig haben.

Katholische Landjugend Lauben-Heising
Der Nikolaus kommt auch zu Ihnen nach Hause!
Am Dienstag und Mittwoch, 5. und 6. Dezember, haben Sie
wieder die Moglichkeit, dass der Nikolaus mit seinem Gefolge
bei Ihnen zuhause vorbei kommt. Tragen Sie sich dazu einfach
in die Liste, welche am Kindergarten »St. Ulrich« im Eingangs-
bereich hangt, ein. Alternativ kdnnen Sie sich auch per E-Mail
unter info@kljb-lauben.de anmelden. Bitte nennen Sie uns die
Wunschuhrzeit, die Anzahl der Kinder und lhre Telefonnummer.
Wir freuen uns, vielen Kindern den Nikolaus zu entsenden.
Ihre Landjugend Lauben-Heising

Kirchenbauverein Heising - Stille bei Kerzenschein

Der Kirchenbauverein Heising ladt alle Gottesdienstbesucher
der Abendmessen an den Donnerstagen im Advent zu einer
Zeit der Stille bei Kerzenschein herzlich ein. Wir wiirden uns
freuen, wenn Sie sich nach den Gottesdiensten etwas Zeit
nehmen u. die Stille in unserer Kirche »St. Wendelin« genieBen
wurden. Nutzen Sie die Gelegenheit, kommen Sie zur Ruhe und
6ffnen Sie sich fir Gott.

BBV-Landfrauengruppe

Liebe Bauerinnen und Landfrauen! Anstatt unserer alljahrlichen
Weihnachtsmarktfahrt besuchen wir heuer am 7. Dezember
das Winter-Tollwood-Festival in Minchen. Kunsthandwerk
und Kulinarisches aus aller Welt, Livemusik, Theater und
Kabarett in Hllle und Fulle. Da ist mit Sicherheit fir Jede und
Jeden etwas dabei. Mitfahren dlirfen alle die Freude an vor-
weihnachtlichem »Striahla« haben. Anmeldung ab sofort bis
spéatestens Montag, 4. Dezember, bei der Geschéiftsstelle des
BBV, Tel. 0831/70491-0, Fax 0831/70491119 oder E-Mail:
Kempten@BayerischerBauernVerband.de oder bei Barbara
Rauh (Tel. 08374/586753), Monika Bernhard (Tel. 08374/
1406) und Elfriede Dorn (Tel. 083 74 /76 80).

Abfahrt Dietmannsried, P&R-Ausfahrt A7 um 11.25 Uhr oder
beim BBV in Kempten, Ignaz-Kiechle-StraBe, um 11.30 Uhr.
Rickfahrt ab Minchen um 19.00 Uhr. Fahrpreis: 18,— Euro.

Laubener Hexen - Hexentreffen

Die Hexen treffen sich am Montag, 11. Dezember, 19.30 Uhr,
im »Birkenmoos« im Schiitzen-Stible. Neue Hexen sind jeder-
zeit herzlich willkommen. Auf ein zahlreiches Erscheinen freuen
wir uns sehr. Die Hexen

Gemeinschaftskonzert mit der Musikkapelle Haldenwang
Am Samstag, 2. Dezember, findet um 20.00 Uhr im Sport-
zentrum Haldenwang ein Gemeinschaftskonzert mit den Mu-
sikkapellen aus Haldenwang und Lauben-Heising statt. Wir —
die Musikkapelle Lauben - Heising e.V. — werden dabei als Gast-
kapelle den ersten Teil des Konzerts gestalten. Deshalb freuen
wir uns natlrlich besonders auch Uber Besucher aus der Ge-
meinde Lauben und laden Sie hiermit herzlich zum Gemein-
schaftskonzert im Sportzentrum Haldenwang ein.



Mein Kind mdchte ein by
Instrument lernen, und jetzt?  +d

<t
Kein Problem! Wir vermitteln fur Sie (( L

Musiklehrer, bieten Leihinstrumente an und
freuen uns natirlich sehr tber jede Anfrage.
Einfach und jederzeit bei unserer zweiten
Vorsitzenden Julia Zeller melden:

Telefon 0160/96 933176 oder

E-Mail ausbildung@musikkapelle-lauben-heising.de

...und/oder besuchen Sie uns bei unseren nachsten
Auftritten: Am Samstag, 2. Dez., Gemeinschaftskonzert
im Sportzentrum Haldenwang; Samstag, 9. Dezember,
Nikolausmarkt auf dem Dorfplatz; Montag, 25. Dez.,
Jahreskonzert im »Birkenmoos«

Herzlichen Dank von der Spielgruppe!

Die Spielgruppe Lauben hat seit November 2017 einen neuen,
bunten Spielteppich auf dem sich die Kinder austoben kénnen.
Die Teilnehmer der Spielgruppe, vor allem die kleinen, bedan-
ken sich ganz herzlich bei der Gemeinde Lauben-Heising fur
diesen schoénen, farbenfrohen Teppich. Besonders méchten wir
Herrn Blrgermeister Ziegler fur die schnell und unkomplizierte
Bearbeitung und Zusage zu unserem Anliegen danken.

Turn- und Sportverein Heising

Basketball-Spielgemeinschaft Heising- Kottern

Wir laden herzlich ein zu unseren nachsten Heimspielen am
Sonntag, 3. Dezember, in die Sporthalle am Moos. Es spielt
um 10.15 Uhr die ménnliche U16 gegen TV Augsburg, um
12.30 Uhr spielen die Damen gegen TSV Haunstetten. Der
Eintritt ist frei und fur lhr leibliches Wohl wird gesorgt.

Berichte und Ergebnisse der letzten Partien und was bei uns
Basketballer sonst noch so los ist, finden Sie auf unserer Home-
page unter www.tsv-heising.de.

Abteilung Ski - Der Winter riickt ndher und somit auch
der Skiurlaub 2018. Auf geht’s zur Skisafari nach Sudtirol.

4 Tage: 11. bis 14. Januar 2018 = 437,- Euro. Kronplatz,
Obereggen, Helm, Corvara, bei schonem Wetter »Lagazuoi«.
Abfahrt 4.30 Uhr am Sportbetriebsgebaude in Lauben.

3 Tage: 12. bis 14. Januar 2018 = 325,- Euro. Obereggen,
Helm, Corvara, bei schonem Wetter »Lagazuoi«. Abfahrt 4.30
Uhr am Sportbetriebsgebaude in Lauben.

Die Preise beinhalten: Busfahrt, Halbpension und die Liftkarten.
Ebenso die féllige Ortstaxe von 1,50 Euro pro Nacht. Einzel-
zimmer zzgl. 10,— Euro pro Nacht, ist auch féllig wenn eine Ein-
zelperson keinen Partner fir ein Doppelzimmer hat. Wenn kein
Einzelzimmer gewinscht ist, bitte den Partner des Doppel-
zimmers angeben. Spezialverpflegung z.B. Vegetarier je nach
Kosten des Hotels. Abmeldungen ohne Ersatzperson werden
nach dem 10. Dezember mit 50,— Euro berechnet. Wetter-
bedingte Anderungen vorbehalten. Anmeldung ab sofort bei
Ulrike Hengeler, per E-Mail unter: alois.hengeler@t-online.de
oder telefonisch (ab 5. November) 083 74 /67 89. Naturlich ha-
ben wir noch alle Teilnehmer von diesem Jahr, trotzdem bitten
wir euch um kurze Meldung. Fir Fragen kénnt lhr mich, Erwin
Frick, gerne anrufen, Tel. 083 74/9190.

Zwergerl-Skikurs

Im Jahr 2018 bietet der TSV Heising wieder einen Kinderskikurs
fur Kindergartenkinder an. Der Kurs ist fur Kinder ab 4 Jahre
und findet von Donnerstag bis Sonntag, 18. bis 21. Januar
2018, statt. — Kurszeiten: 18. und 19. Januar von 14.00 bis
16.00 Uhr; 20. Januar von 9.30 bis 12.00 Uhr; 21. Januar von
10.00 Uhr bis ca. 13.00 Uhr.

Kosten: 70,- Euro (ohne Liftkarte), fir das zweite Kind gibt es
10,— Euro Nachlass. Anmeldung bis 22. Dezember 2017 und
Fragen an Stefan Pfuhl, Telefon 08374/93607. Sorgen Sie
bitte im Interesse lhres Kindes fur eine intakte Ausristung.
Anmeldungen liegen im Kindergarten aus. Voraussetzung fiir
die Teilnahme ist die Mitgliedschaft im TSV Heising.

Abteilung FuBball

Jugendleitung gesucht!

Ab der kommenden Saison 2018/2019 suchen unsere FuBball-
kids und Jugendtrainer eine neue Fiihrung. Stefan und Claudia
verabschieden sich erstmal ab August 2018 und nehmen sich
eine Auszeit. Sollte sich jemand angesprochen flhlen, viele
kleine FuBballherzen glicklich zu machen und zu sehen, wie
sich die 4-jahrigen Bambini-Neulinge zu kleinen »FuBballstars«
entwickeln, dann kommt einfach auf die jetzige Jugendleitung
zu. Klasse wére es, wenn sich Anfang des Jahres 2018 oder der
Punktspielrunde ab April 2018 jemand findet, damit der- oder
diejenigen sich ohne Stress mit uns zusammen in ihr Ehrenamt
einarbeiten kénnen. Gerne stehen wir auch danach noch fir
Fragen, Ratschlage oder Tipps zur Verfligung. Wir hoffen sehr,
dass sich jemand, gerne auch zwei bis drei FuBballbegeisterte,
findet, dieses verantwortungsvolle Amt zu (bernehmen, damit
unsere Jugend nicht ohne Leitung dasteht. Ihr habt Fragen,
dann meldet euch einfach. Stefan und Claudia

E-Jugend ohne Punktverlust Platz 1 in der Vorrunde

Dank einer spielerisch Uberzeugenden Leistung in der Vorrunde
konnte die E-Jugend mit sechs Siegen in sechs Spielen und
einem Torverhéltnis von 44:4 den 1. Platz erreichen. Der Schlus-
sel fUr diesen Erfolg lag in einer geschlossenen Mannschafts-
leistung aller eingesetzten Spielerinnen und Spieler und dem
groBen TrainingsfleiB fiir das sich das Trainerteam um Wolfram
Scharpf und Norbert Jittner sowie den Betreuern Patrick Kopp,
Kevin Neumann und Michael Drexel recht herzlich bedanken.

L il bl 2N S

Hinten stehend, von links: Sandra Kuntze, Luca Greber, Kilian
Lohrmann, Magnus Hirschfeld, Arda Erkama und Desci Kokai;
vorne knieend, von rechts: Noel Panusch, Florian WeiB, Elias Lohr-
mann und liegend Oliver Jittner; auf dem Bild fehlen: Leonie
Mildenberger, Dilara Erkama, Leon StraBburger und Reini Haas.

Radabteilung. Am Donnerstag, 7. Dez., 19.00 Uhr, treffen wir
uns im »Birkenmoos« zu unserem letzten Stammtisch 2017.
Wir wollen gemeinsam das Radlerjahr mit Bildern und Ge-
sprachen Revue passieren lassen.

Abteilung Turnen

Erster Gerdtwettkampf in der Sporthalle

am Sonntag, 26. November 2017

Die Turnabteilung des TSV Heising richtet erstmals einen Geréat-
wettkampf in der schdnen Sporthalle in Moos aus. Daran
werden ca. 180 Turnerinnen und ca. 40 Turner aus den Ober-
allgauer Vereinen in den verschiedenen Altersklassen teil-
nehmen. Allein der TSV Heising stellt tber 40 Teilnehmer.

Der Wettkampf beginnt um 8.00 mit den jingsten Turnerinnen.
Geturnt wird an den Geraten Sprung, Boden, Balken und Reck.
Die alteren Turnerinnen starten ab ca. 13.00 Uhr. Gegen 9.00
Uhr kommen die Jungs dazu und starten dann mit ihrem Wett-
kampf. Nach jeder Altersklasse ist im Anschluss an die Auswer-
tung der Wettkampfkarten die Siegerehrung.

Das Team um Corinna Nagenrauft hat fiir diesen Tag die Be-
wirtung Ubernommen. Wir wirden uns sehr freuen, wenn
viele Laubener Blrgerinnen und Blirger uns am Sonntag, 26.
November, in der Halle besuchen wirden und den Kids bei
ihrem Wettkampf zuschauen.



Nikolausturnen in der Sporthalle

am Sonntag, 10. Dezember 2017

In diesem Jahr findet nach 6 Jahren am 10. Dezember wieder
ein Nikolausturnen in der groBen Sporthalle statt. Die Turnab-
teilung kann auch in diesem Jahr auf ein sehr erfolgreiches und
schdnes Jahr zurtickblicken und zeigt an diesem Nachmittag
einen Querschnitt durch alle Turngruppen.

Dazu mdchten wir schon jetzt die Laubener Bevélkerung recht
herzlich einladen. GenieBen Sie ab 13.30 Uhr schon leckeren
Kuchen und Kaffee im Vorraum der Tribline. Die Nikolausfeier
startet um 14.30 Uhr. Die Kinder und Jugendlichen sowie das
gesamte Trainerinnen-Team freut sich Uber Ihr Kommen!

Heisinger Turnerinnen beim Regionalentscheid

Zwei Mannschaften des TSV Heising hatten sich beim Gau-
entscheid fir den Regionalentscheid qualifiziert. Unsere Mé-
dels waren die einzigen vom gesamten Wettkampffeld, die ne-
ben Geratturnen auch an den Turngruppenwettk&mpfen sehr
erfolgreich teilnehmen. Alle anderen Vereine trainieren und tur-
nen ausschlieBlich an den Geraten.

Beide Teams gingen motiviert, aber sehr nervés, am vergange-
nen Sonntag an die Geréate. Waren doch bei diesem Wettkampf
etliche Kunstturnvereine am Start. Am Sprung, Spannbarren
und Boden zeigten sie durchwegs Uberzeugende Leistungen,
lediglich beim Schwebebalken zeigten ein paar Madels Nerven
und stiegen vom Balken ab. Das Ziel fir beide Mannschaften
war es eine gute Platzierung zu erreichen. Dies gelang mit Bra-
vour. Beide Mannschaften erturnten sich die Chance am kom-
menden Samstag noch am Landesentscheid, der in Tirschen-
reuth ausgetragen wird, teilzunehmen. Allerdings stellten die
Mé&dels den Wettkampf am kommenden Sonntag in »unserer«
Halle in den Vordergrund und verzichteten auf den Start beim
Landesentscheid.

Wir wiinschen unserer Lea, die sich beim Einturnen leider ver-
letzte, gute Besserung. Mé&dels, wir sind sehr stolz auf euch!

Von links, knieend: Hanna Kaiser, Johanna Bodenmdiller, Eva Kaiser,
Maya Luysberg und Eva Bodenmdiller; stehend: Patricia Argauer,
Johanna Bodenmiiller, Aleyna Ucak, Eva Koneberg, Lucia Boden-
mdller, Julia Déhring und Johanna Bracke; es fehlt Lea Dworschak.

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tagig - Verteilung an alle Haushalte.

Die nachste Ausgabe erscheint am Freitag, 8. Dezember. Annahmeschluss
fir alle Texte ist am Montagabend, 4. Dezember, bei der Gemeinde Lauben.
Senden Sie die Texte bitte per E-Mail an: vorzimmer@lauben.de.
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 08374/5822-0. Fiir den
Inhalt der Texte (auBer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.

Anzeigen-Manuskripte senden Sie bitte bis spatestens Dienstag, 5. Dez.,
12.00 Uhr, per Mail an info@druckerei-xdiet.de oder per Fax an 08373 /1758.

Info

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten

und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Freitag, 24. November, Pluspunkt-Apotheke im Forum
Kempten, August-Fischer-Platz 1 . — Andreas-Hofer-Apotheke
Altusried, Kemptener StraBe 2.

Samstag, 25. November, Rottach-Apotheke im Cambomed
Kempten, RottachstraBe 71-73; von 18.00-20.00 Uhr
Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer StraBe 16.

Sonntag, 26. November, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahn-
hofstraBe 17; von 18.00-20.00 Uhr Marien-Apotheke Legau,
HauptstraBe 29; von 18.00-20.00 Uhr Thingauer Apotheke
Unterthingau, Marktoberdorfer StraBe 1.

Montag, 27. Nov., St. Anna-Apotheke Kempten, Lenzfrieder
Str. 56. — Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshéhe.
Dienstag, 28. November, Bahnhof-Apotheke am Klinikum
Kempten, Robert-Weixler-StraBe 48a.

Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.

Mittwoch, 29. Nov., Alpin-Apotheke am Klinikum Kempten,
Pettenkofer Str.1a. Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstr. 1.
Donnerstag, 30. November, Apotheke im Lyzeum Kempten,
Auf‘m Platzle 1. — Allgdu-Apotheke Bad Grénenbach, Bahnhof-
straBe 35. — Martinus-Apotheke Waltenhofen, RathausstraBe 2.
Freitag, 1. Dezember, Apotheke im Oberdsch Kempten,

Im Oberdsch 2. — Christophorus-Apotheke Durach,
Blrgermeister-Batzer-StraBe 1.

Samstag, 2. Dezember, Apotheke Nr. 10 Kempten, Fischer-
straBe 16; von 18.00-20.00 Uhr St.-Martin-Apotheke
Oberglinzburg, Unterer Markt 1.

Sonntag, 3. Dez., Baren-Apotheke Kempten, Aybihlweg 36;
von 18.00-20.00 Uhr Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstr.
Montag, 4. Dezember, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhof-
str. 2. — Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener Str. 2.
Dienstag, 5. Dez., Burg-Apotheke Kempten, KronenstraBe 11.
Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer Strae 16.
Mittwoch, 6. Dezember, Engel-Apotheke Kempten, Lotterberg-
straBe 57. — Marien-Apotheke Legau, HauptstraBe 29.
Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer StraBe 1.
Donnerstag, 7. Dezember, Hof- und Residenz-Apotheke
Kempten, PoststraBe 16. — Cornelius-Apotheke Probstried,

An der Wilhelmshéhe 32.

Freitag, 8. Dezember, lller-Apotheke Kempten, Ludwigstr. 73.
Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.

Samstag, 9. Dez., Kastanien-Apotheke am Forum Kempten,
Bahnhofstr. 42. — Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstraBe 1.
Sonntag, 10. Dezember, Kronen-Apotheke Kempten, Kronen-
straBe 31. — Allgau-Apotheke Bad Gronenbach, Bahnhofstr. 35.
Martinus-Apotheke Waltenhofen, RathausstraBe 2.

Arztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag,
18.00 Uhr bis Montagfriih, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Fallen Telefon 112.

EVENTbiihne Kimratshofen

Weihnachtsmarkt. Auch in diesem Jahr |adt die EVENTblhne
Kimratshofen am Sonntag, 3. Dezember, von 14.00 bis 20.00
Uhr, zu einem Weihnachtsmarkt mit vielen Besonderheiten ein.
Lichterschmuck und Tannendekorationen verzaubern den
Innenhof des alten Forsthauses in Kimratshofen in méarchen-
hafte und vorweihnachtliche Stimmung. Inmitten des alten
Forsthauses wird auch in diesem Jahr eine vorweihnachtliche
Erlebniswelt aufgebaut. Die heimelige und besondere EVENT -
blhnen-Atmosphére, umrahmt von offenen Feuerstellen, bun-
ten Marktstdnden und einem Lichtermeer, sorgt hierbei fur
eine wunderbare Kulisse. Wenn es auf der EVENT blihne nach
Glihwein, Bratwurst und stiBen Leckereien duftet und weih-
nachtliches Klavierspiel aus der Scheune erklingt, sind die
Festtage nicht mehr weit. So manch schénes Weihnachts-
geschenk lasst sich hier ausfindig machen — ganz entspannt
bei weihnachtlichen Klédngen. Die liebevoll gestalteten Stande
regionaler Kinstler zeugen davon, dass auf die Darbietung
und Prasentation von traditionellem Handwerk und Waren aus
der Region Wert gelegt wird.



Fir unsere kleinen Gaste gibt es naturlich etwas Besonderes,
wie eine Laternenwanderung, Woirstchen-Grillen am Lager-
feuer oder eine Vorlesestunde. Pinktlich um 17.00 Uhr kommt
St. Nikolaus und beschert freudig alle Kinder mit einem Klau-
sensackchen.

Wir freuen uns auf zahlreiches Kommen. Der Adventsmarkt
beginnt um 14.00 Uhr. Der Eintritt ist frei! Ende 20.00 Uhr.
Weitere Informationen unter www.eventbuehne.com. nk

Informationen der AOK Kempten-Oberallgau

Das schwache Herz. Herz-Kreislauf-Beschwerden zahlen in
Deutschland zu den haufigsten Krankheiten. Dazu gehort auch
die Herzschwiche (Herzinsuffizienz). Uber 440000 Menschen
werden bundesweit jahrlich mit einer Herzschwéche in ein
Krankenhaus eingeliefert, jeder zehnte Patient stirbt daran. Bei
einer Herzschwéche hat das Herz nicht mehr genug Kraft, um
ausreichend Blut durch den K&rper zu pumpen und transpor-
tiert damit nicht genug Sauerstoff. »Die Folge: Die Betroffenen
fihlen sich mide, abgeschlagen und sind wenig belastbar«, so
Gunther Erdtl, Direktor von der AOK in Kempten-Oberallgau.
AuBerdem plagt die Patienten haufig Luftnot, die anfangs
nur bei Anstrengung auftritt, spater aber schon bei leichter
Belastung.

Spezielles Behandlungsprogramm unterstiitzt. Die AOK
bietet ihren Versicherten ein spezielles Versorgungsangebot:
Ein strukturiertes Behandlungsprogramm fir koronare Herz-
krankheit, das fur Patienten mit einer zuséatzlichen Herzschwa-
che besondere Angebote bereithalt. Bei der AOK in Kempten-
Oberallgdu sind aktuell 2528 Versicherte eingeschrieben, im
Bezirk Schwaben sind es 18709. »Die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer mit einer Herzschwéache profitieren von dem Versor-
gungsangebot besonders: Es sieht zum Beispiel zusétzlich
regelmaBige korperliche Untersuchungen und Gewichtskon-
trollen vor, mindestens alle sechs Monate werden wichtige
Laborwerte u. die Nierenfunktion tberpriift«, so Guinther Erdtl.
Die behandelnden Arzte achten auch auf die Medikation: Sie
erstellen einen Medikationsplan flr alle Patienten, die fiinf oder
mehr Arzneimittel einnehmen. So wird sichergestellt, dass die

lhre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur m
Lackierung =
Gasumristung =

TUV und ASU

—By—
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Die Theatergruppe Lauben spielt:

»Der Geist im Rathaus«

Komaddie in 3 Akten von Hans Schimmel

Die letzten Auffiihrungen sind heute, Freitag, 24. November
und am Samstag, 25. November, jeweils 20.00 Uhr;
im »Birkenmoos« in Lauben.

Eintritt 8,- Euro (alle Platze nummeriert). Karten an der Abendkasse.

Betroffenen bestmdglich medikamentds eingestellt sind. Dari-
ber hinaus prtifen die Arzte, ob die Patienten zum Facharzt oder
in die Klinik Uberwiesen werden muissen. Wichtig ist auch, dass
die Patienten selbst mitarbeiten kdnnen. »Bei den meisten
Betroffenen wirken sich Bewegung und Sport positiv aus, spa-
zieren gehen und Treppen steigen kdnnen da schon helfen«, rat
Gulnther Erdtl. Gut geeignet sind auch Wandern, Fahrradfahren,
Gymnastik und Tanzen. Wer will, kann sich auch einer Herz-
sportgruppe anschlieBen.

Weitere Infos zum Behandlungsprogramm gibt es im Internet
unter www.aok-curaplan.de oder bei der AOK in Kempten-
Oberallgéu bei Markus Uhlemayr unter Tel. 0831/2537-139.

Musisches Zentrum Altusried

Herzliche Einladung zur Musizierstunde. Am Dienstag, den
28. November, findet um 19.00 Uhr eine Musizierstunde von
Schilern aus den Klassen von Julia Fehre (Geige), Anna Maria
Klier (FIote), Brigitte Bayer (Gesang), Christian Mayer (Klavier),
Reinhold Lehmuth (Gitarre) und Hans-Peter Willer (Klarinette)
statt. Wir freuen uns auf zahlreiche Besucher. Der Eintritt ist frei.

Freie Plétze. Cello bei Hannah Liebhart, Unterrichtstag ist Don-
nerstag. Akkordeon bei Eugenie Krause, Unterrichtstage sind
Mittwoch und Donnerstag. Klarinette bei Hans-Peter Willer,
Unterrichtstag ist Freitag. Ballett bei Katja Foltyn fur Kinder von
8 bis 10 Jahren, Unterricht am Dienstag um 16.15 Uhr.

Fragen, Infos und Anmeldung jederzeit unter Tel. 08373/2115
oder sekretariat@mz-altusried.de. Gesamtunterrichtsangebot
und zu allen Lehrkréfte unter www.mz-altusried.de.

Bestattungen R Othe I‘me|

Martina Rothermel — Geprifte Bestatterin
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VOM HANDWERK GEPRUFT

DorfstraRe 12 Hausbesuch auf Wunsch.
87493 Lauben Tag und Nacht fur Sie
Tel. 08374/588958 erreichbar.

&,*@,*@* —

kunsthandwerkliches
Kempter Strafle 3
87487 Wiggensbach
Telefon 08370-6999730
www.casakreativ.de
e W W o W s W e W W i s W W W e s e e W s W
Weihnachtliche Dekoration
Indiviuelle Weihnachtsgeschenke
Frische Krinze und Griinzeug
Adventskrinze auf Anfrage

Zertifiziert nach
DIN EN 1SO 9001:2008
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jede Woche im Haus!

E-Mail: info@svjteam.de

Lauben - Kemptener Str. 4 c oo
Telefon 08374/589 1688 . Reisebiiro
Telefax 08374/58939 86 O

7°{> One World

Hans Reissmiiller e.K.

Tannenweg 3a Aufolackierung
87452 Altusried oo
Telefon 08373/9877 88 Hormann

www.one-world-travel.de

www.svjteam.de

Unsere Leistungen:

Fachgerechte
Baumpflege
Stefan Steur

Walzlings 9, Altusried
Telefon 08373 /2090003
info@baumpfiegeallgiu.de

Kompetente Beratung
und Ausfiihrung.

Professionelle Fallungen!

@ Kreative Badgestaltung @ Solar-/Pelletsanlagen
©® Erneuerbare Energien
® Optimierung @ Planung @ Industrie-Rohrleitungsbau

Kleinreparaturen
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen driicken

Dominik und
Walter Hormann GbR

Leubaser StraBe 46
87437 Kempten

® Energieberatung

Tel. 0831/5707777

www.autolackierung-hoermann.de




HYPNOSE

Hypnosecoaching bei:

Schlafstérungen, Prifungsangst,
Verspannungen, Essstdrungen,
Tinnitus, Stressbewaltigung,
FingernagelbeiBen, Bewaltigung von
Lebenskrisen, Konfliktbewaltigung,
Burn out, Selbstbewusstsein
starken, Konzentration férdern,
Leistungsverbesserung in Schule
und Beruf, Raucherentwdhnung
und Gewichtsreduzierung,
Tiefenentspannung ...

Kostenloses Vorgespréach!

Energie- und Heilarbeit
Tanken Sie auf, genieen Sie eine
tiefe Entspannung und aktivieren Sie
Ihre Selbstheilungskréfte. Die Be-
handlungen sind ganzheitlich und
férdern Heilungsprozesse auf der
kérperlichen, emotionalen und
mentalen Ebene.

lhre Patricia Bartosch
Termine (auch in Wiggensbach)

nach Vereinbarung
Telefon 08374/5893989

www.beautyimallgaeu.de

Karosseriebau
Leuterer

Unfallinstandsetzung
Ausbeularbeiten
Autoreparatur
Klimaservice

TUV/AU jeden Dienstag
im Haus

Manfred Leuterer
Karosseriebaumeister
Lauben, Schwarzenbiihlers 1

Telefon 08374/231580
Telefax 08374/231581
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Krugzell-Burg 2 - Tel. 08374/587233

Angebot zum Wochenende (24. und 25. November 2017):

Schweineriicken ohne Bein 100g € =89
Puten-Lyoner auch mit Paprika (100% Pute) 1009 € 1,25
Gutsleberwurst 1009 € 1,09
Schinkenkrakauer schr mager 100g € 1 ,29

Angebot zum Wochenbeginn (27. bis 30. November 2017):

Gulasch gemischt 100g € 1 ,05
Puten-Leberkise (100% pute) 100g € 1,25
Eierwurst mit Paprika 1009 € 1,09

Fur vorgemerkte Kunden
suchen wir dringend

Immobilien und
Grundstiicke aller Art
zum Verkauf

Unsere Dienstleistung ist fir Sie
provisions- und
aufwandskostenfrei!

Eine vertrauensvolle, kompetente,
seridse und diskrete Beratung

und Abwicklung ist
fuir uns selbstversténdlich.

Wir freuen uns auf Ihre Angebote
HERBERT SCHLUSCHE
Immobilienvermittlungs-GmbH

Telefon 08375/9291470
info@immobilien-schlusche.de
www.immobilien-schlusche.de
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Bio-Schaukiserei Wiggenshach eG
Kempter Str. 9 - Wiggensbach - Tel. 08370/921010
Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag

9.00-13.00 Uhr und 15.00—18.00 Uhr,

Freitag 9.00-18.00 Uhr, Samstag 8.00—12.30 Uhr

Im Angebot bis 30. November 2017:

» Uriger Allgéuer

mindestens 50 % Fett i.Tr.

100 g €1,39

NEU! Unser Laden in Adrazhofen hat ab Dezember 2017 auch am
Dienstag u. Mittwoch durchgehend von 8.30 bis 18.00 Uhr geéffnet.

s’ Kasladle BergstraBe 24 - Leutkirch-Adrazhofen - Tel. 07561/9858877
Offnungszeiten: Montag bis Freitag 8.30—18.00 Uhr, Samstag 7.30—12.30 Uhr

Manuskriptannahme per E-Mail unter info@druckerei-xdiet.de

Altauto-Annahme
Schrott-/Metallannahme
Telefon 0831/57 5130
August Kutter GmbH & Co. KG
Dieselstr.32, 87437 Kempten
altfahrzeug@dorr.de

KAMINBAU
Trommler

Inhaber: Ludwig Endres

o Keramik | Kunststoff
e V4A-Edelstahlrohr
¢ VA-doppelwandig
¢ Kaminkopfreparaturen
Kaminverkleidung

87493 Lauben | Hafenthal 2 | Telefon 0831/81944 | Fax 87424

info@kaminbau-trommler.de | www.kaminbau-trommler.de

ALTUSRIEDKIMRATSHOFEN

Weihnachtsmarkt

die wohl schonste Einstimmung
auf das Weihnachtsfest

Pizza aus
dem Holz-
backofen

SuRke
Leckereien

Regiongle
Unstler

Punktlich um 17 Uhr kommt St.
Nikolaus. Alle Kinder werden mit
suiBen Geschenken beschert.
Starten Sie bei weihnachtlichen
Klangen und gemiutlicher
Atmosphére in eine ruhige und
besinnliche Adventzeit.
Eintritt frei.

3.12.2017, ab 14 Uhr
EVENTbUhNne

www.eventbuehne.com
LandstralRe 30
87452 Kimratshofen

Einzigartige Allgduer
Handwerksqualitét

tndividuell | solide | sicher

Fenster | Tiiren | Fassaden

Wirthensohn

DIETMANNSRIED

GlaserstraBe 2 | Telefon 08374 23_1 - =
www.fenster-wirthensohn.de

Jorg Dehen -
Der Handwerkprofi
fur alle Bereiche

Lauben | Arnikaweg 1
Telefon 0160/4439573

www.gustl-der-handwerker.de
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Plerdephysiotherapie
Dr. Johannes Schinko
DI Plendephysiotherapeut
Trainar C [FN)
COIT4 4231905
) 0163 GEOG0AS
. pleTephy Eig-sChinkn, o

F

—e—c¢
s ¥ Dr. Michael
Holweger

Allgemeinmedizin
Betriebsmedizin - Chirotherapie
Untersuchung nach FeV
Naturheilverfahren

Wir suchen ab 1. Januar 2018
zur Verstarkung unseres Teams
eine motivierte

MFA / VERA /
NAPA

maoglichst in Vollzeit.

Zum 1. September 2018
bieten wir eine
Ausbildungsstelle
zur Med. Fachange-
stellten

Wir freuen uns auf Ihre
Bewerbung oder lhren Anruf.

HEISING - GartenstraBe 2
Telefon 08374/8100
www.arzt-allgaeu.de

»
<>
>

(%4
1 21

*OHE KO ok HE oK 32

GRABMALE

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8
Tel. 08374/362 - Fax 6542

xR

Frische - Service - Kundenndhe

EDEKA

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte
unseren wochentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,- Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des tdglichen
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getrdnke

Claudia Stumpf - Lauben - ZugspitzstraBe - Tel. 08374 /9944

Gesucht! Lehrkrafte
fiir Nachhilfe und
Erwachsenenbildung

Die Sprachschule sLernen im Allgau«
sucht ab sofort Lehrkrafte fiir Englisch,
DaF und Franzdsisch auf 450,-Euro-
Basis bei flexiblen Arbeitszeiten.

EDEKA

Muttersprachler, Rentner, Studenten,
Sprachbegeisterte jeden Alters.

LERNEN IM ALLGAU

Telefon 08374 /4110087
info@lernen-im-allgaeu.de

holzbau .
zZimmerei

bockreiss

4

Holzbau Bockreiss GmbH & Co. KG
sucht einen Mitarbeiter!

Wir sind eine kleine, ortsansassige Zimmerei und kdnnen lhnen
einen sicheren Arbeitsplatz bei guter Bezahlung anbieten. Sie haben
eine abgeschlossene Berufsausbildung und Freude an der Arbeit?

Dann freuen wir uns auf lhre Bewerbung!

www.lernen-im-allgaeu.de

Depsried 23 - 87452 Altusried
www.holzbau-bockreiss.de

<4

GmbH & CoXG

BioTextilien-Allgdu
Bio-Mode zum Wohlfiihlen

Bekleidung und Heimtextilien aus
Naturfasern fur die ganze Familie

5,~ Euro Gutschein

Glltig ab einem Einkaufswert

von 50,— Euro. Nur ein Gutschein
pro Einkauf einlésbar.

Thomas Moser, Tel. 0179/9 453461, holzbau.bockreiss@t-online.de S

Fr. 14.00 - 18.0QqUhr, Sa. 9.00 — 12.00 Uhr, Mo. - Do. nach Vereinbarung

KACHELOFENBAU

www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de

Ladengeschaft:
HauptstraBe 33 in Altusried

Offnungszeiten:
Mo./Di./Do. 9.00-12.30 Uhr
und 14.00-18.00 Uhr
Mi./Sa. 9.00-13.00 Uhr
Fr. 9.00-18.00 Uhr
Online-Shop:
www.biotextilien-allgaeu.de

08374

5864093

Kachelofenbau Schwarz
— Meisterbetrieb —
Hirschdorfer Str.19
87493 Lauben
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Fischer
W. und B. Fischer
Elektroanlagen

Max Bareth - Wengener Str. 1 -

Grofier Christbaumverkauf

Nordmanntannen, Fichten, Nobilis,
Blaufichten, Deko-Zweige

Inh.: Bernd Fischer

Lauben - Hirschdorfer StraBe 30
Tel. 08374/23410 - Fax 23411
info@fischer-lauben.de

Ihr Fachmann am Ort!

Haldenwang - Tel. 0175/8767173

277N
;7 Wellness
1 & Gesundheit
y fur Jung
. und Alt!

flache! Es erwartet Sie feinstes Catering.

Wasserbetten:
» Einfach perfekt
schlafen.

i \
F {TOP-Adresse]
f ,\\ im Allgau
- \N

Infrarot-Wérmekabinen:
» Kanadisches Zedernholz:
Ihr absoluter Fitmacher.

Modelle

Design-Relax-Massage-
sessel & Aufstehhilfe
aus eigener Produktion.

Hausmesse Sa., 25.11. & So., 26.11., v. 10-18 Uhr

Besuchen Sie unsere groBe Ausstellung mit ilber 2000 qm Lager- u. Verkaufs-

TOP-
Angehote,
reduzierte
\ Ausstellungs-
\\stl'lcke u.v.m. g
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Grossvertrieb & Produktion —
Werksverkauf

Schweiz - Austria - Benelux - Deutschland
Heissenschwende 2 » 87758 Kronburg
Tel.08334/988290

www.vitaltech.de

-~

Traum-Whirlpools
Markifiihrer aus USA:
» Gesundheit trifft

1#5 Jahre
\\Garantie!




