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Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tägig  ·  Verteilung an alle Haushalte.
Die nächste Ausgabe erscheint am Freitag, 1. März. Februar. Annahmeschluss  
für alle Texte für diese Ausgabe ist am Montagabend, 25. Februar, bei der  
Gemeinde Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@lauben.de. 
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 0 8374/5822-0. Für den 
Inhalt der Texte (außer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.
Annahmeschluss für alle Anzeigen ist Dienstag, 26. Februar, 12.00 Uhr. Manus-
kripte per E-Mail bitte an info@druckerei-xdiet.de oder per Telefax an die  
Nr. 0 83 73 /1758. Telefonische Auskunft zu Anzeigen unter 0 83 73 / 75 11.

Bekanntmachung und Einladung
Am Dienstag, 19. Februar, 19.30 Uhr, findet im Rathaus in 
Heising eine öffentliche Sitzung des Gemeinderates mit 
folgender Tagesordnung statt:
1.  Genehmigung der Niederschrift über die Sitzung des 

Gemeinderates vom 22.Januar 2019, öffentlicher Teil.
2.  Billigungs- und Auslegungsbeschluss zur 5. Änderung des 

Flächennutzungsplanes im Bereich des vorhabenbezoge-
nen Bebauungsplanes »Sonnenhof«

3.  Festsetzung neuer Nutzungsentgelte für die Vermietung 
der Sporthalle im Moos

4.  Bekanntgaben /Anfragen
Die Bevölkerung ist herzlich eingeladen. Dem öffentlichen Teil 
schließt sich eine nichtöffentliche Beratung des Gemeinde-
rates an.                          Berthold Ziegler, 1. Bürgermeister

Kinderreisepass – Anpassung Gültigkeitsdauer
Da der gegenwärtige deutsche Kinderreisepass kein elektroni-
sches Speicherelement (Chip) enthält, darf er aus europarecht-
lichen Gründen nicht länger als ein Jahr gültig sein. Hintergrund 
dafür ist, dass zum Schutz der Identität in der heutigen Zeit  
nur die Kombination von physischen und elektronischen Kom-
ponenten einen für eine jahrelange Gültigkeit hergestellten  
Ausweis hinreichend fälschungssicher und damit hochsicher 
macht. Daher ist geplant, dass die Gültigkeitsdauer von Kin-
derreisepässen (aktuell: sechs Jahre) auf ein Jahr reduziert 
wird. Jetzt besteht noch die Möglichkeit (bis zum Erlass des 
Gesetzes), die Gültigkeitsdauer von 6 Jahren eintragen zu  
lassen. Unverändert bleibt, dass der Kinderreisepass längstens 
bis zur Vollendung des zwölften Lebensjahres ausgestellt wer-
den kann. Ferner kann der Reisepass wie gewohnt mehrmals 
verlängert werden, er ist bei jeder Verlängerung mit einem  
aktuellen, biometrischen Lichtbild zu versehen. Die Verlänge-
rung der Gültigkeit wird aus Sicherheitsgründen künftig jeweils 
nur um ein Jahr möglich sein. Kinderreisepässe, die bis zum 
Inkrafttreten des überarbeiteten Passgesetzes (voraussichtlich 
1. Quartal 2019) ausgestellt oder verlängert wurden, behalten 
die jeweils angegebene Gültigkeitsdauer. Bitte prüfen Sie die 
Kinderreisepässe Ihrer Kinder und beantragen (13,– Euro) oder 
verlängern (6,– Euro) Sie rechtzeitig vor dem Inkrafttreten des 
neuen Passgesetzes, denn jetzt haben Sie noch den Vorteil, 
dass wir die Gültigkeitsdauer von 6 Jahren eintragen können.

Steuertermin 15. Februar für Grundsteuer,  
Gewerbesteuer, Wasser- und Kanalgebühren
Die Gemeindekasse weist diejenigen Steuerzahler, die keine 
Einzugsermächtigung erteilt haben, darauf hin, dass am 15.  
Februar die 1. Abschlagszahlung fällig wird. Die fälligen Beträge 
werden von den Steuerzahlern die der Gemeinde Lauben eine 
Einzugsermächtigung erteilt haben, wie gewohnt eingezogen. 
Barzahler bitten wir, die fälligen Steuern und Gebühren unauf-

gefordert an die Gemeinde zu überweisen. Bitte nutzen Sie das 
Bankeinzugsverfahren, da im Mahnverfahren Mahngebühren 
und ggf. auch Säumniszuschläge anfallen. Einzugsermäch- 
tigungen erhalten Sie in der Gemeindeverwaltung bei Frau  
Gläser, OG, Zimmer 9, Telefon 08374/5822-14.

Meldungen aus dem Standesamt:
Eheschließung am 9. Februar 2019: Mandy Stützer und André 
Christoph Ange Montalbano

Meldungen aus dem Fundbüro:
•  Einzelner kleiner Schlüssel mit Aufschrift DELTA (Wertstoff-

container beim Dorfladen Heising)
•  Tourenrad »Mars Comfort« grau (Unterführung Moosstraße)
•  Herrenarmbanduhr mit schwarzem Lederarmband (Dorfladen 

Heising)  
•  Herrenarmbanduhr »Casio«, Armband in Metalloptik 

(Afrastraße, Lauben) 
•  Herrenmountainbike, bekannte Marke, schwarz mit neon-

gelben Schriftzügen (Sparkasse Lauben)
•  VBH-Schlüssel mit rotem Karabiner (Gehweg Ulrichstraße)
•  Silberkettchen mit Kreuzanhänger (Turnhalle Schule Lauben)
•  Damenrad, weinrot (Allgäustraße)
•  GIGASET- Handy, anthrazit mit gelbem Punkt (Stuibenstraße) 

Basis-Check ab sofort kostenlos –
Änderungen bei den Vor-Ort- 
Beratungsangeboten von eza!  
und Verbraucherzentrale
Ab sofort ist der Basis-Check, der sich besonders für Mieter 
und Wohnungseigentümer eignet, kostenlos. Der Energiebe-
rater kommt dabei ins Haus um den Strom- und Wärmever-
brauch zu analysieren und kostengünstige Einsparmöglichkei-
ten zu finden. Die Preise für die weiteren Vor-Ort-Bera- 
tungsangebote (Gebäude-Check, Heiz-Check, Eignungs-
Check Solar, Solarwärme-Check und Detail-Check), die bis auf 
einen Eigenanteil vom Bundeswirtschaftsministerium finanziert 
werden, wurden vereinheitlicht und kosten seit Jahresbeginn 
30,– Euro. Weiterhin kostenlos ist die Energieberatung in den 38 
Energieberatungsstellen im gesamten Allgäu. Auch dort erhal-
ten die Bürger von unabhängigen und kompetenten Energiebe-
ratern Tipps zu allen Fragen rund ums Bauen, Sanieren, erneu-
erbare Energien und die dazu passenden Förderprogramme. 
Dieses Angebot wird ebenfalls vom Bundeswirtschaftsminis-
terium finanziert. 



Leistungen für Bildung u. Teilhabe – Anträge auf Zuschuss 
für persönlichen Schulbedarf bis 28. Februar einreichen
Das Bildungspaket unterstützt Familien mit geringem Einkom-
men dabei, ihren Kindern beispielsweise die Mitgliedschaft in 
einem Sportverein oder die Teilnahme am Mittagessen in der 
Schule oder KiTa zu ermöglichen. Auch für die Anschaffung  
von Schulbedarf wie Schultasche, Sportzeug oder für Schreib-, 
Rechen- und Zeichenmaterialien, wie Füller, Malstifte, Zirkel, 
Geodreieck usw. gibt es zweimal im Jahr einen Zuschuss. Der 
Schulbedarf wird als Geldleistung direkt an die Eltern bzw. 
Schüler ausgezahlt. Bezieher von ALG II - Leistungen, Sozial-
hilfeleistungen oder Leistungen nach dem Asylbewerberleis-
tungsgesetz bekommen diese Leistung automatisch durch das 
Jobcenter, das Sozialamt bzw. Amt für Migration gezahlt, wenn 
die Voraussetzungen erfüllt sind. Im Gegensatz dazu ist für  
Familien, die Wohngeld oder Kinderzuschlag nach dem Bun-
deskindergeldgesetz (BKGG) bekommen, für jedes Kind ein 
gesonderter Antrag notwendig! Die Anträge für das  
2. Schulhalbjahr sollten bis spätestens 28. Februar 2019 ein- 
gereicht werden. Das passende Antragsformular gibt es beim 
Landratsamt Oberallgäu, bei den Gemeinde- und Stadtver- 
waltungen des Landkreises sowie auf der Internetseite des 
Landratsamtes unter  www.oberallgaeu.org / btl. Interessierte 
Eltern finden dort Informationen zur Anspruchsberechtigung 
und zu weiteren Unterstützungsmöglichkeiten des Bildungs-
pakets. Telefonisch ist das Team für Bildungs- und Teilhabe-
leistungen im Landratsamt Oberallgäu unter Tel. 0 83 21 / 612-
140 bzw. -141 erreichbar. 

Kinderkrippe · Kindergarten
Anmeldung für Kindergarten und Kinderkrippe
Die Anmeldung für das Kitajahr 2019 / 20, für Kinder vom voll-
endeten 1. Lebensjahr an, findet demnächst statt. Vereinbaren 
Sie bitte jetzt einen Anmeldetermin mit uns, auch wenn Ihr Kind 
erst später im Jahr zu uns kommen soll. Sie erreichen uns täg-
lich von 8.15 bis 8.45 Uhr und von 12.00 bis 13.30 Uhr unter  
Tel. 0 83 74 / 5 89 08 90. Zur Anmeldung bringen Sie bitte den 
Ausweis des Kindes und der Sorgeberechtigten mit, den Nach-
weis über die letzte Vorsorgeuntersuchung im »Gelben Heft« 
und den Impfausweis. Des Weiteren sollten Sie alle wichtigen 
Telefonnummern dabei haben, damit Sie in einem Notfall er-
reichbar sind. Außerdem wird eine Bankverbindung benötigt. 
Wer unsere Einrichtung noch nicht kennt, kann gerne zur Be-
sichtigung kommen und zwar am Mittwoch, 13. März, um 15.15 
oder 15.45 Uhr. 

Neues aus der Kinderkrippe:
In den letzten Tagen drehte sich alles rund um den Schnee. 
Durch vielseitige pädagogische Angebote erfuhren wir u.a. 
Wissenswertes über die Eigenschaften von Schnee. So holten 
wir auch den Schnee zu uns in den Gruppenraum und beob-
achteten, was mit ihm passiert, wenn er in eine warme Umge-
bung kommt. In Bezug auf den Schnee spielt insbesondere für 
unsere Kleinsten der Schneemann eine große Rolle. Wir griffen 
das Thema auf, indem wir ein Lied zum Schneemann lernten, 
wobei wir uns selbst in viele kleine Schneemänner verwan- 
delten. Doch wurde nicht nur der musikalische Bereich, son-

Gemeindliche Jugendarbeit
Kletterfreunde aufgepasst!
Auch in diesem Jahr wollen wir wieder gemeinsam klettern  
gehen. Der offene Klettertreff findet immer am zweiten Don-
nerstag im Monat statt, Anmeldeschluss ist jeweils der Frei- 
tag zuvor. Wir werden in den Hallen in Durach, Kempten und 
Dietmannsried klettern, Beginn ist immer um 17.00 Uhr an der 
jeweiligen Halle, Ende um 19.30 Uhr. Die Kosten betragen 6,– 
Euro, inklusive Leihausrüstung. Anmeldung bei Katharina Groß 
unter Tel. 01 60 / 98 00 36 27 oder jugend@lauben.de. Die Ter-
mine für dieses Jahr sind: 14. März - Dietmannsried (eXXpozed 
climbing, Baumeisterstraße 3), 11. April – Durach (Grund- und 
Mittelschule Durach, Vorwaldstraße 5), 9. Mai – Dietmannsried, 
11. Juni – Kempten (swoboda alpin, Aybühlweg 69), 12. Sep-
tember – Kempten, 10. Oktober – Durach, 14. November – Diet-
mannsried, 12. Dezember – Kempten.

Gemeindliche Bücherei
Bücher sind teuer. Ein gebundenes, neues Buch kostet zwi-
schen 20,– und 28,– Euro. Der Mitgliedsbeitrag in der Bücherei 
beträgt 10,– Euro und 5,– Euro Aufnahmegebühr für Erwach-
sene. Dies ist doch ein Anreiz, Mitglied in der Bücherei zu  
werden. Sie haben immer aktuelle Lektüre zur Auswahl und  
Sie vermeiden eine immense Ansammlung von Büchern in  
Ihrem Haushalt und Sie sparen viel Geld. Wir sind ein sehr  
leserfreundliches Team und würden uns über Ihren Beitritt  
freuen. Außerdem sind wir im Verbund der eMedien Bayern und 
bieten somit eine große Auswahl an e-Books an. Schauen Sie 
doch einfach mal vorbei. Bei uns finden schon die Allerkleins-
ten etwas, denn Kinder kann man nicht früh genug an das  
Buch heranführen. Unsere Öffnungszeiten sind Dienstag von 
8.00 bis 10.00 Uhr und 14.30 bis 19.00 Uhr sowie Donnerstag 
von 16.00 bis 18.00 Uhr.                                 Ihr Bücherei-Team

dern auch der kreative Bereich bei unseren Krippenkindern an-
gesprochen. Gemeinsam gestalteten wir Schneemänner aus 
Wattepads. Mit offenen Augen begegneten wir auch im Winter 
den Tieren in der Natur. Dabei legten wir unser Hauptaugen-
merk auf die Vögel. Bei einem Gesprächskreis erfuhren wir, 
dass die Vögel zu der kalten Jahreszeit nur schwer Futter  
finden. Zusammen mit den Kindern sorgten wir für das Wohl  
der Vögel und bereiteten gemeinsam Vogeltörtchen zu. Nun be-
obachten und warten wir gespannt ab, inwiefern die Vögel auch 
bei uns im Garten vorbeischauen.

Aus dem Kindergarten:
»Trau dich« hieß es für unsere Superfüchse einen ganzen Vor-
mittag lang. Das Bayerische Rote Kreuz führte unsere »Großen« 
an das Thema »Ersthelfer« heran. Schnell war klar, wie wichtig 
es ist, einen Notruf abzusetzen. Die Kinder hatten keine Scheu 
zu lernen, wie man Wunden versorgt, Verbände anlegt und im 
Ernstfall helfen kann. 
Fröhlich zeigten sie sich 
mit den vermeintlichen 
Verletzungen und trauten 
sich zu üben, wie man im 
Ernstfall reagieren soll. 
Natürlich ist im Schon-
raum alles leichter, aber 
die Kinder sollen sich 
wirklich trauen zu helfen, 
oder Hilfe zu holen, wenn 
etwas passiert ist. Die 
stabile Seitenlage be-
herrschen sie nun per-
fekt. Ansprechen, Atem 
kontrollieren und den 
Verletzten auf die Seite 
legen schaffen sie auch 
mit Erwachsenen. »Den 
Kopf überstrecken darf man nicht vergessen« wurden die Er-
wachsenen anschließend »belehrt«. Trotzdem hoffen wir, dass 
niemand in die Situation kommt, denn in der Realität sieht  
dann alles ganz anders aus. 

Visitation der Pfarreiengemeinschaft
Im Rahmen der Visitation der Pfarreiengemeinschaft gestal- 
teten unsere »Superfüchse« die Vorabendmesse, die von Weih-
bischof Dr. Dr. Anton Losinger und Pfarrer Stefan Gilg zelebriert 
wurde. Viele Übungseinheiten lagen hinter den Kindern bis es 
dann endlich soweit war. Mit allen Kindern lernten wir Lieder. 
Die Großen durften das Einzugslied mit Instrumenten begleiten. 
Eine beeindruckende Schar Ministranten begleiteten die Geist-
lichen zum Altar. Unsere Großen sprachen die Fürbitten, san-
gen Lieder und hatten den Gabengang vorbereitet. Der Weih- 
bischof nahm die Gaben in Empfang. Zum gemeinsamen  
»Vater unser« standen sie um den Altar. Vom Frieden reden hilft 
nicht viel, sondern jeder muss bei sich selber mit dem Frieden 
beginnen, schmetterten die Kinder beim Schlusslied. Danach 
klatschten die Kirchenbesucher. Wer Lust hatte konnte noch  
ins Pfarrheim gehen und bei einer kleinen Brotzeit mit dem 
Weihbischof ins Gespräch kommen.                             Resi Ege



Seniorenbeirat

Gottesdienste vom 16. bis 24. Februar
6. Sonntag im Jahreskreis:
 PZL: 10.30 Uhr Familiengottesdienst mit Kommunion-

kindern, hl. Messe für Rosi, Anni und  
Franz Wichert sowie Max Luitz

Di: PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Josef Mayer und Eltern
Do: Hl. Petrus Damiani, Bischof, Kirchenlehrer
 Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Verstorbene der Familien 

Leuterer und Hummel
Fr: Kathedra Petri
 PZL: 17.00 Uhr Rosenkranz
Sa: Hl. Polykarp, Bischof von Smyrna, Märtyrer
 Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse, hl. Messe für  

Maria Fischer
7. Sonntag im Jahreskreis:
 PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz
  9.00 Uhr Wortgottesfeier
 Bö: 19.00 Uhr Taizégebet

Gottesdienste vom 26. Februar bis 3. März
Di: PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Albertine und  

Ludwig Fischer
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Gusti, Rosa und  

Friedrich Meschenmoser
Fr: PZL: 19.30 Uhr Ökumenischer Weltgebetstag der 

Frauen, anschließend Beisammensein 
im Pfarrheim

8. Sonntag im Jahreskreis:
 PZL: 10.00 Uhr Rosenkranz
  10.30 Uhr Hl. Messe zum Sonntag für Albert  

und Gabriele Erdinger, Uli Schlegel  
mit Großeltern, Maria und Nepomuk 
Holdenried

Sprechstunde von Pfarrer Gilg nur nach telefon. Vereinbarung.

Gottesdienste Pfarrei Haldenwang und Börwang
Samstag, 16. Februar: Kollekte für die neue Orgel in Börwang.
 Bö: 18.00 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit,
 18.30 Uhr Vorabendmesse.
6. Sonntag im Jahreskreis, 17. Februar: Ha: 8.30 Uhr Rosen-
 kranz, 9.00 Uhr Wortgottesfeier, von 14.00 bis 18.00 Uhr
 Seniorenfasching in der Festhalle Dietmannsried
 (Abfahrt siehe Gemeindeblatt).
Mittwoch, 20. Februar: Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.
Freitag, 22. Februar: Kathedra Petri. Ha: 16.00 bis 18.00 Uhr
 persönliche Anmeldung zur Firmvorbereitung im Pfarramt
 Haldenwang. – Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester-
 und Ordensberufe, 19.00 Uhr hl. Messe.
7. Sonntag im Jahreskreis, 24. Februar: Ha: 10.30 Uhr Familien- 

und Weggottesdienst der Erstkommunionkinder
 (musikalisch gestaltet vom Spontanchor), 11.30 Uhr Taufe.
 Bö: 19.00 Uhr Abendgebet mit Taizéliedern im Pfarrheim.
Mittwoch, 27. Feburar: Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.
Freitag, 1. März: Bö: 18.00 Uhr ökumenischer Weltgebetstag
 der Frauen aus Slowenien, anschl. Treffen im Pfarrheim.
Samstag, 2. März: Ha: 14.00 Uhr Taufe. Bö: 18.00 Uhr Rosen-
 kranz und Beichtgelegenheit, 18.30 Uhr Vorabendmesse.
8. Sonntag im Jahreskreis, 3. März: Kollekte für die Kirchenhei-

zung. Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz, 9.00 Uhr Pfarrgottesdienst.

Evang. St.-Mangkirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Grünen. Am Sonntag, 17. Februar, Gottesdienst 
mit Pfarrerin Andrea Krakau: Um 8.45 Uhr in der Kath. Kirche 
Heising und um 10.15 Uhr in der Klosterkirche Börwang. Am 
Freitag, 22. Februar, 10.00 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrerin  
Andrea Krakau im »Sonnenhof« Lauben. Am Sonntag, 24. Feb-
ruar, 10.15 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrerin Andrea Krakau im 

Pfarrei »St. Ulrich« Lauben Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried, anschließend Kir-
chenkaffee. Am Donnerstag, 28. Februar, 14.30 Uhr, Bibelge-
sprächskreis mit Pfarrerin Andrea Krakau im Evang. Gemeinde-
zentrum Dietmannsried. Am Freitag, 1. März, ökumenischer 
Weltgebetstag 2019 aus Slowenien »Kommt, alles ist bereit!«; 
um 18.00 Uhr in der Klosterkirche Börwang; um 19.00 Uhr im 
Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried und um 19.30 Uhr im 
Pfarrzentrum Lauben. Am Sonntag, 3. März, Gottesdienst mit 
Abendmahl mit Pfarrer Klaus Dotzer: Um 8.45 Uhr in der Kath. 
Kirche Heising und um 10.15 Uhr in der Klosterkirche Börwang.

Frauenbund und Senioren im Februar
Zu einem gemeinsamen Faschingskaffeekränzchen laden das 
Seniorenteam der Pfarrei und das Vorstandsteam des Frauen-
bundes am Dienstag, 19. Februar, 14.00 Uhr, ins Pfarrzentrum 
Lauben ein. Der bunte Nachmittag wird gestaltet mit einigen 
humorvollen Einlagen, die musikalische Umrahmung wird von 
»Heppe« übernommen. Die Verantwortlichen freuen sich auf 
zahlreiche (maskierte) Besucher.

Handyaktion Bayern – die zweite Chance für Ihr Handy
Mitmachen, Ressourcen schonen, Projekte fördern. Alte Han-
dys, Smartphones, Tablets, Ladekabel und Akkus entsorgen.
Der Frauenbund Lauben-Heising beteiligt sich an der »Handy-
aktion Bayern«, die in Kooperation mit der Deutschen Telekom 
durchgeführt wird. Mit der Rückgabe der ausgedienten Han-
dys, Smartphones und Tablets, tragen wir alle dazu bei, diese 
wertvollen Rohstoffe zu sichern. Allein aus den ungenutzten 
Handys in Deutschland, ließen sich mehr als 2 Tonnen Gold,  
20 Tonnen Silber und 720 Tonnen Kupfer zurückgewinnen. Der 
Erlös der Vermarktung und des Recyclings geht an Bildungs-
projekte von »Mission Eine Welt«, die damit Projekte wie »Eine-
Welt-Kitas in Bayern«, »Schulen in Liberia« und »Ausbildung 
Umweltschutz in El Salvator« unterstützt. Sammelboxen, inkl. 
Infomaterial, sind im Wertstoffhof sowie in der Kirche im Pfarr-
zentrum Lauben aufgestellt. Wichtig: Vor Abgabe der Geräte 
alle Daten löschen, SIM- und Speicherkarte entfernen.
Die VSB-Beauftragte Sieglinde Klier, bedankt sich im Voraus für 
Ihre rege Teilnahme.

Spielenachmittag. Am Montag, 25. Februar, findet um 14.30 
Uhr im Pfarrzentrum Lauben der nächste Spielenachmittag 
statt. Gespielt werden Lege-, Brett- und Kartenspiele. Wenn 
Sie gerne spielen, es Ihnen aber an Mitspielern mangelt, 
schauen Sie ganz unverbindlich vorbei. Sie können auch  
gerne Ihr Lieblingsspiel mitbringen.

Weltgebetstag der Frauen
Am Freitag, 1. März, findet um 19.30 Uhr im Pfarrzentrum  
Lauben der Weltgebetstag der Frauen statt. Die diesjährige 
Weltgebetstagsordnung kommt aus Slowenien. Die dort be-
heimateten Frauen haben den Titel »Kommt, alles ist bereit !« 
ausgewählt. Der Gottesdienst wird musikalisch von der Sing-
gruppe »Amabile« mitgestaltet. Im Anschluss findet im Pfarr-
heim ein gemütliches Zusammensein statt, bei dem auch  
slowenische Spezialitäten angeboten und Lichtbilder über das 
Weltgebetstagsland gezeigt werden. Die evangelischen Frauen 
und der Frauenbund freuen sich über zahlreiche interessierte 
Gäste.

Senioren-Mittagstisch
Der nächste Senioren-Mittagstisch findet am Freitag, 22. Feb-
ruar, von 12.00 bis 14.00 Uhr im »Tenniscenter Lauben« statt. 
Zur Teilnahme melden Sie sich bitte bis spätestens Mittwoch, 
20. Februar, telefonisch unter 0 8374/71 92 an.        Karl Fischer

Stammtisch für Seniorinnen und Senioren
Wegen einer zeitgleich stattfindenden Veranstaltung für Se- 
nioren im Pfarrzentrum verschieben wir unseren Stammtisch 
um eine Woche. Wir treffen uns deshalb erst am Dienstag, 26. 
Februar, ab 16.00 Uhr, wie immer im »Birkenmoos«.

Manfred Förster



Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten  
und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden
Freitag, 15. Februar, Bären-Apotheke Kempten, Aybühlweg 36.
St.-Martin-Apotheke Obergünzburg, Unterer Markt 1.
Samstag, 16. Februar, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhof-
straße 12; von 18.00–20.00 Uhr Schloss-Apotheke Sulzberg,
Bahnhofstraße 2. 
Sonntag, 17. Februar, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstr. 11;
von 18.00–20.00 Uhr Andreas-Hofer-Apotheke Altusried,
Kemptener Straße 2.
Montag, 18. Februar, Engel-Apotheke Kempten, Lotterberg-
straße 57. – Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer Str. 16.
Dienstag, 19. Februar, Hof- und Residenz-Apotheke Kempten, 
Poststraße 16. – Marien-Apotheke Legau, Hauptstraße 29.
Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer Straße 1.
Mittwoch, 20. Februar, Iller-Apotheke Kempten, Ludwigstr. 73. 
Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshöhe 32.
Donnerstag, 21. Februar, Kastanien-Apotheke am Forum
Kempten, Bahnhofstraße 42. – Rathaus-Apotheke
Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Freitag, 22. Februar, Kronen-Apotheke Kempten, Kronenstr. 31. 
Linden-Apotheke Wiggensbach, Illerstraße 1.
Samstag, 23. Februar, Pluspunkt-Apotheke im Forum
Kempten, August-Fischer-Platz 1; von 18.00–20.00 Uhr Allgäu-
Apotheke Bad Grönenbach, Bahnhofstraße 35; von 18.00–
20.00 Uhr Martinus-Apotheke Waltenhofen, Rathausstraße 2.
Sonntag, 24. Februar, Rottach-Apotheke im Cambomed
Kempten, Rottachstraße 71–73; von 18.00–20.00 Uhr
Christophorus-Apotheke Durach, Bürgermeister-Batzer-Str. 1.
Montag, 25. Februar, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhof-
str. 17. – St.-Martin-Apotheke Obergünzburg, Unterer Markt 1.
Dienstag, 26. Februar, St.-Anna-Apotheke Kempten, Lenzfrie-
der Straße 56. – Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstraße 1.
Mittwoch, 27. Februar, Bahnhof-Apotheke am Klinikum
Kempten, Robert-Weixler-Straße 48a.
Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener Straße 2.
Donnerstag, 28. Februar, Alpin-Apotheke am Klinikum
Kempten, Pettenkofer Straße 1a.
Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer Straße 16.
Freitag, 1. März, Apotheke im Lyzeum Kempten,
Auf‘m Plätzle 1. – Marien-Apotheke Legau, Hauptstraße 29.
Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer Straße 1.
Samstag, 2. März, Apotheke im Oberösch Kempten, Im Ober-
ösch 2; von 18.00–20.00 Uhr Cornelius-Apotheke Probstried,
An der Wilhelmshöhe 32.
Sonntag, 3. März, Bären-Apotheke Kempten, Aybühlweg 36;
von 18.00–20.00 Uhr Rathaus-Apotheke Dietmannsried,
Kirchplatz 2.

Ärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag, 
18.00 Uhr bis Montagfrüh, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Fällen Telefon 112.

Termine
� Freitag, 15. Februar, 19.30 Uhr, Infoabend für Firmlinge  
und Eltern im Pfarrheim Börwang
� Samstag, 16. Februar, Tagesskifahrt der »Grasshoppers« 
nach Sölden
� Dienstag, 19. Februar, 14.00 Uhr, Faschingskaffeekränzchen 
mit den Senioren im Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. 
Pfarrgemeinde und Kath. Frauenbund
� Mittwoch, 20. Februar, 19.00 Uhr, Treffen der Laubener 
Hexen im »Birkenmoos« (»Schützenstüble«)
� Donnerstag, 21. Februar, 9.30 bis 11.30 Uhr, Spielgruppe 
für Kinder von 1 bis 3 Jahre im Pfarrzentrum Lauben (Studio)
� Freitag, 22. Februar, 12.00 –14.00 Uhr, Senioren-Mittagstisch 
im Tenniscenter in Lauben. Veranstalter: Seniorenbeirat
� Freitag, 22. Februar, 19.00 Uhr, Schießen für Jedermann,  
anschließend Schafkopfen im »Birkenmoos« (Schützenheim)
� Montag, 25. Februar, 14.30 Uhr, Spielenachmittag  
im Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Frauenbund
� Dienstag, 26. Febr., 16.00 Uhr, Stammtisch für Seniorinnen 
und Senioren im »Birkenmoos«. Veranst.: Seniorenbeirat
� Donnerstag, 28. Februar, 9.30 bis 11.30 Uhr, Spielgruppe  
für Kinder von 1 bis 3 Jahre im Pfarrzentrum Lauben (Studio). 
Veranstalter: Stephanie Bosch
� Gumpiger Donnerstag, 28. Februar, 9.30 Uhr,  
Besuch der Laubener Hexen in der Grundschule in Lauben
� Gumpiger Donnerstag, 28. Februar, 11.11 Uhr, Rathaussturm 
der Laubener Hexen, ab 15.00 Uhr, Hexenfeier im »Birken-
moos«, ab 17.00 Uhr Hexenparty im »Birkenmoos«
� Gumpiger Donnerstag, 28. Februar, 19.30 Uhr, Stammtisch 
des Bürgerclubs Lauben-Heising im »Birkenmoos«
� Freitag, 1. März, 19.00 Uhr, Faschingsschießen der Schützen- 
gesellschaft Lauben-Heising im »Birkenmoos« (Schützenheim)
� Freitag, 1. März, 19.30 Uhr, Weltgebetstag der Frauen: 
Slowenien: »Kommt, alles ist bereit !« im Pfarrzentrum Lauben. 
Veranstalter: Kath. Frauenbund
� Freitag, 1. März, 20.00 Uhr, Versammlung der Theatergruppe 
Lauben-Heising im Tenniscenter in Lauben
� Freitag, 1. März, 20.00 Uhr, Jahreshauptversammlung der 
Freiw. Feuerwehr Lauben-Heising im Gasthaus »7 Schwaben«
� Sonntag, 3. März, ab 15.00 Uhr, Tanznachmittag  
mit Heppe im »Birkenmoos«
� Rosenmontag, 4. März, 20.00 Uhr, Musikantenstammtisch 
im »Birkenmoos«
� Faschingsdienstag, 5. März, Große Faschingsgaudi (ab 
10.30 Uhr mit Weißwurstfrühstück) mit DJ Max im Tennis-
center in Lauben. Veranstalter: Bürgerclub Lauben-Heising
� Freitag, 8. März, 19.45 Uhr, Vortragsabend »Engel verhindert 
Selbstmord!« im »Birkenmoos«. Veranst.: Christen im Beruf e.V.
� Samstag, 9. März, 14.30 Uhr, Jahreshauptversammlung  
des Gartenbauvereins im »Birkenmoos«
� Samstag, 9. März, 19.00 Uhr, Funken in Hafenthal.  
Veranstalter: Kath. Landjugend

Schützengesellschaft Lauben-Heising  ·  »Birkenmoospokal«
Die Schützengesellschaft Lauben-Heising e.V. lädt herzlich ein  
zum Wettkampf um den »Birkenmoospokal«

Termin:  Samstag, 30. März 2019, von 11.00 bis 18.00 Uhr
Modus:  10 Schuss mit Luftgewehr/-Pistole und 10 Schub Kegeln
Klassen:  Schützenklasse (m/w/d), Damen, Jugend (m/w/d)  
 und Senioren (Schießen aufgelegt, m/w/d)

Meldung: Mannschaftsmeldungen sind möglich, eine Mannschaft besteht aus  
 4 Personen. Die Gruppierung mit den meisten Mannschaften erhält   
 ein Fass Bier. Startgeld: 2,50 Euro / Person, Mannschaft 10,– Euro

Die Siegerehrung findet um 19.00 Uhr im Schützenstüble im »Birkenmoos« statt.  
Die besten drei Teilnehmer jeder Klasse erhalten einen Pokal.

Die Schützengesellschaft Lauben-Heising freut sich auf zahlreichen Besuch! Samstag, 30. März 2019

Info



Vereine

Theatergruppe Lauben. Die erste Versammlung der Theater-
gruppe Lauben in diesem Jahr findet am Freitag, 1. März, um 
20.00 Uhr im Tenniscenter Lauben statt. Die Planungen für 
das Jahr 2019 werden besprochen. Auch den Anregungen 
und Wünschen soll genügend Raum und Zeit bleiben. Wir 
freuen uns auf einen guten Besuch der Versammlung.

Turn- und Sportverein Heising – Abteilung Fußball
Gemeinsam erfolgreich!
Teams aus vier Landkreisen kämpften am Sonntag, 3. Februar, 
beim Hallenturnier des VfB Durach um die goldene Fußball-
Krone. Den interessierten Zuschauern wurde vor Augen ge-
führt, was eine Mannschaft ausmacht. Es waren nicht die An-
zahl der Akteure, die auf dem Platz standen, sondern vielmehr, 
dass sich die jungen Fußballfreaks als Team verstanden. Die 
E-Jugend des TSV Heising bewies diesen Teamgedanken beim 
besagten Hallenturnier. Das Zusammenspiel der Mannschaft 
stand bei allen Spielern im Vordergrund – und nicht eigen- 
sinnige Einzelaktionen. Als Belohnung durften sich deshalb 
gleich vier der sechs Feldspieler in die Torschützenliste ein-
tragen: Julian K., David W., Felix K. und Lewis G. Die Heisinger 
Kicker zogen gekonnt ins Halbfinale ein u. erreichten am Ende 
in einem starken Teilnehmerfeld einen beachtlichen 4. Platz.

Große Faschingsgaudi
am Faschingsdienstag, 
5. März, im Tenniscenter Lauben 
mit DJ Max

ab 10.30 Uhr Weißwurstfrühstück

Der Bürgerclub Lauben-Heising 
freut sich auf die Dorfgemeinschaft

Von links, vorne: Korbinian H., Oliver J., Florian L.;  
hinten: Lewis G., David W., Julian K., Felix K.

Abteilung Gymnastik 
NEU: Tabata und Bauchtraining – Fit in den Frühling
Nach den Faschingsferien gibt es ein ganz neues Kursangebot 
in der Sporthalle Lauben. Das Tabata-Training ist ein hochin-
tensives Intervalltraining, dessen Grundlage die Kombination 
von Kraft- und Cardiotraining bildet. Es gilt als eine der effek-
tivsten Möglichkeiten der Fettverbrennung. Das gesamte Herz-
Kreislauf-System wird durch eine kurze intensive Trainings-
einheit von vier Minuten trainiert. Im Anschluss der Einheit ge- 
hört aber noch ein ausgiebiges Bauchmuskeltraining zum  
Programm.
Das Training findet ab 15. März immer freitags von 18.00 bis  
18.45 Uhr im Gymnastikraum der Sporthalle im Moos statt. Es 
gibt insgesamt 10 Kurseinheiten. Mitglieder des TSV zahlen 
eine Gebühr von 15,– Euro, Nichtmitglieder zahlen 30,– Euro.
Infos und Anmeldung bei Nadine Tines unter Telefon 0 83 74 / 
5 89 8619 oder Mobil 0160 / 8 871140.

Frühjahr/Sommer-Basar – Alles fürs Baby & Kind
www.basar-lauben.jimdo.com  –  Am Samstag, 16. März, findet 
von 9.00 bis 12.30 Uhr im »Birkenmoos« in Lauben der Früh-
jahr /Sommer-Basar statt. Schwangere mit Mutterpass dürfen 
bereits ab 8.30 Uhr einkaufen. Wir verkaufen gebrauchte und 
gut erhaltene Babykleidung ab Gr. 56 bis Kinderkleidung Gr. 
176, Schuhe, Spielzeug, Fahrzeuge (Bobbycar, Dreiräder, Fahr-
räder usw.), Babyausstattung und vieles mehr. Verkäufer kön-
nen am Montag, 18. Februar, und Freitag, 22. Februar, unter 
www.lauben.unserbasar.de eine Nummer reservieren. Es dür-
fen max. 35 Artikel abgegeben werden. Während des Basars 
findet wieder ein Kuchenverkauf zugunsten der Grundschule 
Lauben statt. Aufruf: Wir benötigen viele fleißige Helfer für die 
Durchführung des Basars. Wer Interesse hat mitzuhelfen, kann 
sich über das Kontaktformular auf unserer Homepage mit uns 
in Verbindung setzen. Wir freuen uns über jede Unterstützung.

Basketball-Spielgemeinschaft Heising- Kottern
Wir laden Sie herzlich zu folgenden Partien in die Sporthalle im 
Moos ein. Am Sonntag, 24. Februar, 14.45 Uhr, spielen die  
Damen in der Bezirksoberliga gegen den TSV Haunstetten. Am 
Sonntag, 24. Februar, 17.00 Uhr, spielen die Herren 1 in der  
Bayernliga Süd gegen den TSV Grünwald. Wir freuen uns auf 
zahlreiche Unterstützung. Der Eintritt ist frei und für das leib- 
liche Wohl wird gesorgt.

Freiwillige Feuerwehr Lauben-Heising
Einladung zur Jahreshauptversammlung am Freitag, 1. März 
2019, um 20.00 Uhr, im Gasthaus »Sieben Schwaben«, Heising, 
mit folgender Tagesordnung: 1. Begrüßung, 2. Ehrung verstor-
bener Mitglieder, 3. Kassenbericht, 4. Verlesen des Protokolls, 
5. Jahresbericht des Kommandanten, 6. Jahresbericht des  
Jugendleiters, 7. Grußwort des Bürgermeisters, 8. Ehrungen,  
9. Wünsche und Anträge. Auf zahlreiches Kommen freut sich 
die Vorstandschaft.

Gartenbauverein Lauben-Heising –  
Einladung zur Jahreshauptversammlung 
Am Samstag, 9. März, 14.30 Uhr, findet im »Birkenmoos« die 
Jahreshauptversammlung mit folgender Tagesordnung statt:  
1. Begrüßung, 2. Gedenken an verstorbene Mitglieder, 3. Verle-
sen des Protokolls, 4. Kassenbericht, 5. Bericht der Kassen- 
prüfer, 6. Bericht des 1. Vorsitzenden, 7. Neuwahlen, 8. Ände-
rung der Vereinssatzung, 9. Grußwort Bürgermeister, 10. Be-
kanntgabe Termine, 11. Wünsche und Anträge. Auf Wunsch 
vieler Mitglieder findet die Versammlung erstmalig an einem 
Samstagnachmittag statt. Die Veranstaltung wird musikalisch 
umrahmt vom Vororchester »Allgäuer Tor« dazu werden Kuchen 
und Kaffee gereicht. Alle Mitglieder und Gartenfreunde sind 
herzlich eingeladen – wir hoffen auf zahlreiches Erscheinen und 
freuen uns auf einen schönen Nachmittag. Bestellungen für 
Blumenerde werden zu Beginn der Versammlung gerne entge-
gengenommen.

Blumenerde, Wildblumensamen und Gartengeräte
Ab sofort erhalten Sie Blumenerde zum Mitnehmen bei Udo 
Rumbucher, Tel. 0 83 74 / 58 85 85, Am Drumlin 1, Lauben-
Moos. Der Sack Blumenerde (70 Ltr.) kostet 7,– Euro, und An-
zuchterde (70 Ltr.) kosten 7,50 Euro. Auch der beliebte Wild-
blumensamen ist bereits verfügbar und kann bei Herrn Rum- 
bucher unter Angabe der zu bepflanzenden Fläche vorbestellt 
werden. Für Mitglieder ist dieser Service bis zu einer Fläche von 
20 qm kostenlos, Nichtmitglieder zahlen –,50 Euro/qm. Garten-
geräte wie Heckenschere, Wurfsieb, Rasenwalze, Astschere, 
Zugzwicker und Vertikutierer können Sie bei Familie Hengeler, 
Moosstraße 5, ausleihen, sowie einen weiteren Vertikutierer bei 
Willi Rothbauer, Ulrichstraße 20. Die Verleihpreise für Mitglieder 
und Nichtmitglieder sowie weitere Infos erfahren Sie auf unse-
rer Internetseite www.gartenbauverein-lauben.de.

Laubener Hexen – Hexentreffen 
Die Hexen treffen sich am Sonntag, 20. Febr., 
19.00 Uhr, im »Birkenmoos« im »Schützen-Stüble«.  
Neue Hexen sind jederzeit herzlich willkommen.  
Auf ein zahlreiches Erscheinen freuen wir uns sehr.  Die Hexen



Info
Der ZAK informiert:
Tonnenleerung bei winterlichen Verhältnissen
Auf Grund der winterlichen Verhältnisse kann es zu Ausfällen 
bei den Tonnenleerungen kommen. Die Abfuhrunternehmen 
tun ihr Möglichstes, um die Abfuhr zu gewährleisten. Sollte es 
dennoch dazu kommen, dass Müllgefäße nicht geleert wer-
den, kann der überschüssige Müll bei der nächsten regulären 
Leerung in einer Plastiktüte neben die Tonne gestellt werden. 
Wir bitten um Verständnis in dieser besonderen Situation.

Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten  
Kempten (Allgäu) mit Landwirtschaftsschule informiert:
Mutig eigene Wege gehen – Zukunft vorausdenken
Heute schon die Zukunft vorausdenken, um den Wünschen 
und Ansprüchen des Gastes von morgen gerecht zu werden. 
Dieser Herausforderung stellen sich Gastgeber von Urlaub auf 
dem Bauern- und Landhof, um auch in Zukunft erfolgreich zu 
sein. Gelegenheit dazu erhalten sie auf der bayernweiten  
Fachtagung Urlaub auf dem Bauernhof am 25. und 26. März 
2019 im Kloster Irsee. Die Ämter für Ernährung, Landwirt- 
schaft und Forsten laden ein, sich mit Experten und Berufs- 
kollegen auszutauschen und neue Perspektiven einzunehmen. 
In unserer individualisierten und schnelllebigen Zeit gibt es 
nicht nur die eine Lösung, vielmehr gilt es für jeden Betrieb, 
seinen eigenen Weg zu finden. Wie man die eigene Strategie 
entwickelt, der Digitalisierung aufgeschlossen begegnet, neue 
Zielgruppen erschließen kann und sich selber dabei gesund 
hält, wird in Vorträgen und Workshops vermittelt. Am 26. März 
zeigen Allgäuer Betriebe bei verschiedenen Lehrfahrten, wie sie 
mutig ihre Wege gehen und ihren Betrieb gestalten. Neugierig 
auf den Blick in die Zukunft und mutige Entscheidungen? Wir 
freuen uns über Ihre Anmeldung unter www.diva.de und stehen 
gern für weitere Informationen zur Verfügung (per Mail: fach-
tagung@aelf-ke.bayern.de, oder telefonisch: 08 31/52147-0).

Das Landratsamt informiert:
Vereinspauschale 2019 – Die Frist für Sportvereine läuft
Bis zum 1. März 2019 können Anträge zur Sportförderung (Ve-
reinspauschale) für das Antragsjahr 2019 gestellt werden. An-
träge, die nach diesem Stichtag eingehen, können nach den 
rechtlichen Vorgaben nicht mehr berücksichtigt werden. Die 
Vereine werden gebeten, ihre Anträge und Unterlagen mög-
lichst frühzeitig vor dem Stichtag 1. März 2019 vollständig  
einzureichen, damit Probleme im Antrag oder bei den Lizenzen 
noch rechtzeitig geklärt werden können. Das Antragsformular 
und weitergehende Informationen sind auf der Internetseite 
www.oberallgaeu.org - Stichwort »Vereinspauschale« abrufbar. 
Auskünfte können auch bei Herrn Steffel, Tel. 0 83 21 / 612-249, 
oder kommunalrecht@lra-oa.bayern.de eingeholt werden.

Familie auf Zeit – Jugendamt Oberallgäu sucht neue 
Pflegeeltern – Informationsabend in Betzigau
Kinder und Jugendliche, die vorübergehend oder für einen  
längeren Zeitraum nicht bei ihren leiblichen Eltern leben kön-
nen, brauchen einen guten Platz für diese Zeit. Das Jugendamt 
Oberallgäu möchte diesen Kindern die Möglichkeit bieten,  
diese oft nicht leichte Zeit in einem familiären Rahmen zu meis-
tern. Dabei ist die örtliche Jugendhilfe auf die Unterstützung 
von sozial engagierten und in der Erziehung erfahrenen Fami-
lien angewiesen, die sich die Aufnahme eines Pflegekindes bis 
ins Jugendalter hinein vorstellen können. Das Jugendamt setzt 
grundsätzlich auf eine partnerschaftliche und konstruktive Zu-
sammenarbeit mit den Pflegefamilien und auf eine wertschät-
zende Beratung und Unterstützung. Dies bezieht sich insbe-
sondere auf das Verhalten der Kinder, den Umgang der Kinder 
mit den Eltern und die Lebenssituation der Pflegefamilien 
selbst. Für die Pflegefamilien, genauso wie für die Kinder, stellt 
die Integration in eine neue Familie eine große Herausforderung 
dar. Unbedingt notwendig ist deshalb eine umfassende und 
gute Vorbereitung. Wir laden daher alle Interessierten herzlich 
ein zu einem Informationsabend am Montag, 25. März 2019,  

19.30 Uhr, im Kath. Pfarrheim »St. Afra« in Betzigau, Kirchstr. 2, 
wo wir völlig unverbindlich Genaueres über den Aufgaben- 
bereich der Vollzeitpflege berichten wollen. Wir stellen uns  
auch gerne allen Ihren Fragen. Eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Der Fachdienst »Pflegekinderwesen und Adoption« des 
Jugendamtes betreut derzeit im Landkreis Oberallgäu ca.120 
Kinder in ca. 80 Pflegefamilien. Die Zahl der Kinder für die ein 
Platz in einer Pflegefamilie benötigt wird, ist seit langem auf 
einem hohen Niveau. Das Jugendamt Oberallgäu würde sich 
daher freuen, wenn viele weitere Familien über die Möglichkeit 
Pflegekinder aufzunehmen nachdenken würden. Mit den inter-
essierten Paaren möchten die Mitarbeiter des Fachdienstes in 
einen Vorbereitungskurs starten. Dabei werden langjährige 
Pflegeeltern mit einbezogen, deren lebendige Erfahrungen ei-
nen konkreten Einblick in Chancen und Risiken dieser Aufgabe 
ermöglichen. Für evtl. telefonische Rückfragen stehen Herr 
Lammel, Tel. 08321/ 612-279 oder Frau Seizinger, Tel. 0 83 21/ 
612-289, gerne zur Verfügung.

Berufliche Fachvorträge der Servicestelle  
»Frau und Beruf« im März 2019
450,–Euro-Job und das war es jetzt für mich?
Montag, 11. März, 9.00 bis 11.00 Uhr, Raum 2.07, 2. OG,  
Landratsamt – Referentin: Patricia Mühlebach
In diesem Vortrag erfahren Sie mehr über die Nachteile dieser 
Beschäftigungsverhältnisse, insbesondere im Hinblick auf Ihre 
Alterssicherung, aber auch Wege und Möglichkeiten von Be-
schäftigungsverhältnissen in der Gleitzone, die Ihnen helfen, 
aus dieser Falle zu entkommen. 
Selbstständig werden – Von der Idee zum Konzept
Montag, 18. März, 9.00 bis 12.00 Uhr, Raum 2.07, 2. OG,  
Landratsamt – Referentin: Sabine Kohl
In diesem Vortrag geht es darum, bestimmte Punkte im Ablauf 
der Existenzgründung selber kritisch zu beleuchten mit: Rea-
litätsscheck – Strategien – Soziale Absicherung – Formalitäten 
und Behörden – Finanzierungen – Geschäftsplan.
Wie bewerbe ich mich?
Montag, 25. März, 9.00 bis 11.00 Uhr, Raum 2.07, 2. OG,  
Landratsamt – Referentin: Patricia Mühlebach
In diesem Vortrag erfahren Sie, wie Sie Lücken im Lebenslauf 
behandeln, eine überzeugende Bewerbungsmappe aussehen 
kann, Sie sich und Ihre Fähigkeiten optimal präsentieren, Sie 
die Dinge selbst in die Hand nehmen und sich trauen Ihre Be-
werbungsinitiative zu starten.
Nach jedem Vortrag besteht die Möglichkeit für ein kurzes Ein-
zelgespräch. Die Servicestelle »Frau und Beruf« bietet Ihnen  
ein kostenloses Gesamtpaket aus Vorträgen, Beratungen, indi-
viduellem Coaching, Training und Begleitung. Anmeldung und 
Info bei der Gleichstellungsstelle des Landkreises Oberallgäu: 
Tel. 0 83 21/ 612-234, E-Mail: Ilona.Authried@lra-oa.bayern.de

Engagierte Jugendliche, hilfsbereite 
Erwachsene und Ältere unterstützen  
Hilfe suchende Nachbarinnen  
und Nachbarn, z. B. durch

� Besuche daheim
� Begleitung bei Spaziergängen, beim Einkaufen, zum Arzt
� Kinder betreuen – auch bei Hausaufgaben
� Tiere füttern und ausführen
� Hilfe im Haushalt, Garten oder beim Schneeräumen
� Rat und Unterstützung bei schriftlichen Arbeiten

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen  
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten können.

Info-Telefon: 0 8374/ 6488

Koordination: Johann Wiesbeck, Lauben, Tel. 0 83 74 / 5555
 Sieglinde Klier, Heising, Tel. 08374 / 5462
 Bärbel Seckinger, Stielings, Tel. 0831/77746
E-Mail:  koordination@nachbarschaftshilfe-lauben.de
Internet:  www.nachbarschaftshilfe-lauben.de



Wirtschaft spendet 28180,– Euro für Menschen  
in der Region
Durch eine Gemeinschaftsaktion des Landkreises Oberallgäu, 
der Kliniken Kempten-Oberallgäu, des SWW Oberallgäu und 
des Zweckverbandes für Abfallwirtschaft (ZAK) wurden Partner 
und Unternehmen aufgerufen, statt Geschenke zu Weihnach-
ten, für regionale Einrichtungen zu spenden. Dabei hatten die 
Spender eine Auswahlmöglichkeit zwischen mehreren Einrich-
tungen. Vor Kurzem konnten die Initiatoren Landrat Anton  
Klotz und Kliniken-Aufsichtsratsvorsitzender und ZAK-Chef 
Alt-Landrat Gebhard Kaiser, die Spende in Höhe von 28180,– 
Euro an den Schatzmeister des Allgäuer Hilfsfonds e.V., Simon 
Gehring, überreichen. Wie wichtig diese regionale Spenden-
bereitschaft ist, sehe man derzeit bei den Soforthilfen bei uner-
warteten Unterstützungsmaßnahmen, wie bei dem verheren-
den Wohnhausbrand in Oberstaufen - Konstanzer oder bei  
dem Unfall eines zweijährigen Kindes in Kempten, das seither 
schwerstbehindert ist. Mehr als 124 Einzelfälle hat der Allgäuer 
Hilfsfonds allein im Jahr 2018 unterstützt. Einmal mehr wurde 
der Allgäuer Hilfsfonds e.V. – der sich seit 1998 um Menschen, 
die unverschuldet in Not gekommen sind – kümmert, als wich-
tige regionale Einrichtung hervorgehoben. »Das hat der Verein 
aktuell wieder unter Beweis gestellt. Dass alles ehrenamtlich 
erledigt wird, zeichnet den Verein im besonderen Maße aus«, so 
Landrat Anton Klotz. Wer Mitglied werden möchte oder den 
Allgäuer Hilfsfonds e.V. unterstützen möchte kann dies unter 
Kontakt: www.allgäuer-hilfsfonds.de oder allgaeuer-hilfsfonds 
@gmx.de. Die Spendenkonten lauten: Sparkasse Allgäu, IBAN: 
DE 94 7335 0000 0000 0028 57, BIC: BYLADEM1ALG oder
Raiffeisenbank Kempten-Oberallgäu: IBAN: DE 04 7336 9920 
0000 8848 80, BIC: GENODEF1KM1

UNTER 
UNS
GUTES 
TUN !

Sozialstiftung

der Gemeinde Lauben

Spenden- 
konto: 
Raiffeisenbank  
im Allgäuer  
Land eG

IBAN:  
DE 23 7336 9264 
0000 2026 65

Die AOK informiert:
Grundschulprojekt – Handball-Stars zu gewinnen
Bei der Handball-Weltmeisterschaft in Deutschland und Däne-
mark kämpften die besten Nationalmannschaften um die Plat-
zierungen, darunter auch Deutschland. Derzeit läuft die Bewer-
bungsphase zum AOK-Star-Training, einer gemeinsamen 
Aktion des Deutschen Handballbundes (DHB) und der Gesund-
heitskasse. Bis 28. Februar haben Grundschulen Zeit, sich un-
ter www.aok-startraining.de ein Training mit vielen aktiven und 
ehemaligen Nationalspielerinnen und -spielern zu sichern. Ziel 
der Aktion ist, mehr Bewegung in den Schulalltag zu bringen. 
»Wenn dieses Grundschulprojekt dabei hilft, dass sich die  
Kinder mehr bewegen, Spaß haben und im Idealfall sogar ein 
neues Hobby entdecken, dann haben wir unser Ziel erreicht«, 
so Erdtl. Die Gesichter des AOK-Star-Trainings sind auch in  
diesem Jahr die Weltklasse-Torhüterin Clara Woltering und  
Nationalspieler Paul Drux. Bis zum 28. Februar bewerben. Beim 
AOK-Star-Training können die Kinder im Rahmen eines Hand-
ball-Schnupperkurses testen, ob der beliebteste Hallensport 
ein Hobby fürs Leben werden könnte. Nach einem kurzen Auf-
wärmen übt ein prominenter Handballstar mit einer Schüler-
gruppe handballtypische Fertigkeiten und Spielformen. Klei-
nere Wettbewerbe und am Ende ein Spiel ergänzen den 
Schnupperkurs. »Selbstverständlich werden auch Autogramm- 
und Fotowünsche erfüllt«, so Erdtl. Im Anschluss an das Grup-
pentraining findet auf dem Schulhof ein Handball-Fest mit ver-
schiedenen Mitmachaktionen für alle Kinder der Schule statt. 
Bis zum 28. Februar können interessierte Eltern und Lehrer von 
Grundschülern online unter www.aok-startraining.de begrün-
den, weshalb gerade an ihrer Grundschule das AOK Star-Trai-
ning stattfinden soll. Insgesamt wird es bundesweit 22 Veran-
staltungen geben. Die Tour startet im Mai und endet vor den 
Sommerferien 2019. Zusätzliche Aktionstage an Grundschulen. 
Alle Schulen, die sich für das AOK-Star-Training bewerben,  
haben die Chance auch an den Grundschulaktionstagen teilzu-
nehmen. »Wir wollen Kinder und Jugendliche für Sport und 
Bewegung dauerhaft begeistern, dabei spielen auch die regio-
nalen Handballvereine eine ganz wichtige Rolle«, so Erdtl. Die 
bayerischen Vereine bieten Grundschulkindern mit einer 
»Schnupperhandballstunde« einen bewegungsreichen Vormit-
tag. Auch hier lernen die Schülerinnen und Schüler das Spiel 
mit Hand und Ball. An verschiedenen Stationen können die Kin-
der ein Handballabzeichen erwerben. Vermittelt werden diese 
Aktionstage vom Bayerischen Handballverband (BHV), örtliche 
Handballvereine organisieren das Schnuppertraining gemein-
sam mit den Ansprechpartnern der Grundschulen. Für die 
Schulen fallen keine Kosten an. Infos gibt es im Internet unter 
www.aok-startraining.de oder bei Sophia Braunegger, Schul-
beraterin bei der AOK-Direktion Kempten, Tel. 08 31/ 25 37-272.

Bei der Übergabe der Spende, von links: Landrat Anton Klotz, 
Aufsichtsratsvorsitzender und Verbandsvorsitzender Gebhard Kaiser 

und Allgäuer-Hilfsfonds-Schatzmeister Simon Gehring. 

ProSport erhält Spenden in Höhe von 4850,– Euro
Aus der alljährlichen Weihnachtsspendenaktion des Landkrei-
ses Oberallgäu, siehe auch Text oben, erhielt der Förderverein 
ProSport insgesamt 4850,– Euro. Der »Förderverein ProSport 
Allgäu / Kleinwalsertal« hat es sich seit seiner Gründung im  
Jahre 1997 zur Aufgabe gemacht, junge und sportliche Talente 
in der Region zu fördern. ProSport hat in den vergangenen  

Foto: Hans-Peter Gaukler

Jahren über 1,8 Millionen Euro an Mitgliedsbeiträgen, Spenden 
und Sponsorengelder gesammelt und damit die Nachwuchsta-
lente im Allgäu und im Kleinwalsertal unterstützt. Außerdem 
wurden wichtige Projekte mit auf den Weg gebracht, wie z. B. 
das Alpine Trainingszentrum Allgäu in Oberjoch, das Trendsport-
zentrum in Nesselwang, die Nachwuchsschanzen in Füssen 
und im Kleinwalsertal, sowie die Skiinternate Oberstdorf und 
Hohenschwangau. Von diesen Projektförderungen profitiert 
eine Vielzahl der Allgäuer Nachwuchssportler, auch heutige 
Olympiasieger und Weltmeister wie Johannes Rydzek wurden 
einst von ProSport unterstützt. Das Bild unten links zeigt Pro-
Sport-Geschäftsführer Herbert Sedlmair, Landrat Anton Klotz 
und 1. Vorsitzenden Hans-Peter Rauch (von links). 
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Füreinander da.

Wir bringen 
Sie sicher 
in die eigenen 
vier Wände!

Lassen Sie sich jetzt beraten und profitieren Sie 
von den Vorteilen Ihrer Bank vor Ort!

� Persönliche Beratung mit individuellem Konzept

� Top-Konditionen mit Zinssicherheit bis zu 30 Jahre möglich

� Prüfung und Beantragung von staatlichen Fördermitteln

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Ansprechpartnerin vor Ort ist 
Corinna Schwendinger

Telefon 08374 5824-25
E-Mail: corinna.schwendinger@rb-allgaeuerland.de

Unsere tagesaktuellen Konditionen 
finden Sie online unter 
www.rb-allgaeuerland.de/baufi-rechner

Baufinanzierung im Allgäuer Land.

08374
5 86 40 93
Kachelofenbau Schwarz
– Meisterbetrieb –
Hirschdorfer Str. 19
87493  Lauben

www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de

Fr. 14.00 – 18.00 Uhr, Sa. 9.00 – 1 .00 Uhr, Mo. – Do. nach Vereinbarung

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir

Verputzer/Maurer m/w/d

Ihr Profil:  �  Abgeschlossene Ausbildung bzw.  
mehrjährige Erfahrung

 �  Führerschein Klasse B
 �  Zuverlässigkeit, Teamfähigkeit, Einsatzbereitschaft
 �  Deutschkenntnisse

Senden Sie Ihre Bewerbung bitte an:

HUBER | Bau- und Verputz GmbH
Wärmedämm-Verbundsysteme
Schwellweg 4  |  87487 Wiggensbach  |  info@huber-putz.de 
Telefon 0 83 70 / 576  |  www.huber-putz.de

Gerne auch Ihr Partner für Dach und Fassade! 

MEISTERHAFTE QUALITÄT VOM FACHMANN

Wir suchen Verstärkung: 
Dachdecker, Zimmerer, Spengler  
Jungmeister, Lehrlinge  
und Quereinsteiger.

Dachdeckungen
– Dachziegel
– Metall z.B. Doppelstehfalz
– Kunststoff
– Bitumen
– Trapez
– Sandwich / Hallenleichtbau

Fassaden
– Metall / Trapez
– Sandwich
– Holz z.B. Lerche
– Verbundsysteme

Dachsanierungen  
aller Art
auch Denkmalschutz 
z.B. eingebundene  
Biberkehlen

– Eigenes Gerüst
– Baukran
– Lkw mit Ladekran

87452 Altusried · Frühlingstraße 9

Telefon 08373 / 935305
Telefax 08373/9352 91
Mobil 0151/17409593
gladigau@dachdecker-allgäu.de 
www.dachdecker-allgäu.de

Zertifiziert nach  
DIN EN ISO 9001:2008

Bestattungen Rothermel
Martina Rothermel – Geprüfte Bestatterin

Dorfstraße 12
87493 Lauben
Tel. 0 83 74/ 58 89 58

Hausbesuch auf Wunsch.
Tag und Nacht für Sie
erreichbar.



Alles aus einer Hand vom Meisterbetrieb!

� Haustüren in Alu und Holz � Zimmertüren
� Kunststoff- und Holzfenster � Haustürvordächer
� Terrassenüberdachung � Reparaturservice
� Kellerschachtabdeckungen � Insektenschutzgitter
� Rollläden und Innenjalousettense

it
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6

Leubastalstraße 3  ·  87493 Heising  ·  Telefon 0 83 74 / 84 48
Telefax 0 8374 / 65 87  ·  www.koesel.biz  ·  info@koesel.biz

Besuchen Sie  

unsere Ausstellung!

G
m

bH

Fachbetrieb    Anton Kösel        

Wir sind zwei bodenständige 
Frauen mit zwei Kindern und 
suchen langfristig ein Haus  
mit der Möglichkeit auf zwei 
separate Wohneinheiten und 
großem Garten.  
Handwerklich geschickt, zwei 
gesicherte Einkommen, zuverlässig 
und lebensfroh, glauben wir daran, 
das jetzt ein Zuhause im Raum 
Krugzell / Dietmannsried / Lauben 
auf uns wartet.

Telefon 0162/ 9 2160 51  
oder 0172 / 8 22 77 20

3-Zimmerwohnung in Krugzell  
zu vermieten. Frei ab 1. März /  
April 2019, EBK, Parkettböden,
Bad mit Dusche, Badewanne, 
separates WC, 69 qm.
KM 600,– Euro + 100,– Euro NK.

Telefon 0 83 74 / 411 00 87

Biete Kutschen-Führerschein, 
Longierabzeichen und Basis-
pass. Kursdauer von 25. März
bis 28. April 2019.
Fahrschule Natterer,
Info unter Telefon 01 76 / 34 09 20 78

Wir suchen ab sofort  
zur Verstärkung  

unseres Teams einen  
motivierten Mitarbeiter als

Koch m/w/d

Wir bieten Ihnen: 
5-Tagewoche, nach Abspra-

che jedes 2. Wochenende frei, 
Früh- /Spätschicht, übertarif-

liche Bezahlung, Trinkgeld 
beteiligt, 40-Stunden-Woche,  

familiäres Arbeitsklima

Wir freuen uns  
auf Ihre Bewerbung!

Café- Bistro-Restaurant
Zum Kohlenschieber

Bad Grönenbach 
www.kohlenschieber.de

Kontakt: Frau Einsiedler 
Telefon 0 83 34 / 78 37

87487 Wiggensbach  ·  Rohrachstr. 14

Wir suchen jeden Montag 
und Dienstag Modelle

(ab 16 Jahre) für unsere  
Assistentin Marie-Lou zum Färben, 

Waschen und Föhnen 
zum Komplettpreis von 30,– Euro

Gleich als Modell anmelden –  
Marie-Lou freut sich auf euch!

Termine unter 0 83 70 / 9 2152 25

100% 
Baufinanzierung
Nicht mehr und nicht weniger,
Bankenfrei und unabhängig!

Für Neubau, Kauf, 
Modernisierung, Renovierung,

Umschuldung, Anschluss-
finanzierung / Forward.

frer gmbh
87463 Dietmannsried

Telefon 0 83 74 / 2 32 47 87
Fax 0 83 74 / 2 32 47 90

info@frer-fin.de
www.frer-fin.de

Karosseriebau 
Leuterer

Unfallinstandsetzung
Ausbeularbeiten
Autoreparatur
Klimaservice
TÜV/AU jeden Dienstag  

 im Haus

Manfred Leuterer
Karosseriebaumeister

Lauben, Schwarzenbühlers 1
Telefon 0 83 74 / 23 15 80 
Telefax 0 83 74 / 23 15 81

Jörg Dehen - 

für alle Bereiche
Lauben  |  Arnikaweg 1

Telefon 0160 / 4 43 95 73

www.gustl-der-handwerker.de

Anzeigen-Manuskripte senden Sie bitte bis spät. Dienstag, 12.00 Uhr,  
per E-Mail an info@druckerei-xdiet.de oder per Telefax an 0 83 73 / 17 58

ARTUS!
8. Juni – 18. August 2019
Freilichtbühne Altusried

Informationen und Tickets:
Kartenbüro Altusried · Hauptstraße 18 
Tel. 08373/92200 · kb@altusried.de

Online: www.freilichtbühne-altusried.de

Jetzt die besten 

Plätze sichern!



GRABMALE

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8

Tel. 0 83 74 / 362  ·  Fax 65 42

OHG

Kreative Badgestaltung    Solar-/ Pelletsanlagen
Erneuerbare Energien     Energieberatung 

Optimierung   Planung   Industrie-Rohrleitungsbau

Winklerstraße 5  ·  87493 Lauben  ·  Telefon 0 83 74 / 442 
Fax 0 83 74 / 80 15  ·  www.dalla-torre.de  ·  info@dalla-torre.de

Schornsteintechnik · Meisterbetrieb

Hafenthal 2
87493 Lauben
Tel. 0831 / 81944

Fax 0831 / 87424
info@kaminbau-trommler.de
www.kaminbau-trommler.de

BERATUNG · NEUERSTELLUNG · SANIERUNG · REPARATUR
Altauto-Annahme

Schrott-/Metallannahme
Telefon 08 31/57 5130

August Kutter GmbH & Co. KG
Dieselstr. 32, 87437 Kempten

altfahrzeug@dorr.de

Dr. Michael  
Holweger

Wir machen Urlaub
vom 2. bis 27. März 2019

Ab dem 14. März können Sie 
jeweils an jedem Donnerstag und 

Freitag bis 11.30 Uhr Termine 
vereinbaren und Wiederholungs-
rezepte bestellen, welche dann 
freitags von 12.00 bis 14.00 Uhr 

abgeholt werden können.

Allgemeinmedizin  
Betriebsmedizin · Chirotherapie

Untersuchung nach FeV 
Naturheilverfahren

HEISING  ·  Gartenstraße 2
Telefon 0 83 74 / 81 00
www.arzt-allgaeu.de

Autolackierung
Hörmann

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen  
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen drücken

Dominik und  
Walter Hörmann GbR

Leubaser Straße 46
87437 Kempten

Tel. 08 31/5 70 77 77
www.autolackierung-hoermann.de

Ihre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur �
Lackierung �

Gasumrüstung �

TÜV und ASU  
jede Woche im Haus!

Lauben  ·  Kemptener Str. 4
Telefon 0 83 74 / 5 89 16 88
Telefax 0 83 74 / 5 89 39 86

E-Mail: info@svjteam.de

www.svjteam.de

HALDENWANG  ·  Am Zeil 4
Tel. 08374/8429
Fax 08374/588521
www.habermeier.de

Heizung
Sanitär
Solar
Inh. Michael Habermeier

BioTextilien-Allgäu 
Bio-Mode zum Wohlfühlen

Bekleidung und Heimtextilien aus 
Naturfasern für die ganze Familie 

5,– Euro Gutschein
Gültig ab einem Einkaufswert  

von 50,– Euro. Nur ein Gutschein 
pro Einkauf einlösbar.

Ladengeschäft:  
Hauptstraße 33 in Altusried

Öffnungszeiten:  
Mo./ Di./ Do. 9.00 –12.30 Uhr 

und 14.00 –18.00 Uhr 
Mi./Sa. 9.00 –13.00 Uhr 

Fr. 9.00 –18.00 Uhr
Online-Shop:  

www.biotextilien-allgaeu.de

s’ Käslädle   Bergstraße 24  ·  Leutkirch-Adrazhofen  ·  Tel. 0 75 61/ 9 85 88 77
Öffnungszeiten: Montag 8.30 –18.00 Uhr, Dienstag und Mittwoch 8.30 –12.30 Uhr,  

Donnerstag und Freitag 8.30 – 18.00 Uhr, Samstag 7.30 –12.30 Uhr

Glas statt Plastik ! Wir stellen weiter um.
Unsere beliebten Joghurtsorten erhalten Sie 
ab März im 500g-Pfandglas.

Mind. 3,8% Fett im Milchanteil

Bio-Schaukäserei Wiggensbach eG
Kempter Str. 9  ·  Wiggensbach  ·  Tel. 0 83 70 / 92 10 10
Öffnungszeiten: Montag bis Donnerstag  
9.00 – 13.00 Uhr und 15.00 – 18.00 Uhr,  
Freitag 9.00 –18.00 Uhr, Samstag 8.00 –12.30 Uhr

Edeka-Markt Lauben
Frische - Service - Kundennähe

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte  
unseren wöchentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung  
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,– Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des täglichen 
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getränke

E
EDEKA EDEKA

E

Claudia Stumpf  ·  Lauben  ·  Zugspitzstraße  ·  Tel. 0 83 74 / 99 44

www.metall-fantasie.de
Balkongeländer  ·  Gartendeko 

Sonderanfertigungen

Die Druckerei

Alles aus einer Hand – gute Beratung, 
Gestaltung, Druck und Verarbeitung!

Tel. 0 83 73 / 75 11  ·  www.druckerei-xdiet.de

Egal ob Hochzeit, Geburtstag oder sämtliche 
geschäftlichen Unterlagen. Kommen Sie gerne auf uns zu!


