4. Marz 2016

Einweihungsfeier des Landjugendheimes

Liebe Mitblrgerinnen und Mitburger!

Nach der Eréffnung im September letzten Jahres haben wir
zusammen mit Jugendpflegerin Sabrina Nickl den Jugend-

raum, den auch die Landjugend nutzt, ordentlich eingerichtet.

Das mdchten wir mit Ihnen gemeinsam feiern.

Wir laden Sie deshalb am Samstag, 19. Marz, ab 19.00 Uhr,
zur Einweihungsfeier des Landjugendheimes herzlich ein.
Fir das leibliche Wohl ist nattirlich bestens gesorgt.

Auf zahlreichen Besuch freut sich die KLJB Lauben-Heising

Amtliches

Parken in der Winterzeit

Um dem gemeindlichen Bauhof ein problemloses Schneerau-
men der gemeindlichen StraBen zu ermdglichen, bitten wir Sie,
schmale StraBen wahrend der Wintermonate nicht beidseitig
zu beparken. Das Abstellen von Fahrzeugen im Bereich von
Wendeplatten erschwert die Schneerdumung ebenfalls. Auch
hier bitten wir darum, bei Schneefall dort keine Fahrzeuge ab-
zustellen.

Behindertenbeauftragte der Gemeinde Lauben

Nach 17-jahriger Tatigkeit verabschiedet die Gemeinde Lauben
Frau Renate Redmann als Behindertenbeauftragte. Sie stellte
sich seit dem 28. Juli 1998 ehrenamtlich fUr dieses Amt zur
Verfligung. Birgermeister Ziegler bedankte sich im Namen der
Gemeinde fir ihr Engagement mit einem BlumenstrauB3 und ei-
nem Prasent. Als Nachfolgerin fir Frau Redmann in diesem
Ehrenamt konnte Burgermeister Berthold Ziegler Frau Sandra
Dorra begriiBen.

StraBenbeleuchtung. Derzeit kommt es im Gemeindegebiet
zu vermehrten Ausfallen der StraBenbeleuchtung, da die
Leuchtmittel ihre Lebensdauer von 5 bis 6 Jahren erreicht ha-
ben. In der Gemeinderatssitzung vom Dezember 2015 bzw.
Januar 2016 wurde beschlossen, dass die StraBenbeleuch-
tung mit LED-Leuchten nachgeriistet werden soll. Fir den
Einbau kompletter hocheffizienter LED-Beleuchtungstechnik
kann beim Bundesministerium fir Umwelt, Naturschutz, Bau
und Reaktorsicherheit eine Férderung beantragt werden. Mit
der MaBnahme kann jedoch erst nach der Bewilligung begon-
nen werden. Aus Kostengriinden werden die defekten Leucht-
mittel bereits mit dem LED-Leuchtmittel ausgestattet. Nach
Erhalt des schriftlichen Zuwendungsbescheides erfolgt dann
der Austausch der anderen StraBenbeleuchtung. Die LED-
Leuchte hat eine andere Lichtfarbe wie die bestehenden Nat-
riumdampflampen.

Informationen aus dem Gemeinderat:

Sitzung am 23. Februar 2016

Die Sitzung begann mit der Verabschiedung der Behinderten-
beauftragten der Gemeinde Lauben, Frau Redmann. Sie stellte
sich seit dem 28. Juli 1998 ehrenamtlich fir dieses Amt zur
Verfligung. In den Anfangsjahren ihrer 17-jahrigen Tatigkeit hat
sie sogar die Fahrtkosten zu Informationsveranstaltungen
selbst Ubernommen. Bgm. Ziegler bedankte sich im Namen
der Gemeinde fur ihr Engagement mit einem BlumenstrauB und
einem Prasent. Gleichzeitig wurde ihre Nachfolgerin, Frau
Sandra Dorra, begriBt.

Top 1 - Die Sitzungsniederschrift Uber die Sitzung des Gemein-
derates vom 26. Januar 2016 wurde genehmigt.

Top 2 — Dem Bauantrag zur Errichtung einer Lagerhalle in
Stielings, Im Briihl — Fa. May — wurde zugestimmt. In der Lager-
halle werden nur Baumaschinen gelagert. Der Abstand zur
StraBe betragt wie bei der Firma Thalhofer 8 Meter.

Top 3 - Sanierung UlrichstraBe. Bgm. Ziegler gab bekannt,
dass sich der Gemeinderat bei einer Ortsbesichtigung am 12.
Februar informierte. AnschlieBend wurden im Sitzungssaal drei
Varianten vom Planungsbiro vorgestellt. Der Gemeinderat
entschied sich fur einen Vorschlag der auch noch in einer
Anwohnerversammlung n&her erldutert und diskutiert wird.
Die BaumaBnahme wird in zwei Bauabschnitten durchgefihrt.
1. Bauabschnitt von Osten beginnend bis ca. zum Parkweg /
Bruder-Klaus-Weg. Als Ubergangshilfe fiir FuBgénger wird in
diesem Bereich die StraBe auf 3,50 Meter verengt. Der Geh-
weg wird auf 2 bis 2,50 Meter verbreitert und auf Fahrbahnhohe
abgesenkt. Um dem Busverkehr ein hindernisfreies Durch-
fahren zu ermdéglichen, werden auf beiden StraBenseiten Park-
flichen ausgewiesen und gleichzeitig das Parken auf diese
Flachen beschrankt. Wahrend im 1. Bauabschnitt — 8stlicher
Teil — die Kanalisation sanierungsfahig ist, muss sie im 2. Bau-
abschnitt komplett erneuert werden. Die Wasserversorgung
wird mit den Hausanschllssen in der gesamten StraBe kom-
plett erneuert. Da die Hausanschlisse von der StraBe her
durchgeschossen werden, kann dies in der Regel ohne Gra-



5. Laubener Oster-Kiinstlermarkt im »Birkenmoos«

Samstag, 12. Méarz, von 12.00 bis 17.00 Uhr
Sonntag, 13. Mérz, von 10.00 bis 17.00 Uhr

Kaffee- und Kuchenverkauf durch den Férderverein der Musikkapelle

Lauben-Heising e.V. — Kuchen auch zum Mithehmen!

bungen auf den Grundstlicken erfolgen. Eine Erdgasleitung ist
in der StraBe bereits enthalten. Wer einen Hausanschluss
mdchte, kann diesen fiir ca. 1400,— Euro erstellen lassen. Bgm.
Ziegler betonte, dass dies wohl die letzte M&glichkeit fur 1&an-
gere Zeit sein wird, da die neue StraBe dann nicht gleich wieder
aufgegraben wird. Je Bauabschnitt werden sich die Kosten auf
ca. 1 Mio. Euro belaufen. Der Busverkehr wird in der ersten
Bauphase Uber die StuibenstraBe geleitet, in der auch eine Er-
satzhaltestelle eingerichtet wird. Der vom Gemeinderat favo-
risierte Vorschlag kann auf der Internetseite der Gemeinde
www.lauben.de eingesehen werden. In der Anliegerversamm-
lung werden auch Vertreter von AUW, Erdgas Schwaben und
vom Planungsbiiro AGP anwesend sein. Der Termin wird noch
bekanntgegeben. Nutzen Sie die Gelegenheit um Ihre Ideen
einzubringen.

Top 4 — Bekanntgaben/Anfragen

Im Grundweg wird von Osten her ein Ortseingangsschild auf-
gestellt um eine Geschwindigkeitsbeschrankung deutlich zu
machen. Eine zuséatzliche Beschrankung auf 30 km/h wird es
nach Rucksprache mit der Polizei nicht geben, da von der
Kemptener StraBe bis zum Wiesengrund keine héhere Ge-
schwindigkeit erreicht wird.

Im Pfarrzentrum findet am 12./13. Mérz die diesjahrige Aus-
stellung des Fotoclub Lauben statt. Dabei wird auch Kaffee,
Kuchen und kalte Getrénke zugunsten der Sozialstiftung ange-
boten. Am gleichen Wochenende kann man sich im »Birken-
moos« beim Osterkinstlermarkt auf das Osterfest einstimmen.
Im nichtéffentlichen Teil wurde die Beschaffung von Digitalfunk-
geraten fur die Feuerwehr beschlossen. Dies war u.a. auch
dadurch erforderlich, da alle Feuerwehren im Umkreis auf
Digital umgestellt werden. Derzeit gibt es auch einen Zuschuss
in Hohe von 5749,— Euro, somit entfallen auf die Gemeinde
noch ca. 11300,- Euro. Erwin Frick

Meldungen aus dem Fundbiiro

Folgende Fundgegenstdande wurden im Februar abgegeben:
Bunte Kinderarmbanduhr, gefunden vor Edeka Lauben; zwei
Hausschlissel mit Anhénger (Entenkopf), gefunden an der Bus-
haltestelle Lauben - Sparkasse.

Folgende Gegenstédnde wurden in der Zeit von Sept. bis Dez.
2015 abgegeben: Schwarzes Schliisseletui mit drei Schllisseln
(Autoschlissel Opel, Schllissel mit griner Kappe, normaler
Schlussel) im Dorfladen Heising liegen geblieben; einzelner
Schlussel mit schwarzem Kunststoffkopf an Karabinerhaken
vor »Birkenmoos« gefunden; schwarzer Esprit-Schirm, SchlieB-
fachschlissel mit Ring — Nr. 51 und schwarzes Hundehalsband
mit LED nach Nikolausmarkt auf Dorfplatz gefunden; schwar-
zes Akku-Ladegerdt in SportplatzstraBe gefunden; einzelner
Ohrring mit Muschel und Perle auf Feldweg zwischen Drumlin
und Schwarzenblhlers gefunden. Die Gegenstande kénnen im
Rathaus, Zimmer 4, zu den allgemeinen Offnungszeiten abge-
holt werden.

eza-Energieberatung im Rathaus in Heising eza P
Die Gemeinde Lauben bietet ab Februar 2016 .
i.d.R. jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat eine Energiebera-
tung im Rathaus Heising zu Themen wie Bauen und Wohnen,
Heizen, Warmeddmmung, Strom sparen und energieeffiziente
Gerate an. Telefonische Anmeldungen bitte bei Frau Glaser
unter der Nr. 08374/5822-14.

Eintritt frei!

An verschiedenen Standen werden handwerkliche Kunstwerke von Hobby-
kinstlern und Kunsthandwerkern aus dem Allgau zum Kauf angeboten, wie
z.B. handbemalte Ostereier, Gefilztes, Floristik, Naturkrédnze, Kunstwerke
aus Steinzeug-Keramik, Brauchbares aus Holz, Naturseifen, kunstvolle
Drahtfiguren, Patchwork, Schmuck und kreative Handarbeiten, Porzellan-
und Waldorfpuppen, Teddybéren und -hdschen und auf der Bihne fertigt
ein Korbflechter vor Ort Osternester und Koérbe an. Palmkéatzchen-Verkauf!

eza-Energietipp: Den Heizungstausch rechtzeitig planen

Die Heizungsdinosaurier sind noch nicht ausgestorben - leider
muss man in diesem Fall sagen. Laut Statistik arbeiten zwei
Drittel aller Heizkessel in Deutschland mit der veralteten Nie-
dertemperatur-Technik. Auch wenn solche Anlagen noch die
gesetzlichen Vorgaben erfilllen, sollten diese Energieschleu-
dern ausgetauscht werden, zumal es daflr attraktive Zu-
schisse gibt. Mit einem Brennwertkessel, der sowohl fir Gas
als auch fiir Ol angeboten wird, kann der Energieverbrauch im
Vergleich zu einem Niedertemperaturkessel um 20 Prozent
gesenkt werden. Oder man steigt gleich auf erneuerbare Ener-
gietrager wie Pellets um. Generell empfehlen Experten drin-
gend, sich friihzeitig mit dem Thema Heizungserneuerung zu
beschéaftigen und nicht so lange zu warten, bis der alte Kessel
endglltig seinen Geist aufgegeben hat. Die Verdrdngungs-
taktik kann unangenehme Folgen haben - vor allem dann, wenn
die Heizung im Winter ausfallt und méglichst schnell ersetzt
werden muss. Weitere Energietipps bei ihrem Energieberater.

Asylbewerber-Helferkreis Lauben

Einladung ins Brief- und Postzentrum

Auf Einladung von Frau Redmer, leitende Mitarbeiterin im Brief-
zentrum, marschierten wir am 25. Februar mit 15 pakistani-
schen Asylbewerbern in die DaimlerstraBe. Dort wurde uns von
den leitenden Damen Danjek und Redmer eine hochinteres-
sante Fuhrung durch die »weltweit modernste Briefsortieran-
lage« geboten, mit anschlieBendem Gesprach bei groBziigiger
Bewirtung. Die auslédndischen Géste erfuhren, dass sie sich
dort fUr Arbeits- und Ausbildungsplatze bewerben kénnen, so-
fern sie die deutsche Sprache so beherrschen, dass sie dem
hohen Tempo des Arbeitsablaufes gewachsen sind. Dieser
freundlichen Einladung vorausgegangen waren bereits eine
Spende des Postzentrums fir die Gestaltung der Weihnachts-
feier mit den »Hafenthalern«, sowie eine Rad-Reparatur-Aktion
durch die dortige Werkstatt. Das Brief- und Postzentrum
Kempten erweist sich mit all diesen Gesten als vorbildliche
Integration férdernde Einrichtung.

Seniorenbeirat

Stammtisch fiir Seniorinnen und Senioren

Die ndchste Zusammenkunft ist am Donnerstag, 17. Méarz, ab
16.00 Uhr im »Birkenmoos«. Der Seniorenbeirat |adt herzlich
ein und freut sich auf zahlreiches Kommen.
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Pfarrei »St. Ulrich« Lauben

Gottesdienste vom 5. bis 13. Marz
Sa: PZL: 18.00 Uhr Vorabendmesse mit kindgerechten
Elementen, vom Kindergarten gestaltet
4. Fastensonntag (Laetare):

PZL: 18.00 Uhr HI. Messe zum Sonntag fiir Uli Schlegel
und GroBeltern, mit Firmlingen
der Pfarrgemeinde

Di: HI. Johannes von Gott, Ordensgriinder
PZL: 14.00 Uhr Seniorennachmittag
18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe fiir Verstorbene der Familien
Baumberger, GieBhammer, Redmann,
Schmailzl und Hieble, Anna Hajdu
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr Wortgottesfeier
Fr: PZL: 17.00 Uhr Rosenkranz
Sa: Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Vorabendmesse, hl. Messe flir Gustl und
Hubert Martin sowie Magnus und
Theresia Zeller, Johann und Luise Eberle,
Berta Gabler-Munz mit Willi Munz und
Hans Gabler, Verstorbene der Familien
Schenkel, Herzgsell und Howell.
Palmboschen- und Osterkerzenverkauf
5. Fastensonntag: Kollekte fiir Misereor
(auch Fastenopfer der Kinder flir Misereor)

PZL: 10.30 Uhr Familiengottesdienst mit Tauferneuerung
der Kommunionkinder der Pfarrge-
meinde, hl. Messe fir Johann und
Walburga Trunzer und Angehérige,
Werner Prokesch und Eltern, Josef und
Martha Schweinberg sowie
Josefa Pracht, Xaver Rauh

Sprechstunde v. Pfarrer Gilg am Mittwoch von 15.30-17.00 Uhr.
Sprechstunde v. Frau Riiger am Dienstag von 18.00-18.45 Uhr.

Gottesdienste vom 15. bis 20. Marz
Di: HI. Klemens Maria Hofbauer, Ordenspriester
PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe fiir Josef Mayr und Eltern,
Verstorbene der Fam. Schmid u. Hegele
Do: HI. Gertrud, Abtissin, hl. Patrick, Bischof, Glaubensbote
Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe zu Ehren der hl. Schutzengel,
anschl. Beichtgelegenh. (solange Bedarf)
Fr: HI. Cyrill von Jerusalem, Bischof, Kirchenlehrer
PZL: 19.30 Uhr Kreuzwegbetrachtung vom Frauenbund
und Pfarrgemeinderat
Palmsonntag: Kollekte fur das HI. Land
PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst mit Prozession und
Palmenweihe, hl. Messe fir Georg Veith,
Carola Stetter und Verstorbene der
Familie Stetter

Die Sprechstunde von Pfarrer Gilg am Mittwoch entfallt.
Sprechstunde v. Frau Riger am Dienstag von 18.00-18.45 Uhr.

Gottesdienste Pfarrei Haldenwang und Bérwang
4. Fastensonntag, 6. Marz, Laetare: Kollekte fur die Kirchen-
heizung. Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz, 10.30 Uhr hl. Messe.
B6: 10.00 Uhr Kinderkirche im Pfarrheim.
PZL: 18.00 Uhr Projektgottesdienst der Firmlinge
der Pfarrgemeinde in Lauben.
Dienstag, 8. Méarz: HI. Johannes von Gott, Ordensgrinder.
B&: 19.00 Uhr Anbetung zum Thema »Barmherzigkeit«.
Mittwoch, 9. Méarz: HI. Bruno von Querfurt, Bischof und
hl. Franziska von Rom. Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.
Donnerstag, 10. Méarz: B6: 18.30 Uhr Kreuzweg.
Freitag, 11. Méarz: B6: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- und
Ordensberufe, 19.00 Uhr hl. Messe.
Ha: 19.00 Uhr Kreuzweg / Fastenmeditation,
gestaltet vom KDFB Frauenbund Haldenwang-Bd&rwang.
5. Fastensonntag, 13. Mérz: Misereor-Kollekte.
Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz, 9.00 Uhr Pfarrgottesdienst.

PZL: 10.30 Uhr Familiengottesdienst mit Tauferneuerung
der Kommunionkinder der Pfarrgemeinde in Lauben.
Mittwoch, 16. Mérz: Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.
Donnerstag, 17. Méarz: HI. Gertrud, Abtissin, hl. Patrick, Bischof,
Glaubensbote. Bo: 18.30 Uhr Kreuzweg.
Freitag, 18. Mérz: HI. Cyrill von Jerusalem, Bischof, Kirchen-
lehrer. B6: 19.00 Uhr Wortgottesfeier.
Ha: 19.00 Uhr Kreuzweg.
Samstag, 19. Méarz: HI. Josef, Brautigam der Gottesmutter
Maria. B&: 17.30 bis 18.15 Uhr Beichtgelegenheit,
18.00 Uhr Rosenkranz, 18.30 Uhr Festgottesdienst,
mit Segnung eines Palmeselreliefs und Palmweihe.
5. Fastensonntag, 20. Mérz: Palmsonntag.
Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz, 10.30 Uhr hl. Messe.

Evang. St.- Mangkirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Griinen. Heute, Freitag, 4. Marz, Gottesdienst
zum Weltgebetstag um 18.00 Uhr in der Klosterkirche Bérwang,
um 19.00 Uhr in der Kath. Kirche Dietmannsried und um 19.30
Uhr in der Kath. Kirche Heising. Am Samstag, 5. Méarz, 10.00
Uhr, KiSi-Kids Kinder-Singen im Pfarrheim Dietmannsried. Am
Sonntag, 6. Marz, Gottesdienst mit Abendmahl mit Pfarrerin
Andrea Krakau, um 8.45 Uhr in der Kath. Kirche Heising und
um 10.15 Uhr in der Klosterkirche Bérwang. Am Donnerstag,
10. Marz, 14.30 Uhr, Nachmittag der Begegnung im Evang. Ge-
meindezentrum Dietmannsried. Am Sonntag, 13. Méarz, 10.15
Uhr, Gottesdienst mit Abendmahl mit Pfarrerin Andrea Krakau
im Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried. Am Freitag, den
18. Marz, 10.00 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrerin Andrea Krakau
im »Sonnenhof« Lauben. Am Samstag, 19. Méarz, 10.00 Uhr,
KiSi-Kids Kinder-Singen im Evang. Gemeindezentrum Diet-
mannsried; um 17.00 Uhr Gottesdienst mit Beichte u. Abend-
mahl am Vorabend der Konfirmation der Gemeinde im Griinen
mit Pfarrerin Andrea Krakau in der St.-Mang-Kirche Kempten.
Am Sonntag, 20. Méarz, 10.00 Uhr, Festgottesdienst zur Kon-
firmation der Gemeinde im Grlinen mit Pfarrerin Andrea Krakau
in der St.-Mang-Kirche Kempten; Gottesdienst mit Pfarrer
Klaus Dotzer, um 8.45 Uhr in der Kath. Kirche Heising und um
10.15 Uhr in der Klosterkirche Bérwang.

Seniorennachmittag

Der Seniorenbeirat der Gemeinde und das Seniorenteam der
Pfarrgemeinde laden recht herzlich ein zum néchsten Senio-
rennachmittag am Dienstag, 8. Méarz, 14.00 Uhr, ins Pfarrzent-
rum Lauben. Diana Elverich aus Kempten spricht zum Thema
»Langer leben daheim«. Der Vortrag beinhaltet wertvolle Tipps
und Ratschlége, aber auch Hilfen fiir den Alltag fiir ein eigen-
sténdiges Leben, auch im hdheren Alter zu Hause.

Pfarrgemeinderat und Frauenbund Lauben -Heising

Nicht wie geplant am Freitag, 11. Méarz, sondern eine Woche
spéter, am Freitag, 18. Méarz, findet um 19.30 Uhr im Pfarr-
zentrum Lauben die etwas andere Kreuzwegbetrachtung unter
dem Thema »Du gehst mit uns« statt. Der Pfarrgemeinderat
und das Team des Frauenbundes laden herzlich dazu ein.

Palmboschen und Osterkerzenverkauf

Auch in diesem Jahr bietet der Pfarrgemeinderat wieder Palm-
boschen und Osterkerzen an. In Heising findet der Verkauf
bereits eine Woche vorher, am Samstag, 12. Mérz, zur Vor-
abendmesse statt. In Lauben kénnen die StrauBe und Kerzen
wie immer am Palmsonntag erworben werden.

Kath. Frauenbund Lauben -Heising

Weltgebetstag der Frauen. Evangelische Frauen und die Vor-
standschaft des Frauenbundes laden heute, Freitag, 4. Marz,
19.30 Uhr, ins Pfarrzentrum Lauben ein. Die diesjéhrige Welt-
gebetstagsordnung kommt aus Kuba und steht unter dem
Thema »Nehmt Kinder auf und ihr nehmt mich auf<. An-
schlieBend werden im Pfarrheim Gerichte aus Kuba ange-
boten, Bilder Uber das Weltgebetstagsland runden die Ver-
anstaltung ab.

Spielenachmittag. Der nachste Spielenachmittag findet am
Donnerstag, 17. Marz, um 14.30 Uhr im Pfarrzentrum Lauben
statt. Wenn Sie gerne spielen, es Ihnen aber an Mitspielern
fehlt, schauen Sie doch einfach einmal vorbei. In lockerer
Atmosphéare werden Karten-, Brett- und Legespiele gespielt.



Rickblick: Vortrag »Sinne und Wahrnehmung«

Burgi Hohl aus Lauben brachte den Zuhéren in angenehmer
Weise die fuinf Sinne — Fiihlen, Schmecken, Horen, Sehen und
Riechen — naher, bzw. wieder ins Bewusstsein. Die vielfachen
Informationen, die wir mit den Sinnen aus der Umgebung auf-
nehmen, werden Uber die jeweiligen Organe weiterverwertet.
Dass jeder Mensch die Information etwas anders wahrnimmt,
konnte anhand von Ubungen und Betrachtungen festgestellt
werden. Fur reichlich Diskussionsstoff und Heiterkeit sorgten
die Vexierbilder.

Der Vortrag von Burgi Hohl war absolut gut verstandlich, er
brachte Erstaunliches und Interessantes zu Tage. Das Team
des Frauenbundes bedankte sich bei Frau Hohl, auch im Na-
men der Zuhorer, fir den kurzweiligen Abend.

Sonstige Glaubensgemeinschaften

Bahai-Forum - Programme fiir Jung und Alt
Kultureinrichtung - Stitte der Begegnung

Wir bilden dauerhafte Freundschaften, die durch nichts er-
schittert werden kénnen; eine Gemeinschaft, die durch nichts
zerstort werden kann und zum Wohl aller beitrégt.

Kreis fiir Freundschaft! Euer Freund ist die Antwort auf eure
Néte. Und wenn er schweigt, hdrt euer Herz nicht auf, dem
seinen zu lauschen; denn in der Freundschaft werden alle Ge-
danken, alle Wiinsche, alle Erwartungen ohne Worte geboren
und geteilt, mit Freude, die keinen Beifall braucht. (Aus einem
Gedicht von K. Gibran). Jeden ersten Donnerstag im Monat,
19.30 Uhr, im Haus Hackenberg, Sportplatzstr. 4, Lauben.

Kindergruppe: Talente und Fahigkeiten entwickeln, damit sie
dem Leben der Gesellschaft nitzlich sein kénnen. Wir backen,
singen, basteln, spielen und entdecken dabei starke Freund-
schaften um Frieden in die Welt zu tragen. Kennenlerntage:
Gruppe |, 5 bis 7 Jahre, Dienstag, 15.00 bis 16.30 Uhr, bei
Melanie und Michael Schweier, Im Wiesengrund 7 b; Gruppe I:
8 bis 11 Jahre, Mittwoch, 16.00 bis 17.00 Uhr, Sportplatzstr. 4.
Wir suchen jugendliche Unterstitzer mit einem Herz fir Kinder.
Organisation und Anmeldung: Simone Hackenberg, Telefon
0174/2014043 oder Sabine Saur, Tel. 08374 /5869 09.

Wir suchen jugendliche Unterstitzer mit einem Herz fur Kinder!

Jugendgruppe (11 bis 15 Jahre): Die Jugend ist durch ihre
Begeisterung und Vitalitat die treibende Kraft fir die mensch-
liche Gesellschaft. »Wir gehen zusammen als Teil der Familie
»Menschheit«; wir erforschen die Wirklichkeit; wir verwandeln
die Gesellschaft. Freunde kommt, macht mit!« Aufbau einer
neuen Gruppe — bei Interesse bitte melden bei Simone Hacken-
berg, Telefon 0174/2014043.

Kurse (15 bis 26 Jahre): »Gemeinsam die Gesellschaft zum
Wohle aller gestalten. Eine neue Kultur fir eine gute Zukunft.
Anmeldung u. Info: Simone Hackenberg, Tel. 0174/2014043.

»Besinnen auf das Wesentliche — Atmen in der Stille -
Auftanken an der Quelle des Lebens«

Mittwochs 19.00 Uhr bei Andreas Klausen, Enzianweg 1,
Lauben. Info: klausenandreas@posteo.de

Kurse fiir Orientierung in der Kindererziehung. »Jedes Kind
hat die Mdglichkeit in sich das Licht der Welt zu sein — und
genauso ihre Dunkelheit.« Deshalb muss der Frage der Erzie-
hung héchste Bedeutung beigemessen werden. Die Kurse un-
terstltzen Eltern, GroBeltern, Lehrer, die Gesellschaft und alle,
die unseren groBen Schatz der Kinder lieben, bei der Entfaltung
des natirlichen Wesens der Kinder, deren Charakter, sowie die
Fahigkeit zur Konzentration, wobei die Bildungsféhigkeit ver-
bessert werden kann. Infos: simonehackenberg@gmail.com

Bahai in Frage und Antwort: Was ich schon immer fragen
wollte: Einfach zusenden an: simonehackenberg@gmail.com

Friihgebete sind wie der Morgentau, sie reinigen und be-
leben die Herzen und die Erde! Wir gehen fir den Frieden -
jeden Sonntag um 7.00 Uhr. Treffpunkt: Lauben, Sportplatz-
straBe 4; Strecke: »Birkenmoos«, Drumlin vorbei, Bahnbriicke,
Hafenthal, Weidachmihle, Grabelesmihle, Nasengrub, Hofen,
Friedhof, SportplatzstraBe. Ende ca. 8.30 Uhr. Es gibt die
Méglichkeit eines gemeinsamen Frihstlicks zum Ausklang. Fur
Frihstlick ist Anmeldung erforderlich! Herzlich willkommen,
mitzukommen, sich anzuschlieBen, fir GroB und Klein!

Kindertagesstéatte

Anmeldung fiir Kindergarten und Kinderkrippe

Die Anmeldung fir das Jahr 2016/2017 fir Kinder vom vollen-
deten 1. Lebensjahr an findet von Montag bis Freitag, 7. bis 11.
Marz, statt. Vereinbaren Sie bitte jetzt einen Anmeldetermin mit
uns, auch wenn lhr Kind erst spater im Jahr zu uns kommen
wird. Sie erreichen uns téglich von 8.00 bis 8.45 Uhr und von
12.00 bis 13.30 Uhr (Tel. 08374/5890890). Zur Anmeldung
bringen Sie bitte den Nachweis Uber die letzte Vorsorgeunter-
suchung im »gelben Heft« und den Termin der letzten Tetanus-
impfung mit. Des Weiteren sollten Sie auch alle wichtigen Tele-
fonnummern dabei haben, die wir evtl. einmal brauchen, um
Sie im Notfall erreichen zu kdnnen. Eltern mit Migrationshinter-
grund bringen bitte ihren Ausweis mit. Wer unsere Einrichtung
noch nicht kennt, kann gerne zur Besichtigung kommen und
zwar am Montag, 7. Méarz, von 14.30 bis 16.00 Uhr.

Aus dem Kindergarten:

Diese Woche drehte sich vieles bei uns ums Schmecken. Wir
kénnen finf verschiedene Geschmacksrichtungen wahrneh-
men: SUB, sauer, salzig, bitter und umami, den sogenannten
Fleischgeschmack. Und wie ganz viele andere Dinge, kann
auch der Geschmackssinn geschult werden. Frau Nagele-
Rupprecht war bei uns und hatte viele verschiedene Lebens-
mittel mitgebracht. Sie kam vom Naturerlebniszentrum Immen-
stadt und vermittelte den Kindern »das faire Friihstlick«. Dabei
wurde Musli aus verschiedenen Zutaten selbst hergestellt, der
Unterschied zwischen Kése aus der Késerei und in Plastik ein-
geschweitem »Ladenkdse« wurde probiert und der Unter-
schied zwischen Vollkornbrot und Toastbrot.

So gab es an diesem Tag also die verschiedensten geschmack-
lichen Genusse flr die Super- und die Schlaufiichse. Nebenzu
lernten sie noch einiges Uber regionale und saisonale Lebens-
mittel und Uber verschiedene Verpackungsarten. Martina Lipp

Neues aus der Kinderkrippe:

In den vergangenen Wochen beschéftigten wir uns intensiv mit
unseren Sinnen. Im Vordergrund standen die visuelle und die
auditive Wahrnehmung. Um diese Sinne zu starken, machten
wir Angebote in den unterschiedlichsten Bereichen.

Zur visuellen Wahrnehmung fanden beispielsweise folgende
Angebote statt: Wir lernten das Lied »Mit den Augen« kennen;
gestalteten Zauberbilder (Fingerfarbe in Prospekthille flllen
und darauf malen); bastelten »Guckrohre« aus Toilettenpapier-
rollen und spielten in Kleingruppen mit Taschenlampen (Licht-
und Schattenspiele).

Auch zur auditiven Wahrnehmung haben wir einiges gemacht:
Wir bastelten ein Hor-Memory; spielten mit Orff-Instrumenten
(unterschiedliche Klange und Téne wahrnehmen) und eine
Turnstunde stand unter dem Motto »Hor zu« (Musik-Stopp-
Spiel).

Bei all diesen Aktivitdten steht zwar jeweils ein Sinn im Vorder-
grund, dennoch sind es ganzheitliche Angebote. Die Kinder
werden unter anderem auch in den Bereichen Motorik, Sprache
und Kognition geférdert.



Gemeindliche Jugendarbeit

Ferienbetreuung fiir die Oster-, Pfingst- u. Sommerferien
Wie auch schon in den Vorjahren bietet die Gemeinde dieses
Jahr wieder eine Ferienbetreuung in Kooperation mit dem
Markt Dietmannsried an. Kinder ab 6 Jahren kénnen zu folg.
Zeitraumen fur das Betreuungsangebot angemeldet werden:
Osterferien (2. Ferienwoche) vom 29. Marz bis 1. April
Pfingstferien (1. Ferienwoche) vom 17. Mai bis 20. Mai
Sommerferien (die ersten 3 Ferienwochen) vom 1. August bis 5.
August, vom 8. August bis 12. August und vom 16. August bis
19. August. Die Betreuungszeiten kénnen Sie flexibel von
7.30/8.00 Uhr bis 13.00/15.00 Uhr oder 16.00 Uhr wéhlen. Die
Betreuung findet im Jugendtreff »Upstairs« in Dietmannsried
(Krugzeller StraBe 3) statt. Es wird ein abwechslungsreiches
Programm aus Spielen, Basteln und sportlichen Aktivitéten fur
die Kinder zusammengestellt.

Die Anmeldung erfolgt bei Jugendpflegerin Sabrina Nickl. Das
Anmeldeformular erhalten Sie im Rathaus oder online unter
www.lauben.de. Die Anmeldefrist endet jeweils zwei Wochen
vor dem Betreuungstermin. Die Kosten flr die Ferienbetreuung
betragen pro Woche 30,— Euro, fir Verpflegung muss selbst
gesorgt werden. Mehr Infos dazu bei Jugendpflegerin Sabrina
Nickl, Telefon 0160/98 003627 oder jugend@Ilauben.de

Vorankiindigung Osterferienprogramm:

Wetur
Ich kann was! Kompetenz-Werkstatt .
fiir Jugendliche macht STARK
In der ersten Osterferienwoche findet von
Montag bis Donnerstag jeweils von 9.30 bis 17.00 Uhr (am
letzten Tag bis ca. 14.00 Uhr) im Kempodium in Kempten
(Untere Eicher StraBe 3) eine Kompetenz-Werkstatt fir Jugend-
liche ab der 7. Klasse statt.
In unserer Kompetenz-Werkstatt arbeiten wir nicht nur eure
eigenen Fahigkeiten und Starken mit Hilfe des Profil PASS her-
aus, am Nachmittag gehen wir auch noch in die Metallwerk-
statt. Hier konnt ihr eure Starken im handwerklichen Bereich
erfahren und euren eigenen Beistelltisch in einer Holz-Metall-
Kombination bauen und anschlieBend nattirlich mit nach Hause
nehmen. AuBerdem erhaltet ihr flr diese Woche ein Zertifikat,
welches ihr flr eure Bewerbung nutzen kénnt.
Bitte mitbringen: Eine kleine Brotzeit (fir Verpflegung in der Mit-
tagspause ist gesorgt) und ausreichend Getranke.
Dieses Ferienprogramm findet in Kooperation mit der vhs
Kempten statt und ist deshalb kostenlos. Aufgrund der be-
grenzten Teilnehmerzahl ist eine verbindliche Anmeldung bis
spatestens 7. Méarz bei Jugendpflegerin Sabrina Nickl unter
Tel. 0160/980036 27 oder per E-Mail unter jugend@lauben.de
erforderlich.

Kletterfreunde aufgepasst!

Das néchste Mal findet unser Klettertreff in der zweiten Oster-
ferienwoche am Donnerstag, 31. Mérz, statt. Wir treffen uns um
14.00 Uhr an der Kletterhalle in Sonthofen (Stadionweg 12) und
haben dann 2% Stunden Zeit zum Klettern und Bouldern.
Um 16.30 Uhr endet die Veranstaltung wieder hier. Die Kosten
betragen 6,— Euro. Bitte mitbringen: Sportklamotten, Hallen-
schuhe, Getranke und das Anmeldeformular (erhaltlich im Rat-
haus oder online unter www.lauben.de). Wir bitten um eine
verbindliche Anmeldung bis zum 24. Mérz bei Jugendpflegerin
Sabrina Nickl, Tel. 0160/98003627 oder per E-Mail unter
jugend@lauben.de. Fahrgemeinschaften bitte mit Frau Nickl
absprechen.

Viehzuchtgenossenschaft »Allgauer Tor«

Am Montag, 7. Mérz, findet unser diesjahriger Ausflug statt.
Abfahrt ist um 9.00 Uhr am Parkplatz bei der Firma Wirthen-
sohn. Wir fahren nach Buchloe, dort schauen wir hinter die
Kulissen beim Kalbermarkt der AHG, mit Erlduterungen von
Bereichsleiter Thomas Echtler. AnschlieBend geht es zum
Vion-Schlachthof und wir bekommen dort eine Flihrung durch
Herrn Kirchmaier von der Schlachtvieh eG. Die Rickkehr ist
um ca. 16.30 Uhr. Anmeldungen bitte bis heute, Freitag, den
4. Marz, bei Norbert Meggle, Telefon 08374/6221 oder Wolf-
gang Schweinberg, Telefon 08374/6062.

]

Kulturlaube

Weltreisen mit Kind -

Eine Live-Reportage fiir die ganze Familie

»Seid ihr denn wahnsinnig?« Diese Frage bekamen Andra Kel-
terborn und Mike Hirschfeld aus vielen Mindern zu héren als
sie 2008 mit ihrem 10 Monate alten Sohn zu einer selbstorgani-
sierten Reise nach Kuba aufbrachen. Und dann berichtete
zwei Wochen vor Abflug auch noch der SPIEGEL von Wirbel-
stirmen und Nahrungsknappheit ... »Inzwischen wundert sich
fast niemand mehr, wenn wir mal wieder fiir einige Wochen
unser Leben in einen Rucksack packen, den Alltagstrott aus-
schalten und uns aufs Wesentliche konzentrieren«, sagt die
Mutter von Magnus, der inzwischen ein Schulkind ist. Die Drei
berichten am Sonntag, 20. Marz, um 16.00 Uhr im »Birken-
moos« Lauben von diesem und weiteren Trips nach Siidafrika,
Costa Rica, Indien, Argentinien und Chile. 34 spannende
Wochen voller besonderer Familienabenteuer rund um den
Globus werden so in 2 x 45 kurzweiligen Minuten kindgerecht
erlebbar.

Sie zeigen Bilder von wilden Tieren und fremden Kulturen und
erzahlen von Begegnungen mit auBergewdhnlichen Menschen.
Und davon, dass jede Reise ein Wagnis ist an dessen Ende
ausnahmslos die intensiven Eindricke und Erfahrungen flrs
Leben stehen. Gemeinsam mit einem Kind die Welt zu entde-
cken ist fur die Familie wie Einzahlungen auf ein seelisches
Bankkonto, das sich Uber die Jahre auch garantiert vermehrt.
Far alle mit Kindern und Fernweh gibt es Infos und Tickets di-
rekt bei Familie Kelterborn/Hirschfeld unter Telefon 08374/
58957 82. Die Preise fur die Multivisionsshow liegen bei 9,-
Euro im Vorverkauf und 10,— Euro an der Nachmittagskasse.
Der Eintritt fir Kinder bis 12 Jahre ist frei.

Fotolaube: Licht und Schatten

Unter diesem Motto steht die Ausstellung der Fotografinnen
und Fotografen der »Fotolaube«. Am Samstag und Sonntag,
12. und 13. Mérz, in der Zeit von 10.00 bis 18.00 Uhr, kénnen
Sie die Werke der Kiinstlerinnen und Kinstler im Pfarrzentrum
Lauben auf sich wirken lassen und Sie werden erstaunt sein,
mit wie viel Kreativitdt und Begeisterung dieses Thema foto-
grafisch umgesetzt wurde. Der Eintritt ist frei. Sie haben die
Mdglichkeit zum gemutlichen Beisammensein bei Kaffee, Ku-
chen und Getranken. Die Exponate kénnen kauflich erworben
werden. Die »Fotolaube« freut sich Uber Spenden, die der
Sozialstiftung Lauben zugute kommen.

Info

Verein fir ambulante Kranken- und Altenpflege
Dietmannsried und Umgebung

Zur Jahreshauptversammlung unseres Vereins am Mittwoch,
16. Méarz, um 14.00 Uhr in der Festhalle Dietmannsried, ergeht
herzliche Einladung. Tagesordnung: Nach BegrliBung, Toten-
ehrung, Jahres- und Kassenbericht 2015, Entlastung des Kas-
siers, Wahl der Kassenpriifer und Neuwahl des 1. Vorsitzenden,
wird uns Herr Jochen Kdnig einen Bild-Vortrag Uber »Unser
schones Allgdu« halten. Wiinsche und Antrdge sowie Sonsti-
ges beschlieBen die Mitgliederversammlung, zu der auch
Gaste willkommen sind. Wie in den vergangenen Jahren hat
auch heuer die Fa. Arnold wieder einen kostenlosen Fahrdienst
zur Festhalle Dietmannsried eingerichtet; Rickfahrt nach der
Veranstaltung:

Bus/Route 1: 13.20 Uhr Eichholz; 13.23 Uhr Naiers; 13.25 Uhr
Schrattenbach; 13.30 Uhr Kasers; 13.40 Uhr Reicholzried;
13.45 Uhr Dietmannsried (Reicholzrieder StraBe);

13.46 Uhr Dietmannsried (Haltestelle gegenliber Sparkasse);
13.50 Uhr Dietmannsried (Rathaus).

Bus/Route 2: 13.30 Uhr Probstried (Gasthaus »Hirsch«),

13.35 Uhr Uberbach-Mitte; 13.40 Uhr Heising (Bushaltestelle
Alte Kaskilche); 13.45 Uhr Lauben (gegentiber Linde) und evtl.
bei vorab mitgeteilter Notwendigkeit auch ab Gemeinderied
(13.25 Uhr) und nach der Veranstaltung nach telefonischer
Avisierung zurtck.



Termine

= Freitag, 4. Mérz, 19.30 Uhr, Weltgebetstag: »Kuba — Nehmt
Kinder auf und ihr nehmt mich auf« im Pfarrzentrum Lauben.

= Freitag, 4. Méarz, 20.00 Uhr, Versammlung der Theatergruppe
Lauben im Tenniscenter Lauben

® Samstag, 5. Méarz, 9.00 bis 13.00 Uhr, Basar firs Kind

im »Birkenmoos«. Veranstalter: Basarteam Lauben

m Samstag, 5. Marz, 19.00 Uhr, Bockbierfest im Gasthaus
»Léwen«. Veranstalter: MC Kempten e.V.

= Montag, 7. Mérz, bis Freitag, 11. Marz, Anmeldung flr
Kindergarten und Kinderkrippe in der Kindertagesstétte

»St. Ulrich«

= Montag, 7. Mérz, 14.30 bis 16.00 Uhr, »Tag der offenen Tur«
in der Kindertagesstéatte »St. Ulrich«, Auf’m Kirchenb(hl 2

u Dienstag, 8. Marz, 14.00 Uhr, Seniorennachmittag mit
Vortrag »Langer leben daheim« im Pfarrzentrum Lauben.
Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde

m Dienstag, 8. Marz, 19.30 Uhr, Gesprachsabend mit der
Nachbarschaftshilfe Lauben im Tenniscenter Lauben

= Freitag, 11. Méarz, 20.00 Uhr, Jahreshauptversammlung der
Freiw. Feuerwehr Lauben-Heising im Gasthaus »7 Schwaben«
m Samstag und Sonntag, 12. und 13. Mérz, jeweils 10.00 bis
18.00 Uhr, Ausstellung »Licht und Schatten« der Fotolaube

im Pfarrzentrum Lauben

® Samstag, 12. Méarz, 12.00 bis 17.00 Uhr, und Sonntag,

13. Mérz, 10.00 bis 17.00 Uhr, Osterklinstlermarkt

im »Birkenmoos«. Veranstalter: Kulturlaube

= Mittwoch, 16. Marz, 20.00 Uhr, Jahreshauptversammliung
des TSV Heising im »Birkenmoos«

= Donnerstag, 17. Mérz, 14.30 Uhr, Spielenachmittag im Pfarr-
zentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Frauenbund

= Donnerstag, 17. Méarz, 16.00 Uhr, Stammtisch fur Seniorinnen
und Senioren im »Birkenmoos«. Veranstalter: Seniorenbeirat

= Donnerstag, 17. Mérz, 20.00 Uhr, Jahreshauptversammlung
des Gartenbauvereins im »Birkenmoos«

= Freitag, 18. Mérz, 19.30 Uhr, Kreuzwegbetrachtung im
Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Frauenbund und
Kath. Pfarrgemeinderat

m Samstag, 19. Marz, 19.00 Uhr, Feier zur Einweihung des
Landjugendheimes (Sportplatzstr. 9, im griinen Geb&ude bei
der Sporthalle im Moos). Veranstalter: Kath. Landjugend

® Sonntag, 20. Mérz, 16.00 Uhr, Multivisionsshow »Weltreisen
mit Kind« im »Birkenmoos«. Veranstalter: Kulturlaube

= Montag bis Mittwoch, 21. bis 23. Mérz, jeweils 9.30 bis
17.00 Uhr sowie Donnerstag, 24. Méarz, 9.30 bis 14.00 Uhr,
Osterferienprogramm: Kompetenzwerkstatt fir Jugendliche
ab der 7. Klasse im Kempodium, Untere Eicher StraBe 3,
Kempten. Veranstalter: Gemeindliche Jugendarbeit

u Donnerstag, 24. Mérz, 19.00 Uhr, Ostereierschieen

der Schiitzengesellschaft Lauben-Heising im »Birkenmoos«
(Schiitzenheim)

m Samstag, 26. Mérz, 14.00 Uhr, Anbetung am Heiligen Grab
im Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Frauenbund

Nachbarschaftshilfe Lauben

Zum ersten der vierteljahrlichen Treffen im Jahr 2016 ladt die
Nachbarschaftshilfe Lauben ihre Ehrenamtlichen und alle
an ihrer Arbeit interessierten Mitblrgerinnen und Mitbulrger
herzlich ein:
Gespriachsabend am Dienstag, 8. Médrz 2016
Das Treffen findet im Tenniscenter in Lauben statt, Beginn um
19.30 Uhr. Neben dem Ublichen aktuellen Erfahrungsaustausch
kann nach dem Erscheinen des Jahresberichtes 2015 auch
Rickschau gehalten werden. Eine Kurzfassung davon war be-
reits in der Nr. 2-2016 von »Lauben-Heising aktuell« abge-
druckt. Wie immer sind neben den Ehrenamtlichen auch Gaste
herzlich willkommen, die sich Uber die Arbeit der Nachbar-
schaftshilfe informieren, die Ehrenamtlichen kennenlernen oder
auch Anregungen einbringen wollen.

Sieglinde Klier, Renate Wagner und Erwin Dirr

Info

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten

und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Freitag, 4. Mérz, Kronen-Apotheke Kempten, KronenstraBe 31.
Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener StraBe 2.
Samstag, 5. Mérz, Pluspunkt-Apotheke im Forum Kempten,
August-Fischer-Platz 1; v. 18.00-20.00 Uhr Magnus-Apotheke
Buchenberg, Lindauer StraBe 16; von 18.00-20.00 Uhr
St.-Martin-Apotheke Obergiinzburg, Unterer Markt 1.
Sonntag, 6. Marz, Rottach-Apotheke im Cambomed Kempten,
RottachstraBe 71-73; v. 18.00-20.00 Uhr Thingauer Apotheke
Unterthingau, Marktoberdorfer StraBe 1.

Montag, 7. Marz, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhofstr.17.
Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshoéhe 32.
Dienstag, 8. Marz, St.-Anna-Apotheke Kempten, Lenzfrieder
StraBe 56. — Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Mittwoch, 9. Méarz, Bahnhof-Apotheke am Klinikum Kempten,
Robert-Weixler-StraBe 48a.

Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstraBe 1.

Donnerstag, 10. Méarz, Alpin-Apotheke am Klinikum Kempten,
Pettenkofer StraBe 1a.

Allgdu-Apotheke Bad Gronenbach, BahnhofstraBe 35.
Martinus-Apotheke Waltenhofen, RathausstraBe 2.

Freitag, 11. Marz, Apotheke im Lyzeum Kempten, Auf‘m Platzle.
Christophorus-Apotheke Durach, Blrgermeister-Batzer-Str. 1.
Samstag, 12. Marz, Apotheke im Oberésch Kempten,

Im Oberdsch 2; von 18.00-20.00 Uhr Engel-Apotheke
Altusried, HauptstraBe 31.

Sonntag, 13. Méarz, Apotheke Nr. 10 Kempten, Fischerstr. 16;
v. 18.00-20.00 Uhr Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstr. 2.
Montag, 14. Marz, Baren-Apotheke Kempten, Aybiihlweg 36.
Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener StraBe 2.
Dienstag, 15. Mérz, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhofstr.
Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer StraBe 16.
St.-Martin-Apotheke Obergiinzburg, Unterer Markt 1.
Mittwoch, 16. Mérz, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstr. 11.
Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer StraBe 1.
Donnerstag, 17. Mérz, Engel-Apotheke Kempten,
LotterbergstraBe 57. — Cornelius-Apotheke Probstried,

An der Wilhelmshéhe 32.

Freitag, 18. Mérz, Hof- und Residenz-Apotheke Kempten,
Poststr. 16. — Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Samstag, 19. Mérz, lller-Apotheke Kempten, LudwigstraBe 73;
von 18.00-20.00 Uhr Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstr. 1.
Sonntag, 20. Méarz, Kastanien-Apotheke Kempten,
BahnhofstraBe 42; von 18.00-20.00 Uhr Allgdu-Apotheke

Bad Grénenbach, BahnhofstraBe 35; von 18.00-20.00 Uhr
Martinus-Apotheke Waltenhofen, RathausstraBe 2.

Arztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag,
18.00 Uhr bis Montagfriih, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Féllen Telefon 112.

Engagierte Jugendliche,
hilfsbereite Erwachsene

und Altere unterstiitzen

Hilfe suchende Nachbarinnen
und Nachbarn, z. B. durch

Besuche daheim

Begleitung bei Spaziergéngen, beim Einkaufen,
zum Arzt

Kinder betreuen — auch bei Hausaufgaben
Tiere futtern und ausflhren

Hilfe im Haushalt, Garten, Schnee raumen,
Unterstlitzung bei schriftlichen Arbeiten.

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten kénnen.

Erwin Durr, Stielings, Telefon 0831/5237646

Sieglinde Klier, Heising, Telefon 08374 /5462

Renate Wagner, Lauben, Telefon 08374 /84 61




Vereine

Frithjahr-Sommer-Basar fiirs Kind in Lauben

Verkauf am Samstag, 5. Méarz, von 9.00 bis 13.00 Uhr im »Bir-
kenmoos« in Lauben. Schwangere mit Mutterpass dirfen be-
reits ab 8.30 Uhr einkaufen. Verkauft werden gebrauchte, gut
erhaltene Kinderbekleidung bis Gr. 176, Babyartikel, Schuhe
bis Gr. 38, sowie Spielwaren, Kinderwagen und vieles mehr.
Infos unter: www.basar.tgss.de oder www.lauben.de.

Freiw. Feuerwehr Lauben-Heising

Einladung zur Jahreshauptversammliung

Am Freitag, 11. Marz 2016, 20.00 Uhr, findet im Gasthaus
»Sieben Schwaben« in Heising die Jahreshauptversammlung
mit folgender Tagesordnung statt: 1. BegriiBung, 2. Ehrung ver-
storbener Mitglieder, 3. Kassenbericht, 4. Verlesen des Proto-
kolls, 5. Jahresbericht des Kommandanten, 6. Jahresbericht
des Jugendleiters, 7. GruBwort des Blrgermeisters, 8. GruB3-
wort der Kreisbrandinspektion, 9. Ehrungen, 10. Winsche und
Antrdge. Auf zahlreiches Kommen freut sich die Vorstand-
schaft.

Gartenbauverein Lauben-Heising

Einladung zur Jahreshauptversammliung

Am Donnerstag, 17. Mérz, findet um 20.00 Uhr im »Birken-
moos« die Jahreshauptversammlung mit folgender Tagesord-
nung statt: 1. BegriBung; 2. Gedenken an die verstorbenen
Mitglieder; 3. Verlesen des Protokolls der letzten Hauptver-
sammlung; 4. Kassenbericht; 5. Bericht der Kassenpriifer; 6.
Bericht des 1. Vorsitzenden Eckhard Kubler; 7. GruBwort von
Burgermeister Berthold Ziegler; 8. Bekanntgabe diverser Ter-
mine 2016; 9. Winsche und Antrage.

Die Veranstaltung wird musikalisch umrahmt. Alle Mitglieder
und Gartenfreunde sind herzlich eingeladen. Bestellungen fir
Blumenerde werden bei der Versammlung gerne entgegenge-
nommen (Auslieferung frei Haus).

Der Laubener Hexen-Fanclub bedankt sich sehr herzlich!

&

A B il
Die Black-Rider vom Gasthof »Léwen« waren am Gumpigen
Donnerstag tolle Gastgeber. Sie verwdhnten uns mit einem
leckeren Frihstlick, perfektem Service und am Nachmittag
mit super XXL-Schnitzel. Das war »spitze«. Wir freuen uns
schon auf das nachste Jahr!

Kath. Landjugend Lauben-Heising
Funken in Hafenthal
Wir méchten uns bei allen Helferinnen und Helfern sowie unse-
ren Besuchern bedanken, ohne die der Funken, trotz schlech-
ten Wetters, nicht so schén geworden wére! Ein besonderer
Dank gilt der Gemeinde Lauben und dem Bauhof fiir die un-
komplizierte Abwicklung der Genehmigungen und StraBenord-
nungen, der Firma Brutscher dafir, dass wir, wie all die Jahre
zuvor, immer auf inr Gelande konnten, der Feuerwehr Lauben -
Heising sowie der Firma Kolbeck und der Firma Waldo fir die
Bereitstellung von Arbeitsmaschinen und auch allen Helfern
und Unterstiitzern die man nicht sieht, aber eine groBe Hilfe
sind. Allen ein herzliches Dankeschon!

Ihre Kath. Landjugend Lauben-Heising

Theatergruppe Lauben

Die erste Versammlung der Theatergruppe Lauben in diesem
Jahr findet heute, Freitag, 4. Marz, 20.00 Uhr, im Tenniscenter
Lauben statt. Die Planungen flir das Jahr 2016 werden be-
sprochen. Auch den Anregungen und Winschen soll genu-
gend Raum und Zeit bleiben. Wir freuen uns auf einen guten
Besuch der Versammlung.

Turn- und Sportverein Heising

Hauptversammlung des TSV Heising e.V.
Am Mittwoch, 16. Marz, 20.00 Uhr, findet im Saal der Gast-
statte »Birkenmoos« die Hauptversammlung des TSV Heising
statt. Zu dieser satzungsgemaB alle zwei Jahre durchzufiihren-
den Veranstaltung laden wir die Mitglieder unseres Vereins sehr
herzlich ein. Tagesordnung: BegriiBung; Annahme der Tages-
ordnung; Berufung des Wabhlleiters und der Wahlhelfer; Bericht
des 1. Vorsitzenden; Kassenbericht; Bericht der Kassenprifer;
Entlastung der Vorstandschaft; GruBworte; Beschlussfassung
Uber Antrage; Beschlussfassung Gber Satzungsanderung (§ 11
Die Vereinsorgane - Ziffer 3); Neuwahl der Vereinsflihrung; Mit-
gliederehrungen; Sonstiges.
Es soll folgender Antrag auf Anderung der Vereinssatzung des
Punktes § 11 (Die Vereinsorgane), Ziffer 3, gestellt werden: »Der
Gesamtvorstand kann abweichend zu Nr. 2 beschlieBen, dass
den einzelnen Personen des Vorstandes eine pauschale Auf-
wandsentschadigung oder Tatigkeitsvergitung (z.B. Ehren-
amtspauschale in Hohe des Ehrenamtsfreibetrages gemaB
§ 3 Nr. 26 a ESTG geleistet wird«.
In der bisherigen Satzung war diese Vereinbarung wie hier auf-
gefuhrt geregelt, lediglich war noch der Hinweis (zurzeit 500,—
Euro) hinzugefigt. Dieser Zusatz soll mit dieser Satzungsande-
rung entfallen, um nicht bei jeder Gesetzesdnderung eine
erneute Anderung der Satzung vornehmen zu miissen.
Es wird zudem ein weiterer Antrag gestellt, wie nachstehend
aufgefihrt: Die Jahresbeitrage fir die Mitgliedschaft im TSV
Heising e.V. sollen ab dem Jahre 2017 wie folgt erhéht werden:
Schiler: 26,— Euro (bisher 20,— Euro)
Jugendliche: 30,- Euro (bisher 24, Euro)
Erwachsene: 54,- Euro (bisher 42,— Euro)
Familien: 102,— Euro (bisher 90,- Euro)
Der H6hepunkt unserer diesjahrigen Veranstaltung wird die
Uberreichung des »Ehrenzeichens des Bayerischen Minister-
prasidenten« fur Frau Philomena Scharpf sein. Diese ganz
besondere Ehrung wird durch den amtierenden Landrat Herrn
Anton Klotz zusammen mit Herrn Blrgermeister Berthold
Ziegler durchgefihrt werden.
Wir hoffen sehr auf zahlreichen Besuch unserer Hauptver-
sammlung, um besonders die Ehrung fir Frau Scharpf in einem
wirdigen Rahmen durchfiihren zu kdnnen.

Karl-Heinz Selinger (1. Vorsitzender)

Kursangebot Zumba

Zumba® Fitness ist ein mitreiBendes Workout, eine Mischung
aus Tanz, Aerobic und Intervalltraining fir jedes Alter. Zumba
ist nicht nur geeignet fur Tanzprofis, sondern fir alle, die sich
gerne zu lateinamerikanischen und internationalen Klédngen ins
Schwitzen bringen lassen. Durch die standige Bewegung und
wechselnde Geschwindigkeiten erhéht Zumba die Kondition
und regt gleichzeitig die Fettverbrennung an. Dabei steht nicht
die Leistung, sondern der SpaB an Bewegung und der Musik
im Vordergrund. Nach den Osterferien startet eine neue Kurs-
einheit (10 Abende), zu der auch Neueinsteiger herzlich will-
kommen sind. Die Kurszeiten sind jeweils am Mittwoch, ab 6.
April, von 19.00 bis 20.00 Uhr, in der Sporthallte im Moos /
Halle 3. Die Kursgebiihr betrégt 25,- Euro (zuséatzlich zum Mit-
gliederbeitrag). Anmeldung und weitere Informationen direkt
bei Kursleiterin Annkathrin Hynek unter 01 76/619899 82 oder
annkathrin.hynek@gmail.com.

Abteilung FuBball - 2. Platz unserer G1-Jugend beim
Hallenturnier der SG Betzigau/Wildpoldsried

Beim G1-Hallenturnier der SG Betzigau-Wildpoldsried beleg-
ten unsere jungen Bambini einen hervorragenden 2. Platz. Bei
7 teilnehmenden Mannschaften konnten drei Siege, zwei Un-
entschieden und lediglich eine Niederlage erk&mpft werden. Im
wichtigen, letzten Spiel hat unser Torwart Philipp K. sogar noch



einen 7-Meter halten missen und hat damit maBgeblich zu
dieser tollen Platzierung beigetragen. Fur einige Kinder war es
das erste Turnier Uberhaupt. Dies war aber im Turnierverlauf
nicht zu erkennen. Weiteren Grund zur Freude hatten Trainer,
Kinder und mitgereiste Fans mit der Auszeichnung von Julian
K. zum »Besten Spieler« des Turniers. Die Trainer, die Eltern
und die Fans sind sehr stolz auf diese Leistung unserer Kinder.

Bambini — von links, hinten: Trainerinnen Silvia Prestel u. Eva Kerber;
Mitte: Philip S., Julian K. (7), David P, Felix K., Lucia P, Leon K.,
Kilian W., Laurin W., Leon D.; vorne: Philipp K.

2. Platz unserer F1-Jugend in Wildpoldsried

In Wildpoldsried errang die Truppe um die Trainer Andreas und
Wolfgang mit ihren Schitzlingen einen tollen 2. Platz. Zwei
Siege in der Vorrunde sowie ein Unentschieden ermdglichten
den Finaleinzug. Hier musste man sich in der letzten Minute
knapp mit 1:2 dem SV Lenzfried geschlagen geben. Torschit-
zen waren neben Arda Erkama (drei Treffer) auch Torhlter David
Gutanu mit
einem sehens-
werten Ab-
schlag. Dieser
2. Platz ist

ein wahrlich
beachtlicher
und verdienter
Erfolg zum
Ende der
Hallenturnier-
saison.
F1-Jugend -

von links, hinten:
Trainer Andreas
Strassburger und
Wolfgang Greber;
Mitte: Luca
Greber, Oliver
Jattner, David
Gutanu, Luka
Novakovic; vorne:
Arda Erkama und
Leon Strassburger

6. Platz unserer F2-Jugend in Haldenwang

In Haldenwang k&mpfte die F2 hart um den Einzug ins Halbfi-
nale, dem 0:1 gegen den spéteren Finalisten TSV Haldenwang
folgten zwei Unentschieden (jeweils 0:0), wobei man in beiden
Spielen dem Siegtreffer deutlich ndher war, aber dieser leider
nicht gelingen wollte. Somit spielte man am Schluss um Platz
5, in dem man sich dem TSV Dietmannsried knapp mit 1:2
im 7-Meter-SchieBen geschlagen geben musste. Riickkehrer
Magnus Hirschfeld verwandelte seinen 7-Meter sicher, die
anderen beiden landeten jeweils an der Latte bzw. Pfosten.
Schlussendlich konnten die Spieler aufgrund der gezeigten
Leistung u. dem gewonnenen Pokal zufrieden mit sich sein.
Dank gilt auch Korbinian Haupt von den Bambinis, der aufgrund
der kurzfristigen Ausfélle sehr gut in der F2 ausgeholfen hat.

F2-Jugend - von links, hinten: Magnus Hirschfeld und Trainer Norbert

Jattner; sitzend: Moritz Wazel, Elias Lohrmann, Korbinian Haupt und
Florian Weiss; vorne: Maik Gutsfeld und Kilian Lohrmann

Erfolgreiche Teilnahme unserer C-Jugend

beim Internationalen Sunninger Hallenmasters-Turnier
Unsere C-Jugend belegte einen hervorragenden 3. Platz beim
Internationalen Sunninger Hallenmasters-Turnier in Waldkir-
chen im Bayerischen Wald. Sie erreichte ungeschlagen die
Zwischenrunde; Gegner waren Spiegelau, Graham, Wels | und
Sonnen |. Lediglich im Halbfinale mussten sich unsere Jungs
in einem kampfbetonten Spiel gegen Wels Il knapp geschla-
gen geben. Im Spiel um Platz 3 konnte dann ein Sieg gegen
Sonnen | fuBballerisch erkdmpft werden. Herzlichen Gllck-
wunsch an Mannschaft und Trainer.

C-Jugend - von links, vorne: Jamie, Finn, Jonatan und Noah;
hinten: Niko, Samu, Jonah, Tim, Lukas und Manu

Bestattungsdienst
Homanner

lhr Bestattungsunternehmen fiir Dietmannsried,
Lauben-Heising, Haldenwang und Umgebung.
Bei einem Sterbefall zu Hause oder auswaérts
wenden Sie sich vertrauensvoll an uns. Wir er-
ledigen fir Sie: Behdrdengange, Formalitdten,
Bestattungsvorsorge, Erd- und Feuerbestattung.
Jederzeit erreichbar, auch Hausbesuche.

DIETMANNSRIED - FuggerstraBe 5
Telefon 08374/5712 - Telefax 08374/5871 71




Info

Die AOK Kempten-Oberallgdu informiert:

Erfolgreich und gesund abnehmen: Abwechslungsreich
essen und bewegen statt Radikaldiédten

Die Fastenzeit startet und so mancher méchte das ein oder
andere Pfund, das er sich in den vergangenen Wintermonaten
zugelegt hat, wieder loswerden. Das natirlich méglichst schnell
— allerdings bewirken schnelle Abnehmkuren eher das Gegen-
teil und man hat schnell mehr drauf als vorher. Dazu sind sie
noch ungesund. Wer in der Fastenzeit beginnen méchte das
Gewicht zu reduzieren, sollte mit kleinen Schritten anfangen.
»Wer Uberflissige Pfunde verlieren will, fahrt erfahrungsgeman
mit einer langfristigen Anderung der Ess- und Bewegungsge-
wohnheiten besser«, so Susanne Boms, Erndhrungsberaterin
der AOK Direktion Kempten-Oberallgédu. Wichtig ist dabei, sich
realistische und erreichbare Ziele zu setzen.

Erfolg durch langfristige Verhaltensdnderung

Ob drei oder funf Mahlzeiten am Tag beim Abnehmen helfen ist
individuell unterschiedlich. Wichtig ist, dass die Gesamtener-
giezufuhr Uber den Tag verteilt passt. »Hilfreich ist dabei, gera-
de in der Fastenzeit, sich bei den Mahlzeiten Zeit zu nehmen
und langsam und bewusst das Richtige in der richtigen Menge
zu verspeisen«, weifl Boms. Empfehlenswert sind ballaststoff-
reiche Lebensmittel wie Gemise, Obst, Salat und Vollkornpro-
dukte. »Um stark fett- und zuckerhaltige Lebensmittel sowie
um alkoholische Getrdnke machen Gewichtsbewusste mog-
lichst einen Bogen«, so Boms. Doch sollten alle Lebensmittel
erlaubt sein, denn Verbote reizen laut Boms zum Ubertreten.
Wichtig ist zudem t&glich mindestens anderthalb Liter zu
trinken. Empfehlenswert sind kalorienfreies Mineralwasser und
Tee. Kommt dann noch vermehrte Bewegung hinzu und wird

alles in langsamen selbstbestimmten Schritten umgesetzt,
kann neu erlerntes Ess- und Bewegungsverhalten flr immer
verankert werden. Diese Art der Umstellung kostet Zeit, bis der
gewinschte Effekt eintritt. Boms: »Daflir wird man mit dauer-
haftem Erfolg belohnt.«

Unterstiitzung Gleichgesinnter hilft

Die AOK unterstitzt die guten Vorsatze zum Abnehmen tatkraf-
tig, entweder mit einem Kurs in der Gruppe vor Ort (Start in
Kempten am 10. Mérz) oder mit dem erprobten Programm
»Abnehmen mit Genuss«, mit dem seit Jahren Abnehmwillige
ihre Erndhrung erfolgreich umgestellt und ihr Gewicht damit auf
Dauer reduziert haben. Mehr als 100000 Teilnehmern ist das
bereits gelungen. »Abnehmen mit Genuss« basiert auf neues-
ten wissenschaftlichen Erkenntnissen sowie praktischen Erfah-
rungen zahlreicher Teilnehmer. Der Teilnehmer kann wéhlen
zwischen dem Online-Programm oder dem klassischen Brief-
programm. Weitere Informationen und Anmeldung unter www.
abnehmen-mit-genuss.de. AOK-Versicherte, die das Pro-
gramm absolviert haben, erhalten die Kosten von 44,90 Euro
zurlick. Wer eine persoénliche Beratung und Betreuung unter
Gleichgesinnten vor Ort vorzieht, kann sich vorab unter www.
aok-gesundheitskurse.de nach einem geeigneten Kursange-
bot umsehen.

f
f R ) Sinante ALTUSRIED
Im Tal 7b
Restaurant © 08373/987763
S

panische Spezialitdten -

Argentinische Steaks

Mehr Informationen auch unter: www.rosinante.de

»Tag der offenen Tiir«

am Samstag, 12. Marz,
und Sonntag, 13. Mérz,
jeweils 10.00 bis 16.00 Uhr

Sicherheit rund ums Fenster

Als einer von wenigen Betrieben in ganz Deutschland
ist die Firma Wirthensohn GmbH autorisierter RC1-,
RC2- und seit kurzem auch RC3-Systempartner

fur die Herstellung von Fenstern und Tiiren.

*) RC1,RC2, RC3 = offiziell gepriifter Einbruchschutz

Wie schiitze ich mich vor Einbrechern?

» Technische Hintergrundinfos
und Einbruchversuch live
Samstag und Sonntag um 10.30,12.30 und 14.00 Uhr

» Betriebsfiihrungen durch die Produktion
Samstag und Sonntag um 11.30, 13.30 und 15.00 Uhr

» Vorfiihrung der Firma »Cleafin«
So werden Ihre Fenster perfekt sauber

Jetzt schon vormerken: Er6ffnung »Wirthensohn Kompetenz-Zentrum« am 23. und 24. April 2016 in Fiissen!

Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt.
Kaffee und Kuchenverkauf durch die HSG Dietmannsried

Kinderprogramm: Osterhasen-Bemalen, Luftballontiere knoten




Nebenjob gesucht?

Wir brauchen Verstarkung !

Wir bieten eine langfristige
Nebenbeschéftigung fur
leichte Lagerarbeiten und das
Versenden unserer téaglichen
Pakete, gerne auch Rentner/in.

2 Tage pro Woche,
ca. 1,5 bis 2,5 Stunden am Tag,
zwischen 13.30 und 16.00 Uhr,
auf 450, Euro-Basis.
Interesse? Bitte melden bei

Handelsagentur Hutner
Dompfaffweg 8 - 87493 Lauben
Telefon 08374/587051

5-koépfige Familie sucht sehr
dringend eine 4- bis 5-Zimmer-
wohnung oder ein Reihenhaus,
ca. 100 bis 130 gm, zur Miete.
Wenn mdoglich kleinen Gartenanteil,
bis zu 850,- Euro Warmmiete.
Raum Lauben, Dietmannsried,
Haldenwang.

Telefon 08374/5892999

4-Zimmerwohnung (81 gm)
mit TG-Stellplatz in Heising
zu vermieten.

Telefon 0151/416294 49

Biete Kutschenfahrkurs,
Longierkurs und Basispass
mit Abzeichen.

Info unter Telefon 0152/53 136034

Brennholz zu verkaufen!
Hartholz, Birkenstamm-Holz, wohl-
riechend, blaue Flamme, trocken,
ofenfertig. Lieferung mdoglich.

Ster 79,- Euro.

Telefon 08374/8526
Y Y Y
DEDRAEICD

io 9"‘\ Bio-Schaukéserei Wiggenshach GmbH
06 Kempter Str. 9 - Wiggensbach - Tel. 08370/921010

o SCBR
K@@@G’@ Offnungszeiten: Montag bis Freitag 9.00—13.00 Ur und
Wiggensback 15.00-18.00 Unr, Samstag 8.00-12.30 Unr

Im Angebot bis 10. Marz 2016:

Uriger Allgduer leicht

25% Fett i.Tr., affiniert mit Schabzigerklee,
leicht nussig im Geschmack

Bioland

1,39

s’ Kisléddle Bergstrase 24 - Leutkirch-Adrazhofen - Tel. 07561/98588 77
(ffnungszeiten: Mo. bis Mi. und Sa. 8.30—12.30 Uhr - Do. und Fr. 8.30—18.00 Uhr

100 g

Uber 40 Johre Erfolg im Fensterbouw!

Damit wir unsere Marktposition weiterhin
ausbauen kénnen suchen wir:

» Monteure m/w

fiir Fenster u. Tiiren aus unserer Eigenproduktion
» Produktionshelfer m/w

fiir unsere Kunststoffwerkstatt
Erfahrung im Fensterbau ware von Vorteil!

Interesse geweckt? Dann bewerben Sie sich
bei Herrn Stephan Fackler.

Hugo Wirthensohn embH

Y

Fenster + Tiiren - 87463 Dietmannsried
Glaserstrale 2 - Tel.08374/2317-0 - www.hugo-wirthensohn.de

lhre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur m
Lackierung =
Gasumristung =

TUV und ASU
jede Woche im Haus!

Lauben - Kemptener Str. 4
Telefon 08374/58916 88
Telefax 08374/58939 86

E-Mail: info@svjteam.de

www.svjteam.de

EVENTbU

ALTusRI EDKIMRATSHOFEN

Tagen Sie doch
mal auf der

EVENTbuhne

In einer auBergewdhnlichen
Atmosphare...

@ Alufelgen/Stahlfelgen
@ Reifenreparatur aller Art
® Leasing- und Flottenservice
@ Einlagerungsservice
(inkl. Ultraschall-Radwésche)
@ Batterien und Zubehér
® Zufriedenheitsgarantie
@ Grophandel

© 08374/589542-0 -

www.reifenservice-dorn.de

FIR

Gewerbestr. 4 - 87452 Altusried/Krugzell
info@reifenservice-doj

< Firmentagungen,
EVENTS, Prasen-
tationen

= Weihnachtsfeiern,
Jahresabschluss-
feiern, Neujahrs-
empfang

Jubilaen, Geburts-
tagsfeier oder
Ihre Hochzeits-
feier

Herzlich Willkommen!

DIETMANNSRIED

Werden Sie Reifenservice Dorn
Facebook-Fan!

Homanner

lhr Bestattungsunternehmen fiir Dietmannsried,
Lauben-Heising, Haldenwang und Umgebung.

Bei einem Sterbefall zu Hause oder auswarts
wenden Sie sich vertrauensvoll an uns. Wir er-
ledigen fiir Sie: Behérdengénge, Formalitaten,
Bestattungsvorsorge, Erd- und Feuerbestattung.
Jederzeit erreichbar, auch Hausbesuche.

- FuggerstraBe 5
Telefon 08374/5712 - Telefax 08374/5871 71

(ikolepset
R C L orractin =22
%X e EVENTbuUhne
. = » — e LandstraBe 30
Helfllng uqh---~- T A T 87452 Kimratshofen
.0 LI ) -~ -
Sanitar = waten 08373-2090004
Solar Ko, or e 5S¢ www.eventbuehne.com
Inh. Michael Habermeier gerecht - das ange“e\\ Betten
HALDENWANG - Am Zeil 4
Tl 083 74/84m296' Die Spezialisten fiir gesundes Schlafen Bockhart e WWW I CEEE
Fax 08374 /588521 und ergonomisches Sitzen geste fir 176" ' ’
. w kempten.de
www.hobermeier.de Betten Bockhart OHG « GerberstraBe 35 - 87435 Kempten/Allgau « Telefon 083122558 '
@ Reifen aller Art Reifenservice I H
inkl. Montage auf Ec D o r n Bestattungsdienst
modernsten Maschinen GmbH




Fenster - Tiiren
Rollladen - Markisen
Wintergérten

Fliegen- und éﬁﬂmfgﬁfwﬂ
Schnakengitter

liefert und montiert:

Heizol -

Eine gute Entscheidung!

Neubau oder
Renovierung -
wir beraten gerne!

Friedbert Blersch e.K.

. 88471 Laupheim-Obersulmetingen
Hugo Wirthensohn GmbH Carl-Benz-Str. 15 - Tel. 07392/9660-0 - Fax 07392/96 60-29
www.blersch-insektenschutz.de - info@blersch-insektenschutz.de

Dietmannsried - Glaserstr. 2 Wir beliefern Sie gern
Telefon 08374/2317-0 und zuverlassig!

info@hugo-wirthensohn.de
Bestattungen R OthErmel RAUHS

[HEIZ6L - KOHLEN]

Heizdl - Pellets - Union Brikett - Bio Hartholz

www.hugo-wirthensohn.de

Martina Rothermel — Geprufte Bestatterin

AL LGAU FAH N E VOM HANDWERK GEPRUFT DorfstraRe 12 Hausbesuch auf Wunsch. Kempten - Miesenbacher Str. 19
Zertifiziert nach 87493 Lauben Tag und Nacht fur Sie Telefon 0831/63493
Telefon 08373/1233 DIN EN IS0 9001:2008 Tel. 08374/588958 erreichbar. www.heizoel-rauh.de

LIS DOBLER Asphaltbau

S PEZIALI ST Kompetenz fiir wirtschaftliche und
termingerechte Bauabwicklung -

» Neubau und Sanierung
» Gewerbeflachen
» Hofzufahrten

» Silobelége & - iy
» Colourasphalt \
SCHLUSSELFERTIGE BAUVORHABEN :

oo s M P
° HOCHBAU - TlEFBAU 9 UMBAUTEN Telefon +49 (0) 831 / 5758-370 I'l'l I I I
« VERPUTZARBEITEN - SANIERUNGEN
* SPENGLERARBEITEN

e TROCKENBAU ) ® Installation
SANITAR - 0 = Wartung
PLANUNG - BAULEITUNG « - = Notdienst

GRUNDSTUCKSENTWICKLUNG +
IMMOBILIENVERMITTLUNG | MARIUS KRAUT

SN
BteFa

cdever bauen

Heizung
Heizung « Sanitar « Klimatechnik Sanitar

Am Mihlbach 12 - 87487 Wiggensbach il
Tel. 08370/4459916 - info@mariuskraut.de Kuhlanlagen

o

MARIEN
LAPOTHERE

87452 Kimratshofen
Tel. 0 83 73.98 73 00

Karoline Konrad C
Allianz Generalvertretung Alllanz @

BreFa B.a.uunternehmung GmbH
GriintenstraBe 8 - 87789 Woringen - Tel.: 08331-92469-0

www.allianz-konrad.de Immer gut versichert.
Fax: 08331-92469-10 - www.brefa-bau.de

(DORR-BIOMASSEHOF | ANGIS
www.dorr-biomassehof.de Anderungs-schneiderei
: H . andert und modernisiert
Das Pelletswerk in Asch bei Landsberg: Damen und Herrengarderobe
.Unsere Pelletsqualitit liegt klar im oberen Bereich der schnell - sauber - preiswert!
ENplus-Norm. Sie kdnnen daher absolut sicher sein, das: Angelika Bockeler
Sie von unserem Werk hervorragende Pellets bekommen. KRUGZELL - GriintenstraBe 3
B Sie erhalten 5% Rabatt als Miteigentiimer des Pelletswerks. Telc-ifon 08374/8724
§ Machen Sie bequem Ihre Preisanfrage unter Offnungszeiten:
www.dorr-biomassehof.de/anfrageformular oder Mo. u. Do. 14.00-17.00 Uhr

— - r L Di., Mi., Fr. 9.00-12.00 Uhr
B e tewerks  rufen Sie uns an unter: 0831-540 273-0 und 14.00-17.00 Uhr
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BioTextilien-Allgau
Bio-Mode zum Wohlfiihlen

Bekleidung und Heimtextilien aus
Naturfasern fir die ganze Familie

Ladengeschift:
HauptstraBe 33 in Altusried

Offnungszeiten:
Mo./Di./Do. 9.00-12.30 Uhr
und 14.00-18.00 Uhr
Mi./Sa. 9.00-13.00 Uhr
Fr. 9.00-18.00 Uhr
Online-Shop:
www. biotextilien-allgaeu.de

Autolackierung
Hormann

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen driicken

Dominik und
Walter Hormann GbR

Leubaser StraBe 46
87437 Kempten

Tel. 0831/5707777

www.autolackierung-hoermann.de

GRABMALE

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8
Tel. 08374/362 - Fax 6542

Afrika-Sun

Solariumstudio Dietmannsried

www.afrika-sun.de

EDEKA  Erische - Service - Kundennihe  EPEKA

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte
unseren wéchentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,- Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des tédglichen
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getrédnke

Claudia Stumpf - Lauben - ZugspitzstraBe - Tel. 08374 /9944

Ihre Hausarztpraxis
in Heising!
el .
Dr. Michael
Holweger

Allgemeinmedizin
Betriebsmedizin - Chirotherapie
Untersuchung nach FeV
Naturheilverfahren

HEISING - GartenstraBe 2
Telefon 08374/8100
www.arzt-allgaeu.de

( ) D

' ,," HoFlaclen I—|a]cne1~

Krugzell-Burg 2 - Tel. 08374/587233

Angebot zum Wochenende (4. und 5. Marz 2016):

Krustenbraten 100g € =,69
Kalbslyoner 1009 €1,09
Zigeuner-Kochsalami 100g €1,09
Fleischsalat 1009 €=y15

Angebot zum Wochenbeginn (7. bis 10. Marz 2016):
Schweinefleisch-Pfanne »Florenz« 100g ¢ =,85

Bockwiirste 100g € =719
Bauernschmaus grobe Leberwurst 100g € -,79
\. J

® Kreative Badgestaltung @ Solar-/Pelletsanlagen
® Erneuerbare Energien @ Energieberatung
® Optimierung ® Planung @ Industrie-Rohrleitungsbau

Kaminbau Trommler eambn
Inhaber: Ludwig Endres

87493 Lauben - Hafenthal 2
Tel. 0831/81944 - Fax 87424

® Keramik - Kunststoff
® V4A-Edelstahlrohr
® VA-doppelwandig
® Kaminkopfreparaturen
® Kaminverkleidung

87463 Dietmannsried - Kasers 28
Tel. 08374/9579 - Fax 2323578

-
.'
isther
W. und B. Fischer
Elektroanlagen
Inh.: Bernd Fischer
Hirschdorfer StraBe 30
Tel. 08374/23410 - Fax 23411

lhr Fachmann am Ort!

Lauben -

Alles aus einer Hand vom Meisterbetrieb!

B Zimmertliren

B Haustiirvordéacher
B Reparaturservice
B |nsektenschutzgitter

Haustiiren in Alu und Holz
Kunststoff- und Holzfenster
Terrassen(iberdachung
Kellerschachtabdeckungen
Rollldden und Innenjalousetten

Fachbetrieb Antﬂn KﬁSEI%

LeubastalstraBe 3 - 87493 Heising - Telefon 08374/8448
Telefax 08374/6587 - www.koesel.biz - info@koesel.biz

Besuchen Sie |
unsere Ausstellung:

Baby's Erst-
ausstattung
- gesund und
natiirlich!

ORGANIC FASHION & MORE

naturgut

10.00 - 12.30 Uhr
14.30 - 18.00 Uhr
Samstag: 10.00 - 14.00 Uhr
Mo / Din.V.: & 08370 - 20 90 69
An der Schmiede 1 « 87487 Ermengerst
www.stadelmann-natur.de

Mittwoch - Freitag:

Karosseriebau
Leuterer

Unfallinstandsetzung
Ausbeularbeiten
Autoreparatur
Klimaservice

TUV/AU jeden Dienstag
im Haus

Manfred Leuterer
Karosseriebaumeister
Lauben, Schwarzenbihlers 1

Telefon 08374/231580
Telefax 08374/231581

" Yo
nageldesign

& beauty

Nicole Bufler-Honle

Aggensteinweg 17
87452 Altusried
Telefon 08373/935269

www.nageldesign-altusried.de




