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Amtliches

Alte Ansichten
aus unserer
Gemeinde

Hafenthal um 1950,
von Nord-Westen
her aufgenommen.

Problemmüllsammlung in Lauben
Am Mittwoch, 25. März, findet von 13.00–14.00 Uhr am Wert-
stoffhof Lauben die erste diesjährige Problemmüllsammlung
statt. Der nächste Termin ist am 16. Oktober, wiederum am
Wertstoffhof zur gleichen Zeit.

eza-Energieberatung im Rathaus in Heising
Informationen zum Thema »Energiesparen« gibt es bei Ihrem
eza-Energieberater Werner Wolf, jeden Donnerstag von 17.00–
18.00 Uhr, im Rathaus in Heising sowie im Internet unter
www.eza-allgaeu.de. Für die Beratung im Rathaus bitten wir
um Anmeldung unter Telefon 0 83 74 / 5822-14.

Meldung aus dem Passamt: Einreisebestimmungen
Urlaubszeit – Reisezeit. Bitte prüfen Sie schon jetzt die Gültig-
keitsdauer Ihrer Ausweise, um evtl. rechtzeitig  einen neuen
Ausweis zu beantragen (Dauer ca. 3 Wochen). Aktuelle Infor-
mationen über Ihr Urlaubsland und die Einreisebestimmungen
erhalten Sie auf der Homepage des Auswärtigen Amtes unter
www.auswaertiges-amt.de

informiert !Die

Samstag, 25. April 2009, 20.00 Uhr, im »Birkenmoos«

Konzert mit Vivid Curls & Band

Eintritt 10,– Euro. Karten gibt es im Vorverkauf bei den
Raiffeisenbank-Geschäftsstellen in Lauben und Heising.

Nachlese »Kulturlaube«
Premiere Opernfahrt nach Ulm »Hochzeit des Figaro«
Zum ersten Mal gab es mit der »Kulturlaube« die Möglichkeit,
Opernluft zu schnuppern. 34 Personen nutzten die Gelegenheit,
einen wunderbaren Abend mit bequemer Busanfahrt zu erle-
ben. Alle Teilnehmer waren begeistert von der Inszenierung, der
Akustik und dem hohen Niveau der Interpreten. Die schönen
Rückmeldungen auf der Heimfahrt bestärkten die Organisa-
toren bei der Idee, nächstes Jahr wieder eine Fahrt nach Ulm
in das Theater anzubieten.

Europawahl am Sonntag, 7. Juni 2009
Für die Europawahl am 7. Juni werden noch dringend
Wahlhelfer gesucht. Interessierte melden sich bitte bei
Frau Klaus, Tel. 0 83 74 / 58 2211. Sollten sich nicht ge-
nügend freiwillige Helfer melden, ist die Gemeindever-
waltung gezwungen, Wahlhelfer/-innen zu verpflichten.
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� Freitag, 13. März, 16.00–19.00 Uhr, »Jugend kann die Welt
bewegen«, Treffen für 12- bis 15-Jährige im Jugendzentrum
in Heising. Veranstalter: Bahái-Forum Lauben

� Freitag, 13. März, 20.00 Uhr, Jahreshauptversammlung
der Freiw. Feuerwehr Lauben-Heising im »Birkenmoos«

� Samstag, 14. März, ab 8.00 Uhr, Altpapiersammlung
der Kath. Pfarrgemeinde im gesamten Gemeindegebiet

� Samstag, 14. März, 20.00 Uhr, Bockbierfest
der Kath. Landjugend im Gasthaus »Löwen«

� Dienstag, 17. März, Einkehrtag des Kath. Frauenbundes
in Wies

� Donnerstag, 19. März, 19.30 Uhr, »Frühlingserwachen«
mit Franka John bei Fam. Hackenberg, Lauben.
Veranstalter: Bahái-Forum Lauben

� Freitag, 20. März, 16.00–19.00 Uhr, »Jugend kann die Welt
bewegen«, Treffen für 12- bis 15-Jährige im Jugendzentrum
in Heising. Veranstalter: Bahái-Forum Lauben

� Freitag, 20. März, ab 14.00 Uhr, 2. Elternsprechtag
in der Volksschule in Lauben

� Freitag, 20. März, 19.00 Uhr, Franz-Josef-Schießen
der Schützengesellschaft Lauben-Heising im »Birkenmoos«,
Schützenstüble

� Montag, 23. März, 15.30–17.00 Uhr, Kreativwerkstatt
für 8- bis 12-Jährige (siehe auch Text rechts)

� Dienstag, 24. März, 12.45 Uhr, Ausflug der Landfrauen
zur Firma Bergland-Pharma in Heimertingen

� Dienstag, 24. März, 15.15 Uhr, Ministrantenstunde
� Dienstag, 24. März, 20.00 Uhr, Gesprächsabend

mit der Nachbarschaftshilfe Lauben im »Birkenmoos«
� Mittwoch, 25. März, 13.00–14.00 Uhr, Problemmüllsammlung

am Wertstoffhof Lauben
� Mittwoch, 25. März, 20.00 Uhr, Gründungsversammlung des

Fördervereins der Grundschule Lauben in der Aula der Schule
� Freitag, 27. März, 16.00–19.00 Uhr, »Jugend kann die Welt

bewegen«, Treffen für 12- bis 15-Jährige im Jugendzentrum
in Heising. Veranstalter: Bahái-Forum Lauben

Termine

Jugendarbeit

Sprechzeiten des Jugendpflegers. Die Sprechzeiten sind in-
dividuell zu vereinbaren. Jugendpfleger Peter Glas ist zu errei-
chen unter Telefon 0 8374 / 58 22 21.
Ski- und Snowboardfahren. Am Samstag, 14. März, werden
wir in Grasgehren zum Ski- und Snowboardfahren gehen. Kos-
ten: Jugendliche 26,– Euro, Erwachsene 30,– Euro, für Fahrt,
Tageskarte und Chipkarte. Abfahrt in Dietmannsried (Rathaus)
um 7.00 Uhr, in Heising (Rathaus) um 7.15 Uhr. Verpflegung
muss selbst mitgebracht oder vor Ort gekauft werden. Es wird
in jedem Fall das Tragen eines Helmes empfohlen. Weitere
Informationen und Anmeldung bei Jugendpfleger Glas bzw. im
Jugendtreff »Blue Box«.
Rodeln. Am Samstag, 21. März, werden wir zum Rodeln nach
Hindelang fahren. Kosten: Jugendliche 21,50 Euro, Erwachsene
26,– Euro für Fahrt, Tageskarte und Chipkarte. Abfahrt in
Dietmannsried (Rathaus) um 8.00 Uhr, in Heising (Rathaus) um
8.15 Uhr. Verpflegung muss selbst mitgebracht oder vor Ort
gekauft werden. Es wird in jedem Fall das Tragen eines Helmes
empfohlen. Anmeldung bei Herrn Glas.
Mädchennachmittag in der »Blue Box«. Das nächste Treffen
findet am Samstag, 14. März, ab 13.30 Uhr im Jugendtreff
»Blue Box« statt. Wir werden Osterdekoration basteln. Sylvia
freut sich auf zahlreichen Besuch.
Spielmobil-Betreuer für Dietmannsried und Lauben ge-
sucht. Wer hat wieder Interesse das Spielmobil zu betreuen?
Betreuerschulungs-Termine am 12. oder 18. Juli, jeweils von
9.00–16.00 Uhr, in Sonthofen. Genaue Termine in den Som-
merferien für die jeweiligen Wochen kann ich momentan noch
nicht sagen, da dies der Kreisjugendring entscheidet.

Spielmobil-Thema: Elfen, Trolle, Zauberwelten... Wunschtermin
für Lauben: 3. bis 7. August (Ausweichtermin: 10. bis 14. August).
Wunschtermin für Dietmannsried: 31. August bis 4. September
(Ausweichtermin: 7. bis 11. September). Diese Termine sind
nicht fix, da es aufgrund der Anzahl von Bewerbern zu Ver-
schiebungen kommen kann. Jedoch ist der Kreisjugendring
sehr bemüht die Wunschtermine zu ermöglichen.
Öffnungszeiten »Blue Box« Dietmannsried. Am Dienstag
von 16.00–20.00 Uhr und am Freitag von 15.00–20.00 Uhr.
Alle Informationen rund um den Jugendtreff sind auch unter
http://www.jugendtreff.dietmannsried.de.vu einzusehen.

P. Glas, Jugendpfleger
Kreativwerkstatt
Hallo Kinder, werkelt und bastelt ihr gerne, dann seid ihr bei uns
genau richtig! Ostern steht schon fast vor der Tür und wir wollen
mit euch Hasen aus Holzresten »zimmern«. Die Hasen finden
in eurem Garten, vor der Haustüre oder auch in der Wohnung
Platz. Ein paar Hasen wollen wir auch für euren Spielplatz im
Wald herstellen.
Seid ihr zwischen 8 und 12 Jahre alt und habt am Montag, 23.
März, oder am Donnerstag, 2. April, von 15.30–17.00 Uhr Zeit,
dann kommt in die Schule nach Lauben oder bei trockenem
Wetter gleich in den Wald. Bitte mitbringen: 2,– Euro Unkosten-
beitrag und Holzreste, falls vorhanden. Wir freuen uns auf eine
zahlreiche Teilnahme. Bis bald !

Claudia Albrecht, Nina Thierer und Iris Ertelt-Jüttner

»Jugend kann die Welt bewegen!«
Treffen für 12- bis 15-Jährige im Jugendzentrum in Heising,
jeden Freitag von 16.00–19.00 Uhr. Kreatives: Wir entwickeln
ein Gesellschaftsspiel. Sozial: Wir entdecken Freude, Zuver-
sicht und Durchhaltevermögen. Umwelt: CO2-Projekt Lauben.
Anmeldung bei Angela Natau, Telefon 63 48 oder Julian und
Joschi Hackenberg, Telefon 2 52 87. Eingeladen sind selbst-
verständlich  alle Jugendlichen in Lauben und Umgebung.
Veranstalter: Bahái-Forum Lauben.

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten
und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden
Samstag, 14. März, Kronen-Apotheke Kempten, Kronenstr. 31;
von 18.00–20.00 Uhr Cornelius-Apotheke Probstried, An der
Wilhelmshöhe 32.
Sonntag,15. März,Pluspunkt-Apotheke Kempten, Im Forum; v.
18.00–20.00 Uhr Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchpl. 2.
Montag, 16. März, Römer-Apotheke Kempten, Brodkorbweg 38.
Linden-Apotheke Wiggensbach, Illerstraße 1.
Dienstag, 17. März, Rottach-Apotheke Kempten, Memminger
Str. 90. – Martinus-Apotheke Waltenhofen, Immenstädter Str. 9.
Mittw., 18. März, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 17.
Christophorus-Apotheke Durach, Bürgermeister-Batzer-Str. 1.
Donnerstag, 19. März, St. Anna-Apotheke Kempten, Lenzfrieder
Straße 56. – Engel-Apotheke Altusried, Hauptstraße 31.
Freitag, 20. März, St. Lorenz-Apotheke Kempten, Hildegard-
platz 13. – Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstraße 2.
Samstag, 21. März, Stern-Apotheke Kempten, Rathausplatz 14;
von 18.00–20.00 Uhr Andreas-Hofer-Apotheke Altusried.
Sonntag, 22. März, Alpin-Apotheke Kempten, Am Klinikum; von
18.00–20.00 Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer Str. 16.
Montag, 23. März, Apotheke im Lyzeum Kempten, Auf'm Plätzle.
Ried-Apotheke Betzigau, Hauptstraße 8.
Dienstag, 24. März, Apotheke im Oberösch Kempten, Im Ober-
ösch 2. – Cornelius-Apotheke Probstried, A. d. Wilhelmshöhe 32.
Mittwoch, 25. März, Apotheke Nr. 10 Kempten, Fischerstraße 16.
Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Donnerstag, 26.März, Bären-Apotheke Kempten,Aybühlweg 36.
Linden-Apotheke Wiggensbach, Illerstraße 1.
Freitag, 27. März, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 12.
Martinus-Apotheke Waltenhofen, Immenstädter Straße 9.

Ärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag
18.00 Uhr bis Montagfrüh, 8.00 Uhr, Telefon 018 05 /191212.
In dringenden und lebensbedrohlichen Fällen Telefon 192 22.

Info
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Pfarrei »St. Ulrich« Lauben

Gottesdienste vom 14. bis 22. März
Sa: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr Vorabendmesse für Hans Hengeler und
verstorbene Angehörige

So: PZL: 8.35 Uhr Rosenkranz
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe für Xaver

Rauh, Edith Oehler, Margarethe Krammer
Di: PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr Hl. Messe zu Ehren des hl. Josef (B),
Verstorbene der Fam. Maucher und Volk-
wein, Verstorbene der Fam. Erdinger und
Schütz

Do: Hochfest des hl. Josef, Bräutigam der Gottesmutter Maria
Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr Hl. Messe für Agathe Janser
Fr: PZL: 17.00 Uhr Rosenkranz
Sa: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr Vorabendmesse für Alfons und Regine
Schenkel, Antonie und Orville Howell,
Verstorbene der Fam. Müller und Moser,
Xaver und Maria Fischer

So: PZL: 10.00 Uhr Rosenkranz
10.30 Uhr Hl. Messe für Josef und Kreszentia Bern-

hard und verstorbene Angehörige,
Josef Kaderschabek und Josef Schedel,
Josef Zeller

Gottesdienste vom 23. bis 29. März
Di: PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr Hl. Messe für Emma Poppele,
Verstorbene der Fam. Geble

Mi: Hochfest Verkündigung des Herrn
Haldenw. 19.00 Uhr Hl. Messe
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr Hl. Messe nach Meinung
Fr: PZL: 17.00 Uhr Kreuzwegandacht
Bierstüble:17.30 Uhr Bibelkreis (Beginn wird möglicherweise

geändert !)
Sa: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz

19.00 Uhr Vorabendmesse für Ermelinde Winzinger
So: PZL: 8.35 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit

9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe für Luise
Rödle, Josef und Armin Dalla Torre und
Viktoria Müller

Haldenw. 10.30 Uhr 2. Weg-Gottesdienst für die Erstkom-
munikanten

Sprechstunde von Pfarrer Gilg am Mittwoch v. 15.00–17.00 Uhr.
Sprechstunde v. Herrn Graefen am Dienstag v. 14.00–15.00 Uhr.
Sprechstunde von Frau Rüger nur nach Vereinbarung.

Gottesdienste Pfarrei Haldenwang und Börwang
vom 14. bis 29. März

Samstag, 14. März: Bö: 17.30 Uhr Rosenkranz und Beichtge-
legenheit, 18.00 Uhr Vorabendmesse u. Jugendgottesdienst
Im PZL von 15.00–18.30 Uhr Nachmittag für Kommunion-
kinder zum Thema hl. Messe, Abendmahl und Eucharistie

3. Fastensonntag, 15. März: Kollekte für die eigene Pfarrei
Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz, 10.30 Uhr Pfarrgottesdienst
Bö: 19.00 Uhr Spätschicht mit den Haldenwanger
Ministranten

Montag, 16. März: Bö: 19.00 Uhr Gebetskreis: Exerzitien im Alltag
in der Pfarrbücherei

Dienstag, 17. März: Bö: 19.00 Uhr Kreuzwegandacht
Mittwoch, 18. März: Ha: 19.00 Uhr hl. Messe
Donnerstag, 19. März: Hochfest hl. Josef, Bräutigam der Gottes-

mutter Maria. Ha: 20.00 Uhr Pfarrgemeinderatssitzung
Freitag, 20. März: Ha: 19.00 Uhr Kreuzwegandacht

Bö: 19.00 Uhr hl. Messe
Samstag, 21. März: Ha: 17.30 Rosenkranz mit Beichtgelenheit,

18.00 Uhr Vorabendmesse
4. Fastensonntag: Kollekte für die eigene Pfarrei

Bö: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst mit der Kolpingsfamilie
19.00 Uhr Spätschicht der Börwanger Ministranten

Evang. St.-Mangkirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Grünen. Am Sonntag, 15. März, Gottesdienst mit
Pfarrerin Andrea Krakau: Um 8.45 Uhr in der Kath. Kirche in
Heising und um 10.15 Uhr in der Kath. Kirche in Börwang. Am
Samstag, 21. März, von 10.00–12.00 Uhr, Kindertag für alle
Kinder zwischen 4 und 11 Jahren im Evang. Gemeindezentrum
Dietmannsried. Am Sonntag, 22. März, 10.15 Uhr, Gottesdienst
mit Pfarrer Thomas Öder im Evang. Gemeindezentrum Diet-
mannsried, anschließend Kirchenkaffee.

Montag, 23. März: Bö: 19.00 Uhr Gebetskreis: Exerzitien
im Alltag in der Pfarrbücherei

Dienstag, 24. März: Bö: 19.00 Uhr Kreuzwegandacht
Mittwoch, 25. März: Hochfest Verkündigung des Herrn

Ha: 19.00 Uhr Festgottesdienst
Freitag, 27. März: Ha: 19.00 Uhr Kreuzwegandacht

Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- und Ordensberufe,
19.00 Uhr hl. Messe

Samstag, 28. März: Bö: 17.30 Rosenkranz u. Beichtgelegenheit,
18.00 Uhr Vorabendmesse

5. Fastensonntag, 29. März: Misereor-Kollekte, Aktion »Eintopf
statt Schnitzel« und Verkauf aus dem Weltladen
Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz, 10.30 Uhr Pfarrgottesdienst und
2. Weg-Gottesdienst zur Erstkommunion-Vorbereitung,
anschl. Aktion »Eintopf statt Schnitzel« im Pfarrheim (Erlös
zu Gunsten des CED) und Verkauf aus dem Weltladen
Bö: 19.00 Uhr Spätschicht mit der Kath. Landjugend

Ausbau des Studios
Durch den Einbau einer Türe zur Abtrennung von Studio und
Pfarrsaal können beide Bereiche gleichzeitig belegt werden.
Dadurch ergab sich die Notwendigkeit, die schon beim Bau
vorgesehenen Räume, mit Küche und sanitären Anlagen zu
komplettieren. Die Musikfreunde Lauben-Heising, die das
Studio als Probenraum benutzen, haben ihre Energie und viel
Freizeit in den Ausbau der Nebenräume gesteckt. Den Haupt-
anteil der Arbeiten übernahmen Albert Abele, Rudolf Ober-
weiler und Siegfried Steidle, dafür ein herzliches »Vergelt’s
Gott«. Wir freuen uns über die gelungene Vervollständigung und
bitten alle Gruppen um umsichtige Benützung.

Kirchenverwaltung »St. Ulrich«, Lauben

Standort für Sterbechronik
Inzwischen hat die von Frau Redmann erstellte Sterbechronik
ihren endgültigen Platz in der Kirche gefunden. Herr Albert Abele
fertigte aus Edelstahl eine Ablage, die er neben dem Opfer-
kerzenständer beim Marienaltar befestigte. Für seine Mühen
bedanken wir uns.

Verkauf von Osterkerzen
Ab Montag, 16. März, sind die von den Firmlingen gestalteten
Osterkerzen zum Preis von 3,50 Euro vorab im Pfarrbüro, zu
den üblichen Öffnungszeiten (Montag und Mittwoch von 8.30–
15.00 Uhr), erhältlich. Der reguläre Verkauf findet am Samstag,
28. März, in Heising nach der Vorabendmesse sowie am Palm-
sonntag, 5. April, nach dem Pfarrgottesdienst in Lauben statt.

Pfarrbrief einlegen
Am Dienstag, 24. März, trifft sich das Team um 14.00 Uhr zum
Einlegen des Osterpfarrbriefes. Wir bitten um kurze Mitteilung
unter Telefon 0 83 74 / 83 85, falls jemand verhindert sein sollte.
Eine große Entlastung wäre es für uns, wenn die Austräger  ihre
Exemplare ebenfalls am 24. März, von 16.00–17.00 Uhr, ab-
holen könnten.                                     Pfarrgemeinderat Lauben

Ministrantenstunde
Die nächste Ministrantenstunde findet am Dienstag, 24. März,
15.15 Uhr, statt.

Landjugend als Christbaumentsorger
und Brauchtumspfleger
Vor zwei Wochen sammelten wieder viele fleißige Jugendliche
in unserem Gemeindegebiet die ausgedienten Christbäume,
Baumschnittabfälle, etc. für den Funken. Als ehemaliges Mit-
glied der Landjugend erinnerte ich mich daran, dass mir dies
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damals einerseits sehr viel Spaß gemacht hatte, andererseits
aber sowohl das Sammeln an sich sowie die Organisation und
Durchführung des Funkenfeuers mit sehr viel Arbeit verbunden
war. Besonders wenn es am nächsten Tag an das Aufräumen
ging, waren – damals – die Helfer sehr dünn gesät. Um so mehr
ist es mir deshalb heute ein Bedürfnis, all den Jugendlichen
meine Anerkennung und ein dickes Lob für die hervorragende
Organisation und Durchführung dieses alten Brauchtums aus-
zusprechen. Ich denke, dass ich damit auch im Sinne aller
Kinder spreche, die jedes Jahr sichtlich einen Riesenspaß
beim Abbrennen des Funkenfeuers haben.              Werner Hohl

Sing- und Musikgruppe »Amabile«
Achtung neuer Probentermin!
Ab März dieses Jahres werden die Chorproben immer am
Montag, 20.00 Uhr, im Studio im Pfarrzentrum stattfinden. Der
erste Termin ist Montag, 16. März. Durch diese Veränderung
können sich vielleicht auch Interessierte, die bisher durch die
Probentermine am Wochenende abgehalten wurden zum Mit-
machen verleiten lassen. Wenn Sie gerne mal hereinschnup-
pern möchten, wenden Sie sich unter der Tel. 0 83 74 / 9830
an unsere Chorleiter Werner und Burgi Hohl oder kommen Sie
doch einfach am 16. März zur Probe.

Altpapier
Am Samstag, 14. März, sammelt die Landjugend unter Mithilfe
der Ministranten wieder Altpapier. Bitte legen Sie Ihr Sammelgut
ab 8.00 Uhr vor die Häuser. Wir wären Ihnen dankbar, wenn Sie
trotz »blauer Tonne« Ihre Zeitungen, Prospekte etc. für uns
aufheben würden. Sie unterstützen damit die Kath. Landjugend,
die Ministranten sowie die Kirchenstiftung. Wir danken allen
Gemeindebürgerinnen und -bürgern für die Bereitstellung des
Sammelgutes sowie allen fleißigen Helfern.

Seit ein paar Monaten treffen wir uns etwa einmal wöchent-
lich zum gemeinsamen Singkreis im Turnraum. Die Kinder ha-
ben viel Freude daran, den Liedern zu lauschen und natürlich
vor allem mitzusingen. Musik ist ein ideales Medium sich mit-
zuteilen, man kann damit sogar emotionale Belastungen ab-
bauen. Jedes Kind ist musikalisch. Gehörte Musik wird oft
spontan in Bewegung und Tanz umgesetzt. Diese Sinneserfah-
rung durch die Musik fordert und fördert die Persönlichkeit
eines jeden Kindes. Beim gemeinsamen Singen entdecken sie
die eigene Singstimme. Daraus entwickelt sich Freude am ge-
meinsamen Singen und Musizieren. Für sprachlich noch nicht
so weit entwickelte Kinder ist Singen ideal, um den Wortschatz
zu erweitern und die Sprache fließen zu lassen. Gerade Kinder
mit Redeflussstörung haben beim Singen Erfolgserlebnisse.
Gezielt fördern wollen wir bei unseren gemeinsamen Sing-
stunden verschiedene Kompetenzen. Wie eben erwähnt wird
die Sprache gefördert. Sie dient in allen Lebensbereichen als
wichtigstes Kommunikationsmittel. Die soziale Kompetenz wird
ebenfalls gestärkt. Bei allem, was gemeinsam gemacht wird,
muss Rücksicht geübt und Mitverantwortung übernommen
werden. Musikalische Interaktionen sind wechselseitiger Aus-
tausch: aufeinander reagieren, das Tempo halten oder gemein-
same Vereinbarungen einhalten (z. B. einen Refrain ganz laut
oder leise zu singen). Zusammen einen Rhythmus finden oder
Neues kreieren, all dies erfordert ein hohes Maß an sozialem
Handeln und gegenseitigem Verstehen.

Kognitive Kom-
petenzen werden
beim Singen
ebenfalls ge-
stärkt. Das Lern-
verhalten (Kon-
zentration u. Aus-
dauer) wird eben-
so wie die Vor-
stellungskraft (wie
kann ich z. B. eine
Emotion musi-

Kindergarten

kalisch darstellen)
trainiert. So wer-
den u. a. Gefühls-
welt, abstraktes
Denken und Ver-
arbeiten von Infor-
mationen zusam-
mengeführt. Hör-
impulse stimulie-
ren Bewegungs-
impulse sowie das
Gleichgewichtsorgan im Ohr, das Haltung und Motorik regu-
liert. So regt Musik auch das Körperbewusstsein und die moto-
rische Kompetenz an.
Singen trainiert auch aktives Zuhören, welches für das Lernen
und Verstehen grundlegend ist. Zuhören ist Voraussetzung für
aktive Teilhabe am Leben. Durch Hektik und Reizüberflutung
fällt es nicht nur Kindern schwer zuzuhören. Hören hat eine funk-
tionelle Qualität mit sozialer Bedeutung. Im Rahmen der musi-
kalischen Bildung und Erziehung sollen die Kinder die Welt der
Musik und den damit verbundenen Reichtum der Vielfältigkeit
entdecken und erfahren. Das Gleichgewicht aus Hören, Singen
und Bewegung bietet Kindern die Möglichkeit spielend zu ler-
nen, miteinander zu kommunizieren und nebenbei ein eigenes
kleines Repertoire  an Liedern zu kennen.
Uns ist bei diesen Beschäftigungen wichtig, dass alle Spaß und
Freude am Tun haben. Daraus ergibt sich die Motivation welche
immer gebraucht wird, wenn es darum geht, etwas Neues
auszuprobieren, etwas zu lernen oder sich selber etwas zuzu-
trauen.                                                                       Resi Hafner

Bahái-Forum – Hoffnungsvoll, miteinander, für eine Welt,
für einen Glauben! Gottes Plan verbindet alle Teile der
menschlichen Gesellschaft.
Kontakt / Infohotline: Montag bis Mittwoch, 19.00–19.30 Uhr,
Telefon 0 8374 /2 52 87 oder hackenbergverm@t-online.de
»Raum der Stille« – In entspannter Atmosphäre dem Wort
Gottes lauschen. Es gibt Ihnen die Möglichkeit, Ihre eigene
Verbindung mit Gott wahrzunehmen, die Gelegenheit Gott näher
zu kommen am Donnerstag, 2. April, 20.00 Uhr, bei Familie
Hackenberg, Lauben, Sportplatzstraße 4, Tel. 0 83 74 / 2 52 87.
Frühlingserwachen mit Franka John – Filzen von Blumen mit
und ohne Stiel am Donnerstag, 19. März, 19.30 Uhr, bei
Fam. Hackenberg in Lauben. Filzerfahrung ist nicht notwendig;
Unkostenbeitrag 9,– Euro. Anmeldung erforderlich bis Sonntag,
15. März, da begrenzte Teilnehmerzahl.

Info

BRK Oberallgäu - Lebensrettende Sofortmaßnahmen
Das Rote Kreuz Oberallgäu führt am Samstag, 14. März, in der
Zeit von 8.00–15.30 Uhr im Rotkreuz-Haus in Kempten,
Haubenschlossstraße 12, einen Lebensrettenden Sofortmaß-
nahmenkurs durch. Der Kurs ist Voraussetzung für Führer-
scheinbewerber der Klassen A, A1, B, BE, M, L und T. Eine
Anmeldung ist erforderlich unter Telefon 08 31 / 5 22 92-0. Alle
Termine für 2009, sowie weitere Informationen erhalten Sie
online unter www.brk-oberallgaeu.drk.de

Im Wohnzimmer fängt Klimaschutz an
Solange es noch so winterlich ist, ist es umso wichtiger, richtig
zu lüften. Das spart viel Energie. Als Faustregel gilt erstens:
Bloß keine Fenster ständig gekippt halten. Das erhöht die
Heizkosten – und zwar drastisch. Kurzes Stoßlüften bei weit
geöffneten Fenstern und geschlossenem Heizkörperventil
sorgt für frische Luft bei wenig Energieverlust. Noch ein Tipp:
Wenn man beispielsweise morgens die Schlafräume lüftet,
sollten die Innentüren offen bleiben. Der Luftaustausch kommt
so wesentlich besser in Gang, vor allem bei weit geöffneten
Fenstern. Wenn man hingegen Bad und Küche nur kurzzeitig
wegen hoher Luftfeuchtigkeit nach dem Duschen oder Kochen
lüftet, sollten die Innentüren geschlossen bleiben.
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� Besuche daheim
� Begleitung bei Spaziergängen, beim Einkaufen,

zum Arzt
� Kinder betreuen – auch bei Hausaufgaben
� Tiere füttern und ausführen
� Hilfe im Haushalt, Garten, Schnee räumen,
� Unterstützung bei schriftlichen Arbeiten.

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten können.

Koordination:
Josef Hackenberg, Lauben, Telefon 0 83 74 / 2 52 87
Sieglinde Klier, Heising, Telefon 0 83 74 / 54 62
Erwin Dürr, Stielings, Telefon 08 31 /5 23 76 46

Info-Telefon: 0 83 74/ 64 88

Engagierte Jugendliche,
hilfsbereite Erwachsene
und Ältere unterstützen
Hilfe suchende Nachbarinnen
und Nachbarn, z. B. durch

Volksschule Lauben

Einladung zur Gründungsversammlung
eines Fördervereins der Grundschule Lauben
Nicht zuletzt angesichts der prekären Situation der Elternbei-
ratskasse hat sich der Elternbeirat im Einvernehmen mit der
Schulleitung zur Gründung eines Fördervereins der Grundschule
Lauben entschlossen. Hiermit sind alle Erziehungsberechtigten
der Laubener Schulkinder und alle die es interessiert recht
herzlich zur Gründungsversammlung am Mittwoch, 25. März,
um 20.00 Uhr in der Aula der Grundschule Lauben eingeladen.
Wir hoffen auf reges Interesse und zahlreiches Erscheinen.

Elke Pöppl, Elternbeiratsvorsitzende

Schulfasching 2009
Auch dieses Jahr besuchten uns die Hexen. Kurz vor der Pause
stürmten sie das Schulhaus und kamen in die einzelnen Klassen.
Die Schüler sangen oder trugen ihnen etwas vor, damit sie auch
die begehrten Bonbons erhielten. Anschließend fand die große
Polonaise durchs Haus statt. Kinder und Lehrer waren toll
maskiert und zogen vergnügt durch die Gänge. Die Klasse 5a
hatte sich dieses Jahr etwas Besonderes einfallen lassen und
ihre Verkleidungen unter das Motto »Müllparty« gestellt.

Zu Hause hatten sie Verpackungsmaterial gesammelt und die-
ses im Unterricht mit Eifer und Kreativität zu witzigen Fa-
schingskostümen verwendet. In einer Modenschau präsen-
tierten sie ihre Kreationen unter dem großen Beifall der Mit-
schüler in der Aula. Danach wurde ausgelassen getanzt, bevor
es zurück in die Klassenzimmer ging.

Kath. Frauenbund Lauben-Heising
Einladung zum Besinnungstag
Am Dienstag, 17. März, fährt der Kath. Frauenbund zu einem
Einkehrtag in die »Wies«. Pfarrer Rainer Remmele gestaltet
den Tag zum Thema: »Im Garten des Lebens Gottes Spuren
finden«. Eingeladen sind sowohl Mitglieder, als auch alle
Frauen, die sich gerne einmal einen Tag mit guten Anregungen
und Gedanken gönnen wollen. Weitere Infos: Abfahrt in Lauben
(Dorfplatz) um 7.30 Uhr, in Heising (Linde) um  7.35 Uhr. Rück-
kehr ca. 17.30 Uhr. Kosten insgesamt 29,– Euro (Fahrtkosten
10,– Euro, gesamte Verpflegung und Referent 19,– Euro). Wir
beginnen in der »Wies« mit einem Stehkaffee und Butter-
breze. Umgehende Anmeldung und Information bei Elfriede
Maucher, Telefon 0 83 74 / 85 28.

Freiw. Feuerwehr Lauben-Heising e.V.
An alle aktiven, passiven und fördernden Mitglieder der Freiwil-
ligen Feuerwehr Lauben-Heising e.V. ergeht die Einladung zur
Jahreshauptversammlung heute, Freitag, 13. März, 20.00 Uhr,
im »Birkenmoos«, Lauben-Moos. Tagesordnung: 1. Begrüßung;
2. Ehrung verstorbener Mitglieder; 3. Kassenbericht; 4. Verlesen
des Protokolls; 5. Jahresbericht des Kommandanten; 6. Jahres-
bericht des Jugendleiters; 7. Grußwort der Kreisbrandinspektion;
8. Grußwort des Bürgermeisters; 9. Ehrungen; 10. Wünsche und
Anträge. Auf zahlreiches Kommen freut sich die Vorstandschaft.

Landfrauen
Zu unserer Besichtigung der Firma Bergland-Pharma in
Heimertingen am Dienstag, 24. März, laden wir alle Landfrauen
und interessierte Gäste herzlich ein. Bei Bergland werden natür-
liche Aromaöle hergestellt, die für die Raumbeduftung, Körper-
pflege, im Haushalt und zum Würzen verwendet werden.
Abfahrt in Lauben um 12.45 Uhr, in Heising um 12.50 Uhr, jeweils
an den Linden. Anmeldung bis Freitag, den 20. März bei Rita
Bodenmüller, Telefon 489 oder Elfriede Dorn, Telefon 7680.

KLJB Lauben-Heising - Bockbierfest
Das Bockbierfest der Landjugend findet am Samstag, 14. März
im Saal des Gasthauses »Löwen« in Lauben statt. Die Bevöl-
kerung ist zum Besuch herzlich eingeladen.

Turn- und Sportverein Heising
Heisinger Kegler verlieren Spitzenspiel
Die Kegelmannschaft des SKC Heising verspielte am vergange-
nen Spieltag die letzte Möglichkeit, um nochmals zum Spitzen-
duo aufschließen zu können. Das Heimspiel gegen den Ta-
bellenführer TSV Dietmannsried 2 ging sehr deutlich mit 2394:
2494 Holz verloren. Durch diese Niederlage bleibt die Mann-
schaft jedoch ungefährdet auf dem 3. Tabellenplatz, der auch
in den restlichen drei Punktspielen kaum mehr gefährdet ist.
Die besten Einzelergebnisse im Punktspiel gegen Dietmanns-
ried erzielten: Jakob Dorn (448 Holz), Neno Pajic (447 Holz) und
Roland Kind (413 Holz).

Abteilung Turnen  –  DANKE an alle Kuchenbäckerinnen
Am Samstag hatte die Turnabteilung des TSV Heising einen
Kuchenverkauf im »Fenepark«. Der Kuchenverkauf war wieder
einmal ein großer Erfolg. Wir möchten allen Helfern, ob
Kuchenbäcker/-innen oder Kuchenverkäufer/-innen, herzlich
»Danke« sagen. Ein herzliches Dankeschön gilt auch Sybille
Goger, die den Kuchenverkauf im »Fenepark« ermöglicht hat.

Vereine

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tägig  ·  Verteilung an alle Haushalte.
Die nächste Ausgabe erscheint in der KW 13/09. Annahmeschluss für Texte am
Montag-Abend, 23. März, bei der Gemeinde Lauben. Senden Sie die Texte
per E-Mail an: vorzimmer@lauben.de. Annahmeschluss für Anzeigen: Mitt-
woch-Mittag, 25. März, bei Druckerei X. Diet, Telefon 0 83 73 / 75 11
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 0 83 74 / 58 22-0.  Für den
Inhalt der Texte (außer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.

Anzeigen-Manuskripte senden Sie bitte bis jeweils spätestens Mittwoch-
Vormittag per Mail an info@druckerei-xdiet.de, per Telefax an 0 83 73 / 17 58
oder geben Sie telefonisch durch unter der Nr. 0 83 73 / 75 11.
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Kaminbau Trommler GmbH
Inhaber: Ludwig Endres

Kempten  ·  Pulvermühlweg 91 1/2
Tel. 0831/81944  ·  Fax 87424

Dietmannsried  ·  Käsers
Telefon/Telefax 0 8374 / 95 79

● Keramik  ·  Kunststoff
● V4A-Edelstahlrohr
● VA-doppelwandig
● Kaminkopfreparaturen
● Kaminverkleidung

Bestattungsdienst
Homanner
Ihr Bestattungsunternehmen für Dietmannsried,
Lauben-Heising, Haldenwang und Umgebung.

Bei einem Sterbefall zu Hause oder auswärts
wenden Sie sich vertrauensvoll an uns. Wir er-
ledigen für Sie: Behördengänge, Formalitäten,
Bestattungsvorsorge, Erd- und Feuerbestattung.
Jederzeit erreichbar, auch Hausbesuche.

DIETMANNSRIED  ·  Bahnhofstraße 1
Telefon 0 83 74 / 5712  ·  Telefax 0 8374/58 92 95

Info
Diözesanregion Kempten
Einführung in das Enneagramm (Typenlehre)
Unter dem Motto: »Was bist denn du für einer?« veranstaltet
die Diözesanregion Kempten von Freitag, 24. April, 16.00 Uhr, bis
Samstag, 25. April, im Bildungshaus der Comboni Missionare
in Mellatz, ein Enneagramm-Seminar für Frauen und Männer.
Das Enneagramm ist ein psychologisches Modell, eine sehr
alte Typenlehre, die neun verschiedene Charaktere beschreibt.
Ursprünglich nutzen Mönche das Enneagramm zur spirituellen
Wegweisung für »Sinnsucher«. In jüngster Zeit entwickelte sich
aus ihm eine faszinierende Charakterlehre. Wer sich mit dem
Enneagramm beschäftigt lernt die Strickmuster kennen, die
persönliche Dynamik und Lebensthemen bestimmen. Es lässt
die eigenen Motivationen deutlicher erkennen und konfrontiert
uns mit den Festlegungen unter denen wir oft unbewusst leben.
Im Mittelpunkt der beiden Seminartage, unter der Leitung von
Gerhard Stoiber und Christian Kaiser, beide Referenten der
Männerseelsorge, steht das Ziel des Enneagramms: »Sich selbst
und andere besser verstehen«. Info und Anmeldung in der
Geschäftsstelle der Diözesanregion Kempten, Frühlingstr. 27,
87439 Kempten, Telefon 08 31 / 2 86 26, E-Mail: dioezesanregion.
kempten@bistum-augsburg.de

Die AOK Kempten-Oberallgäu informiert:

Hausmittel gegen Erkältungskrankheiten
Husten, Schnupfen und Heiserkeit sind derzeit wieder weit
verbreitet. Schuld daran ist meistens nicht die Kälte sondern,
dass wir im Winter viel Zeit in überheizten Räumen verbringen.
Dadurch trocknen unsere Schleimhäute in Mund, Nase und
Rachen aus. Sie werden zu Tummelplätzen für Viren und Bak-
terien. Die Immunabwehr bricht ein. Schnupfen wird durch
niesende Menschen per Tröpfcheninfektion übertragen. »Zur
Vorbeugung oder zur Linderung bei Beschwerden gibt es ein-
fache Hausmittel, die unsere Großmütter schon kannten und
wirkungsvoll einsetzten«, so Günther Erdtl, Direktor der AOK-
Direktion Kempten-Oberallgäu. Hier einige Tipps:
Häufiger die Hände waschen, Sicherheitsabstand zu kranken
Mitmenschen halten und Räume regelmäßig kurz lüften. Zu-
sätzlich feuchte Tücher aufhängen oder Wasserschalen auf die
Heizkörper stellen. Außerdem – viel trinken! Geeignet sind Tees
und Mineralwasser. Wichtig ist auch eine gesunde Ernährung
mit vielen Vitaminen, dazu ausreichend Schlaf und Bewegung
in frischer Luft. Die lokale Immunabwehr der Atemwege kann
durch desinfizierend wirkende Nasenspülungen mit lauwarmer
Kochsalzlösung – 1 Gramm Salz auf eine Tasse Wasser – auf
natürliche Weise unterstützt werden. Dies hilft auch bei einer
verstopften Nase. Teeaufgüsse mit Eibisch, Malve und Spitz-
wegerich lindern den Hustenreiz. Anis, Fenchel und Primel-
wurzel lösen den Schleim. Bei Halsschmerzen Tee aus Salbei-
blättern gurgeln. Sie enthalten ein hoch wirksames ätherisches
Öl. Auch helfen heiße Früchte- und Erkältungstees, heiße
Brühe oder Suppen oder das Inhalieren der Dämpfe heißer
Kräuteraufgüsse von Kamille, Salbei und Thymian. Sie hemmen
die Entzündung. Bäder mit ätherischen Ölen als Zusatz, wie zum
Beispiel Eukalyptusöl, Kiefernadelöl oder Kampfer sind be-
währte Mittel bei Erkältungen. Auf Stofftaschentücher verzich-
ten. Da sie oft mehrmals benutzt werden, vermehren sich Keime.

Hörscreening für Babys
Die Neugeborenen-Erstuntersuchung ist um ein Hörscreening
erweitert worden. Die Untersuchung auf Hörstörungen ist frei-
willig und sollte nach Einwilligung der Eltern bis zum dritten
Lebenstag, möglichst vor der Entlassung aus der Geburtsein-
richtung, vorgenommen werden. Das Hörscreening für Babys
gilt seit 1. Januar 2009 als Regelleistung der gesetzlichen
Krankenversicherung. Vorausgegangen ist ein Beschluss des
Gemeinsamen Bundesausschusses (G-BA) aus dem Vorjahr,
dem das Bundesgesundheitsministerium nun zugestimmt hat.
In Deutschland werden jährlich bis zu 2400 Kinder mit beid-
seitigem dauerhaften Hörschaden geboren. Ziel der neuen Un-
tersuchung ist es, angeborene oder um den Geburtszeit-
punkt aufgetretene Hörstörungen möglichst früh zu erkennen
und behandeln zu können. Die Hörscreening-Tests sind völlig
schmerzfrei und können durchgeführt werden, während das
Neugeborene schläft. Die Kosten übernimmt die gesetzliche
Krankenkasse. Unbehandelt können Hörschäden zu Störun-
gen der Sprachentwicklung und damit zu geistigen, sozialen,
emotionalen und bildungs- bzw. berufsbezogenen Fehl- bzw.
Minderentwicklungen führen.

Nagelstudio
Ines Buchfeld

ALTUSRIED ·  Blenderweg 20  ·  Telefon 0 8373/18 92

Nageldesign und kosmetische Fußpflege

IHRE NAILART-SPEZIALISTIN
IST SEIT 2001 FÜR SIE DA!

Reicholzrieder Straße 19
87463 Dietmannsried

Tel. 0 83 74 / 58 6171
Fax 0 83 74 / 58 63 37

Baureinigungen
Unterhaltsreinigungen

Grundreinigungen
Sonderreinigungen

Glasreinigungen
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Autolackierung
Hörmann

Meisterbetrieb seit 25 Jahren

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen drücken

Leubaser Straße 46
87437 Kempten

Tel. 08 31 / 5 70 77 77

Bürgersprechstunde
von Ulrike Müller
Landtagsabgeordnete der Freien Wähler

am Montag, 23. März 2009, von 10.00 bis 12.00 Uhr,
im Rathaus Altusried (Sitzungssaal)

Voranmeldungen sind nicht erforderlich. Dringende Anliegen
richten Sie bitte an Ulrike Müller, per Mail an: buero-mdl-herz-

mueller@gmx.de oder per Telefon an 0 83 66 / 98 85 52.

Günstige 2- bis 3-Zimmer-
Mietwohnung (ca. 65 qm)
in Lauben /Heising gesucht.

Telefon 0151/ 20 4316 08

Appartement, 36 qm,
mit EBK, Balkon, Keller,
in Lauben zu vermieten.
KM 200,– Euro + NK 90,– Euro

Telefon 0 83 74 / 5 89 96 37

Jugendrad (Knaben oder
Mädchen), 24 Zoll, Rh. 36 cm,
21 Gang, sehr guter Zustand,
um 100,– Euro zu verkaufen.
Telefon 0 83 74 / 58 69 48

Sehr schöne, sonnige

3-Zimmer-DG-ETW
in Dietmannsried

89 qm, mit großer Wohnküche,
2. OG, gepflegtes Mehrfami-

lienhaus mit insges. 8 Wohnein-
heiten in ruhiger Lage, sofort

beziehbar.

Ausstattung: Bad, sep. WC,
Diele, großer Dachboden über

der Wohnung, Kelleranteil,
Gas-Zentralheizung, Balkon

Von Privat zu verkaufen:

119000,– Euro
Telefon 01 60/ 9782 91 22

Bodenseeobst-
und Saftverkauf

frisch und preiswert, direkt ab Lkw

am Donnerstag, 19. März 2009

Viele Sorten Äpfel und Birnen
in 2,5 kg, 4 kg, 10 kg

Achtung im Angebot :
Kartoffeln 3 kg

Kimratshofen, 10.00 –10.30 Uhr,
am Gasthof »Fässle«

Altusried, 11.00 –12.10 Uhr,
am Rathausplatz

Krugzell, 13.30 –14.00 Uhr,
beim Gasthof »Hirsch«

Dietmannsried, 14.15 –15.15 Uhr,
vor dem Feuerwehrhaus

Lauben, 15.30 –16.00 Uhr,
an der Kirche, neben Gasthof »Löwen«

Kempten, 16.30 –17.30 Uhr,
beim Eisstadion, Memminger Straße

Rubinette-Aktion  10 kg  € 8,50

Obsthof BUCHERGbR
Telefon 07546/22 47

mit 6-Kammer-Profil

und 3-fach-Verglasung

Fachbetrieb A. Kösel
Heising  ·  Leubastalstraße 3

Telefon 0 83 74 / 84 48

Eine gute

Entscheidung zur

Heizkostensenkung!

Kunststofffenster
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!

Vermessung
Aufmaß
Abrechnung

Josef Hackenberg
LAUBEN  ·  Sportplatzstraße 4

Telefon 0170 / 73120 62
Telefax 0 8374 / 58 7116

HackenbergVerm@t-online.de

Kommt, kommt, kommt . . .

zum 17. Dietmannsrieder

Oster-Künstler-Markt
am Samstag und Sonntag, 21. und 22. März,
in der Festhalle Dietmannsried,
jeweils von 10.00–17.00 Uhr (mit Bewirtung)

Eintritt 2,– Euro  ·  Kinder bis 14 Jahre frei

VERANSTALTER: VERKEHRSVEREIN DIETMANNSRIED

Diesenbach 17
87452 Altusried
Tel. 0 83 73 /9 35 9158
Mobil 01 71 / 4 47 35 99

chreinerei
etzereiligen

Wohnen · Küche · Bad

(T)RÄUME SCHAFFEN

Hugo WirthensohnHugo Wirthensohn4040
JAHRE Dieser Vorsprung ist durch

                              nichts zu ersetzen!

Hugo Wirthensohn Fenster + Türen GmbH

87463 Dietmannsried  ·  Glaserstraße 2  ·  Telefon 0 83 74 / 23 17-0
www.hugo-wirthensohn.de  ·  info@hugo-wirthensohn.de

     40 JAHRE KOMPETENZ IM FENSTERBAU!

»Tag der offenen Tür«
Samstag und Sonntag, 14./15. März, jeweils von 10.00–16.00 Uhr

Unsere diesjährigen Fachvorträge:

Samstag, 13.00 Uhr  ·  Sonntag, 11.00 u. 14.00 Uhr

Staatliche Zuschuss- und Förderprogramme

bei der Erneuerung von Fenstern und Türen

Samstag, 14.00 Uhr  ·  Sonntag, 12.00 u. 15.00 Uhr

Welches Fenster/ Isolierglas bringt mir

welche Heizkostenersparnis?

Samstag, 12.00 und 15.00 Uhr
Sonntag,  13.00 und 15.00 Uhr

Betriebsführungen durch die Produktion

Feiern Sie mit uns:

Osterhasen

zum Bemalen

Glücksrad

mit netten Preisen

Bewirtung

Kaffee- und Kuchen-

verkauf zugunsten

des Kindergartens

Dietmannsried

Wir freuen uns auf Sie!
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Die neue Frühjahrs- /Sommermode
ist da und gibt‘s bei

Baby- und Kinderbekleidung
Friedrich Mayer GmbH & Co. KG ·  J.-Deuber-Str. 14  ·  72393 Burladingen

Frühjahrs-Schnäppchenangebote:
Verkauf aus eigener Herstellung in den Größen 50 bis 152; S bis XL

Schlüpfer Gr. 92–140 3 Stück   € 3,–
Socken Gr. 74– 42 Paar   € 1,–
Baby-Kleinteile Gr. 56 – 86 ab   € 2,90

und viele weitere günstige Schnäppchenangebote!

Donnerstag, 19. März 2009, von 13.00 bis 16.00 Uhr,
in der FESTHALLE DIETMANNSRIED

DIETMANNSRIED
Fuggerstr. 3  ·  Tel. 0 83 74/7863

Getränke-Center EHRENREICH
Hans und Gitti Schneider

P direkt
am Markt

Wir haben durchgehend für Sie geöffnet, von Montag bis Freitag jeweils von 8.30–19.00 Uhr, am Samstag von 8.00–16.00 Uhr.

Bio-Weine:
Trebbiano (weiß)
Sangiovese (rot)

1 Ltr.-Flasche
                   nur    € 2,99

Dauer-

Niedrigpreis!

Dauerpreis!

Partner-Aktion im März!
Sie kaufen bei uns für 30,– Euro ein und erhalten dafür

5% Nachlass bei Ihrem nächsten Einkauf
in der Metzgerei Höbel, Dietmannsried.
Dies gilt selbstverständlich auch umgekehrt.

Wir freuen uns auf Ihre 5%-Gutscheine!

still + spritzig
12 x 0,7 Ltr.
1 Ltr. =  –,38 €
zzgl. 3,30 €  Pfand    € 3,19

Edeka-Markt Lauben
Frische - Service - Kundennähe

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte
unseren wöchentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung
(auch Heising und Ortsteile) bei einem Warenwert ab 15,– Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des täglichen
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getränke

E
EDEKA EDEKA

E

Claudia Stumpf  ·  Lauben  ·  Zugspitzstraße  ·  Tel. 08374/9944

 87493 Lauben-Heising  ·  Dorfstraße 12 (ehem. Post)

Telefon. Terminvereinbarung unter 0 83 74 / 58 89 58

Bestattungen Rothermel
Ihr Fachunternehmen. Vertrauen Sie uns.

»Tag der offenen Tür«
in der

Kinderkrippe
Kempten-Hirschdorf
am Sonntag, 15. März 2009,

von 10.30–16.30 Uhr

� Büchertisch und
Spielzeugverkauf

� Information und
Gesprächsmöglichkeit

� Puppenspiel
»Das bucklige Männlein«

� Schnitzen und Spielen
� Wasserfarben-Malen

einmal anders
� Kneten mit farbigem

Bienenwachs
� Kaffeestube

Freie Spielstuben Allgäu
im Sinne der Erziehungskunst

Rudolf Steiners e.V.

Kempten, Laubener Straße 4
Telefon 0831/ 5409180

GRABMALE

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8

Tel. 0 83 74 / 362  ·  Fax 65 42

W. u. B. Fischer GbR
Elektroanlagen

Lauben  ·  Hirschdorfer Straße 30
Tel. 0 8374 / 2 3410  ·  Fax 2 3411

Ihr Fachmann am Ort !

HALDENWANG  ·  Am Zeil 4
Tel. 0 83 74/84 29
Fax 0 83 74/58 85 21
www.habermeier.de

Heizung
Sanitär
Solar
Inh. Michael Habermeier
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ALTUSRIED

Rad Haus Fritz
87452 Altusried • Poststraße 7

Tel. (0 83 73) 78 80  •  Fax 78 81

Freie Waldorfschule
Kempten

Am Sonntag, 15. März 2009

Sonntags-
spaziergang

in Albris
Nistkästenbauen, Körbchen-
flechten, Kaffee und Kuchen

für Groß und Klein,
von 14.00 bis 17.00 Uhr,

auf dem Gelände der Freien
Waldorfschule Kempten.
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