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Herzlichen Dank!

Ich bedanke mich bei allen, 
die mir am 16. März bei 
der Bürgermeisterwahl ihr 
Vertrauen ausgesprochen 
haben. Ich möchte Ihren 
Erwartungen auch weiter-
hin gerecht werden und 
werde mein Bestes geben! 
Auch in der neuen Legis-
laturperiode werde ich 
mich mit aller Kraft für un-
sere Gemeinde einsetzen. Dazu bitte ich auch um Ihre 
Unterstützung und eine weitere gute Zusammenarbeit.

Ein herzliches Dankeschön gilt auch allen Wahlhelfe-
rinnen und Wahlhelfern, die am Wahlsonntag zuverläs-
sig ihren Dienst wahrgenommen haben. 

                        Ihr Bürgermeister

Berthold Ziegler

Amtliches
Erhöhtes Lärmaufkommen
Die Käserei Champignon plant für den Zeitraum Mittwoch, 2. 
April, bis Donnerstag, 10. April, sowie am Freitag, 23. Mai, 
verschiedene Revisionsarbeiten und TÜV-Prüfungen an der 
Dampfkesselanlage. In dieser Zeit ist eine höhere Lärmbe-
lastung möglich. Wir bitten um Verständnis.

Abkehren der Gehwege von winterlichem Streugut
Unsere Bauhofmitarbeiter werden ab Montag, 31. März, die 
öffentlichen Straßen und Wege mit der Kehrmaschine vom 
winterlichen Streugut befreien. Sie werden gebeten, den auf 
den Gehwegen liegenden Splitt etc. bis zu diesem Zeitpunkt 
auf die Straße zu kehren.

eza-Energieberatung im Rathaus in Heising
Informationen zum Thema »Energiesparen« gibt 
es bei Ihrem eza-Energieberater Werner Wolf, jeden Donners-
tag von 17.00 bis 18.00 Uhr, im Rathaus in Heising sowie im 
Internet unter www.eza-allgaeu.de. Für die Beratung im Rat-
haus bitten wir um Anmeldung unter Tel. 0 83 74 / 58 22-14. 

Neues aus der Bücherei
Für unsere Jugendlichen haben wir seit die-
sem Jahr Zeitschriften wie z.B. hey!, Yeah! 
oder Girl! sowie versch. Bravo und Popcorn. 
Schaut doch einfach mal bei uns vorbei.
Unser besonderer Service: Würden Sie 
gerne Bücher bei uns ausleihen und sind dazu aber nicht mobil 
genug, z. B. aus Alters- oder gesundheitlichen Gründen, dann 
bringen wir Ihnen gerne eine kleine Auswahl an Büchern nach 
Hause. Rufen Sie uns einfach während den Öffnungszeiten an,  
Tel. 0 83 74 / 58 93 8316. Diese sind Dienstag von 8.00 bis 10.00 
und 14.30 bis 19.00 Uhr, sowie Donnerstag von 15.00 bis 17.00 
Uhr. Nicht vergessen: Während der Osterferien ist die Bücherei 
geschlossen!

Ferienbetreuung für die Osterferien, 
Pfi ngst- und Sommerferien 
In Kooperation mit dem Markt Dietmannsried bietet die Ge-
meinde Lauben zukünftig eine Ferienbetreuung an. Kinder ab 
sechs Jahren können zu folgenden Zeitpunkten für das Be-
treuungsangebot angemeldet werden:
Osterferien: 22. bis 25. April 2014
Pfi ngstferien: 10. bis 13. Juni 2014
Sommerferien: 30. Juli bis 14. August 2014
Die Betreuungszeiten können Sie fl exibel von 7.30 / 8.00 Uhr bis 
13.00, 15.00 oder 16.00 Uhr wählen. Die Betreuung fi ndet im 
Jugendtreff »Upstairs« in Dietmannsried (Krugzeller Straße 3) 
statt. Es wird ein abwechslungsreiches Programm aus Spielen, 
Basteln und sportlichen Aktivitäten für die Kinder zusammen-
gestellt. Die Anmeldung erfolgt bei Jugendpfl egerin Sabrina 
Nickl. Das Anmeldeformular erhalten Sie im Rathaus oder on-
line unter www.lauben.de. Die Anmeldefrist endet jeweils zwei 
Wochen vor dem Betreuungstermin. Die Kosten für die Ferien-
betreuung betragen pro Woche 30,– Euro. Für Verpfl egung 
muss selbst gesorgt werden. Informationen rund um die 
Ferienbetreuung erhalten Sie bei Jugendpfl egerin Sabrina Nickl, 
Telefon 01 60 / 98 00 36 27 oder jugend@lauben.de

Gemeindliche Jugendarbeit
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Aus dem Kindergarten:
Sehr gefreut hat uns der Besuch von Frau Ulrike Hengeler 
und Herrn Erwin Frick von der Ski- und Radabteilung des TSV 
Heising. Ein Teil des Überschusses vom zurückliegenden Ski-
urlaub wurde in viele schöne Bilderbücher investiert. Dafür 
sagen wir herzlichen Dank. Bücher sind bei uns ein wichtiges 
Medium. Vorlesen fördert die Sprachentwicklung und unsere 
Kinder lernen schnell Dialekt und Schriftsprache zu unterschei-
den. Die Entwicklung des Textverständnisses wird bei Bilder-
büchern durch die vorhandenen Bilder enorm unterstützt, so-
dass die Kinder immer besser lange Texte verstehen und diese 
anschließend miteinander besprechen und diskutieren können. 
Oft kann auch ein Bezug zwischen dem Text und dem eige-
nen Leben hergestellt werden. Dies alles führt unter anderem 
dazu, dass die Kinder eigene Erlebnisse und Erfahrungen im-
mer besser erzählen können.

Kinderkrippe · Kindergarten

Am Donnerstag fand die Knaxiade statt, ein von der Sparkasse 
gesponsertes Turnereignis. Die größeren Kinder, die es vom 
Vorjahr her kannten, freuten sich schon tagelang darauf. In je-
dem Raum wurde eine Station aufgebaut und die Kinder zogen 
den ganzen Vormittag in Kleingruppen durchs Haus um all die 
vorbereiteten Übungen durchzuführen. Hüpfen, Kriechen, Ren-
nen, Schwingen, Kegeln, Balancieren und mehr war gefordert. 

Eine schöne Überraschung war, als Frau Endras von der Spar-
kasse Dietmannsried pünktlich zur Brotzeit um 10.00 Uhr kam 
und einen großen Korb gefüllt mit Äpfeln und Müsliriegeln als 
Geschenk für uns mitbrachte. Vielen herzlichen Dank dafür. 
Am nächsten Tag bekamen die Kinder die Urkunden ausgeteilt. 
Diese erinnert immer wieder an den schönen, bewegten Tag.  

Resi Ege und Martina Lipp

Neues aus der Kinderkrippe:
In der Zeit nach Fasching beschäftigten wir uns vorwiegend mit 
dem Affen. In einer Geschichte lernten wir den Affen Bobo ken-
nen. Bobo lebt in einem Zoo. Er hüpft und klettert gerne und 
isst am liebsten Bananen. Um die Geschichte zu vertiefen lern-
ten wir ein Lied und ein Fingerspiel von Bobo dem Affen. An-
hand der Geschichte, des Liedes, des Fingerspiels und Ge-
sprächen erfuhren wir so einiges über den Affen und seinen 
Lebensraum. Wir beschäftigten uns aber nicht nur kognitiv mit 
diesem Tier, sondern auch kreativ. So wurden aus unseren 
Handabdrücken kleine Äffchen.
Hauswirtschaftlich aktiv wurden wir auch. Passend zum Lieb-
lingsessen von Bobo gab es bei uns selbstgemachtes Bana-
nenbrot. Dabei halfen die Kinder tatkräftig mit. Mit aller Kraft 
zerdrückten sie die Bananen. Danach wurden die Bananen mit 
den anderen Zutaten wie Mehl, Eier und Butter verrührt und in 
den Ofen geschoben. Nach einer unendlich langen Backzeit, 
konnten wir das leckere Bananenbrot endlich essen.
Der Bewegungsdrang der Kinder ist sehr hoch. Diesem kom-
men wir gerne nach, unter anderem in unserer wöchentlichen 
Turnstunde. Auch hier drehte sich alles um den Affen. Alle 
spielten Affen und hüpften wild umher.
Natürlich genossen wir auch das schöne Wetter. Sobald es 
ging, zogen wir uns an und spielten im Garten. Besonders be-
liebt sind momentan das Dreirad und das Laufrad. Im Garten 
entdeckten die Kinder immer wieder einen Regenwurm. Von 
diesem sind sie sehr fasziniert und beobachten ihn. Darum 
hoffen wir auf viele weitere schöne Tage im Garten, um noch 
das ein oder andere Tier zu entdecken.

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tägig  ·  Verteilung an alle Haushalte.
Die nächste Ausgabe erscheint am Freitag, 11. April 2014. Annahmeschluss 
für alle Texte für diese Ausgabe ist am Montag-Abend, 7. April 2014, bei der 
Gemeinde Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@lauben.de. 
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 0 8374/5822-0. Für den 
Inhalt der Texte (außer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.

Termine
� Dienstag, 1. April, 18.15 Uhr, Saisonstart der allwöchent-
lichen Abendausfahrten mit dem Bikerstammtisch »Old School« 
Lauben. Treffpunkt: Gasthaus »Löwen«
� Mittwoch, 2. April, 14.00 Uhr, Schuleinschreibung in der 
Grundschule Lauben
� Donnerstag, 3. April, 19.00 Uhr, Stammtisch der Ski- und 
Radabteilung des TSV Heising im »Sieben Schwaben«
� Donnerstag, 3. April, 19.30 Uhr, »Unser Dorf als Nachbar-
schaft«. Treffpunkt. Sportplatzstraße 4, Lauben (Seminarraum). 
Veranstalter: Bahaí-Forum Lauben
� Donnerstag. 3. April, 20.00 Uhr, Vortrag »Exotische Gewürze« 
im Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Landfrauen
� Freitag, 4. April, 19.00 Uhr, Schießen für Jedermann,  
anschl. Schafkopfen im »Birkenmoos« (Schützenheim).  
Veranstalter: Schützengesellschaft Lauben-Heising
� Freitag, 4. April, 19.30 Uhr, Bikerstammtisch »Old School« 
Lauben im Tenniscenter Lauben (dann im 14-tägigen Wechsel 
im Gasthaus »Löwen«)
� Freitag, 4. April, 20.00 Uhr, Broadway Joe im »Birkenmoos«. 
Veranstalter: Kulturlaube
� Samstag, 5. April, 10.00 Uhr, Vorspielvormittag im Musik-
heim. Veranstalter: Musikkapelle Lauben-Heising
� Dienstag, 8. April, 14.00 Uhr, Seniorennachmittag 
im Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Pfarrgemeinde
� Donnerstag, 10. April, 14.30 Uhr, Spielenachmittag 
im Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Frauenbund
� Freitag, 11. April, 19.30 Uhr, Kreuzwegandacht 
im Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kath. Frauenbund 
und Pfarrgemeinderat
� Samstag, 12. April, von 12.00 bis 17.00 Uhr, 
Ostermarkt im »Birkenmoos«. Veranstalter: Kulturlaube
� Sonntag, 13. April, von 10.00 bis 17.00 Uhr 
Ostermarkt im »Birkenmoos«. Veranstalter: Kulturlaube
� Donnerstag, 17. April, 16.00 Uhr, Stammtisch für Seniorinnen 
und Senioren im »Birkenmoos«. Veranstalter: Seniorenbeirat
� Donnerstag, 17. April, 18.30 Uhr, Ostereierschießen 
der Schützengesellschaft Lauben-Heising im »Birkenmoos« 
(Schützenheim)
� Samstag, 19. April, 14.00 Uhr, Anbetung am Heiligen Grab 
in der Alten Kirche. Veranstalter: Kath. Frauenbund



5. Fastensonntag, 6. April: Kollekte für Misereor.
 Bö: 8.30 Uhr Rosenkranz, 9.00 Uhr Pfarrgottesdienst,
 10.00 Uhr Kinderkirche im Pfarrheim.
 PZL: 10.30 Familiengottesdienst mit Tauferneuerung der 

Kommunionkinder der Pfarreiengemeinschaft in Lauben.
 Ha: 11.30 Uhr Taufe von Matia und Davor Kovacevic.
Mittwoch, 9. April: Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.
Donnerstag, 10. April: Bö: 18.30 Uhr Kreuzweg.
Freitag, 11. April: Hl. Stanislaus, Bischof, Märtyrer.
 Ha: 16.00 Uhr Kreuzweg, gest. vom Kath. Frauenbund.
 Bö: 18.30 Uhr Rosenkranz um Priester- u. Ordensberufe, 

19.00 Abschlussgottesdienst zu den Exerzitien im Alltag.
Samstag, 12. April: Ha: 10.30 Uhr Taufe von Mathilda Heinz und 

Lina Frech. – Bö: 15.00 Uhr Taufe von Anja Engels.
Sonntag, 13. April: Palmsonntag. Kollekte für das Hl. Land.
 Bö: 10.00 Uhr Rosenkranz, 10.30 Uhr hl. Messe mit Palm-

weihe und Prozession.

 Evang. St.-Mangkirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Grünen. Am Samstag, 29. März, von 10.00 bis 
12.00 Uhr KiSi-Kids, Kindersingen im Evang. Gemeindezen-
trum Dietmannsried. Am Sonntag, 30. März, 19.00 Uhr, Taizé-
Gebet in der Klosterkirche Börwang (Dachgeschoss). Am 
Dienstag, 1. April, 10.30 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrerin Andrea 
Krakau im »Betreuten Wohnen« in Haldenwang. Am Sonntag, 
6. April, Gottesdienst mit Abendmahl (Wein) mit Pfarrer Klaus 
Dotzer, um 8.45 Uhr in der Kath. Kirche Heising und um 
10.15 Uhr in der Klosterkirche Börwang.
Am Mittwoch, 9. April, 20.00 Uhr, Ökumenische Taizé-Andacht 
in der Kath. Kirche Überbach. Am Donnerstag, 10. April, 14.30 
Uhr, Nachmittag der Begegnung im Evang. Gemeindezentrum 
Dietmannsried. Am Samstag, 12. April, von 10.00 bis 12.00 Uhr 
KiSi-Kids, Kindersingen im Kath. Pfarrsaal Dietmannsried und 
um 17.00 Uhr in der St.-Mang-Kirche Kempten Beichtgottes-
dienst mit Abendmahl (Wein) am Vorabend der Konfi rmation mit 
Pfarrerin Andrea Krakau und Team. Am Sonntag, 13. April, 
10.00 Uhr, Festgottesdienst zur Konfi rmation der Gemeinde im 
Grünen mit Pfarrerin Andrea Krakau und Team in der St.-Mang-
Kirche Kempten.

Pfarrbüro. Das Pfarrbüro ist am Montag, 31. März, erst ab 9.00 
Uhr besetzt.

Seniorennachmittag
Das Seniorenteam der Pfarrei lädt ein zum Seniorennachmittag 
am Dienstag, 8. April, 14.00 Uhr, im Pfarrzentrum Lauben. Herr 
Günter Gokorsch wird mit Lichtbildern das »Blühende Korsika« 
vorstellen. Zu diesem Vortrag sind nicht nur alle Senioren, 
sondern auch interessierte Gäste herzlich willkommen.

Kreuzwegandacht mit Pfarrgemeinderat und Frauenbund
Herzliche Einladung ergeht an die Mitglieder des Frauenbundes 
sowie an alle Pfarreiangehörige zu einer Kreuzwegandacht 
am Freitag, 11. April um 19.30 Uhr im Pfarrzentrum Lauben. Die 
Kreuzwegbetrachtung steht unter dem Thema »Baumkreuze«.

Gottesdienste vom 29. März bis 6. April
Sa: Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse, hl. Messe für Verstor-
   bene der Familien Müller und Moser;
   Ermelinde Winzinger
4. Fastensonntag (Laetare):
 PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, hl. Messe für Ludwig
   und Theresia Jörg, Josef Kaderschabek 

und Josef Schedel, mit Kreuzüber-
   reichung an die Ministranten
Di: PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Maria Mönch
   (vom Frauenbund)
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Richard Feil
Fr: Hl. Isidor, Bischof, Kirchenlehrer
 PZL: 19.00 Uhr Rosenkranz
5. Fastensonntag: Kollekte für Misereor
 PZL: 10.30 Uhr Familiengottesdienst, Tauferneuerung
   der Erstkommunikanten, hl. Messe für
   Johann und Walburga Trunzer und
   Johann Rapp; Paul, Theresia und Karl
   Maucher, mit Chor »Sing mit«
Sprechstunde v. Pfarrer Gilg am Mittwoch von 15.30 –17.00 Uhr
Sprechstunde v. Herrn Graefen am Montag v. 14.00 –15.00 Uhr 
Sprechstunde von Frau Rüger nur nach Vereinbarung.

Gottesdienste vom 8. bis 13. April
Di: PZL: 14.00 Uhr Seniorennachmittag
  18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Theodor u. Viktoria Geble
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz
  19.00 Uhr Hl. Messe für Verstorbene der Familien
   Hummel und Leuterer
Fr: Hl. Stanislaus, Bischof, Märtyrer
 PZL: 19.30 Uhr Kreuzwegbetrachtung, Gestaltung
   Frauenbund und Pfarrgemeinderat
Sa: PZL: 11.00 Uhr Taufe Fenzl
 Hei: 18.00 Uhr Rosenkranz
  18.30 Uhr Vorabendmesse mit Palmenweihe
   hl. Messe für Verstorbene der Familien
   Stingl, Schneider und Jörg
   Palmbüschel- und Osterkerzen-Verkauf
So: Palmsonntag. Kollekte für das Hl. Land
 PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
  9.00 Uhr Pfarrgottesdienst mit Palmenweihe,
   hl. Messe für Rudolf u. Katharina Stetter 

und Verstorbene der Fam. Stetter
   Palmbüschel- und Osterkerzen-Verkauf
Die Sprechstunde von Pfarrer Gilg entfällt!
Sprechstunde v. Herrn Graefen am Montag v. 14.00 –15.00 Uhr 
Sprechstunde von Frau Rüger nur nach Vereinbarung.

Gottesdienste Pfarrei Haldenwang und Börwang 
vom 30. März bis 13. April

4. Fastensonntag (Laetare), 30. März: Ha: 10.00 Uhr Rosen-
kranz, 10.30 Uhr hl. Messe mit feierlicher Übergabe der 
neuen Ministrantenkreuze.

Dienstag, 1. April: Bö: 8.30 Uhr hl. Messe mit den Senioren, 
anschließend Frühstück im Pfarrheim mit Auftritt der Kin-
dergartengruppe für musikalische Früherziehung.

Mittwoch, 2. April: Hl. Franz von Páola, Einsiedler,
 Ordensgründer. Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.
Donnerstag, 3. April: Bö: 18.30 Uhr Kreuzweg.
Freitag, 4. April: Hl. Isidor, Bischof, Kirchenlehrer.
 Ha: 19.00 Uhr Kreuzweg.
Samstag, 5. April: Hl. Crescentia Höß von Kaufbeuren.
 Ha: 18.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit,
 19.00 Uhr Vorabendmesse.

Pfarrei »St. Ulrich« Lauben
Wie groß die Finsternis auch sei, wir sind immer dem Licht nah.

Franz von Sales (1567–1622), Ordensgründer

Sonstige Glaubensgemeinschaften
Bahài-Forum - Programme für Jung und Alt
Kultureinrichtung - Stätte der Begegnung
»Bemüht euch von ganzem Herzen willige Kanäle für Gottes 
Segensüberfl uss zu werden, denn ich sage euch, dass Gott 
euch als seine Boten der Liebe für die ganze Welt erkoren hat 
und zu Instrumenten, um Einigkeit und Harmonie auf Erden          
zu verbreiten.«                   Aus den Lehren von Bahá‘u‘lláh 

Alle Programme sind keine kirchliche, konfessionelle Arbeit, 
sie sind ein weltweites unabhängiges Friedensprojekt, es be-
freit von Vorurteilen und unterstützt die Gemeinschaft ! Jeder 
ist willkommen!
Unser Dorf als Nachbarschaft! Religion im Wandel der Zeit ! 
Treffen: Donnerstag, 3. April, 19.30 Uhr, Seminarraum, Sport-
platzstraße 4, Lauben, Telefon 0 83 74 / 2 52 87.



Jugendkurs »Nachdenken über das Leben«  – Die wunder-
vollen Kräfte der Jugend erkennen, nutzen, selbst richtig kana-
lisieren – statt fehlgeleitet oder von anderen manipuliert zu 
werden. Voranmeldung! Ab 15 bis 25 Jahre; Teilnehmerzahl 
pro Kurs höchstens 10 Personen. Info bei Joschi und Simone 
Hackenberg, Telefon 0 83 74 / 2 52 87.
Helden unserer Zeit: Kindergruppe »Starke Kinder – starke 
Familien«. »Herzensbildung, Freundschaft, Hoffnung … zum 
Wohl aller stärken!« Gruppe I, 5 bis 7 Jahre, Dienstag, 15.00 
bis 16.30 Uhr, Grundschule Lauben (N 13). Neu: Gruppe II, 8 bis 
10 Jahre; Gruppe III, 11 Jahre – auf Anfrage. Organisation und 
Anmeldung: Irmgard Kröh, Telefon 0 83 74 / 58 68 46 und Dani 
Häbler, Telefon 08 31/12530. Jugendliche Unterstützer ab 15 
bis 25 Jahren für die Begleitung von Kindern und Jugendlichen 
zwischen 5 und 14 Jahren gesucht.
»Jugendzeit – die Zeit der größten Herausforderungen und 
der größten Kraft?!« Montags, 17.30 bis 19.00 Uhr, Volks-
schule Lauben, N13 – Eingang Bücherei. Kommt vorbei und 
lernt uns kennen !
Helden unserer Zeit: Jugendgruppe: Was? »Vorbereitet sein 
für die Zukunft !« Frei von Lästern, Ausgrenzung, Respektlosig-
keit – zu Freundschaft, Unterstützung und Gerechtigkeit.  
Treffen für 12- bis 15-Jährige. Liebevolle Gemeinschaft, gegen-
seitige Ermutigung und die Bereitschaft voneinander zu lernen, 
zum Wohl der Gemeinde mitwirken. Anmeldung/Info: Manuela 
Tänzer, Telefon 08 31 / 9 4747.
Ausbildung zum Jugendgruppenanimator und zum Kinder-
gruppenleiter (ab 15 Jahre) in Lauben möglich!

Kraft für den Tag: Gebet – eine uralte oft vergessene Kraft! 
Diese Kraft befreit den Menschen von der tierischen Natur, 
lässt ihn die Wirklichkeit der Dinge unterscheiden und bringt 
den Menschen in Berührung mit Gott. Ängste, Sorgen und 
Zweifel bleiben zurück. Wenn das Bewusstsein, anstatt von 
vielen nutzlosen Gedanken, von einem einzigen, von uns ge-
wollten Gedanken beherrscht ist, dann kann es Kraft und 
größere Leistung auslösen. Die liebenden Kräfte im Weltall 
eilen ihm dann zu Hilfe. Dies sind Kräfte der Zukunft, des 
Aufbaus. Neben anderen wunderbaren Seelenkräften, wollen 
wir die Kraft der Konzentration in uns entwickeln. Zeit fl exibel! 
Im Wechsel bei Laubener Bürgern. Wo? Wann? Teilnehmen 
oder bei sich zu Hause anbieten! Helfen Sie dem Frieden durch 
Ihr Gebet! Planung: Simone Hackenberg, Tel. 2 52 87 – einfach 
anrufen! 
Infos und Anmeldung zu allen Terminen: Tel. 0 83 74 / 2 52 87.

Grundschule Lauben
Die Hexen kommen!
Auch in diesem Jahr verwandelte sich die Grundschule wieder 
in einen Hexenkessel. Schüler und Lehrkräfte kamen verkleidet 
in die Schule. Die Spannung unter den Schülern war schon in 
der Früh zu spüren. Viele Kinder beäugten sich gegenseitig: 
Als was bist du denn verkleidet? Auch in diesem Schuljahr gab 
es wieder sehr viele Feen und Prinzessinnen bei den Mädchen. 
Die Buben kamen zum Teil als Cowboys, Indianer und Zauber-
lehrlinge.
Bis zur Ankunft der Hexen war Unterricht kaum möglich. Ab 
halb zehn gehörte die Schule den Hexen. Mit Besen und Süßig-
keiten bewaffnet stürmten sie in die Klassenzimmer. Mit einer 

langen Polonaise führte unser Kollege Thomas Werner die 
Hexen und ihre Faschingsgesellen durch das Haus. Im An-
schluss an den Hexentanz feierte jede Klasse für sich noch 
ihre eigene Party.

Gemeinderatswahl an der Grundschule Lauben 
Im Rahmen der Unterrichtseinheit »Gemeinde« behandelten
die Viertklässler der Klasse 4a und der Kombiklasse 3/4 auch 
die Thematik der Gemeinderatswahlen. Damit alles so realis-
tisch wie möglich aussieht, durften sich die 33 Viertklässler 
zum Gemeinderat und zum Bürgermeister wählen lassen. 
Drei Schüler kandidierten für den Bürgermeister, 23 Schüler 
ließen sich zum Gemeinderat aufstellen. Die Wahl zum Bür-
germeister gewann mit absoluter Mehrheit der Schüler Marco 
Eichinger aus der Klasse 4a, vor Julian Mair und Lucia 
Bodenmüller. In den Gemeinderat wurden 16 Schüler gewählt. 
Anhand dieser Wahl wurden den Schülern die Begriffe wie 
»kumulieren« und »panaschieren« erklärt. 

Über die Faschingsferien musste sich der aus Schülern be-
stehende Gemeinderat mit der Anschaffung neuer Schulmöbel 
beschäftigen. Auch hier ging es sehr realitätsnah zu: In wel-
chem Rahmen dürfen sich die Ausgaben bewegen? In einer 
ersten Sitzung wurde anschließend über den Umfang der An-
schaffungen diskutiert und abgestimmt. Unser Foto zeigt 
den gewählten »Gemeinderat« der Schüler sowie ihren »Bür-
germeister« Marco Eichinger (vorne).

Info
Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten 
und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden
Freitag, 28. März, Alpin-Apotheke Kempten, Pettenkofer Str. 
1a. – Cornelius-Apotheke Probstried, A. d. Wilhelmshöhe 32.
Samstag, 29. März, Apotheke im Lyzeum Kempten, Auf‘m 
Plätzle 1; von 18.00–20.00 Uhr Rathaus-Apotheke Dietmanns-
ried, Kirchplatz 2.
Sonntag, 30. März, Apotheke im Oberösch Kempten, Im Ober-
ösch 2; von 18.00–20.00 Uhr Linden-Apotheke Wiggensbach, 
Illerstraße 1; von 18.00–20.00 Uhr Thingauer Apotheke
Unterthingau, Marktoberdorfer Straße 1.
Montag, 31. März, Apotheke Nr. 10 Kempten, Fischerstraße 16. 
Allgäu-Apotheke Bad Grönenbach, Bahnhofstraße 35.
Martinus-Apotheke Waltenhofen, Rathausstraße 2.
Dienstag, 1. April, Bären-Apotheke Kempten, Aybühlweg 36.
Christophorus-Apotheke Durach, Bürgermeister-Batzer-Str.1.
Mittwoch, 2. April, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhofstr.12. 
Engel-Apotheke Altusried, Hauptstraße 31.
Donnerstag, 3. April, Bodman-Apotheke Kempten, Bodman-
straße12. – Schloss-Apotheke Sulzberg, Bahnhofstraße 2.



lädt herzlich ein!Die

Freitag, 4. April, 
20.00 Uhr, 
im »Birkenmoos«

Broadway Joe 
Kabarett

Sein »Draht zum 
Publikum« ist ein arm- 
dickes Tau: Wenn der 
»Broadway Joe« die
Bühne betritt, dauert es nur ein paar Minuten und die Gäste 
folgen ihm aufs Wort. Wie er es macht, bleibt sein Geheim-
nis, aber nach einer Stunde kennt der Volkskabarettist 
schon den halben Saal beim Vornamen. Am Ende seiner 
Mundart-Show singen selbst introvertierte Hornbrillenträ-
ger jeden noch so unsinnigen Refrain begeistert mit, klat-
schen auf Befehl in die Hände und lachen sich krumm und 
bucklig. Eintritt: Erwachsene 12,– Euro / Kinder 8,– Euro.
Kartenvorverkauf bei den Raiffeisenbank-Geschäftsstellen 
in Lauben und Heising oder unter: www.broadway-joe.de

Rund um Hase, Ei & Co.
3. Laubener Oster-Künstlermarkt
Der 3. Laubener Oster-Künstlermarkt mit zahlreichen Aus-
stellern fi ndet am Samstag, 12. April, von 12.00 bis 17.00 
Uhr und am Sonntag, 13. April, von 10.00 bis 17.00 Uhr im 
»Birkenmoos« statt. Der Eintritt ist frei (Spenden zugunsten 
der Sozialstiftung Lauben).
Es werden handwerkliche Kunstwerke von Hobbykünstlern 
und Kunsthandwerkern aus dem Allgäu zum Kauf ange-
boten. Da fi ndet man handbemalte Ostereier, Gefi lztes, 
‚Gestricktes, Floristik, Naturseifen, Patchwork, Schmuck, 
Puppen, Teddybären, Häschen u.v.m.
Die Bewirtung im großen Saal übernimmt der Förderverein 
der Musikkapelle Lauben-Heising e.V. (Kuchen auch zum 
Mitnehmen).

Freitag, 4. April, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstraße 11. 
Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener Straße 2.
Samstag, 5. April, Engel-Apotheke Kempten, Lotterbergstr. 57; 
von 18.00–20.00 Uhr Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer 
Str. 16; von 18.00–20.00 Uhr St.-Martin-Apotheke Obergünz-
burg, Unterer Markt 1.
Sonntag, 6. April, Hof- und Residenz-Apotheke Kempten, Post-
straße 16; von 18.00–20.00 Uhr Ried-Apotheke Betzigau,
Hauptstraße 8.
Montag, 7. April, Iller-Apotheke Kempten, Ludwigstraße 73.
Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshöhe 32.
Dienstag, 8. April, Kastanien-Apotheke Kempten, Bahnhof-
straße 42. – Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.
Mittwoch, 9. April, Kronen-Apotheke Kempten, Kronenstr. 31. 
Linden-Apotheke Wiggensbach, Illerstraße 1.
Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer Straße 1.
Donnerstag, 10. April, Pluspunkt-Apotheke im Forum Kempten, 
August-Fischer-Platz 1.
Allgäu-Apotheke Bad Grönenbach, Bahnhofstraße 35.
Martinus-Apotheke Waltenhofen, Rathausstraße 2.
Freitag, 11. April, Rottach-Apotheke im Cambomed Kempten, 
Rottachstraße 71–73.
Christophorus-Apotheke Durach, Bürgermeister-Batzer-Str. 1.
Samstag, 12. April, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 
17; v. 18.00–20.00 Uhr Engel-Apotheke Altusried, Hauptstr.31.
Sonntag, 13. April, St.-Anna-Apotheke Kempten, Lenzfrieder 
Straße 56; von 18.00–20.00 Uhr Schloss-Apotheke Sulzberg, 
Bahnhofstraße 2.

Ärztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag, 
18.00 Uhr bis Montagfrüh, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Fällen Telefon 112.

Vereine
Bikerstammtisch »Old School« Lauben – Saisonbeginn 
An alle Motorradfahrer/innen die immer alleine fahren. Wir vom 
Bikerstammtisch Lauben treffen uns bei schönem Wetter wie-
der ab Dienstag, 1. April, 18.15 Uhr, beim Gasthaus »Löwen« 
zur allwöchentlichen Abendausfahrt mit Stopps und evtl. Ein-
kehr je nach Tour. Ab Freitag 4. April, 19.30 Uhr, fi ndet 14-tägig 
unser Stammtisch statt (4. April im Tenniscenter Lauben, dann 
alle zwei Wochen im Wechsel mit Gasthaus »Löwen«). Wochen-
endausfahrten, Kurzurlaube und einige andere Ausfahrten nach 
Absprache. Wir freuen uns auf zahlreiches Kommen – egal ob 
Anfänger, Wiedereinsteiger oder alter Hase.

Freiw. Feuerwehr Lauben-Heising 
WIR SIND DABEI – WO BLEIBST DU?

Für alle interessierte Mädchen und Jungen ab 12 Jahre. Einfach 
vorbeikommen, Wann? Am Mittwoch, 2. April, und Mittwoch, 9. 
April, jeweils um 19.00 Uhr am Feuerwehrhaus in Lauben (ne-
ben »Birkenmoos«). Infos unter Tel. 01 73 / 6 74 0709 (Jugend-
wart Rainer Redmann) oder Tel. 01 51 / 11 27 50 80 (Komman-
dant Wolfgang Mildenberger). Auf dein Kommen freut sich die 
Jugendfeuerwehr Lauben-Heising!

Aus der Jahreshauptversammlung am 15. März
Engagierte FFW Lauben-Heising leistet im Jahr 2013 5127 
Stunden zum Schutz der Bürger. Neuwahl der Vorstandschaft.
Der Kommandant Wolfgang Mildenberger berichtete, dass die 
Feuerwehr im Jahr 2013 zu folgenden Einsätzen gerufen wurde: 
4 Brandalarme, 7 technische Hilfeleistungen, 2 Sicherheitswa-
chen, und ein Fehlalarm. Zur Ausbildung der Wehr wurden 15 
Gruppenübungen, 2 Atemschutzübungen, 1 Atemschutzübung 
in der Übungsstrecke Kempten, 3 Maschinistenübungen, 5 Ge-
samtübungen mit Nachbarwehren, 12 Funkübungen und eine 
Sitzung der Dienstgrade, durchgeführt.
Lehrgänge und Aktivitäten im Jahr 2013:
� Bei der Fa. Champignon wurden am 15. Oktober die jähr-
liche Besichtigung abgehalten
� Zwei Kameraden besuchten den Atemschutzgeräteträger-
lehrgang bei der FF Kempten
� Traditionelles Maifest am 1. Mai
� Renovierung des Gerätehauses mit ca. 200 Arbeitsstunden
� Planung und Beschaffung des neuen Fahrzeuges LF 20/16
� Fahrzeugsegnung am 22. September mit großem Fest
� Unterstützung der Aktion »Das Allgäu packt‘s« bei den 
Dorfl äden, mit 105 Päckchen
� Kommandantenwahlen am 19. Dezember mit Wiederwahl 
von Wolfgang Mildenberger und Martin Hartmann
Zum Abschluss seines Tätigkeitsberichtes erfolgte die Verab-
schiedung unseres Kameraden Josef Rauh. Kommandant Mil-
denberger führte mit einem kleinen Lebenslauf durch seine ak-
tive Dienstzeit und bedankte sich für die langjährige Treue.
Jugendwart Rainer Redmann berichtete, dass die Feuerwehr-
jugend zum 1. Januar 2013 aus 14 Mitgliedern besteht. Die 
Gruppe leistete im Jahr 2013 1314 Ausbildungs- und Übungs-
stunden. Diese ergaben sich aus 49 Übungen und Gruppen-
abende, einem Wettkampf und einer Leistungsprüfung. Höhe-
punkte in diesem Jahr war der Landesjugendfeuerwehrtag 
vom 30. Mai bis 1. Juni 2013 in Oberstdorf und am 
7. September 2013 der Weltrekordversuch im Schlauchzopfen 



� Besuche daheim
� Begleitung bei Spaziergängen, beim Einkaufen,  
 zum Arzt
� Kinder betreuen – auch bei Hausaufgaben
� Tiere füttern und ausführen
� Hilfe im Haushalt, Garten, Schnee räumen,
� Unterstützung bei schriftlichen Arbeiten.

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen 
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten können.

Koordination:
Erwin Dürr, Stielings, Telefon 0831/5 237646 
Sieglinde Klier, Heising, Telefon 08374 / 5462
Renate Wagner, Lauben, Telefon 0 83 74 / 84 61

Info-Telefon: 0 8374/ 6488

Engagierte Jugendliche,  
hilfsbereite Erwachsene 
und Ältere unterstützen 
Hilfe suchende Nachbarinnen 
und Nachbarn, z. B. durch

der Allgäuer Zeitung. Die Abnahme der Jugendfl amme erfolgte 
am 16. Oktober 2013. Stufe II belegten Stefanie Metz und 
Lukas Schmid; Stufe III belegten Tobias Prestel, Lukas 
Endrös, Luca Previderio und Manuel Mayr.
Kreisbrandrat Michael Seger überbrachte die Grüße der Kreis-
brandinspektion Oberallgäu. Er lobte die Leistung der Kame-
raden und vor allem die vorbildliche Arbeit der Jugendaus-
bildung. Anschließend überraschte er unseren Kommandant 
Wolfgang Mildenberger mit der Auszeichnung des Ehrenkreuzes 
des Kreisfeuerwehrverbandes in Silber, für seine besonderen 
Leistungen, und bedankte sich bei ihm für die hervorragende 
Arbeit.

Stadtbrandrat Andreas Hofer erwähnte in seinem Grußwort die 
gute Zusammenarbeit mit unserer Wehr in den Bereichen Ge-
fahrgutschulung, Absturzsicherung und Jugendausbildung. Er 
stellte klar, dass man bei gemeinsamen Übungen immer von-
einander lernen kann. 
In seinem Grußwort erwähnte 1. Bürgermeister Berthold Zieg-
ler, dass die Feuerwehr ein wichtiger Bestandteil des Rettungs-
wesens ist und daher zur erfolgreichen Gefahrenabwehr in un-
serer Gemeinde unverzichtbar ist. Durch die Beschaffung des 
neuen Löschfahrzeuges LF 20/16 ist die Feuerwehr am Ort 
wieder bestmöglich ausgerüstet. Auch die notwendige Sanie-
rung des Feuerwehrgerätehauses bezüglich Tore-, Mauer- und 
Bodensanierung wurde im Jahr 2013 durchgeführt. Er bedank-
te sich im Namen der Gemeinde bei den beiden Kommandanten 
Wolfgang Mildenberger und Martin Hartmann, dem Jugendwart 
Rainer Redmann und allen Aktiven. 
Zum Schluss wurden die Neuwahlen der Vorstandschaft durch-
geführt und erbrachten folgendes einstimmige Ergebnis: 1. Vor-
stand Norbert Holderried, 2. Vorstand Maximilian Schäffl er, 
Kassier Armin Brändle, Schriftführer Hubert Baur, Kassenprüfer 
Alfred Hohl und Christian Rauh.

Von links: KBR Michael Seger, 1. Kommandant Wolfgang Mildenberger, 
2. Kommandant Martin Hartmann und KBM Hubert Speiser

Kath. Frauenbund Lauben-Heising
Einladung zum Spielenachmittag
Der nächste Spielenachmittag fi ndet am Donnerstag, 10. April, 
um 14.30 Uhr im Pfarrzentrum Lauben statt. Wenn Sie gerne 
spielen, es Ihnen aber an Mitspielern mangelt, sind Sie hier 
richtig. In geselliger Runde werden Karten-, Lege- und Brett-
spiele angeboten.

Rückblick Oasentag
Bei herrlichem Frühlingswetter fuhren über 30 Frauenbundmit-
glieder und einige interessierte Gäste in die Landvolkshoch-
schule bei der Wieskirche. Das diesjährige Thema »Glauben 
gestern, Glauben heute« wurde uns von der Bildungsreferentin 
Frau Silvia Hindelang nähergebracht. Ob in Gruppenarbeiten 
über die Denkweise in verschiedenen Altersphasen, dem Lau-
fen im Labyrinth oder im abschließenden Wortgottesdienst, im-
mer stand der Glaube im Vordergrund. Nicht nur der strahlende 
Sonnenschein, sondern auch die sehr gute Verpfl egung den 
ganzen Tag über machten den Oasentag zu einem besonderen 
Erlebnis.

Landfrauen: Exotische Gewürze – ein Feuerwerk für die Sinne
Für die Menschen des Mittelalters waren Gewürze der Duft des 
Paradieses. Gewürze bereichern unsere Speisen schon seit 
tausenden von Jahren. Doch woher kommen sie und wie ka-
men sie zu uns? Monika Riedmüller nimmt uns am Donnerstag, 
3. April, um 20.00 Uhr im Pfarrzentrum mit auf eine Reise um 
die Welt. Wir treffen auf Pfeffer, Paprika, Ingwer, Safran, Küm-
mel und viele andere mehr. Erfahren Sie, für welche Gerichte 
sich welches Gewürz eignet und welche Wirkung Gewürze 
auf uns haben können. Anmeldung bis Montag, 31. März, bei 
Elfriede Dorn (Tel. 0 83 74 / 76 80), Barbara Rauh (Tel. 0 83 74 / 
58 67 53) oder Rita Bodenmüller (Tel. 0 83 74 / 489).

Musikkapelle Lauben-Heising
Vorspielvormittag am Samstag, 5. April
Wir laden alle, die am Erlernen eines Blasinstruments interes-
siert sind, herzlich zu einer Informationsveranstaltung ein. 
Diese beginnt mit einer Vorspielstunde, bei der die Instru-
mentalschüler der Kapelle zeigen, was sie bereits gelernt 
haben. Ebenso wird unser Vororchester sein Können zum 

Von links: Hans-Georg Beck, Norbert Holderried, Armin Brändle, Hubert 
Baur, Martin Hartmann Rainer Redmann, Wolfgang Mildenberger

Kaminbau Trommler GmbH
 Inhaber: Ludwig Endres

87493 Lauben  ·  Hafenthal 2
Tel. 08 31/8 19 44  ·  Fax 8 74 24

87463 Dietmannsried  ·  Käsers 28
Tel. 0 83 74 /95 79  ·  Fax 2 32 35 78

● Keramik  ·  Kunststoff
● V4A-Edelstahlrohr
● VA-doppelwandig
● Kaminkopfreparaturen
● Kaminverkleidung



Besten geben. Im Anschluss daran besteht die Gelegenheit, 
alle Instrumente, die von der Kapelle ausgebildet werden, ken-
nenzulernen und auch auszuprobieren. Ausbilder und die Vor-
standschaft stehen für Information und Auskunft zur Verfügung. 
Auch für Kaffee und Kuchen ist gesorgt. Die Veranstaltung fi n-
det am Samstag, 5. April, statt und beginnt um 10.00 Uhr im 
Musikheim (neben Haus »Birkenmoos«) und soll bis gegen 
13.00 Uhr dauern.

Turn- und Sportverein Heising e.V. – Abteilung Fußball
GESUCHT ! Die Jugendabteilung Fußball möchte den Zugang 
zum Kleinfeldbereich dieses Jahr gerne fertiggestalten. Zu 
diesem Zweck benötigen wir noch für einen fußballschuhtaug-
lichen Weg Steinplatten, die wir dort verlegen können. Sollte 
daher jemand solche Platten (40 x 40 cm) übrig haben und nicht 
mehr benötigen, würden wir uns freuen, wenn wir diese zur Ver-
fügung gestellt bekommen. Wir holen sie selbst-
verständlich gerne ab. Für Fragen einfach melden 
unter Tel. 01 71 / 7 52 29 22, Stefan Luysberg. Die 
Jugendabteilung sagt vorab schon mal Danke.

Ski- und Radabteilung
Der Stammtisch am Donnerstag, 3. April, fi ndet 
nicht wie angekündigt im »Birkenmoos« sondern 
in der Gaststätte »Sieben Schwaben« statt.

Abteilung Turnen – FSSJ beim TSV Heising
Karin Greiling macht derzeit ein Freiwilliges So-
ziales Schuljahr (kurz FSSJ) in unserer Turnab-
teilung. Das FSSJ ist ein Projekt vom Caritasver-

band und verschiedenen Schulen, bei welchem die Schüler/
innen bei ihrer Einsatzstelle soziale, gemeinnützige oder ökolo-
gische Arbeit leisten. Nach mindestens 40 Einsatzstunden er-
halten sie ein Zeugnis über die gezeigten Leistungen, welches 
sie z. B. ihren Bewerbungsunterlagen beifügen können. Bereits 
seit Herbst letzten Jahres hilft Karin beim »Turnen für Einstei-
ger«. Unter Anleitung von Übungsleiterin Monika Bernhard 
spielt sie mit den Kindern, hilft beim Geräteauf- und -abbau und 
gibt den kleinen Turnern Hilfestellung an den Geräten. Dadurch 
können mehrere Kinder gleichzeitig turnen und müssen nicht so 
lange anstehen. Somit haben alle Beteiligten etwas von diesem 
tollen Projekt. Die Kinder können mehr turnen, die Übungsleite-
rin hat eine tatkräftige Hilfe und Karin hat (nach eigener Aussa-
ge) sehr viel Spaß und Freude an dieser Arbeit. Wir hoffen sehr, 
dass das so bleibt und wir das FSSJ noch gut zu Ende bringen. 
Das Foto zeigt Karin Greiling (Mitte) mit der Turngruppe.

Info
Die AOK informiert: Frühjahrsputz – Für das Groß-
reinemachen braucht es keine Spezialprodukte
Sobald die Tage länger werden, wird auch die Lust auf einen 
gründlichen Frühjahrsputz wach. Um Bad, Küche und den Rest 
der Wohnung sauber zu bekommen, muss niemand auf Spe-
zialprodukte zurückgreifen. Es ist unnötig, mit scharfen Mitteln 
auf Keime loszugehen. Viele teure Spezialprodukte reinigen 
nicht besser als gewöhnliche Mittel. Zudem enthalten viele da-
von Chlor oder ätzende Stoffe. Sie belasten damit die Umwelt, 
können gesundheitsschädlich sein und kosten noch dazu un-
nötig Geld. Wer Neutralreiniger, Spülmittel, Scheuermilch, Zi-
tronensäure oder Haushaltsessig und einen gewöhnlichen WC-
Reiniger zu Hause hat, ist ausreichend ausgestattet. 
Die meisten Keime lauern nicht unbedingt im Bad, sondern 
häufi g im Kühlschrank. »Gegen Schmutz und Keime sind 
Neutralreiniger erste Wahl, anschließend hilft Zitronensäure 
auf natürliche Weise antibakteriell«, so Kahl. Zitronensäure hat 
gegenüber Haushaltsessig den Vorteil, dass keine unange-
nehmen Gerüche auftreten. Reste vom Braten oder Kuchen im 
Backofen lassen sich mit einer eigenen Spezialmischung gut 
entfernen: Den Boden des Backofens mit Mineralwasser be-
decken und einige Löffel Soda mit ein paar Spritzer Spülmittel 
dazu geben. Nachdem das Ganze bei 100 Grad einige Zeit ein-
gewirkt hat, kann der Schmutz anschließend gut abgetragen 
werden. Ganz leicht herzustellen ist auch eine eigene Grundrei-
nigungslösung: Dazu sind drei Spritzer Spülmittel und eine 
Kappe Zitronensäure auf einen Liter Wasser nötig. Damit lassen 
sich Fett und Kalk auf Flächen und in Becken aufl ösen. Diese 
Mischung eignet sich auch bestens für die meisten Flächen im 
Bad. Sind Flächen besonders stark verkalkt, sind auch einzelne 
Mittel wie Allesreiniger oder Scheuermittel hilfreich. Der Abfl uss 
wird ordentlich durchgespült mit einer Mischung aus drei Litern 
Wasser und drei Esslöffeln Soda. Wirkt diese Lösung einige 
Stunden im Abfl ussrohr ein, vernichtet sie Haarreste und Belä-
ge. Nicht nur für den Frühjahrsputz, sondern das ganze Jahr 
gilt: Lappen oder Schwämme sollten bei mind. 60 °C in der 
Maschine gewaschen oder ausgetauscht werden. Hygiene-
Experten raten sogar dazu, Lappen und Schwämme jedes Mal 
nach Gebrauch – mindestens jedoch täglich – zu waschen 
bzw. zu wechseln. »Putzlappen können sich zu regelrechten 
Keimschleudern entwickeln«, so Kahl.

BSK-Malwettbewerb: »Wenn ich fl iegen könnte« startet
Gleich zu Beginn des neuen Jahres startet wieder das große 
Malprojekt für Kinder mit und ohne Körperbehinderung. »Wenn 
ich fl iegen könnte« lautet diesmal das Thema des Wettbe-
werbes, an dem sich wieder Kinder im Alter von 6 bis 14 Jahren 
beteiligen können. Das Bild sollte ausschließlich im Hochformat 
DIN A4 und mit deckenden Farben gemalt werden. Bitte keine 
Bleistiftzeichnungen und Collagen einsenden. Aus den schöns-
ten Einsendungen wählt die Jury des Bundesverbandes Selbst-
hilfe Körperbehinderter e.V. zwölf Monatsbilder und ein Titelbild 
für den Kalender »Kleine Galerie 2015« aus. Der Einsendung 
sollen neben dem Originalbild mit Titelangabe auch ein kurzer 
Steckbrief und ein Foto des Künstlers/ der Künstlerin (kein 
Passbild) beiliegen. Alle eingereichten Bilder bleiben Eigen-
tum des BSK e.V. Einsendungen bis 11. April 2014 zusammen 
mit dem ausgefüllten Steckbrief an: BSK e.V., »Kleine Galerie«, 
Altkrautheimer Straße 20, 74238 Krautheim. Mehr Infos per 
E-Mail: Kalender@bsk-ev.org oder telef. unter 0 62 94 / 42 8144. 
Muster-Steckbrief unter: http://www.bsk-ev.org/jugend.

Konzert »Planet Waves« in Krugzell
»Planet Waves« heißt das Konzert mit Harfe, Sitar und Percus-
sion am Samstag, 29. März, 20.00 Uhr, im »Freiraum« in Krug-
zell, Am Ried 6. Eine klingende Brücke vom Orient zum Okzi-
dent, vom Morgenland in das Abendland bauen Markus Noichl 
mit der Harfe, Govinda Schlegel mit den indischen Lauten Sitar 
und Sarod sowie Pasquale Leogrande mit Percussion. Eine 
ebenso feinsinnige wie groovige musikalische Begegnung, die 
Grenzen überschreitet. Einmalig ist das Zusammenspiel der 
altirischen Bronzesaiten-Harfe »Clairsach« mit der Sitar, die 
miteinander einen Klangteppich weben, in dem sich keltische u. 
indische Spiritualität verbinden. Infos u. Anmeldung unter Tel. 
08374/589831. Eintritt 12,– Euro. markus.noichl@t-online.de

Zertifi ziert nach 
DIN EN ISO 9001:2008

Bestattungen Rothermel
Martina Rothermel – Geprüfte Bestatterin

Dorfstraße 12
87493 Lauben
Tel. 0 83 74/ 58 89 58

Hausbesuch auf Wunsch.
Tag und Nacht für Sie
erreichbar.



Theatergruppe Lauben
Am 1. März veranstaltete die Theatergruppe 
anlässlich ihres 60-jährigen Bestehens einen 
»Bunten Abend«. Die Theatermitglieder hat-
ten sich in kleinen Gruppen zusammengetan 
und ihre Einlagen vorbereitet. Und nun war es 
so weit; der Saal war hergerichtet und ge-
schmückt, die Darsteller schlüpften in ihre 
Kostüme und unsere jüngsten Schauspieler 
waren schon leicht aufgeregt. Auch für uns 
war so ein »Bunter Abend« Premiere. Als die 
ersten Besucher kamen, war schnell klar, 
dass weitere Tische und Stühle aufgestellt 
werden mussten. Wir freuten uns sehr über 
die zahlreichen Gäste und Freunde unserer Theatergruppe.
Die Moderatoren, Ralf Eger und Florian Gröger, begrüßten die 
Gäste und hießen auch die Theatermitglieder willkommen, die 
musikalisch begleitet von den Musikfreunden Lauben-Heising 
durch den »Birkenmoos«-Saal einzogen. Nachdem Alois Kö-
nigsberger mit seinem Leierkasten die erste Aufbauphase ver-
kürzte, durften die jüngsten Theater(enkel)kinder mit ihrem 
Schattentheater, unter der Leitung von Annett Wagner und 
Andrea Redmann, auf die Bühne treten. Die zweite Kinderein-
lage folgte nach einer Bilderpräsentation der vergangenen 60 
Jahre. Cornelia Eger und Pamela Maurus studierten mit den 
größeren Kindern das selbstverfasste Theaterstück »Der Spa-
tenstich« ein. Der Neubau der Laubener Turnhalle wurde hier-
bei aus Kinderaugensicht dargestellt. Selbstverständlich wur-
den auch von den erwachsenen Theaterspielern Sketche auf-
geführt. Annemarie und Johanna Regending traten in dem 
Sketch »Das Rezept« als Ehepaar vor den Doktor, der von Erika 
Kröner dargestellt wurde. Helga Krause und Helga Stiefenhofer 
trafen sich im Café und verstanden die Welt nicht mehr, als die 
eine von ihrem Ehemann Leo und die andere von ihrem Dackel 
Leo sprach. Des Weiteren wurde »Der Hutladen« von Karl 
Valentin von Willi Fischer und Evi Lunenberg inszeniert. Von 
Erika Kröner wurde das Gedicht »Wie der Adam sei Eva kriagt 

hot« vorgetragen. Roswitha Rausch rezitierte die zwei Mono-
loge »Der zerbrochene Krug« und »Witwendramen«. Vom Lau-
bener Theaterleben erzählten uns Gabi Piekenbrock und 
Susanne Cors in anschaulicher und lustiger Art. Musikalisch 
brachten uns Elfriede und Willi Fischer mit Annemarie Regen-
ding das Theaterleben nahe. Als die »drei Tenöre« traten Harald 
Furlani, Werner Greither und Rainer Redmann auf und gaben 
dem Abend einen schönen Abschluss. Den vielen helfenden 
Händen hinter der Bühne sagen wir ein herzliches Dankeschön. 
Leider hat uns die Technik an den Mikrophonen zeitweise im 
Stich gelassen und nicht die gewünschte Tonqualität wieder-
gegeben, was wir sehr bedauern und schade fanden. Unsere 
Tontechniker haben das Beste und alles was möglich war aus 
der Anlage herausgeholt. Hier muss überlegt werden, ob die 
bereits überholten Geräte durch neue ersetzt werden müssen. 
Dennoch hoffen wir, Ihnen einen schönen und unterhaltsamen 
Abend bereitet zu haben.
Nach unserem »Bunten Abend« trifft sich die Theatergruppe 
Lauben zur nächsten Versammlung am Freitag, 2. Mai, 20.00 
Uhr, im Tenniscenter Lauben. Die weiteren Planungen für das 
Jahr 2014 werden besprochen. Auch den Anregungen und 
Wünschen soll genügend Raum und Zeit bleiben. Wir freuen 
uns auf einen guten Besuch der Versammlung.

Alles aus einer Hand vom Meisterbetrieb!

� Haustüren in Alu und Holz � Zimmertüren
� Kunststoff- und Holzfenster � Haustürvordächer
� Terrassenüberdachung � Reparaturservice
� Kellerschachtabdeckungen � Insektenschutzgitter
� Rollläden und Innenjalousettense
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Leubastalstraße 3  ·  87493 Heising  ·  Telefon 0 83 74 / 84 48
Telefax 0 8374 / 65 87  ·  www.koesel.biz  ·  info@koesel.biz

Besuchen Sie 

unsere Ausstellung!

G
m

bH

Fachbetrieb    Anton Kösel        

www.stiftung-allgaeuhospiz.de
Konto-Nr.: 514 239706 |  BLZ: 733 500 00
www.stiftung-allgaeuhospiz.de



Kempten  ·  Miesenbacher Str. 19
Telefon 08 31/ 6 34 93

www.heizoel-rauh.de

Modernisieren
Sie Ihre Meinung über Heizöl !

Wir beraten Sie gerne!

GRABMALE

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8

Tel. 0 83 74 / 3 62  ·  Fax 65 42

Karosseriebau 
Leuterer
n Unfallinstandsetzung
n Ausbeularbeiten
n Autoreparatur
n Klimaservice
n TÜV/AU jeden Dienstag  
 im Haus

Manfred Leuterer
Karosseriebaumeister

Lauben, Schwarzenbühlers 1
Telefon 0 83 74 / 23 15 80 
Telefax 0 83 74 / 23 15 81

Fenster · Türen
Rollladen · Markisen
Wintergärten
Neubau oder 
Renovierung –
wir beraten gerne!

Dietmannsried  ·  Glaserstr. 2 
Telefon 08374/2317-0
info@hugo-wirthensohn.de

www.hugo-wirthensohn.de

HALDENWANG  ·  Am Zeil 4
Tel.  08374/8429
Fax 08374/588521
www.habermeier.de

Heizung
Sanitär
Solar
Inh. Michael Habermeier

3-Zimmerwohnung in Lauben,
ca. 78 qm, Südbalkon, 3. OG,
mit Bergblick, ab 1. Juni 2014
zu vermieten. (KM 470,– Euro,
inkl. Stellplatz, NK 160,– Euro).

Tel. 01 73 / 7 37 06 80, ab 18.00 Uhr

Kaufe Altes aus Räumungen:
Porzellan, Glas, alte Krüge, alten 
Schmuck, altes Münzgeld, Bilder, 
Postkarten, Bücher, Holzfi guren, 
Militärisches, u.v.m.
Telefon 01 75 / 5 28 31 23

� Beratung, Verkauf, Verlegung 
 von Wand- und Bodenfl iesen 
 aller Art vom Fachmann

� Silikon-Verfugungen

Rufen Sie an, wir beraten Sie gerne ! Meisterbetrieb GmbH

Dietmannsried-Überbach  ·  Hauptstraße 18  ·  Tel. 0 83 74 / 72 77  ·  Fax 6744

•  Reifen aller Art  
inkl. Montage auf modernsten Maschinen

•  Alufelgen / Stahlfelgen
•  Reifenreparatur aller Art 
•  Leasing- und Flottenservice 
•  Einlagerungsservice 

(inkl. Ultraschall-Radwäsche)
•  Batterien und Zubehör 
•  Zufriedenheitsgarantie 
•  Großhandel

e 

Gewerbestr. 4
87452 Altusried / Krugzell
Tel. 08374 / 589 542-0 
www.reifenservice-dorn.de

facebook

rsd_anzeige_forum_v4.indd 1 11.03.13 21:20

Obstbaumschnitt
Baumpflege · Fällungen

Hecken- und Strauchschnitt, 
inkl. Entsorgung

Wurzelstockfräsung
Waldpflege

Dipl.-Forstwirt Andreas Herzner
Wiggensbach · Elsässer Str. 58

Telefon 0 83 70 / 9 29 27 35
Mobil 01 51 / 17 50 3113

W. und B. Fischer
Elektroanlagen

Inh.: Bernd Fischer

Lauben  ·  Hirschdorfer Stra ße 30
Tel. 0 8374/ 2 3410  ·  Fax 2 3411

Ihr Fachmann am Ort !

87452 KRUGZELL  ·  Floßlände 3
Telefon (0 83 74) 378
info@hema-metallbearbeitung.de

Wir sind ein anerkanntes Unternehmen, das den Qualitäts-
sicherungsanforderungen des Bundesverbandes der Deutschen 
Luft- und Raumfahrttechnik e.V. (BDLI) entspricht. Wir fertigen 
hochwertige Zulieferteile für namhafte Firmen im ganzen Bun-
desgebiet. Unsere Kunden kommen aus den Bereichen: Luft- 
und Raumfahrttechnik, Medizinischer Apparatebau, Allgemeiner 
Maschinenbau aus der Umwelt- und Verpackungsindustrie.

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir einen 

CNC-Facharbeiter
Ihre Aufgaben:
�  Einrichten, programmieren, bedienen und überwachen 

von CNC-Werkzeugmaschinen
�  Kontrolle des Fertigungsprozesses
�  Selbstständiges, eigenverantwortliches Arbeiten
�  Bereitschaft zum 2-Schicht-Betrieb

Bitte richten Sie Ihre aussagekräftigen Bewerbungs-
unterlagen an Herrn Heinzelmann.

www.lacasa-
kempten.de

Anzeigen-Manuskripte bitte jeweils bis Dienstag-Abend per E-Mail an: 
info@druckerei-xdiet.de oder per Telefax an 0 83 73 / 1758

Wiggensbach
Fenster | Türen | Sonnenschutz

Facharbeiter gesucht
für Fenster, Türen, Sonnenschutz

und energetische Gebäudesanierung

Wir bieten:  Überdurchschnittliche Bezahlung
 Eigenverantwortliches, kreatives Arbeiten
 Abwechslungsreiches Aufgabengebiet

Telefon 01 72 / 1 40 71 17   ·   www.schmidt24. biz



Klangbrücken 
über Kontinente
Harfe - Sitar - Percussion

Konzert am Samstag, 29. März, 
20.00 Uhr, im »Freiraum«
in Krugzell, Am Ried 6

Markus Noichl – Harfe
Govinda Schlegel – Sitar, Sarod

Pasquale Leogrande – Percussion

Eintritt: 12,– Euro
Siehe auch Text auf Seite 7.

Info und Anmeldung unter Telefon  
0 83 74 / 58 98 31 oder E-Mail: 

markus.noichl@t-online.de

EVENTbühne
ALTUSRIEDKIMRATSHOFEN

www.eventbuehne.com
Landstraße 30

87452 Kimratshofen

EVENTbühne
29. März 2014, 19.30 Uhr

spieltrieb96
theater des augenblicks

Theater à la carte
Sie wählen – wir spielen.

Erleben Sie einen Theaterabend 
der besonderen Art.

Während Sie vom reichhaltigen 
Canapés- und Tapas-Buffet 

schlemmen, improvisiert das 
Ensemble spieltrieb96 „zwischen

den Gängen .
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der besonderen Art.
Während Sie vom reichhaltigen

Canapés- und Tapas-Buffet
schlemmen, improvisiert das

Ensemble spieltrieb96 „zwischen
den Gängn en .

Im Preis von 19,90 Euro p.P.  sind das 
Buffet und das Unterhaltungsprogramm 
beinhaltet. Beginn: 19.30 Uhr, Einlass 

ab 19 Uhr. Voranmeldung unbedingt 
erforderlich unter:

nina.kerber@birmelin.de oder per 
Telefon 08373/98060 oder 

Fax 08373/8917

Autolackierung
Hörmann

Meisterbetrieb seit 25 Jah ren

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen 
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen drücken

Leubaser Straße 46
87437 Kempten

Tel. 08 31/5 70 77 77

Ihre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur �
Lackierung �

Gasumrüstung �

TÜV und ASU 
jede Woche im Haus!

Lauben  ·  Kemptener Str. 4
Telefon 0 83 74 / 5 89 16 88
Telefax 0 83 74 / 5 89 39 86

E-Mail: info@svjteam.de

www.svjteam.de

Edeka-Markt Lauben
Frische - Service - Kundennähe

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte 
unseren wöchentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung 
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,– Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des täglichen 
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getränke

E
EDEKA EDEKA

E

Claudia Stumpf  ·  Lauben  ·  Zugspitzstraße  ·  Tel. 0 83 74 / 99 44

Bestattungsdienst 
Homanner
Ihr Bestattungsunternehmen für Dietmannsried, 
Lauben-Heising, Haldenwang und Umgebung.
Bei einem Sterbefall zu Hause oder auswärts 
wenden Sie sich vertrauensvoll an uns. Wir er-
ledigen für Sie: Behördengänge, Formalitäten, 
Bestattungsvorsorge, Erd- und Feuerbestattung. 
Jederzeit erreichbar, auch Hausbesuche.

DIETMANNSRIED  ·  Fuggerstraße 5
Telefon 0 83 74 / 5712  ·  Telefax 0 8374 /58 71 71

An der Schmiede 1  87487 Ermengerst
Telefon: 08370 – 20 90 69

www.stadelmann-natur.de

Hallo
Frühling!

Frische Farben, 
neue Kollektionen!

Mittwoch – Freitag: 10.00 – 12.30 Uhr
14.30 – 18.00 Uhr

Samstag: 10.00 – 14.00 Uhr
Mo / Di nach tel. Vereinbarung

Bio-Textilien Allgäu
Kimratshofen  ·  Weitenau 10

Dienstag und Donnerstag: 
10.00 –12.00 Uhr u. 16.00 –18.00 Uhr

Freitag: 12.00 –18.00 Uhr

Telefon 0 83 73 / 86 66
Online-Shop: biotextilien-allgaeu.de

www.bewusstseinleben.de

Offener Übungsnach-
mittag »Gemeinschaft« 

in Buchenberg
(Thema Schenken und Teilen)
am Samstag, 29. März 2014, 
von 14.00 bis 18.30 Uhr, im 

Therapiezentrum Buchenberg.

Anmeldung: 
Telefon 0 83 78 / 92 30 90 oder 

meret@wohnprojekt-allgaeu.de

HANS HARTMANN  Bodenverlegung
Frohnschwenden 67  ·  87499 Wildpoldsried
Tel. 083 04 /9 23 78-88  ·  Fax 9 23 78-89
Mobil 0172 / 8 68 4114  ·  hart-holz@t-online.de

� Spezialist für Massivholzböden � Altbodenrenovierung
� Verlegung sämtlicher Parkette � Verkauf
� Oberfl ächenbehandlung Wir beraten Sie gerne!

Krugzell-Burg 2  ·  Tel. 0 83 74 / 58 72 33

Angebot zum Wochenende (28. und 29. März 2014):

Rückensteaks »Bavaria« 100 g  € 1,09
Jagdwurst sehr mager 100 g € 1,25
Hofl aden-Ring  100 g € 1,25

Angebot zum Wochenbeginn (31. März bis 3. April 2014):

Suppenfl eisch ohne Bein 100 g  € –,69
Gurken-Lyoner  100 g € 1,09

Am nächsten Wochenende, 4. und 5. April (bitte vorbestellen): 

Frische Hähnchen und Hähnchenteile aus Freilandhaltung!

Rad Haus Fritz
87452 Altusried • Poststraße 7

Tel. (0 83 73) 78 80  •  Fax 78 81
Rad.Haus.Fritz@t-online.de


