13. April 2006

Amtliches

Halbseitige Sperrung der Kemptener StraBBe

Aufgrund von Bauarbeiten des Landkreises bleibt die Kreis-
straBe OA 19 (Kemptener StraBe) in Heising, auf Héhe Garten-
siedlung, voraussichtlich bis 19. Mai 2006 halbseitig gesperrt.

Waéchentliche Leerung der Biotonne

Auch in diesem Jahr wird die Biotonne wahrend der Sommer-
monate wieder wochentlich abgefahren. Dies erfolgt in der Zeit
von Montag, 22. Mai, bis einschlieBlich Freitag, 8. September
2006. Ein gelber Tonnenanhanger wird rechtzeitig vom Ab-
fuhrunternehmen auf den GefaBen angebracht. Wir bitten alle
Burgerinnen und Burger, ihre Tonne am Abholtag ab 7.00 Uhr
bereitzustellen.

Bundesinnenministerium u. Auswaértiges Amt informieren:
USA fiihren Visa-Pflicht fir vorlaufige Passe ein

Ab 1. Mai 2006 mUssen deutsche Blrgerinnen und Burger, die
nur vorlaufige (griine) Reisepésse besitzen, bei der Einreise in
die USA zusétzlich ein Visum vorlegen. Dies hat die US-Regie-
rung jetzt der Bundesregierung mitgeteilt. Wer ab Mai 2006
ohne Visum in die USA reisen mochte, sollte einen regulédren
(roten) Pass mit einer Gltigkeitsdauer von 10 Jahren (bzw. 5
Jahren bei unter 26-jahrigen Personen) beantragen. Diese Rei-
sepéasse sind von der neuen Visumregelung der USA nicht
betroffen. Sowohl die elektronischen Reisepdsse mit digitalem
Gesichtsbild als auch die regularen Passe, die vor dem 1.
November 2005 ausgestellt wurden und noch keinen Chip ent-
halten, erméglichen weiterhin die visumfreie Einreise in die
USA. Allerdings sind bestimmte Personengruppen nach wie
vor ganzlich vom Visa-Waiver-Programm ausgenommen, bei-
spielsweise Reisende, die langer als 90 Tage in den USA blei-
ben mdchten oder zu Arbeits- oder Studienzwecken das Land
aufsuchen. Fir sie besteht grundsatzlich eine Visumpflicht.
N&here Informationen zu den Einreisebestimmungen bietet das
Auswartige Amt unter http://www.us-botschaft.de/germany-ger/
vorlaeufiger_reisepass.html.

eza-Energietipp der Woche w ?
Wie kann ich beim Duschen Wasser sparen? ®

Es gibt Duschkopfe, die den Wasserstrahl geschickt auffachern.
Damit lasst sich die Wassermenge reduzieren, ohne dass man
den Eindruck hat, es flieBe weniger Wasser. Thermostatisch
geregelte Duscharmaturen sparen auBerdem Wasser, da das
Einstellen der Wassertemperatur entfallt. Die Armatur liefert
konstant warmes Wasser mit der eingestellten Temperatur.
Weitere Informationen zum Thema gibt es im Internet unter
www.eza-allgaeu.de oder beim eza-Energieberater unter
Telefon 0180/533 3522 (12 Cent/Min.).
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Allen Mitburgerinnen und

Mitblrgern winschen wir ein

frohes Osterfest!
Rettad 1y

Berthold Ziegler, Blurgermeister

mit Gemeinderat und allen Mitarbeitern

Offnungszeiten der Gemeindeverwaltung

Die Gemeindeverwaltung ist gedffnet von Montag bis Freitag
jeweils von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr und am Donnerstag von
14.00 Uhr bis 18.00 Uhr. AuBerhalb dieser Zeiten sind die
Mitarbeiter unter Telefon 083 74/5822-0 oder per Fax unter
08374/6488 zu erreichen.

Gemeindliches Hallenbad
Das gemeindliche Hallenbad ist voraussichtlich bis zum Ende
der Sommerferien 2006 geschlossen.

Offnungszeiten der Biicherei wahrend der Osterferien

Die Gemeindeblcherei ist wahrend der Osterferien bis ein-
schlieBlich Freitag, 21. April, geschlossen. Ab Dienstag,
25. April, gelten wieder die (iblichen Offnungszeiten.

Néachster AuBensprechtag des Versorgungsamtes
(Zentrum Bayern fiir Familie und Soziales - ZBFS)

Die Fachleute des ZBFS bieten an den Sprechtagen allgemeine
Auskunfte, spezielle Beratung, Hilfe bei der Antragstellung
sowie Akteneinsicht nach Terminabsprache. Der nachste
Sprechtag findet am Montag, 24. April 2006, im Wahlamt der
Stadt Kempten, An der Stadtmauer 11, von 10.00 — 15.00 Uhr
statt. Jeder kann sich dort beraten und informieren Uber An-
gelegenheiten des Erziehungsgeldes (einschl. Berechnung),
des Schwerbehindertenrechts (Antragstellung sowie Verlan-
gerung und Berichtigung von Schwerbehindertenausweisen),
des Blindengeldes, der Opferentschadigung sowie der Sol-
daten- und Kriegsopferversorgung.
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Mittwoch, 19. und 26. April 2006,
jeweils von 20.00 Uhr bis 21.45 Uhr
im Pfarrzentrum Lauben

Tanze aus aller Welt mit Hannelore Bentele

Im Programm stehen beschwingte und ruhige Kreistanze,
internationale Reihen- und Paartédnze aus Bulgarien, Grie-
chenland, Israel, Ungarn, Deutschland und anderen Landern.
Im Vordergrund stehen Bewegung, Entspannung und
Lebensfreude.

Alle Téanze werden angeleitet und setzen keine Tanzerfahrung
voraus. Es sind partnerunabhangige Gemeinschaftsténze,
die fiir Menschen jeden Alters geeignet sind.

Weitere Infos bei Hannelore Bentele, Telefon 08374 /98 64.
Kostenbeitrag je Abend 5,— Euro.

Jugendarbert

(")ffnungszeiten »Flames«Lauben. Mittwoch 18.00-21.00 Uhr,
Freitag 17.00 — 20.00 Uhr und Samstag 18.00 — 22.00 Uhr.

Sprechzeiten des Jugendpflegers: Die Sprechzeiten sind in-
dividuell zu vereinbaren. Unter folgenden Nummern ist Peter
Glas erreichbar: Dietmannsried, Telefon 083 74/582020, Fax
08374/5899120, E-Mail: jugend@dietmannsried.de; Lauben,
Tel. 08374/582 20, E-Mail: jugend@Lauben.de. In dringenden
Fallen auch mobil unter der Nr. 0175/292 45 48.

Hundekot am Jugendtreff Flames. Sehr geehrte Hundebesit-
zer, in Anbetracht dessen, dass es in Lauben eine Hundemeile
gibt, mochte ich Sie bitten, lhre Hunde dorthin zu fuhren. Es ist
weder fir mich noch fir die Kinder und Jugendlichen, die den
Rasen nutzen, besonders schon, in die Hinterlassenschaften der
Hunde zu treten oder zu stirzen. Der Rasen ist zum Spielen
und flr Aktionen da, nicht um ihn derart zu missbrauchen. Wir
haben den Rasen gesdubert und werden jetzt genau beobach-
ten, wer sich auf dem Rasen aufhalt.

Madchenarbeit in der Blue Box. Das ndchste Treffen wird am
Samstag, 29. April, ab 13.30 Uhr, im Jugendtreff Blue Box
stattfinden. Thema der Veranstaltung: Wir backen Waffeln. Vera
freut sich auf euch!

Wollreste. Sehr geehrte Mitblrger der Gemeinde Lauben! Soll-
ten Sie Wollreste in den Farben braun, schwarz, gelb und orange
haben und diese nicht mehr bendtigen, wére es sehr nett, wenn
Sie diese im Rathaus fur die Jugendarbeit abgeben kdnnten.
Herzlichen Dank fur Ihre Unterstitzung!

Peter Glas, Jugendpfleger von Dietmannsried und Lauben

Informationen der AOK Kempten - Oberallgdu

Hilf mir - ich bin zu dick!

AOK-Seminar fiir Eltern iibergewichtiger Kinder
Ubergewicht von Kindern ist ein zunehmendes Problem in
Deutschland. Inzwischen ist jedes flnfte Kind Ubergewichtig
und bereits 7% sind stark Ubergewichtig. Das 1 1/2-stlindige
Seminar »Hilf mir — ich bin zu dick« richtet sich an Eltern, die
ihr Kind vor weiteren korperlichen und seelischen Schaden
schitzen mdchten und findet am Dienstag-Vormittag, 2. Mai
2006, in Kempten statt. Nahere Infos und Anmeldung bei der
AOK Kempten, Telefon 08 31/2537-146 oder unter www.aok-
kempten.de.

Textmanuskripte zur Verdffentlichung bitte jeweils
bis Montag-Abend vor Erscheinung per E-Mail
an buergermeisterbuero@lauben.de.
Anzeigen-Manuskripte bitte an die Druckerei X. Diet,
Altusried, Telefon 08373/7511, Telefax 08373/17 58
oder per Mail an info@druckerei-xdiet.de

Die 1 u[tur[aube Iadt ein!

&

Am Samstag,
22. April 2006, 20.00 Uhr,
im »Birkenmoos«

Fruhlingskonzert der Musikkapelle
Lauben-Heising

Unter der Leitung ihres Dirigenten Johannes Roggors Uber-
reichen die Musikantinnen und Musikanten der Laubener
Blaskapelle einen bunten MelodienstrauB zum Friihling.
Das Programm bietet einen Querschnitt durch alle
Bereiche der Blasmusik, von klassischen Konzertstlicken
Uber moderne Arrangements bis hin zu Marsch und Polka.
Der Eintritt ist frei.

Die Musikkapelle freut sich auf zahlreichen Besuch!

Kindergarten

Auch im Kindergarten »St. Ulrich« liefen die Ostervorbereitungen
auf vollen Touren. Das Nestchen zu basteln erforderte diesmal
viel Ausdauer und feinmotorisches Geschick. Als die fertigen
Exemplare dann fiir den Osterhasen bereitstanden, waren sich
alle einig, die Mlhe hat sich gelohnt. Fir die »GroBen« lief Uber
mehrere Tage eine gruppenlbergreifende Aktion. In jeder Grup-
pe wurde eine Technik des Eierverzierens angeboten. Jedes Kind
durfte sich zwei Muster auswéhlen, und damit die von zuhause
mitgebrachten Eier verschénern. Man konnte sich ein Kiiken aus
Marchenwolle in einem Ei, Blumenstecker mit Huhn und Hahn,
Wachstropftechnik oder Klebetechnik aussuchen. Es war sehr
interessant, auch einmal mit »fremden« Kindern zu basteln. Die
jingeren Kinder durften nattrlich auch in ihrer jeweiligen Gruppe
ein Ei verzieren. Wir sangen Lieder, gestalteten unsere Fenster
und vieles drehte sich um Ostern, die dazugehérigen Brauche
und vieles mehr. Selbstversténdlich brachten wir den Kindern
auch die religidsen Erzé&hlungen in kindgerechter Form nahe.
Gerade die Jiingeren hoérten das erste Mal vom Palmsonntag
oder Teilen des Kreuzwegs, sowie der Leidensgeschichte. Um
die Kinder mit einzubeziehen, durften sie das Gehoérte mit ver-
schiedenen Materialien nachlegen. So gestalteten sie z.B. fur
den Karfreitag ein dunkles Kreuz aus Tlichern und Holzteilen. Fir
das Geschehen an Ostern wurde dieses Kreuz dann mit bunten
Perlen und gelben Tlchern verziert. Wir ziindeten eine Kerze an
und sangen ein frohes Osterlied. So kdnnen schon die Kleinsten
spuren, dass Ostern etwas ganz Besonderes ist, auch wenn sie
das Geschehen vielleicht noch nicht ganz verstehen. Nattirlich
kam auch der Osterhase in den Kindergarten. Wir hatten
Glick, die Sonne schien, so dass die Kinder die Nestchen
drauBen suchen konnten. Uberall wurde geschaut und wenn
man fiindig wurde war das ein groBes Hallo. Einige Kinder,
die Schulgeschwister haben, gingen an diesem Tag in die
Ferien. Der Kindergarten ist jedoch an den Werktagen vor und
nach Ostern geoffnet. Resi Hafner fir das Kindergarten-Team
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Prarrel »St. Ulrich« Lauben

Gottesdienste vom 15. bis 23. April 2006

Sa: Karsamstag — Tag der Grabesruhe Christi
Alte Kirche: 14.00 Uhr Aussetzung des Allerheiligsten,
Betstunde
15.00 Uhr Betstunde des Frauenbundes,
anschl. Einsetzung d. Allerheiligsten
So: Tag der Auferstehung Christi
PZL: 4.30 Uhr Osternachtfeier: Feuer- u. Wasser-
weihe, Auferstehungsamt fur
Louise und Alfons Baur
7.45 Uhr HI. Messe fiir Hans Hengeler und
verstorbene Angehérige
PZL: 9.30 Uhr Rosenkranz fiir die armen Seelen
10.00 Uhr Feierliches Osterhochamt fir die
Pfarrgemeinde (mit Blaser).
Bei allen Gottesdiensten Segnung der Speisen.
19.00 Uhr Feierliche Ostervesper
Mo: Emmaustag
PZL: 8.35 Uhr Rosenkranz um Priesterberufe
9.00 Uhr HI. Messe fiir die Pfarrgemeinde
9.45 Uhr Rosenkranz
10.15 Uhr HI. Messe fir Johann und Walburga
Trunzer. Bei beiden Gottesdiensten
Orgel und Horn
19.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
19.00 Uhr Vorabendmesse fiir Andreas Mayer,
Verstorbene der Fam. Sollmann
So: Heising: 7.45 Uhr HI. Messe zum Dank
PZL: 8.35 Uhr Rosenkranz fiir die Taufbewerber
9.00 Uhr HI. Messe fiir die Pfarrgemeinde

Gottesdienste vom 24. bis 30. April 2006

Heising:

Heising:

Fr: PZL:
Sa: PZL:

Mo: Heising: 8.00 Uhr HI. Messe nach Meinung
Di: PZL: 19.00 Uhr Rosenkranz
19.30 Uhr HI. Messe fir Verstorbene der
Fam. Mayer und Greither,
Josef und Maria Bozenhard
Do: Heising: 19.00 Uhr Rosenkranz
19.30 Uhr HI. Messe fUr Resi Hengeler
(von den Nachbarn),
Monika und Wendelin Sauer
Fr: PZL: 8.00 Uhr HI. Messe fiir Dina Keller
19.00 Uhr Rosenkranz
Sa: PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
19.00 Uhr Vorabendmesse fiir Theresia und
Georg Haertle und Verstorbene
Weinmann, Hans Béck
So: PZL: 8.35 Uhr Rosenkranz i.d.MeinungHl.Vater
9.00 Uhr HI. Messe fiir die Pfarrgemeinde
Heising: 9.45 Uhr Rosenkranz
10.15 Uhr HI. Messe

»Aktion Hoffnung«

Viele Pfarrgemeinden haben sich in den letzten Jahren mit rund
2000 Helferinnen und Helfern an der Sammelaktion fir die
»Aktion Hoffnung« beteiligt. Dank der Verkaufserlése konnte die
»Aktion Hoffnung« 156 Tonnen Hilfsgiter, Krankenhausbetten,
Solarzellen, Lebensmittel, natiirlich auch Kleidung und viele
andere dringend bendtigte Hilfsgliter an Missionare und
Schwestern in der Ukraine, dem Sudan, in Tansania, Rumé&nien,
Lesotho, Polen und Moldawien versenden. Sinn dieser Aktion
ist es nicht, Mull zu entsorgen, sondern Hilfsbedirftige mit gut
erhaltener, sauberer und zeitgeméaBer Kleidung zu unterstiitzen
Ebenso werden saubere Schuhe, paarweise geblndelt und Bett-
u. Haushaltwasche gesammelt. Bitte liefern Sie keine abgetra-
gene, verschmutzte oder kaputte Kleidung ab. Friiher konnte
man mit Lumpen noch Geld verdienen. Im vergangenen Jahr
verursachte die Entsorgung des Restmilills Kosten in H6he von
50000,- Euro. In diesem Jahr wirden die Kosten erheblich
steigen. Nur gut erhaltene Ware ist sinnvoll, denn Kleidung hat
etwas mit Wirde zu tun. Nach Ostern liegen in den Banken und
einigen Geschéften, sowie in den Kirchen die gelben Sammeltiiten

und Handzettel aus. Bitte benltzen Sie nach Mdéglichkeit nur
diese bedruckten Tuten. Bitte bringen Sie Ihr Sammelgut am
Samstag, 6. Mai 2006, in der Zeit zwischen 9.00 und 11.00 Uhr
wie bisher zum Parkplatz des Pfarrzentrums. Wir danken Ihnen
fur lhre Unterstitzung und lhr Versténdnis.

Offnungszeiten Pfarrbiiro
Das Pfarrbliro muss am Mittwoch, 19. April 2006, leider ge-
schlossen bleiben. Wir danken fir |hr Verstandnis.

Abschied von Pfarrer Baur

Wie beim Vortrag Uber den »Jakobsweg« schon erwahnt, soll
zum Abschied von Pfarrer Baur auf jegliche personliche Ge-
schenke verzichtet werde. Stattdessen soll in der Pfarrkirche
die Wand neben dem Taufstein farblich gestaltet und ein
»Olh&uschen« zur Aufbewahrung der heiligen Ole (Taufen,
Krankensalbung) angebracht werden. An den Kosten dafiir
koénnen sich alle Pfarrgemeindemitglieder beteiligen. Spenden
daftr kénnen auf unser Konto bei der Raiffeisenbank im All-
gduer Land eingezahlt werden: Kath. Kirchenstiftung Lauben,
Konto-Nr. 400201740, BLZ 733692 64. Auf Wunsch koénnen
Spendenquittungen ausgestellt werden. Herzlichen Dank!

Evang. Gemeinde Lauben / Heising / Bérwang

Am Karfreitag, 8.45 Uhr, Gottesdienst mit Beichte und Abend-
mahl mit Pfarrerin Antje Pfeil-Birant in der Kath. Kirche Heising;
10.15 Uhr Gottesdienst mit Beichte und Abendmahl mit Pfar-
rerin Antje Pfeil-Birant in der Kath. Kirche Bérwang. Am Oster-
sonntag, 8.45 Uhr, Gottesdienst mit Abendmahl mit Pfarrerin
Antje Pfeil-Birant in der Kath. Kirche Heising; 10.15 Uhr Gottes-
dienst mit Abendmahl mit Pfarrerin Antje Pfeil-Birant in der
Kath. Kirche Bérwang.

Am Dienstag, 25. April, 14.30 Uhr, Nachmittag der Begegnung
und am Donnerstag, 27. April, 20.00 Uhr, Frauentreff, jeweils im
Evang. Gemeindezentrum Dietmannsried.

Info

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten

und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Samstag, 15. April, Burg-Apotheke Kempten, KronenstraBe 11;
von 18.00-20.00 Uhr Rathaus-Apotheke Dietmannsried.
Ostersonntag, Engel-Apotheke Kempten, LotterbergstraBe 56;
von 18.00-20.00 Uhr Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstr. 1.
Ostermontag, Hof- u. Residenz-Apotheke Kempten, Poststr.16;
von 18.00-20.00 Uhr Apotheke in Lauben, Hirschdorfer Str. 18.
Dienstag, 18. April, lller-Apotheke Kempten, LudwigstraBe 73.
Martinus-Apotheke Waltenhofen, Immenstadter StraBe 9.
Mittwoch, 19. April, Kastanien-Apotheke Kempten, Bahnhof-
str. 47. — Christophorus-Apotheke Durach, Bgm.-Batzer-Str. 1.
Donnerstag, 20. April, Kloster-Apotheke Kempten, Klostersteige
16. — Engel-Apotheke Altusried, HauptstraBe 31.

Freitag, 21. April, Kronen-Apotheke Kempten, KronenstraBe 31.
Schloss-Apotheke Sulzberg, BahnhofstraBe 8.

Samstag, 22. April, Rottach-Apotheke Kempten, Memminger
Str. 90; von 18.00-20.00 Uhr Andreas-Hofer-Apotheke Altusried,
Kemptener StraBe 2.

Sonntag, 23. April, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 17;
von 18.00-20.00 Uhr Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer
StraBe 16.

Montag, 24. April, St. Anna-Apotheke Kempten, Lenzfrieder
StraBe 56. — Ried-Apotheke Betzigau, HauptstraBe 8.

Dienstag, 25. April, St. Lorenz-Apotheke Kempten, Hildegard-
platz 13.-Cornelius-Apotheke Probstried, A.d. Wilhelmshdhe 36.
Mittwoch, 26. April, Stern-Apotheke Kempten, Rathausplatz 14.
Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.

Donnerstag, 27. April, Ulrich-Apotheke Kempten, Memminger
StraBe 45. — Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstraBe 1.
Freitag, 28. April, Vital-Apotheke Kempten, Im Forum.
Apotheke in Lauben, Hirschdorfer StraBe 18.

Arztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag
18.00 Uhr bis Montagfriih, 8.00 Uhr, Telefon 01805/191212. In
dringenden und lebensbedrohlichen Fallen Telefon 192 22.
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Vereine

Konzert der Musikkapelle Lauben - Heising

Zu ihrem jahrlichen Konzert am Samstag, 22. April 2006, 1&dt
die Musikkapelle Lauben-Heising in das Gemeinschaftshaus
»Birkenmoos« ein. Ein bunter Querschnitt durch alle Bereiche
der Blasmusik erwartet die Besucher. Den ersten Teil des
Konzertes bestreitet die Jugendkapelle »Allgauer Tor», die ja
aus Jugendlichen aus den Gemeinden Dietmannsried und
Lauben besteht. lhr Leiter Hubert Schorer wird im Sommer
seine Dirigententatigkeit bei der Jugendkapelle beenden, das
Konzert wird somit sein letzter Auftritt in Lauben sein. Im
zweiten Teil werden dann die Musikantinnen und Musikanten
aus Lauben-Heising zeigen, was sie in den zurlickliegenden
Wochen und Monaten zusammen mit ihrem Dirigenten Jo-
hannes Roggors einstudiert haben. Von der gefiihlvollen Polka
bis hin zu fetzigen Discoklangen reicht das Programm. Ehrungen
fir langjéhrige Treue zur Laubener Kapelle werden den Abend
abrunden. Die Mitglieder der Musikkapelle wirden sich Uber
zahlreichen Besuch freuen. Das Konzert beginnt um 20.00 Uhr,
es wird kein Eintritt erhoben.

CSU -Ortsverband Lauben - Heising

Herzliche Einladung ergeht an alle interessierten Mitbilrgerinnen
und Mitbirger zum politischen Stammtisch mit unserem Land-
tagsabgeordneten Josef Zengerle am Donnerstag, 27. April,
um 19.30 Uhr im Tenniscenter in Lauben. Auf zahlreiches
Kommen freut sich der CSU - Ortsverband Lauben-Heising.

Freiwillige Feuerwehr Lauben -Heising

Am Freitag, 28. April 2006, 20.00 Uhr, findet im Gemein-
schaftshaus » Birkenmoos« eine auBerordentliche Mitglieder-
versammlung statt. Alle aktiven, passiven und férdernden Mit-
glieder der Freiwilligen Feuerwehr Lauben-Heising sind dazu
herzlich eingeladen. Tagesordnung: 1. BegriiBung, 2. Anderung
der Satzung, 3. Neuwahlen von 1. Vorstand, 2. Vorstand,
Kassier und Schriftfihrer. Kleiderordnung: Zivil. Auf zahlreiches
Kommen freut sich die Vorstandschaft.

Kath. Frauenbund Lauben - Heising

Der Kath. Frauenbund hatte zu einem Oasentag nach Schonstatt
eingeladen. »Da berUhren sich Himmel und Erde« war das
Leitwort des Tages. Zu Beginn begaben sich die Frauen mit
Schwester Martina in die Hauskapelle. Ein Rucksack wurde in
die Mitte gestellt. Er war ein Symbol fir die Sorgen und Lasten,
die wir zu tragen haben. Einzelne Wortba&nder mit den Begriffen
Angst, Hilflosigkeit, Enttduschung und Einsamkeit wurden dem
Rucksack enthommen und an der Tafel befestigt. Worte, die
viele Menschen bedrlicken und deren Last sie splren. Durch
Beispiele wurden die Punkte anschaulich dargestellt und erléu-
tert. Ein leeres Papierband war an der Wand fur die persénlichen
Gedanken zu diesen Punkten angebracht. Zum Abschluss wur-
de das Wort »Danke« als Beispiel fir all das Gute, das wir
erfahren dirfen, angeheftet.

Im Vortragssaal vertiefte Herr Pfarrer Erhard in seinem Vortrag
das Leitwort des Tages. Der Versuch, Himmel und Erde zu
berlihren, heiBt Nahe erleben. Ich bin nicht allein. Es ist der
Versuch und die Geste von Gott, Menschen zu berthren. Er ist
die Kontaktstelle. Christus ist Uberall und allgegenwértig. Der
einzelne Mensch soll nicht allein gelassen werden, sondern in
der Gemeinschaft mit den anderen zu einer groBen Familie
zusammenwachsen.

Nach einem schmackhaften Mittagessen gingen wir gestéarkt in
den Nachmittag. Es bestand die Méglichkeit zur Beichte, die
gerne angenommen wurde. Schwester Martina lud uns zu einer
Meditation in die Gnadenkapelle ein. Der Oasentag wurde mit
einer HI. Messe mit Herrn Pfarrer Erhard abgeschlossen. Vor der
Heimfahrt starkten wir uns mit Kaffee und leckerem Kuchen.

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-t4gig - Verteilung an alle Haushalte.

Die nachste Ausgabe erscheint in der KW 17 /06. Annahmeschluss fiir Texte
am Montag-Abend, 24. April, bei der Gemeinde Lauben. Annahmeschluss fiir
Anzeigen: Mittwoch-Mittag, 26. April, bei Druckerei X. Diet, Tel. 08373/7511
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Telefon 08374/5822-0

Schiitzengesellschaft Lauben - Heising

Vorankiindigung zum 1. Laubener Bobbycar-Rennen

Am Samstag, 24. Juni, wird die Schitzengesellschaft Lauben-

Heising das 1. Laubener Bobbycar-Rennen am Ellensberg ver-

anstalten. Gefahren wird in zwei Klassen: Original-Klasse (zuge-

lassen sind nur originale Bobbycars) und in der Tuning-Klasse

(»modifiziertes« Bobbycar) geméB offiziellem Reglement des

Bobbycar-Clubs Deutschland:

1. Der Kunststoffkoérper des Bobbycars darf nicht in Einzelteile
zerlegt und durch irgendwelche Hilfsmittel kiinstlich verlan-
gert oder verbreitert werden. Das Car muss mind. 4 Rader
haben.

2. Folgende MaBe dirfen nicht Uberschritten werden: Breite
max. 500 mm, L&nge max. 740 mm, H6he max. 550 mm,
Raddurchmesser max. 240 mm, Gewicht max. 40 kg.

3. Scharfe Ecken und Kanten am Fahrzeug sind nicht erlaubt.

4. Jeder Fahrer muss ein akustisches Warngerat (Hupe) am
Fahrzeug haben.

5. Es werden nur Fahrzeuge der Firma BIG Spielwarenfabrik
zugelassen.

Weitere Reglementierungen sind unter www.bobbycarclub.de
nachzulesen. Diese Information soll lhnen die M&glichkeit ge-
ben, |hr Bobbycar schon mal zu frisieren. Die Altersklassen
werden noch bekannt gegeben. Anmeldungen bitte ab so-
fort an Richard Ade, Tel. 08374 /5877 70, oder info@sglauben-
heising.de

Tennisclub Lauben

Gut gerUstet geht der TC Lauben in die neue Saison. Auf der
am 10. Mérz 2006 abgehaltenen Jahreshauptversammlung
wurden die Weichen fur die Anfang Mai beginnende Turnier-
saison gestellt. Wie in den vergangenen Jahren nimmt unser
Verein mit sechs Mannschaften am Punktspielbetrieb teil. Die
Turniersaison 2005 verlief fir unseren Club recht erfolgreich.
Zum dritten Mal in Folge konnte unser Herren-60-Team den
Aufstieg feiern. Sie spielen in diesem Jahr in der Landesliga, die
héchste Klasse, in der je eine Mannschaft des TC Lauben
gespielt hat.

Unserer 1. Herren-50-Mannschaft reichte der zweite Tabellen-
platz hinter dem TC Sonthofen zum Aufstieg in die Bezirksliga,
wobei der Uberraschende 6:3-Erfolg gegen Sonthofen am letz-
ten Spieltag maBgeblich beitrug. Unsere 2. 50er-Mannschaft
wird wie im vergangenen Jahr in der Kreisklasse 1 spielen.
Bereits vier Jahre hélt sich das Herren-40-Team in der Bezirks-
liga. Nachdem die in der letzten Saison eingegangene Spiel-
gemeinschaft mit dem TC Kempten in dieser Mannschaft sport-
lich wie kameradschaftlich ein Erfolg war, werden wir auch in
diesem Jahr gemeinsam antreten. Die Heimspiele der Herren-
40-Mannschaft finden auf der Anlage des TC Kempten statt.
Verstérkt durch zwei Neuzugdnge hat unsere aktive Mann-
schaftin dieser Saison den Aufstieg in die Kreisklasse 1 im Visier.
Das von unserem Tennistrainer Werner Trinko betreute Junioren-
Team (bis 18 Jahre) wird, wie in den vergangenen Jahren, eine
Spielgemeinschaft mit dem TSV Dietmannsried bilden.

Unsere Heimspiele finden ab 6. Mai samstags ab 13.00 Uhr und
sonntags ab 10.00 Uhr auf unserer Anlage an der Hirschdorfer
StraBe statt. Zuschauer sind natirlich gerne willkommen. Der
Abstecher auf unsere Anlage kann auch prima mit einer Einkehr
in der Tennisgaststétte kombiniert werden. Freuen wirden wir
uns natlrlich auch Uber Jugendliche und Erwachsene, die un-
sere Teams verstarken oder einfach hobbymaBig das Tennis-
spiel betreiben wollen. Unsere funf Frei- und drei Hallenplatze
bieten hierzu beste Bedingungen. Schaut einfach auf der An-
lage vorbei und sprecht uns an.

Kempten-Neuhausen

Attraktive Reihenhduser
mit 153 m? Wohnflache in Top-Wohnlage
in der bewéhrten Ziegel-Massivbauweise
zu verkaufen. Kaufpreis auf Anfrage.
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Rufen Sie uns an!
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Theatergruppe Lauben

Anmeldung zum Radausflug. Zum Radausflug am Samstag,
20. Mai, kénnen sich die Mitglieder, welche an der letzten
Versammlung nicht anwesend sein konnten, bei Ludwig Fischer,
Telefon 08374/230931 noch anmelden. Losgefahren wird
um 9.30 Uhr und die Tour geht Uber ca. 60 km. Weitere Einzel-
heiten zum Ausflug und zur nachsten Versammlung im nachs-
ten Gemeindeblatt.

Theaterfl6he aufgepasst!

Es geht wieder los. Am Mittwoch, 26. April, 15.00 Uhr, treffen
sich theaterinteressierte Kinder ab der 2. Klasse im Studio des
Pfarrzentrums am Kirchenbthl. Gelernt wird vom Spielen,
Schminken und Soufflieren alles, was zu einem Theater dazu
gehort. Christa Wiedemann (Telefon 08374/7167) und die
Theatergruppe Lauben freuen sich auf euch!

Turn- und Sportverein Heising

Ski- und Radabteilung - Radeln fiir Jedermann

Ab dem Saisonstart am Mittwoch, 3. Mai, bietet der TSV Heising
eine weitere Radgruppe an. Neben der Rennradgruppe und
den Bikern soll ein Radeln ohne Druck und Stress gestartet
werden. In dieser Gruppe kdnnen alle Radler mitmachen, die
gemdtlich radeln wollen und sich darauf freuen, die Route nicht
jedes Mal selbst aussuchen zu miuissen. Sicherlich sind mal
Wege und StraBen dabei, die man bisher noch nicht gefahren
war. Einzige Bedingungen sind ein verkehrssicheres Fahrrad
und ein Fahrrad-Helm. Treffpunkt ist jeweils Mittwoch am
Sportplatz und losgefahren wird vorerst um 18.00 Uhr. Weitere
Ausklnfte erteilen Abteilungsleiter Rad Fritz Badumler oder Vor-
sitzender Hubert Lingg.

Abteilung Turnen

Beim Mannschaftswettkampf am 2. April in Sonthofen waren
sieben Mannschaften mit insgesamt 33 Madchen am Start. Die
Madels des TSV starteten in sechs verschiedenen Wettkampf-
klassen (altersabhangig) und Uiberzeugten wieder durch ihr Kén-
nen. In allen sechs Wettkampfklassen kamen die Siegerinnen
vom TSV Heising; einmal wurde der dritte Platz erreicht.

Die Ergebnisse im Einzelnen der jeweiligen Wettkampfklassen:
Jahrg. 1998/99: 1. Platz Yasmin Atakay, Sandra Oberweiler,
Nadine Warger, Nicole Haggenmiuiller, Vanessa Haertle und Patricia
Keck. Jahrg. 1997: 1. Platz Christina Reuter, Jennifer Graf,
Larissa Fuchs, Katharina Erdinger, Despina Chatzinikolaou, Annika
Seifert. Jahrg. 1996: 1. Platz Leonie Schweizer, Larissa Dieth,
Martina Born, Kathrin Maier, Magdalena WeiB. Jahrg. 1995: 1.
Platz Katharina Bernhard, Lena Oberweiler, Sabrina Niederstadt,
Laura Buchwald. Jahrg. 1992/93: 1. Platz Johanna u. Julia Graf,
Marina Hafenmayr, Vanessa Frick, Eva Dorn, 3. Platz, Lucia
Hartmann, Stefanie Born, Jessica Kriger, Alexandra Holweger.
Jahrg. 1988/91: 1. Platz Patricia Argauer, Caroline Bernhard,
Sarah PreuB.

Termine

W Samstag, 15. April 2006, 15.00 Uhr, Anbetungsstunde am
Heiligen Grab in der alten Kirche Lauben, gestaltet vom
Kath. Frauenbund Lauben-Heising

B Ostermontag, 17. April 2006, 15.00 Uhr, Tanz mit Heppe
im »Birkenmoos«

B Mittwoch, 19. April 2006, 20.00 Uhr, »Tanze aus aller Welt«

im Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kulturlaube

Samstag, 22. April 2006, 20.00 Uhr, Konzert mit der Jugend-

kapelle »Allgéuer Tor« u. der Musikkapelle Lauben - Heising

im »Birkenmoos«

Sonntag, 23. April 2006, 13.00 Uhr, Kinderfest in der

Grabelesmihle. Veranstalter: Handwerker-Park

Dienstag, 25. April 2006, 9.30-11.00 Uhr, Tanzkreis

mit Hannelore Bentele im Pfarrzentrum Lauben

Mittwoch, 26. April 2006, 20.00 Uhr, »Tanze aus aller Welt«

im Pfarrzentrum Lauben. Veranstalter: Kulturlaube

Donnerstag, 27. April 2006, 19.30 Uhr, Politischer Stamm-

tisch mit dem Abgeordneten Josef Zengerle im Tenniscenter

Lauben. Veranstalter: CSU-Ortsverband Lauben

Sonntag, 30. April 2006, Radausflug ins Blaue mit der Rad-

abteilung des TSV Heising

B Montag, 1. Mai 2006, Maifest in Lauben ab 10.30 Uhr beim
Feuerwehrhaus in Lauben-Moos. Veranstalter: Vereine

B Mittwoch, 3. Mai 2006, Radausfahrt mit der Radabteilung
des TSV Heising. Treffpunkt um 18.00 Uhr am Vereinsheim
(nur bei trockenem Wetter)

B Mittwoch, 3. Mai 2006, 20.00 Uhr, »Der Mai ist gekommen«
Unterhaltungsabend im Pfarrzentrum Lauben.

Veranstalter: Kath. Frauenbund Lauben-Heising

B Freitag, 5. Mai 2006, Historische Brunnenfiihrung durch
Kempten. Treffpunkt: 16.30 Uhr am Brunnen an der
St.-Mang-Kirche. Veranstalter: Kulturlaube

B Sonntag, 7. Mai 2006, 10.15 Uhr, Erstkommunion in der
Pfarrkirche »St. Ulrich«

Vortrag zum Thema Arbeitslosigkeit /

Altersteilzeit - Auswirkungen auf die Rente?

Am Dienstag, 25. April 2006, um 16.30 Uhr, kdnnen Sie in der
Auskunfts- und Beratungsstelle der Deutschen Rentenversiche-
rung in Kempten, KonigsstraBe 2, einen kostenlosen Vortrag
besuchen. Dauer ca. 2 Stunden. Anmeldung erforderlich unter
Telefon 0831/51288-0 oder E-Mail: service.in.kempten@drv-
bund.de

Fachmesse »Allgauer Immobilien- und Bautage 2006«

Bau und Finanzierung - gewusst wie?

Die »10. Allgauer Immobilien- und Bautage« im Eisstadion
Kempten am Samstag und Sonntag, 22. und 23. April 2006,
bieten einen umfassenden Uberblick tiber den Bausektor. Die
Fachmesse hat sich zu einer der wichtigsten Plattformen fur
Aussteller und Besucher gleichermaBen etabliert. 140 kompe-
tente Aussteller aus der Region préasentieren Altbewéhrtes eben-
so wie Trends und Innovationen aus den Bereichen Neubau,
Umbau, Renovierung, Sanierung und Innenausbau. Umfassen-
de Informationen liefern auch die Fachleute aus dem Immobi-
lien- und Finanzierungssektor, denn der Traum vom eigenen
Heim wird erst dann Wirklichkeit, wenn auch die Finanzierung
gesichert ist. »Der Erfolg der Immobilien- und Bautage liegt
sicher darin, dass die Besucher auf einer Plattform alle wichtigen
Informationen rund um die Themen Bau und Finanzierung er-
halten«, erklart Ausstellungsleiterin Eleonore Graf. Der Eintritt
ist an beiden Messetagen frei.

Veranstalter: Rundfunkhaus Allgdu - Session Promotion, Rottach-
straBe 17, 87439 Kempten. Messe-Organisation: Eleonore Graf,
Tel. 0831/2538041, E-Mail: e.graf@rundfunkhaus-allgaeu.de

Bodenbelidge und Teppiche
Mobelstoffe und Polsterleder
Gardinen und Vorhangstoffe
Tapeten und Wandbekleidung

Mmoo s

RAUIM
AUSSTATTUNG

Sonnenschutzanlagen

Eigene Polsterwerkstatt sowie
Verlege- und Montageservice

KEMPTEN - FiirstenstraBe 29!/2 - Tel.0831/9 60 65 45

& @ abermeier . Haldenwang eK

7 0837418472

® Holz-, Ol-, Gas-Kessel-Erneuerung
(Einsparung bis 25%)

@ Pelletsheizungen @ Badrenovierung

@ Solar fur Brauchwasser und Heizungsunterstiitzung

MICHAEL HABERMEIER . www.habermeier.de
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Informationen der AOK Kempten - Oberallgéu

Rad fahren, Schwimmen und Walken stirken den Riicken.
Jeder zweite Deutsche kennt Rickenschmerzen, fast jeder
Dritte war deshalb schon einmal beim Arzt. Am 15. Méarz war
der »Tag der Ruckengesundheit«. Das Motto 2006 lautet: »Hel-
fen und heilen — Medizin gegen Rlckenschmerzen«. Aus die-
sem Anlass rat die AOK Kempten - Oberallgdu: »Wer seinen
Ricken gezielt und regelméBig trainiert, kann Beschwerden
vorbeugen und lindern. Neben Rickengymnastik ist auch Sport
sehr sinnvoll«. Doch nicht jede Sportart tut dem Rucken gut.
Stauchungen, Drehbewegungen und Uberstreckungen der Wir-
belsaule schaden eher. AuBerdem héngt es immer auch von
der Art und der Starke der Beschwerden ab, ob eine Sportart
den Rucken stérkt oder ihn zuséatzlich belastet. Wer Ricken-
schmerzen hat, sollte deshalb mit seinem Arzt besprechen,
welche Sportart und welches Leistungsniveau angemessen
sind. Grundsatzlich gelten Sportarten wie Schwimmen, Wan-
dern, Walken, Nordic-Walking, Joggen, Rad fahren, Inline skaten
oder Skilanglauf als riickenfreundlich.

Wen der Rucken plagt, der kann beim Schwimmen Ausdauer
und Rickenmuskulatur trainieren. Ein weiterer Vorteil: Die ver-
minderte Schwerkraft im Wasser entlastet die Gelenke. Wichtig
ist jedoch der Schwimmstil. Rlickenschwimmen und Kraulen
starken, Brustschwimmen dagegen kann dem Ricken scha-
den. Der Brustschwimmer Uberstreckt die Halswirbel und fallt
ins Hohlkreuz. Wer Brustschwimmen bevorzugt, sollte den Kopf
deshalb nur zum Atmen aus dem Wasser nehmen.

Wer seinen Ricken durch Rad fahren stérken will, sollte darauf
achten, dass der Lenker hoher ist als der Sattel, denn das
gewahrleistet eine aufrechte Haltung. Weil bei den meisten
Rennradern und Mountainbikes der Lenker aber sogar niedri-
ger ist als der Sattel, sollten Rickenpatienten ein einfaches
Tourenrad bevorzugen. — Wandern, Walking u. Nordic-Walking
zahlen zu den besonders sanften Ausdauersportarten und sind
deshalb auch fiir untrainierte Menschen mit Riicken- u. Gelenk-
problemen gut geeignet. Eine rundum riickenfreundliche Winter-
sportart ist Skilanglauf. Wahrend die Wirbelsdule beim Abfahrts-
lauf Stauchungen und starke Rotationsbewegungen aushalten
muss, starkt Skilanglauf das Herz-Kreislauf-System und ent-
lastet die Bandscheiben.

Joggen belastet die Gelenke zwar starker als Walken und Wan-
dern, dennoch kédnnen Menschen mit Rickenproblemen die-
sen Sport betreiben. Sie sollten aber harte AsphaltstraBen oder
unebenes Gelande besser meiden und moglichst auf weichem
und ebenem Untergrund laufen. Inline skaten trainiert die Aus-
dauer. Einsteiger sollten aber zun&chst einen Anfangerkurs mit-
machen, um die Technik und vor allem das Bremsen zu lernen.
Kopf, Knie, Hande und Ellenbogen sollten gut geschutzt sein.
Weitere Informationen gibt es bei jeder AOK-Geschéftsstelle
sowie im Internet unter http://www.aok.de/bay.

Wir haben wieder geodffnet!

Es gibt Gemiise und Obst
aus biologischem Anbau
sowie Gemiise-Jungpflanzen ‘\6@ Gem,z'e
Offnungszeiten: .,9\‘& 69
Jeweils Dienstag und Freitag, £&Q =3
von 15.00 bis 18.00 Uhr.

Walter Hiedl . Krugzell-Wasserschwenden

Im Forothauos

Allgauer Tor - zwischen Dietmannsried und Ittelsburg
Telefon 08334/259799 - Mobil 0171/7749328
Ruhetage: Montag und Dienstag

Unsere Speisekarte mit mediterraner Kiiche
sowie frischen Salaten in schonem Ambiente
ladt zum Feiern und Wohilfiihlen ein.

An Ostern bieten wir Ihnen
00

\& verschiedene Fischspezialitaten &
und frische Muscheln

Wir freuen uns auf lhren Besuch!

THEATERGRUPPE KRUGZELL

Wir spielen fiir Sie:

»Die Nacht der Nachte:

Schwank in drei Akten
Spieltage: Ostersonntag, 16. April, 20.00 Uhr
Ostermontag, 17. April, 14.00 Uhr und 20.00 Uhr

Zusatzvorstellungen: Samstag, 22. April
und Sonntag, 23. April, jeweils 20.00 Uhr

im Gasthof »Hirsch« in Krugzell

Karten im Vorverkauf bei Familie Poppl,
taglich von 18.00-20.00 Uhr, Telefon 08374/6123
und an der Abendkasse. Eintritt: 5,- €

Es ladt herzlich ein: Theatergruppe Krugzell und die Wirtsleute

Bestattungen Rothermel

IThr Fachunternehmen. Vertrauen Sie uns.

87493 Lauben-Heising - Dorfstrafe 12 (ehem. Post)
Telefon. Terminvereinbarung unter 083 74/58 89 58

Fliesen @
Walker

¢ Beratung
@ Verkauf
@ Verlegung

HauptstraBe 18 p
87463 Uberbach
Telefon 083 74/7277

Besuchen Sie unsere Ausstellung!

PizzeriA Bauernhofcafé

Paffenhofen Nr. 3 - Telefon 08374/2318 98

Taglich wechselnder Mittagstisch!

Wir haben fiir Sie getffnet:
Dienstag bis Freitag 12.00-14.00 Uhr und 17.00-23.00 Uhr
Samstag 17.00-23.00 Uhr - Sonn- u. Feiertage 11.30-23.00 Uhr
Montag Ruhetag

Auf lhren Besuch freuen sich: Mario und Marisa

Sie méchten einen Kaminbau T

Kaminofen, haben aber
keinen Kamin?

Dann sind Sie bei uns richtig!

/
7

ImrsSsS0X

Wir erstellen lhnen
lhre Kaminanlage.

lhr Fachberater Ludwig Endres
Telefon/Telefax 08374/9579

[
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olé im Allgiu

Restaurant

Rosinante

Argentinische Steaks
und spanische Spezialitédten

ALTUSRIED - Im Tal 7b
bei Freilichtbihne, Reithalle, Freizeitpark

Offnungszeiten:
Donnerstag bis Samstag ab 18.00 Uhr
Sonn- u. Feiertage 11.00 bis 22.00 Uhr
Montag bis Mittwoch nach Vereinbarung

Telefon 08373/9877 63

RDEQBOERNLEERN

Das Buch Ihies Lebens

www.tolle-ideen-shop.de

Vermessung
AufmaB
Abrechnung

Immer das
richtige MaB!

Josef Hackenberg

LAUBEN - SportplatzstraBe 4
Telefon 0170/7312062
Telefax 08374/587116

HackenbergVerm@t-online.de

Theatergruppe der Kolpingsfamilie B6rwang

[ ]

Diagnose Alptraum
Lustspiel in drei Akten von Dan Emperore
Spieltage: Freitag, 21. April; Sonntag, 23. April;
Samstag, 29. April; Sonntag, 30. April;

Freitag, 5. Mai; Samstag 6. Mai;
jeweils 20.00 Uhr, im Sportzentrum Haldenwang.

Kartenvorbestellungen tagl. von 18.00-20.00 Uhr bei Fam. Pauler,
Telefon 08304 /5475 und an der Abendkasse.

Auf zahlreichen Besuch freut sich die Kolping-Theatergruppe

Top-Al-Haustiiren und Vordach-Aktion!

. O Fenster
. O Zimmertiiren
| O Wintergdrten

I — | Besuchen Sie unsere Ausstellung! |

‘ . Anton Kiisel GmbH Fachbetrieb

LeubastalstraBe 3 - 87493 Heising - Tel. 08374/84 48
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Textmanuskripte per E-Mail bitte jeweils bis Montag-Abend
vor Erscheinen an buergermeisterbuero@lauben.de
Anzeigen an info@druckerei-xdiet.de, jeweils bis Mittwoch-Mittag

Wir fertigen nach Ihren persénlichen Wiinschen:

Haus- und Zimmertiiren o Holz- und Kunststofffenster
Einbauschrénke e Bauernstuben e Decken- und
Wandvertdfelungen e Badmébel o Kiichen
Schlafzimmer e Wohnzimmer e Altbausanierung

Bau- und Moébelschreinerei
Mobelhandel

Kempten - FriihlingsstraBe 24
Telefon 0831/105 87

E-Mail: schreinerei @xaver-eberle.de - Internet: www.xaver-eberle.de

G. SchieB3

Gebédudedienste
Bau-, Hallen-, Glas- und
Teppichreinigung
Unterhaltsreinigung
Beschichtungen
Garagen - Keller - Industrie
Bodensanierung
Kempten - Kaufbeurer Str. 150
Telefon 08 31/20064 42
Telefax 0831/570579 55

Dicter Meisburger
Taxiunternehmen

Dietmannsried - Gemeinderied 13
Telefon 08374 /5892 60

Krankenfahrten
Vertragspartner aller Kassen

Kurier- und Fernfahrten

Profitieren Sie von 30 Jahren Erfahrung

Betriebssitz Kempten

Das Taxi mit dem h
freundliclien Service M

Ein Bett fiirs Leben

OL-VITNLBETT

www.Oelvitalbett.com

Handelspartner:
Peter Mosle, Dietmannsried

Telefon (083 74) 78 20

GOLF ZUM SCHNUPPERN

SCHINDELE
EISELE
GERSTNER &
COLLEGEN

ARBEITSRECHTSKANZLEI

Ko mplenpreis
€79-

pro Teilnebhmer

I Lernen Sie bei uns den
Freizeitsport der Zukunft!

I Unser Schnupperangebot beinhaltet:

& 6volle Stunden Golfunterricht

& Freie Ubungsbille, Benutzung aller
Ubungseinrichtungen, Abschlussspiel
auf dem Golfplatz

Zusitzlich zum Schnupperkurs:

@ 4 Wochen kostenloses Spiel auf dem

I & 30 Min. kostenloser Golfunterricht
Golfplatz

Die Anmeldung erfolgt an das Sekretariat des Golfclubs Waldegg-Wiggensbach e.V.
Tel. 08370793073 - Fax Nr. 08370/93074 - E-Mail: Info@Golf-Wiggensbach.com

HANS-GUNTHER EISELE -
87452 Altusried - Diesenbach 1
Fax 08373/935483 -

RECHTSANWALTE
LANDSHUT - DRESDEN - ALTUSRIED

Fachanwalt flr Arbeitsrecht
- Tel. 08373/935396
Mobil 0171/4319016

Bayerischen Golfverbandes e.V. Unsere
von PGA-Dipl.-Golflehrer und A-Trai-
ner Ralf Schwarz geleitete Golf-Aca-
demy mit seinen Kollegen Christian
Monten und Thomas Bobnet zihit zu
den fortschrittlichsten in Deutschland.

Wir sind Trainingsstiitzpunkt desI

Die néchsten Termine unserer I

Schnupperkurse:

Bayenscher
Golfverband
eV.

15.+16. April
22.+23. April [y
29.+30. April |
06.+07. Mai

Bestattungsdienst
Homanner

lhr Bestattungsunternehmen fiir Dietmannsried,
Lauben-Heising, Haldenwang und Umgebung.
Bei einem Sterbefall zu Hause oder auswérts
wenden Sie sich vertrauensvoll an uns. Wir er-
ledigen fur Sie: Behordengange, Formalitéten,
Bestattungsvorsorge, Erd- und Feuerbestattung.
Jederzeit erreichbar, auch Hausbesuche.

DIETMANNSRIED - BahnhofstraBe 1
Telefon 08374/5712 - Telefax 08374/58 9295




STOLZENBACHER

Gebirgswasser

6x1,5Ltr PET - 1Ltr.=-33€

229. 3~ € Pfand 2 99
nur € ,

Alle Angebote gliltig bis Ende April.

Warsteiner /=%,
Six-Pack @

versch. Sorten

1l = 151€ 2 99
zz9l.-,48 € Pfand nur € )

Pils 20 x 0,5 Ltr.

1ltr = 1,10€ 10 99
zzgl. 3,10 € Pfand nur € ,

Brunnthaler

Mischkiste 2.5

1lir = -50€

22g1. 3,10 € Pfand 4 99
nur € ’

2
y_j Wir wiinschen allen unseren Kunden F "Ohe OOtan.' Familie Schneider mit Team

Wir haben durchgehend fiir Sie gedffnet, von Montag bis Freitag jeweils von 8.30-19.00 Uhr, am Samstag von 8.00-16.00 Uhr.

Getranke-Center EHRENREICH

Hans und Gitti Schneider

direkt
am Markt

DIETMANNSRIED

Fuggerstr. 3 - Tel. 08374/7863

_//_:_
GOLDENES KREUZ

Wmel neuer

Hochzeitssaal steht
ffiix Sie beveit!

In unserem neuen Veranstaltungs-
raum »Plenum« finden bis zu 90
Personen Platz (mit Tanzflache).

Dort konnen Sie Ihre Hochzeit
ganz nach IThren individuellen
Vorstellungen feiern.

Kommen Sie vorbei und schauen
Sie sich unsere neuen Raumlich-
keiten an. Fotos und weitere
Informationen auch unter
www.hotel-goldenes-kreuz.de

Thre Familie Zeller
Telefon 083 70/8090

Alleinstehende Frau (63 Jahre)
in Lauben sucht Frau zum Spazie-
rengehen und fiir Gespréache.

Telefon 08374/2318 24

Doppelhaushalfte, Zweifamilien-
haus oder Eigentumswohnung
mit Garage, im Bereich Lauben-
Heising, zu kaufen gesucht.

Telefon 08374/8712

Mébel- und
Kiichenmontage

Preiswert zum Festpreis!

Abbau - Umbau - Neumontage
Mobelreparaturen

Michael Rempe
Altusried - Am Wegacker 16
Tel./Fax: 08373/7768
Mobil: 0171/37377 86

Café « Restaurant
Saalbetrieb « Kegelbahn
Bayerischer Biergarten

Birkemmoos

Lauben - Moos
Inh. Mario SchleBies
Telefon 08374/9584

Am Karfreitag haben wir geschlossen.

Am Ostermontag, ab 15.00 Uhr
TANZ mit Alleinunterhalter » Heppe«

Eintritt frei! Wir freuen uns auf zahlreichen Besuch.

Wir wiinschen unseren Gisten frohe Ostern!

\\

Der Trachtenverein »Blenderbuebe«
spielt fir Sie im »Kapitel«-Saal
in Wiggensbach

Auffiihrungstage:
Ostersonntag; Ostermontag; Freitag, 21. April;
Sonntag, 23. April und Samstag, 29. April 2006,
jeweils 20.00 Uhr - Eintritt 6,— Euro

Zusatzlich am Sonntag, 30. April, 14.00 Uhr
Nachmittagsvorstellung — 50 % Kinderermé&Bigung

Kartenverkauf bei Maria Giinther, Tel. 08370/353
sowie am Freitag 18.00-20.00 Uhr und
Sonntag 9.45-12.00 Uhr im WIZ.

Reinige™ n jegen
Remlge i n
W rha’te
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Thr r guverldss sige Pa;xen'
in Sachen Ba 'Reinigu"$
und TIEPREL fonster pu2e"
sowi€ er Str
ings I59237264

- stiel
Laubef™=rejefon 08F3;X/5 237294

Get the Look...

Fit und schén in den Friihling?
Ausgebildete Visagistin
hat noch Termine fiir
Schminkkurs frei!
»Interessiert?«

Mehr Information bei Anita Buhl
Telefon 08374/589599
Mobil 0172/82277 20

__VITALTECH

10 Jahre vitaltech-WERKSVERKAUF

Gesundheit und Wellness jeden Tag neu erleben.
Wellness-Friihjahrsaktion!

Vitaltech-Design-Massagesessel WERKSVERKAUF:
Fabrikneu 500,- € und Messestlicke 800,- € — Rabatt
alle Bezuige - alle Farben - groBe Auswahl (5 Jahre Garantie)
Wasserbetten - hygienisch, gesund und perfekt schlafen!
Spitzen-Qualitét - alle GréBen - Sonderaktion
(5 Jahre Garantie / 1 Std. Aufbau)
Infrarot-Warmekabinen — Sonderaktion:

Kanadisches Redwood-Zedernholz
Incoloy-Strahler (10 Jahre Garantie / 1 Std. Aufbau)
Uberregional beste Preise und Qualitat

Alle Artikel und Infos bei:
www.Vitaltech.de

Tel. 08334/988290 - Ausstellung Kronburg - HeiBenschwende

__VITALTECH

Y

Holz - dauerhaft schon
bei richtiger Pflege

Ob Fenster und Turen, Klappléaden
oder Fassadenverkleidungen: Holz
ist ein beliebter, weil organischer
und deshalb sinnlicher Baustoff.
Gerade im AuBenbereich braucht
Holz besonderen Schutz und regel-
méBige Pflege. Mit Imprégnierun-
gen, Dispersionslacken und Lasu-
ren, die witterungsbestandig sind,
invielen Farbténen Gberzeugen und
durch eine perfekte handwerkliche
Verarbeitung dauerhaft schdne
Hoélzer garantieren. Hochwertige
Beschichtungsstoffe aus Meister-
hand schitzen, veredeln und pfle-
gen Holz systematisch, umwelt-
vertraglich und sicher.

Vertrauen Sie deshalb diese sensib-
le Aufgabe lhrem Meisterbetrieb an.

m.aomiomi

Malermeister

Kempten - Lindauer Str. 19b
Telefon 08 31/227 81




