16. April 2021

Amtliches

Neues aus dem Gemeinderat:

Sitzung vom 23. Marz 2021 - Jahresrechnung 2019

Bei der Jahresrechnung 2019 entlastete der aktuelle Gemeinde-
rat einstimmig den ehemaligen Birgermeister und die Finanz-
verwaltung. Der 6rtliche Rechnungsprifungsausschuss hatte
die Jahresrechnung in sieben Themenbereichen und beim
Durchsehen von 194 Belegen stichprobenartig geprtft und
dem frlheren Blrgermeister sowie der Finanzverwaltung ein
ordnungsgemaBes Arbeiten bescheinigt. Der Rechnungspri-
fungsausschuss hatte sich unter anderem die Themen Feuer-
wehrwesen, Hallenbad, Sporthalle, »Birkenmoos« sowie Uber-
und auBerplanmaBige Ausgaben vorgenommen.

Eine Pro-Kopf-Verschuldung von 93,19 Euro -

und ein Riicklagenpolster von 998,71 Euro pro Einwohner
Zufrieden zeigte sich Blrgermeister Dietmar Markmiller mit der
vorlaufigen Jahresrechnung 2020 (sie muss noch gepriift
werden). Nach dem aktuellen Zwischenstand hat die Gemeinde
ein »gutes Polster«. Das zeigen auch die Pro-Kopf-Zahlen: So
steht der Pro-Kopf-Verschuldung von 93,19 Euro ein Rick-
lagenpolster von 998,71 Euro pro Einwohner gegeniiber. Ins-
gesamt belief sich die allgemeine Riicklage zum 31. Dezember
2020 auf knapp 3,5 Millionen Euro. Der Gesamtetat belief sich
auf knapp 13 Millionen Euro und lag damit 1,5 Millionen Euro
unter dem Etat von 2019. 2020 konnten coronabedingt nicht
alle geplanten Investitionen getétigt werden. Daher konnten der
allgemeinen Riucklage beispielsweise knapp 360 000,— Euro
zugefuhrt werden.

Smart-Region Lauben Phase 2

Die erste Hirde ist geschafft — und die Gemeinde Lauben ist
um die Forderpramie von 500000,— Euro durch digitale Ideen
fur die Gemeinde eine Runde weiter. Bei dem Best-Praktice-
Wettbewerb fir »innovative analoge und digitale Partizipa-
tionsformate und -technologien« gefielen der Jury die einge-
reichten ldeen. Insgesamt sind noch 76 Mitbewerber-Ge-
meinden im Rennen. Ausschlaggebend sind allerdings die 12
Orte aus dem Regierungsbezirk Schwaben — denn pro Regie-
rungsbezirk werden 1x 500000,- Euro vergeben. Bei der Um-
setzung der Projekte betragt der Eigenanteil dabei lediglich
50000,- Euro, also zehn Prozent.

Burgermeister Dietmar Markmiller hatte zusammen mit den
Gemeinderaten Robin Mausle (BUC, Projektmanager) und Mat-
thias Pfuhl (UGB, Prozessingenieur) die Themen Optimierung
und Kosteneinsparung, Sicherheit und Infrastruktur sowie
E-Mobilitat eingebracht. Jetzt, in der zweiten Phase, geht es
darum, die Ideen weiter auszuarbeiten. Zu dem bisherigen
Team stoBt jetzt noch Winfried Fraas (BuUC) hinzu. Abgabe-
termin fir das detaillierte Konzept ist der 21. Mai. Die Bayern
Innovativ. GmbH wird die Gemeinde Lauben zudem unter-
stttzen. Am 30. Juni ber&t dann eine Jury Uber die verschiede-
nen Arbeiten der Gemeinden.
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Die Ideen im Einzelnen:

Ein besseres Gebdudemanagement durch Sensorik und
Monitoring. So lassen sich darliber Heizungen steuern und
Fullstdnde Uberwachen. Auch Messungen in Kanélen und zum
Wasserstand sind leichter zu kontrollieren und dienen so auch
der Arbeitssicherheit der Bauhof-Mitarbeiter. Eine Méglichkeit
ist auch, die Sensoren mit in private Haushalte zu integrieren,
so dass eine automatisierte Z&hlerablesung mdéglich ist. Auch
Grinflachen, Laternen, Parkplatze oder auch E-Ladestationen
fuir Elektro-Autos lassen sich Gberwachen.

CO2-Ampeln fiir Schule, Kita und »Birkenmoos«

Eigentlich waren die CO2-Ampeln mit im Ideenkonzept fur den
Wettbewerb um die 500000,-Euro-Pramie integriert. Nach kur-
zer Diskussion entschied sich der Gemeinderat aber dafir, die-
se zeitnah anzuschaffen, um schnellstmd&glichst diesen Service
fur Schule, Kindergarten/Krippe und »Birkenmoos« zu haben.

Die Kita-Gebiihren steigen moderat

Die Di6zese Augsburg hebt in diesem Jahr moderat die Gebuh-
ren fUr Kindertagesstatte und Krippe an. Fir das kommende
Kindergartenjahr 2021/2022 wird ab dem 1. September 2021
im Kindergarten eine Anpassung um 10 % stattfinden, fir unter
3-jahrige Kinder im Kindergarten um 5 %. Fir die Kinderkrippe
wird es ebenfalls eine Erhéhung um 5% geben. Damit zahlen
Eltern in Zukunft ab einer Buchungszeit von 5 bis 6 Stunden.
Dies wirde bei einer Buchung von 5 bis 6 Stunden einen
Elternanteil von 3,- Euro bedeuten, bei einer Gesamtgebuhr
von 103,- Euro. Die Einkommensgrenze fir den Erhalt des
Krippengeldes liegt bei 60000,- Euro, so dass méglichst viele
Familien davon profitieren kdnnen, zudem erhdht sich die Ein-
kommensgrenze um 5000,- Euro fiir jedes weiteres Kind.

Gemeindebiicherei

Die Gemeindeblcherei Lauben ist aus unserer Gemeinde
nicht wegzudenken. Insgesamt leisteten sechs ehrenamtliche
Mitarbeiterinnen zusammen 288 Arbeitsstunden. Zwei Mitar-
beiterinnen arbeiten zudem in einem geringfiigigen Beschéfti-
gungsverhaltnis. D.h. sie sortieren, katalogisieren und reparie-
ren auch schon mal ein Buch.

Und so wéchst der Bestand der Blcherei weiter und weiter:
Ende 2020 hatte die Gemeindebulcherei insgesamt 12591 Me-
dien anzubieten, darunter 632 Neuheiten. 34 Leserinnen und
Leser meldeten sich neu an. Insgesamt gab es 313 aktive
»Entleiher«, die in Summe 18246 Medien entliehen. Stark ge-
fragt waren physische Medien (14661). Die Halfte davon ent-
fiel auf Kinder- und Jugendliteratur. Stark nachgefragt waren
auch Horbiicher, CDs und DVDs mit 3713 Entleihungen. Auf
die virtuellen Medien wurde 3585-mal zugegriffen.
Birgermeister Markmiller dankte dem Team von Frau Herr-
mann fUr das starke Engagement in unserer Biicherei. Der Ge-
meinderat und die anwesenden Zuhorer auBerten ihre Aner-
kennung durch Beifall.



Das Anrufsammeltaxi (AST)

Das Anrufsammeltaxi tut in der Gemeinde Lauben immer noch
gute Dienste, vor allem fir die Jugendlichen. 2020 machten 351
Personen auf 280 Fahrten davon Gebrauch. Firr die Gemeinde
fielen daflir Kosten in H6he von etwas Uber 1193,22 Euro an.
Das Angebot soll auch in Zukunft bestehen bleiben.

Dorfkern. Das Areal zwischen den Anwesen Hirschdorfer
StraBe 16 und 17, dem Dorfplatz und der Kirche »St. Ulrich
und Afra« gilt historisch als Keimzelle von Lauben und war
lange Zeit klassische Ortsmitte und Zentrum des gesellschaft-
lichen Lebens. »Dieser Bereich ist seit jeher ein Ort von zent-
raler Bedeutung«, so Burgermeister Dietmar Markmiller. Durch
strukturelle Verdnderungen sind viele vormals vorhandenen
Nutzungen verschwunden. Eine stadtebauliche, bauliche und
funktionale Aufwertung ist zwingend notwendig.

Schon 2015 wurden im Rahmen des Férderprogrammes »Klei-
nere Stadte und Gemeinden« vorbereitende Untersuchungen
durchgefiihrt. Der Gemeinderat beschloss, diese Untersu-
chungen zu aktualisieren und zu vertiefen als Grundlage fiir die
spétere Festlegung eines Sanierungsgebietes »Alter Ortskern«.
Von besonderer Bedeutung sind zwei markante Gebaude ent-
lang der Hirschdorfer StraBe.

Der Gasthof »Zum Léwen«, Hirschdorfer StraBe 16, befindet
sich bereits im Besitz der Gemeinde. Hier gibt es folgende
Uberlegungen fiir eine Nutzung: Im Erdgeschoss eine Gast-
statte mit Biergarten und Kinderspielbereich sowie eine &ffent-
liche, barrierefreie Toilette, die beispielsweise auch bei Feiern
auf dem Dorfplatz genutzt werden kann. Im 1. Obergeschoss
ein multifunktionaler Veranstaltungsraum flr Feste, Hochzeiten,
Geburtstage, Vereinsfeiern etc. und im Dachgeschoss ein mul-
tifunktionaler Raum flr Trauungen, Seminare und Sitzungen.
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Umgriff des Untersuchungsgebietes
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Fir das Anwesen Hirschdorfer StraBBe 17 bestehen folgende
Ideen: Im Erdgeschoss eine Mischnutzung — dabei gewlinscht:
Dorfladen, gegebenenfalls Metzger, Béacker, Café, Friseur,
Postfiliale, ... Im 1. Obergeschoss medizinische Dienstleistun-

gen und Versorgungsangebote und im Dachgeschoss kommu-
nale Wohnangebote oder auch Blrordume.

Zur Sicherung des Verfahrens zur Ausweisung eines Sanie-
rungsgebietes »Alter Ortskern« und der bestimmten Sanie-
rungsziele beschloss der Gemeinderat daraufhin die Satzung
Uber ein besonderes Vorkaufsrecht gem. § 25 Abs. 1 Satz 1 Nr.
2 BauGB fir das Gebiet des in Betracht gezogenen Sanie-
rungsgebietes »Alter Dorfkern« in Lauben.

Offnungszeiten des Rathauses

Das Rathaus ist grundsatzlich flr alle Belange entsprechend
der Offnungszeiten gedffnet. Eine vorherige Terminvereinba-
rung ist jedoch unbedingt notwendig. Gerne kimmern wir uns
auch telefonisch oder per E-Mail um Ihr Anliegen. Bedingt
durch die Technik bitten wir Sie um Geduld, der Telefon-Verbin-
dungsaufbau kann etwas dauern.

Bei vorhandenem Termin bitte an der Rathaustur klingeln.
Eine FFP2-Mund-Nase-Schutz ist zu tragen, die Hande sind
bei Betreten des Rathauses zu desinfizieren. Der Einlass ist
immer nur einzeln und nur zum jeweiligen Termin mdglich.
Herzlichen Dank fur lhr Verstédndnis.

Alle Vorschriften rund um das Corona-Virus erhalten Sie immer
aktuell unter: https://www.corona-katastrophenschutz.bayern.
de/fag/index.php

Corona-Impfhotline. Die Uhrzeiten, in denen die Corona-
Impfhotline besetzt ist, sind Montag bis Freitag von 8.00 bis
18.00 Uhr sowie Samstag u. Sonntag von 8.00 bis 16.00 Uhr.
Die Impfhotline wurde fur all diejenigen eingerichtet, die sich fur
die Corona-Impfung vormerken lassen mdchten, dies aber
nicht online tun kénnen. Grundsétzlich sollte die Registrierung
fur einen Impftermin bevorzugt unter https://impfzentren.
bayern/ erfolgen, da hier eine automatisierte Einladung je nach
Verflugbarkeit des Impfstoffes erfolgt.

Aus dem Bauamt:

Wir bitten Burger, die Fragen an unser Bauamt haben, diese
Uber Telefon 08374/5822-20 oder per E-Mail an bauamt@
lauben.de zu kléren. Eine persénliche Vorsprache ist nur nach
terminlicher Vereinbarung méglich.

Aus dem Sozialamt:

Impfkampagne in Lauben

Zusammen mit dem BRK war es uns bisher méglich seit dem
Ersttermin am 22. Mérz insgesamt tber 250 Impfungen in der
Laubener Sporthalle durchzufihren. Weitere 108 Impfungen
allein am 19. April werden folgen. Wir bitten nochmals alle
Burgerinnen und Blrger, die sich gerne impfen lassen mdchten,
sich Uber das Impfzentrum anzumelden. Das erleichtert uns und
dem Impfteam vor Ort die Arbeit und verkirzt die Wartezeit.

Zweitimpfungen auch in Lauben!

Da es in letzter Zeit zu Verwirrungen kam, méchten wir darauf
hinweisen, dass alle die ihre Erstimpfung in Lauben erhalten
haben, ihre Zweitimpfung ebenfalls wieder in Lauben erhalten
werden. Das Impfteam hat wohl bei manchen vergessen, den
Impfort auszubessern.

Deutsche Rentenversicherung Schwaben - Zur Information:
Im Rahmen der Umsetzung des Telefonkonzeptes 2021 wurden
fur die Sachbearbeitung der DRV Schwaben Sammelrufnum-
mern eingeflhrt. Die telefonische Erreichbarkeit der Sachbear-



beitung Uber Sammelrufnummern wurde auf Telefonservice-
zeiten von Montag bis Freitag, 8.30 bis 11.30 Uhr, eingeschrankt.
AuBerhalb dieser Telefonservicezeiten wird bei Anrufen, die auf
den Sammelnummern eingehen, folgender zentraler Bandan-
sagetext abgespielt: »Guten Tag, Sie sind mit der Deutschen
Rentenversicherung Schwaben verbunden. Leider ist unsere
Sachbearbeitung derzeit telefonisch nicht erreichbar oder Sie
rufen auBerhalb unserer Telefonzeiten an. Diese sind von 8.30
bis 11.30 Uhr. Fur allgemeine Fragen, Termine und Beratung
stehen wir lhnen gerne ber unser kostenloses Servicetelefon
0800/100048021 zur Verfigung. Danke fir lhr Verstandnis,
auf Wiederhdren.« Darliber hinaus soll kiinftig auch bei Anrufen,
die auBerhalb der neuen Telefonservicezeiten Uber die individu-
elle Durchwahlnummer eingehen, dieser zentrale Ansagetext
abgespielt werden.

Aus dem Steueramt: Falligkeitstermin fiir Hundesteuer
Die Gemeindekasse weist darauf hin, dass am 1. Mai 2021 die
Hundesteuer fallig wird. Sollten Sie der Gemeinde Lauben eine
Einzugsermachtigung erteilt haben, werden die félligen Be-
trage, wie gewohnt, eingezogen. Bitte achten Sie darauf, dass
am Falligkeitstermin das Konto gedeckt ist, da sonst zuséatz-
liche Kosten auf Sie zukommen. Diejenigen Zahlungspflich-
tigen, die keine Einzugserméachtigung erteilt haben, bitten wir
die fallige Steuer unaufgefordert auf eines der Gemeindekonten
zu Uberweisen. Damit die Uberweisung richtig zugeordnet wer-
den kann, bitten wir Sie, den Verwendungszweck eindeutig zu
formulieren und die jeweilige Finanzadresse (FAD) anzugeben.
Um Mahngebuhren und ggf. Sdumniszuschléage zu vermeiden,
empfehlen wir lhnen das Bankeinzugsverfahren. Einzugser-
machtigungen erhalten Sie von der Gemeindeverwaltung bei
Frau Hotz (Tel. 08374/5822-14 oder steueramt@lauben.de).
Da lediglich Originale anerkannt werden, lassen Sie die ausge-
flllte Einzugsermachtigung bitte ausschlieBlich per Post oder
personlich der Gemeinde Lauben zukommen.

Meldungen aus dem Fundbiiro:

e 2 Schlissel am Ring, 1 grauer Chip Nr. 379 und ein Stick am
Ring, alles am schwarzen Band (gefunden: HoslestraBe 3)

e Ein Horgerat (gefunden: Parkplatz am Rathaus, KC-Seite)

e Eine Kinderuhr, pink, ohne Armband
(gefunden: 11. Marz, Fundort nicht bekannt)

e Vier kleine Schllssel mit blauem Comicfigur-Anhanger

(abgegeben 29. Méarz, Fundort nicht bekannt)

Neues aus der Gemeindeblicherei ﬁ“ Fd%
Liebe Leserinnen und Leser, wir dirfen inzidenz- T s 1
unabhéngig fiir Sie gedffnet haben. Wieviel Per- ‘[',?'-'f* TED '
sonen gleichzeitig Einlass bekommen richtet PRETRHER,
sich nach der Héhe des Wertes. Liegt dieser Uber 50, sind es
nur zwei Besucher. Es kann also zu kurzen Wartezeiten kom-
men. Um dies zu umgehen, kénnen Sie sich auch gerne anmel-
den. Liegen die Werte unter 50, durfen immer 8 Personen in
die Blcherei. Wir werden uns auf jeden Fall bemihen, Sie wie
immer gut zu bedienen und auf lhre Wiinsche eingehen. Wir
freuen uns darauf! Ihr Blicherei-Team
Geoffnet jeweils Dienstag von 14.30 bis 19.00 Uhr und Don-
nerstag von 16.00 bis 18.00 Uhr; Telefon 08374/5893 83 16;
E-Mail: buecherei@lauben.de

Gemeinschaftshaus »Birkenmoos«

Essen »to go«. Die Wirtsleute vom Gemeinschaftshaus »Bir-
kenmoos« bieten weiterhin Essen zum Mitnehmen an. Von
Mittwoch bis Freitag, 17.00 bis 21.00 Uhr, und am Wochen-
ende von 12.00 bis 14.00 Uhr sowie 17.00 bis 21.00 Uhr be-
steht die Mdéglichkeit zur Abholung von vorbestellten Speisen.
Die Auswahl treffen Sie bitte aus der Speisekarte im Internet:
http://www.birkenmoos.de/speisekarte.pdf. Bestellungen bitte
telefonisch unter 08374 /7088. Montag u. Dienstag Ruhetag.

Lauben-Heising aktuell erscheint 14-tégig - Verteilung an alle Haushalte.

Die néchste Ausgabe erscheint am Freitag, 30. April 2021. Annahmeschluss
fur alle Texte fur diese Ausgabe ist Montagabend, 26. April, bei der Gemeinde
Lauben. Senden Sie die Texte per E-Mail an: vorzimmer@Ilauben.de.
Herausgeber: Gemeinde Lauben, 87493 Lauben, Tel. 08374/5822-0. Fiir den
Inhalt der Texte (auBer »Amtliches«) sind die jew. Institutionen verantwortlich.

V Telefonische Energieberatung

eza! und Verbraucherzentralen
reagieren auf Corona-Infektions-
zahlen. Online-Beratung méglich.
Angesichts der aktuellen Corona-VorsichtsmaBnahmen wurde
die personliche Energieberatung der Verbraucherzentrale und
des Energie- und Umweltzentrums Allgéu (eza!) in der Ge-
meinde Lauben auf eine telefonische Beratung umgestellt. Die
Birger erhalten dabei weiterhin kostenlos alle Infos zum ener-
gieeffizienten Bauen und Sanieren sowie zum Einsatz erneuer-
barer Energien. Daneben besteht auch die Mdglichkeit einer
Online-Energieberatung. Nach vorheriger Terminabsprache be-
antworten Energieberater im eza!-Haus die Fragen von ange-
henden Bauherren oder Hausbesitzern am Bildschirm. Termine
fur die telefonische Energieberatung kénnen direkt bei der Ge-
meinde unter Telefon 08374/5822-14 beziehungsweise bei
eza! unter 0831/960286-0 oder E-Mail: info@eza-allgaeu.de
vereinbart werden. Die Terminvergabe fir die Online-Ener-
gieberatung lauft Uber eza! (Telefon und E-Mail siehe oben).
Weitere Infos unter www.eza-energieberatung.de.
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Enargia- und

Umweltzentrum Aligiu Energieberatung

Kinderkrippe - Kindergarten

Neues aus der Kindertagesstatte:
Seit Ende Februar darf sich die Kindertagesstatte Uber einen
neuen schoénen Metallzaun freuen! Er ist sehr wartungsarm
und funktionsféhig, das heiBt sicher. AuBerdem geféllt uns die
Optik sehr, denn von fern ist er kaum erkennbar. Wir freuen
uns sehr Uber den neuen Zaun der unseren Garten nicht nur
moderner, sondern auch lebensfroher wirken Iasst.
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Zwischen den Lockdowns hatten wir einen eingeschrénkten
Regelbetrieb. Dieses Zeitfenster haben wir perfekt genutzt und
unseren »Superflichsen« den Besuch der Polizei erméglicht.
Es war fUr alle Beteiligten eine tolle Abwechslung, gerade in
diesen Zeiten, sind solche kleinen Aktionen eine riesengroBe
Freude.

Ende Marz war die Stimmung bei unserem Personal etwas be-
driickt. Wir mussten nach sieben Jahren, sieben Jahre voller
Freude, Liebe, Engagement und Empathie unsere Kollegin
Hermine in die verdiente Rente verabschieden. Der Abschied
fiel uns allen nicht leicht, umso schoéner haben wir versucht
unter den aktuellen Um-
sténden den Abschied zu
gestalten. Mit Abstand
konnte sich die Krippe am
vorletzten Tag von Hermine
verabschieden. Der Kinder-
gartenabschied fand am
letzten Tag statt, natirlich
ebenfalls mit Abstand und
Mund-Nasen-Bedeckung
(nur fUrs Foto wurde diese
kurz nach unten gezogen).
Danke Hermine, fir deine
immer dagewesenen
helfenden Hande, dein
Herz fir die Kinder und
dein groBes Engagement!



Prarrel »St. Ulrich« Lauben

Gottesdienste vom 17. bis 25. April
Sa: PZL:14.00 Uhr Taufe
3. Sonntag der Osterzeit:
PZL: 10.00 Uhr Rosenkranz
10.30 Uhr HI. Messe zum Sonntag mit
Familienmusik Hohl
Di: PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe fur Franz und Karolina Lang
sowie Johann Kempfle
Do: Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz, 19.00 Uhr HI. Messe
Fr:  HI. Adalbert, Bischof, Glaubensbote, Martyrer und
hl. Georg, Martyrer
PZL: 19.00 Uhr Rosenkranz
Sa: HI. Fidelis von Sigm. u. Amtseinf. von Papst Benedikt XVI.
PZL: 18.00 Uhr Rosenkranz
18.30 Uhr Vorabendmesse fiir Anton Schie
4. Sonntag der Osterzeit:
PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz und Beichtgelegenheit
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst
B6: 19.00 Uhr Abendgebet mit Taizéliedern

Gottesdienste vom 27. April bis 2. Mai
Di: HI. Petrus Kanisius, Ordenspriester, Kirchenlehrer
PZL: 18.30 Uhr Rosenkranz
19.00 Uhr HI. Messe
Do: HI. Katharina von Siena und Weltgebetstag fir
geistliche Berufe
Hei: 18.30 Uhr Rosenkranz, 19.00 Uhr HI. Messe
Fr:  HI. Pius V., Papst
PZL: 19.00 Uhr Rosenkranz
Sa: Maria, Schutzfrau von Bayern
PZL: 8.30 Uhr Rosenkranz, 9.00 Uhr HI. Messe
5. Sonntag der Osterzeit:
PZL: 10.00 Uhr Rosenkranz
10.30 Uhr HI. Messe zum Sonntag mit Ehejubilars-
feier fir Josef Jorg und Carola Stetter,
Rosi, Andrea, Anni und Franz Wichert
sowie Max Luitz
Ha: 19.00 Uhr Maiandacht
Pfarrblro Lauben: Telefon 08374/8385,
E-Mail: st.ulrich.lauben@bistum-augsburg.de

Pfarrei Haldenwang und Bérwang
Samstag, 17. April: Ha: 18.00 Uhr Rosenkranz,
18.30 Uhr Vorabendmesse.
3. Sonntag der Osterzeit, 18. April: Kollekte fiir die neue Orgel
in Bérwang: Ha: 8.30 Uhr Rosenkranz,
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst. — B6: 12.00 Uhr Taufe.
Mittwoch, 21. April: HI. Konrad von Parzham, Ordensbruder;
hl. Anselm, Bischof, Kirchenlehrer. Ha. 19.00 Uhr hl. Messe.
Freitag, 23. April: HI. Adalbert, Bischof, Glaubensbote,
Martyrer und hl. Georg, Martyrer. B6: 18.30 Uhr Rosen-
kranz um Priester- und Ordensberufe, 19.00 Uhr hl. Messe.
Samstag, 24. April: HI. Fidelis von Sigmaringen.
Bo6: 14.00 Uhr Taufe in der Leonhardskapelle.
4. Sonntag der Osterzeit, 25. April: Ha: 10.00 Uhr Rosenkranz,
10.30 Uhr Pfarrgottesdienst.
B&: 19.00 Uhr Abendgebet mit Taizéliedern in der Kirche.
Mittwoch, 28. April: HI. Peter Chanel und hl. Ludwig Maria
Grignion de Montfort. Ha: 19.00 Uhr hl. Messe.
Freitag, 30. April: HI. Pius V., Papst. B6: 18.30 Uhr Rosenkranz
um Priester- und Ordensberufe, 19.00 Uhr hl. Messe.
Samstag, 1. Mai: Maria, Schutzfrau von Bayern.
Ha: 18.00 Uhr Rosenkranz, 18.30 Uhr Festgottesdienst.
5. Sonntag der Osterzeit, 2. Mai: Ha. 8.30 Uhr Rosenkranz,
9.00 Uhr Pfarrgottesdienst, 19.00 Uhr Maiandacht.

Aufgrund der Coronalage empfiehlt das Bistum Augsburg
dringend die Pfarrbiiros fiir den Publikumsverkehr zu
schlieBen. Wir sind zu folg. Zeiten telefonisch erreichbar:
Biirozeiten im Pfarramt Haldenwang, Telefon 08374/6002:
Montag von 9.00 bis 12.00 Uhr, Dienstag v. 8.30 bis 12.00 Uhr,
Mittwoch v. 15.00 bis 17.00 Uhr, Freitag v. 14.00 bis 16.00 Uhr
E-Mail: st.theodor.haldenwang @ bistum-augsburg.de

Sprechstunde des Pfarrers Pater Maria Prakash Joseph:
Nach Vereinbarung unter Telefon 08374/6002,
E-Mail: prakash.joseph @bistum-augsburg.de

Sprechstunde von Frau Riiger (Gemeindereferentin):
Nach Vereinbarung unter Telefon 08374/587705,

E-Mail: verena.rueger @ bistum-augsburg.de

Barbara Schmelzer (Pastoralreferentin): Tel. 08374/6002,
E-Mail: barbara.schmelzer @ bistum-augsburg.de

Regelungen fiir die Durchfiihrung der Gottesdienste: Bitte
beachten Sie die bekannten Hygieneregeln (Abstand mindes-
tens 1,5 m, bzw. 2 freie Platze und Handdesinfektion). — Es
besteht FFP2-Maskenpflicht solange Sie sich in der Kirche
aufhalten, auch wahrend des Gottesdienstes.

Evang. St.- Mang-Kirchengemeinde Dietmannsried
Gemeinde im Griinen. Am Sonntag, 18. April, Gottesdienst
mit Pfarrerin Andrea Krakau: Um 8.45 Uhr in der Kath. Kirche
Heising und um 10.15 Uhr in der Klosterkirche Bérwang. — Am
Sonntag, 25. April, 10.15 Uhr, Gottesdienst mit Pfarrerin
Andrea Krakau im Evangelischen Gemeindezentrum Diet-
mannsried. — Am Sonntag, 2. Mai, 8.45 Uhr, Gottesdienst mit
Lektorin Christine Engelhaupt in der Kath. Kirche Heising und
um 10.15 Uhr Gottesdienst mit Lektorin Friederike Ballek-Konz
in der Klosterkirche Bérwang.

Alle Termine unter Vorbehalt. Aktuelle Informationen ent-
nehmen Sie bitte unserer Website unter: www.evangelisch-
kempten.de.

Pfarrei »St. Ulrich« Lauben - Pfarrbiiro

Aufgrund der Coronalage empfiehlt das Bistum Augsburg das
Pfarrblro fir Publikumsverkehr zu schlieBen. Anliegen sollen
mdglichst per Telefon oder E-Mail geklart werden. Sollte ein
Besuch unumgénglich sein, bitte vorher einen Termin verein-
baren, Telefon 08374 /83 85.

Neuer Gottesdienstplan bis 2. Mai 2021

Der neue Gottesdienstplan liegt zum Mitnehmen in den Kir-
chen aus. Bitte informieren Sie sich, denn fir die Gottes-
dienste ist eine Anmeldung in den jeweiligen Pfarramtern not-
wendig.

Frauenbund Lauben-Heising

Das flr Donnerstag, 22. April, geplante Frauenfriihstlick mit
Vorstellung der Fotolaube muss wegen der derzeit geltenden
Coronaregeln leider ausfallen.

Handysammelaktion 2021 - ein toller Erfolg!

Zum 3. Mal beteiligte sich der Frauenbund Lauben-Heising an
dieser Handysammelaktion. 2021 rief der Verbraucher Service
Bayern dazu auf. Die Verbraucher Service-Beauftragte vom
Frauenbund, Sieglinde Klier, konnte am 18. Marz 2021, dem
Welt-Recyclingtag, 235 Gerate an der Beratungsstelle in Augs-
burg abliefern. Nach den Aktionen 2016, 2019 und 2021 kann
der Frauenbund eine erfolgreiche Bilanz von insgesamt 517
recyclebaren Handys/Smartphones ziehen. Mehr Handys als
Einwohner in Deutschland liegen ungenutzt in den Schubladen.
Durch das Recycling von den Rohstoffen Gold, Silber, Kupfer,
oder die Aufbereitung der Gerate zur Weiterbenutzung, haben
alle Beteiligten einen erfreulichen Beitrag zum Umweltschutz
geleistet. Mit dem monetéren Erlos dieser Sammelaktion, un-
terstltzt der VerbraucherService Bayern den Aufbau einer
Schule in Afrika. Fir die aktive Mithilfe der Sammlung m&chten
wir uns ganz herzlich bei Frau Christ (Pfarrbiro) und Herrn Holl-
mann (Wertstoffhof) bedanken. Umweltschutz ist und bleibt ein

wichtiges Thema — unsere Devise »wir bleiben dran!«  S. Klier
UNTER Sozialstiftung Eg:tngen-
U/VS @ Raiffeisenbank
@ im Allgéuer
GU TE S \\ @ Land eG
IBAN:
TUN./ DE 237336 9264
der Gemeinde Lauben 0000 2026 65



Info

Neues aus dem Landratsamt:

Vereinsfuchs - Beratung fiir Vereine

Der Vereinsfuchs der Freiwilligenagentur Oberall-
gdau ist Anlaufstelle fir alle Vereine im Oberallg&u.
Er wird bei seinen Aufgaben vom Landkreis
Oberallgéau untersttitzt und bietet kostenlose Be-
ratungs- und Unterstiitzungsangebote flir Vereine.

Die Kasse stimmt - Grundlagen der Buchfiihrung

fiir kleine Vereine am Samstag, 5. Juni, 8.30 bis 12.00 Uhr
Friedrich Pflliger vermittelt in seinem Seminar Grundlagen, die
du als Kassiererin, Kassier oder als weiteres Vorstandsmitglied
fir die finanzielle Abwicklung im Verein benétigst. Dabei geht es
darum, Fehler im Rahmen der auferlegten Pflichten in der Vor-
standsarbeit zu vermeiden und satzungskonform der Rechen-
schaftspflicht des Vorstandes gegeniiber den Mitgliedern zu
geniigen. Referent: Friedrich Pfliiger, Diplom-Okonom, Kam-
merer aus Eschwege

Veranstaltungsort: Marktcafé in Burgberg, Rettenberger Str. 2
Seminargebuhr: Kostenlos flir Oberallgduer Vereine
Anmeldung: Bis 27. Mai 2021 beim »Vereinsfuchs«

Sollte eine Présenzveranstaltung noch nicht méglich sein, fin-
det das Seminar online statt. Es ist fir Vereine im Oberallgau
kostenfrei. Das komplette Jahresprogramm findet ihr auf un-
serer Homepage. Dort kénnt ihr euch auch kostenlos fur unse-
ren Newsletter registrieren.

Vereinsfuchs: Tel. 08321/6076-214, www.vereinsfuchs-oa.de,
E-Mail: vereinsfuchs@freiwilligenagentur-oa.de,

telefonische Abendberatung jeweils Montag 16.30 bis 18.30 Uhr

Dank von Landkreis, Bauernverband, Kreisjagdverbdnde
Der Landkreis Oberallgdu bedankt sich gemeinsam mit dem
Bayerischen Bauernverband und den Kreisjagdverbé&nden
Oberallgdu und Kempten bei allen Hundehaltern, welche die
Hinterlassenschaften ihres vierbeinigen Lieblings zuverlassig
beseitigen, sowie den natirlichen Jagdtrieb ihres Hundes
unter Kontrolle halten.

Alle Tierfreunde wissen,

wie wichtig qualitativ

hochwertiges Futter fir
die Gesundheit und Fit-
ness der uns anvertrauten

Tiere ist. Das ist bei Kiihen

nicht anders als bei Hun-

den. Gutes Futter zu ern-
ten ist flr unsere Bauern
oft gar nicht so einfach,
denn trotz aller MUhen
und Anstrengungen,
macht auch das Wetter haufig einen Strich durch die Rech-
nung. Umso wichtiger ist es, vermeidbare Beeintrachtigungen
bei der Futterqualitat zu vermeiden. Dazu gehdrt natirlich auch
die Verschmutzung durch Hundekot.

Die Jager appellieren an die Hundehalter, diese in Jagdrevieren

nicht unbeaufsichtigt frei laufen zu lassen. Denn zu haufig stellt

sich die Annahme »Mein Hund jagt nicht« als Trugschluss her-
aus, sobald der Geruch eines Rehes oder eines Hasen die feine

Hundenase erreicht und der Hundebesitzer dann fast keine Ein-

wirkungsmoglichkeit mehr auf seinen vierbeinigen Begleiter

mehr hat. Ein gehetztes und gerissenes Wildtier ist nicht zu
akzeptieren! Es stirbt so sinnlos und vermeidbar oft auch lang-
sam und qualvoll.

Wir bitten deshalb alle Hundehalter:

e Achten Sie darauf, dass Ihr Liebling sein Haufchen nicht auf
»Almas Teller« macht. Sollte es doch einmal passieren, neh-
men Sie es bitte mit und entsorgen es in den daflir vorgese-
henen Abfallbehéltern oder daheim in der Mulltonne.

e Nehmen Sie lhren Hund an die Leine, damit die Versuchung
unterbunden werden kann, Wildtiere zu jagen oder gar zu
reiBen. Nur so vermeiden Sie unnétiges Tierleid.

¢ Dies gilt ganz besonders in den nédchsten Wochen, wo die
Brut- und Setzzeiten unserer heimischen Wildtiere beginnen.

Wir vertrauen auf lhre Umsicht und lhre Tierliebe! Danke!

Der ZAK informiert:

Maskenpflicht in allen ZAK-Einrichtungen

Aufgrund der aktuell glltigen Corona-VorsichtsmaBnahmen
besteht an sdmtlichen ZAK-Wertstoffhéfen sowie allen ZAK-
Einrichtungen (Mullheizkraftwerk, Millumladestationen, Verga-
rungsanlage, Kompostplatze und Gebrauchtwarenkaufhauser)
Maskenpflicht. Bitte denken Sie auch an die Einhaltung der
allgemein gultigen Hygieneregelungen sowie den Sicherheits-
abstand von mindestens 1,5 Meter. Die Regelungen, inkl. der
Ausnahmeregelungen hierzu, sind in der seit dem 17. Oktober
2020 geltenden Fassung der 7. Bayerischen Infektionsschutz-
maBnahmenverordnung zusammengefasst. Wir bitten um Be-
achtung um weiterhin einen reibungslosen Ablauf an den Wert-
stoffhéfen gewéhrleisten zu kénnen.

Engagierte Jugendliche, hilfsbereite
Erwachsene und Altere unterstiitzen
Hilfe suchende Nachbarinnen

und Nachbarn, z.B. durch

Besuche daheim

Begleitung bei Spaziergangen, beim Einkaufen, zum Arzt
Kinder betreuen — auch bei Hausaufgaben

Tiere futtern und ausfihren

Hilfe im Haushalt, Garten oder beim Schneerdumen

Rat und Unterstiitzung bei schriftlichen Arbeiten

Bitte wenden Sie sich an uns, wenn Sie Hilfe brauchen
oder wenn Sie ehrenamtlich mitarbeiten kénnen.

Info-Telefon: 08374/6488

Koordination: Johann Wiesbeck, Lauben, Tel. 08374/5555
Sieglinde Klier, Heising, Tel. 08374 /5462
Barbel Seckinger, Stielings, Tel. 0831/777 46
koordination@nachbarschaftshilfe-lauben.de
www.nachbarschaftshilfe-lauben.de

E-Mail:
Internet:

Apotheken-Notdienst der Stadt Kempten

und der angrenzenden Altlandkreisgemeinden

Freitag, 16. April, Kronen-Apotheke Kempten, KronenstraBe 31.
Schloss-Apotheke Sulzberg, BahnhofstraBe 2.

Samstag, 17. April, Pluspunkt-Apotheke im Forum Kempten,
August-Fischer-Platz 1; von 18.00-20.00 Uhr
Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener StraBe 2.
Sonntag, 18. April, Rottach-Apotheke im Cambomed Kempten,
RottachstraBe 71-73; von 18.00-20.00 Uhr Magnus-Apotheke
Buchenberg, Lindauer StraBe 16.

Montag, 19. April, Sonnen-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 17.
Marien-Apotheke Legau, HauptstraBe 29.

Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer StraBe 1.
Dienstag, 20. April, St. Anna-Apotheke Kempten,

Lenzfrieder StraBe 56.

Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshéhe 32.
Mittwoch, 21. April, Bahnhof-Apotheke am Klinikum Kempten,
Robert-Weixler-StraBe 48a.

Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.

Donnerstag, 22. April, Alpin-Apotheke am Klinikum Kempten,
Pettenkofer StraBe 1a.

Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstraBe 1.

Freitag, 23. April, Apotheke im Lyzeum Kempten, Auf‘m Platzle.
Allgdu-Apotheke Bad Gronenbach, BahnhofstraBe 35.
Martinus-Apotheke Waltenhofen, RathausstraBe 2.

Samstag, 24. April, Apotheke im Oberdsch Kempten,

Im Oberdsch 2; von 18.00-20.00 Uhr Christopherus-Apotheke
Durach, Biirgermeister-Batzer-StraBe 1.

Sonntag, 25. April, Baren-Apotheke Kempten, Ayblhlweg 36;
von 18.00-20.00 Uhr St. Martin-Apotheke Oberglinzburg,
Unterer Markt 1.

Montag, 26 April, Bahnhof-Apotheke Kempten, Bahnhofstr. 12.
Schloss-Apotheke Sulzberg, BahnhofstraBe 2.

Dienstag, 27. April, Burg-Apotheke Kempten, Kronenstr. 11.
Andreas-Hofer-Apotheke Altusried, Kemptener StraBe 2.



Mittwoch, 28. April, Engel-Apotheke Kempten, Lotterberg-

str. 57. — Magnus-Apotheke Buchenberg, Lindauer StraBe 16.
Donnerstag, 29. April, Hof- und Residenz-Apotheke Kempten,
PoststraBe 16. — Marien-Apotheke Legau, HauptstraBe 29.
Thingauer Apotheke Unterthingau, Marktoberdorfer StraBe 1.
Freitag, 30. April, lller-Apotheke Kempten, LudwigstraBe 73.
Cornelius-Apotheke Probstried, An der Wilhelmshéhe 32.
Samstag, 1. Mai, Kastanien-Apotheke am Forum Kempten,
BahnhofstraBe 42; von 18.00-20.00 Uhr

Rathaus-Apotheke Dietmannsried, Kirchplatz 2.

Sonntag, 2. Mai, Kronen-Apotheke Kempten, KronenstraBe 31;
von 18.00-20.00 Uhr Linden-Apotheke Wiggensbach, lllerstr. 1.

Arztlicher Bereitschaftsdienst am Wochenende von Freitag,
18.00 Uhr bis Montagfriih, 8.00 Uhr, Telefon 116117.
In lebensbedrohlichen Fallen Telefon 112.

Vereine

Kath. Landjugend Lauben-Heising
Das Landjugendheim ist weiterhin geschlossen.

Theatergruppe Lauben

Letztes Jahr durften wir aufgrund Corona leider kein Theater-
stiick zur Auffihrung bringen. Und dieses Jahr? — Wieder stellt
sich die Frage: Wie wird die Lage im November sein? Vor wie
vielen Zuschauern diirften wir auftreten? Wie sind die Hygiene-
maBnahmen? Gibt es vielleicht Alternativen? — Es steht wieder
in den Sternen, was die Zukunft bringt. Wir wéren startklar
und wirden uns freuen das geplante Theaterstiick vom letzten
Jahr spielen zu dirfen. Doch mit der momentanen Planungs-
unsicherheit werden wir wieder ausgebremst. Im Sommer ha-
ben wir hoffentlich mehr Klarheit und kénnen dann vielleicht
mitteilen, ob das Theater im November stattfinden kann. Wir
freuen uns deshalb umso mehr, dass unser jugendlicher Nach-
wuchs so erfolgreich am Mundart-Wettbewerb »So schwétz i«
teilgenommen hat. Julia und Lena Bosch sowie Sonja Fischer
haben ihre Briefe eingereicht. Lena u. Sonja haben den 3. Preis
gewonnen und wir gratulieren ihnen recht herzlich und freuen
uns mit ihnen. Wir wollen die eingesandten Briefe unseren
Theaterfreunden an dieser Stelle verdffentlichen und so in der
schwierigen Zeit etwas Freude verbreiten. Heute der Beitrag
von Sonja Fischer:

A Bergtour auf’s »Burgbergar Hérnla

An am Freitagmorga hot mei Vatr gsait, komm mei Fehl, mir
gand auf’s Burgbergar Hérnla. Au ja, des isch guat, wenn du au
a mol Zeit nimsch fir mi. D’ Muattr hot eis no nocha gschriea,
vor dr abr fut fahrat, holadar no a kloina Zoinda Bodabira rauf,
no ka i dia no siada bis zum Mittagessa.

Dir hand gwies an sau Hungar wenn dr vo dr Bergtour hoi kom-
mat. Also hamr als zemat gricht und sind losgfahra. Es hot am
sella Morga an sau Neabl ghet, dass mr schier it a paar Metr vor
eis gseah hand. Endla war mr am FualB3 vom Berg und sind los-
dappat, abr dr Neabl isch a so dicht gwea, dal3 mr koin Weg it
gscheit gseah hand. Um so weitr dass mr nauf komma sind,
umso leichter ischas wora. Zmol hot d’ Sonna raus blinzlat und
a wundarschena Tag hot eis des gschenkt. Des war fir mi a groB
Erleabnis oba dia Sonna und unda des »Wolkenmeer«.

Des schénste kut its abr escht, do isch iats dia Freiklettrerei
losganga. Guat dass eisr Muttr it dabei isch, hot mei Vatr gsait.
Mei Vatr hot mi scho a bissla g’hebt, dass ja nix bassiert, weil
Angscht hand mir zwei it. D’ Sonna hot g’scheint, warm ischs
gwea, d’Felsa hand glei glitzrat, und no koi Mensch isch uma-
nand. Abr kaum ausgschwétzt, sind scho dia Eschta komma.
Do hob i glei gmerkt, dass dia koi Ahnung it hand, weil i deana
auf d’FaaB na glugat hob. Oba am Gipfel hamr no gscheid
Brotzeit g’macht, mit heiBa Wuscht von meim Gasgrill. Deana
Leit wo des gseah hand, isch glei ‘s Wasser im Maul zédmat-
gloffa. Mir hand eis nochar wiedr auf’n Abstieg g’macht, dass
dia andra Leitla au Platz hand. Halba dund isch dann scho me
dr Neabl komma, so dass mr froh warat, wo m’r im Tal guat
glandat sind.

A so a scheana Bergtour ho i mit meim Vatr scho lang numma
gmacht! Vergelt's Gott Papa! Deine Sonja

Gemeindliche Jugendarbeit

Jugendtreff - Offnungszeiten

Der Jugendtreff bleibt bis auf Weiteres geschlossen, sobald
die auBerschulische Jugendarbeit wieder 6ffnen darf, wird
dies an dieser Stelle und auf der Homepage der Gemeinde
kommuniziert. In der Zwischenzeit ist die Jugendpflege tag-
lich von 8.00 bis 12.00 Uhr per Mail an jugend@lauben.de und
unter 0160/98 0036 27 erreichbar.

Info

AOK Kempten-Oberallgdu informiert:

Corona-Krise - Informationen und Hilfsangebote:

e Seriose Informationen zum Corona-Virus auf:
www.rki.de, www.bundesgesundheitsministerium.de

e Bundesamt flr Bevolkerungsschutz und Katastrophenhilfe:
www.bbk.bund.de > Wissenswertes tUber Coronavirus
(darunter auch: »Tipps bei hduslicher Quarantane«)

e Kontakt Gesundheitsamt: www.rki.de/mein-gesundheitsamt

e Bei psychischen oder familidren Problemen: Telefonseel-
sorge 0800/1110111 oder 0800/1110222.
Deutschlandweites Info-Telefon Depression: 0800/3344533
(Stiftung Deutsche Depressionshilfe).

¢ In Quaranténe kann auch die Gefahr fir hdusliche Gewalt
steigen. Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen: www.hilfetelefon.de,
Telefon 08000 116016.

Das Bayer. Rote Kreuz Oberallgdu informiert:

Lebensgefahrliche Verwechslungsgefahr:

Barlauch, Maigléckchen oder Herbstzeitlose?

Endlich ist wieder Bérlauch-Zeit! Das Wildgemlse mit dem
Knoblauchduft eignet sich hervorragend als Beimengung zum
Spétzleteig oder als Pesto. Hier im Allgau pflicken viele Men-
schen die zarten Blatter selbst, doch dabei ist Vorsicht ge-
boten. Denn Bérlauch ahnelt stark dem hochgiftigen Mai-
gléckchen und der ebenso geféhrlichen Herbstzeitlose. Frank
Schonmetzler, Leiter Breitenausbildung beim BRK Oberallgau,
erklart, wie man die drei auseinanderhalten kann.

Je nach Witterung wéchst Barlauch von Méarz bis in den Mai
hinein. Er kommt vor allem an halbschattigen Bach- und Fluss-
ufern, in lichten Auenwaéldern sowie auf schattigen Wiesen
vor. Dort wachst er in Gruppen und bildet meist einen dichten
Teppich. »Der typische Knoblauchduft des Barlauch allein ist
kein sicheres Erkennungsmerkmal«, warnt Frank Schénmetzler.
»Denn dieser haftet lange an den Handen. Wenn man also zu-
néchst Barlauch gepflickt hat und dann Maigléckchen er-
wischt, ist der Knoblauchgeruch trotzdem vorhanden.« Siche-
rer seien optische Merkmale: Barlauch hat breit-ovale Blatter,
von denen jedes einen eigenen Blattstangel besitzt. Bei ausge-
wachsenen Pflanzen ist dieser deutlicher zu sehen als bei
jungen. Die Blattunterseite ist hellgriin und matt. Der Stangel ist
dreikantig und hohl. Zwar seien auch die Blatter des Maigléck-
chens breit-oval, allerdings sitzen diese paarweise an einem
Stangel und umfassen diesen. Zudem sind sie in das so ge-
nannte Hullblatt am unteren Ende des Stangels eingerollt, wel-
ches sich spéater braunlich verfarbt. Ein wichtiges Unterschei-
dungsmerkmal ist die Blattunterseite: Beim Bérlauch ist diese
matt, beim Maigléckchen hingegen glanzend. Wahrend &ltere
Béarlauchpflanzen eher nach unten hangen, stehen Maigléck-
chen auch im ausgewachsenen Zustand meist aufrecht. Die
Unterschiede gehen im Boden weiter: Barlauch wéchst aus
einer Zwiebel, Maigléckchen haben feine, rhizomartige, waage-

Bérlauch



Ein anderer Doppelgénger des »wilden Knoblauchs« ist die
extrem giftige Herbstzeitlose. Schon der Verzehr von etwa 50 g
kann tédlich sein. Die Blatter der Herbstzeitlose sind langlich-
oval, hellgriin und auf beiden Seiten gldnzend. Wie die des Mai-
gléckchens sind sie eher fester. Sie wachsen nicht an einem
Sténgel, sondern aus einer gemeinsamen Blattrosette. Meist
bildet sich schon friih eine Knospe in der Mitte. Wie der Bar-
lauch mag auch die Herbstzeitlose feuchte, nahrstoffreiche
Bdden, ist aber tendenziell eher auf Wiesen zu finden. »Wenn
Sie sich nicht ganz sicher sind, lassen Sie die Pflanzen bitte
lieber stehen!« appelliert Schénmetzler.

Sollte es zum Kontakt mit den giftigen Maigléckchen oder
Herbstzeitlosen gekommen sein, gilt: Unbedingt grtindlich die
Hénde waschen! Bei Verdacht auf eine Vergiftung sofort den
Rettungsdienst Uber die europaweite Notrufnummer 112 rufen.
Bis zu dessen Eintreffen sollte der Betroffene nicht allein gelas-
sen werden. »Bringen Sie die betroffene Person nicht zum Er-
brechen! Kontrollieren Sie Atmung und Herzschlag«, so der
Fachmann. »Setzt eines von beiden aus, beginnen Sie sofort
mit der Herz-Lungen-Wiederbelebung. Bei Bewusstlosigkeit
bringen Sie den Betroffenen in die stabile Seitenlage. Sonst mit
erhéhtem Oberkérper lagern. Wenn mdglich, sichern Sie Reste
der verzehrten Pflanze, wie etwa Pflanzenteile, Essensproben
oder auch Erbrochenes. So kann im Krankenhaus bestimmt
werden, um welche Pflanze es sich gehandelt hat.«

So funktioniert der Rautekgriff

BRK frischt wichtige Erste-Hilfe-Kenntnisse auf

Da derzeit aufgrund von Corona kaum Kurse méglich sind,
stellt das BRK Oberallg&u einige wichtige Erste - Hilfe- MaBnah-
men in einer Reihe vor. Heute geht es um die richtige Anwen-
dung des Rettungsgriffes, auch genannt Rautekgriff.

Mit dem Rettungs- :
oder Rautekgriff E:__-:_
kann man mit relativ

wenig Kraftaufwand
bewegungsunfahige
Menschen aus
einem Gefahrenbe- y
reich, wie beispiels- y
weise einem Unfall-
auto retten oder sie /
von einer sitzenden
in eine liegende
Position bringen,
um Erste Hilfe
leisten zu kénnen. A

Risiken des Rautekgriffs. Der Rautekgriff birgt allerdings Ver-
letzungsgefahr an Wirbelsaule, Rippen, Arm und Schulter des
Patienten. Vor allem bei Verdacht auf Wirbelsdulenverletzung
sollte er deshalb nur angewendet werden, wenn ansonsten
Lebensgefahr besteht oder wenn notwendige Erste - Hilfe-MaB-
nahmen nur auBerhalb des Gefahrenbereiches méglich sind.

So funktioniert der Rautekgriff

e Einmalhandschuhe anziehen. Im Gefahrenbereich auf Eigen-
schutz achten!

e Priifen, ob die verungliickte Person bei Bewusstsein ist (bei
Verdacht auf Wirbels&ulenverletzung nicht schiitteln!) und ob
sie sich bewegen kann.

e Sitzt die verungliickte Person im Auto: Motor ausschalten,
Schlussel stecken lassen, Sicherheitsgurt 6ffnen.

e Priifen Sie, ob die Beine des Verunglickten feststecken oder
eingeklemmt sind.

e |st der Betroffene bewegungsunfahig, treten Sie hinter (beim
Auto: neben) ihn. Heben Sie vorsichtig zuerst dessen Kopf
und dann die Schultern des Betroffenen von hinten an, so-
dass dieser leicht nach vorn gebeugt sitzt. Stlitzen Sie des-
sen Ricken mit dem eigenen Knie oder Oberschenkel ab.

e Greifen Sie mit beiden Handen unter den Achseln des Verun-
glickten nach vorne. Greifen Sie einem seiner Unterarme und
winkeln Sie diesen quer vor seiner Brust ab.

e Packen Sie den Unterarm, indem Sie den Daumen neben die
anderen Finger legen (nicht um den Arm greifen), das verhin-
dert zu festes Zudriicken!

e Ziehen Sie den Betroffenen auf Ihnre Oberschenkel, richten Sie

ihn auf und bringen Sie ihn rlickwértsgehend aus dem Gefah-
renbereich. Achten Sie auf Eigenschutz und Hindernisse.

¢ | egen Sie die Person an einem sicheren Ort / auf einer Ret-
tungsdecke vorsichtig auf den Rucken. Auf Warmeerhalt
achten, Betroffenen zudecken.

e |st der Betroffene bewusstlos: Atmung kontrollieren. Gegebe-
nenfalls sofort mit der Herz-Lungen - Wiederbelebung begin-
nen und bis zum Eintreffen des Rettungsdienstes durchfiih-
ren, ggf. im Wechsel mit weiteren Helfern.

Der Natur- und Artenschutz informiert:

Eine Schwalbe macht noch keinen Sommer - Trotz Kilte-
einbruch kehren erste Rauch- und Mehlschwalben nach
Bayern zuriick - LBV- Aktion »Schwalbenfreundliches Haus«
Auch wenn es in Bayern in den letzten Tagen einen Kélteein-
bruch gab, kehren viele Schwalben gerade in den Freistaat
zurick. Wenn am Wochenende die Temperaturen milder wer-
den, kénnen Rauch- und Mehlschwalben voraussichtlich in
groBer Zahl beobachtet werden. »Die Langstreckenzieher
kehren nach teilweise Uber 12000 Flugkilometern aus ihren
afrikanischen Uberwinterungsgebieten zuriicke, erklért die LBV-
Gebaudebruterexpertin Corinna Lieberth. In Bayern ange-
kommen suchen die ortstreuen Vogel ihre Brutplatze auf, oft in
einer vom Menschen gepragten Umgebung. »Viele Nistplatze
gehen jedes Jahr durch Sanierungen oder Entfernung der
Nester verloren, obwohl diese Brutstatten streng geschutzt
sind«, so Corinna Lieberth. Es gilt also, sich am Anblick der
Fruhlingsboten zu erfreuen und gleichzeitig darauf zu achten,
dass die ortstreuen Vdgel auch in diesem Jahr ein Zuhause
bei uns finden konnen. Der LBV verleiht deshalb jedem
schwalbenfreundlichen Haus eine Plakette, um andere Men-
schen darauf aufmerksam zu machen, wie wichtig der Schutz
von Schwalben ist.

Die ersten Rauchschwalben oder Bauernschwalben, wie sie
mancherorts volkstimlich genannt werden, sind bereits im
Freistaat angekommen. An ihren charakteristischen langen
SchwanzspieBen sind sie gut erkennbar. Auch die braunrote
Féarbung an Kehle und Stirn ist typisch fiir diese Schwalbenart.
»Rauchschwalben bevorzugen Stélle, Scheunen oder Uber-
dachte Bereiche, wie zum Beispiel Arkadengéange als Platze
far ihre Nester«, erklart Corinna Lieberth. Kurz nach ihrer Ver-
wandten kommt die blauschwarze Mehlschwalbe mit ihrem
leuchtend weiBen Birzel und Bauch aus ihrem afrikanischen
Winterquartier zurlick. »Die Mehlschwalbe nutzt vor allem
rau verputzte Hauswénde unter geschitzten Dachvorspringen
zum Bau ihres Nestes«, so Lieberth weiter.

Beide Arten klindigen seit jeher nicht nur den lang ersehnten
Frihling an. Als »Mitbewohner« in Stallen und an Hausern
gelten sie auch als Glicksbringer. Obwohl sie die beiden hiu-
figsten Schwalbenarten in Bayern sind, ist die Rauch- wie
auch die Mehlschwalbe bedroht. »Schwalben haben mit meh-
reren Herausforderungen gleichzeitig zu k&mpfen. Es fehlt
ihnen an Insekten als Nahrung, an Lehmpflitzen als Material
zum Nestbau und an Toleranz gegenuber ihren Nistplédtzen an
Gebauden«, sagt die LBV-Gebaudebriterexpertin. »Doch jede
und jeder kann etwas fiir die Schwalben tun und mit dem
aktiven Schutz von vorhandenen Nestern jetzt anfangen.« Denn
der LBV zeichnet Geb&ude mit vorhandenen und erhaltenen
Nistplatzen flr Schwalben als »Schwalbenfreundliches Haus«
mit einer Plakette aus. In den vergangenen Jahren sind rund
100 Bestellungen jahrlich beim LBV eingegangen. Alle Infos
und ein Bewerbungsformular zur LBV-Aktion »Schwalben-
freundliches Haus« unter: www.lbv.de/schwalbenhaus.

LBV-Projekt fiir Gebdudebriiter. Unterstiitzung bekommen
die Schwalben durch das vom Bayerischen Staatsministerium
fir Umwelt und Verbraucherschutz geférderte LBV-Projekt
»Der Spatz als Botschafter der Stadtnatur«, das sich intensiv
mit den Problemen aller gebdudebritenden Vogelarten be-
schéftigt. me/stb

Altusried - Horgers 6

omse &

‘r Se\’ §‘ 300 h dem Wertstoffhof
m nach dem Wertstoffho

artenbaw Telefon 08373/1569



Zur Verstdarkung unseres Teams
suchen wir:

Schreiner wwa
Schreinermeister wwe

fir den Innenausbau in unseren .
Fertigungen in Memmingen und Woringen

Vereinigte
Holzbaubetriebe
W. Pfalzer & H. Vogt
GmbH & Co. KG

Idealerweise verfigen Sie bereits Gber
Berufserfahrung im Innenausbau.

Wir bieten Ihnen eine interessante und
verantwortungsvolle Aufgabe mit
einer angemessenen Vergitung.

Grilntenstrake 5
87789 Woringen
Tel: 08331 9464-0

Ihr Ansprechpartner:

www.vhb-memmingen.de ;
Joachim Miller

info@yvhb-memmingen.de

Holzpellets
Zum
Friihlingspreis

Schellinger

Mehr: schellinger-kg.de

obilienfinan
Kreditprogramee

Jetzt Termin vereinbaren!
Telefon 08373/9202-0

Dalla Torre o«
WModerne Heiz- and Sanitdrbechnik

o Kreative Badgestaltung e Solar-/Pelletsanlagen

e Erneuerbare Energien e Energieberatung
e Optimierung e Planung e Industrie-Rohrleitungsbau

WinklerstraBe 5 - 87493 Lauben - Telefon 08374 /442
Fax08374/8015 - www.dalla-torre.de - info@dalla-torre.de

O

MARIUS KRAUT

lhr Experte filr Heizung,
Sanitar und Klimatechnik in Wiggensback!

V Installation Vv Wartung Vv Notdienst

Ol- und Gasheizung | Pellets | Scheitholz
Solar und Warmepumpen

Am Muhlbach 12 | 87487 Wiggensbach
Telefon 08370/4459916 | info@mariuskraut.de

www.mariuskraut.de

Bliihen Sie auf!

Mit 0,20% Zinsvorteil fiir
die ersten 100.000,00 Euro
beim Bau oder Kauf lhrer
Immobilie nach dem Standard
“KFW-Effizienzhaus”.
Gemeinsam planen wir lhre
Finanzierung.

Raiffeisenbank
== == IM Allgduer Land eG




NACHRUF

P. Maria Prakash Joseph, Pfarrer -

Am 6. April 2021 verstarb unsere bei Kindern und Eltern
auBerst beliebte, ehemalige Kindergartenleiterin

Frau Ottilie Schnalzger

Sie begann ihren Dienst als Erzieherin am 1. Oktober 1973
und war ab 1. September 1977 Leiterin des Kindergartens.
Die Kirchenstiftung als Trager unseres Kindergartens dankt ihr
fur ihren liebevollen, geduldigen und langjéhrigen Einsatz.

Nach ihrem aktiven Dienst lieB sich Frau Schnalzger als Kommunion-
helferin berufen und half bei diversen Veranstaltungen der Pfarrgemeinde mit.

Ihrer Familie gebuhrt unsere aufrichtige Anteilnahme.

Kath. Kirchenstiftung »St. Ulrich«
Willi Fischer, Kirchenpfleger

Lauben, im April 2021

Inh. Michael Habermeier

HALDENWANG - Am Zeil 4

Tel. 08374 /8429
Fax 08374 /588521

www.habermeier.de

Med. FuBpflege! Hausbesuche,
Termine nach Vereinbarung.

Telefon 0176/23 462869,
Sienko Dinaila

MOBILE
FUSSPFLEGE

Olga Eggert

Telefon 08374/6599
01525/7591599

HAUSLICHE ALTEN- UND KRANKENPFLEGE
Armin Simlacher

Wir suchen ab sofort eine/n

Pflegefachkraft /Helfer (m/wsd)

auf 50-75% und auf 450,- Euro Basis flr den Raum Kempten.
Spdtere Aufstockung der Stunden maglich.

Gerne horen wir von lhnen unter Telefon 08 31/15776.

Hans Stingl - K. Nieberle
Steinmetz GbR

DIETMANNSRIED
Fackelsberg 8
Tel. 08374/362 - Fax 6542

ALU-HAUSTUREN

RC2-Sicherheit

esuchen Sie

1
unsere Ausstellung:

Fachbetrieb

Anton Kosel cmon

Leubastalstr. 3c - 87493 Heising
Telefon 08374/84 48
info@koesel.biz

seit 1936

Wir bieten eingn Ausbildungsplatz zum 1. September 2021

08374

5864093

Kachelofenbau Schwarz
- Meisterbetrieb -
Hirschdorfer Str. 19

KACHELOFENBATU 87493 Lauben

www.kachelofenbau-schwarz.de | info@kachelofenbau-schwarz.de

Bestattungen %%e/me[

Martina Rothermel — Gepriifte Bestatterin

Hausbesuch auf Wunsch.
Tag und Nacht fur Sie
erreichbar.

Dorfstral’e 12
87493 Lauben
Tel. 08374/588958

VOM HANDWERK GEPRUFT

Zertifiziert nach
DIN EN ISO 9001:2008

=

medlenschmled@;

grafik | werbetechnik I druck

AB 2022
IN KRUGZELL

y =

X

DU_HA'S‘T*LUST AUF EINEN
COOLEN, ABWECHSLUNGS-
REICHEN JOB AM PC UND IN
DER FERTIGUNG?

WIR SUCHEN ZUM NACHSTMOGLICHEN ZEITPUNKT:

- EXVEYAV):[Ho] 3\ 0] (m/w/d) zum Schilder-

und Lichtreklamehersteller (Werbetechniker)

ol WERBETECHNIKER [GIALC)]
- [\ [ 1:V: ¥ 33 (m/w/d) fiir Werbetechnik

BEWIRB DICH ONLINE UNTER WWW.MEDIENSCHMIEDE.EU H rf:j]

e
X:Jiet

Die Druckerei

Sie mochten auch in »Lauben-Heising
aktuell« inserieren? Informationen
und Preise unter Telefon 08373/7511.




lhre Hausarztpraxis
in Heiging!

cC_«¢
Dr. Michael
Holweger

Allgemeinmedizin
Betriebsmedizin - Chirotherapie
Untersuchung nach FeV
Naturheilverfahren

HEISING - GartenstraBe 2
Telefon 08374/8100
www.arzt-allgaeu.de

EDEKA  Erische - Service - Kundennihe  EPEKA

Die aktuellen Angebote entnehmen Sie bitte
unseren wochentlichen Wurfsendungen.

Garnierte Platten und Partyservice auf Anfrage

Telefonische Bestellung und kostenlose Hauslieferung
(Ortsteile und Umgebung) bei einem Warenwert ab 15,- Euro

Ihr Lebensmittelmarkt am Ort mit dem Sortiment des tédglichen
Bedarfs: Fleisch, Wurst, Backwaren, Lebensmittel und Getrdnke

Claudia Stumpf - Lauben - ZugspitzstraBe - Tel. 08374 /9944

<2 GARTENGESTALTING
HARALD KLUPFEL

Ihr zuverldssiger Partner
fiir Dienstleistungen
rund um Ihr Anwesen!

< Pflege <= Restauration
<= Neuanlagen <= Metallarbeiten
<o Handwerkervermittlung

Altusried - Figlers 2
Telefon 08373/921969

oder 0176/60734818
kluepfel-harald@web.de

Autolackierung
Hormann

Unsere Leistungen:

Kleinreparaturen
an einem Tag

Teil- und Ganzlackierungen
Ausbeularbeiten
Dellen driicken

Dominik und
Walter Hormann GbR

Leubaser StraBe 46
87437 Kempten

Tel. 0831/5707777

www.autolackierung-hoermann.de

| wo\’d’&(&w S‘\ﬂ.

Wir beraten Sie gerne'

= 100% Baufinanzierung
= bankenfrei, unabhangig, erfahren

Rufen Sie uns an: 08374.2324787

Franz Dambacher

frer gmbh

Memminger StraBe 15a
D-87463 Dietmannsried

www.frer-fin.de .« info@frer-fin.de

( - )

l—lo{:laolen l—la]cner»

Krugzell Burg2 TeI 08374/587233

Angebot zum Wochenende (16. und 17. Apr|I 2021)

Gyros-Braten 100g € 1,15
Oberschale gekocht 100g € 1,99
Pfeffer-Mortadella 100g € 1,19
Angebot zum Wochenbeginn (19. bis 22. April 2021):
Rinderbraten 100g € 1,15
Bayer. Bierwurst Pfefferbeif3er
1009 € 1,39 paar € 1,20

>>> Zartes Kalbfleisch vom Milchkalb! <<<

W
Herzner &

——
Baum- und Gartenpflege mit Herz

Neupflanzung
Hecken- und Strauchschnitt
Baumpflege - Spezialféllung
Gartenpflege - Entsorgung

Wurzelstockfrasung
Waldpflege

Dipl.- Forstwirt Andreas Herzner
Wiggensbach - Elsésser Str. 58
Telefon 08370/92927 35
Mobil 0151/17503113

lhre Kfz-Werkstatt

Kfz-Reparatur m
Lackierung =
Gasumristung =

TOV und ASU
jede Woche im Haus!

Lauben - Kemptener Str. 4
Telefon 08374/58916 88
Telefax 08374/5893986

E-Mail: info@svjteam.de

Bio-Schaukiserei Wiggenshach eG
Kempter Str. 9 - Wiggensbach - Tel. 08370/921010
Offnungszeiten: Montag bis Donnerstag

9.00-13.00 Uhr und 15.00—18.00 Uhr,

Freitag 9.00—18.00 Uhr, Samstag 8.00—12.30 Uhr

R EE060
quqensliaca

Unser Angebot bis 30. April 2021:

Wiggenshacher

Al Capone

mind. 55% Fetti.Tr.  100g € 1 ,59

Fruchtiger Schnitthase verfeinert mit
Kalamata-Oliven und abgerundet durch
cine Ceichte Tomaten- und KnoGlauchnote!

s’ Kasladle Bergstrase 24 - Leutkirch-Adrazhofen - Tel. 07561/9858877
(ffnungszeiten: Montag 8.30—18.00 Uhr, Dienstag und Mittwoch 8.30—12.30 Uhr,
Donnerstag und Freitag 8.30—18.00 Uhr, Samstag 7.30—12.30 Uhr

©¥ www.LACASA-ALLGAEU.DE

KAMINBAU
Trommler

Schornsteintechnik - Meisterbetrieb

Hafenthal 2 Fax 0831/ 87424
87493 Lauben info@kaminbau-trommler.de
Tel. 0831/ 81944 www.kaminbau-trommler.de

BERATUNG - NEUERSTELLUNG - SANIERUNG - REPARATUR

www.svj-autolackierung.de

Altauto-Annahme
Schrott-/Metallannahme

Telefon 0831/575130
August Kutter GmbH & Co. KG
Dieselstr.32, 87437 Kempten
altfahrzeug@dorr.de

Jorg Dehen -
Der Handwerkprofi
fiir alle Bereiche

Lauben | Arnikaweg 1
Telefon 0160/4439573

www.gustl-der-handwerker.de

J

Einzigartige Allgduer
Handwerksqualitat

individuell | solide | sicher

Fenster | Tiiren | Fassaden

Wirthensohn

DIETMANNSRIED

GlaserstraBe 2 | Telefon 08374 2
www.fenster-wirthensohn.de




